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I. Fanning mazmuni

1§§e.§==iglim§oga€ggggaﬂ
ulaming  kechish gonuniyatlari boyica mustahkam fundamental bilim olishi orqali
intellektini rivojlantirish, mantiqiy fikrlash qobiliyatini shakllantirish, olgan bilimlarini
zamonaviy amaliy masalalarni echishga tadbiq qilishga o'rgatishdan iborat. Bu fanning
o'qitilishi talabalarning olam to‘g'risidagi ilmiy tasavvurlarini oshiribgina qolmay,
ularning ijodiy qobiliyatlari va dunyoqarashlarini yuksaltiradi, insonning o‘zini ham
tabiatning bir bo‘lagi sifatida tabiatga ogilona munosabatda bo‘lish ruhini tarbiyalaydi.
Fizika fanini o*zlashtirish Jjarayonida talabalar mexanikaning fizik asoslari, suyugliklar
mexanikasi, molekulyar fizika va termodinamika, elektr va magnitizm, tebranish va
to‘lqinlar, akustika, optika, kvant fizikasi, atom va yadro fizikasining asosiy tushuncha
va qonuniyatlari hagida tasavvurga ega bo‘ladilar.
Fanning vazifasi - talabalarda ilmiy-amaliy dunyoqarashni shakllantirish, olamning
hozirgi zamon ilmiy manzarasini hosil qilish, , asosiy fizikaviy o‘lchov asbob-
uskunalaridan amalda foydalana bilish va mustaqil ishlash malakasini rivojlantirish,
tahliliy mulohaza yuritish qobiliyatini va adabiyotlardan foydalanish mahoratini
o'stirish orqali har tomonlama barkamol ziyoli mutaxassislar tayyorlashga zamin
yaratishdir. Fanni o‘rganish Jarayonida ta'lim yo'nalishining o‘ziga xos Xususiyatlari
albatta e'tiborga olinadi.

I1. Asosiy nazariy qism (ma'ruza mashg‘ulotlari)
Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
MEXANIKA

1-mavzu. Kinematika. Fizika fani, uning rivojlanishidagi tarixiy bosqichlar.
Mutaxassisning shakllanishida fizikaning tutgan o‘mi. Fizik Kkattaliklar o°lchamlari.
Fazo va vaqt. Kinematika elementlari. Fizik modellar: moddiy nuqta, moddiy nugqtalar
tizimi, absolyut qattiq jism. Modda, maydon va fizik vakuum tushunchalari.
ligarilanma va aylanma harakat kinematikasi. Egri chizigli harakat.

2-mavzu. Moddiy nuqta dinamikasi. Dinamikaning asosiy masalasi. Nyutonning 1-
qonuni. Inersial hisob sistemasi. Massa. Tabiatdagi o' zaro ta'sirlar. Kuch. Nyutonning
2-qonuni. Ilgarilanma harakat dinamikasining asosiy tenglamasi. N'yutonning 3-
qonuni. Noinersial sanoq tizimlari. Gravitasiya va og'irlik kuchi. Butun olam
tortishish qonuni. Elastiklik kuchi. Qattik jismlarning elastik xossalari. Elastik
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deformasiya. Guk qonuni. Ishqalanish kuchi va uning turlari,
u.:.nwu:. Ish va energiya. Energiyaning saqlanish qonuni. Mexanik Ish, quvvat va
energiya. Ogirlik kuchining bajargan ishi. Elastik kuchining bajargan ishi.
Mexanikada energiyaning saqlanish qonuni.

a..:uﬁ.... Qattiq Jismning aylanma harakat dinamikasi,

ar mex; Suyuqliklar harakatining kinematik tavsifi. Idea]
va %Emrnon m:ven___r_ﬁ. Sigilmaydigan suyuqlik gidrostatikasi. Ideal suyuqlikning

iqlik va lari. Suyugqliklarning
Bo_.n_a_%.e. EN___.mE. m:.. gm:r. Laplas formulasi. Ho‘llash va kapillyarlik
ro&mm_m: Omsonw bosim. To'yingan va to’yinmagan bug‘lar. Havoning absolyut va
nisbiy namligi. Kristallar va ulaming turlari, Faza tushunchasi. Fazalar muvozanati.

ELEKTR VA MAGNETIZM
9-mavzu.  Elektr zaryadi va elektrostatik maydon. Elektrostatika. Elektr zaryadi.
Zaryadning diskretligi. Elektr zaryadining saqlanish qonuni, Kulon qonuni. Elektr
maydoni. Nugtaviy zaryadning va nuqtaviy zaryadlar sistemasining maydon
kuchlanganligi. Superpozisiya prinsipi. Gauss teoremasi va uning qo‘llanilishi.




Elektrostatik maydonda zaryadni ko'chirishda bajarilgan ish. Elekrtostatik maydon
potensiali.
10-mavzu. Elektrostatik maydondagi  dielektriklar va  otkazgichlar.
Dielektriklarning turlari. Dielektriklarning qutblanishi. Elektr siljish vektori. Dielektrik
singdiruvchanlik. Pezoelektriklar, segnetoelektriklar va ularning texnikada qo‘llanishi.
Elektr maydoniga kiritilgan o‘tkazgichda zaryadlarning tagsimlanishi. Elektrostatik
induksiya. Zaryadning sirt zichligi. Elektr sig'mi. Kondensatorlar. Flektr maydon
energiyasi va uning zichligi.
11-mavzu. O‘zgarmas elektr toki. Tarmoglangan elektr zanjir. O‘tkazgichlardagi
elektr toki. Elektr  toki mavjudligining shartlari. Zanjirning bir gismi uchun Om
qonuni. Elektr yurituvchi kuch. Berk zanjir uchun Om qununi. Om gonunining
differensial ko‘rinishi. Metallarning solishtirma o‘tkazuvchanligi. Joul-Lens gonuni.
Tarmoglangan elektr zanjir sistemasi. Tarmoglangan elektr zanjirni hisoblash.
Tarmoglangan zanjir uchun Kirxgof qoidalari.
12-mavzu. Turli mubhitlarda elektr toki. Bo‘shligda elektr toki. Termoelektron
emissiya. Elektronning chiqish ishi. Elektron lampalar. Gazlarda elektr toki. Mustaqil
va nomustagqil razryadlar. Plazma va uning asosiy tavsifnomalari. Elektrolitlar. Faradey
qonunlari.  Elektroliz hodisasi va uning tadbig‘i Akkumulyatorlar. Yarim
o‘tkazgichlarning elektr o*tkazuvchanligi.
13-mavzu. Amper qonuni. Tok elementlarining 0‘zaro ta'siri. Amper va Lorents
kuchlari. Amper kuchi. Magnit maydonidagi tokli ramkaga ta'sir etuvchi kuch
momenti. Parallel toklarning o‘zaro ta'siri. Magnit maydonida harakatlanuvchi
zaryadga ta'sir etuvchi kuch. Lorens kuchi va uning tadbigi. Magnit maydonida
harakatlanayotgan zaryadning harakat tracktoriyasi. Xoll effekti. Zaryadlangan zarralar
tezlatgichi.
14-mavzu. Magnit oqimi. Elektromagnit induksiya hodisasi. Magnit maydon
induksiya vektorining oqimi. Elektromagnit induksiya hodisasi. Faradey qonuni. Lens
qoidasi. Induktivlik. O‘zinduksiya. Tokning magnit maydon energiyasi. Magnit
maydon energiyasi zichligi.
15-mavzu. O‘zgaruvchan tok. O‘zgaruvchan tok. Aktiv qarshilik, induktiv g*altak
va kondensatordan o‘tuvchi o°zgaruvchan tok. O‘zgaruvchan tok zanjiri uchun Om
qonuni. Kuchlanish va tok rezonansi. O*zgaruvchan tok quvvati. Quvvat koeffitsienti
OPTIKA
16-mavzu. Yorug'likning tabiati. Fotometriya qonunlari. Yorug'likning
korpuskulyar va to‘lgin xossalari. Yorug‘lik tezligi. Yorug‘likning elektromagnit
tabiati. Elektromagnit to'lqinlar shkalasi. Elektromagnit to‘lqinlarining optik spektr
sohasi. Kvant nazariyasining yuzaga kelishi. Yorug'lik to‘lginlarining amplitudasi,
energiyasi va intensivligi. Fotometrik Kkattaliklar va ularning o‘Ichov birliklari. Optik
mubhit tushunchasi. Yorug‘likning to‘g‘ri chiziq bo‘ylab tarqalish, qaytish va sinish
qonunlari.Yorug‘likning to‘la ichki qaytish hodisasi. Yorug‘lik dispersiyasi.
17-mavzu. Geometrik optika elementlari. Yorug‘likning sferik sirtlardan sinishi va
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qaytishi. Linzalarda tasvirlar olish va linza nugsonlari. Optik asboblar.
18-mavzu. Yorug'lik interferensiyasi va difraksiyasi. Yorug‘lik interferensiyasi
hodisasi. Kogerentlik. Yorug‘lik interferensiyasini kuzatish usullari. Yupqa
pardalardagi interferensiya. Interferometrlar. Yorug'lik difraksiyasi hodisasi. Gyugens-
Frenel prinsipi. Parallel nurlar difraksiyasi. Fraungofer difraksiyasi. Bitta va ko'p
tirgishlarda difraksiya. Difraksion panjara.
Tabily va qutblangan yorug‘lik. Yorug'likni qaytishdagi qutblanishi. izotrop va
anizotrop muhitlar. Yorug'likning ikkilanib sinishidagi qutblanishi. Polyarizatorlar.
Bryuster, Malyus va Bio qonunlari.
19-mavzu. Yorug'likning kvant tabiati. Issiglik nurlanishi. Fotonning energiyasi
va impulsi. Fotoeffekt hodisasi. Fotoeffektning qizil chegarasi. Ichki va tashqi
fotoeffekt. Eynshteyn tenglamasi. Yorug‘lik bosimi. Muvozanatli issiglik nurlanishi.
Absolyut qora jismning nurlanishi. Kirxgof qonuni. Stefan-Bolsman qonuni. Vinning
siljish qonuni. Plank formulasi.

ATOM VA YADRO FIZIKASI
20-mavzu: Atom va atom yadrosining tuzilishi Tomson modeli. Rezerford
tajribasi. Bor postulatlari. Atomning planetar modeli. Vodorod atomi uchun Bor
nazariyasi. Frank-Gers tajribasi. Atom spektrlaridagi qonuniyatlar. Radioaktivlikning
ochilishi. Eng sodda yadro reaksiyalari. Radioaktiv emirilish qonunlari. Nurlanish
dozalarini o°Ichash usullari. Radioaktiv nurlanishning biologik ta'siri. Yadroviy kuchlar.
Massa deffekti. Yadroning bolinish-reaksiyasi. Zanjir reaksiyalar. Yadro reaktorlari.
Atom energiyasidan foydalanish. Termoyadroviy reaksiyalar.

I11. Laboratoriya mashg‘ulotlari uchun tavsiya etiladigan ishlarning taxminiy

ro‘yxati

1. Laboratoriya mashgulotlariga kirish va tajriba natijalarini xatoliklarini
xisoblash metodlari. .

2. Og'irlik kuchining tezlanishini matematik mayatnik yordamida aniqlash.

3. Fizik mayatnikning tebranishlarini o’rganish va erkin tushish tezlanishini
o’Ichash.

4. Elastiklik modulini egilishdan aniglash.

5. Qattiq jismlarni zichligini chiziqli o' Ichamlari asosida aniqlash.

6. Modda zichligini piknometr vositasida aniglash.

7. Qattiq jismlarning zichligini gidrostatik usul bilan aniglash.

8. Havoning issiqlik sig’imlari nisbati Cp / Cv ni topish.

9. Suyukliklarning ichki ishqalanish koeffitsiyentini Stoks usuli bilan topish.

10.1dial gaz qonunlarini 0’rganish

11. Psixrometr yordamida namlikni o’Ichash

12. Nisbiy namlikni o0’lchash

13.Kichik qarshiliklami o’Ichash va o’tkazgichlaming solishtirma
qarshiligini aniglash.

14, Uitson ko' prigi yordamida nomalum qarshiliklarni aniqlash.

15. Termorezistorlarning xarakteristikalarini tadqiq gilish
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16. Yarimo’tkazgichli diotlamning VAX ni o’rganish r |
17. Linzalarning fokus masofasini aniqlash.

18. Difraksion panjara yordamida yorug’likning to’lgin uzunligini aniglash
19. Fotoeffekt hodisasini 0’rganish

IV. Mustagil ta'lim va mustagqil ishlar

Talabaning mustaqil ta'limni tashkil etishda fizika fanining xususiyatlari hisobga olinib
mavzular bo‘yicha konspekt (referat, tagsimot) tayyorlash, turli nazorat ishlariga
tayyorgarlik ko‘rish uchun elektron manbalardan foydalanib 0°‘z-0‘zini sinash, fanga
oid qo‘shimcha adabiyotlar bilan ishlash usullaridan foydalaniladi. Talabaning xorijiy
tillardagi adabiyotlardan va ishonchli internet manbalaridan foydalanishi qo‘shimcha
reyting ballari bilan rag‘batlantiriladi. Mustaqil ishni tashkil etish bo‘yicha uslubiy
ko‘rsatma va tavsiyalar ishlab chigiladi. Mustaqil ish sifatida quyidagi mavzular
tavsiya etiladi:

1. Erkin tushish va yuqoriga tik otilgan jism harakati.

2. Inertsial hisob sistemasi tushunchasi. Inertsial va noinertsial sanoq tizimlari.

3. Galileyning nisbiylik prinsipi.

4. Tabiatdagi kuchlar tasnifi. Ogirlik kuchi va og'irlik. Vaznsizlik holati.

5. Elastik deformatsiya. Qoldiq deformatsiya.

6. Energiyaning aylanish va saqlanish qonuni.

7. Qattiq jismning kuch momenti va inertsiya momenti,

8. Ideal suyuglikning statsionar oqimi. Suyuqliklaming laminar va turbelent oqimi.

Yopishqoq suyuqlik gidrodinamikasi.

9.0%zgaruvchan massali Jismning harakati. Kosmik tezliklar.

10. Nisbiylik nazariyasi elementlari.

11. Kepler qonunlari.

12. Molekulyar-kinetik nazariyaning asosiy qoidalari. Molekulaning massasi va

o‘Ilchamligi. Molekulyar-kinetik nazariyaning asosiy tenglamasi.

13. Plazma. Plazmaning xossalari va qo‘llanilishi.

14. Maydon kuchlanganligi bilan potensial o'rtasidagi bog'lanish.

15. Yassi kondensator sig‘mi. Elektr maydonga joylashtirilgan o'tkazgich ichida

kuchlanganlik.

16. Berk zanjir uchun Om gonuni. Metallarning solishtirma o‘tkazuvchanligi.

27. Yoruglik interferetsiyasining maksimum va minimum shartlari.

28. Stefen-Bolsman qonuni. Vin gonuni. Reley-Jins formulasi va uning kamchiligi.

19. Vodorod atomi uchun Borning elementar nazariyasi.

20. Yadro kuchlarining tabiati. Betta yemrilish. Betta yemrilish spektri. Neytrino.

V. Ta'lim natijalari (shakllanadigan kompetentsiyalar)
Fanni o°zlashtirish natijasida talaba mexanika, molekulyar fizika va termodinamika,
elektr va magnit hodisalari, optika hamda atom va yadro fizikasiga oid asosiy

oldidagi aniq vazifalar mazmunini fizika qonunlari bilan bog‘lash tog‘risida
tasavvurlarga ega bo‘ladi.

Fanni o°zlashtirish asosida talabada mustaqil ishlash, tahliliy mulohaza yuritish va
egallangan bilimlardan foydalana olish ko*nikmalari hosil bo‘ladi.

Fanni o‘zlashtirib olgan talaba kelajakda mutaxassisligi bo‘yicha yuzaga keladigan
masalalarda voqeani fizik mohiyatini ajrata bilish, turli fizik tajribalarni o‘tkaza olish,
fizik bilimlar va qonuniyatlarni texnika va hayotda qo‘llay olish hamda tabiatdagi
jarayonlarni hayotga ta'sirini anglash malakalariga ega bo‘ladi.

VL. Ta'lim texnologiyalari va metodlari
Ma'ruzalar;
Interfaol usullar;
Amaliy va laboratoriya (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar)
Guruhlarda ishlash;
Taqdimotlarni gilish;
Individual loyihalar;
Jamoa bo’lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar

VIL. Kreditlarni olish uchun talablar
Fanga oid barcha tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini to* g°ri aks ettira
olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yurita olish, joriy, oraliq
nazorat shakllarida berilgan topshiriglarni bajarish va yakuniy nazorat bo‘yicha yozma
ishni bajarish yoki testni topshirish.
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tushuncha va qonuniyatlar to‘g‘risida zamonaviy bilimlarga ega bo‘ladi. Tabiiy fanlar
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