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Annotatsiya. Ushbu magolada Qorovulbozor vohasida tabiiy holda uchravdigan fovdali o’simliklar tasnifi
keltirilgan. Voha florasi fovdali xususivatlariga ko'ra 13 guruhga bo'linadi. Fovdali o simliklar guruhlari orasida
dorivor va vem-xashak o'simliklari keng targalganligi aniglandi.

Kalit se‘zlar: Qoraulbozor vohasi, klassifikatsiva, Phragmites australis, Cynodon dactvlon, Peganum
harmala, Glyeyrhiza glabra.

KJACCHOHKALMSA NOJAESHBIX PACTEHHI KAPAYJIBA3APA

Anunomayun. B cmamse npedcmasrena  xiaccughuxayus  MPUPOOMBIX  NOTEINBIX  pacmenull
Kapayabazapcxozo oasuca. @aopa oazuca pazoerena na 13 2pynn no nosesmwim ceolicmeam. Cpeou nonesnsix
2pynn pacnpocmpanensl 1EKAPCMEEHNBIE U KOPMOBHE PACMENUA.

Kuouesue caosa: Kapayibazapexuii oazuc, xiaccugpuxayus, Phragmites australis, Cynodon dactylon,
Peganumharmala, Glycyrhiza glabra.

CLASSIFICATION OF USEFUL PLANTS OF KARAULBAZAR

Abstract. This article provides a classification of naturally occurring useful plants in the Karaulbazar oasis.
The flora of the oasis is divided into 13 groups according to their beneficial properties. Medicinal and fodder
plants have been found to be common among the beneficial groups.
: Karaulbazar oasis, classification, Phragmites australis, Cyvnodon dactvlon, Peganum harmala,
Glyveyrhiza glabra.

Kirish. Hozirgi kunda O’zbekiston florasi tarkibida 4230 dan o'simlik turlari uchraydi. Ushbu o'simliklar
orasida xalq xo'jaligida muhim ahamiyatga ega bo'lgan ko'plab turlar uchraydi. Bular orasida ozig-ovgat, yem-
xashak, asal shira beruvchi, oshlovehi, bo‘yoq moddalan beradigan, vitaminli, efir moyli, donivorlik xususiyatiga
ega bo'lgan juda ko*p qimmatli turlar bor [1].

Adabiyotlardagi ma'lumotlar tahlil etilganda, hozirgi vaqtda respublikamizda tarqalgan yuksak o‘simlik
turlan orasida 577 ta donivor o‘simhiklar, 103 tur bo'yoq beradigan o‘simliklar, 650 tur efir moyh, 400 tur
oshlovchi, 1700 ga yagin tur yem-xashak va 964 tur asal shirali o*simliklar uchrashi aniglandi. Bunday foydali
o‘simliklar turlari Qorovulbozor vohasida ham ko*plab uchraydi. Ular vohada, asosan, sug*onladigan maydonlarda,
anq, yo'l bo*ylanda, to*qaylarda, qumliklarda, madaniy o*simliklar orasida begona o't sifatida va ekilmay yotgan
bo*sh yerlarda o*sadi. Ulardan mahalliy aholi ehtiyojlari uchun doimiy ravishda foydalanib kelmogda.

Ilmiy tadgiqot metodlari. [lmiy manbalar tahlil qilinganda, Qorovulbozor vohasining foydali o*simliklariga
bag‘ishlangan asarlar mavjud emasligi aniglandi. Ammo vohaning ayrim tabiiy o*simliklarini foydali xususiyatlari
to'g'risida gisman P.K. Zakirov, T. Norbobayeva [21], S.Y. Yerejepov [9], HX. Xolmatov., A.l. Qosimov [18], K.
Kholikov [19], P.Ya. Chemeshev [22], S. Yunusov [23], S. Sahobiddinov [3], M.M. Nabiyev, R.Y. Kazakbayev
[14] singari olimlarning ma’lumotlaridan foydalanildi. Foydali o'simliklarni klassifikatsiyalashda N.V.Pavlov [15],
M.M. llin [12], A.A. Grossgeym [10], A.A. Pristupa [16], V.M. Kozo-Polyanskiy [13] usullaridan foydalanilgan.

Ilmiy tadgiqot natijalari. Qorovulbozor wvohasi florasining tarkibi olimlar tomonidan chugqur
o‘rganilmagan. Biroq hudud florasi Buxoro vohasi florasinining tarkibiy gismi sifatida H.Q. Esanov [4; 5; 6; 7; &;
17] tomomidan ma’lum yillar davormda o’rganilgan. Qorovulbozor vohasida olib bonlgan tadqigotlar natijasida
hozirgi kungacha voha hududida 48 oila, 226 turkumga mansub 380 turdagi yuksak o‘simliklaming uchrashi
aniglandi va ulaming konspekti yaratildi. Mazkur o‘simliklarning foydali xususiyatlan ilmiy manbalar va
kuzatishlar natijasida aniglandi va ular 47 oila, 211 wurkumga mansub 342 turni tashkil etishi gayd etildi.
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Qorovulbozor vohasida uchraydigan yuksak o‘simliklarmi foydali xususiyatiga ko'ra MM. Ilin [12]
klassifikasiyasi bo‘yicha guruhlarga ajratildi. Natijjada o*simliklar foydalilik xususiyatiga ko‘ra dori-darmon, asal
shirali, oshlovchi, zaharli, efir moyli, bo‘yogbop, ozigbop, manzarali, yoqilg*i, vitaminli, yem-xashak, qurilishbop
va tolali guruhlarga ajratildi.

Quyidagi jadvalda o*simliklar foydalilik jihatidan gaysi guruhga kirishi hamda hududda uchrovchi foydali
o‘simliklarga nisbatan foiz ko'rsatgichi keltirilgan ( 1-jadval).

1- jadval.
Qorovulbozor vohasi o*simliklarining foydalilik xususiyatlari bo‘vicha guruhlanishi
O’simhiklaming Somi
foydali Oila Turkum Tur
xususiyvatlari Abs. % Abs. % Abs. %
Dorivor 43 87 120 56,9 146 42,7
Yem-xashak 36 76,6 153 72,5 248 72,5
Asal shirali 27 574 65 30.8 78 228
Oshlovchi 17 36,2 29 13,12 41 12
Ozigbop 9 19,15 30 13,6 33 9.65
Zaharli 18 383 42 19 46 13,45
Bo’yogbop 18 383 34 154 49 14,33
Efir moyli 13 27,66 23 104 29 8.5
Manzarali 16 34 20 9 24 r j
Vitaminlhi 8 12 18 8,14 20 5,85
Yoqilg' 9 19,15 11 5 2 6,43
Qurilishbop 2 4,25 4 1.8 5 146
Tolali 6 12,76 8 3.62 11 3,22

Jadvaldan ko'rinib turganidek, o’simliklarning foydalilhk xususiyatiga ko'ra birinchi o’rinda aynan yem-
xashak o'simliklan 248 wr (72.5%) bilan wnbdi. Qorovulbozor vohasi florasi tarkibida yem-xashak
o’simliklanming ko’phgi, hududning cho‘l muhii bilan bog'lighgi va bunday muhitlarda yem- xashak
o‘simliklanning ko‘p uchrashi bilan izohlash mumkin. Yem-xashak o’simliklan turlar somga boyligi jihatdan
yuqori o'rinlarda Amaranthaceae-52 tr (20,97%), Poaceae-36 tur (14,52%), Asteraceae-32 wr (12,9%),
Brassicaceae-28 tur (11,3%) va Fabaceae-26 tur (10,48%) kabi oila vakillari turadi. Aynan Amaranthaceae vakillan
hudud bo’ylab juda keng tarqalgan.

Olib borilgan ilmiy izlanishlar natjjasida aniglangan hamda O°zbekiston florasi uchun 2017-yil yangi tur
sifatida ro’yxatga kintilgan Amaranthaceae oilasiga mansub Amaranthus viridis L. va Asteraceae oilasiga mansub
Symphyotrichum graminifolium (Spreng.) G.L.Nesom turlari ham Qorovulbozor hudud florasi uchun xos bo’lib, bu
o’simbk turlan ham to’yimh yem-xashak o’simhklar sanalada.

Turkumlar tahlil gilinganda Salsola (13 wr, 5,24%) va Asrragalus (12 wr, 4,84%) wrkum vakillari wrlar
somi jihatdan boshga wrkum vakillandan ustun ekanligimi namoyon qildi. Foydah xususiyatiga ko‘ra yem-xashak
o‘simhklan eng yink guruh hisoblanadi. Yem-xashak o*simliklan chorvachilikda va parrandachilikning asosiy
ozugasidir. Bu o*simliklarga Amaranthus retroflexus, Glvcyrrhiza glabra, Artemisia turanica, Aeluropus repens,
Stipagrostis pennata, Trigonella grandiflora, Karelinia caspia, Cynodon dactyvlon, Phragmites australis, Sorghum
halepense. Heteroderis pusilla va boshqga ko pgina turlar kirada.

Yem-xashak o‘simhklan orasida Phragmites australis, Aeluropus repens, Alhagi persarum, Alhagi
kirghosorum, Acroptilon repensjuda keng targalgan. Yantoq turlari chorvachilik, qorako*lchilikning muhim ozig*i
hisoblamb, y1l davormda, asosan, yozda gullagan vaqtida va qishda ko*proq 1ste’mol gilmadi. U vohada yo*l, kanal,
arniq, ko‘l bo‘ylanda, tekisliklarda, paxta maydonlan atroflarida, ekilmay qolgan dalalarda, ochiq maydonlarda
uchraydi. Uni mahalliy aholi kakra bilan birga qishga quruq massa sifatida g*amlaydi.

Qamish (Phragmites australis) vohada asosiy yem-xashak o‘simliklaridan hisoblamb, poya va barglan
dag*allashguncha chorva mollan sevib iste’mol qiladi. Undan qishda qushloq xo*jaligi hayvonlan uchun qimmath
oziq sifatida foydalaniladi. Chorva mollari uchun pichan tayyorlanadi. Qurilish materiali sifatida ham
foydalaniladi.

Ajriq (Cynodon dactylon) vohada ang, yo‘l, kanal bo*ylarida, madamy ekinlar orasida, tashlandiq yerlarda,
bog* va xiyobonlarda uchraydi. U gqimmath yem-xashak o‘simhign bo'lib, yugon ozugabop hisoblanadi. Yil
davomida chorva mollar tomomdan iste’mol qilinadi.

Donvor o‘simliklar ham vohada keng targalgan. Foydah xususiyatiga ko‘ra vohada dorivor o‘simliklar
ikkinchi1 o‘nnda turadi. Bu guruhga 146 tur (42,7%) o’simlik musol kiradi. Dorivorlik xususivatiga ko'ra
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Asteraceae-17 wr (11,64%), Amaranthaceae-14 wr (9,6%), Fabaceae-13 wr (8,9%), Poaceae-8 wr va
Brassicaceae-8 tur (5,48% ) oila vakillari yetakchilik giladi.

Hammamizga ma’'lumki, dorivor o*simliklardan asrlar mobaynida odamlardagi turli xil kasalliklarm — gonni
to*xtatish, og‘iz bo‘shlig'i, oshqozon-ichak, jigar, buyrak kasalliklarida, o't, siydik haydash, yara kasalliklarida,
tana haroratini pasaytirish, shamollash, teri kasalliklari va boshgalarni davolashda foydalanib kelingan.

Dorivor o'simliklar mahalliy aholi tomonidan xalq tabobatida va tubbiyotda keng foydalaniladi. Dorivor
o'simliklaming Roemeria hybrida, R. refracta, Portulaca oleracea, Spinacia turkestanica, Polygonum aviculare,
Alhagi persarum, Halimodendron halodendron, Datura stramoniwm, Tribulus terrestris, Glveyvrhiza glabra,
Peganum harmala kabi wrlar vohada keng tarqalgan.

Dorivor o'simliklar tarkibida turli xil kimyoviy birikmalar — biologik faol moddalar, organik kislotalar,
mineral moddalar, flavonoidlar, ghkozidlar, alkaloidlar, sapominlar, kumarinlar va boshga moddalar ko‘plab
uchraydi.

Mahalliy aholi bu o'simliklarming ildizi, poyasi, bargi, guli, mevasi va urug'idan uy sharoitida turl xil
kasalliklarni davolashda quritib ulardan damlama sifatida foydalanadi.

Vohada asosan Peganwm harmalaning quritilgan barg, meva va poyasidan gripp viruslarini nobud gilishda
ko'p foydalaniladi. Isiriq qaynatmasidan og‘izmi chaygab Kkasallik qo'zg'atuvchi bakteriya va wviruslar
zararsizlantiriladi. Urug'lan esa ba’zan sutga aralashtinb iste’'mol qilinadi.

Glycyrhiza glabra ildizpoyasi ochiq havoda quritilib, undan sharbat tayyorlanadi. Sharbatidan nafas yo'llan
kasalliklanida foydalanish mumkin. Bundan tashqari, me'da-ichaklaming yallig*lanishida ham foydalaniladi.

Asal shirali o'simliklar 78 tur (22,8%) bilan keying o'rinda turadi. Fabaceae (10 wr; 12,82%), Asteraceae
(9 tur; 11,54%) hamda Brassicaceae (8 tur; 10,25%) oila vakillari aynan shu xususiyat bo'yicha turlarga boyligi
jihatdan boshga oila vakillaridan ajralib turadi.

Asal shirali o*simliklardan asalarilar propolis ham yig*adi. Asalani propolisdan, asosan, kataklarni qurishda
mum sifatida foydalanadi. Bundan tashgari, uning tarkibida bakteriyalarm yo'q qiladigan moddalar ham mavjud.
Propolisni ayrim o*simliklar kurtaklaridan, terak, igna bargl daraxtlar, kungabogar yoriglanidan oladilar. Propolis
tarkibida 50-55% smola, 8-10% efir moyi, 30% ga yaqin mum uchraydi [11].

Bo'yoq beradigan o‘simliklar guruhi voha florasida 18 oila, 34 turkumga mansub 49 turdan iborat. Bu
guruhning vohada keng tarqalgan vakillariga Chenopodium albwm, Halothamnus subaphyllus, Salsola arbuscula,
Calligonum caput-medusae, Persicaria hydropiper, Limonium meveri, Psylliostachys leptostachya, Populus
euphratica, Isatis violascens, Andrachne rotundifolia va boshga turlar misol bo'ladi.

O'simliklardan olinadigan bo'yoqlar sun'ity bo‘yoglarga nisbatan chidamli bo‘ladi. Bu bo‘yoqlarning
ayrimlari bilan ip, matolar bo*yalsa, boshqalari bilan 0ziq mahsulotlari bo*yaladi.

Zaharh o'simliklar guruhi vohada 46 turdan (13,45% ) tashkil topgan. Bunday xususiyatga ega bo’lgan
o'simliklar Brassicaceae (7 tur), Amaranthaceae (6 tur) va Asteraceae (5 tur) oila vakillarida boshga oila
vakillariga garaganda ko'proq uchraydi. Hozirgi vaqtda zaharh o*simliklardan Lolium temulentum ko*plab bug*doy
dalalarini zararlab hosilni 40-50% gacha kamaytirgani ma’'lum bo'ldi. Bu o'simlik turi, asosan, shaxsiy tomorga
yerlarida ortib boryapti. Mazkur o*simlikning poya va barglan zaharli emas. Uning donida lolin, lolinin, lolinidin
kabi zaharli alkoloidlar bo*lganligi sababli doni zaharli hisoblanadi.

Oshlovchi o'simliklarning vohada 17 oila, 29 turkumga mansub 41 turmi o'z ichiga olib, o’simliklaming
12% ini tashkil etadi. Bu o‘simliklar Polvgonaceae (9 tur), Fabaceae (4 tur) va Tamaricaceae (5 tur) oilalarida
keng tarqalgan. Vohada ko'p uchraydigan oshlovchi turlarga Calligonum caput-medusaye, Medicago lupulina,
Lotus sergivevskiave, Halimodendron halodendron, Glvevrhiza glabra, Tribulus terrestris, Mentha asiatica kabilar
kiradi.

Qorovulbozor vohasi florasida efir moyli o’simliklar ham muhim ahamiyatga ega. Ularning mazkur hududda
13 oila, 23 turkumga oid 29 tun uchraydi. Mazkur guruh o'simliklan Asteraceae (7), Lamiaceae (5), Apiaceae (3)
oila vakillarida keng tarqalgan. Boshga oila vakillarida | tadan 2 tagacha efir moyli o'simliklar uchraydi. Vohada
efir moyli turlar keng tarqalgan turkumlarga Tamarix, Alhagi, Glycyrhiza, Acroptilon, Mentha va boshqalar Kiradi.
A. Akramov [2] Buxoro viloyati sharoitida efir moyli Cuminwm setifolium o*simhigining foydali xususiyatlan
to*g'nisida ko'pgina ma’lumotlar berib o*tgan.

Hozirgi vaqtda efir moyhi o‘simliklardan turli maqgsadlarda foydalanib kelinyapti. Aynigsa, u ozig-ovqgat
mahsulotlan ishlab chigarishda asosiy xomashyo hisoblanadi. Hozirgi kunda efir moyli o'simliklamni
respublikamizda 650 turi uchrashi aniglangan.

Yoqilg*i sifatida foydalaniladigan o*simliklarming hududda 22 wri (6,43%) uchraydi. Bunday o*simliklardan
aholi o'un sifanda foydalanadi. Bu guruhning keng tarqalgan turlariga quyidagilar Haloxylon persicum,
Calligonum caput-medusae, Calligonum aphyllum, Tamarix hispida, Populus pruinosa, Karelinia caspia,
Phragmites australis Kiradi.
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Ozugabop o'simliklar ham vohada son jihatdan kam targalgan bo‘lsa-da, florani shakllanishida salmogli
o'ninga ega. Ular vohada 9 oila, 30 turkumga mansub 33 turni tashkil qildi. Bunday o*simliklardan aholi kundalik
chtiyojlari uchun doimiy ravishda foydalanib keladi. Bular yovvoyi va begona o't sifatida vohada ko‘plab
uchraydi. Ularning tarkibida ogsillar, uglevodlar, moylar, vitaminlar, mineral tuzlar va boshga moddalar mavjud.

Bu o‘simliklar keng targalgan oilalar Chenopodiaceae, Brassicaceae, Fabaceae, Poaceae. Ozighop
o simliklarga Portulaca oleracea, Spinacia trkestanica, Capsella bursa-pastoris, Elaeagnus angustifolia,
Cichorium intybus, Mentha longifolia, Hibiscus trionum, Ferula foetida, Lycium ruthenicum, Asperugo
procumbens kabi turlar kiradi. Portulaca oleracea, Spinacia turkestanica, Mentha asiatica, Capsella bursa-
pastorisning barglaridan aholi ko'k chuchvara qilib iste’mol qiladi va ziravor sifatida ovqatga ishlatadi. Bundan
tashqgari, semiz o'tidan salat tayyorlashda hamda suyuq ovqatlarda foydalaniladi.

Qolgan boshqa qurilishbop (5 tur), vitaminh (20), tolali (11), manzarali (24) o*simliklar guruhlan kam sonli
bo'lsa-da, voha florasining shakllanishida salmogli o'ringa ega.

Xulosa gilib aytganda, Qorovulbozor vohasi florasining asosiy qism (90 %) turli sohalarda go‘llanilishiga
qarab foydali xususiyatlarni namoyon qildi. Aynigsa, yem-xashak va dorivor o*simliklar yetakchilik qildi. Shuning
uchun mazkur floraning tarkibini o*rganish va ularni muhofaza gilish muhim ilmiy amaliy ahamiyatga ega.
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