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Mazkur o‘quv metodik qo‘llanma 5110900-Pedagogika va psixologiya ta’lim
yo*nalishining o*quv rejasidagi “psixodiagnostika va eksperimental psixologiya™ fani
dasturi asosida yaratilgan bo‘lib, ushbu o‘quy qo‘llanmadan o*qituvchi va talabalar,
shuningdek, ta’lim muassasalari, psixologik xizmat markazlari, sud-psixologik
ekspertizasi komissiyasi psixologlari, sotsiologlar, psixologik bilim va ko‘nikmaga ega
bo‘lgan pedagoglarning amaliyotda foydalanishlari uchun mo'ljallangan.

Mas’ul muharrir:
E.M.Muxtorov - psixologiya fanlari nomzodi, dotsent.

Tagqrizchilar:
Sh.R.Barotov - Psixologiya fanlari doktori, professor,

E.Z.Xalimov - psixologiya fanlari nomzodi, dotsent.

Ushbu o‘quv metodik qo'llanma Buxoro davlat universiteti O ‘quv-metodik
kengashining LVMN\I\\ 2021 yildagi Nh».e:: yig ‘ilishi bayonnomasi asosida nashrga

tavsiya etilgan.

KIRISH

Yangicha modeldagi shaxsni kamol toptirish, yosh aviod ongining ta’lim olish
davridagi  rivojlanish tendentsiyalaridan  tortib, toki yangicha o‘qitish
texnologiyalarini ~ yoshlar tomonidan  o‘zlashtirishi va undagi intellektual
qobiliyatlarga nechog'lik ta’sir ko‘rsatayotganligini o*rganish, ma’'naviy barkamollik
tamoyillarini ta’lim muassasalarida joriy etish ham shaxs psixologiyasini teran bilgan
holda o‘qitishning eng ilg‘or va zamonaviy shakllarini amaliyotga tadbiq etishni
taqozo etadi.

Talabalar  psixologiyaning amaliy ~ sohalaridan  biri hisoblangan
Psixodiagnostika va eksperimental psixologiya fani bo‘yicha chuqur va mukammal
bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari shuningdek, psixodiagnostik testlar, shaxs,
intellekt, shaxslararo munosabatlar, bilish jarayonlari diagnostikasi hamda proyektiv
metodikalar bo‘yicha bilimlar majmuasini qo‘lga kiritishlarini, ushbu fanning nazariy
hamda amaliy asoslari bilan tanishtirish, ularda diagnostik tekshiruv, eksperimental
psixologik tadgiqot o‘tkazish ko*nikmalarini shakllantirishdan iborat.

Bugungi kunda bizning sharoitimizda ham psixodiagnostik tadbirlarda sifat
bosgichiga erishish uchun mavjud tajribalarga tayanib, mahalliy mutaxassislar
tomonidan bir gator masalalar qayta korib chiqilishi lozim:
|. Jahon psixologiyasida go‘llanilib  kelayotgan “Standartlar’ga tayanib,
psixodiagnostik metodikalardan foydalanish borasida mahalliy muhit uchun aniq
ko‘rsatmalar ishlab chiqish;

2. Mahalliy sharoit uchun qo*llanishi lozim bo‘lgan psixodiagnostik metodikalarni
nashr ettirib borishni yo*lga qoyish;

3. Psixodiagnostik metodikalardan foydalanish bo‘yicha amaliy qo‘llanmalar ishlab
chiqish;

4. Mutaxassislar tayyorlash jarayonida Umumiy psixodiagnostika, Psixodiagnostika
va eksperimental psixologiya, Eksperimental psixologiya kurslari o‘quv dasturlarida
test va ularning standartlari masalasi uchun alohida mashg‘ulot mavzulari ajratish
lozim.

Yuqorida sanab o‘tilgan holatlar bo‘yicha olib boriladigan chora-tadbirlar
Respublikamizda psixologik tadgiqotlarda sifatga erishishda ijobiy natijalar beradi.

Ushbu o‘quv qo‘llanmani yaratishda fanning namunaviy dasturida belgilab
berilgan psixodiagnostik metodikalaring o‘zbek psixolog olimlari tomonidan
modifikatsiya qilingan variantlaridan, shuningdek xorij va o‘zbek psixolog olimlari
tomonidan yaratilgan adabiyotlardan unumli foydalanilgan.
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