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Ijtimoiy fanlarni o’qitishda zamonaviy metodlardan foydalanishning afzalliklari

Dilmurod Usmonov
Surxondaryo viloyati Termiz tumanidagi

30-maktabning oliy toifali tarix fani o’qituvchisi

Annotasiya. Ushbu maqola ijtimoiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy metodlardan
foydalanishning afzalliklari haqgida bo’lib,zamonaviy yondoshuvlar ta’lim jarayonini
yanada boyitishi va yosh avlodni zamon talablari darajasida tayyorlashda yordam berishi

xususida so’z boradi.

Kalit so’zlar: faol o’qitish metodi,ragamli texnologiya,interfaol dars,muammoli

ta’lim,loyihaviy ta’lim.

XXT asr-texnika asri. Ta’lim sifatini oshirishda zamonaviy yondashuvlar asosidagi
darslar muhim bo’lib, bu o’qituvchidan doimiy ravishda o’z ustida ishlashini, mahoratini
oshirib borishini talab etadi.  Ijtimoiy-iqtisodiy fanlar ta'limi esa zamonaviy jamiyatda
muhim rol o'ynaydi. Ular faqat fan sifatida emas, balki o'zaro bog'liq ijtimoiy jarayonlar
va moliyaviy tizimlar bilan ham chambarchas bog'liqdir. Zamonaviy metodikalar, o'quv
jarayonida faoliyatni rag‘batlantirish va o’quvchilarni yanada samarali o'qitishda yordam

beradi.

Faol o'qitish metodlari o’quvchilarni 0'z-0'z1 o'qitishga undaydi. Misol uchun, ilmiy
munozaralar va guruh ishlari o'quvchilarning fikrlarini ifoda etish va bir-biridan o'rganish

imkonini beradi.

Ragamli texnologiyalar va internet yordamida masofaviy ta'limning imkoniyatlari
oshdi. Bu metodlar dunyoning turli burchaklaridagi o’quvchilarni birlashtirishga xizmat

qiladi, shuningdek, zamonaviy bilimlarni o'zlashtirishda keng imkoniyatlar yaratadi.
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Interfaol darslar o'quvchilar bilan ko'proq alogada bo'lishni ta'minlaydi. O'yinlar,

simulyatsiyalar va rol o'ynash metodlari yordamida ta'lim jarayoni qiziqarli va samarali

o'tadi.

Bilamizki,ijtimoiy fanlar jamiyatning tarix, madaniyat, huqugq, iqtisodiyot va siyosat kabi
sohalarini o‘rgatadi. Zamonaviy davrda ta’lim jarayonida yuqori samaradorlikka erishish
uchun an’anaviy usullardan tashqari zamonaviy pedagogik metodlarga ham murojaat
qilish zarurati tug‘iladi. Ushbu maqolada ijtimoiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy
metodlardan foydalanishning afzalliklari batafsil tahlil qgilinadi va misollar bilan

asoslanadi.

Demak,zamonaviy pedagogik metodlar — bu ta’lim jarayonini interaktiv, ko‘p o‘lchamli
va o’quvchi markazida tashkil etuvchi yangi yondoshuvlar majmuasidir. Ular amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirish, tahliliy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish va ijodiy

yondashuvni rag‘batlantirishga mo‘ljallangan.
[jtimoiy fanlarni o‘qitishda zamonaviy metodlarning asosiy turlari sifatida:
1. Muammoli ta’lim metodi

Bu metod o‘quvchilarni mavzuga oid muammolarni mustagqil tahlil qilishga undaydi.
Masalan, "O‘zbekiston mustagqillik davrida igtisodiy islohotlar" mavzusidagi darsda

o’quvchilar iqtisodiy muammolar va ularni hal qilish yo‘llarini birgalikda aniqlashadi.
2. Loyihaviy ta’lim

O’quvchilar jamoaviy yoki individual loyihalar yaratar ekan, mavzuni chuqur
tushunishga erishadilar. Misol uchun, "Ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar hayotidagi roli"
mavzusi bo‘yicha loyiha tayyorlash o’quvchilarni zamonaviy hayot real holatlarini tahlil

qilishga o‘rgatadi.
3. Interaktiv dars usullari

Munozaralar, rolli o‘yinlar, testlar va onlayn viktorinalar talabaning faol ishtirokini
ta’minlaydi. Misol uchun, "Fuqarolik jamiyati" mavzusida rolli o‘yin orqali o’quvchilar

jamiyatdagi turli ro‘l va vazifalarni o‘zlari boshdan kechiradilar.
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4. Texnologiyalar yordamida o‘qitish

Multimedia vositalari, virtual ekskursiyalar va elektron resurslar ta’lim jarayonini
boyitadi. Masalan, tarix darslarida XIX asr vogealarini 3D grafikalar va video materiallar

orqali ko‘rsatish tufayli o’quvchilar mavzuni yaxshiroq tushunadilar.

Demak, zamonaviy metodlardan foydalanishning afzalliklari shundaki, 1.
O’quvchilar faolligining oshishi.An’anaviy darslarda o‘quvchilar ko‘proq passiv
tinglovchilar bo‘lib qolsa, zamonaviy metodlar ularni faol ishtirokga jalb qiladi. Masalan,
munozara yoki loyihaviy ishlar natijasida o’quvchilar o‘z fikrlarini erkin ifoda eta oladilar,
bu esa o°qish jarayonini qiziqarli qiladi. 2. Tanqidiy va tahliliy fikrlash rivojlanadi.
Muammoga asoslangan o‘qitish o’quvchilarni vaziyatlarni chuqur o‘rganish, turli
taraflarni ko‘rib chiqish hamda mantiqiy xulosalar chiqarishga o‘rgatadi. Masalan,
"[jtimoiy tengsizlikning sabablari va oqibatlari" mavzusida o’quvchilar turli nazariyalar
asosida muhokama olib boradilar. 3. Amaliy ko‘nikmalar shakllanadi.Loyihaviy faoliyat
va interaktiv metodlar yordamida o’quvchilar nazariy bilimlarni amaliyotga qo‘llashni
o‘rganadilar. Masalan, ijtimoiy tadqiqot o‘tkazish orqali ular ma’lumot yig‘ish, tahlil
qilish va natijalarni tagdim etish ko‘nikmalariga ega bo‘ladilar. 4. Individual yondashuv
imkoniyati.Zamonaviy metodlar ta’lim jarayonini har bir talabaga moslashtirishga imkon
beradi. Elektron o‘quv materiallari va masofaviy ta’lim platformalari orqali har bir
o‘quvchi o‘z sur’atida o‘qishi mumkin. 5. Innovatsion fikrlash va ijodkorlikni
rag ‘batlantirish.Y angi metodlar ijodiy faoliyatni qo‘llab-quvvatlaydi. O’quvchilar mustaqil

yoki guruh bo‘lib yangi qarorlar gabul qilishni, o°z fikrlarini yaratishni o‘rganadilar.
Misollarda zamonaviy metodlarning qo‘llanilishiga to’xtaladigan bo’lsak:
1: Tarix fanida virtual ekskursiyalar

Maskanlarni ko‘rish orqali tarixiy voqealarga yaqinlashish uchun virtual
ekskursiyalar tashkil gilinadi. Masalan, Samarqand shahrining tarixiy yodgorliklariga
virtual safar, o’quvchilar uchun o‘quv jarayonini qiziqroq qiladi va tushunishni

osonlashtiradi.

2: Iqtisodiyot fanida loyiha asosida o‘qitish
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O’quvchilar mahalliy biznes-reja tayyorlash orqali iqtisodiy bilimlarini amaliy

go‘llashadi. Bu nafaqat nazariyani mustahkamlaydi, balki kelajakdagi amaliy faoliyatga
tayyorlaydi.

3: Siyosatshunoslikda munozaralar

"Demokratiya va avtoritarizm tamoyillari" mavzusida o’quvchilar munozara tashkil
qilib, turli siyosiy tizimlar afzallik va kamchiliklarini o‘rganadilar. Bu ularning tanqidiy

fikrlashini rivojlantiradi.

Bu borada mumkin bo‘lgan qiyinchiliklar va ularni bartaraf etish yo‘llari sifatida

quyidagilarni ko’rsatib o’tishimiz mumkin:
Qiyinchiliklar:

- O‘qituvchilarning yangi metodlarga tayyor emasligi.
- Texnologik jihozlarning yetishmasligi.

- O’quvchilar orasida texnologiyalardan foydalanish bo‘yicha bilimlarning farqli darajada

bo‘lishi.

Yechimlar:

- Pedagoglarni muntazam malaka oshirish kurslariga jalb etish.

- Maktablarda va universitetlarda texnologik infratuzilmani rivojlantirish.

- O’quvchilar uchun texnologiyalarni o‘rganish bo‘yicha qo‘shimcha treninglar tashkil

etish.

Xulosa shuki,zamonaviy pedagogik metodlardan foydalanish ijtimoiy fanlarni o‘qitishni
samarali va qiziqarli qiladi. Ular o’quvchilarning faolligini oshirib, tanqidiy fikrlash,
jjodkorlik va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Shu bois,

o‘qituvchilar ushbu metodlarni keng joriy etishi va amalda mahorat bilan qo’llashi zarur.

Adabiyotlar ro'yxati
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA AHLOQIY SIFATLATLARNI
SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI

Ashurova Aziza Erkinovna
O‘zbekiston, Termiz shahridagi Prezident maktabi xodimi
aziza_ashurova 1989@mail.ru

1998936344774

Annotatsiya: maqolada maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarda ahloqiy sifatlar
shakllanishining pedagogik xususiyatlari muammosini ilmiy nazariy metodik, ijtimoiy-
siyosly manbalar asosida o‘rganish, amaliyotdagi mavjud holatni tahlil qilish. Maktabgacha
tarbiya yoshidagi bolalarda ahloqiy sifat tushunchasining bolalardagi pedagogik va ijtimoiy
ahloqiy xususiyatlariga o‘zaro alogadorlikni aniglash va asoslash hagida bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: ahloqiy tarbiya, ahloqiy sifat, ahloqiy tasavvur va bilimlar, madaniy
xulg-atvor va ijobiy munosabatlarni shakllantirish, ahloqiy xis-tuyg‘ular va munosabatlarni
rag ‘batlantirish, xulg-atvor normalari va qoidalari.

Insonning barkamolligi uning ma’navy dunyosi qandayligi bilan belgilanadi. Yaxshi
tarbiya kishining gimmatbaxo boylgidir. O‘zbek xalgining ma’naviyati xaqiqatgo‘y va
adolatli bo‘lish, jaxolat va qabixlik yo‘lini to‘sish, insoniylik, mehr-shafqat, ma’rifat,
do‘stlik, mardlik, birodarlik, mexmondo‘stlik, poklik, xushxulqlik, insof, vatanparvarlik
kabi insoniy fazilatlarni singdirishga chagqiradi.

O‘zbek xalqining urf-odatlari, turmush tarzi, ta’lim-tarbiya, madaniyat an’analari
moziyning uzoq-uzoq asrlariga borib tagaladi. Hozirgi va kelajak avlodimiz kishilari o‘zbek
milliy ma’naviyatini yaxshi bilishlari va unga rioya qilishlari lozim. Shundagina jamiyat
to‘q, farovon, kishilar osoyishta va madaniy xayot kechiradilar. Bu xamisha xamma avlod
tomonidan e’tirof etilgan.

Axloqiy tarbiya-shaxsni xar tomonlama rivojlantirishning muhim tarkibiy qismidir.
U bolalarga ahloqiy tasavvur va bilimlarni singdirish, ularda shaxsning ahloqiy his-tuygu
va sifatlarini, ijobiy munosabatlar va xulqg madaniyatini tarbiyalashga garatilgan jarayondir.

Axloq kishilarning xulg-atvor normalari va qoidalarini, ularning o°z-o°ziga, boshqa
kishilarga, mehnatga, jamiyatga munosabati kabi ahloqiy tushunchalarni o°z ichiga oluvchi
ijtimoiy ongning aloxida bir shaklidir.
Ahloq sinfiy xususiyatga ega, chunki ahloq xis-tuygu, tushuncha va printsiplar ma'lum
ijtimoiy formatsiyaga xos bo‘lib, ijtimoiy tuzum o‘zgarishi bilan u ham o‘zgaradi. Bizning
jamiyatimizdagi ahloq, eng yaxshi umuminsoniy xulq normalarini 0°z ichiga olgan bo‘lishi
kerak.

Maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, bolalarning sifatli maktabgacha
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ta’limdan teng foydalanishini ta’minlash, maktabgacha ta’lim xizmatlarining nodavlat
sektorini rivojlantirish ~ magqsadida, O‘zbekiston  Respublikasi Prezidenti
Sh.M.Mirziyoyevning 2018-yil 30-sentyabrdagi “Maktabgacha ta’lim tizimini boshqarishni
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ—3955-son garoriga muvofiq:

- O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasiga muvofiq holda maktabgacha ta’lim sohasidagi normativ huquqiy bazani
yanada takomillashtirish;

- maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama intellektual, ahloqiy, estetik va
jismoniy rivojlanishi uchun shart-sharoitlar yaratish;

- bolalarning sifatli maktabgacha ta’lim bilan gamrovini oshirish, undan teng foydalanish
imkoniyatlarini ta’minlash, mazkur sohada davlat-xususiy sherikligini rivojlantirish;

- maktabgacha ta’lim  tizimiga innovatsiyalarni, ilg‘or  pedagogik va
axborotkommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

- maktabgacha ta’limni boshqarish tizimini takomillashtirish, maktabgacha ta’lim
muassasalari faoliyatini moliyalashtirish shaffofligi va samaradorligini ta’minlash;

- maktabgacha ta’lim tizimiga maktabgacha ta’lim tizimi xodimlarini tayyorlash, qayta
tayyorlash, malakasini oshirish, tanlab olish va rivojlantirishga mutlago yangi
yondashuvlarni joriy etish;

- maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning sog‘lom va balanslashtirilgan
ovqatlanishini, sifatli tibbiy parvarishini ta’minlash, maqgsadida bugungi kunda ta’lim
tizimining eng yuqori bo’g’ini bo’lgan maktabgacha ta’lim tizimida yosh avlodni
tarbiyalash masalasi ko’ndalang turadi. Ularning tarbiyasidagi aynan ahloqiy xatti-
harakatlarini psixologik jihatdan shakllantirish bugunning dolzarb masalasiga aylanib
bormoqda.

Demak ahloq haqida gap ketganda biz aynan bolaning 3 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan
maktabgacha yoshi bolalik davrining katta bir qismini tashkil etadi. Asosan mana shu
davrdan boshlab bolaning mustaqil faoliyatlari rivojlanadi hamda shaxsiy individual
xususiyatlari (shaxsiy fazilatlari) tarkib topa boshlaydi.

Bolada ahloqiy tarbiya jarayonida ahloqiy xususiyatlar kamolga etadi. Ahloqiy
xususiyatlarning rivojlanishi jarayonida eng avvalo ular o‘zlarining boshqgalar bilan
bo‘ladigan munosabatlarini ongli tushuna boshlaydilar, tengdoshlari va kattalar bilan
bo'ladigan munosabatlarida ahloq saboqlari rivojlana boradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni ahloqiy jixatdan tarbiyalash vazifasi va mazmuni
bolaning ma'maviy dunyosini, uning ongini, ahloqiy xislarini, shaxsiy sifatlari va xulqini
tarbiyalash va rivojlantirishni taqozo etadi. Ahloqiy tarbiyaning vaziflari asosan
quyidagilardir:

- Bolalarda ahloqiy xis-tuyg‘ular, tasavvurlar va hatti-harakatlarni tarbiyalash.
- Xulg madaniyati va ijobiy munosabatlarni tarbiyalash.

- Shaxsda ahloqiy xis-tuyg‘ularni tarbiyalash.

- Xulqgdagi salbiy xislarni barxam toptirish.
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Bu umumiy vazifalar yosh guruhlari bo‘yicha konkretlashtiriladi va o‘quv tarbiyaviy
jarayonining mazmunida o‘z aksini topadi. Ahloqiy tarbiyaning vazifasi va mazmuni
bog‘chadagi ahloqiy tarbiya berishning asosiy printsiplari va pedagogik shart-sharoitlariga
rioya qilish asosida bajariladi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar ahloqiy tarbisining
vazifasi hamda mazmuniga muvofiq uning printsiplari ishlab chiqilgan. Ular quyidagilardan
iboratdir:
1. g‘oyaviy va tarbiyaviy ishning ma’lum maqsadga qaratilganligi;
2. ta’lim-tarbiya ishiga bola shaxsini hurmat qilgan xola yondoshish;
3. axloqiy tarbiya ishini xayot va zamon bilan bog‘lab olib borish;
4. bolalarning faolligi;
5. jamoada tarbiyalash;

6. tarbiyaviy ishning sistemaliligi va izchilligi;

7.

8.

9.

1

ta’sirchanligi;
oila, bog‘cha hamda kattalar tarbiyaviy ta’sirining birligi;
boladagi ijobiy sifatlarga suyanish;

0. bola shaxsini har tomonlama rivojlantirishni ko‘zda tutish.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarga ahloqiy tarbiya berishda har xil metod va
usullarni qo‘llash muhim ahamiyatga ega.
Ahoqiy tarbiya metodlari-bolalarning ahloqiy tasavvur va bilimlarini egallab olishiga,
ularda ma’daniy xulq va ijobiy munosabatlarni, shaxsning ahloqiy xis-tuyg ulari va
sifatlarini tarbiyalashga qaratilgan faoliyat hisoblanadi. Ahloqiy tarbiya metodlari quyidagi
guruhlarga bo linadi:

I[-guruh axloqiy ongni, ya’ni axloqiy tasavvur va bilimlarni, ularni bajarish xoxishini
shakllantirishga qaratilgan metodlar.

[I-guruh madaniy xulg-atvor va ijobiy munosabatlarni shakllantirishga qaratilgan
metodlar.

[lI-guruh axloqiy xis-tuyg‘ular va munosabatlarni rag batlantirishga qaratilgan
yordamchi metodlardir.

Hamma guruh metodlari axloqiy xis-tuyg‘ular va shaxsiy sifatlarni tarbiyalashni
ta’minlaydi.

Bu guruh metodlariga qo‘yitladigan asosiy talablar: bolalarni yaxshilik va yomonlik
to‘g‘risidagi tasavvurlarini e’tiborga olish, axloqiy xulg-atvor normalarini muhokama qilish
uchun maxsus yaratilgan vaziyatda bolalarning o°‘zlarini faol qatnashtirish; har bir bolaning
xis-tuyg usiga extiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish.

Bolani noo‘rin tanqid qilish, uning ustidan kulish, unga nisbatan e’tiborsizlik qilish

gat’iyan man etiladi. Hamma metodlarda ma’lum izchillik bilan kompleks ravishda
foydalaniladi. Bu metodlarning asosiy vaziflari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
- bolalarda 1jobiy, axloqiy xislarni qo‘zg‘ata olish, asar qaxramonlariga hamdardlik
bildirish, yutug‘idan quvonib, muvaffaqiyatsizligi  birgalashib achinish;
- bolalarga tushunarsiz bo‘lgan ayrim axloq qoidalarning mazmunini ochib berish;
- axloqily mavzulardagi hikoyalardan mashg‘ulotlarda, sayrlarda, bolalarning o‘z xayoti
bilan bog‘liq bo‘lgan joylarda ham foydalanish.
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Shunday qilib, bolalarning ahloqiy tasavvur va tushunchalarni egallab olib, uni
kundalik odatga aylantirishlari uchun bolalarning kattalar rahbarligidagi qizg‘in faoliyati
tashkil etilishi lozim. Tarbiyachi bola shaxsida ahloqiy xis-tuyg‘ularni tarbiyalash uchun
hamma vosita va metodlarni qo‘llaydi, chunki u shunday qilingandagina yaxshi xulq
namunalarini o‘rgatishi mumkin.

Mana shu ning uchun bu yoshdagi bolalarning xulq-atvorlari, ahloqiy sifatlari, xatti-
harakatlari, qiziqish va ehtiyojlari ilk yoshdagi bolalarnikidan keskin farq qiladi. Bu esa, 0‘z
navbatida, ilk yoshdagi bolalar bilan maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim tarbiyasiga ham
turlicha munosabatda bo‘lishni taqozo qiladi. Maktabgacha yoshdagi davrda muhit bilan
bo‘lgan munosabatlarida anchagina o‘zgarishlarni yuzaga keltiradi. Bir tomondan, bola
kattalarning doimiy yordamlaridan ancha ozod bo‘lib, ulardan bir qadar uzoqlashadi,
ikkinchi tomondan, kattalar bilan bo‘lgan munosabatlari murakkab, ko‘p tomonlama
xarakter kasb eta boshlaydi. Maktabgacha yoshidagi bolalarning rivojlanishida ularda paydo
bo‘ladigan xilma-xil ehtiyoj va qiziqishlar juda katta ahamiyatga ega. Chunki, ehtiyoj va
qiziqishlar bolalarni u yoki bu harakatga undovchi, ularni ishga soluvchi stimul (omil)
hisoblanadi. Bog‘cha yoshidagi bolalarda ijtimoiy intellektual va ahloqiy ehtiyojlar yaqqol
ko‘rina boshlaydi. Agar bog‘chagacha tarbiya yoshidagi bola uzoq vaqt davomida yolg‘iz
0°zi biron o‘yinchoq bilan mashg‘ul bo‘lib o‘tira olsa, bog‘cha yoshidagi (xususan o‘rta va
katta guruh bolalari) bola bunday yolg‘iz o‘ynashga toqat qila olmaydi. Ularda o‘zlariga
yaqin bo‘lgan katta odamlar va tengdoshlari bilan munosabatda bo‘lish ehtiyoji tug‘iladi.
Ular tor oila doirasidagi munosabatlar bilan o‘z ehtiyojlarini qondira olmay, kengroq
doiradagi munosabatlarga intila boshlaydilar. Natijada bu yoshdagi bolalarning ijtimoiy
munosabat va faoliyat doiralari tobora kengayib boradi.

Qadim-gadimdan o‘zbek, sharq klassiklari ijodida ahloq-odob masalasi markaziy
o‘rinni egallab kelgan. Kaykovusning «Qobusnomaysidan tortib, Al-Xorazmiy, Abu Nasr
Farobiy, Abu Rayxon Beruniy, Abu Ali ibn Sinolarning nazmiy va nasriy asarlarida, Yusuf
Xos Hojibning «Qutadg‘u bilik» («Baxt keltiruvchi bilimy»), Axmad Yugnakiyning «Hibatul
haqoyiq« («Hagqiqat sovg‘alari»), Imom Ismoil al-Buxoriyning «Al-Adab Al-Mufrad»
(«Adab durdonalari») kabi jahonga mashhur asarlarida, Alisher Navoiyning o°‘lmas
she’riyatida, Munis Xorazmiyning «Zavodi ta’lim»ida, Kamoliddin Husayn Voiz
Koshifiyning «Ahloqi Muxsimiy», «Ravzati shaxodat» («Shaxodat bog*‘i») kabi asarlarida
ahloqg, odob masalalari yoritilgan. Koshifiyning asarlaridagi ta'lim-tarbiya, ahloq masalalari
ko‘pchilik uchun andoza, namuna, odob normasi sifatnda qisqa, asosli, lo‘nda qilib
yozilgan.

Koshifiyning fikricha, inson fazilati uning egallagan ta’lim-tarbiyasiga bog'liq.
Shundagina u odobli xisoblanishi mumkin. «Odob-bu qalbni yomon so’zlardan va nojo‘ya
xulqdan saqlay olish, o‘zini va o‘zgalarni ham xurmat qila bilishdadir», deydi olim. Uning
fikriga yaqin fikrni A. Navoiy 1jodida xam ko'ramiz. «Odobli inson barcha odamlarning
yaxshisidir va barcha odamlar uchun yoqimlirog‘idir»,- deydi buyuk shoir. By bilan u
kishilarning insoniylik belgisi uning odobli, ahloqli ekanligi bilan o‘lchanadi, deb
ta'kidlaydi va barcha insonlarni yaxshi xulqli bo‘lishga chagiradi.
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Abu Nasr Farobiy inson o' zining yaxshi xulqi bilan baxt-saodatga erishishi mumkin,
deydi.

Zamonamizning yirik ma’rifatparvarlaridan bo‘lmish Abdulla Avloniy inson
barkamolligi uning aqlida, jismoniy sog lomligida xamda odobli xushxulqida, deb biladi.

Abdulla Avloniy til va so‘z odobi haqidagi umuminsoniy fikrlarni shunday
ta'riflaydi: «... so‘z insonning daraja va kamolini, ilm va fazlini ulchab kursatadigan
tarozidir. Akl soxiblari kishining dilidagi fikr va niyatini, ilm va kuvvati, qadr va gimmatini
so‘zlagan so‘zidan bilurlar.

Ahloqiy ongda emotsional tomon intelektual tomon bilan (tajriba va aql) chambarchas
bog‘lanib ketadi. Xissiy tajriba bo‘lmasa, aql bo‘m — bo‘sh va 0z navbatida aql ishtirok
etmagan xissiy tajriba ko‘rdir, deb ta’kidlagan edi buyuk nemis faylasufi [.Kant.

Ahloqiy ongning uziga xos va ayni paytda eng muxim elementi shaxsning ahloqiy
sifatlaridir. Ular 1jobiy va salibiy ahloqiy sifatlarga bo’linadi.
[jobiy ahloq sifatlari:

- kamtarlik;

- mehnatsevarlik;

- xushmuomalalik;

- rahimdillik;

- oliyjanoblik;

- rostguylik.

Salbiy ahloq sifatlari:
- xoinlik;

- yolg‘onchilik;

- xasadgo’ylik;

- irodasizlik;

- munofiqlik kabilarga bo‘linadi.

[jobiy ahloqiy sifatlar shaxsning buyuk boyligi xisoblansa, salbiy sifatlar esa uning
nugsonlari xisoblanadi. Xamma davrlarda xam ahloqiy sifatlar muayyan matkuraning
umumiy yo‘nalishi bilan belgilangan.

Xulosa qilib aytish mumkinki, ahloq ijtimoiy taraqqiyot maxsuli bo‘lganligi uchun
unga doim uzgarib boradigan ijtimoiy borliq ta’sir ko‘rsatib turadi. U o°zida jamiyatga xos
bo‘lgan barcha o‘zgarish va ziddiyatlarni aks ettiradi. Shuning uchun har qanday yangi
ahloq jamiyat xayotida muhim rol o‘ynagan xalq ommasi faoliyati natijasida qaror topadi.
Shuning uchun bugungi kunda maktabgacha ta’lim tizimida ma’nan mukammal va
intellektual rivojlangan shaxsni tarbiyalash bugungi kunning dolzarb muammolaridan
biridir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1.ILA.Karimov «Barkamol avlod orzusi» - Toshkent 1999 y.
2.0‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi - Toshkent 1992 y.
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RUS TILIDAGI SINTAKSIS VA MORFOLOGIYA ASOSLARI

Muxammedov Mavlon Mardon o’g’li

Buxoro viloyati Jondor tumani 8 — maktab

Annotatsiya: Ushbu magqolada rus tilidagi sintaksis va morfologiya asoslari tahlil
qilinadi. Tilshunoslikning ushbu ikki muhim bo‘limi rus tili strukturasi va funksional
imkoniyatlarini chuqur o‘rganishda katta ahamiyatga ega. Maqolada morfologik birliklar,

ularning o‘zaro bog‘ligligi, hamda jumla tuzilishining nazariy asoslari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: sintaksis, morfologiya, rus tili, so‘z turkumlari, jumla tuzilishi,

tilshunoslik, grammatik birlik

Kirish: Tilshunoslik fanining asosiy yo‘nalishlaridan biri bo‘lgan grammatik tizimni
o‘rganishda morfologiya va sintaksis alohida ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, rus tili kabi
morfologik jihatdan boy va sintaktik jihatdan murakkab tuzilishga ega bo‘lgan tilni
o‘rganishda bu ikki bo‘limning chuqur tahlili zarur sanaladi. Morfologiya so‘zlarning
shakllanishi, grammatik formalar va ularning turli kategoriyalar bo‘yicha o‘zgarishini
o‘rganadi. Sintaksis esa ushbu birliklarning gap ichida ganday tartibda joylashishini,

ularning o‘zaro grammatik va semantik munosabatlarini tadqiq etadi.

Rus tili, strukturaviy xususiyatlari bilan boshqa slavyan tillaridan ajralib turadi va
zamonaviy lingvistik tadqiqotlarda uning grammatik tizimi alohida o‘rganilmoqda. Rus
tilida so‘zlar o‘z grammatik shakllarini turli morfologik o‘zgarishlar orgali namoyon etadi.
Bunday shakllar esa gap tuzishda aniq funksional yuklama oladi. Shu jihatdan morfologik
kategoriyalar — son, jins, kelishik, zamon, nisbat, mayl — sintaktik birliklarni to‘g‘ri
qurishda asosiy rol o‘ynaydi. Bugungi kunda rus tilini chet til sifatida o‘rganuvchilar soni
ortib bormoqda. Bu esa rus tilining nafaqat kommunikativ, balki ilmiy va o‘quviy jihatdan

ham chuqur o‘rganilishini taqozo etadi. Morfologiya va sintaksis bo‘yicha bilimlar bu
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jarayonning asosi hisoblanadi. Aynigsa, grammatik tahlil qilish, gaplarni to‘g‘ri qurish va

ifodaviylikni ta'minlashda bu ikki sohaning bilimlari muhim ahamiyatga ega.

Ushbu maqolada rus tilining morfologik va sintaktik tuzilmalari o‘zaro bog‘liglikda
ko‘rib chiqiladi. Magsad — rus tili grammatikasining ikki asosiy bo‘limi o‘rtasidagi mantiqiy
va amaliy aloqalarni aniqlash, ularning tilda ifoda qilish imkoniyatlarini ko‘rsatish hamda

o‘quvchilar va til o‘rganuvchilar uchun nazariy asoslarni mustahkamlashdir.
Adabiyotlar tahlili

Rus tilshunosligi sohasida sintaksis va morfologiya bo‘yicha fundamental tadqiqotlar
olib borgan olimlar orasida A.A. Shaxmatov, V.V. Vinogradov, L.V. Shcherba kabi
yetakchi tilshunoslar alohida o‘rin egallaydi. A.A. Shaxmatov o‘zining "Sintaksis russkogo
yazyka'" asarida rus tilidagi gap tuzilmasining tarixiy shakllanishi, so‘zlarning gapdagi o‘rni

va ularning bog‘lanish usullari hagida chuqur ilmiy asoslangan qarashlarni ilgari surgan [1].

V.V. Vinogradov esa morfologik birliklarning semantik yukini va ularning stilistik
imkoniyatlarini aniqlashda muhim iz qoldirgan. Uning "Russkiy yazyk. Grammaticheskoe
uchenie o slove" asari rus tilining grammatik shakllarini zamonaviy lingvistika yondashuvi
asosida tasniflaydi [2]. Bu asarda so‘z turkumlarining chegaralari, ularning o‘zgarish
imkoniyatlari va kontekstdagi vazifasi atroflicha yoritilgan. L.V. Shcherba esa fonetika,
morfologiya va sintaksisning o‘zaro bog‘ligligini amaliy nuqtai nazardan tahlil qgilgan.
Uning ishlari til tizimi va nutq faoliyati o‘rtasidagi farqni ochib beradi hamda sintaktik

birliklarning muloqotdagi ahamiyatiga urg‘u beradi [3].

Zamonaviy tadqiqotchilardan T.G. Dobrovolskaya va N.Yu. Shvedovalarning
izlanishlari rus tilining nazariy grammatikasi va zamonaviy amaliy grammatikasi asoslarini
yanada chuqurlashtirgan. Jumladan, "Russkaya grammatika" nomli ikki jildli ilmiy nashrda
rus tilining morfologik va sintaktik strukturalari tizimli ravishda tahlil etilgan bo‘lib, u
o‘quvchilarga nazariy bilim bilan bir qatorda amaliy tahlil ko‘nikmalarini ham beradi [4].
Adabiyotlarda ko‘rib chiqilgan yondashuvlar shuni ko‘rsatadiki, morfologik shakllar va

ularning sintaktik funksiyasi o‘rtasidagi bog‘liglik rus tilining grammatika tizimida
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markaziy o‘rinni egallaydi. Ular nafagat nazariy bilim manbai, balki til o‘rgatish metodikasi

uchun ham asos bo‘lib xizmat qiladi.
Tabhlil va Natijalar

Rus tili o‘zining murakkab va qat’iy grammatik tuzilishi bilan boshga slavyan
tillaridan ajralib turadi. Bu grammatik strukturaning asosini morfologiya va sintaksis tashkil
etadi. Har ikki bo‘lim o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, til tizimining shakl va mazmun
darajalarini ifoda etadi. Morfologiya — so‘zlarning grammatik shakllanishi, kategoriyalarga
bo‘linishi, ularning lug‘aviy va grammatik ma’nolari bilan bog‘liq bo‘lsa, sintaksis bu so‘z
shakllarining gapdagi o‘zaro munosabatini, tartibini, va gap bo‘laklari o‘rtasidagi

grammatik bog‘lanishni o‘rganadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, rus tilida morfologik o‘zgaruvchanlik (fe’llar zamon,
shaxs, nisbat bo‘yicha; otlar jins, son, kelishik bo‘yicha) sintaktik qurilmalarni tuzishda
asosly vositadir. Masalan, ot va fe’l o‘rtasidagi moslik — shaxs va son birligida namoyon
bo‘ladi. Ega va kesim o‘rtasidagi bu grammatik uyg‘unlik rus tilida aniq qoidalar asosida
shakllangan bo‘lib, tilda aniqlik va tushunarlilikni ta'minlaydi. Rus tilida kelishiklarning
ko‘pligi (oltita asosiy kelishik: nMeHUTENBHBIN, POAUTENBHBIN, JATEIbHBIA, BAHUTEIbHBIH,
TBOPHUTENBbHBINA, MPEeMIOXKHbIA) so‘zlar o‘rtasidagi munosabatni ifodalashda sintaktik
belgilarning morfologik vositalar orqali amalga oshishini ko‘rsatadi. Jumladan, to‘ldiruvchi
vazifasidagi so‘zlar ko‘pincha roditelniy yoki vinitelniy kelishikda bo‘ladi, bu esa ular
gapdagi funksiyasini belgilab beradi. Shu tarzda, morfologik shakllar gap bo‘laklarini
farqlashda sintaktik vosita sifatida xizmat qiladi. Bundan tashqari, rus tilida so‘z tartibi
nisbatan erkin bo‘lsa-da, gapning kommunikativ funktsiyasiga ko‘ra o‘zgaradi. So‘zlarning
joylashuvi ularning sintaktik vazifasini o‘zgartirmaydi, chunki morfologik shakllar (ya’ni
otning kelishigi yoki fe’lning shaxsi) bu vazifani aniqlab beradi. Bu holat rus tilini fleksiv
tillar qatoriga kiritadi, ya’ni grammatik ma’no ko‘proq so‘z shakli orqali ifodalanadi,
nafaqat tartib orqali. Sintaksis sohasida gapning asosiy qismlari — ega va kesim —ning o0‘zaro
mosligi asosiy grammatik talab hisoblanadi. Bu moslik rus tilida shaxs-son, fe’Ining zamoni

va nisbatiga qarab ifodalanadi. Shuningdek, aniqlovchi, to‘ldiruvchi, hol kabi ikkinchi
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darajali bo‘laklarning gapdagi joylashuvi ham morfologik ko‘rsatkichlar yordamida

aniqlanadi. Bu bo‘laklar odatda o‘ziga xos bog‘lovchilar, kelishiklar yoki yordamchi so‘zlar

bilan ifodalanadi.

Rus tilidagi murakkab gaplarning tuzilishi ham morfologik asosga tayangan.
Qo‘shma gaplarda fe’llar va bog‘lovchi birliklar orqali bo‘g‘inlar orasida bog‘liglik
yaratiladi. Jumladan, ergash gaplar (pridatochnoye predlozhenie) turli ko‘makchilar yoki
bog‘lovchilar orgali bosh gapga bog‘lanadi va bu ergash gaplarning o‘rnini, ma’nosini
aniqlab beradi. Bunday sintaktik konstruktsiyalar morfologik jihatdan turli shakllarda
ifodalangan bo‘lib, o‘quvchiga ma’naviy va grammatik to‘liq kontekst beradi. Shuni ham
alohida ta’kidlash kerakki, rus tilida leksik birliklarning morfologik o‘zgarishlari sintaktik
vositalarning boyligi bilan uyg‘unlashgan. Har bir morfologik forma sintaktik funktsiyani
bajaradi, bu esa tilning mantiqiyligini ta’minlaydi. Masalan, sifatlarning jins, son va
kelishikda o‘zgarishi ularni aniglayotgan ot bilan grammatik uyg‘unlikni talab qgiladi. Bu
uyg‘unlik bo‘shliglarga yo‘l qo‘ymaydi va gapning grammatik yaxlitligini ta’minlaydi.

Natijaviy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, rus tilida morfologik shakllanish sintaktik
tuzilmalarning asosidir. Bu degani, har qanday grammatik birlik — fe’l, ot, olmosh yoki sifat
— o‘zining shakli orqali gapdagi joyi va vazifasini ifodalaydi. Demak, rus tilining sintaksisi
va morfologiyasi o‘zaro bog‘langan, bir-birini to‘ldiruvchi, ham nazariy, ham amaliy
jihatdan mustahkam poydevorga ega bo‘lgan bo‘limlardir. Ularning chuqur o‘rganilishi tilni

to‘g‘ri, aniq va mazmunli qo‘llash imkonini yaratadi.
Xulosa

Rus tilining grammatik tuzilmasi chuqur va murakkab tizimga ega bo‘lib, uning asosi
morfologiya va sintaksis sohalariga borib tagaladi. Ushbu ikki bo‘lim tilda fikrni to‘g‘ri,
aniq va mantigan ifodalashda bir-birini to‘ldiruvchi vositalar sifatida xizmat qiladi.
Magqolada olib borilgan tahlillar asosida shuni aytish mumkinki, morfologik shakllarning
boyligi — otlarning jins, son, kelishik bo‘yicha; fe’llarning zamon, mayl, nisbat va shaxsga
ko‘ra o‘zgarishi — rus tilidagi gap tuzilmalarining moslashuvchan va ifodali bo‘lishiga

xizmat qiladi. Sintaktik tuzilmalar esa ushbu shakllarning nutqdagi tartibini, ularning bir-
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rollarni aniqlashda markaziy rol o‘ynaydi, ya’ni gapdagi so‘zlarning joylashuvi ko‘pincha
ularning grammatik shakliga bog‘liq emas. Bu tilning fleksiv (egiluvchan) tuzilishga ega
ekanligini ko‘rsatadi. Aynan shu xususiyat rus tilining morfologik va sintaktik jihatdan
o‘ziga xosligini namoyon etadi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, rus tili sintaksisi va
morfologiyasi birgalikda tilning mantiqiy, aniq va tizimli ishlashini ta'minlaydi. Ularning
o‘zaro aloqasi har bir so‘zning grammatik vazifasini belgilashda, gapning strukturaviy
tuzilmasini shakllantirishda va fikr ifodasining aniqligini ta'minlashda muhim ahamiyatga
ega. Tilni o‘rganish jarayonida bu ikki sohani ajratmasdan, birgalikda o‘rganish — til

egallash samaradorligini oshiradi.
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MOLIYAVIY SAVODXONLIKNI OSHIRISH ORQALI IQTISODIY

BARQARORLIKKA ERISHISH

Sariyeva Shoira Sadullayevna
Urganch agrotexnologiyalar texnikumi
yetakchi o’qituvchisi
Annotatsiya
Ushbu magqgolada moliyaviy savodxonlik tushunchasi, uning iqtisodiy barqarorlikka
ta’siri, aholi orasida moliyaviy bilim darajasini oshirishning dolzarbligi, shuningdek, uni
rivojlantirish yo‘llari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: moliyaviy savodxonlik, iqtisodiy barqarorlik, shaxsiy moliya, byudjet
rejalashtirish, investitsiya, jamg‘arma.
Annotation
This article discusses the concept of financial literacy, its impact on economic
stability, the relevance of improving financial knowledge among the population, and the
ways to develop financial competencies.
Keywords
Financial literacy, economic stability, personal finance, budgeting, investment,
savings.
KIRISH
Bugungi globallashuv davrida har bir fugaroning moliyaviy savodxonligi nafaqat
shaxsiy farovonlik, balki jamiyat va davlat igtisodiyotining bargarorligiga ham bevosita
ta’sir qiladi. Moliyaviy resurslarni to‘g‘ri boshqarish, byudjetni rejalashtirish, jamg‘arma va
investitsiya qilish bo‘yicha bilimlar iqtisodiy xavfsizlikning muhim tarkibiy qismidir.
O‘zbekiston misolida, moliyaviy savodxonlikning past darajasi ko‘plab iqtisodiy va
jtimoly muammolarni keltirib chigarmoqda. Masalan, aholining moliyaviy bilimsizligi
ortiqcha garzlanish, pensiya jamg‘armalarining yetarli emasligi va moliyaviy firibgarlikka
uchrash ehtimolini oshiradi. Bu muammo qishloq hududlarida aynigsa sezilarli bo‘lib, u
yerda ta’lim resurslari cheklangan. Moliyaviy savodxonlik darajasi yuqori bo‘lgan
jamiyatlar 1qtisodiy islohotlarni muvaffagiyatli amalga oshirish, kichik biznesni

rivojlantirish va ijtimoiy harakatchanlikni oshirishda muvaffaqiyatga erishadi. Shuningdek,
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u milliy miqyosda iqtisodiy barqarorlikni mustahkamlash, aholining moliyaviy xavfsizligini

oshirish va ijtimoiy adolatni ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Moliyaviy savodxonlikni
oshirish uchun magsadli ta’lim dasturlarini joriy qilish, xalqaro tajribani mahalliy
sharoitlarga moslashtirish va ragamli texnologiyalarni jalb etish muhimdir. Bu nafaqat
shaxsiy moliyaviy barqarorlikni, balki ijtimoiy farovonlikni oshirishga ham xizmat qiladi.

Moliyaviy savodxonlik tushunchasi va uning ahamiyati

Moliyaviy savodxonlik — bu shaxsning moliyaviy axborotni tushunish, tahlil qilish va
unga asoslanib oqilona moliyaviy garorlar gabul qilish qobiliyatidir. Moliyaviy savodxonlik
quyidagi sohalarni gamrab oladi:

» Daromad va xarajatlarni rejalashtirish

* Qarzdorlik va kredit madaniyati

* Investitsiya qilish asoslari

* Sug‘urta va moliyaviy xavfsizlik

» Soliq tizimi haqida umumiy tushunchalar

Iqtisodiy bargarorlik va uning moliyaviy savodxonlik bilan bog‘ligligi

Moliyaviy savodli fugaro:
* Ortigcha iste’moldan tiyiladi
» Daromad va xarajatlarini nazorat giladi
* Favqulodda holatlar uchun jamg‘arma yaratadi
» Sarmoyaviy qarorlarni o‘ylab amalga oshiradi
Bu holatlar mikroiqtisodiy darajadagi barqarorlikni ta’minlaydi. Shu bilan birga, keng
ko‘lamda bunday fugarolarning ko‘pligi makroiqtisodiy barqarorlikni shakllantiradi:
inflyatsiyaning kamayishi, kredit risklarining pasayishi, ichki investitsiyalarning
ko‘payishi va boshqalar.

Moliyaviy savodxonlikni oshirish yo‘llari

1. Ta’lim orqali: maktab va oliy ta’lim dasturlariga moliyaviy savodxonlik asoslarini
kiritish.

2. Aholi bilan targ‘ibot ishlari: OAV, ijtimoiy tarmogqlar orqali interaktiv kontentlar,
videodarslar.

3. Davlat dasturlari: moliyaviy savodxonlikni oshirishga qaratilgan milliy strategiyalar.
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4. Moliyaviy institutlarning ishtiroki: banklar va MFIlar tomonidan o‘quv kurslari,

seminarlar.

5. Ragamli platformalar: mobil ilovalar, testlar, byudjet rejalashtiruvchilar orqali
bilimlarni mustahkamlash.

XULOSA

Moliyaviy savodxonlik darajasining oshishi aholining moliyaviy mustaqilligi va
xavfsizligini ta’minlaydi. Bu esa 0°‘z navbatida milliy iqtisodiyot barqarorligini
mustahkamlovchi muhim omil hisoblanadi. Shu sababli, har bir fugaro uchun moliyaviy
bilimlarni rivojlantirish hayotiy zaruratga aylanmoqda.
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INVETSIGATING FACTORS THAT INFLUENCE STUDENT MOTIVATION

AND ENGAGEMENT IN THE LEARNING PROCESS

Isakova Elvina Dilaverovna

Acting Director of the Presidential School in Termez

Abstract. This article explores the multifaceted factors that affect student motivation
and engagement in contemporary learning environments. Drawing on theories of intrinsic
and extrinsic motivation, it examines how psychological, pedagogical, and environmental
elements contribute to learners’ active participation and sustained interest in academic tasks.
The study highlights the significance of teacher-student relationships, classroom climate,
autonomy support, relevance of content, and feedback mechanisms in fostering motivation.
It further discusses strategies to enhance engagement, particularly in the context of digital
and hybrid learning systems. The findings underscore the importance of a learner-centered
approach and provide insights for educators, policymakers, and curriculum designers.

Keywords: Student motivation, engagement, intrinsic motivation, extrinsic factors,

learning environment, pedagogy, classroom climate, digital education.

INTRODUCTION

Motivation and engagement are fundamental determinants of academic success and
personal development in educational settings. While motivation refers to the internal drive
or external incentive that prompts students to learn, engagement reflects the behavioral,
emotional, and cognitive investment students make in learning activities. Despite the central
role of motivation in learning outcomes, maintaining it consistently throughout the academic
journey remains a challenge for educators across all levels. As education shifts toward more
student-centered, technology-enhanced, and collaborative models, understanding the factors
that influence motivation and engagement becomes increasingly critical.

Over the last few decades, numerous studies have attempted to classify and quantify
the elements affecting student motivation, ranging from psychological traits to instructional

practices. However, the dynamic interaction between individual learner differences and
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institutional factors necessitates a holistic and context-sensitive analysis [1]. This article

aims to examine key motivators and barriers to engagement, drawing from established
motivation theories such as Self-Determination Theory (Deci & Ryan) and Expectancy-
Value Theory (Eccles & Wigfield), as well as recent findings from educational psychology
and classroom research.

MATERIALS AND METHODS

Student motivation is often categorized as either intrinsic—driven by curiosity,
interest, and personal satisfaction—or extrinsic, based on external rewards such as grades,
praise, or future benefits. Research indicates that intrinsic motivation leads to deeper
learning, critical thinking, and long-term academic achievement. However, extrinsic
motivators can play a valuable role when used constructively, particularly for tasks that
students nitially find less engaging. Balancing both types of motivation is essential for
maintaining consistent learner involvement [2].

RESULTS AND DISCUSSION

Teachers play a pivotal role in shaping motivational climates. Supportive teacher-
student relationships that emphasize respect, empathy, and encouragement have been shown
to boost students’ sense of belonging and purpose. Furthermore, the physical and emotional
climate of the classroom—whether students feel safe, challenged, and valued—greatly
influences their willingness to engage. Classrooms that promote collaboration, minimize
fear of failure, and celebrate effort rather than just outcomes foster higher engagement
levels.

According to Self-Determination Theory, motivation is enhanced when learners
experience autonomy (control over their learning), competence (a sense of mastery), and
relatedness (connection with others) [3]. Educators can cultivate autonomy by offering
meaningful choices in assignments, integrating student voice into decision-making, and
reducing rigid control over learning. Enhancing competence through scaffolded challenges
and timely, constructive feedback helps students build self-efficacy. Facilitating group work
and peer interaction supports the need for relatedness, particularly in adolescence.

One of the primary reasons students disengage is the perception that what they are

learning lacks relevance to their lives or goals. Contextualizing content, integrating real-
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world applications, and linking lessons to students’ interests and aspirations can

significantly increase motivation. Project-based learning, inquiry-based approaches, and
interdisciplinary instruction help bridge the gap between curriculum and meaningful
experience.

Feedback is a crucial component in guiding motivation. Studies show that feedback
focusing on the learning process (rather than solely on correctness) fosters a growth mindset
and encourages persistence. Formative assessment strategies, such as peer review, reflective
journals, and progress tracking, allow students to monitor their growth and feel more in
control of their learning trajectory. On the other hand, excessive reliance on summative tests
and grades may lead to anxiety, competitiveness, and surface-level learning.

With the rise of digital and hybrid learning environments, new opportunities and
challenges for motivation have emerged. While technology can enhance interactivity,
accessibility, and personalized learning, it may also contribute to distraction and
disengagement if not used intentionally. Incorporating gamified learning, interactive
simulations, and adaptive learning platforms can support engagement, but these tools must
be aligned with pedagogical goals and student readiness [4].

CONCLUSION

Enhancing student motivation and engagement is a complex, ongoing process that
requires an intentional blend of pedagogical strategies, relational sensitivity, and structural
support. By understanding the diverse factors that influence motivation—from internal
psychological needs to external classroom dynamics—educators can design learning
environments that not only inform but inspire. Effective motivation is not about imposing
pressure or incentives, but about creating conditions in which students see value, feel
capable, and experience belonging. In the evolving landscape of education, fostering such
motivation is both a responsibility and an opportunity.
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YOSHLAR MA‘NAVIYATINI YUKSALTIRISHDA ILM-MA‘RIFATNING O‘RNI

Rashidova Mashhura Karimovna -“Renessana ta‘lim” universiteti

Buranova Nigora A‘zamkulovna — “Renessana ta‘lim” universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqolada mamlakatimizda ertangi kunimiz egalarining har jihatdan
sog ‘lom kamol topishi, zamonaviy bilimlarni egallashi, o ‘z iqtidor va qobiliyatini ro ‘yobga
chigarishi davlat siyosatining ustuvor yo ‘nalishlaridan biri

ekanligiga etibor karatiladli.

Kalit so‘zlar: /lm-ma ‘rifat, e ‘tigod, ma ‘naviyat, ma ‘naviy-madaniy, tinchliksevar, axloqiy

tafakkur, milliy gadriyatlar, urf-odatlari.

Yurtimizda kechayotgan ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jabhalardagi bugungi
islohotlarning borishi ta‘lim tizimini ham tubdan isloh qilishni taqozo etmoqda. Chunki,
har bir jabhaning taraqqiyoti o‘sha soha mutaxassislarining bilimi, idroki, tafakkuri va
malakasi, dunyodagi shu yo‘nalishning rivojlanish tendensiyalarini qanchalik
o‘zlashtirganligi bilan belgilanadi.

O‘zbekiston xalgining ko‘p asrlik boy tarixiga nazar tashlar ekanmiz, unda azaldan
ilm-ma‘rifatga alohida e‘tibor qaratilib kelganligini guvohi bo‘lamiz. O‘sha davrlarda
jamiyatda ilm-fan, san‘at va madaniyatning yuksalishi, buyuk siymolarning o‘z ijodida
erishgan yutuglari jahon tamaddunining rivojiga qo‘shgan hissasi barchamizni birdek faxru-
g‘ururimizga sabab bo‘lib kelmoqda.

Bizning millatimiz jahon sivilizatsiyasiga buyuk Xorazmiylar, Farg‘oniylar,
Samarqandiylar, Buxoriylar, Termiziylar, Farobiylardek ulug‘larni yetishtirishda fidoiylik
qilgan diyordir. Hozirda esa bu boy merosni asrab-avaylabgina qolmasdan, balki uni yanada
boyitib kelgusi avlodlarga meros qoldirish kabi ulkan vazifa turibdi. Bu esa yoshlarda
to‘g‘ri ta‘lim va tarbiyani shakllantirib, ularni Vatanga, elu yurtga xizmat qiladigan insonlar
qilib tarbiyalash muhimligini ko‘rsatmoqda. Zero, Islom Karimov "Butun umrini iymon va
e‘tiqod, vatanparvarlik va insonparvarlik, poklik va diyonat yo‘lida fido etgan zotlarning

mo‘tabar xoklari makon topgan bu zaminning muqaddasligini anglab, agar shunday
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insonparvar bo‘lmasa, ular dahosining nafasi sezilib turmasa, bu zamin oddiy tuproq bo‘lib

qolaverishini,"  ta‘kidlaganlar. Bugungi kunda Oc‘zbekiston Prezidenti Sh.Mirziyoev
birinchi prezidentimizning so‘zlarini hayotga to‘g‘ri tatbiq etishda yanada jonkuyarlik
qilayotganlarini quyidagi so‘zlardan ham ko‘rishimiz mumkin. “O‘zbekiston va uning
bag‘rikeng xalqi tinchliksevar siyosat yuritish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat
bilan qarash tamoyillarini amalga oshirish pozitsiyasida doimo mustahkam turib kelmoqda.
Lekin, zarur bo‘lsa, biz mamlakatimiz suvereniteti va mustaqilligiga, xalqimizning tinch va
osuda hayotiga tahdid soladigan har qanday urinishlarga qarshi keskin zarba berishga
godirmiz. Shuning uchun men, xalqimizga murojaat qilib, shuni aytmoqchimanki, bu
masalada hech kimda hech qanday ikkilanish va shubha bo‘lmasligi lozim. Bunga bizning

kuchimiz ham, qudratimiz ham yetarli”.

Prezidentimizning ilm-ma‘rifatni rivojlantirishga qaratilgan ko‘plab chiqgishlarida
nafaqat yoshlar, balki butun jamiyatimiz a‘zolarining bilim saviyasini oshirish uchun avvalo
ilm-ma‘rifat, yuksak ma‘naviyat kerak bo‘lib, ilm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va albatta,
to‘g‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi deb donishmandlarcha aytgan so‘zlari mugaddas kitobimiz
Qur‘onning ilk oyatida ham “O‘qing”, “O°‘qing” deb ilmu ma‘rifatga alohida urg‘u
berilganligi va “Ilm”so‘zining takror va takror kelganligi hamda Imom Buxoriy bobomizni
“Ilmdan boshqa najot yo‘q va bo‘lmagay!” kabi so‘zlari bu da‘vatning nagadar muhimligini
anglatadi.

Ma’naviyat — shaxsning ichki olami, axloqiy qadriyatlari va jamiyatga munosabatini
belgilovchi asosiy mezonlardan biri sanaladi. Yoshlar ma’naviyatini shakllantirishda ilm-
ma’rifat muhim omil bo‘lib, u orqali jamiyatning madaniy, ma’rifiy va ma’naviy mezonlari
mustahkamlanadi. Ilm-ma’rifat faqat bilim emas, balki tarbiya, jamiyatda munosib o‘rin
egallashga qaratilgan axloqiy asos hamdir.

[lm-fan, ma‘naviyat-ma‘rifatga tikilgan sarmoya buyuk kelajak uchun kiritilgan
investitsiyadir. Ilm-ma‘rifat rivojlanmagan davlat hech gachon to‘lagonli davlat bo‘la
olmasligi bizga uzoq tarix hamda bugungi asrimizdagi yuksak taraqqiy etgan ilg‘or
mamlakatlar tajribasidan juda yaxshi ayon. Darhaqiqat, ilm-ma‘rifat ikki dunyo saodatidir.
Ilm ma‘rifatsiz kishi berilgan ne‘matlar qiymatini anglab yetmaydi. I[lm-ma‘rifat inson

uchun najot. Shu bois, yurtimiz gadim-qadimdan ilm-ma‘rifat markazi, sivilizatsiyalar
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chorrahasi bo‘lib kelgan. Ushbu tabarruk zamindan dunyoga ilmu irfon ziyosini taratgan

buyuk allomalar, olimu mutafakkirlar yetishib chigqan. Ular ilm-fanning ko‘plab
jabhalariga asos solib, jahon tamaddunining shonli mayog‘i bo‘lib kelganlar. Ta‘kidlash
joizki, xususan, O‘zbekiston hududi ham Sharq Renessansining yirik markazlaridan biri
sifatida dunyoga ma‘lum va mashhurdir.

Ilm-ma’rifat inson fikrlashini, dunyoqgarashini, axloqiy pozitsiyasini shakllantiradi.
Xususan, yosh avlodda tanqidiy fikrlash, zamonaviy ilm-fan yutuqlarini o‘zlashtirish, va
eng muhimi, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat tuyg‘usini tarbiyalaydi.
Darhaqiqgat, jamiyat ma‘naviyati falsafasi — mamlakat taraqqiyotining muhim sharti va
kafolatidir. Shu narsa haqiqatki, hech bir mamlakat o‘z ma‘naviy qadriyatlariga,
imkoniyatlariga tayanmay, odamlar ongi, tafakkurida ma‘naviy va axloqiy an‘analarni
rivojlantirmay yuksak taraqqiyot darajasiga ko‘tarila olmaydi. Yoshlarni to‘g‘ri
tarbiyalashda imon-e‘tiqod va ona Vatanga bo‘lgan sadoqatni ular ong-shuuriga singdirish
muhim ahamiyatga ega. Jamiyatning axloqiy mezonlari qadriyatlari o‘tmish ma‘naviy-
madaniy merosi bilan bog‘liq. Xalgning axloqiy tafakkuri, milliy qadriyatlari va urf-
odatlari, madaniy merosi pirovard natijada turmushining falsafiy tafakkuri millat uchun,
uning obro‘si va istigboli uchun xizmat qilsagina boshqgalarda ehtirom va havas tuyg‘ularini
uyg‘otadi, ana shundagina millat o‘z o‘tmishini, o‘zligini, qadriyatlarini, urf-odatlarini
unutmaydi. Shu boisdan ham ma‘naviy-madaniy qadriyatlar shaxsning olg‘a harakatida

muhim omil bo‘lib, uning faoliyatida boshqaruvchi va bog‘lovchi vazifalarini bajaradi.

Buyuk ajdodlarimiz qoldirgan boy madaniy va ma‘naviy merosni, mardlik va jasorat
tuyg‘ulariga asoslangan falsafiy tafakkurimizni allaganday “ommaviy madaniyat”ga

almashtirmaslikka barchamiz birdek mas‘ulmiz.

Zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega, mamlakatning munosib kelajagi uchun
javobgarlikni o‘z zimmasiga ola biladigan barkamol, maqgsadga intiluvchan va serg‘ayrat
yoshlarni tarbiyalash mamlakatni barqaror va ildam rivojlantirishning eng muhim shartidir.
Bu boradagi ishlar samaradorligini oshirishga garatilgan muhim hujjatlardan yana biri,
O‘zbekiston Prezidenti tomonidan 2018-yil 27-iyunda imzolangan “Y oshlar — kelajagimiz”

Davlat dasturi to‘g‘risida»gi Farmonning qgabul qilinishi bo‘ldi. Farmon bilan “Yoshlar —
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kelajagimiz” jamg‘armasi tashkil etildi va ushbu jamg‘arma yoshlarning biznes

tashabbuslari, startaplari, g‘oyalari va loyihalarini amalga oshirish uchun tijorat banklari
orqali yillik 7 foiz stavka bilan imtiyozli kredit va mol-mulkni lizingga berishi belgilab
qo‘yildi. Ushbu hujjatga e‘tibor garatilsa, yoshlar tadbirkorligi va tashabbuskorligini

kompleks rivojlantirish vazifalari aniq va tizimli belgilanganini ko ‘rish mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Ilm-ma’rifat
va raqamli texnologiyalar davrida yashayapmiz. Bunday sharoitda yoshlarimizning ilm

olishi, komil inson bo‘lib voyaga yetishi — eng ustuvor vazifamizdir”.

Aslida ham bilimli inson ilmning gadrini, olimning qadrini yaxshi biladi. Agar davlat
rahbarining keyingi yillarda ma‘rifat, ta‘lim va ilm-fanni rivojlantirish yo‘lida imzolagan
gonun, Farmon va qarorlari, ilgari surayotgan ezgu tashabbuslarining mohitini to‘la taxlil
qilsak, O‘zbekistonda yangi Ma‘rifat Renessansiga mustahkam tamal toshi qo‘yilayotganini
anglaymiz. Aynigsa, ilm ahliga qaratilayotgan e‘tibor va rag‘batning bosqichma-bosqich
oshirib borilayotgani poydevorning yanada pishiq bo‘lishiga ishoradir.

Prezidentimizning oqilona siyosati ana shu istakning ro‘yobga chiqishiga to‘liq
asoslarni yaratmoqda. Buni birgina misolda, oliy ta‘lim qamrovining bosqichma-
bosqich oshirib borilayotganida ham ko‘rish mumkin. Jumladan, keyingi uch yilda oliy -
ta’lim muassasalari soni 65 tadan 117 taga yetdi, qabul o‘rinlari 66 mingtadan 181 mingtaga
oshdi. Demak, har yili yuz mingdan ziyod yoshlar eng yorug‘ orzusi — o‘qish istagiga
erishishiga zamin yaratilmoqda.

Aytish joizki aynan shunday yuqorida keltirib o‘tgan ulug® maqsadlarga erishish
uchun O°‘zbekiston Respublikasini 2019-2021-yillarda innovatsion rivojlantirish
strategiyasining bosh magsadlaridan biri inson kapitalini rivojlantirish bo‘lsa, boshqgasi
2030-yilgacha Global innovatsion indeks reytingi bo‘yicha jahonning 50 ta ilg‘or mamlakati
tarkibiga kirish etib belgilangani barchaning yodida, albatta.

Prezidentimizning mamlakatimiz kelajagini ta’lim va ilmu fanda ko‘rayotgani,
uchinchi Renessans g‘oyasi milliy g‘oya darajasiga ko‘tarilgani, zamonaviy dunyoga
yuzlanish hamda dunyo bilan tenglashmoq istagida ana shu Vatan va millat tuyg‘usining

yana bir jilvalanishini ko‘rish mumkin.
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So‘ngi yillarda davlatimiz rahbarining bevosita tashabbusi bilan ilm-fan, ta‘lim va

ishlab chiqgarishni o‘zaro bog‘laydigan mustahkam mexanizm bosqichma-bosqich ishlab
chiqilib, joriy etilmogda. Mamlakatimiz rivojlanishida ilm-fanning rolini kuchaytirishga
qaratilgan islohotlarning amaliy natijasi sifatida gator ilmiy, ta‘lim va innovatsion
tashkilotlar (tuzilmalar) tashkil etildi. 32 ta ilmiy-innovatsion tuzilmalar (6 ta texnoparklar,
8 ta ilmiy markazlar va 18 ta ilmiy- tadqiqot institutlari) hamda yangi 29 ta oliy ta‘lim
muassaslari va ularning filiallari shular jumlasidandir.

Ragamli axborot oqimida yoshlarning ongiga salbiy ta’sir etuvchi omillar
ko‘paymoqda. Shu bois, internetda ham ma’rifatni ilgari surish, millily va umuminsoniy
qadriyatlarni targ‘ib qilish muhim vazifalardan biridir.

Bugun O‘zbekistonda yoshlarning ezgu maqgsadlarini hayotga tatbiq etishlari,
ularning 1ijodiy, intellektual va tadbirkorlik salohiyatini ro‘yobga chiqarish, innovatsion
g‘oyalar, loyihalar va texnologiyalarni ishlab chiqarishga joriy qilish, iqtidorli talabalar,
yosh olimlar va tadbirkorlarning innovatsion faoliyatini rag‘batlantirish, ilm-fan, ta‘lim va

ishlab chiqarish integratsiyasini kuchaytirish uchun zarur shart-sharoitlar yaratilmoqda.

Ta‘lim jarayonida yoshlarga tagdim etilayotgan bunday imkoniyatlar ertamiz egalari
bo‘lgan yosh avlodning o‘z salohiyatini to‘la namoyon etishi, o‘zi tanlagan kasb bo‘yicha
o‘qishi, ishlashi, hayotda o‘z o‘rnini topib olishi va jamiyat ravnagiga munosib hissa

qo‘shadigan mutaxassislar bo‘lib yetishishi uchun mustahkam poydevor yaratadi.

Zero, fagat tinchlik hukm surgan, adolat tamoyillariga og‘ishmay amal qilingan
jamiyatdagina barcha qadriyatlar taraqqiy etadi. Bu holatlar milliy-ma‘naviy
gadriyatlarimizni yanada kengroq o‘rganish imkoniyatlarini ochish bilan birgalikda o‘sib
kelayotgan yosh avlodni yurtimizning haqqoniy tarixi bilan qiziqishlarini yanada oshiradi.
Respublikamizda olib borilayotgan islohotlar orqali biz 0‘z oldimizga uzoq va davomli
milliy manfaatlarimizni amalga oshirish masalasini qo‘yar ekanmiz, shakllanib kelayotgan
yangi avlod hayotida tarixiy-madaniy merosga munosabatni yaxlit falsafiy tafakkur

darajasida samarali rivojlantirish vazifasiga yanada jiddiy ahamiyat qaratishimiz lozim.

[lm-ma’rifat — yoshlar ma’naviy dunyosiga nur sochuvchi asosiy manbadir. U orqali

insoniylik, vatanparvarlik, ma’suliyat hissi va umuminsoniy qadriyatlar shakllanadi.
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Shunday ekan, ta’lim muassasalarida ilm va ma’naviyatni uyg‘un holda targ‘ib qilish,

zamonaviy texnologiyalar orqali ma’rifiy muhitni kengaytirish — davlat va jamiyat oldida

turgan dolzarb vazifadir

Ta‘kidlash lozimki yosh avlodni yuksak axloq va intizomli qilib tarbiyalash, ularning
sifatli ta‘lim olishi va vatanparvarlik ruhida voyaga yetishi mamlakat iqtisodiy va siyosiy

taraqqiyotining kaliti hisoblanadi. Bu esa ijtimoiy barqarorlik va muvaffaqiyat asosidir.
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Abstract: Less commonly taught languages (LCTLs) are becoming increasingly
important in today's globalized world. Despite their significance, motivating students to
learn these languages remains a challenge. This article aims to explore the key motivational
factors and effective teaching strategies that encourage students to learn LCTLs. A literature
review was conducted to gather data from recent studies and national research. The findings
highlight that cultural interest, career prospects, and personal enrichment are strong
motivators. Strategies such as immersion programs, gamified learning, peer collaboration,
and the inclusion of national cultural components are effective in boosting students' interest

[6].
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Introduction

In an era of globalization, linguistic diversity is a valuable asset. However, while
languages like English, Spanish, and French are widely taught, less commonly taught
languages (LCTLs) such as Korean, Arabic, Swahili, and Uzbek often receive limited
attention. Encouraging students to study LCTLs is crucial for fostering cross-cultural
understanding, national security, and economic competitiveness. In the context of
Uzbekistan, significant efforts have been made to promote the Uzbek language
internationally [4]. Despite these benefits, many educators find it challenging to motivate
learners. Several factors contribute to this issue, including limited learning resources,
perceived difficulty of the language, and low visibility in global media. Addressing these
challenges requires innovative educational strategies that tap into students' intrinsic and
extrinsic motivations. This paper investigates the main factors that influence student
motivation and suggests effective strategies to promote LCTL education, drawing on both
global and Uzbek academic perspectives [5].

Materials and Methods

This study utilized a comprehensive literature review methodology, focusing on a
diverse range of academic sources, including peer-reviewed research articles, national and
international surveys, and qualitative case studies. The selection criteria for sources
emphasized relevance to the core themes of language learning motivation and innovative
educational strategies specifically targeting less commonly taught languages (LCTLs) [7].
Special emphasis was placed on incorporating recent contributions from Uzbek scholars to
ensure that regional perspectives and localized pedagogical practices were adequately
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represented . During the review process, thematic analysis was employed to extract
recurring patterns, key motivational factors, and successful teaching methodologies across
different studies. Additionally, a comparative framework was applied to critically analyze
the similarities and differences in motivational strategies across various national contexts.
This approach allowed for a deeper understanding of how cultural, institutional, and
socioeconomic factors influence students' motivation to learn LCTLs. The findings thus
offer a more holistic view of global trends while highlighting unique insights from the
Uzbek educational landscape [6].

Results

The analysis revealed three major motivators for students learning LCTLs:

Cultural Interest: Students often choose to study a language out of fascination with
its associated culture, traditions, and arts. Studies from Uzbekistan show that incorporating
folklore, music, and national holidays into language classes boosts student engagement.

Career Opportunities: Certain LCTLs open doors to unique job prospects in
diplomacy, international business, and translation services [3].

Personal Enrichment: Some learners pursue LCTLs for personal growth, travel, or
heritage reasons. Programs supporting heritage language learners, especially among
diaspora communities, have shown positive outcomes [2].

Effective strategies for motivating students included:- Immersion Programs. Short-
term study abroad experiences or local immersion events greatly enhanced engagement.

- Gamification: Incorporating games and interactive digital tools made learning more
enjoyable.

- Peer Learning: Group projects, debates, and peer tutoring fostered a collaborative
environment that sustained student interest.

- Cultural Integration: Curriculum designs that included national literature, art, and
traditions significantly motivated learners.

Discussion

These findings align with previous studies that emphasize the importance of intrinsic
and extrinsic motivation in language learning. Compared to commonly taught languages,
LCTLs often require more innovative teaching methods to attract students. Immersion
programs offer authentic contexts that increase motivation, while gamification appeals to
students' love for technology and fun. Peer learning builds community, which is particularly
vital in smaller LCTL classrooms [8].

Uzbek researchers have emphasized the importance of fostering a strong emotional
connection to the language. According to Karimova, when students see the practical benefits
and cultural richness of a language, their willingness to invest effort rises significantly.
Rakhmonov and Tursunova found that project-based activities, such as preparing cultural
exhibitions and creating multimedia presentations about the target language's country,
greatly enhanced both motivation and language proficiency. Nevertheless, some limitations
persist. These include a shortage of qualified teachers, limited learning materials, and
insufficient government support for less popular languages. In Uzbekistan, recent reforms
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have aimed to overcome these obstacles by funding teacher training programs and
developing new digital resources.

Future research should focus on developing sustainable immersion opportunities,
better integrating technology, and designing curricula that highlight the practical and
cultural advantages of LCTLs. Collaboration between international and Uzbek institutions
can also provide more robust frameworks for supporting LCTL education.

Conclusion

Motivating students to learn less commonly taught languages (LCTLs) is essential in
our interconnected world. Cultural appreciation, career goals, and personal enrichment are
key drivers. Educators should adopt strategies like immersion, gamification, collaborative
learning, and cultural integration to inspire students [1]. By addressing motivational
challenges, institutions can foster greater interest and proficiency in a wider range of world
languages. Efforts at the national and institutional levels, as evidenced by Uzbek initiatives,
show that thoughtful, culturally sensitive program designs can make a significant impact.

Further work must continue to expand access, quality, and visibility for LCTL
programs worldwide. This includes investing in teacher training, developing high-quality
and culturally relevant materials, and increasing public awareness about the benefits of
multilingualism. Additionally, integrating LCTLs into mainstream curricula and leveraging
technology to connect learners across borders can help sustain momentum. As global
challenges increasingly require intercultural dialogue and cooperation, promoting the study
of LCTLs becomes not just an educational priority, but a societal necessity. With sustained
support and innovation, the future of LCTL education holds great promise for enriching
global understanding and communication.
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Annotatsiya. Mazkur risolaning magsadi — Alisher Navoiyning hikmatlarida

insoniylik va odob — ahloq tamoyillarining qanday talgin qilinganligini o rganish,

shuningdek, ushbu hikmatlarning bugungi jamiyat va inson hayotidagi ahamiyatli

Jihatlarini tahlil gilishdan iborat.Ish davomida Alisher Navoiy hikmatlaridagi inson

ma ‘naviyati uchun muhim masalalar tilga olinib, ularning hayotdagi o 'rni, darajasi haqgida

so z olib boriladi. Risolani o quvchi odob — ahloq inson umrining bezagi , odob — ahlogsiz
inson odamiylik sifatlarini yo ‘qotgan bir yaratiq xolos ekanligini tushunib yetadi.

Kalit so‘zlar: Ma naviy kamolot, Navoiy falsafasi, tasavvufiy qarashlar, tarbiya,
odob.

Annotation. The aim of this paper is to explore how the principles of humanity and
morality are reflected in the wise sayings of Alisher Navoiy. It also seeks to analyze the
relevance of these insights to contemporary society and individual life. The study focuses on
the ethical dimensions of Navoi’s aphorisms, exemaning their significance in the spiritual
development of a person. Throughout the research, Navoi’s views on human dignity, the
importance of moral behavior, and their role in their life, while the absence of ethical values
deprives a person of their humanity, leaving them a mere creature without inner worth.

Keywords: spiritual development, Navoi’s philosophy, Sufi views, upbringing,
morality.

Har bir san’at turining o’z ish quroli borligini hamma biladi, adabiyot esa so’z
san’atidir; adabiyotda yagona qurol so’z bo’lib,so’zning sehri bilan inson galbi zabt
etiladi.Albatta so’zning sehr jilosi bilan qalblarni ta]sirlantirmoq , ko’ngillarni rom etmoq
har gaysi davrda ham oson kechmagan.Bunday ishlar uchun yozuvchi juda bilimli , zukko ,
dunyoqarashi keng,mushohadasi o’tkir bo’Imog’i darkor.Ana o'shandagina yozuvchining
yozgan misralari,aytmoqchi bo’lgan fikr — tuyg'ulari kitobxonning yuragidan joy oladi,
undagi mazmun mohiyat o’quvchiningning tomirida junbush urib oqadi.Buning uchun
yozuvchida salohiyat yetarli bo’lishi kerak.Alisher navoiy ana shunday zukko va teran aql
sohibi edi.Alisher Navoiy asarlarigagina xos bo’lgan o’zgacha shukuh,fikrning teranligi ,
hayotiy — ahloqiy masalalar o’quvchini chuqur o’ylanishga majbur qiladi.Alisher Navoiy —
o’zbek va butun Sharq adabiyotining yirik namoyondalaridan biri bo’lib,uning ijodi
insoniylik, odob — ahloq, adolat va ma'naviy yetuklik kabi yuksak fazilatlarni targ'ib etishga
yo’naltirilgan.Shoirning hikmatli so’zlari pand — nasihatlari va pandnoma xususidagi
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asarlari fagatgina adabiy meros emas, balki insoniyat uchun muhim ma'naviy yo’rignoma
hamdir.Uning hikmatlari shaxsiy va ijtimoiy ahloq va odob tamoyillarini yoritib,jamiyat
hayotida insoniylik, halollik, adolat va hozirgi hayotimizda juda kerakli bo’lgan odamiylik
belgisi — mehr-muruvvatni mustahkamlashga xizmat qiladi

Alisher Navoiy hikmatli so'zlari insoniy fazilatlar, ahlog-odob qoidalari hayotiy
tajribalar va donishmandlik kabi haqida chuqur mazmunli fikrlarni o’z ichiga oladi.

“Boshni fido ayla oto boshig'a
Jismni qil ano qoshig’a

Tun — kuningga aylagali nur fosh,
Birisin oy angla,birisin quyosh’’

Bu bayt ota — onaga hurmat va sadoqat haqida so’zlab,shoir insonga ota — onani
tengsiz muqaddas zot ekanligini,hattoki ular uchu jon fido qilsa —da arzirli ekanligini , ular
cheksiz ehtiromga loyiq insonlar hisoblanishini uqtirib o'tgan.Inson ota — onasi oldida
doimo har ganday vaziyatda kamtar va hurmatli bo'lishi kerak.Ular uchun beminnat xizmat
qilishi , duosini olishi inson uchun juda muhim.Kimki ota — onasini duosini olsa hech kam
bo'lmaydi , ularning duosi, roziligi ulkan ne'matdir.ota — ona duosini olgan farzandning
hayoti baxt va barakaga to'ladi.Navoiy bu baytida o' quvchiga shunday fikrlarni bermoqchi
bo'lgan.

“Aql ila olam yuzini shod qil,
Hulq bila olam yuzini obod qil”’

Bu baytda insonnig ikki asosiy fazilatlariga - aql va hulq[ahloq]ga urg'u berilgan
bo'lib,ular jamiyat va inson hayotining go'zal bo'lishida muhim o'rin tutishi
ta'kidlanadi.Inson o'zining aqlu — zakovati bilan dunyoni yaxshilashi,odamlarga foyda
keltirishi kerak . Aql yordamida ilm olish,muammolarga yechim topish mumkin,kashfiyot
va ixtirolar gilishi va bu orqali insoniyat mushkulini oson qilishi,odamlarga adolat bilan
muomala qilishi mumkin.Aql bilan ish tutgan kishi nafaqat o'zining , balki boshqalarning
ham hayotini quvonchli va mazmunli gila oladi.Yaxshi hulq — odob esa aqlning hamrohidir
, kimki aql va odobni 0'zida mujassam qilsa.uni yaxshi odam deb hisoblash mumkin.Agar
insonlar o'zaro hurmat, mehr — oqibat,muruvvat bilan yashasa, dunyo yanada go'zal
ko'rinadi.Inson shunchaki aqlli bo'lishi kifoya emas,balki ahloqiy doirada ham yuksak
bo’lishi kerak.Demak, aql olamni yoritsa, go'zal ahloq uni obod etadi,har bir inson aqli va
odobi bilan atrof — muhitini yaxshilashga intilishi kerak.

Vatan tarkin bir nafas aylama,

Yana ranji g'urbat havas aylama.
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Bu baytda Alisher Navoiy insonni vatanni sevishga,yurtga sodiq bo’lishga
undaydi.Inson hechgachon vatanini butunlay tark etmasligi, undan yuz o'girmasligi
kerak.Vatan insonning jon tomiri , ildizi,uning kimligini va mavjudligining asosidir.

TA’LIM FIDOYILARI

Zero, haqiqiy farzand eli uchun yurti uchun kuyib — yonib yashaydi,vatan ravnaqida
yurakdan shod bo'ladi, kerak bo'lsa vatan uchun jonni berishgada tayyor bo'lishi
kerak.Alisher Navoiy ijodida hikmatli so"zlar juda ko plab uchraydi,ulardan bir ganchasini
misol keltirishimiz mumkin

Bilmaganin so'rab o'rgangan olim,
Orlanib so'ramagan o'ziga zolim.

Kishi ilm olishdan charchamasligi lozim,Har qaysi yoshda o'zi bilmagan narsalarini
olimlardan so'rab o rganishi kerak,garchi ilm beruvchi kishi o’ zidan kichik bo'lsa ham.

0Oz-0z 0'rganib dono bo lur,
Qatra-qatra yig'ilib daryo bo lur.

Kishi 0z demasdan o'rganib davom etsa,bir kun albatta,o'rganganlari uni katta ilm sohibi
qilib namoyon giladi,muhimi ilm olishda to'xtamaslik zarur.

Kimki yolg on so’zni birovga to'nkagay,
O'zi qaro yuzin yog'ga bulg agay.

Yolg onchilik — eng yomon odat.Yolg onchilik insonni el ichida beobro® , sharmandai-
sharmisor giladi.Kim bu odatga odatlansa nobakor bo’ladi.

[Im o’qib amal gilmagon,

Kariz qazib tuxum solmag onga o xshar
Kishi ilm olsayu,shu o'rgangan ilmiga amal gilmasa,joy tayyorlab,tuxum qo'ymagan
qushga  o’'xshatilyapti,zero  tuxum  qo'ymasa qiynalib joy  tayyorlagani
besamardir.Xulosaki,har kim olgan ilmiga avvalo o'zi amal qilmog'i lozim, shundagina bu
ilmdan naf olsa boladi.

Kimki bir ko'ngli buzugni xotirin shod aylagay,

Oncha borkim, Ka'ba vayron aylagay.

Kimki bir yomon niyatli kishiga hamroh bo'lib,uning buzuq niyatini amalga oshirishda
unga ko'maklashib yursa,muqaddas Ka'bani buzgandek bo'ladi,aksincha yomon niyatni

amalga oshishiga yo'l qo ymaslik kerak,buzuq niyatlini yaxshi ishlarga undashi nojo'ya ish
qilishdan qaytarmog'i lozim.

Alisher Navoiy hikmatlaridan shuni anglash mumkinki, ta'lim — tarbiya inson
vyjudining xushmanzara bog'idir,odamiylik olamining javohirotlarga boy tog'idir.Uni
gancha go’zal gullarga to'ldirish insonning zehnu-zakovatiga bog'ligdir.Inson vujudida bu
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fasohat bog'i qancha gullab yashnar ekan, uning aql-zakovati yuksaklashib boraveradi, u
bog'dan olam ahli bahramand bo'laveradi. Bu bog'da  dilozorlik, yolg onchilik,
badgumonlik, behayolik, ilmsizlik va shu kabi yomonlik urug'larini o’'sishiga yo'l
qo'ymaslik kerak. Kimniki bog'i gullab — yashnabdi, u murodiga yetibdi. Inson to oxirgi
nafasigacha yaxshilikka bel bog'lab o'tishi kerak, zero zarra miqdorda yaxshilik
mukofotsiz, zarra miqdorda yomonlik jazosiz qoldirilmas.
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TO’RA SULAYMON SHE’RLARIDA BOLA OBRAZI TALQINI

Tursunqulova Muhayyo Olim qizi

Qarshi davlat universiteti 1-kurs talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada O’zbekiston xalq shoiri To’ra Sulaymonning
she’rlarida bola obrazi va u orqali ifodalangan ma’nolar keng ko’lamda yoritilgan. Adibning
0’z ijodida inson qalbining nozik jihatlarini, aynigsa, bolalik davrining beg’uborligi va
samimiyatini katta mahorat bilan tasvirlaganini, she’riyatida bola obrazi faqat yosh avlod
vakili sifatida emas, balki inson hayotining eng sof va pokiza davri, ezgulik va kelajakka
bo’lgan ishonch ramzi sifatida gavdalanganini ham ko’rishimiz mumkin.Bundan tashqari,
shoir kelajakka bolalarcha beg’uborlik bilan nazar tashlar ekan, uning she’rlaridagi insoniy
tuyg’ularning chinakam sofligini ham ko’zdan qochirmasligimiz darkor.

Kalit so’zlar: tuyg’u, beg’uborlik, bolalik, tarbiya, qishloq

Annotation. This article provides a comprehensive analysis of the imagine of a child
in the poems people’s poet of Uzbekistan, Tora Sulaymon, and the meanings expressed
through him. We can also see that the writer skillfully depicted the subtle aspects of the
human heart in his poetry, the image of a child is not only a representative of the younger
generation, but also a symbol of the purest and most pure period of human life, goodness
and faith in the future. Moreover, as the poet looks to the future with childlike innocence,
we should not lose sight of the true purity of human feelings in his poems.

Key words: emotion, innocence, childhood, education, village.

AsHOTamua. B 1aHHO# cTaThe MOAPOOHO aHANM3HPYIOTCS 00pa3 peOeHKa u
BBIpaKEHHBIE Yepe3 HEro0 CMBICIIBE B CTUXOTBOPCHHSAX HAPOJIHOM IO3TECChl ¥Y30eKHUCcTaHa
Topsl CyneiiMad. Mbl Takke BUIMM, YTO B CBOEM TBOPYECTBE MUCATEIb OMKUCHIBACT TOHKUE
CTOPOHBI YEJIOBEUECKOTO CEPJIlla, 0COOCHHO HEBUHHOCTH JCCTCBA, M UTO 00pa3 peOeHKa B
€ro IOA3UH SIBIAETCS HE TOJBKO MPEICTAaBUTEIIEM MOJIOJIOIO IOKOJICHUS, HO W CaMOro
YUCTOT'O U YUCTOrO MEePUOJa YeIOBEUECKOM KU3HU, CUMBOJIOM JI00pa U Bephl B Oyayliee.
Bonee Toro, mockoapKy MOIT CMOTPUT B Oy/IyIIee ¢ IETCKOW HEBUHHOCTBIO, MBI HE JIOJKHBI
YIIyCKaTh U3 BUAY UCTUHHYIO YUCTOTY YEJIOBEYECKUX YyBCTB B €r0 CTHXAX.

KiroueBble cj10Ba: 1yBCTBO, HEBUHOBHOCTb, JIECTCBO, 00pa30oBaHUE, IEPEBS.

To‘ra Sulaymon — XX asr o‘zbek she’riyatining yirik namoyandalaridan biri bo‘lib,
uning ijodida insoniy gadriyatlar, milliy ruh va samimiylik alohida o‘rin tutadi. Shoir

1jodining muhim yo‘nalishlaridan biri bolalar olami, ularning his-tuyg‘ulari, orzu-umidlari
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va hayotga bo‘lgan qarashlari bilan bog‘liq obrazlar tasviridir. Uning she’rlarida bola tasviri

ko‘pincha tabiat, ona, vatan, hayot va mehr-muhabbat kabi tushunchalar bilan uzviy
bog‘langan holda namoyon bo‘ladi. Shoir bolalarning ichki dunyosini, ularning orzulari va
tashvishlarini yurakdan his etib tasvirlaydi. Shu bois, To‘ra Sulaymon ijodida qo‘llangan
bola obrazi nafaqat estetik, balki tarbiyaviy ahamiyatga ham ega bo‘lib, yosh avlodni
ezgulikka, vatanparvarlikka va mehnatsevarlikka undashga xizmat qiladi.

To‘ra Sulaymon har doim bolalik mavzusida jo‘shib kuylagan. U o‘zi yashagan
davrdan oldingi davrga gaytib uzoq o‘tmishdagi o‘zbekning rivoyatlari, mehr-muhabbati,
urf-odatlarini, bolalar ongiga singdiradi. Bundan tashqari, To‘ra Sulaymon barcha voqea-
hodisani oz holicha yoritgan. Uning she’riyati bo‘rttirish, mazmunan sayoz jumlalardan
xoli. Bu to‘g‘rida ustoz adabiyotshunos Qozogboy Yo‘ldoshev “Sensiz yolg‘iz, g‘arib
bo‘ldim” kitobining “Ikkinchi umr manzillari” maqolasida shunday yozadi: “Badiiy asar
jjodkor shaxsiyatining mevasi ekani sababli ijodkor gancha o‘ziga xos bo‘lsa, uning
yozganlari ham shuncha betakror bo‘ladi. To‘ra Sulaymon tamomila o‘ziga xos shaxs edi
va bu qaytarilmas shaxsiyat uning bitganlarida yaqqol ko‘zga tashlanadi. Uning o‘yi,
tuyg‘ulari, hayratu hayajonlari hamda ularning ifodasi xalqona. Shoirning gayg‘usi,
quvonchi, hatto yumorida ham xalqchillik yaqqol ko‘rinib turadi” (1,5)

Bu kabi iste’dod o0‘z-0‘zidan paydo bo‘lib qolmaydi. Uning ma’lum bir asoslari bor.
Adabiyotshunos olim Qozogboy Yo‘ldoshev shoirning iste’dodini o‘zi tug‘ilib o‘sgan ovloq
tog® qishlog‘i va murg‘ak yoshligi sovetlar tuzumining avji qatag‘on davriga to‘g‘ri
kelganligi sababli deb ta’kidlaydi. Shu o‘rinda mashhur adiblardan biri Ernest
Hemingueyning hazilomuz o‘xshatishini ham keltirishimiz mumkin: “Yozuvchi bo‘lish
uchun iste’dod bilan baxtsiz bolalik kifoya qiladi”. Yuqoridagi fikrlardan ham ko‘rishimiz
mumkinki, To‘ra Sulaymonning bolaligi armon bilan o‘tgan, balki shu sababli ham, adib
she’riyatida bolalar obrazi umrning eng sof davri deb ta’riflanadi. Shoir bola dunyosini
tasvirlash orqali o‘qirmanga quvonch, yaxshi kayfiyat ulasha oladi.

Keltirilgan fikrlar dalili sifatida shoirning ayrim she’rlariga e’tibor beramiz. Xususan,
“Biz — jahon bolalari” she’ri fikrlarimizga mutanosib:

Quvonamiz ellarning

Qalbi tutashib tursa,
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Bir-biriga muhabbat,

Mehri ham oshib tursa.
Osmonida oy, quyosh
Yulduz yarashib tursa,
Biz — jahon bolalari!

Bu she’rda bola obrazi orqali sovet davridagi ushalmas orzu bo‘lgan tinchlik, millatlar
o‘rtasidagi farovon hayotga bo‘lgan orzu-umidlar o‘z aksini topgan. Garchi To‘ra
Sulaymonning sovet tuzumiga qarshi she’rlarining barchasi nashrdan chigmagan bo‘lsa-da,
biz mustaqillik davrida chop etilgan asarlari orqali uning she’riyati o‘zbek adabiyotining
eng yugqori cho‘qqisi ekanligiga guvoh bo‘lamiz.

Har bir jjodkorning o‘zining so‘zi, ohangi bor. Lekin ilhom kelganda shoir ham yangi-
yangi narsalarni yozaveradi. Buyuk shoirimiz Usmon Nosir ta’biricha aytganda, “Ilhomning
vaqti yo‘q selday keladi”. Nazarimda, shoir ham fagat ilhom kelganda shoir. Qolgan
vaqtlarda esa boshga insonlar kabi insondir. Axir ilhomni majburlab bo‘lmaydi-ku?

To‘ra Sulaymon yana bir she’rida shunday yozadi:

Aylanayin bolam-ov,

Togqa bitgan lolam-ov.

Bo‘ta ko‘zim, sochlari
Qunduzdan ham qoram-ov,
Birpas bo‘ying ko‘rmasam,
Menda bo‘Imas orom-ov. (3,13)

Ushbu misralar beixtiyor ota-onaning farzandiga bo‘lgan mehr-muhabbatini yanada
ko‘proq his qilish mumkin. Zero, farzand uchun bu dunyodagi yagona va birinchi do‘st
uning ota-onasidir.

To‘ra Sulaymon she’rlarini biz, avvalo, mustaqillikdan keyin chinakam his qildik.
Ungacha chop etilgan asarlarida ertangi kunga ishonch, porloq kelajak tasvirlarini
ko‘rishimiz mumkin, ammo shoirning yuragi hadiksirash, qo‘rquv kabi hissiyotlardan holi
emas edi. O‘zbek adabiyotshunoslari orasida bu hissiyot fagatgina To‘ra Sulaymonga emas,

balki ko‘pgina yozuvchi va shoirlarga xosdir. Shunisi quvonarliki, shoir va yozuvchilarimiz
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bulardan qo‘rgmasdan 1ijod qilishdi. Bu fikrlarimiz yorqin isboti sifatida To‘ra

Sulaymonning quyidagi she’rini ko‘rishimiz mumkin:
Umrimiz boqiyligini izlaringda ko‘raman,
Bog‘lar bezavolligini yuzlaringda ko‘raman.
Yulduzlar so‘nmasligin yuzlaringda ko‘raman,
Bola, bolajonimsan,
Tenggi yo‘q gulshanimsan. (2,3)

Ushbu misralarni o‘qir ekanmiz, shoir yurt erkinligini oldindan ko‘rganiga guvoh
bo‘lamiz. Boshga ma’noda, bu she’rni ijodkor kelajak avlodga vasiyat qilib yozganga
o‘xshaydi.

Shoir ko‘plab she’rlarida bolani xalq va vatanning ertangi kuni sifatida namoyon
qiladi. Ular mehrga, e’tiborga, tarbiyaga muhtoj bo‘lgan avlod, lekin ayni paytda yurt
taqdirini belgilovchi kuch hamdir. Shoirning misralarida ota-onaning farzandga bo‘lgan
mehrini, umidvorligi va orzularini ifodalagan. Farzand oilaning go‘zalligi, ota-onaning qalb
quvonchi sifatida tasvirlanadi.

Shu bilan birgalikda, ijodkor bolalar orqali millatning qadriyatlari, tili, dini va
madaniyati yashab qolishini tasvirga oladi. Bola — bu o‘zlikni asrovchi, madaniyat
merosxo ‘ridir.

Sening ko‘zing bilan ko‘pni ko‘rolsam,
Sening so‘zing bilan dilga kirolsam,
Bosgan izing bo‘lib gulga o‘rolsam,
Sening o‘zing bo‘lib, gayta yaralsam,
Havasim keladi senga, bolajon.

Yuqoridagi misralar shoirning “Bolajon” (o‘g‘li Hasanga bag‘ishlangan) she’ridan
olingan bo‘lib, ijodkor bola bilan qo‘shilib ketgan holatini tasvirlaydi.

Har bir farzand ota-onasining erkasi, dilbandi. To‘ra Sulaymon ham she’rlari orqali
bolalarni erkalaydi. Biz bu garashlarni shoir she’rlaridan birining nomlanishida ham
ko‘ramiz. Muallif uni “Sohibi davronimsan” deb sarlavhalaydi:

Bolajon, bag‘rimizning butunligi sen bilan,

Davru davronimizning durkunligi sen bilan,
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Qizg‘aldoq faslining ham yaqinligi sen bilan,

Bola, bolajonimsan,
Beg‘ubor osmonimsan. (2,3)

Shoir millatimizning bir butunligi, uning quvonchi, buguni, ertasi barcha-
barchasining sababi aziz bolajonlarimiz, ya’ni farzandlar ekanligini ta’kidlaydi.

To‘ra Sulaymon ijodi o‘zbek adabiyotida inson qalbini, ruhiy olamini, milliy
qadriyatlarini chuqur va ta’sirli ifodalashi bilan ajralib turadi. Uning she’riyatida bola obrazi
alohida o‘rin egallaydi. Shoir uchun bola — bu oddiy bir obraz emas, balki hayotning
davomchisi, xalgning kelajagi, orzu-umidlari timsolidir. To‘ra Sulaymon bolani yurtning
ertangi kuni, umidi sifatida tasvirlaydi va bu orqali har bir insonda mas’uliyat tuyg‘usini
uyg‘otishga intiladi.

Bola obrazida samimiyat, poklik, beg‘uborlik, mehr kabi insoniy fazilatlar mujassam.
Shoirning ijodida bu obraz ota-ona mehriga chanqoqlik, ilmga intilish, vatanga muhabbat
va tilga sadoqat kabi tushunchalar bilan uyg‘unlashadi.

Xulosa qilib aytganda, To‘ra Sulaymon ijodida bola obrazi katta badiiy va g‘oyaviy
yuklama kasb etadi. Bu obraz orqali shoir insoniyatga ezgulik, mehr, kelajak haqida
qayg‘urishni, jamiyat oldidagi mas’uliyatni his etishni eslatadi. Uning bolaga bag‘ishlangan
she’rlari nafaqat badiiy go‘zalligi, balki chuqur tarbiyaviy ma’nosi bilan gadrlidir. Shu
sababli To‘ra Sulaymon she’riyatida bola obrazi har doim yorqin samimiy va chuqur

mazmunli holda namoyon bo‘ladi.
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ESHQOBIL SHUKUR SHE’RIYATIDA YULDUZLAR HAYRATI

Annotatsiya: Ushbu maqolada Eshqobil Shukur she’riyatidagi osmon chiroqlari, fazo
ziynati bo‘lmish, hayratlar olamiga doxil yulduz lirik obrazi Yaratganning mo‘jizasi, aql
egalari uchun alomatlardan biri sifatida asosan iymon yog‘dusi, ilohiy nur; mayoq, farzand,
ideal, tole’, baxt-igbol, orzu-umidlar, mahbuba; ko‘z yosh, iztirob timsollari sharg-islom
ma’rifati asosida shoirning “Mehrinisoga aytgan allamiz”, “Muvozanat” kabi she’rlari

misolida rang-barang ma’nolarni anglatishi tadqiq qilingan.

Kalit so‘zlar: yulduz hayrati, iymon yog‘dusi, ilohiy nur; mayoq, farzand, ideal, tole’,

baxt-igbol, orzu-umidlar, mahbuba; ko‘z yosh, iztirob timsollari, sharg-islom ma’rifati.

Hayrat fenomenining lug‘aviy ma’nolaridan biri “yulduzlarning osmonda suzib
yurishi”dir. Iste’dodli shoir Eshqobil Shukur she’rlarida osmon chiroqlari, fazo ziynati
bo‘lmish, hayratlar olamiga doxil yulduz lirik obrazi, timsoli ham Yaratganning mo‘jizasi,
aql egalari uchun alomatlardan biri sifatida asosan quyidagi ma’nolarni ifoda etadi:

a) iymon yog‘dusi, ilohiy nur... “Nagshband” dostoni'da Boboyi Samosiy va Hazrat
Mir Kulol karvoni bilan kelayotgan ilohiy nur, iymon to‘lqini-aurasini tasvirlar ekan,
“zikrdan mastona qushlar’ni “uchayotgan dumli yulduzlar’ga o‘xshatadi (“Uchayotgan
dumli yulduzlar kabi, // Uchardi zikrdan mastona qushlar...”). Bu o‘rinda qushlarni o‘z

ma’nosida ham, zokir ruh ma’nosida ham tushunish mumkin. “Dumli yulduzlar”, ya’ni

Eshqobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002. — B. 229-246.
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kometalar Quyoshga yaqinlashgach, uning ta’sirida “dum” chigargani singari zokir ruhning

botiniy parvoziga ham Yaratganga iymon, ibodat va zikr bilangina erishish mumkin. Y oki
dostonda Boboyi Samosiy va Hazrat Mir Kulolning bo‘lajak shogirdlari Xoja Bahouddin
Nagshband qishlog‘i — Qasri Hinduvon tuprog‘iga gadam bosishi tasvirida pirlar vositasida
Yaratganning ulug‘ inoyati, nazari bilan bu zaminga iymon yog‘dusi, ilohiy nur baxsh
etilgani “Falak xurjunidan to ‘kdi yulduzlar, // Manzildan vigor-la tushib keldi oy... // Poyiga
to ‘shaldi ko ‘ngillar, ko ‘zlar” tarzida ifoda etiladi. Shunga yaqin metaforani yana shu
dostonda Bahouddin Nagshbandning uvays piri Xoja Abdulxoliq G‘ijjduvoniy bilan
tushdagi ruhiy-g‘aybiy muloqot tasvirida ham uchratamiz:

“Hazrat tush ko ‘rarlar: g ‘uj-g ‘wj yulduziar,

Tillo patlarini to ‘kar boshidan...

Oyning qayig ‘ida xotirjam suzgan

Hoja G ‘ijduvoniy chigar qoshidan”.

Agar pirlar bilan muloqotlardagi bu ikki metaforani shartli ravishda “duo” tarzida
gabul qilsak, uning “ijobat” bo‘lganiga Hazrat Xoja Bahouddin Nagshbandning nafsni idora
qilish, galbni tarbiyalash, Alloh xazinasi bo‘lgan vujudni pok saqlash uchun yetti yil uzlatda
“xalqdan butunlay umid uzib”, shovqin-surondan uzilib, ruh erkinligiga — ilohiy nurga
erishish uchun o°zini 0°zi tarbiya qilgani haqidagi hikoyatda duch kelamiz:

“Kezar... yulduzlarga to ‘lar kulohi,

Kurtak otib borar kuygan ud-aso.

Hazrat sahro kezar, hurriyat izlab,

Sahro kezganiday hazrati Muso”.

Doston so‘ngida esa shoir Bahouddin Nagshband merosidan olgani bilimini, ijod
zavqini tasvirlar ekan, ko‘ngilni tuproqqa mengzab, bu dil zaminiga yulduzlar ekildi, ya’ni
qalbga ilohiy bir yog‘du singdi, der ekan, dostonning to‘rt o‘rnidagi “Falak xurjunidan
to'kdi yulduziar”, “Hazrat tush ko'‘rarlar: g‘uj-g‘wj yulduzlar, Tillo patlarini to ‘kar
boshidan...”, “Kezar... yulduzlarga to‘lar kulohi”, “Dilim tuprog ‘iga yulduzlar ekdi”
satrlaridagi yulduzlar hayrati bir-birini yuzaga keltirgani, o‘zaro binarlikda namoyon
bo‘lganini anglash qiyin emas. Shoir nazdida, yulduzlar bilan to‘la osmon shudringzor

dalaga o‘xshaydi, unda “yolg ‘iz bir muhabbat — mazlum e ’tigod” borki, ilohiy nurga — asl
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muhabbatga erishish uchun “yulduzlar nurini ichish”, ya’ni e’tiqodni mustahkamlash lozim

TA’LIM FIDOYILARI

(“Parishon kechalarda shudringlar kechib, // Siz, men va muhabbat yashay boshlasak, //
Yulduzlarning zarhal nurlarin ichib™?):

“Sajdaga bosh qo ‘yib bukilgan chog ‘da,

Yulduzilar yurtida paydo bo ‘Isak biz.

Osmon qabatlarida sayr etsak sarxush

Va osmon sayr etsa bizning ko ‘zlarda™.

Yulduzlar shu’lasining rangi qizilligi bois shoir bu timsolni may obraziga ko‘chiradiki,
bu ham mumtoz adabiyotimizga xos ilohiy ishq yolqinini tamsil etadi:

“Men endi bir darveshman,

Sen xayrdan kech, gulim.

Xaltamda bir yulduz bo ‘Isa,

Ming qadahda ich, gulim®”;

b) mayoq, farzand, ideal, tole’, baxt-igbol, orzu-umidlar, mahbuba. Yulduzlarning
yana bir azaliy vazifasi — mayoq, yo‘l ko‘rsatish (Oltin Qoziq (qutb), Surayyo, Yetti og‘ayni,
Hulkar va hkz). Eshqobil Shukur ham qator she’rlarida yulduz obraziga poetik mayoq
vazifasini bajarishni yuklarkan, yuldazlar hayrati, avvalo, ko‘ngilni uyg‘otishi, tozalashi,
yangilashi, yuksaltirishi lozim, deb hisoblaydi: “Yurakni uyg‘otib yuboring... Tinglayin

yulduzlar qo ‘ng ‘irog ‘ini...”>.

Xalqimiz hamisha tole’ni yulduzga mengzab, tilak
tilanguvchining baxt-igboli ham yulduzdek porlogq bo‘lishini niyat qiladi. Yoki
“Mehrinisoga aytgan allamiz” she’ri’dagi “ena qiz” evfoniyasida ham “Allasin yulduz
aytsin”, deyiladi”. “Muvozanat” she’ri’da esa yosh juftlikning ilk boshpanohi — tor xona
osmonga mengzalar ekan, ular boshiga yog‘ilayotgan baxt-saodat yog‘dusi gullardek
sochilayotgan yulduzlarga (“yulduzlarni gulday sochmogda shamol’”) mengzalarkan, kelin-

kuyov orzulari, o‘y-xayollari yorug® niyatlarga to‘laligini ifodalashda ham shu lirik obrazga

murojaat qilinadi: “yulduziar suvidan to ‘yingan xayol”.

Eshqobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002. — B. 312.

O‘sha manba. — B. 242.

Eshqobil Shukur. Yashil qushlar. — T.: Yozuvchi, 1995. — B. 108.

Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988. — B. 51.
O‘sha manba. — B. 13.

Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988. — B. 50.
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v) ko‘z yosh, iztirob... Yulduzlar olisdan qaraganda, chindan ham ko‘z yoshlarga, qizil-

shu’lalar sochayotganga o‘xshaydi. Shuning uchun ham Eshqobil Shukur she’rlarida lirik
qahramon ko‘z yoshlari ham (“Supurmokda ko ‘ksimdan yellar // Sinib qolgan
yulduzchalarni”® yoki “Kipriklari bilan yulduzlar tashib, // Ko ‘zda suv ichirgan xotiralar®”

yoxud “Yulduzsiz kechalarga // Kiprikda yulduz berdim'”

yo “Tomog ‘imga qultum-qultum
// Muz tigildi — so ‘z tigildi, // Yulduzchalar “qult-qult” etib, // Qaynab yotgan ko ‘z tigildi''
yoki “Bo‘g‘zimni yulduzlar kuydirar, Umrim og‘rir, o‘limim og‘rir’!?), tanadan oqayotgan

13

qon ham (“Ko Zziga olamning husni bitilgan, // Ko ‘ksidan suyulgan yulduzlar ogar'>” yoki

“Tomiringdan ogkan chechaklaringdan // Ruhning osmoniga uchdi yulduzlar'”

yo “Oyni
tishlab oldim men, // Labda yulduzlar qoni’®”), iztiroblar, dard-alamlar ham (“O ik
yulduzlarga to‘ldi botining, // Manglaying tirtigmi, yuraging tirtig?'%” yoki “Qo ‘lida
muzlagan o'‘lik yulduzlar, // Tupukka o ‘xshardi ko ‘zidagi yosh'”) ham yulduzga
mengzaladi. Bu obrazlarning aksariyati ruhiy iztirob, tushkunlik, qalb og‘rig‘ining turli
rakurslardagi ko‘rinishlari bo‘lib, ularda ko‘ngil o‘z manzilini, 0z maqomini, 0°z o‘rnini,
bir so‘z bilan aytsak, o‘zini izlayotgani ifoda etiladi.

Yana bir she’r'®da “yalpiziar”, “yulduziar”, “ko‘z yoshlar”, “sulb (mustahkam)
toshlar” obrazlari o‘zaro parallel keladiki, bunda “yalpizlarning bearmon o ‘rilishi”,
“yulduzlarning benarvon urilishi”, “kuyuk yoshlardan g ‘iybat bozorlari” bezalishi, “baxtsiz
toshlardan, sho ‘rlik toshlardan” haykallar yasalishi — iztirob timsollari, “ruhiy zarbalar”
tasvirlari bo‘lib, ular vositasida olam va odamni idrok etish yo‘lidagi ahvoli ruhiya
manzarasi chizib beriladi:

“lkkimiz yulduzlar ichida edik...

Benarvon urdilar ularni,

Siniglari kirdi ko zlarimizga”.

8 O‘sha manba. — B. 42.

9 Eshqobil Shukur. Tungi gullar. — T.: Yosh gvardiya, 1989. — B. 41.

10 Eshqobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002. — B. 282.

11 Eshqobil Shukur. Tungi gullar. — T.: Yosh gvardiya, 1989. — B. 18.

12 O‘sha manba. — B. 39.

13 Eshqobil Shukur. Yashil qushlar. — T.: Yozuvchi, 1995. — B. 122.

14 Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988. — B. 36.
5 Of‘sha manba. — B. 29.

16 Eshqobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002. — B. 247.

17 Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988. — B. 29.
8 O‘sha manba. — B. 52.
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“Yulduz siniglari” va ularning “ko zga kirish”1 — bu poetik idrok, tasavvur hodisasi

bo‘lib, yuksak tuyg‘ulari poymol gilingan oshiq ko‘z yoshlarini ifoda etadi. Bundagi zohiriy
yutqiziq aslida botiniy topildiq, mag‘lubiyat esa muzaffariyatdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Eshqgobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002.
2. Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988.
3. Eshgqobil Shukur. Tungi gullar. — T.: Yosh gvardiya, 1989.
4. Eshqobil Shukur. Yashil qushlar. — T.: Yozuvchi, 1995.
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ESHQOBIL SHUKUR IJODIDA ORZU BILIMI

Abdurahmonova Uldona Abdujapbarovna,
Alisher Navoiy nomidagi Toshkent davlat o‘zbek tili va adabiyoti universiteti

katta o‘qituvchisi

uldana.abdurahmonova@mail.ru

Annotatsiya Ushbu maqolada Eshqobil Shukur she’riyatidagi orzu bilimi shoirning
“Sahrodagi sado”, “Umid kechasi”, “Najot”, “Ozodlik”, “Orzu” she’ri asosida insonni
inson, bandani banda qiladigan eng muhim ma’rifiy asoslardan biri sifatidagi talqini

o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar: so‘z, metafora, timsol, o‘zak ramz, orzu, erkin shaxs, ozod Vatan, erkin
fugaro, 0zod inson, milliy poetik tafakkur.

Iste’dodli shoir Eshqobil Shukur she’riyatidagi orzu bilimi hayrat konsepsiyasida
insonni inson maqomida ko‘rish niyatini ifodalaydi. “Ko‘z yumib ko‘rganlarim...”
turkumida [6; 17-24] bu bilim taajjubi “ko ‘hna mozoriston...” (insoniyat tarixiga beshik va
gabr bo‘lgan zamin) makonidagi “Oy yorug‘ida” (ko‘ngil batnida) “gulning yaprog ‘idan
ko ‘ylak tikayotgan, ignani kuylatgan bir giz” obrazida namoyon bo‘ladi. Bunda “gulning
yaprog ‘idan ko ‘ylak” — ezgu orzular, nekbin niyatlar; “ignani kuylatgan qiz” esa o‘z nafsini
yenggan inson, qalbni egallagan yangilanish timsollaridir. Shoir nazarida bu ko‘ngil libosi
ruh qanotlaridek harir — hatto jonni, ko‘zni almashsa, arziydi; biroq bu dil ko‘ylaklari
kafanlik uchun emas, tiriklik (inson bo‘lib yashamoq, shu yo‘lda kurashmoq) uchunki,
uning tiynatida orzu-yu tuyg‘u, xayol-u qayg‘u birdek mujassam [6; 20].

Insonni insondek ko‘rmak orzusi — Eshqobil Shukur ijodiy shaxsiyatining, hayrat
konsepsiyasining markaziy muammosi, o‘zak g‘oyasi hisoblanadi. [jodkor bir she’rida [4;
85] yozganidek, “Insonday... Insonday yashamoq uchun baqgo bo ‘Imoqliging shart emas. //
Bir bora Vatan deb yig ‘lamoq uchun Daho bo ‘Imoqliging shart emas”.

“Ozodlik” she’rida [5; 301-305] insonlik maqomi, avvalo, erkin shaxs (“Sevgimday

sevarman seni, Ozodlik...// Sayoq sak emasman, ko ‘chkin quyunmas, // Uyasiz ilonmas, uya
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izlagan. // Bir parcha non menga aziz tuyulmas, // Bir parcha yuragim erk deb bo ‘zlagan”),

erkin fuqaro (“Dilimda chamanlar bo ‘lganida xor, // Yelkamdan potirlab o sdi
qabrlar.//Cho ‘Iponning qoshida chayqalganda dor, //Joynamoz ustida jon berdi
pirlar.//Bag ‘rimni cho ‘qilab zulmat g ‘ajiri,// Qonagan dilimni qorganda loyga...//So ‘nggi
kitobini yozdi Qodiriy//Turma tuynugiga osilgan oyga”), ozod Vatan (“Hayron qo ‘llarimni
ochdim falakka, //Oyog‘im ostida so‘ngsiz paxtazor.//Tashlandiq orolday g ‘arib
yurakda//O ‘lik  kemalarday ming-minglab mozor.//Yoshligim oy kabi balggan
pallada,//Sirlar  tabassumday  gullagan  palla...//Kuyovlik  kunlarim  qoldi
dalada,//Chimildig im — dala, kelinim — dala’), ozod inson (“Yurak saharida ko ‘rinish
berding,//Quyosh arzandasi, ko ‘ngil hulkari.//Keksaygan otamday men sari yurding,//Non
reza bolamday kelding men sari.//Insonlik istarman hayot bog ‘ida,//Insonlik, Vatanlik,
Xalqlik, Obodlik.//Yuragimning rangin chimildig ida //Mangu ko ‘rsam deyman seni,
Ozodlik.//Sevgimday sevimlim, sirim, Ozodlik) obrazlarida namoyon bo‘ladi. Bu, ozodlik,
nainki o‘z fikri, nuqtayi nazari va pozitsiyasiga ega mustaqil Vatan farzandi, balki oz
nafsini yenggan erkin inson (“Ko ‘nglim daryosida tilla baligcha,// Tila tilagingni, meni
ozod qo‘y” (“Tilla baliqgcha”) [5; 301-305], (“Bilmasman, og ‘angmi ulug * Muhammad, //
Quyosh parchalari gaytmishdir yana. // Yuraging — erk qushi, ruhing — haqiqat, // Sen-da,
o ‘ttiz hurni ulg ‘aytgan ona. // lloh manglayingdan o ‘pgan hoynahoy...” (“Mangu yurt”) [5;
304] magomini ham anglatadi.

“Orzu” she’rida [6; 84] esa “insonni insondek ko‘rmak orzusi”ga uch ta’rif beriladi: a)
“daholar ko ‘ngliga cho ‘g’ tashlagan sir”; b) “osmon maktublarin mangu mavzusi”;
v) “azal zulmatlarin kesib o ‘tgan nur”.

Bunda: “daholar” — payg‘ambarlar, aziz avliyolar, ulug® shayxlar, ma’rifatparvar

($5)

allomalar; “cho‘g®” — ilm-hikmat, ezgulik yo‘lidagi jami harakat; “osmon maktublari” —
payg‘ambarlarga nozil qilingan vahiylarning yozma ifodasi bo‘lgan muqaddas kitoblar;
“azal zulmatlarin kesib o ‘tgan nur” — bani odam yaratilmasdan avval “al-miysoq”da
yozilgan, odamzot umr bo‘yi izlab yashaydigan hidoyat, poklik, tafakkur va ma’rifat

yog‘dusi timsollaridir.
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Shoir “Yassaviyni buyuk chillaga solgan”, “Navoiy galbining oliy tuyg‘usi” bo‘lgan,

“Buxoriy boshida oyday yuksalgan” “insonni insondek ko‘rmak orzusi” bilimi ildizlarini
sharg-islom ma’rifatidan topadi:

“Ming yillar beri-yu, ming yillar nari,

Yulduzlar ostida, zamin ustida

O ‘tdi gancha jahon payg ‘ambarlari

Shu niyat dastida, shu oy qasdida.

Qancha tarixlarni qum bosganida,

Sellarda qolganda ellar qayg ‘usi,

Nishlayverdi pirlar qabristonida —

Insonni insonday ko ‘rmak orzusi”.

Xulosa qilib aytganda, Eshqobil Shukur ijjodidagi orzu bilimi ildizlari sharg-islom
ma’rifatiga asoslangan o‘zbek adabiyotidagi asl ijod, asl san’at — Yaratgan qudrati

mohiyatini yagona retseptiv sathga birlashtiradi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Navgqiron davra. Eshqobil Shukur. Yurakni o‘rganish. — T.: G*afur G‘ulom, 1984.
2. Eshqobil Shukur. Sochlari sumbul-sumbul. — T.: Adabiyot va san’at, 1988.

3. Eshqobil Shukur. Tungi gullar. — T.: Yosh gvardiya, 1989.

4. Eshqobil Shukur. Yashil qushlar. — T.: Yozuvchi, 1995.

5. Eshqobil Shukur. Hamal ayvoni. — T.: Sharq, 2002.

6. Eshqobil Shukur. Ko‘z yumib ko‘rganlarim. — T.:.Akademnashr, 2013.

7. Eshqobil Shukur. Akam kelyapti. / Yoshlik, 2018. 7-son.
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FOBAKJOBUYM 3APAPKYHAHIAJAPTA KAPIIM KYPAIIJIA
AB3AJ MHCEKTULIUIJIAP

XycenoBa Homupa HyTtdunnaeBHa — n3nanyBuu
X¥xaes lllomun TypcyHoBuu — K.X.¢. 1., mpodeccop
SJ’CI/IMJII/IKJIap KapaHTUHU Ba xumosicu UTH,
Hypmyxamenosa unadpysa [llamuneBHa — n3naHyBYu
Towmkent Arpap yausepcutety (TomlAY),

AHHoTanus. Makonaaa pecrnyoiukaMu3ra KeJIruuau (aABEHTHB) OYATaH YCUMIIMK OapriapuHu
FOBAKJIA0 3apaplIOBYH KyHHUIard XaapoTiap: IOMUIOPHN FOBAKIIOBYH MAIIIIACH; TOMHJIOP, KApTOIIIKA
Ba IUTPYC YCUMJIMKJIAPHU INUKACTIOBYM Kysjlap Xamja TYT TapBOHACH XakKuaa Ouo-mopdosoruk
XyCyCHUSITIapu HM30XJIaHTraH. bynapra kapmm KUMEBUN BOCHUTANIap €paMuaa XUMOS KWJIWILJIA STHIH
TpaHCIAMUHAP Ba WYJaH TabCUP OTAIUTaH HWHCEKTUIUIJIAPHUHT CaMapaJopJIuTH KYpCaTHIITaH.
Ky#innarn nacexruimmiap: Beprumek, 1,8% sm.kx. — 0,4-0,5 n/ra, Dmamexke, 5% c.a.r. — 0,35 kr/ra,
Kaparen, 20% sm.x. — 0,2 n/ra, ABayHrt, 15% cyc.kx. — 0,4 n/ra, barupa, 20% sm.x. — 0,3 51/ra amanwuii
WIUIATUTI YIYH TAaBCHUS KUJIHHTaH.

Kamut cy3aap: toBakioBum Xamiapomiap, aJBEHTHB TypJiap, PHUBOXJIAHUIN, —3apap,
VCUMIIMKJIApDHU XUMOSI KHJIUII, MHCEKTULIAIIAP, CaMapaiopiIuK.

AHHoTanusi. B cratee wusnoxkeHa wmop¢o-Ouonoruyeckas XapaKTePUCTHKA HECKOIbKHX
aJIBCHTHBHBIX (MHBAa3WBHBIX) BHJIOB MUHA00Pa3yIOMIMX I'PHI3YIINX HACEKOMBIX, & UMEHHO: TOMATHON
MUHHUPYIOIIEH MyXH, TOMaTHOH, KapTo(eTbHOH M IHUTPYCOBOH MOJEH, a TaKKe TYTOBOW OTHEBKH.
[Tokazana Bbicokast 3(h(heKTUBHOCTH HECKOJIBKIX MHCEKTHUIINIOB C MEXaHU3MaMU TPaHCIAMUHAPHOTO U
cucteMHoro aeicteuit. Umu sBnsitorcs: Beptumek, 1,8% k.3. — 0,4-0,5 n/ra, Omamekc, 5% B.a.1. — 0,35
kr/ra, Kaparen, 20% k.3. — 0,2 1i/ra, aBayHr, 15% cyc.kx. — 0,4 1n/ra, barupa, 20% k.3. — 0,3 n/ra. Bce onn
PEKOMEHIOBAHBI JUIsI MPUMEHCHHSI B IIPOU3BOJICTBE.

KuaroueBble ciaoBa: MuHooOpa3ymoomue HAaceKOMble, aJBCHTHBHBIE BHJbI, pa3BUTHE,
BPEJIOHOCHOCTb, 3aIlIUTa PACTCHHI, MHCEKTUIIUBI, 3()(PEKTUBHOCTB.

Annotation. This article presents the morpho-biological characteristics of several adventive
(invasive) species of leaf-mining insects, including the tomato leaf miner fly, the tomato, potato, and
citrus leaf miners, as well as the mulberry pyralid moth. The study highlights the high efficacy of several
insecticides with translaminar and systemic modes of action. The recommended insecticides for practical
application include: Vertimec, 1.8% EC — 0.4-0.5 L/ha; Emamex, 5% WG — 0.35 kg/ha; Karagen, 20%
EC - 0.2 L/ha; Avaunt, 15% SC — 0.4 L/ha; and Bagira, 20% EC — 0.3 L/ha.

Keywords: Leaf-mining insects, adventive species, development, harmfulness, plant protection,
insecticides, efficacy.

KemupyBum 3apapkyHaHmanap opacuia IIyHAaiapu Xam OOpKH, YJapHHUHT
KypTiapu kylda Maiga Oynumm Tydaiinu, YCUMIMK OapriapuHUHT YpTa KHUCMHJIArH
TYKUMaHUTHHA €TaHU y4YyH 3apapjaHraH KUCMHHUHI IYCTH KoJaau Ba OyHH OOIKa Cy3
OuJiaH FOBAaK XOCHJI KWJTyBUMiIap Jieca 0ynaau. byHaka ycynaa o3uKiIaHaIuran XamapoTiiap
HUCOaTaH SIKUH JaBpiapjaaH Oomiad MUHTaKaJllapuMH3a naiigo 6ynuo, KynruHa KUIIIOK
XYKamuK SKUHJIapUMU3ra (KYmpok: ca030BOT, MOJW3, MYKKAKIH, KYKaT Ba XaTTo Fy3a
Oapriapura XaM) IIMKAcT €TKa3u0 KeIMOK/Ia.

Xo3upJa KypTH FOBaK IIAKIWAA [MAKACTIAMAWIAH KyWHUJArn XamapoTiap
pecnyOnMKkamMu3 Xyayajdapuaa KYnpok yupaiiau. bynap karopura sur asBan 1990-
WunapiaH KeWWH KUpUO KelraH FOBAKJIOBUM MalmuajgapHuUHT (Agromyzidae, Diptera)
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Liriomyza aBioayu HaMyHaJJapUHU dCIAaTUO YTUII JIO3UM. BynapHuUHT Oup KaTop Typiapu
MaBxkya 0ynu0, ynapHuHr opacuna Liriomyza sativae Blanch. Typu kynpok aHUKIaHMOKAA
(1-pacm).

1-pacm. Liriomyza sativae nanmimacuHUHT YCUMJIUK OaprjapyHu FOBAKJIAIIN:

1 —mom yeumnuruna, 2 — IoMUa0paa, 3 — 0oApuHraa, 4 — oK maxra ¥y3a HaBJIapHa.

by xamapot moMuaop ycuMmiaurura KynpoK MOCJAIITaHu YYyH YHU afgabuériapaa
NMOMUIOPHH FOBAKJIOBYH mamma 1e0 ataiamiap. by xyna maiina (3 Mmmraua) nariasiap
KATOPUra KUpHO, eTyK 30TH KOPAMTUP — )KHTappaHT, KAHOT/IApH THHHUK. Y3 BaTaHUIA, y
THHAMCH3 NI JaBOMHJA PUBOXIIAHABEPAIH. Y30EKHCTOH MKIMMH KECKHH KOHTHHEHTA
OynraHu y4yH, KHII JaBOMHUJA OYUK MIAPOUTIA YHHHT KYIl KUCMHU KUpUIHO ketaau. bup
KHCMH 3Ca, YCUMIIMK KOJITUKJIApHUIa, Xa30H Opacua, TyIPOKHUHT 1032 KUCMHIA TyTapui
(coxTa muiuta) OWJIaH XHUMOsSJIAaHTaH FyMmOak MIakiuja KUIuiad Kojaau. AcocaH dca,
nanmnmasap UCCUKXOHA €KW XOHAJIOHJapJard YCUMIIMKIApHHU 3apapial, XaéTWHU JaBOM
stanu. bup MaBcymaa ymyman 10 Tagan opTuk aBioa O0epud pUBOXKIIaHAAH, MIyHAAH S-7
TacM OYMK Inapoutna pyu Oepaau. L.sativae Typu Xammaxyp (monudar) Oynud
xucoOnaHcaza, KYMPOK TOMHAOP Ba IOJM3 YCHMIMKIAPWHUA XyIl Kypamd. Yer o1
myamuduapuHuar Kypcatumuyda (Shiano S.F., 2004) Oynpai mammmanap 40 maH opTHK
MaJaHW YCUMHKJIApAA y4dpauau. bu3napHUHI yTKa3raH Ky3aTyBJIAPUMHU3IaH MabiIyM
oynauku, Oy nammmanap 20 1aH OPpTUK MaJIaHWi Ba KYTU1ad Oomika iymonr 6eroHa yTiapHu
IIMKACTIAI MyMKAH. AMpUM YCUMIIMKIIapAa Kypaml yopanapu yTkaszunmaca 50% raga
XOCHJI Kamaitnb, KojaraH meBanapu cudarcus 0ynmub etunanu (Axmerona, 1990; ['anues,
1993; Palumbo, 1995; Xycenosa, Xyxaes, 2024).

VeuMimKk GapriiapuHn FOBaKIa0 IMMKACT €TKA3aUraH GOIIKA TYpyX XallapoTiapra
KYTIpOK Kanamakiapjan ViumkaHotinu (Gelichiidae ownacu) xysimap kupaau. bymap
KaTropura HUcOaTaH SKUH YTMHILIA XyAyUIapuMu3ra Kupu0 KejlraH aJiBeHTUB (KEJITHH]IN)
TypJlap/iaH KapTOUIKa Ba MOMUJOP KysUJIapH, XaMJa HUTPYC KySICUHU 3UKP ATHO YTUIIMMU3
MYMKHH. SlHa HUKTHCOIMM axamusaTra sra TyT HapBoHacu xaMm 1990-immnapaan keuH
YCUMIIMKIIAPHA XMMOS KWJIMII Ba allHUKCA MUJUTAYUIIMKIa KATTUK IOB-ITyBJIapra cabaduu
oynau. by xamapotiap TyFpucuia Kuckada axoopoTt 6epud yramus.

Homunop kysicm (Tuta absoluta M.) Ba kapromika kKysiaapu (Phthorimaea
operculella Zeller) TaxMuHan Oup Xuja Tapuxra sra OViauO, BaTaHJIapu dKBaTOpra SKHMH
KanyOouit Amepuka napiaTiapu OYIAraHW ydyH, KUIUIAITa MYyJDKaJlJlaHMara. V3
BaTaHUAAa yjiap E3MH-KUIIMH OETYXTOB  puBOXJIaHaBepagu. Mapkasuit  Ocué
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MaMJIakaTiapuaa 3ca, KUIAard COBYK TabCUpPHJIAa OYMKAA KOJTraH 30TJIAPUHUHT acOCUM
KUCMU KUPWIMO KEeTaau, aMMO Ky3aTyBJap IIYHM KYCAaTAWKH, KHUILIHUHT spuMJapuia
Ky3aTWIraH HMCCHK KyHJapJa TallKapura WiuHrad ¢epomoH Tytkuuiapra (PT) kam
Oyncana, Xap MKKajga TypHUHI XaM Kamajakiapyd WIMHHUIIM MyMKHUH. By nemakku, Xap
WKKajga XamapoTra SKOJOTHK MOCIANIUIN KOOWIUATH (TUIACTHYHOCTh) XOC OYimo,
MOMYJISIUSICHHUAT OUp KUCMHU HOKYyJail mapouTiapAa XaMm smald KOl KOOMITUSTHHH
nykormaiiau. bup #tmnna skamu 10-13 ta aBionx 6epu0, 3apapnaiiaurad YCUMITMKIapUTa
KaTTa 3apap €TKa3uIlM MYMKHH (2-pacMm). Xap HMKKaJaCHHM XaM KypTJIApU YCUMIIUK
OapriapvHy FOBakJIad MIMKACTIAraHU y4yH, yjIapra Kapim Kypail TaXMUHaH Oup Tap3zaa
yCyJ Ba BOCUTAJIAPHHU KaMpaniu.

TA’LIM FIDOYILARI

2
2-pacm. F'oBaki/I0BYH KanaJaKJIAPHUHT KYPTJIAPH 3apapJiarad yCUMJIMKJIap:
1 — kapTomiKa KysicH, 2 — TOMHUA0P KysCH, 3 — IUTPYC KysCHU JTUMOH Oapriapuia,
4 — TyT mapBOHACH IIMKACTIIaraH oapr.

Keitnaru xamapot 0y uuTpyc roBakjaoBuu kysicu (Phyllocnistis citrella Staintor).
By xamapoTr xam aaBeHTUB Typ OYnuO, yHUHT naiino Oymumm 1980- iwinapaaH kenuH,
nactaBBasl Xopa3M BWIOAT UCCUKXOHAJIapu1a HAMOEH OyiiraH. XamapoT Te3/ia TapKaiuo,
X03UpJa pecnyOMuKaMU3HUHT Oapua Xyaymjiapuiaa ydpaiad. by Xxam VHMMKaHOTIN
Kysiiapra xoc Typ 0ynu0, YHUHT KypTJIapy HOBJa YYUAaru OapriapHy MINKACTIIa0, yIapHU
Oypummb xamaa FoBak ImUKacTiaap Owinad udomananaam (2-pacMra Kapasr). by xamapor
HMCCUKXOHAJIap/ia IMMOH OyTallapuHU IUKACTIa0, THHMAaM puBOXKIIaHABEpaId Ba Oup HuIiaa
8-10 aBnox Oepamu. byHra kapiiu Xam WYJaH TabCUP ATAIUTaH MHCEKTHUIUIIAP FOKOPU
caMmapa OepuIlu MyMKHH.

Ba Huxost, 1990-itmngan keiinH pecnyOaukaMu3ra KymHu ToXKUKUCTOH TapadaaH
KUpUO KenraH, KypTH OapriiapHu SpUMFOBakiad, Karra €nuiapra yTraHuaa 3ca OaprHu
Oyki1a0, opacua XaéT KeuupaJurad TyT MAPBOHACUHU TabpHUIaiMu3.

Anabuérnapnan MabiyM Oynummda TyT napBoHacu (Diaphania pyloalis W.) Ba
yHra sKuH Oup HeuTa Oomika mapBoHa Typiapu Katop Lllapkuit Ocué mamnakatiapuia:
Xuroi, XuHANCTOH Ba XaTTo SMOHUAIA XaM KEeHT TapKairaH 0ynuo, TyT JapaxTiapuHUHT
KUAIUN 3apapkyHangacu 6ynmu6 xucobmanamu (Inurens, IlokpoBckuid, 1932; Iwashita,
Fukui, 1981; Ando, Ohsawa, 1993).

Ta KMKOTIAPHMH3 HATH)KAJAPHTa Kypa, Y36eKHCTOH IApOUTHIA TyT MapBOHAcH |
Hunna 6-7 aBnop Oepu® pUBOXKIAHAAM, YHUHT KypTJapy KUILIJA TYpJid NaHa >KOWIapHU
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axTapub TonuoO (Xa30H OCTH, IMYCTIOK OCTH, KaJJIakjiap Ba 0.) BOsra €TraH KypT IIaKIua
IOMILIOK MTWiia Ypab, nunjaa Kuuuiad xKoyiaau. ETuiamaran KypTiapHUHT Oapyacu KUpHiio
keranu. baxopna 3apapkyHanjga ryMmOakiamuO, Kanajakiapu yuyuO uukaiau. by ampenb
OMUHUHT ypTanapura TYFpu Keauo, TyT Aapaxtiapu Oapr €3adomnuiamm OvmiadH OOFIUKIND.
[ysgait KO, TyT TAPBOHACHHUHT OMPUHYHM aBIIOAM TYT JapaxTIapUHUHT HOBAAIAPU
nuia KypTHHA OOKMII y4yH KecuO oJMIIraya JaBOM 3Tald Ba yHTra Kapuiu Oy maitiaa
Kypammnmanan. KelnHru aBinoaimapu puBOKIaHUIIMHNA aCTa CEKUH KydaWTUpaBe-paau Ba
9HT KYTI COHU aBTyCT-CEHTSIOp oiyapuaa Ky3aTmianu (X3ykaes Ba 0., 2011). by maiitna Tyt
JapaxTiapyd 3HT KYT MIKUKACTIaHUO, SHT KYII 3apap KYpHUIIM MyMKUH (2-pacMra Kapasr).
Januinapumusra acocaH, TyT NapBOHACH OMJIaH Ky4WIM 3apapJlaHraH TyT JapaxTIapUHUHT
HoBaanapu 40,5% raua Kuckapaau, 6apriap conu 35,2% ra xkamasiiu, 1 Ta 3apapiiaHraH
OaprauHr ofupiuru sca 19,2% ra kamasgu. llyngait kunub, TyT mapBoHacu OuiaH
3apapiiaHraH JgapaxTiap SCTETUK KYPUHUIIN EMOHJIANIMIINUIAH TallKapH, MUWia KypTUHU
OOKHIII yUyH MYJDKaJUTaHTaH TyT Oapriapu 25-40% ra xkamasiu.

Oxopuna tavpudnad yrunran Oapya 3apapkyHaHgajgapra Kapiid Kypauiuil
TU3UMUIA YJIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIMHA OJAMHU OJIUII MaKCaJuaa: TAIKWIMK-XVKaIUK,
KapaHTWH, arpOTEXHUK Ba OMOJOTUK YCYJUIAPHU MIUIATUIIAAH TalIKapu, YTKUAP TabCUP
ATaUraH KUMEBUI MHCEKTHLMAJAPAAaH (oilaJaHUII acoOCUl YpUHIIApHU srajiaiiau. by
WyHaIMmaa  ycUMIMKIApHH  xuMoss Kwiaumm  WMTW HHHT  arpOTOKCUKOJIOTHS
7abopaTopusACHIa U3JIAHYBUM LIOTUpIUIAp OWjaH OMprajiukia aHya WIMUN H3JIaHMILIIAp,
Taxpubanmap YTkaswinO, wkoOWid HaTwkamapra sra Oymamk. Kyiimma Ou3 Oynmai
TaJKUKOTJIAP F03aCH/IaH XYJIOCaBUI SKYH KHJIAMU3.

bapua ycumauk OapriiapyHy FOBAaKJIOBYM XalIapOTIApHUHI KypTiapu Oapr uumia
SIIAPUH O3UKJIAHUO XAa€T KeUMpraHu y4dyH, TaOMUNKH, yjapra Kaplii Kypalluil Y4yH
UXTHCOCTAIIraH MEXaHU3Mra 3ra WHCEKTUIMI-TapBUIMANAP Tanad KuiauHaau. bynnmai
Jopunap Xxo3up OoOp Ba ymapra XOoC XyCycusT — Oy TabCUp OITHII MEXaHU3MUHUHT
y3ravanurugaaup. SpHU Oy WHCEKTHIMAJAP TPaHCIAMUHAP TabCHUP DTHII KOOWIHSITHTA
sra. by neranm, ycumink Oaprura mypKajirad JI0pH, YHTa CHHTHO, TYKHMa HUu/Ia “3axapiiv
ys”’ sicaiinap. bapr nuua ropral KypT YHA UCTEbMOJT KO HOOy 1 Oy maam.

buz, 2020-2023 #mmmap wmoOaliHMma OyHAaW XycycusTiapra dra KyWHJard
nopunapan: Beprumexk, 1,8% sm.x. — 0,4-0,5 n/ra, Omamekc, 5% c.a.r. — 0,35 xr/ra,
Kaparen, 20% cyc.x. — 0,2 n/ra, ABayHt, 15% cyc.x. — 0,4 n/ra, Xxam1a H491aH TabCUP
sragurad (cucremann) barupa, 20% osm.x. — 0,3 n/ra UHCEKTHIMIApHU Jajia
CUHOBJapUJaH YTKa3uO, XyjJoca KWIAUKKA, alHU 11y Jopuiiap Oomkanapaad Gapk Kuirad
X0JI71a, FOBAKJIOBYM XallapoTyiapra Kapiliyd 3HT IOKOpU camapa KypcaTuO, XUMOS KUJIMIII
Tanabnapura TYJuK »kaBoO 6epanu. IlyHUHT yuyH Oy MHCEKTULIMJIAp FOBAKJIOBYHU XaM/ia
OYMK SIIIOBYM KEMHPYBUM 3apapKyHaHAalapra Kapuid amMajiud WIUIATHII Y4yH TaBCHS
KWIWHTH.
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OLIY TA’LIMDA TALABALARDA XUQUQIY KOMPETENTLIGINI
REVOJLANTIRISH

PA3BUTHUE ITPABOBOI KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB

DEVELOPING LEGAL COMPETENCES IN STUDENTS IN HIGHER
EDUCATION

ZOKIROV GULMUROD MAXMARAYIMOVICH

Iqtisodiyot va Pedagogika Universiteti magistri
ESHMONOYV OTABEK USANOVICH,

Igtisodiyot va Pedagogika Universiteti dotsenti

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada oliy ta’limda o’qitishning xuquqiy kompetentligini
revojlantirish muammosining dolzarbligi va tahlil qilinib, o‘qituvchilarda o‘qitishda
ta’lim metodlarning tasnifi, nazariy va amaliy asoslarining mazmuni hamda mohiyati
yoritilgan. Shuningdek, maqolada tajriba ishlarining dastlabki nazorat natijalari
hamda ta’lim metodlarining mavjud holatlari haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Tayanch so‘z va tushunchalar: KitoueBble ciioBa W NOHATHS:
KOMIIETEHTHOCTh, KJIACCU(UKALMS METOJOB, METOJ 00yuYeHHus, oOpa30BaTEIbHBIM
npoiiecc, 00pazoBareybHas CUCTEMa, 00pa30BaTe/IbHAs TEXHOJIOTHS. .

AHHOTALIA
B nanHOI cTaThe OCBEIIEHBI aKTyaJbHOCTh W aHaIU3 MPOOJIEMbI Pa3BUTHS

MPaBOBOM KOMIIETEHTHOCTH IMPENOJaBareyis B BBICHIEH IIKOJIE, COJEPXKAHUE U
CYIIHOCTh KJaccupUKauu o0pa30BaTEIbHBIX METOJIOB B TOATOTOBKE YUYWTEJEH,
TEOPETUYECKHE W MPAKTUYECKHUE OCHOBBL. Takke B CTaTbe MpeICTaBlICHA
uHpopMalusi 0 pe3yibTaTax MPEABAPUTEIBHOIO KOHTPOJS 3IKCIEPUMEHTAIbHOM
paboThl 1 COBPEMEHHOM COCTOSIHUM METOJI0B OOyUEHHS.

KiaioueBble c10Ba M MOHATHSA: 00pa30BaTEIbHBI METOJ, KJIACCH(PUKALIHSI
METOJIOB, METOJT 00yUYeHUsI, 00pa30BaTEIbHBINA MPOIECC, 00pa3oBaTelbHAs CUCTEMA,
oOpa3zoBaTebHAsI TEXHOJIOTHSI.

ABSTRACT

This article analyzes and discusses the relevance of the problem of developing
legal competence in higher education, and highlights the classification, theoretical
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and practical foundations and essence of teaching methods in teacher training. The
article also presents the results of preliminary control of experimental work and
information on the current state of teaching methods.

Key words and concepts: competence, classification of methods, teaching
method, educational process, educational system, educational technology.

KIRISH

Mamlakatimizda jahon talablari darajasida ta’lim-tarbiya olishi va kasb-hunar
egallash, fugarolarimizning bunyodkorlik salohiyatini ro‘yobga chiqarish uchun zarur
shart-sharoitlar hamda imkoniyatlar mavjud. Yangi sharoitlardan kelib chiqib
O‘zbekiston Respublikasi qonunlariga, ta’lim bosqichlarining uzluksizligi va
izchilligini ta’minlash, ta’limning zamonaviy metodologiyasini yaratish, davlat ta’lim
standartlarini kompetensiyaviy yondashuv bo‘yicha takomillashtirish va amaliyotga
joriy etishni taqozo etib kelmoqda. Bu haqida Prezident Sh.M.Mirziyoyev
quyidagicha ta’kidlaydi: “Barchamiz yaxshi tushunamiz, ta’lim-tarbiya har qaysi
davlat va jamiyatning nafaqat bugungi, balki ertangi kunini ham hal qiladigan eng
muhim ustuvor masaladir. Shuning uchun mamlakatimizda bu masalaga jiddiy e’tibor

99]

qaratilmogda™.

Tadqiqotning magqsadi. Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini
revojlantirish muvofiqlashtirishning ilmiy-nazariy asoslarini tahlil qilish va
tavsiyalar ishlab chiqish.
Tadqiqot metodi: Adabiyotlarni tahlil qilish, kuzatish, suhbat, bahs-munozara,
savol-javob, so‘rovnoma, anketa, pedagogik tajriba, matematik-statistik metodlardan
foydalanish rejalashtirildi.

TADQIQOT MAVZUSI BO‘YICHA ADABIYOTLAR TAHLILI

Ma‘lumki, Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish bo‘yicha
dunyo olimlari tomonidan ko‘plab ilmiy izlanishlar olib borilgan. Y osh pedagoglar
tomonidan bu jarayon davom ettirilmoqda. Bildirilgan fikr-mulohazalardan ko‘rinib
turibdiki, Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish
zamonaviy usullaridan samarali foydalanish muhim ahamiyatga ega. Yuqoridagilarga
tayangan holda, tadqiqot ishimiz maqsadini reja asosida belgilab oldik.

Magqolaning ilmiy mohiyati. Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini
revojlantirish tushunchasi anchagina murakkabdir. Shu bois pedagogikada uning
tobora aniq talqini xususida munozara haligacha davom etmoqda. Biroq bu
tushunchaga beriladigan didaktlarning turli ta’riflariga qaramay, ularning nuqtai
nazarlarini yaqinlashtiradigan qandaydir umumiylikni ham ta’kidlash mumkin.
Ko‘pchilik mualliflar Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini
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revojlantirish o‘quvchilarning o‘quv bilish faoliyatini tashkil etish usuli, deb

hisoblashga moyildir.

' O¢zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2018-yil 28-
sentabrdagi 1-Oktabr ‘“Ustoz va murabbiylar’” kuni bayrami tabrigidan.

Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish deyilganda,
o‘rganilayotgan materialni egallashga qaratilgan turli didaktik vazifalarni hal etish
bo‘yicha o‘qituvchining o‘rgatuvchi ishi va o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini
tashkil etish usullari yig’indisi tushuniladi.

Didaktikada, shuningdek, Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini
revojlantirish atamasi ham keng qo‘llanadi. Ta’lim usuli - ta’lim metodining tarkibiy
gismi yoki alohida tomoni. Metodlar bilan usullar munosabati o‘zaro bir-biriga
bog‘langan. Usul va metod butun va qism asining bir qismi hal gilinadi.

Ta’lim usuli - o‘qitish metodining tarkibiy qismi yoki alohida tomoni. Usul va metod
butun va gism sifatida bir-biriga bog‘lanadi. Usullar yordamida faqat o‘quv
vazifasining bir gismi hal gilinadi?.

Mamlakatimizning ertangi kuni dunyoqarashi zamonaviy, salohiyati yuqori
o‘qituvchi-murabbiylarga ko‘p jihatdan bog‘ligligini hammamiz birdek tushunib
turibmiz. Ta’lim jarayonining muvaffaqiyati uning shakligagina emas, balki
go‘llanilayotgan metodlar va usullar samaradorligi ham ahamiyatlidir.

Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish muhim rol
o‘ynaydi. Ta’lim metodlari o‘qitish va o‘qishning 0‘z oldiga qo‘ygan magsadlariga
erishish yo‘llari hamda o‘quv materialini nazariy va amaliy tomondan yo naltirish
yo‘llarini bildiradi va ko‘maklashadi. Ta’lim metodlari ta’lim jarayonida o‘qituvchi
va o‘quvchi faoliyatining qanday bo‘lishi, o‘qitish jarayonini qanday tashkil etish
hamda olib borish lozimligini va shu jarayonda o‘quvchilar ganday ish harakatlarni
bajarishlari shartligini ko‘rsatib beradi.

Pedagogik ensiklopediyada izohlanishicha, ta’lim metodi o‘qituvchi o‘quvchining
ta’lim mazmunini o‘zlashtirishga qaratilgan o‘zaro alogador, ma’lum ketma-
ketlikdagi faoliyati tizimidir.

Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish
Pedagogika fanida ta’lim metodlarini va usullarini tasnif etish masalalari ham alohida
muammo sifatida o‘rganilgan. Turli yillarda faoliyat ko‘rsatgan turli tadqiqotchilar
tomonidan ta’lim metodlari turlicha tasnif etilgan. Ya’ni, pedagogikada o‘qitish
metodlarini tasnif etishga oid turli-tuman garashlar mavjud bo‘lib, ba’zi olimlar
o‘qitish metodlarini tasnif etishda bilim manbalarini hisobga olgan bo‘lsa, ayrimlari
esa o‘qituvchi faoliyatini, uchinchi guruh olimlar esa o‘quvchilar faoliyatini e’tiborga
olgan. O‘qitish usullariga bunday garashlarning ko‘p va rang-barang bo‘lishi tabiiy,
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chunki o‘qitish metodlari mazmunan boy hodisa bo‘lib, ular ma’lumot mazmuni bilan
ham, O‘qituvchi hamda o‘quvchi faoliyati bilan, bilim va malakalar bilan, qolaversa,
jjodiy qobiliyatlarni, munosabatlarni rivojlantirish ishlari bilan bog‘lik bo‘lgan
tushuncha sanaladi. Shu bois ta’lim metodlarini tasnif etish bo‘yicha yagona
yondashish mavjud emas.

Didaktikada Oliy talimda talabalarda xuquqiy kompetentligini revojlantirish
bilimlar manbai, didaktik maqsadlar, bilish faoliyatining saviyasi bo‘yicha farqlash
mavjud. Ta’lim metodlarini bilish manbalari bo‘yicha tasniflash sodda jarayon bo‘lib,
ular maktab amaliyotida keng tarqalgan. Masalan, tanigli pedagog olimlardan S.I.
Perovskiy, Ye.Ya.Golant va boshqgalar o‘qitish usullarini tasnif etishda ta’lim
manbalarini hisobga olishgan. O‘qituvchi nutqi, ko‘rgazma qurol, darslik hamda
go‘shimcha adabiyotlarni ta’lim manbai sifatida ekanligini O.Roziqov va boshqgalar
tomonidan tuzilgan “Umumiy didaktika” o‘quv adabiyotida alohida ta’kidlangan.
Didaktikada ta’lim jarayonining turli bosqichlarida bajariladigan ishlar mazmunidan
kelib chiqib, o‘qitish usullarini tasnif etish g‘oyasi ham mavjud. Masalan,
Yu.K.Babanskiy tahriri ostida chiqarishgan o‘quv qo‘llanmasida berilishicha
M.A.Danilov, B.P.Yesipovlar o‘qitish usullarini quyidagicha tasnif etgan:

-bilimlarni o‘rganishga oid usullar;

-ko‘nikma va malakalarni shakllantirish usullari;
-bilim va malakalarni tadbiq etish usullari;
-ijjodiy ishlash usullari;

-bilim va malakalarni mustahkamlash;
-tekshirish usullari.

Pedagogikada o‘qitish metodlarini tasniflashga yagona yondoshish hozirda mavjud
emas. Didaktikada ta’lim metodlarini quydagicha farqlashlar keng tarqalgan: bilimlar
manbai bo‘yicha S.O.Lordkipanidze, YE.Y A.Golant, didaktik maqsadlar bo‘yicha
B.P.Yesip, bilish faoliyatining saviyasi bo‘yicha [.YA. Lerner, M.N.Skatkin,
M.I.Maxmutov.

Metodlarning binar sxemalari va ularni uch o‘lchovli farqlash ham mavjud. Ana shu
tasniflashlarning har qaysisida afzalliklar hamda kamchiliklar mavjuddir. Ular
adabiyotlarda ham keraklicha tahlil qilingan. O‘qitish metodlarini bilish manbalari
bo‘yicha tasniflash ancha sodda bo‘lib, ular maktab amaliyotida keng qo‘llaniladi. Bu
belgi yuzasidan metodlar quyidagi uch guruhga ajratiladi:

1. Og‘zaki metodlar (bilimlarni so‘z orqali ifodalash, suhbat,
darslik, ma’lumotnoma va ilmiy adabiyotlar bilan ishlash).
2. Ko‘rsatmali metodlar (rasmlar, namoyishlar, kuzatishlar).
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3. Amaliy metodlar (mashgqlar, laboratoriyadagi amaliy ishlar).
Bular ma’lum darajada shartlidir, chunki bu metodlarning hammasi o‘zaro bir- biri
bilan bog‘liq hisoblanib, ularni doim ham aniq chegaralash mumkin emas. Har bir
ta’lim metodining o°z vazifalari mavjud.

S. G. Shapovalenko metodlarning to‘rt jihatini ko‘rib chiqadi: mantiqiy- mazmuniy,
protsessual va tashkiliy boshqgarilishi.

Metodlarni tasniflash muammosiga turlicha qarashlar ular haqidagi bilimlar
tabaqgalanishi va birlashishining tabiiy jarayonini aks ettiradi (Svetlovskaya ,
Suvorova, Lvov, Mavlonova va boshgalar)®.

N.S.Sayidahmedov orqali ishlab chiqilgan ta’lim metodlari tasnifi asosida didaktik
jarayon nazariyasi yotadi >. Ma’lumki, didaktik jarayon har qanday

pedagogik  texnologiyaning asosi sifatida o‘zida quyidagi uchta
komponentni birlashtiradi:

1) o‘quv faoliyati;

2) motivatsion bosqich;

3) boshqaruv.
Demak, didaktik jarayon tuzilmasiga mos ravishda ta’lim metodlarini quyidagi uch
guruhga ajratish mumkin:

I. O‘quv-bilish faoliyatini tashkil etish va amalga oshirish metodlari.

I1. O“qish va mehnatga rag’batlantiruvchi hamda motivlashtirish metodlari.

II1. O*quv-bilish faoliyatini boshgarish metodlari.
Shuningdek, V.F.Palamarchuk va V.I.Palamarchuklar ta’lim metodlarining uch
o‘lchovli modelini taklif gilishgan. Unda bilimlar manbai, o‘quvchilarning bilish
faolligi va mustaqillik darajasi hamda o‘quv-bilishning mantiqiy yo‘li yaxlit tarzda
qo‘llanadi.

S.G.Shopavalenko ham ta’lim metodlarini tasnif etishda to‘rt belgi asosida asoslovchi
quyidagi tetroeddik yondashuvni taklif etadi:

1) mantiqiy-mazmunli;

2) manbali;

3) mazmunli;

4) tashkiliy boshgaruvchi.
[.P.Podlasiy ham keng tarqalgan ta’lim metodlari tasnifini o‘rganar ekan, shu
fikrlarni aytib o‘tadi: «Boshqa bir qator ta’lim metodlari tasnifi ham mavjud.

Nemis didakti L.Klinberg ta’lim jarayonida metodlarni hamkorlik shakllari bilan
uyg‘unlashtirishga alohida ¢’tibor beradi»® va quyidagi metodlarni ko’rsatadi (1-
jadval):
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1-jadval
Ta’lim metodlari tasnifi
Monologik metodlar Hamkorlik shakllari Diologik metodlar
Ma’ruza Individual Suhbatlar
Hikoya Guruhli Intervyu
Namoyish Frontal -
- Jamoaviy -

Klassik didaktika asoschilaridan bo‘lmish A.Disterveg ham ta’lim metodlarini tasnif
eta turib, rivojlantiruvchi usullarni alohida sinfga to‘plab, taraqqiy ettiruvchi
Metodlar mustaqillikni tarbiyalaydi, Rivojlantiruvchi savol-javob metodini Suqrot
asoslagan edi. Shu sababli, rivojlantiruvchi suhbat sokratcha metod deb yuritiladi’.

Bu metodni hozirgi kunda Amerika universitetlarida keng qo‘llanilib kelinmoqda.
Bunda o‘qituvchi darsda xohlagan talabadan vazifalarni so‘raydi. Shuning uchun talaba
darsga doimo tayyor holda borishi kerak bo‘ladi. Talaba nafaqgat qo‘yiladigan baho uchun
balki, o‘zi uchun ham o‘qib kelishi lozim.

TADQIQOT NATIJALARI
O‘qitishda ta’limiy metodlarni muvofiglashtirish yuzasidan tajriba - sinov ishlari
Qashgadaryo viloyati Nishon tumanidagidagi 14-15 maktablari va Qaeshi tumanidagi
tumanidagi 38-46 maktablari o‘qituvchilaridan quyidagi tajriba-sinov ishlari 3
bosqichda olib borildi:

1. Tayyorgarlik bosqichi.

2. Tajriba- sinov ishlarini bevosita tashkil etish bosqichi.

3. Yakunlovchi bosqich.

Tajriba sinov ishlarini tashkil etishda asosiy e’tibor quyidagilarga qaratildi: 1.

Pedagogik kuzatuvni tashkil etish

2. Muammoning nazariy va amaliy jithatdan  o’qituvchilar bilish
holatini aniglash magsadida suhbatlar tashkil etish.
3. Anketa va test so’rovnomalarini o’tkazish.
4. O’qituvchilar ishtirokida o’tkazilgan anketa va test, so’rovnomalar
natijasida tadqiqot faoliyatini yanada boyitish.
5. O‘qitishda ta’limiy metodlarni muvofiqglashtirishning metod va vositalarini
aniqlash.
Tadqigot muammosi ustida izlanish va o’qituvchilarning ta‘lim metodlarini bilish va
unga amalda rioya qilishlarini aniglash bevosita va bilvosita pedagogik kuzatish,
suhbat hamda pedagogik testlarni tashkil etish kabi metodlardan foydalanildi.

Tajriba-sinov ishlarining yakuniy bosqichida quyidagi vazifalar hal etildi.

1. Amaliy faoliyat jarayonida o’qituvchilarda ta‘lim metodlarini bilish
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darajasini ifodalovchi ma’lumotlarni umumlashtirish.

2. Umumlashtirgan materiallarni matematik-statistik metod orqali qayta
tahliletish.

1. Matematik-statistik tahlil natijasiga ko’ra umumiy xulosalar chigarish. O‘qitishda
ta’limiy metodlarni muvofiglashtirish muammosining muvaffaqiyatli tadqiq etilishi
mavjud adabiyotlarni nazariy tahlil etilishi, ta’lim muassasalari amaliyotining
o‘rganilishi hamda o‘qituvchilar faoliyatining mavjud holatiga baho berilishiga ham
bog‘liq. Binobarin, ushbu urinish muammoning hal etilgan va etilmagan jihatlarini
aniqlashga yordam beradi. Shu sababli asoslovchi tajriba davrida nazariy tahlil,
hujjatlarni o‘rganish, pedagogik kuzatish, anketa, test, suhbat, intervyu metodlari
yordamida umum o‘rta ta’lim maktablari o‘qituvchilarining ta’lim metodlarini bilish
va ulardan foydalanishning mavjud darajasini baholashga alohida e’tibor qaratildi.
Mavjud adabiyotlarni o‘rganish shundan dalolat beradiki, ta’lim jarayonida qator
talim metodlariga amal qilish ko‘zda tutiladi.

Mavjud manbalarni nazariy jihatdan o‘rganish, yangi turdagi ta’lim muassasalari
faoliyatini bevosita tahlil qilish, ijtimoiy-gumanitar fanlar, shuningdek, ma’naviy-
ma’rifly ishlar bo’yicha mas’ul shaxslar bilan tashkil etilgan.

Mulogqotlar natijasi mustaqillik yillarida O’zbekistonda umumta’lim maktablarining
o‘qituvchilarida didaktik qonun va ta’lim metodlariga oid yaxlit manba mavjud
emasligini ko’rsatdi. Garchi, o’qituvchilar fanlarni o*qitish, shuningdek,
o‘quvchilarga ta‘lim muassasasining faoliyati yo‘nalishiga muvofiq kasbiy bilimlarni
berishga yo‘naltirilgan ayrim ixtisoslik fanlari doirasida ta’lim metodlariga amal
qilsalarda, ularning ta’lim metodlari to’g’risidagi nazariy bilimlari tizimli emas.
Buning asosiy sababi bo‘lg‘usi o‘qituvchilar va yosh o‘qituvchilarning ta’lim
metodlarining mohiyati va ahamiyatini yaxshi bilmasligidadir. Shuningdek, ta’lim va
tarbiya jarayonlari o‘rtasidagi muvofiglikning mavjud emasligi ham bunga sabab
bo‘lmoqgda. Surxondaryo viloyati Qumqo‘rg‘on tumanidagi 6- umumta’lim
maktabida tajriba ishlarini olib borish jarayonida o‘qituvchilarning bir qismi ta’lim
metodlarining mohiyatini chuqur bilmasligining guvohi bo‘ldik. Ular bilan tezkor
savol-javoblar tashkil etdik (..-1lova). Bunda 50 nafar o‘qituvchi ishtirok etdi. Uning
25 nafari nazorat guruhida va 25 nafari tajriba guruhida ishtirok etdi.

O‘qituvchilar e’tiboriga anketa so‘rovlaridan tashqari og‘zaki savollar ham havola
etildi. Bundan ko‘zlangan magsad ularning ta’lim metodlari to‘g‘risidagi shaxsiy
qarashlarini o‘rganishdan iborat edi.

Asoslovchi tajriba — sinov jarayonida anketa so‘rovlari, maxsus test so‘rovlari,
bevosita va bilvosita pedagogik kuzatish, o‘qituvchilarning didaktik metodlarini
bilish va unga amal qilish darajasini tahlil qilish asosida quyidagi jadvallar
shakllantirildi .
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Oliy ta’lim o‘qituvchilarida ta’lim metodlarini bilishning mavjud

darajasi
Tajriba |Tajriba  guruhi  O‘qgituvchilar| Nazorat guruhi O‘qituvchilar soni —
bosqichlari soni — 20 nafar 22 nafar
Past O‘rta Yugqori Past O‘rta Yugqori
Tajriba 10 9 1 10 9 3
boshida

Oliy ta’lim o‘qituvchilarida ta’lim metodlarinibilishning
rivojlanish darajasi

Tajriba Tajriba guruhi O‘qituvchilar soni —| Nazorat guruhi O‘qituvchilar
bosqichlari 30 nafar soni — 32 nafar
Past O‘rta Yuqori Past O‘rta Yugqori
Tajriba 1 15 4 8 11 3
oxirida

Jadval ko‘rsatkichlaridan anglanadiki, tajriba-sinov ishlariga jalb etilgan o‘qituvchilar
ta’lim metodlari mazmuni, nazariy va amaliy mohiyatlarini talablar darajasida yoritib
yoki o°z xatti-harakatlarida aks ettirib bera olmadilar. Bu esa 0‘z- o‘zidan tajriba-
sinov ishlarining navbatdagi bosqichlarida ularga bu borada ham puxta nazariy
bilimlarni berish magsadga muvofiq ekanligini tasdigladi.

XULOSA VA AMALIY TAKLIFLAR

Pedagogika fanida o‘qituvchilarning amaliy tajribasini o‘rganish va umumlashtirish
asosida ta’lim metodlarini tanlashga o‘quv-tarbiya jarayoni kechayotgan shart-
sharoitlar va aniq holatlarga bog‘liqg muayyan yondashuvlar vujudga keladi. Ta’lim
metodlarini tanlashda quyidagi holatlar inobatga olinishi lozim:

zamonaviy didaktikaning yetakchi goyalari, ta’lim, tarbiya va rivojlantirishning
umumiy magsadlari;

- o‘rganilayotgan fan mazmuni va metodlari, mavzularining o‘ziga xosligi;

- xususiy fanlar metodikasining o‘ziga xosligi va umumdidaktik metodlarni
saralashga qo‘yiluvchi talablarning o‘zaro aloqadorligi; - muayyan dars materialining
magsadi, vazifalari va mazmuni;

- u yoki bu mavzuni o‘rganishga ajratilgan vaqt;
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- o‘quvchilarning yosh xususiyati, bilish imkoniyatlari, darajasi;

- o‘quvchilarning darsga tayyorgarlik darajasi; - o‘quv muassasalari,
auditoriyalarning moddiy ta’minlanganlik darajasi, jihozlar, ko‘rsatmali qurollar,
texnik vositalarning mavjudligi;

- o‘qituvchining imkoniyatlari, nazariy va amaliy jihatdan kasbiy tayyorgarlik
darjasi, pedagogik mahorati, shaxsiy sifatlari;

- 0‘quv muassasalarida fanlararo hamkorlikning o‘rnatilganligi. O‘qituvchi bu
holatlarni inobatga olib, u yoki bu ketma-ketlikda og‘zaki, ko‘rgazmali yoki amaliy
metodlarni, reproduktiv yoki mustaqil ishlarni boshgarish metodlarini nazorat va o‘z-
o°zini nazorat metodlarini tanlash borasida aniq yechimlar gabul giladi.

Ta’lim metodlari pedagogning imkoniyatlarini kengaytiradi, vaqtini tejaydi.
Mashg‘ulot jarayonlarida professor-o‘qituvchiga darsni qulay boshqarish imkonini
beradi, unga faollik kasb etish bilan bir gqatorda ta’limning mazmun-mohiyatini
belgilab beradi. Jumladan:

- Ta’lim motivlari kuchi o‘quvchining bilim olish yo‘lidagi qiyinchiliklarni
yengib o‘tishga bo‘lgan intilishilari uning davomiyligi bilan belgilanadi.

- O“qitish jarayoni pedagog, ta’lim oluvchi va o‘qitish vositalarining o‘zaro
ta’siridan iborat.

- O‘qitish jarayoni pedagog, ta’lim oluvchi va o‘qitish vositalarining o‘zoro
ta’siridan iborat bo‘lib, hozirgi zamon axborot texnologiyalari imkoiyatlari o‘qitish
vositalariga o‘qituvchi va ta’lim oluvchi vazifalarining bir qismini yuklash imkonini
beradi.

- Ta’lim metodlari darslarning qulayligini ta’minlaydi. Unda o‘quvchining
o°‘quv materiallarini o‘zlashtirishi doimiy ketma-ket kuzatishga, nazorat olib borishga,
kerak holarda tuzatishlar kiritib borishga imkoniyat yaratiladi.
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YAPON XALQ ERTAKLARIDA YAXSHILIK VA YOMONLIK FAZILATLARI

TAHLILI

Erkinova Ruxshona O‘tkirovna

Samarqand davlat chet tillar instituti, Sharq tillari fakulteti talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada yapon xalq ertaklaridagi yaxshilik va yomonlik obrazlari,
ularning tarbiyaviy ahamiyati va ijtimoiy qadriyatlar bilan bog‘ligligi tahlil gilinadi. Momo
Taro, Urashima Taro, Kachi-kachi Yama va boshqa mashhur ertaklar asosida yaxshilikning
idealizatsiyasi va yomonlikning jazolanishi orqali yapon xalqining axloqiy mezonlari
yoritiladi. Bu ertaklarda personajlar orqali bolalarga ijtimoiy xulg-atvor me’yorlari

o‘rgatiladi.

Kalit so‘zlar: yapon ertaklari, xalq og‘zaki ijodi, axloqiy qadriyatlar, yaxshilik, yomonlik,

obrazlar tahlili, tarbiya, estetik dunyoqarash, Momo Taro, Urashima Taro.

Abstract: This article examines how Japanese folktales depict good and evil, their
educational value, and their relationship to social ideals. The Japanese people's moral
standards are emphasized through the idealization of good and the punishment of bad, as
based on the well-known stories of Momo Taro, Urashima Taro, Kachi-kachi Yama, and

others. Through the characters in these stories, children are taught social norms of behavior.

Keywords: Japanese fairy tales, oral folklore, moral values, good, evil, image analysis,

education, aesthetic worldview, Momo Taro, Urashima Taro.

AHHoTanusi: B nanHOI cratbe paccMmarpuBaroTcs 00pasbl JA00pa U 371a B SIMOHCKUX
HApOJHBIX CKa3KaxX, UX BOCHUTATEIbHOE 3HAUEHHE U POjb B (POPMUPOBAHUHU MOPATBHBIX
neHHoctel obmectBa. Ha mpumepe M3BECTHBIX CKa30K, Takux kak «Momo Tapoy,
«Ypacuma Tapo», «Kauu-Kaum Sma», aHanuszupyercs, Kak IPEICTABICHbI
MOJIOKUTENIBHBIE WM OTPULIATENIbHBIE KayecTBa, M KAaKWE€ HPABCTBEHHBIE YPOKH

MIPETIOAHOCATCS Yepe3 ePCOHAKEH.
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KiawoueBble cjoBa: SIIOHCKHE CKa3KM, YCTHOC HApOAHOC TBOPYCCTBO, MOPAJIbHLIC

IIEHHOCTH, 100pO, 3710, aHATTN3 00pa30B, BOCIIUTAHUE, ICTETHYECKOE MUPOBO33peHHEe, MOMO

Tapo, Ypacuma Tapo.

Kirish

Xalq og‘zaki 1j0di — bu har ganday xalgning tarixiy, madaniy va axloqiy qadriyatlarini
o‘zida mujassamlashtirgan bebaho boylikdir. Ertaklar esa ushbu og‘zaki ijodning eng
gadimiy va keng tarqalgan janrlaridan biri sifatida nafaqat xalqning tasavvur olamini, balki
uning ijtimoiy ongini, axloqiy mezonlarini, dunyoqgarashini ifodalaydi. Aynigsa, yapon xalq
ertaklari o‘ziga xos poetik tasvirlar, ramziy obrazlar va chuqur falsafiy ma’no bilan ajralib

turadi. Bu ertaklarda yaxshilik va yomonlik o‘rtasidagi ziddiyat asosiy dramatik kuch

sifatida xizmat qiladi.

Yapon xalq ertaklari, ko‘p hollarda oddiy insonlarning jasorat, sabr-toqat hamda pok
niyati bilan harakat qilish orqali yovuz kuchlarni yengishiga asoslangan. Bu jarayonda
yaxshilik fazilatlari 1jobiy qahramonlar orqali idealizatsiya qilinadi, yomonlik esa jazoga
loyiq xatti-harakatlar orqgali fosh qilinadi. Aynan shu dualizm — ezgulik va yovuzlik

o‘rtasidagi kurash — bolalar va yosh avlod ongiga axloqiy saboq bo‘lib singdiriladi.

Mazkur maqolada aynan shu jihatlar — ya’ni yapon ertaklaridagi yaxshilik va
yomonlik obrazlari qanday yaratilganligi, ularning tarbiyaviy va estetik funksiyalari
nimalardan iboratligi, qanday ijtimoiy qadriyatlarni ifodalashi tahlil qilinadi. Shu orqali
yapon xalqining mentaliteti, e’tiqod tizimi va axloqiy olami haqida chuqurroq tasavvur hosil

qilish mumkin.

Xalq ertaklari har bir millatning madaniy va axloqiy qadriyatlarini o‘zida aks
ettiruvchi muhim manbalardan biridir. Yapon xalq ertaklari ham bu borada istisno emas.
Ularda ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi kurash nafaqat sujetning markaziy nuqtasi bo‘lib
xizmat qiladi, balki yosh avlodni to‘g‘ri yo‘lga yo‘naltirishga qaratilgan tarbiyaviy-didaktik

vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu maqola yapon ertaklarida yaxshilik va yomonlik
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obrazlarini tahlil qilishga va ularning jamiyatdagi tarbiyaviy ahamiyatini yoritishga

qaratilgan.
Metodologiya

Tahlilda yapon xalq ertaklaridan Momo Taro, Urashima Taro, Kachi-kachi Yama
kabi asarlar tanlab olindi. Ushbu ertaklar sujeti, personajlar xususiyatlari, vogealarning
rivoji va yakunidagi axloqiy xulosalar asosida yaxshilik va yomonlik obrazlari o‘rganildi.
Kontekstual yondashuv asosida obrazlarning semantik mazmuni va ularning jamiyatdagi

axloqiy rollari tahlil gilindi.
Natijalar

Tahlil natijalariga ko‘ra, yapon ertaklarida yaxshilik fazilatlari quyidagicha
ifodalangan: sabr-togat, kamtarlik, saxovat, tabiat bilan uyg‘unlik, kattalarga hurmat.
Yomonlik esa ochko‘zlik, hiyla, hasad, zolimlik, yolg‘on kabi fazilatlarga ega obrazlar
orgali namoyon bo‘ladi. Masalan, Momo Taro ertagida bosh gahramon beg‘araz yordamga
tayyor bo‘lib, yovuzlikka qarshi kurashadi va hikoya nihoyasida qilgan barcha yaxshililari
uchun mukofotlanadi. Kachi-kachi Yama ertagida esa qaroqchi tanuki (rakun) yolg‘on va

hiyla ishlatib yomonlik qiladi, oxirida esa jazoga tortiladi.
Muhokama

Yapon ertaklarida yaxshilik va yomonlikning keskin ajratilishi, odatda, xalq
ertaklarida murakkab psixologik holatlar emas, balki soddalashtirilgan axloqiy tamoyillar
orqali tasvirlanadi. Bu esa bolalarda to‘g‘ri va noto‘g‘ri xatti-harakatlarni, yaxshi va yomon
fazilatlarni  farqlashni  osonlashtiradi. Yaxshi qgahramonlar odatda sinovlardan
muvaffaqiyatli o‘tib, mukofotlanadi. Bunga yaqqol misol xalq ertaklardagi Momo Taro va
Urashima Taro kabi gahramonlardir. Shuningdek, yomon gahramonlar esa jazolanadi. Bu
didaktik yondashuv orqali yapon jamiyatining qadimiy axloqiy tamoyillari yosh avlodga
singdiriladi. Bundan tashqari, ertaklarda tabiatga hurmat, jamoaviylik va iroda kuchi kabi

fazilatlar yuksak qadrlanishini alohida ta’kidlash joiz.

Xulosa
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vazifani ham bajaradi. Ular orqali jamiyatda e’tirof etilgan axloqiy fazilatlar bolalarga
singdirilib boriladi. Ezgulik va yovuzlik obrazlarining ravshan tasviri yordamida ertaklar
axloqiy tanlov qilishda ko‘maklashadi, yaxshilik bilan yomonlikni ajrata olishga undaydi.

Shunday qilib, yapon ertaklari yosh avlod tarbiyasida samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Yuqorida ta’kidlanganimizdek, yapon xalq ertaklari xalgning ma’naviy-axloqiy
merosi sifatida muhim tarbiyaviy-didaktik vazifani bajaradi. Ushbu ertaklar orqali yosh
avlodga ezgulik, halollik, sadoqgat, kamtarlik, mehnatsevarlik kabi fazilatlar singdiriladi.
Ezgulik doimo g‘alaba qozonishi, yomonlik esa albatta jazolanishi haqgidagi g‘oya yapon
ertaklarining asosiy g‘oyaviy yo‘nalishidir. Bu holat ertaklarni nafagat madaniy meros,

balki axloqiy me’yorlarni o‘rgatuvchi vosita sifatida ham ahamiyatli qiladi.

Tahlil qilingan ertaklar — Momo Taro, Urashima Taro, Kachi-kachi Yama va
boshqalar — yapon xalqining qadimiy axloqiy va estetik qarashlarini aks ettiradi. Bu
ertaklarda ijobiy obrazlar orqali ezgulik namunasi ko‘rsatilsa, salbiy obrazlar orqali esa
inson ongidagi salbiy tuyg‘ular va illatlar fosh etiladi. Bu esa ertaklarni axloqiy tanlov

qilishda muhim vosita sifatida baholash imkonini beradi.

Shu sababli, yapon xalq ertaklarini o‘rganish nafagat adabiy nuqtai nazardan, balki
tarbiyaviy va sotsiokulturologik nuqtai nazardan ham muhim ahamiyat kasb etadi. Ular
orqgali nafagat yapon xalqining mentalitetini tushunish, balki umuminsoniy gadriyatlarni

anglash mumkin bo‘ladi.
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Kamanosa Caiiépa PycramoBHa
Tawxenmckuil 20Cy0apcmeenHblil YHUSEpCUmem 0CMoK08e0eH s,
Cmapwuii npenooasamensb Kageopvl nedazocuxu u NCUxo102uu

Inexkmponnas nouma: sayorark(5@gmail.com

Annotaumusi: CoBpeMEHHOE O00pa30BaHHE CTaJKUBACTCSI C HEOOXOIUMOCTHIO
obecIieueHrs BEICOKOTO YPOBHSI KaueCTBa MEAarornaeckoi MPakTUKH, YTO SBJISETCS OTHUM
U3 BaXXHEHIIMX acnekToB H3(PGEeKTUBHOTO 00pa3oBaTeNbHOTO Tipoliecca. B crarbe
paccMaTpUBAIOTCS KITFOUEBBIC AJIEMEHTBI CUCTEMBI 00€CTICUCHHSI KaueCTBa MeIarornIeCcKOi
MPAKTUKH, METOJbl OLIEHKH W KOHTPOJIS, a TakKKe poJib MEeIaroru4eckux KajapoB U
o0Opa3oBaTeNbHBIX YUYpeXACHUN B obecreueHNH kadecTBa. Ocoboe BHMMAaHWE YIEICHO
MEXaHU3MaM TOBBINICHHUS KBAJIM(UKAINK MEJAaroroB, Pa3BUTHIO MX MPO(eCcCHOHATbHBIX
KOMITETCHIIUM W BHEIPEHUI0 MHHOBAIIMOHHBIX TOJIXOJ0B B 00pa30BaTeNbHBIN Mpolecc.
AHaTM3UPYIOTCS COBPEMEHHBIC IMOIXOIbI K OPTaHHM3AIMU IeIarOTHIECKON MPAKTUKU U

JOCTHXKCHU B HaHHOﬁ 00acTH.

KiroueBble cjioBa: KaueCTBCHHAS negarornacCkasa rpakTukKka, CuctemMa oOecreyeHus

Ka4CCTBAa, IICAarorut4cCKuc KaJphbl, HpO(beCCI/IOHaJ'II)HBIe KOMIICTCHIIN

BBEJIEHMUE: Ilemarornueckas TMpakTUKa SBJISETCS HEOTHEMJIEMOM YacCTbhIO
00pa3oBaTeNbHOTO TMpollecca W WrpaeT KIIYEBYH0 pPOJb B MOATOTOBKE OYIyIIMX
CIEIUATIMUCTOB, (POPMUPOBAHUU Y HUX MNPO(HECCHOHATHHBIX KOMIIETCHIIM M HaBBIKOB.
OnHoM M3 BaXHEUIIUX 3a/1ad 00pa30BaTENIbHBIX YUPEKIESHUM U CUCTEMBbI 00pa30BaHUS B
1IEJIOM SIBJISIETCSI OOeCTiedeHre KaueCcTBa MeIarornuecKoi MpakTUKU, YTO HATIPSIMYTO BIIUSIET
Ha KadyecTBO 00pa3oBaHUs B cTpaHe. B ycrmoBusax ObICTpOTO pa3BUTHs 00pa30BaTEIbHBIX

TEXHOJOTHMH YU HU3MEHSIOIIMXCS COLMAJIbHBIX M DKOHOMMYECKHUX q)aKTOpOB HCO6XO,HI/IMO
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co3nanue 3PpGEeKTUBHON CUCTEMBbI, HAMPABJICHHOW HA MOHUTOPHHT, aHAIU3 U YJIy4dllIEHUE

Ka4dyeCTBa HCH&FOFHHCCKOﬁ JACATCIBbHOCTH.

Cucrema obecrieueHHs] KadecTBa IENarorHyecKod MPaKTUKH BKIIOYAET B ce0s
MHOKECTBO (PaKTOPOB, CPENU KOTOPHIX MOXHO BBIAEIHUTH MMOATOTOBKY I1€1arOrOB, OLEHKY
UX pabOThl, MOAJIEPKKY U pa3BUTHE NTPO(PEeCCHOHAIBHBIX KOMIIETEHIUH, a TAK)KE BHEIPEHHE
WHHOBAIIMOHHBIX METOJOB 00y4eHMs. BaXXKHO OTMETHTH, YTO KayecTBO MEIarormyecKoiu
IPAKTUKU HE OIPaHUYMBAETCS JIMIIb PE3ylbTaTaMU YK3aMEHOB U TECTOB, HO OXBATHIBAET
IIUPOKHUI CIIEKTP AaCHEKTOB, TAKMX KaK B3aMMOJIEWCTBHE C YyYallMMHUCS, MOTHBALHUA,
NearorTHYeCcKUil MOIX0/, a TAaKXKe CIMOCOOHOCTh K MPO(EeCCHOHATFHOMY CaMOPa3BUTHIO.
ObecrieueHne KadecTBa IMENArOrM4E€CKOM  MPAKTHUKUA  CBA3aHO €  IOCTOSIHHBIM
COBEPILEHCTBOBAHUEM 00pA30BATENILHOIO IMPOIECCa, TPUMEHEHUEM HOBBIX MOIXOJ0B U
METOJIOB, & TaKX€ C pPa3BUTHUEM CHUCTEMBl KOHTPOJISI M OLEHKM INEeIarornyecKon
nesATeabHOCTH. B paMKax JaHHOro McclieIoBaHus OyIeT pacCMOTPEHA CTPYKTYpa CHCTEMBI
oOecrieueHrs KadyecTBa IEJAaroru4eckoil MpakTUKH, METOJbl €€ pealn3alii U PoJib

00pa3oBaTeNbHbIX YUPEKIACHUIN U TOCYIapPCTBEHHBIX OPTaHOB B 3TOM MPOIIECCE.
JIUTEPATYPHBIN OB30P.

ObecrnieueHne KauecTBa Me1aroriueckoi MPakTUKU SBJISIETCS OJJHUM U3 LIEHTPAIbHBIX
aCIEeKTOB COBPEMEHHOTO 00pa30BaTeNbHOrO mporecca. Ha mpoTsHKeHWHM HECKOIbKUX
JECATUIIETUH B EAArorndeckoi Hayke pa3padaThIBAJIMCh Pa3IMYHbIE MOAXOAbI U1 METOIBI,
HamnpaBlIEeHHbIC Ha TMOBBIIEHHE 3()PEKTUBHOCTH pabOTHI MpernojaBaTeiel M KadyecTBa
oOpazoBanusi B I1eJoM. B 1aHHOW dYacTh paboThl paccMaTpUBAIOTCA KIIFOUEBBIC
TEOPETUYECKHE U METOJO0JIOTUYECKUE KOHIICTILIUY, CBS3aHHBIE C TEMOM obOecreueHus
Ka4yecTBa MeJaroruniueckoi MPaKTUKH, a TaAKXKe UCCIEAYIOTCS paOOThl BEAYIIUX yUEHBIX B
3ToM obsactu. OJHUM U3 MEPBbIX, KTO OOpaTWi BHUMaHUE Ha Ba)KHOCTb WHTETpallu
TEOPUH U MPAKTUKHU B MOJTOTOBKY Tieaaroros, 011 A.C. MakapeHnko. B cBoux paborax oH
MOTYEPKUBAI HEOOXOIUMOCTh TECHOW CBSI3M MEXKAY TEOPETHYECKHM OO0ydYeHHEM W
IPAKTUYECKUM OIBITOM B MPOLECCe MOATOTOBKM OyAyHIMX CIEHUATINCTOB. MakapeHKo

AKIOCHTHPOBAaJI BHUMAHHMEC HaA 3HAYCHUHU He):[aromqecxoﬁ IMPAKTUKN KakK Ba)KHEHIIICTO

5-SON 1-JILD MAY 2025 - YIL 1-QISM




ISSN 2181-2160 TA’LIM FIDOYILARI

JIFactor: 8.2

KOMITOHEHTa B ((OPMUPOBAHUU NMPOPECCUOHAIBHBIX HABBIKOB yuuTeseil. B ero konuenuuu

MMpaKTHYCCKaA ACATCIIbBHOCTD SABJISICTCSA HC TOJIBKO CPCIACTBOM 3aKPCIICHUA 3HaHHﬁ, HO U
CII0CO00M Pa3BUTHA HHIWUBUAYAJIBHBIX IICAAIrOTHYCCKUX CHOCO6HOCTeﬁ, TaKHUX KakK
TCPIIUMOCTD, SMIIATHA U CITOCOOHOCTh K CaMOpPCryJralnuu. Ot niacu Ccrajin OCHOBOH JJIs1

TATBHEHIIINX UCCIICIOBAHUIA B 00JIACTH Ka4eCcTBa MeIarornuecKoi mpakTuk [1].

KirroueByro posp B aHaIM3€e KadyecTBa MeJarorniecKor NPakTUKU U €€ COBPEMEHHOTO
coctosnus ceirpan B.U. Jlazapes. B cBoeitl pabote «Crucrema neaarornueckon npakTuKu
M €€ POJIb B MOJATOTOBKE CIELHHUAINCTOB» OH IPEMIOKUI CHUCTEMY OIIEHOK M KPHUTEPHEB,
KOTOpbIE MOTJIM Obl OOBEKTUBHO OLIEHMBATh 3P(EKTUBHOCTH ME€1arOrMYecKor paboThl Ha
pa3HbIX ypOBHSX. JlazapeB MOAYEpPKHUBAI, YTO YyCIEHIHAas I€Aarormdeckas IpaKkTHKa
HEBO3MO)KHa 0€3 CBOEBPEMEHHOM OILICHKM NEeJaroriyeckKuX HABBIKOB M TIOCTOSIHHOTO
pa3BUTHA NPO(PECCUOHANBHBIX KOMIIETEHIMI mnpenoaaBaTeneil. s 3Toro, mo MHEHUIO
Y4YEHOIr'0, HEOOXOUMO CO37aTh KOMILJIEKCHYIO CUCTEMY aTTECTALIMH II€aroros, KOTopasi Obl
BKJIIOYAJIa KaK KOJIMYECTBEHHBIE, TAK M KAYECTBEHHBIE MapaMETPbI UX NEITENbHOCTH. Ero
paboThl 3aJIOKUIM OCHOBY JJISl Pa3BUTHUSI CHUCTEMbl OLIEHKM KauecTBa I€1aroruuyecKomn
npaktuku B Poccun u 3a pyoOexom [2]. CoBpeMeHHbIE HCCIENOBaHUA B 00JIacTu
NEJaroru4ecko MPaKTUKA TaKXKE aKTUBHO HCIIONB3YIOT HjeH, npemioxeHHsle T.B.
KynpsiBueBoit 1 M.A. HoBukoBbIM. B HX wHcCClenoBaHUsIX paccMaTpUBaCs BOIPOC
UCTIONIb30BaHUs ITU(POBBIX TEXHOJOTHI B 00pa30BaTENbHOM MPOIECCe M MX BIUSHUE HA
Ka4eCTBO ME€Jarorn4ecKoil MpakTUKKU. B 4aCTHOCTH, OHM aKUEHTUPYIOT BHUMaHHUE HA TOM,
KaK BHEJPEHNE MHTCPAKTUBHBIX METOJOB OOYUYEeHHMS, a TakKe MCIOJIb30BaHue TIaTdhopm
JUISL TACTAHIMOHHOTO OOpa30BaHUS MOTYT MOBBICUTH HE TOJIBKO JOCTYMHOCTb, HO M
KayecTBO OOpa3oBaTeNbHBIX yciIyr. B ycnoBusix unudpoBuzanuu o0pa3oBaTebHOTO
MPOIIECCA, COIJIACHO KX BBIBOJAAM, YYMTENS JOJKHBI HE TOJBKO OBJAAETh HOBBIMHU
TEXHOJIOTUSIMH, HO M HAYUYHUThCS UCIIOJIB30BATh UX B KOHTEKCTE PEAJIbHOTO B3aUMOEHCTBUS
C y4YeHHMKaMHu. TakoW MOJXOJ MO3BOJSET 3HAUYMTENbHO YIYYIIUTh Y4€OHBIM mpouecc u

MOBBICUTH BOBJICUEHHOCTh CTYICHTOB B 00pa3oBaTebHbIN mpoiiecc [3].

He meHee BaKHBIM aCIIEKTOM B OOSCIICUCHMHU KadyecTBa MeIaroru4ecKom IMPAaKTHUKH

SBISIETCSL pa3pab0OTKa W BHEIPEHHE CHCTEMbl MOHHUTOPWHTA M OOpaTHOW CBs3U. B aTOM
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KoHTeKcTe paboTsl A.U. BepOuukoro urpatot BaxkHyto posib. OH aKlIEeHTUPYET BHUMaHUE

Ha BaYKHOCTH CO3/IaHUSI CUCTEMBI TOCTOSSHHOTO MOHUTOPUHTA KauyeCcTBa pabOTHI MIE1aroroB
U CTYJEHTOB, OCHOBAaHHOW Ha PETYJSIPHOM OLIEHKE NOCTM)KCHHMM yYalllUXCs, a TAaKKe Ha
IPOBEJCHUM NEAATOTMYECKUX IKCIEPTU3, KOTOPHIE MMOMOTAIOT BBIABUTH CIa0ble MECTa B
o0Opa3oBaTesIbHOM Ipolecce. B cBoeM nccineoBaHuu OH paccMaTpUBAaET aTTECTAlMIO Kak
KJIFOUEBOM 3JIEMEHT CUCTEMbl KauyeCTBa, HAIIPABJICHHBIM HAa BBISIBICHUE U YCTPAaHEHHE
HEJOCTaTKOB B IEJAarormyeckoil npakTuke. BepOulikuil moguepKkuBaeT, UTO BBICOKAs
KBaM(pUKALMg TEAaroroB M Hadu4ue YEeTKOW CHUCTeMBbl KOHTpOJII KayecTBa

HEMOCPEICTBEHHO BIMAIOT Ha Pe3yJIbTaThl yU€OHOI0 poLecca U yCIeXU CTyAEHTOB [4].
AHAJIM3 U PE3YJIBTATDBI

AHanu3 cucteMbl OO€CIeYeHMsI KauecTBa IE€JarorMueckod IMPaKTUKHA BbISBIISIET
HECKOJIbKO KJIFOUEBBIX AaCHEKTOB, KOTOpPbIE 3HAYMUTEIBHO BIMSIOT Ha 3()PEKTUBHOCTH
oOpa3zoBaTesibHOro npouecca. OHUM U3 BaXXKHEUIINX MOMEHTOB SIBJISIETCS] HEOOXOAUMOCTD
WHTErpallid TEOPUHU U MPAKTUKH MPHU MOATOTOBKE Meaaroron. Jljist TOro 4ToObl MOBBICUTH
KaueCTBO NEAarormuyecko MpaKkTUKH, OOpa30BaTENbHBIM YUPEKACHUSIM HEOOXOIUMO
AKIICHTUPOBAaTh BHUMAHNE HE TOJBKO HA TEOPETUUYECKUX 3HAHUAX, HO M HA MTPAKTUYECKOM
IPUMEHEHUU METOJIOB IIPETNOJaBAHUS B pEaIbHBIX yCIOBUAX. Takas MHTErpalus IOMOTraeT
YCTPAHUTh PA3pbIB MEXKAY TEM, UYTO MPENOAAECTCS B YUEOHBIX 3aBEACHUSX, U TEM, UTO
TpeOyeTcst B pealibHOM 00pa3oBaTebHON cpene, obecreunBasi BbIITYCKHUKOB, TOTOBBIX K
BBI30BAM COBPEMEHHOW oOpa3oBaTelbHOM MOpakTUKA. OJHMUM U3 LEHTPAIbHBIX
KOMIIOHEHTOB O0€CIeueHHsl KauecTBa IEeIaroru4ecKor MPaKTHUKU SIBISETCS MOCTOSHHOE
pa3BUTHE MU OLEHKAa NPO(ECCHOHAIBHBIX KOMIIETEHLMH MEAaroroB. YUWUTENs IOJDKHBI
OPOJAEMOHCTPUPOBaTh HE TOJBKO TNyOOKHWE 3HaHMS TNpeaMeTa, HO U yMEHHE
B3aMMOJICHCTBOBATh C YYEHHKAMH, MPUMEHSITh MHHOBALIMOHHBIE METOABI OOydeHus, a
TaK)K€ CO3/1aBaTh HHKIIO3MBHYIO 00pa3oBaTelibHyto cpeny. [Iporpammbl NOBBILIEHUS
KBAIM(UKALIMA U PETyJsSIpHbIE TPEHUHTM HEOOXOMUMBI ISl MOJJAEPKAHUS BBICOKOTO
YPOBHSI M€JarOTUYECKOM 1eATeIbHOCTH. DTH MPOTPAMMBI JI0JKHBI ObITh HEMPEPHIBHBIMU U
COOTBETCTBOBATh M3MEHSAIOIIMMCS TpPEOOBaHUSAM OO0pPa30BATEIBHOW CHCTEMBI. YUHTENS

JOJIXKHBI OBITh OCHaICHbl COBPEMCHHBIMU MHCTPYMCHTAMU MW MCTOJAHUKAMU, YTOOBI
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¢ pexTuBHO paboTaTh B KJacCe, YUUTHIBATH PA3IUYHbIE CTUIM OOY4YEHUS YUEHUKOB U

HCII0JIBb30BATh COBPCMCHHBIC TCXHOJIOIMU AJIA YITIYYIICHUA O6paBOBaTCJ'IBHOFO Imponccca.

Kpome TOro, KpUTHYECKHM Ba)KHBIM JJIEMEHTOM CHCTEMBl OOECIeueHHUs KauecTBa
SBJIIETCSI OLIEHKAa M MOHUTOPHUHI IEJAaroru4eckoil aesiTeibHOCTU. Pa3paboTka 4YeTKux,
OOBEKTUBHBIX W KOMIUIEKCHBIX KPUTEPHUEB JJIs OIEHKM KadecTBa MpernojaBaHus
HEoO0XO0IMa IS BBISIBIICHUS KaK CHIIbHBIX, TaK U CJIa0bIX CTOPOH MEJarorunueckoi paboThl.
OTU KPUTEPUH JOJKHBI BBIXOJUTH 32 MPEEibl TPATUIIMOHHBIX MMOKa3aTele, TaKuxX Kak
pe3yNbTaThl JK3aMEHOB CTYACHTOB, W YUYWTHIBaTh Jpyrue (akTopbl, TaKhe Kak
B3aMMOJICHCTBHE YUYUTENd C YyYallUMHCS, YMpaBJICHHE KIacCOM M CIOCOOHOCTD
BJJOXHOBJIATb U MOTUBUPOBATH CTYJEHTOB. [IprMeHss 6osee HenoCTHbIN NOIX0/ K OLEHKE,
00pasoBaTeibHbBIE YUPEKICHUS MOTYT 00JjIee TITy00KO TOHATh CUIILHBIC B CJ1A0bIe CTOPOHBI
CBOEH IMeNarornyeckoil NeATeNbHOCTH U NMPEAOCTaBUTH 1IEJIEHANIPABICHHYIO MOIEPKKY
Tam, TJie 3To HeoOoxoauMo. Eire ogHnM BakHBIM (DaKTOPOM SIBIISIETCST Bce 0oiee aKTUBHOE
BHEJIpeHUE UU(POBBIX TEXHOJOTMM B o0Opa3zoBarenbHbIl mpouecc. Mcmonb3oBaHue
U pOBbIX MIATHOPM, OHJIAHH-00yUEHUS U UHTEPAKTUBHBIX HHCTPYMEHTOB CYIIECTBEHHO
MEHSIET CIOCOOBI peaan3alliu MeJarornuecKoil MPakTUKU. DTH TEXHOJOTUU OTKPBIBAIOT
BO3MOXKHOCTH JJIs1 00Jiee THOKHX U MEPCOHATM3UPOBAHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX MPOLIECCOB,
NO3BOJISA YUUTEISIM S(PPEKTUBHO B3aWMOJAEHWCTBOBATh C YUYCHHUKAMU M YUYUTHIBATh HUX
WHIMBHUIyaJIbHbIE 0COOEHHOCTU. B TO ke BpeMs 3TO CTaBUT mepea o0pa3oBaTebHBIMU
YUPEXKIIEHUSIMU HOBBIE 3a/layd, CBA3aHHbIE C HEOOXOJUMOCTHIO OOYYEHMsI MEAaroroB

paboTe ¢ TAKUMH TEXHOJIOTUSIMU U MHTErPAllU UX B MPOLECC IPENOJaBAHMUS.
3AK/IIOYEHUE.

OO0ecrieueHne KauecTBa MeIaroruueckoi MpakTUKK SBIISIETCS HEOThEMJIEMOM YacThIO
yCHemnHoro (hyHKIIMOHUPOBAHUSI COBPEMEHHON 0oOpa3oBaTelbHOU cucTteMbl. Ha ocHOBe
MIPOBEICHHOT'O aHAJIM3a MOKHO YTBEPKIaTh, UTO KIIOYEBBIMU (haKTOPAMH, BIUSIONIMMH Ha
3(PEeKTUBHOCTH NEArOTUYECKOM MPAKTUKH, SBJISIFOTCS] TECHASI UHTETPALIUS TEOPETUUECKUX
3HAHUU ¥ MPAKTUYECKUX HABBIKOB, IIOCTOSHHOE MPO(GECCHOHAIBHOE Pa3BUTHE MEAAroros,

a Tak)Ke BHEJIPEHHE COBPEMEHHBIX HU(PPOBBIX TEXHOJOTHI B 00pa30BaTENIbHBINA MPOLIECC.
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I[J'I}I MOBBIIICHUSI Ka4yeCTBa IeJaroruuecKoun IMPpaKTHKA HCO6XOI[HMO pa3BUBaTb CUCTCMEI

OLICHKH U MOHUTOPHHT A, KOTOPHIE MO3BOJIST OOBEKTUBHO OLIEHUTH KaK yCIEIIHOCTh Pa0OTHI
NIEaroroB, TaKk U ypOBEHb YCBOCHUS 3HAHUN YUeHUKaMU. BakHO, 4TOOBI KpUTEPUH OLICHKU
BKJIFOYAJIM HE TOJIBKO aKaJIEMUUYECKHUE YCIIEXU CTYACHTOB, HO U Ka4e€CTBO B3aNMOJECHCTBUS
MEXIy YYUTENIEM M YYEHHKaMH, CIIOCOOHOCTH Telarora OpraHu30BaTh MHKIIO3UBHOE U
MOTHUBHpYIOIlee  0oOpa3zoBaTelbHOE  MpoCcTpaHCTBO. Kpome  Toro, BHenpeHue
MHHOBAIIMOHHBIX ~METOJOB OOyuYeHHs, HCIONb30BaHHEe LHU(PPOBBIX MmIaTPopM U
UHCTPYMEHTOB Ul CO3JaHHsl TMEPCOHATM3UPOBAHHBIX 00pPA30BaTENbHBIX TPACKTOPHIA
TaK)K€ WUIPAIOT BAXHYIO pOJIb B OOECHEUEHHMH KayecTBa IEJAArOrM4YecKO MPaKTUKH.
Yuurens: TOKHBI OBITH TOATOTOBIIEHBI K pab0oTe ¢ HOBBIMU TEXHOJIOTHUSIMU, YTO TpeOyeT
COOTBETCTBYIOIIUX MIPOrpaMM IMOBBILIEHUS KBAIM(UKALIMA U MOACPHU3ALNU Y4EOHBIX

POTrPaMM.
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TARIXTY O’ LKASHUNOSLIKNING AXAMIYATI

Soburova Go'zal Qadirberganovna
Qoraqalpog'iston Respublikasi, Beruniy tumanidagi 42-umumiy o'rta ta'lim maktabi

Tarix fani o'qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magqola tarixiy o‘lkashunoslikning ahamiyatini, uning ilmiy va
madaniy rivojlanishdagi o‘rnini ko‘rib chiqadi. Tarixiy o‘lkashunoslik nafaqat o‘lkalar
tarixi, balki milliy va global miqyosdagi siyosiy, ijtimoiy, iqtisodiy jarayonlarni tahlil
qilishda ham muhim ahamiyat kasb etadi. Maqolada tarixiy o‘lkashunoslik sohasidagi ilmiy
tadqgiqotlar, uning metodologiyasi va amaliyotda qo‘llanilishi haqida fikrlar bildirilgan.
Tarixiy o‘lkashunoslik sohasida amalga oshirilgan ishlanmalar, o‘lkalar tarixini aniglashda

va kelajakdagi ilmiy ishlanmalarda qanday ahamiyatga ega ekanligi tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: Tarixiy o‘lkashunoslik, tarixiy tadqiqotlar, o‘lkalar tarixi, ilmiy

metodologiya, madaniy meros, milliy o°zlik, siyosiy tarix, ijtimoiy taraqqiyot

KIRISH: Tarixiy o‘lkashunoslik insoniyatning o‘tmishini, madaniyatini, siyosiy va
ijtimoiy tuzilmalarini o‘rganish, ularning evolyutsiyasini tahlil qilish hamda kelajakdagi
rivojlanish istigbollarini aniglashda muhim ilmiy soha hisoblanadi. O°‘lkashunoslik,
o‘zining xususiyatlariga ko‘ra, o‘lkalar yoki hududlarning tarixini o‘rganishni, shu bilan
birga, o‘sha hududlarda yashagan xalqglarning urf-odatlari, an’analari, madaniyatlari,
1jtimoiy va siyosiy tuzilmalari bilan bog‘liq bo‘lgan ko‘plab jarayonlarni tahlil qilishni 0z
ichiga oladi. Bu soha nafaqgat tarixiy voqealarni yoritishda, balki jamiyatning hozirgi holatini
tushunishda, shuningdek, milliy va global miqyosdagi siyosiy, ijtimoiy, iqtisodiy

jarayonlarni baholashda ham muhim rol o‘ynaydi.

Tarixiy o‘lkashunoslik, o‘zining turli metodologik yondashuvlari va ilmiy asarlari
bilan jamiyat uchun katta ahamiyatga ega bo‘lishi mumkin. Har bir hudud, millat yoki xalq

0°‘z tarixiy rivojlanish yo‘lini, o‘ziga xos madaniy, iqtisodiy va siyosiy xususiyatlarini
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shakllantirgan. O‘lkashunoslik, birinchi navbatda, hududlarning o‘ziga xosligini aniqlash,

madaniy merosni saqlash va o‘lkalar o‘rtasidagi alogalarni o‘rganishda muhim ahamiyatga
ega. Masalan, o‘lkashunoslik nafaqat o‘lkadagi siyosiy va iqtisodiy tarixni o ‘rganadi, balki
u hududning etnografik, madaniy va diniy xususiyatlarini ham yoritadi. O‘lkashunoslik
ilmiy sohasining rivojlanishi jahon tarixida ko‘plab yirik ilmiy va madaniy inqiloblarni
yaratgan. Bir tarafdan, tarixiy o‘lkashunoslik nafagat o‘lkalarni tarixini aniqlash, balki
o‘lkalar o‘rtasidagi o‘zaro aloqgalarni va bu alogalarning jamiyatdagi o‘rnini o‘rganishga
xizmat qiladi. Ikkinchi tomondan, o‘lkashunoslik jarayonida milliy o‘zlikni saqlash,
xalglarni birlashtirish va ularning tarixiy merosini asrab-avaylashda ham muhim rol
o‘ynaydi. Aynigsa, mustamlakachilik va jahon urushlari kabi tarixiy voqealar natijasida
butun dunyo miqyosida o‘lkalar o‘rtasidagi aloqalar va siyosiy holatlarda katta o‘zgarishlar
yuz berdi. Bu o‘zgarishlar, o‘z navbatida, o‘lkalar tarixi va madaniyatini o‘rganishning

ahamiyatini yanada oshirdi.
ADABIYOTLAR TAHLILI

Tarixiy o‘lkashunoslik sohasidagi ilmiy tadqiqotlar, uning metodologiyasi va
rivojlanish jarayonlarini o‘rganishda bir qator muhim manbalar va adabiyotlar o‘zining
ahamiyatini saqlab qolmoqgda. Ushbu adabiyotlar o‘lkashunoslik fanining rivojlanishi, yangi
yondashuvlar va metodologiyalarni shakllantirishda katta rol o‘ynagan. Adabiyotlar tahlili,
tarixiy o‘lkashunoslik fanining ilmiy asoslarini aniglash, uning zamonaviy rivojlanishini
baholash hamda yangi ilmiy tendensiyalarni o‘rganishda zaruriy vositadir. Karimov L.A.
o‘zining "Vatan sajdagoh kabi mugaddasdir" nomli asarida milliy tarix va o‘lkashunoslikni
o‘rganishga alohida e’tibor qaratadi. Karimov asarida o‘zbekistonliklarning tarixiy merosi
va yurtga bo‘lgan muhabbatini yoritadi. Asarda Vatan tarixini o‘rganish, milliy qadriyatlarni
saglash va rivojlantirish, shuningdek, tarixiy merosning muqaddasligi haqida chuqur fikrlar
bildirilgan. Tarixiy o‘lkashunoslik va milliy tarixning jamiyat uchun ahamiyati
tushuntirilgan va ular o‘rtasidagi bog‘liglik ko‘rsatilgan. Karimovning asari
o‘lkashunoslikni fagat ilmiy soha sifatida emas, balki millatni uyg‘otuvchi va jamiyatni

rivojlantiruvchi kuch sifatida ko‘rib chigadi [1].
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Artsixovskiy A.B. "Arxeologiya asoslari" asarida arxeologiyaning nazariy va amaliy

asoslari, uning tarixiy o‘lkashunoslikka ta’siri va arxeologik tadqiqotlar metodologiyasi
haqida batafsil ma’lumot beradi. Bu asar o‘lkashunoslikka arxeologik nuqtai nazardan
yondashadi va arxeologiyaning tarixni o‘rganishda qanday rol o‘ynashini tushuntiradi.
Ushbu asar o‘lkashunoslik ilmiy sohasidagi muhim o‘zgarishlarni va yondashuvlarni o‘z
ichiga olganligi bilan alohida ahamiyatga ega. Asarda o°‘lkashunoslikning madaniy,
iqtisodiy va ijtimoiy tizimlarni tahlil qilishdagi o‘rni aniq bayon qilingan [2]. Nabiev A.
o‘zining "Tarixiy o‘lkashunoslik" nomli asarida o‘lkashunoslikning ilmiy metodologiyasini,
tarixiy tadqiqotlarni olib borishda qo‘llaniladigan yondashuvlar va metodlarni tahlil etadi.
Nabievning asari tarixiy o‘lkashunoslikning rivojlanish jarayonini, uning ilmiy asoslarini va
metodologik yondashuvlarini chuqurroq tushunishga yordam beradi. Ushbu asarda
o‘lkashunoslik fanining rivojlanishiga oid tarixiy va madaniy jihatlar yoritilgan,
shuningdek, o‘lkashunoslik va tarixning o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik ko‘rsatilgan.
Nabievning asari o‘lkashunoslik sohasidagi ilg‘or ilmiy yondashuvlarni o‘zida mujassam

etadi [3].

Sa'diev A. "XIX asrda Turkistonda tarix fani" asarida XIX asrda Turkistonning tarixiy
rivojlanishi, o‘lkashunoslikning rivojlanishi va tarixiy yondashuvlar tahlil gilingan. Asarda
tarixning o‘lkashunoslik bilan bog‘ligligi, o‘lkashunoslikning ilmiy jihatlari va o‘lkalar
tarixining o‘rganilishi muhim o‘rin tutadi. Sa'diev o‘zining asarida Turkiston hududidagi
o‘lkashunoslik va tarixiy tadqiqotlarning rivojlanishini tahlil etadi va tarixiy o‘lkashunoslik
ilmiy an’analarini yaxshilash uchun yangi usullarni taklif qiladi. Ushbu asar tarixiy
o‘lkashunoslikning amaliy va ilmiy jihatlarini birlashtiradi [4]. G‘ulomov Y.A.
"O‘zbekistonda arxeologiya" asarida O‘zbekistonda arxeologiya va o‘lkashunoslikning
rivojlanishiga bag‘ishlangan ilmiy tahlilni taklif etadi. Ushbu asar O‘zbekistonda
o‘lkashunoslikning rivojlanishini o‘rganishda zarur bo‘lgan tarixiy va madaniy manbalarni
chuqur o‘rganishga asoslangan. G‘ulomov o‘zining asarida O‘zbekistonda arxeologik
tadqiqotlar orqali tarixiy o‘lkashunoslikning rivojlanishini va bu sohada amalga oshirilgan
ilmiy ishlanmalarning ahamiyatini yoritadi. Asarda O‘zbekistonda arxeologiya va tarixiy

o‘lkashunoslikning asosiy jarayonlari va metodlari aniq bayon qilingan [5].
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TAHLIL VA NATIJALAR

O’lkashunoslik uch turga bo'linadi: 1) ilmiy, ya'ni davlat o'lkashunosligi; 2) jamoat
o lkashunosligi; 3) maktab o'lkashunosligi. O'lkashunoslikning har uchala turi o' zaro bir-
biriga alogador bo'lib, biri ikkinchisini to'ldiradi.

Davlat o'lkashunosligi bilan respublika tarixiy va madaniy yodgorliklarni muhofaza
qilish hamda ulardan foydalanish qo'mitasi, muzeylar, respublika Fanlar akademiyasi
goshidagi tarix arxeologiya ilmiy-tadqiqot institutlari shug ullanadi.

Jamoag o'lkashunosligi qishloq, ovul, qo'rg'on, tuman, shahar, viloyat hududidagi
tarixiy obidalarni saqlash va asrash ishlariga boshchilik gilish bilan birga joylarda istiqgomat
qilib turgan xalqglarning kelib chiqishlari (etnogenezi), urf-odatlarini o'rganadi hamda ilg or
mehnatkashlar, Mehnat qahramonlari xotirasini abadiylashtirish uchun haykallar, mangu
olovlar, hurmat taxtalari tashkil giladi. Bundan tashqgari jamoat o'lkashunosligiga mustaqil
ravishda tanga pullarni o'rganuvchi mutaxassislar — numizmatlar, muhrlarni
o'rganuvchilar sfragistlar, tamg'a (gerb)larni o'rganuvchilar — geraldistlar, tosh, metall,
sopol va yog'ochdagi yozuvlarni o'rganadigan olimlar-epigrafistlar, eski asbob-uskunalar
va qurol-aslaha hamda shu kabi narsalarni to plovchilar ham uyushadi.

Maktab o'lkashunosligi esa maktablarda tarix inson va jamiyat fani o'qituvchilarining
bevosita rahbarligida tashkil qilinadi. Maktab o’lkashunosligining a'zolari V-X (XI)
sinflarning eng intizomli va a'lochi o'quvchilaridan tuzilib, ular o'lka materiallarini to'rt
guruhga bo'lingan holda to'playdilar. To plangan arxeologik, etnografik, toponimik va
arxiv hujjatlari maktab o'lkashunoslik va tarix muzeylarida namoyish qilinadi.

Maktab o'lkashunosligi ta'lim-tarbiyani turmush, ishlab chiqarish, yangi jamiyat
qurish tajribasi bilan uzviy bog'lig holda o'rganadi. O’qitish jarayonida o'lka
materiallaridan o'rinli foydalanish o’ quvchilarning o'z o’lkasi tarixini bilib olishga, chuqur
bilim olishga, mustagqil ijod qilishga bo'lgan qiziqishini orttiradi va kelgusi hayot yo'lini
tanlab olishga yordam beradi. Maktab o'lkashunosligi fanlar o'rtasidagi aloqani
mustahkamlaydi hamda o’ qituvchi zimmasiga katta mas uliyat yuklaydi. U dastur asosida,
0'z a'zolarining bilim darajasi hamda ijodiy qobiliyatlarini hisobga olgan holda (iloji
boricha mutaxassislarning maslahatlari va ko rsatmalari asosida) tadqiqot o tkazish ishining

rejasi va ish hajmi hamda uslubini ishlab chiqadi. O lkashunoslikning butun muvaffaqiyati
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shu ishga raxbarlik gilayotgan o’ qituvchining bilimiga va tashkil qila olishiga bog'liq. Agar

o'qituvchi o'z o'lkasini yaxshi bilsa, bu haqdagi og'zaki va yozma manbalarni muntazam
o'rganish bilan birga o quvchilarning ota-onalari, keksalar, o'lkashunoslik tashkilotining
xodimlari bilan suhbatlar olib borib, pedagogik mahoratini ishga solsa, o 'quvchilarning
faolligi ortib boradi, o'tilgan materiallarni to'liq o' zlashtirish bilan birga uni hayotga xam
tatbiq qila boshlaydi. Natijada o’quvchilarning puxta bilim olish bilan birga o'z o'lkasiga
bo'lgan mehr-muhabbati ortadi va tarixiy tasavvuri hamda tarixiy tushunchasi shakllanib
boradi.

Maktab o'lkashunosligi ikkiga bo'linib, o'quv jarayonida (o'quv dasturi asosida) va
dasturdan tashqgari (maktabning tarbiyaviy ishlar rejasiga asoslangan holda) amalga
oshiriladi. O'quv jarayonida (sinfda) olib boriladigan o'lkashunoslik ishlari ham ikki
magsadni ko'zlaydi. Biri — 0’z o'lkasining o'tmishini arxeologik, etngorafik, toponomik,
go'lyozma asarlar va arxiv xujjatlari asosida o'rganish va o'lkashunoslik materiallarini bir
tizimga solish; ikkinchisi — to'plangan o'lkashunoslik materiallaridan tarix hamda inson
va jamiyat darslarida foydalanish. Sinfda olib boriladigan o'lkashunoslik ishlariga barcha
o'quvchilariing ishtirok etishi majburiydir. Maktabdan tashgari olib boriladigan
o'lkashunoslik ishlari, ya'ni sayohatlar, arxeologik ilmiy safarlarda O’zbekiston Fanlar
akademiyasi tarix hamda arxeologiya institutining tavsiyasi bilangina shu ishga layoqatli
o quvchilar ixtiyoriy ravishda ishtirok etadilar. Maktab o'lkashunosligi tarix hamda inson
va jamiyat fanlaridan olgan bilimlarni oydinlashtiradi, kengaytiradi hamda har xil fanlarning
o' zaro aloqasini ta'minlaydi.

Maktab o'lkashunosligi tarixiy obidalarni saqlash va himoya qilish, gadimiy
manzilgohlarni topishda ham katta rol’ o'ynaydi. U jamoa bo’lib yashash, ishlash va ijod
qilishga o'rgatadi. O quvchilarda sinchkovlik, tirishqoqlik, tevarak-atrofga havas bilan
bogqish, tadqiqotga qiziqish, Vatanni sevish va uni ardoqlash hislari shakllanib boradi.

Darhaqiqat, maktab o'lkashunosligi o'quvchilarda o'z Vataniga mehr uyg otish bilan
birga, ularni estetik ruhda tarbiyalashga xdm munosib hissa qo'shadi.

Vatanga bo'lgan mehr tuyg'usi o'z o'lkasini o'rganishdan boshlanadi. Maktab
o 'lkashunosligida ana shunday tuyg'u shakllanadi.
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Tarixiy o'lkashunoslikning rivojlanishi. 1917 yilga qadar o’lkani o'rganish masalasi.

Rus olimi M. V. Lomonosov o'z o'lkasini mukammal o'rganish maqgsadida 1761 yili
30 savoldan iborat javob varaqasi tuzib, aholi o'rtasida tarqatgan edi. Ayni vaqtda bu bilan
o'lkashunoslik faniga asos solingandi. O'lkani o'nganish masalasi O'rta Osiyo, shu
jumladan O’zbekiston hududida Rossiyadan anchagina keyinroq, ya'mi XIX asrning
ikkinchi yarmidan boshlanadi.

Rus olimlari O'rta Osiyoning chorizm tarafidan bosib olishidan ancha ilgari bu
o'lkani o'rganish bo'yicha bir qancha ishlar gilgan edilar. Biroq, XIX asrning birinchi
yarmidagi o'lkani o'rganish, ya'ni mahalliy tarixchilik ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va
madaniy hayotdagi bigiqligka mos bo'lib, feodal tuzum manfaatlari uchun xizmat qilar edi.
Tarix fanidan feodal sinfining manfaatlari, xonlar va ular sulola-sining taxtga egaligi va
«odilligi»ni mafkuraviy jihatdan asoslash uchun foydalanib kelindi. Saroy tarixchilari
o zlarining asosiy e'tiborlarini siyosiy voqeliklarni xonlarning faoliyati va o'z raqiblari
ustidan qozongan g alabalarini ko'klarga ko'tarib magqtash, saroydagi an'analarni
tasvirlashga qaratdilar. Chunki zamon o'zi shunaqa edi. Natijada bu davr tarixchiligining
mavzui jahon tarixchiligi mavzusidan bir qadar ajralib qoldi. X—XV asrlardagi mahalliy
tarixchilar Muhammad Narshaxiy, Tabariy, Rashididdin, Nizomiddin Jomiy, Abulg ozixon
va boshqgalarning asarlari o'zining mazmundorligi, faktik materialga boyligi bilan bu davrda
yozilgan tarixiy asarlardan sezilarli darajada ajralib turadi. Shargshunos A. A. Romaskevich
Rashididdinning «Jome ut-tavorix» nomli asari ustida so'z yuritar ekan, haqli ravishda bu
asar o zining mazmuni va hajmi jihatidan muhimligini ko rsatib, biz bu asardan keyin eron
tarixchiligida vogealarni bu xilda bayon qilish uchun bo’lgan intilishni ko' rmaymiz, deb
yozgan edi. Bu O'rta Osiyo tarixchiligiga ham xos narsa edi. Shunday qilib, XIX asrning
birinchi yarmida tarix fani ham, boshqa fanlar singari, hukmron sinfning manfaati uchun
xizmat qildi.

X1X asrning 30-yillarida Buxoro saroy tarixchisi Muhammad Y oqub yozgan «Gulshan
ul-muluk» nomli asar o'sha davr tarixiy manbalaridan biri hisoblanadi. Bu asar fors-tojik
tilida yozilgan bo’lib, unda gadimgi zamonlardan to XIX asrning 30- yillarigacha bo'lgan
Buxoro amirligidagi siyosiy vogealar bayoni beriladi. Asarda saroy voqeliklari, xukmron

sinflar tarixi, o'zaro urushlar, unda erishilgan g alabalar, xonlikning keyingi sulolasining
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genealogiyasi (nasabnomasi) ifodalanib, jamiyatning rivojlanishida asosiy kuch bo'lgan

xalq ommasining ahvoli, uning tilak-orzulari, xalq harakatlari va bu harakatning tub
mohiyatini yoritishga bo'lgan intilishni deyarli ko' rmaymiz.

XULOSA

Tarixiy o‘lkashunoslik fanining ahamiyati, uning rivojlanishiga oid ilmiy yondashuvlar
va metodologiyalarni o‘rganish, nafaqat o‘lkalar tarixini, balki jamiyatning madaniy,
siyosly, iqtisodiy tizimlarini ham chuqur tushunishga yordam beradi. O‘lkashunoslikning
ilmiy asoslari va metodologiyasi, jumladan arxeologik, etnografik, tarixiy va madaniy
yondashuvlar, bu sohani yanada rivojlantirish va amaliy ahamiyatini oshirishga xizmat
qiladi. Tarixiy o‘lkashunoslik, 0‘z navbatida, milliy o‘zlikni saqlash, millatlararo alogalarni
chuqurlashtirish va jamiyatni uyg‘otishda muhim rol o‘ynaydi. Karimov, Artsixovskiy,
Nabiev, Sa'diev va G‘ulomov kabi olimlarning asarlari o‘lkashunoslik fanining
rivojlanishida katta ahamiyatga ega bo‘lgan va ilmiy yo‘nalishlarni shakllantirgan. Ularning
ishlari, o‘lkashunoslikning tarixiy, madaniy va ijtimoiy jihatlarini o‘rganishda muhim
manba sifatida xizmat qilgan. Shu bilan birga, ularning tadqiqotlari tarixiy
o‘lkashunoslikning rivojlanishidagi yangi metodologiyalarning joriy etilishi, ilmiy tahlillar
va kelajakdagi istigbollarni yoritishga yo‘naltirilgan. Adabiyotlar tahlili va ilmiy
yondashuvlar asosida shuni ta’kidlash mumkin: tarixiy o‘lkashunoslik faqat tarixiy
voqgealarni o‘rganish emas, balki o‘lkalar va xalglar o‘rtasidagi madaniy va siyosiy
aloqgalarni tahlil qilish, milliy o‘zlikni saqlash va rivojlantirish uchun muhim vosita
hisoblanadi. O‘lkashunoslik fanining rivojlanishida zamonaviy ilmiy yondashuvlar va

metodologiyalarni qo‘llash zaruriyati yanada kuchaymoqda.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI:

1. Karimov [.A. Vatan sajdagox kabi muqaddasdir. Toshkent «O zbekiston 1996 yil.»
2. Artsixovskiy A B.«Arxeololgiya asoslari» Toshkent «O qituvchi» 1970yil.

3. Nabiev A. «Tarixiy o'lkashunoslik» Toshkent «O"qituvchi» 1996 yil.

4. Sa'diev A. «XIX asrda Turkistonda tarix fani» Toshkent 1960 yil

5. G'ulomov YA.G. «O’zbekistonda arxeologiya» Toshkent 1956 yil.

6. Sa'diyev S.A. O’zbekiston xalklari tarixini uqitish T. O’zbekiston.1993.
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IlonsiTue «rjiaza» B PYCCKOM A3LIKO3ZHAHMUH: JIGKCHKO-CEM&HTI/I‘IGCKHﬁ,

rPaAaMMATHYECCKUI U MPArMaTHYCCKUMN ACHEeKThbI

Ycemanona [{unnbnopa AGayHa3zapoBHA
[IpenomaBatenp kadeapsl "Y30€KCKUN A3bIK U TPETIOJaBAHUE SI3BIKOB"
['yncranckuil rocy1apCTBEHHBIN NIEJArOTMYECKU HHCTUTYT
Email: 1993dilichkal988@gmail.com
Ten.: 998996311312

AHHOTALUA

B naHHOM craThe paccMaTpUBaEeTCA JIEKCEMA «21a3a» KaK JUHIBUCTUYECKAs CAUHULIA,
oOnanaromas CI0KHOM CEMAHTUYECKOM CTPYKTypoH, OOraTelM TI'paMMaTH4E€CKUM
NOBEJICHUEM U IIMPOKOW mparMatuyeckod (QyHkuued B pycckoM s3bike. Llenb
VCCIICOBAHNSI — BBIABUTH OCHOBHBIC 3HAYEHUS CJIOBA «IJIa3a», €r0 I'PAMMATHYECKHUE
XapaKTEPUCTHKH, OCOOEHHOCTH (PYHKIIMOHMPOBAaHWSA B pa3HbIX THIAX AUCKypca U
YCTOMUYMBBIX BBIpaKEHUsAX. Pabora omnupaeTcs Ha METOAbl KOMIIOHEHTHOI'O aHaju3a,
KopnycHoro wuccienoBanus (mo wmarepuanam HKPS) u crunmuctuyeckoro ananmsa
KOHTEKCTOB ynotpeOieHus. B pe3ynbraTe yCTaHOBIEHO, YTO JIEKCEMA «IJ1a3a» aKTUBHO
(YHKOUMOHUPYET Kak B HpPSIMOM, TaKk M B IEPEHOCHOM 3HAYEHUH, JAEMOHCTPUPYS
MeTapOpUIECKYIO U (HPa3e0IOTUYECKYIO IPOTYKTUBHOCTb.

BBenenue

OnHUM U3 KIIFOYEBBIX MOHATHA B aHTPONOLIEHTPUYECKOM KapTHUHE MHpA SIBIIAETCS
3peHue, a cIeA0BaTeNbHO, U €ro PU3NYECKU HOCUTENb — IJ1a3a. B pycCcKOM si3bIKE CJI0BO
«2naza» He TOJBKO 0003HAYaeT OpraH YyBCTB, HO M BBIMOJHIET MHOXKECTBO (D)YHKLUHNA B
PAa3JIMYHBIX YPOBHSIX S3bIKA — OT JIEKCHYECKOTO 0 TEKCTOBOTO. OHO aKTHBHO y4YacCTBYET B
dbopmupoBaHur  (Ppa3eosOrMYECKUX  €IUHUL, MeTaQOPUUYECKUX M CHMBOJIMYECKHX
KOHCTPYKLUH, SKCIUTMLMPYET IMOLIMOHATIBHBIE U KOMMYHHKAaTUBHBIE 3HAYEHUS.

[TpobnemMaTnka JIEKCEMBl «IJia3a) 3aTparuBaeT cpa3y HECKOJbKO o0bacTeit
SI3BIKO3HAHUS: JIGKCHKOJIOTHIO, TPaMMAaTHKY, (pa3eosioruio, KOTHUTUBHYIO CEMaHTHKY.
HecmoTpss Ha YacTOTHOCTh W KaXYIIyIOCS IMPOCTOTY CJIOBA, €r0 JHUHTBHUCTHYECKOE
COJICpKaHUE OKa3bIBACTCS CJIIOKHBIM U MHOTOYPOBHEBBIM. VcciieqoBaHNEe HANPABICHO HA
KOMIUICKCHBI ~aHajdW3 JaHHOW JIEKCeMbl C TPHBJICUYCHHUEM MEXKIUCITUTUTMHAPHBIX
TIO/JTXO/IOB.

CnoBo «enaza» — 4acTOTHAs JIEKCEMa PYCCKOTO sI3bIKa, aKTUBHO MCIOJIb3yeMasl Kak
B MpsSAMOM, TaKk M B TMEPEHOCHOM 3HauyeHWU. OHO BXOAUT B UIMPOKHN Kpyr
dbpa3eonoruueckux eauHull, MeTagop U ModTHUeckuX oOpazoB. HecmoTps Ha
OOBIIGHHOCTh, JaHHasg JIeKCeMa TMPEACTaBISET MHTEPEC KaK OOBEKT JIEKCHKO-
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CCMAHTHUYCCKOTO M TI'paMMAaTH4YCCKOI'0 aHalJin3a. HCJIL HCCIICAOBAHUA — OIPCACIUTD

OCHOBHBIC CCMAaHTUYCCKHUEC ITOJII U TPaMMAaTHYCCKHE OCOOCHHOCTH CJIOBa «enasar», a TakKe
BBIAAIBUTH €T0 (bYHKL[I/IOHaJ'IBHBIC POJIN B TCKCTC.

MeTtoaoJorust
JIns1 ToCTHXKEHMS OCTABJICHHBIX 1EJIEH UCT0JIb30BAIMCH CIICAYIOINE METOIbI:

1. KoMnoHeHTHBI aHAJW3 — JJI BBISIBJIICHUSI CEMHOW CTPYKTYPhI 3HAUYEHUI CJIOBa
«rJ1a32» B pa3HbIX KOHTEKCTAX.

2. KopnycHblii aHAJW3 — Ha OCHOBE JaHHBIX HalnMOHanpHOro Kopmyca pycCcKOro
s3pika  (HKPS), mno3Bossitomuii  yCTaHOBUTh  YaCTOTHOCTh, KOHTEKCTHI U
rpaMMaTH4ecKre POpPMbI JIEKCEMBI.

3. dpa3eoJOrHYecKMil aHAJIM3 — JJIsSI CUCTEMATU3ALNN YCTOMYUBBIX BBIPAKEHUM, T1I€
MIPUCYTCTBYET KOMIIOHEHT «TJIa3a».

4. KOHTEeKCTyaJbHO-NPArMaTHYeCKHii aHAJIU3 — JUTsI ONIpeiesieHus PYHKITUHU CII0Ba
«rjaza» B PA3NUYHBIX THUNAX TeKCTa (MyOJUIIMCTHYECKOM, XYA0KECTBEHHOM,
Pa3rOBOPHOM U Jp.).

5. CpaBHUTEJbHO-CONOCTABUTEIbHbIH AHAJIW3 — BKIIOYAKOMNWN MMapajjienn ¢
JAPYTUMHU  SI3bIKAMHM  (QHTJIMMCKUM,  (QpaHIy3CKUi), C 1eJIbl0  BBISBICHUS
YHUBEPCAIbHBIX U YHUKAIBHBIX YEPT.

OOBEKTOM HCCIIEIOBAaHUS BBICTYIIACT JICKCEMA «21d3a» BO BCEX MaJIeKHBIX hopMax U
rpaMMaTHYEeCKUX KOHTEKCTaX. MarepuaaoM TMOCTYyXWIH (parMeHThl TEKCTOB U3
XYJI0O)KECTBEHHOUW JIMTEpaTyphl, PAa3TOBOPHON peUM, CPEICTB MAcCOBOM HH(Opmaiuu, a
TaK»e JaHHble ciaoBapet u HKPSI.

PesyabTaTsl
1. JIeKCMKO-CEeMAaHTHYECKUH ACIEeKT

CnoBo «enaza» JEMOHCTPUPYET IIMPOKYHO TMOJHMCEMHIO. BBIACNAIOTCS cieayrolue
3HAYECHUS:

o IlpsiMmoe (aHaTOMHYECKOE): OpraHbl 3peHUS (HAIIP. O0JIbHbIE 271a3A, 3AKPbINb 211A3A).
o Mertadopuueckne:

o 8327140, 8bIPAdNCEHUE TUYA — CMOMPEmd 8 211a3d, 8 21dA3aX UCNY2;

o BHUMAHUe, BOCNpUSIMUE — NONACMbCS HA 21A3d, 8bIPE3AMbCS U3 2143,

o MHeHue, socnpusamue 0py2020 — 6 e20 21a3ax s 2epol;

o KOHMpOIb, HAOII0O0eHUe — HYdHceH 21a3 0a 21as3;

o NpUOIUBUMENbHASL MepA — HA 2NA30K;
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o YeHmp BHUMAaHUs, hOKYC — Opocamuvcsl 8 2nasd.
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Yacto gnekcema yd4acTByeT B 00pa3oBaHWM  (pa3eoioTU3MOB W YCTOWYMBBIX
CJIOBOCOYETAHUM.

2. 'paMMmaTHYecKHE XapaKTEPUCTUKH

o Umncgo: cioBO enaza ynotTpedseTcst HCKIIOYUTEITPHO BO MHOKECTBEHHOM 4YHCJIE B
3HAUYCHUU OpraHa 3peHus. ENMHCTBEHHOE YHCIO — 271a3 — HCIOJB3YeTCsS PexKe,
4acTo C apTUKYJUPOBAHHOU (PyHKIIMEHN (HApUMep, 1esblii 21a3, 00UH 21a3).

o CkJl0OHEeHHE: B COOTBETCTBUH C MAPaTUTrMON BTOPOTO CKIIOHEHHUS:

o MW.m. — rma3a

o P.m. —rna3

o Jl.m. — rma3am
o B.n.—rnaza

o T.m. — rmazamu
o IL.m. — rnazax

o CoyeraeMocTh: JIeKCEMa JIETKO BXOJUT B CJIOBOCOYETAHHUS C IMpUJIaraTeabHbIMU
(kpacusvie 2nasza, epycmusie 21a3a), TIArojiaMu (NOKA3b18AMbCA HA 21A3d, ONYCIMUMb
2na3a), HapeuusaMH (8 enasza, Ha 2nas).

3. ®pa3zeosiorus
C1noBo enaza aKTUBHO y4acTBYeT B 00pa3oBaHuH (Ppa3eoornueckux eauHull. [Ipumepsr:

dpa3eos10rusm 3Hauenme
3akpvieams 2naza (Ha ymo-mo) UTHOPUPOBATh

He suoemv Oanvue cobcmeeHHo20 HOCA
OBITH OTPAaHUYCHHBIM

(enas)
HEBO3MOXKHO COCPEIOTOYUTHCS Ha YEM-TO
I nasa pazbeearomes
OJJTHOM
bpocamyvca 6 enasa OBITH 3aMETHBIM, SIPKUM
Bo sce enaza cmompemsw Ha0II0AaTh ¢ OOJIBIIMM BHUMaHUEM
I'na3 ne omopeamuw OBITH BOCXHIIIEHHBIM
I'naz oa ena3z myosicen TpebyeTcs MpucTaaIbHOE BHUMAHHUE, KOHTPOJIh

4. IIparMaTHKO-TMCKYPCUBHBIE 0COOEHHOCTH

« B Xxyno:kecTBeHHOM JHCKYpCe JIEKCEMa YaCTO UCTIONIB3YETCs AJIs CO3JaHns 00pa3oB,
nepeaadu SMOIHN, OMTUCAHNS BHEITHOCTH.
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« B pasroBopHoii peun U nmyOJMIMCTHKE — CIYKUT MapKEpOM SKCIPECCUH U
OIICHKHU.
« B mpogeccnonanbHOil peyd UM HAYYHOM $I3bIKe€ — PEIKO, B OCHOBHOM B

MeTadOopUIEeCKON WM UPOHUYECKON (PYHKIINU.
Oo6cyxneHue

Pesynbrartel uccCenoOBaHUA IOATBEPXKIAIOT, YTO JIEKCEMa «21a3a» SBIACTCA
MHOTOCJIOWHOM B IUIAHE  JIEKCMYECKOrO0  COAEpKaHUA W I'PAMMATHYECKOTO
¢bynkuonupoBanus. EE€ 4acTOTHOCTH M CIOCOOHOCTH BXOAWUTH B MHOTOYHCIICHHBIC
(dpaszeosornueckue KOHCTPYKLIMU JENal0T €€ aKTUBHOW €IUHMLEH KOMMYHHKATUBHOTO
IIOBEJICHMS.

Meradopuueckue U  METOHUMHUYECKHME IEPEHECEHUs 3HAUYECHHHU OTPaKaroT
0COOCHHOCTH KOTHUTHUBHOW KapTUHBI MHUpA: I71a3a CHMBOJIU3UPYIOT HE TOJBKO (PU3UUYECKOE
3peHre, HO W BOCHpPHUATHE, 3HAHWE, NpaBAy M BHUMaHWe. ['pammarnueckas Qopma
(MHOXECTBEHHOE YHCJIO) YKa3blBa€T HAa BHYTPEHHIOIO CBSI3aHHOCTb A3TOM JIEKCEMBI C
L[EJIOCTHBIM BOCIIPUATUEM.

CpaBHEHHE ¢ OPYTUMU SI3bIKaMH (HalpuMeEp, aHTINICKOE eyes, (PpaHITy3cKoe yeux)
JEMOHCTPUPYET YHUBEPCATBLHOCTh MPEACTABICHHUS O TJla3aX Kak BA)KHOM KOTHUTHUBHOM U
KyJbTYpHOM KOHIleNTe. TeM He MeHee, Ha0op (pa3eoqoTu3MOB, KyJIbTYPHBIX CHMBOJIOB U
rpaMMaTHYECKUX OCOOCHHOCTEN HOCUT HAIIMOHATBLHO-CIIECITU(DUYECKUIA XapaKTep.

3akJiroueHue

Jlexcema «enaza» B pyCCKOM SI3BIKE TIPEICTABIISICT COOOH CIOXKHYIO CEMaHTHICCKYIO
U TMparMaTuiecKyro eAuHMIy. E€ aHanw3 BBIIBUI MHOTOOOpa3We 3HAYCHWH, MIMPOKYIO
rpaMMaTHYECKYI0 BAPHATUBHOCTH M ()YHKITMOHATIBHYIO TIPOAYKTUBHOCTH B AUCKypce. OHa
CIIYXXHUT SPKAM TPHUMEPOM TOT0, KaK IOBCEAHCBHOE CJIIOBO CTAHOBUTCS OTPaKCHUEM
KYJIbTYPbI, MBIITUICHHSI M TMHTBUCTUYECKON CUCTEMBI.

Jlureparypa
1. Bunorpanos B.B. Jlekcukosnorus u gexkcukorpadus. — M.: Hayka, 1977.
2. TonkoBBIM CI0Baph pyccKoOro si3bika mmoj pea. Oxerosa C.1.
3. Kysnenona FO.b. Pycckas ppazeonorus: Yued. mocobue. — M.: @nunta, 2008.
4. HanuoHasbHBIN KOPITYC PYCCKOTO SI3bIKa: WWW.ruscorpora.ru
5. Ampecsn 1O.Jl. Usbpannbie Tpynel. T. 2. WHTerpampHOe ONMUCaHUE S3bIKA H

cucteMHas Jekcukorpadus. — M.: SI3bIKU CIaBSIHCKON KyIbTyphI, 1995.
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BUXORO TURIZM SOHASINI RIVOJLANTIRISH YO'NALISHLARI

Xayrulloyev Naimjon Hayot 0°g’li

Toshkent davlat igtisodiyot universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqola Buxoro viloyatida turizmni rivojlantirish mumkin
bo’lgan sohalar rivojini muhokama etishga bag ishlangan.

Kalit so‘zlar: Turizm, Buxoro, sanoat, siyosat, iqtisodiyot.

KIRISH

Dunyo mamlakatlarida jahon moliyaviy- iqtisodiy inqirozi hukm surayotganiga
garamasdan turistik biznes jahon xo°‘jaligining eng tez rivojlanayotgan tarmoglaridan biri
hisoblanmoqda. Xalqaro turizm neft qazib chiqarish va avtomobilsozlikdan so‘ng uchta eng
yirik eksport tarmogqlari qatoriga kiradi. Boshqa manbalarga ko‘ra turizm jahon
xo0‘jaligining eng rentabelli sohasi hisoblanadi. Turizm sanoatida butun jahondagi ishchi
kuchining 60 % qismi mehnat qiladi. Ma’lumotlarga ko‘ra, 2000 yilda butun jahonda turizm
orqali olinuvchi daromad 621 milliard dollarni tashkil etgan bo‘lsa, 2020 yilga borib bu
ko‘rsatkich ikki trillion dollarga yetishi bashorat qilinmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA YeMPIRIK TAHLIL

Turizm sohasini isloh gilish borasida Respublikamizda bir gator ijobiy ishlar amalga
oshirildi. Eng avvalo, uning iqtisodiy va huquqiy asoslari yaratildi. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 1992 yil 27 iyuldagi “O‘zbekturizm” milliy kompaniyasini
tashkil etish to‘g‘risida’gi Farmoniga muvofiq “O‘zbekturizm” milliy kompaniya tashkil
etildi. Turizm sohasida boshqaruvning samarali tizimini ta’minlash maqsadida Vazirlar
Mahkamasining 2004 yil 28 iyulda “O‘zbekturizm” milliy kompaniyasi faoliyatini yanada
takomillashtirish to‘g‘risidagi 360-sonli qarori qabul qilindi. Mazkur garorda
“O‘zbekturizm” milliy kompaniyasining faoliyati va asosiy vazifalari belgilab berildi,

kompaniyaning tashkiliy tuzil- masi tasdiglandi. 2016 yildan boshlab O‘zbekistonda
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“O‘zbekturizm” kompaniyasitugatilib, Turizmni rivojlantirish davlat qo‘mitasi tashkil

etildi[ 1].

Sharq durdonasi deya e’tirof etilgan Buxoroi sharif gadim Buyuk ipak yo‘li
chorrahasi sifatida o‘rta asrlarda fan, madaniyat, savdo-sotiq va sayyohlik markazlaridan
biri sifatida dovrug‘ qozongan. Buxoro viloyati O‘zbekistonning janubi- g‘arbida
joylashgan bo‘lib, uning umumiy maydoni 40320 kvadrat kilometr, aholisi 1843,4 ming
kishidan ziyod, shundan qariyb 68 foizi qishloq joylarida, 32 foizi shaharlarda yashaydi.
Viloyatning ma’muriy markazi Buxoro shahri bo‘lib, uning aholisi 300 000 kishidan

ziyod[2].

Boqiy Buxoroda turizmni rivojlantirish, uning istigbollarini shakllantirish, tarixiy
obidalarni restavratsiya qilish, ularni muhofazalash, xalqaro sayyohlar va mehmonlarga
sifatli servis xizmat ko‘rsatish shart- sharoitlarini takomillashtirish orqali mamlakat

igtisodiyotida turizm ulushini oshirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.

Buning natijasida respublikada turistik salohiyati yildan yilga oshib bormogda.
Viloyat miqyosida so‘nggi besh yilda hududda sayyohlar oqimi 15-20 foizga oshdi.
Ularning aksariyatini Ispaniya, Yaponiya, Malayziya, Indoneziya, Buyuk Britaniya singari
xorijiy mamlakatlar vakillari tashkil etadi. Buxoroga tashrif buyurgan sayyohlarga yetarli
shartsharoitlarni yaratish uchun turistik kompaniyalar soni 35 taga, mehmonxonalar 84
taga yetkazildi. Ayni vaqtda ushbu mehmonxonalarda bir kunda 3 ming nafardan oshiq

turistlarni gqabul qilish imkoni- yati mavjud.

Buxoro shahrida 1,2 gektar maydonni o°z ichiga oluvchi Buxoro tarixi davlat
muzeyi qurilishigabudjet mablag‘lari hisobidan 68,3 milliard so‘m sarflanishi
mo ‘ljallangan. Ushbu muzey qurilib,ishga tushirilsa, “Ark™ qo‘rg‘onida saglanayotgan

noyob eksponatlar u yerga ko‘chiriladi.

Ko‘hna va boqiy Buxoroda turizm sohasini yanada rivojlantirish davr talabi bo‘lib
hisoblanadi. Turistik agentliklar, mehmonxonalar, restoranlar yetarli darajada bo‘lsada,
turizmni tashkil qilish yo‘nalishlari va uning tuzilmalari yetarlicha dara- jada
rivojlanmagan. Turizmni ziyorat turizmini(Yetti pir, Nagshbandiy) ziyoratgohlari

bo‘yicha, tabiiy-ekologik turizm (cho‘l zonalariga, to‘dako‘l, Varaxsha, Paykent)
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joylariga, qishloq xo‘jalik turizmi (shaharga yaqin qishloq joyini aynan tu- ristlarni eski
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urf-odatlar, kiyimlar va muhit bilan qabul giladigan joy), sog‘lomlashtirish turizmi (eski
hammomlar, massaj, shifobaxsh vae’tiqod kilinadigan suvlar bor joylarida) tashkil qilish

zarur[3].

XULOSA VA MUNOZARA

Milliy hunarmandchilik mahsulotlarini ishlab chiqish bilan savdo qilishni
rivojlantirish, foto, rasmlarni tarelkaga, marmarplitkalarga solish xizmatlarini, joylarda
jodiyjamoalar namoyishlari (dorbozlik, afandi ko‘rinishlari), tuya, ot arava, eshak arava

xizmatlarini tashkil etishni takomillashtirish zarur.

Buxoro viloyatining chekka tumanlaridan hisoblangan Olot o‘zining shifobaxsh tuz
va qumli joylari bilan Respublikada nom chigargan. Shu joylarda viloyat sog‘ligni-saqlash
boshgarmasi, Turizmni rivojlantirish davlat qo‘mitasirahbarligi asosida turizm biznesi
shaklida tibbiy va boshqga servis xizmatlarni ham rivojlantirish mumkin. Olot ko‘llarida
baliqchilik, o‘rdakchilik, g‘ozchilik, gimmatbaho mo‘ynali hayvonlarni yetishtirish

orqali  ushbu turizmni rivojlantirishga asos bo‘ladi.

ADABIYOTLAR RO'YXATI
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TA‘LIM JARAYONIDA O‘QUVCHILARNING MATEMATIK QOBILIYATINI
RIVOJLANTIRISH YO‘LLARI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada yuqori sinf o ‘quvchilarining matematik qobiliyatlarini
rivojlantirish imkonini beruvchi tagqoslash qobiliyatini rivojlantiruvchi masalalar tuzish
metodikasi ko ‘rilgan.

Tayanch so zlar: matematik qobiliyat, tagqoslash qobiliyati, tasavvur, idrok, xotira,
analiz, sintez.

Ko‘pgina rivojlangan mamlakatlarda bo‘lganidek, keyingi yillarda bizning
yurtimizda ham o‘quvchilarning qobiliyati va ularni rivojlantirish masalalari aynigsa
maktab matematika fanini o‘qitish muammolariga qiziqish juda ham o‘sganligi
kuzatilmogda. Umuman maktab matematika fanini o‘qitish hozirgi zamon fani talablariga
muvofiq gayta ko‘rib chigilmoqgda. Shuning uchun ham o‘quvchilarning qobiliyatlarini shu
jumladan, matematik qobiliyatlarini rivojlantirish dolzarb muammolardan biri ekanligi
barchaga ma’lum. Bu boradagi izlanishlar shuni ko‘rsatmoqdaki taklif qilingan usullar
ichida eng samaralisi matematik qobiliyatni aniqlovchi komponentlarni o‘rganish va ularni
rivojlantiruvchi masalalarni tuzishdir [1-8].

Psixologiya va pedagogika fanlarining dolzarb vazifalaridan biri umumiy qobiliyatlar
va iqtidor tabiyatini aniqlash, bolalarning intellektual rivojlanishining tamoyillarini va
gonuniyatlarini ochib berishdan iborat. Insonlarning aqliy qobiliyatari mamlakat ilmiy
texnikaviy rivojining zaxirasi va insonlar intellektual rivojlanish imkoniyatining asosi
hisoblanadi. Shu munosabat bilan, aqgliy iqtidor tabiatini o‘rganish, uni diagnostika qilish
metodlarini yaratish va o‘quvchilarninng shaxsiy qobiliyatarini aniqlash zamonaviy
pedagogikaning dolzarb muammosidir. Bolalar iqtidorining tabiati, uni shakllantirish
mexanizmini yaratish masalasi maxsus ilmiy izlanishlar olib borishni talab etadi.
Psixologiyada iqtidor mavzusiga oid anchagina nazariy va amaliy manbalar to‘plangan
A.N.Kolmogorov, B.V.Gnedenko, A.M.Matyushkin, J.Ikromov, N.R.G*aybullaev. Isbot
qilinganki, iqtidorning maxsus turlaridan tashqari, yuqori darajali qobiliyatlar sifatida
tushuniladigan umumiy aqliy iqtidor ham mavjud. Iqtidor tushunchasi hozirgi vaqtda o‘zida
yuqori intellekt, kreativlik, emotsional va erkli xususiyatlar, motivatsiya kabi xususiyatlarni
aks ettiruvchi murakkab psixologik holat deb garaladi.

Spirmenning umumiy faktorini ikkita komponentaga ajratish mumkin. g, -
kpictallangan intellekt-bu ta’limning va boshqa har xil madaniy ta’sirlarning natijasi va
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uning asosiy funktsiyasi bilim va ko‘nikmalarni yig‘ish hamda tashkillashtirishdan iborat,
g>-joriy intellekt-asab tuzilishining biologik imkoniyatlari bilan harakterlanadi.

Amerikalik psixolog L.Torrans esa ko‘p faktorli nazariyani taklif etgan. Dastlabki
aqliy qobiliyatlar sifatida 12 ta faktor ajratib ko‘rsatilgan: so‘zlarni tushunish, tez gapirish,
miyada amallarni bajarish, ma’lumotlarni yodda saglash va ifoda etish qobiliyati va
boshqgalar Intellektning umumiy asosini rad etgan holda, intellektni bir-biriga umuman
bog‘liq bo‘lmagan alohida qobiliyatlar majmuasi deb qaragan. Mazkur bosqichda test
yo‘nalishida iqtidorning tabiyati haqidagi tasavvurlarni rivojlantirishda muhim qadam
quyilgan. Haqiqatni anglashdagi munosabatlar va alokalarni aniglash imkoniyatini
ta’minlovchi, umumiy qobiliyatlar igtidor deb tushunilgan. V.Shtern «Aqliy iqtidor- oz
fikrini ongli ravishda yangi talablarga yo‘naltiruvchi umumiy qobiliyatning o°zidir»- deb
yozadi.

Iqtidor fenomenini tushuntirishda miqdoriy yondoshuv V.A.Lazerev tadqiqotlarida
mavjud va uning fikricha, o‘quvchi iqtidori «oxir okibatda uning psixologik energiyasining
umumiy zaxirasiga bog‘lig».

Testologik tadqiqotlarda xajmi jihatdan yetarlicha katta miqdordagi emperik
materiallar yig‘ilgan. Bu materiallar iqtidor xossalari va mexanizmlari bo‘yicha, bizning
qarashlarimizning shakllanishida muhim ahamiyat kasb etdi. Miqdoriy yondoshuv
pozitsiyasida «iqtidor» fenomenining mohiyatini to‘lik, qgamrab olish mumkin emas.
Iqtidorni yangi sifatiy darajada tadqiq qilish Dj.Gilford tomonidan yaratilgan intellekt
strukturasining kubik modeli hisoblanadi. Bu nazariyaning mohiyati yagona va umumiy
intellekt faktori mavjud emasligini tasdiklaydi. U aloxdda intellektual komponentalarni
ajratib ifoda etgan. Har bir komponent ma’lum tipdagi masalani yechish uchun qobiliyat
sifatida qaralgan. Dj.Gilford barcha faktorlarni 3 ta asosiy gruppaga ajratgan:

1. bajariladigan aqliy amallar;

2. fikrlash faoliyatining mazmuni;

3. fikriy mahsulotlar.

TA’LIM FIDOYILARI

Kreativlik-quyidagi tarkibiy qismlardan tashkil topgan jarayon: muammoni sezmoq,
o z bilimlarining qoniqarsiz va yetarli emasligini his etish, yetishmaydigan elementlarni
oldindan sezish, muammoni tushunish, yechimlarni qidirish, gipotezalar ko‘rish va bu
gipotezalarni tekshirish hamda natijalarni ma’lum qilish. Iqtidor tushunchasini tahlil gilgan
holda, ilk bor igtidorni aniglash 1Q intellektual koeffitsient bilan bog‘langan. Bugungi kunda
igtidorni aniqglash bir muncha keng ma’no kasb etmokda va nafaqat «yaxshi o‘quvchi» balki
kreativ va original o‘quvchilarga xos qobiliyatlarning ko‘p o‘Ichovli ekanligi gayd etilgan.
Ba’zi tadkdqotlarda intellektual rivojning yuqori darajasi va kreativlik aqliy igtidorning
komponentasi sifatida oz aksini topgan Renzulli J. Lekin kreativlik-bu yuqori intellekt
darajasi emas. Ko‘pchilik tadqiqotlar ko‘rsatadiki, intellekt bahosi intellektning ijodiy
qobiliyatlari haqida hukm chiqarishga imkon bermaydi. «ljodkorlik»- aql ombori, aqliy
jarayonlarning muhim sifati, tasavvur va intuitsiya. Yana shu faktni ham rad etish mumkin
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emaski, ijodkorlik va intellekt bir-biridan ajralgan holda mavjud bo‘la olmaydi, negaki
yuqoriintellekt darajasi kreativlikni vujudga kelishini ta’minlay olmaydi.

Iqtidorni o‘rganish bo‘yicha Myunxenda olib borilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, iqtidor individual, motivatsion, ijtimoiy potentsial sifatida tushuniladi va
bu quyidagi sohalardan birida yuqori natijalarga erishishga imkon beradi: intellekt,
ijodkorlik, ijtimioy kompetentlik, badiiy imkoniyat, psixomotor qobiliyatar. Shunday
qilib, barcha kontseptsiyalarda iqtidor strukturasiga shaxsiy faktorlarni Kiritishgina
emas, balki iqtidor fenomenini tushunish faqgat qobiliyatar(yoki intellektual, yoki
umumiy va maxsus) orqali amalga oshirilishi umumiy ekanligini ko‘rish mumkin
A.L.Savenkov. B.M.Teplov gobiliyatar va iqtidorga ta’rif berib, shuni ta’kidlaydiki,
iqtidor haqidagi izlanishlarni aynan qobiliyatlardan boshlash lozim. Kobiliyat sifatida

quyidagilarni tushunishni taqlif etadi:

a) bir insonni boshqasidan ajratadigan individual-psixologik qobiliyatlar;

b) faoliyatning samarasini belgilaydigan qobiliyatlar;

v) orttirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarga bog‘liq bo‘lmagan, lekin ularning tez
va osonlik bilan egallanishini va orttirilishini belgilovchi xususiyatlar.

Matematik qobiliyatni tekshirishga analitik-sintetik yondashish dastavval, uning
strukturasini analiz qilish va uning tuzuvchi komponentlarini ajratishni talab qiladi.
Matematik qobiliyatni o‘rganish aqlning bu integral xususiyati strukturasida muhim o‘rin
egallaydigan ba’zi xususiy qobiliyatlar yoki komponentlardan taqqoslay olishni ajratish
imkonini beradi [2]. Biz mana shu matematik qobiliyat komponentlarini xarakterlaydigan
masalalarni aniqlash usullarini keltirib o‘tamiz va o‘quv jarayonida rivojlantirish imkonini
beruvchi 8-, 9-sinf o‘quvchilariga mo‘ljallangan manbalardan masalalar tuzish usullariga
to‘xtalamiz.

Taqqoslash deganda predmetni boshqa bir predmet bilan muhim yoki muhim
bo‘lmagan alomatlari bo‘yicha o‘xshashligi yoki farqini fikran aniglash tushuniladi. Real
vogelik, jismlar, matematik obyektlar, ularning sifati, alomatlari, xuddi shuningdek
hodisalar, voqealar, jarayonlar, muammo yoki masalalarni yechish usullari kabilar
tagqoslash predmeti bo‘lishi mumkin.

Taqqoslash psixologlar tili bilan aytganda organizmning predmetlar afzalliklari va
xossalari haqida aniq tasavvur qilish imkoniyatini beruvchi psixomotor tizimlari xotira,
tasavvurni ishga solishdan boshlanadi. Predmetlarni verbal idrok qilish natijasida
Taqqoslashning asosiy alomatlarini aniqlash uchun tasavvur, idrok va xotira faollashadi.
Analiz va sintez taqqoslanayotgan predmetlarning alomatlariga ko‘ra bo‘laklarga ajratib
«teng-teng emasy, «katta-kichik», «baland-past», «ustida-tagiday, «ungacha-keyiny», «ko‘p-
07», «uzoq-yaqin», «bo‘lak-butun», «gaysidir ma’noda o‘xshash yoki o‘xshash emas» kabi
xulosalar chigarishga imkon beradi.
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Taqqoslay olish qobiliyatini rivojlantirishda ushbu ko‘rinishdagi masalalarni qo‘llash

magsadga muvofiqdir [3].
1-masala. Quyidagi sonlardan qaysi biri katta:
V2017 ++/2019 mi yoki 242018 mi?

Yechish. Bu ko‘rinishdagi masalalarning barchasi o‘quvchilarning tagqoslash
qobiliyatlarini rivojlantirib boradi. O‘quvchi yechimni izlash magsadida tengsizlikning
ayrim xossalaridan foydalanadi. Masalan har qanday « >1 uchun va-1++a+1<2va dan
foydalanib, bu tengsizlikning ikkala tomonini kvadratga ko‘tarib, unga teng kuchli bo‘lgan

tengsizlik hosil giladi: va® -1 <a.

Bu tengsizlik o‘rinli yekanligiga ishonch hosil qilgach o‘quvchida ragamlarga
nisbatan «katta-kichik»ligi to‘g‘risida xulosalaydi va taqqoslay olish qobiliyatini
rivojlantiradi. Shuning uchun, « = 2018 da

V2017 ++/2019 < 242018 .

2-masala. Quyidagi shartni qanoatlantiruvchi uchburchak mavjudmi. Ikkita
balandligi 100 sm dan katta, yuzi 100 sm? dan kichik.

Yechish. O‘quvchida ushbu masala yuzasidan uchburchakning tomonlari
to‘g‘risidagi xossalari yodga tushadi va yechim izlashda taqqoslay olish qobiliyati
shakillana boradi.

Agar shrtga ko‘ra ABC y4OypuakHUHT OaJlaHTUKIApH /&, > 100,4, > 100 ko‘rinishda
bo‘lsa, u holda uning tomonlar 48 > 100, 4¢ >100,BC >100 bo‘ladi (chunki uchburchakning
tomonlari shu uchdan tushirilgan balandliklaridan kichik emas). U holda A uchdan

tushirilgan balandlikga nisbatan uchburchak yuzi s =§ha -BC >50-100 >100 ga teng

bo‘ladi.

Demak, masala shartini qanoatlantiradigan, ya’ni ikkita balandligi 100 sm dan katta,
yuzi 100 sm? dan kichik uchburchak mavjud emasligi, o‘quvchida uchburchakning
tomonlari haqida «teng-teng emasy», «katta-kichik» yoki «baland-past» kabi xulosalar
chiqarishiga imkon beruvchi taqgqoslay olish qobiliyati rivojlana boradi.

Matematikani o‘qitishda o‘quvchilarning matematik qobiliyatlarini rivojlantirish
uchun matematik taqqoslay olish qobiliyatlarini rivojlantirish masalalari muhimdir.
O‘quvchilarning matematik qobiliyatlarini rivojlantirishda komponentlarga maxsus
masalalrni tanlash va ularni yechishda qaysi qobiliyat turlari namoyon bo‘lishi masalasi
ko‘rib chiqildi.
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ZAMONAVIY MAKTABDA TALIM JARAYONINI

TAKOMILLASHTIRISHNING ZAMONAVIY USULLARI

Saidova Shohista Alisher qizi

Toshkent Xalgaro Kimyo universiteti Samarqgand finials 1-kurs magtranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy maktablarda ta'lim sifatini oshirish,
o‘quvchilarning bilim darajasini yanada mustahkamlash va o‘qituvchilarning pedagogik
mahoratini rivojlantirishga qaratilgan zamonaviy yondashuvlar tahlil gilinadi. Shuningdek,
ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalarni tatbiq etishning samaradorligi muhokama
qilinadi.

Kalit so‘zlar: ta’lim, zamonaviy maktab, pedagogika, innovatsiya, interfaol metod,

raqamli texnologiyalar, STEAM, motivatsiya, refleksiya

KIRISH: Bugungi globallashuv jarayonida har bir davlatning taraqqiyoti, eng
avvalo, uning ta’lim tizimi qanchalik samarali ishlayotgani va zamon talablariga
moslashayotganiga bog‘liq. Ta’lim — bu jamiyatning eng muhim ijtimoiy institutlaridan biri
bo‘lib, u inson kapitalini shakllantirish, har tomonlama yetuk, bilimli va mas’uliyatli avlodni
tarbiyalash vazifasini bajaradi. Aynigsa, umumta’lim maktablari bu tizimning negiziy
bo‘g‘ini hisoblanib, o‘quvchilarni mustaqil hayotga tayyorlashda, ularda zamonaviy
ko‘nikmalarni shakllantirishda asosiy rol o‘ynaydi. So‘nggi yillarda O‘zbekiston
Respublikasi ta’lim tizimida tub islohotlar amalga oshirilmogda. Bu islohotlarning
markazida innovatsion pedagogik yondashuvlar, ragamlashtirish, sifatli kadrlar tayyorlash,
shuningdek, zamonaviy o‘quv mubhitini shakllantirish masalalari turibdi. Prezident Shavkat
Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan “Yangi O‘zbekiston” g‘oyasi doirasida ta’lim sifatini
oshirish va ilg‘or xorijiy tajribalarni joriy etish ustuvor yo‘nalishlardan biri etib belgilandi.
Bu esa 0°‘z navbatida o‘qituvchilar oldiga yangi pedagogik uslublarni o‘zlashtirish, ta’lim

jarayonini interfaol va samarali tashkil qilish kabi dolzarb vazifalarni qo‘ymoqda.
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Zamonaviy maktablar bugungi kunda nafaqat bilim beruvchi muassasa, balki

o‘quvchilarning hayotiy ko‘nikmalarini, ijtimoiy faolligini, tanqidiy va ijodiy fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantiruvchi muhitga aylanishi kerak. Bu maqsadga erishishda interfaol
metodlardan foydalanish, raqamli texnologiyalarni qo‘llash, loyihaviy va amaliy faoliyatga
asoslangan yondashuvlarni joriy etish juda muhim hisoblanadi. Aynigsa, STEAM (Science,
Technology, Engineering, Arts, Mathematics) yondashuvi, masalaga asoslangan o‘qitish,
gamifikatsiya, reflektiv yondashuv kabi usullar xalgaro miqyosda ta’limda samaradorlikni
oshirishda muhim omil sifatida e’tirof etilmoqda. Shu nuqtai nazardan garaganda,
zamonaviy o‘quv metodlari va texnologiyalarini aniqlash, ularni tahlil qilish hamda ularning
ta’lim jarayoniga ta’sirini o‘rganish dolzarb ilmiy-amaliy vazifadir. Ushbu maqolada aynan
shu magsadlarda qo‘llanilayotgan zamonaviy yondashuvlar va usullar o‘rganilib, ularning

afzalliklari va amaliy tatbiqiga e’tibor qaratiladi.
ADABIYOTLAR TAHLILI

Zamonaviy ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etish masalasi ko‘plab
olimlar tomonidan chuqur o‘rganilgan. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning
bilim olish jarayonida texnologiyalarni qo‘llash, interfaol metodlardan foydalanish, shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuv ta’lim sifatini oshirishda muhim omillardan biridir.
M.Qo‘chgarova zamonaviy boshlang‘ich ta’lim modelini o‘rganar ekan, o‘quvchilarning
individual o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan holda faol o‘rgatish metodlarini
qo‘llashni taklif etadi. U 0‘z maqolasida: “Differensial yondashuv, loyiha asosidagi o‘qitish
va STEAM yondashuvi o‘quvchining ijodiy fikrlashi va ijtimoiy-emotsional rivojiga xizmat
qiladi”, deya ta’kidlaydi [1]. Azizova D.R. ta’lim metodlari va shakllarini tahlil gilar ekan,
zamonaviy ta’limda “o‘quvchi markazli yondashuv”ga asoslangan metodlar — “klaster”,
“aqgliy hujum”, “rol o‘ynash”, “muammoli ta’lim” kabi shakllar bilan boyitilishi lozimligini
ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, “Interfaol metodlar nafagat bilim berish, balki fikrlashni, mustaqil

qaror qabul gilishni ham rivojlantiradi” [2].

Tursunpo‘latova S. esa ta’lim muassasalarida boshgaruv  uslublarini

zamonaviylashtirish zarurligini ilgari suradi. Uning fikricha, “Ragamli boshgaruv vositalari,
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elektron kundalik va masofaviy ta’lim platformalari nafaqat ta’lim sifatini, balki

samaradorlikni ham oshiradi” [3]. Karimova N. tomonidan olib borilgan izlanishlarda,
pedagogik boshgaruvda o‘qituvchilarning yangiliklarga ochiqligi va o‘z ustida ishlashi
asosiy o‘rin egallaydi. “Zamonaviy ta’limda boshqaruv fagat ma’muriy nazorat emas, balki
motivatsiya va metodik ko‘mak bilan uyg‘unlashgan tizimdir”, deya ta’kidlaydi muallif [4].
Abdalimov 1. esa chet tillarni o‘rgatish bo‘yicha zamonaviy metodlarni taklif qilib,
“Gamifikatsiya, onlayn interaktiv platformalar va loyihaviy topshiriqlar orqali

o‘quvchilarda tilga nisbatan qiziqish va ishtiyoq ortadi”, degan fikrni ilgari suradi [5].
TAHLIL VA NATIJALAR

Zamonaviy maktab ta’limi hozirgi davrda tub o‘zgarishlarga yuz tutmoqda. Bu
o‘zgarishlar, eng avvalo, bilim berish jarayonida yangi texnologiyalar, pedagogik
yondashuvlar va metodik vositalarning kirib kelishi bilan bog‘liq. An’anaviy ta’limdan
fargli o‘laroq, zamonaviy ta’lim o‘quvchining faolligi, mustaqil fikrlashi, tanqidiy
yondashuvi, ijodiy salohiyati va ijtimoiy mas’uliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan.
Tahlillar ko‘rsatadiki, bugungi kunda maktab ta’limini takomillashtirish uchun fagatgina
o‘qituvchi va o‘quvchi munosabatlarini gayta ko‘rib chiqish emas, balki butun ta’lim
tizimining metodologik, texnologik, didaktik va boshqaruviy asoslarini yangilash zarurati
tug‘ilgan. Ta’lim jarayonida axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
shunchaki texnik vosita emas, balki pedagogik yondashuvning bir qismiga aylangan. Dars
jarayonida interaktiv doskalar, onlayn testlar, masofaviy platformalar, raqamli
kutubxonalar, multimedia resurslari, elektron kundaliklar va boshqa vositalar keng
go‘llanilmogda. Bu texnologiyalar o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi muloqotni
kuchaytiradi, ta’limning ochiqligi, shaffofligi va monitoringi imkoniyatlarini kengaytiradi.
Interfaol o‘qitish metodlari ham zamonaviy ta’limda muhim o‘rin egallaydi. O‘quvchilarni
faollikka undovchi metodlar — “aqliy hujum”, “munozara”, “klaster”, “taqqoslash jadvali”,
“rol o‘ynash”, “blits-so‘rov”, “grafik organizerlar” orqali bilim olish jarayoni oddiy
tinglovchilikdan faol ishtirokchilikka o‘tadi. Bu esa o‘quvchida ijtimoiy faollik,
tashabbuskorlik, o‘z fikrini asoslab bera olish ko‘nikmalarini shakllantiradi. O‘quvchi

bilimni tayyor shaklda emas, balki 0‘z mustagqil izlanishi orqali egallaydi. Bu esa chuqur va
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mustahkam bilimlarning shakllanishiga xizmat qiladi. O‘quvchilarning darsdagi faol

ishtiroki, o‘z fikrini bayon qilishi, darsga qiziqishi o‘z-o‘zidan ortadi. Shuningdek,
guruhlarda ishlash, hamkorlikda muammolarni hal qilish, liderlik ko‘nikmalari ham aynan

interfaol metodlar orqali rivojlanadi.

Zamonaviy ta’lim jarayonida differensial yondashuvni joriy etish ham dolzarb
hisoblanadi. Har bir o‘quvchining qobiliyati, bilish uslubi, o‘zlashtirish tezligi turlicha
bo‘lganligi sababli, ta’lim bir xil usul bilan berilmasligi kerak. Differensial yondashuv
o‘quvchilarning individual xususiyatlariga mos ravishda ta’lim berishni nazarda tutadi.
Masalan, ba’zi o‘quvchilar uchun vizual materiallar samarali bo‘lsa, boshqalari eshitish
orqali o‘zlashtiradi. Shuningdek, ba’zi o‘quvchilar individual ishlashga moyil bo‘lsa,
boshqalari guruhda samaraliroq ishlaydi. O‘qituvchi aynan shu ehtiyojlarni hisobga olib,
turli topshiriglar, o‘quv materiallari va metodlardan foydalanadi. Bu esa barcha o‘quvchilar
uchun o°‘z imkoniyatlari doirasida muvaffaqiyatga erishish imkonini beradi. Bundan
tashqari, ta’limda STEAM yo‘nalishini joriy etish bugungi kunning eng dolzarb
masalalaridan biridir. STEAM yondashuvi orqali o‘quvchilar fanga nisbatan amaliy
yondashuvni o‘rganadilar. Fizika, matematika, biologiya kabi fanlarni muhandislik,
texnologiya va san’at bilan bog‘lab o‘rganish ularni hayotiy muammolarni hal qilishga
tayyorlaydi. Misol uchun, o‘quvchilarning oddiy laboratoriya tajribasi yoki loyiha ishlari
doirasida konstruktorlik ishlarini bajara olishi ularning analitik fikrlashini kuchaytiradi,
1jodkorligini ochib beradi, shuningdek, kasbga yo‘naltirishda katta yordam beradi. STEAM
yondashuvi orqali o‘quvchilar nafaqat bilim oladilar, balki bu bilimni real hayotda

go‘llashni ham o‘rganadilar.

Inklyuziv ta’lim masalasi ham maktab ta’limini takomillashtirishda alohida e’tibor
talab qiladi. Bugungi maktablarda har xil ehtiyojga ega o‘quvchilar ta’lim olmoqda. Ularga
teng sharoitlar yaratish, jismoniy, aqliy yoki psixologik cheklovlarga ega bo‘lgan bolalarga
moslashtirilgan metodlar bilan ishlash zamonaviy ta’limning eng muhim yo‘nalishidir. Bu
o‘rinda sinfdagi ijtimoiy muhit, o‘qituvchining bag‘rikengligi, individual yondashuv,
maxsus vositalar va metodikalar hal giluvchi ahamiyatga ega. Inklyuziv yondashuv orqali

barcha o‘quvchilarda jamiyatning to‘lagonli a’zosi bo‘lish tuyg‘usi shakllanadi. Bu esa
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tolerantlik, 1ijtimoiy birdamlik va fuqarolik qadriyatlarini kuchaytiradi. Zamonaviy

o‘gituvchi fagat ma’lumot beruvchi emas, balki o‘rgatuvchi, ilhomlantiruvchi,
yo‘naltiruvchi va mentor sifatida faoliyat yuritadi. O‘qituvchining metodik bilimlari,
innovatsion yondashuvlarga ochiqligi, texnologiyalardan foydalanish mahorati, ijtimoiy-
emotsional intellekti ta’lim sifatiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Har bir darsni pedagogik
nuqtai nazardan puxta rejalashtirish, o‘quvchilarning holatini tahlil qilish, ta’lim
samaradorligini monitoring qilish orqali o‘qituvchi doimiy rivojlanish yo‘lida harakat
qiladi. Shu bois, zamonaviy o‘qituvchini uzluksiz o‘qitish, metodik qo‘llab-quvvatlash va
motivinga ega sharoit yaratish ta’limni takomillashtirishda muhim hisoblanadi. Shuningdek,
o‘quvchilarning bilimini baholash jarayonida ham o‘zgarishlar kuzatilmoqda. An’anaviy
baholash tizimidan farqli o‘laroq, zamonaviy yondashuvlar formatida diagnostika, formativ
baholash, o0‘z-o‘zini va o‘zaro baholash kabi shakllar joriy qilinmogda. Bu esa
o‘quvchilarning o‘z rivojlanishini anglashiga, bilimlaridagi bo‘shliglarni aniglashga va
ularni to‘ldirishga imkon beradi. Shuningdek, baholash natijalari asosida o‘qituvchi dars
mazmunini yoki metodini qayta ko‘rib chiqish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu jarayon ta’lim

jarayonining uzluksiz tahlil va takomillashuvi uchun muhim vosita hisoblanadi.
XULOSA

Bugungi globallashuv va ragamli transformatsiya sharoitida zamonaviy maktab
ta’limini takomillashtirish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Tahlillar shuni
ko‘rsatmoqdaki, an’anaviy o‘qitish usullaridan voz kechib, innovatsion, interfaol, shaxsga
yo‘naltirilgan va texnologik yondashuvlar asosida ta’lim jarayonini tashkil etish ta’lim
sifatini oshirishda muhim omil hisoblanadi. Ta’lim jarayonida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanish, interfaol metodlarni joriy etish, differensial yondashuv
asosida o‘quvchilar bilan ishlash, STEAM ta’limi, inklyuzivlik prinsiplarini qo‘llash,
shuningdek, baholashning zamonaviy shakllarini qo‘llash orqali o‘quvchilarning bilim
darajasi, faolligi va mustaqil fikrlash salohiyati sezilarli darajada oshmoqda. Zamonaviy
maktab nafagat bilim beruvchi, balki tarbiyalovchi, o‘quvchini hayotga tayyorlovchi va
ijtimoiy faol shaxsni shakllantiruvchi muassasaga aylanmoqda. Bu esa o‘z navbatida

pedagogdan yuqori malaka, zamonaviy metodik ko‘nikmalar, texnologiyalardan foydalana
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olish, doimiy yangilikka intilish va o‘quvchining shaxsini chuqur tushunishni talab qgiladi.

Shunday ekan, zamonaviy ta’lim tizimini shakllantirishda barcha ishtirokchilarning:
o‘qituvchilar, o‘quvchilar, ota-onalar va ta’lim boshqaruvchilarning hamkorligi, uzluksiz

o‘zgarishga ochiqligi muhim ahamiyat kasb etadi.
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BJIMAHUSA YIBTPA3ZBYKOBBIX BOJIH HA
BOJIbTAMIIEPHBIE XAPAKTEPUCTUKMU SI-N-P-IIPUEMHHNKOB
N3JYUYEHUA

Ipogeccop I'andoB Adaymanuk I'aidysiaeBud, 1o0ueHT MUpKaAaMIIOBa
Mapry6a CynaryiiiaeBHa, noueHt Baxo6os Kyronaaun MinoBuainHoBUY, CT.IIPEI.
JkypaeB YTKHp JprameBud.

TamkenTckuil 'ocygapcrBeHHbI TEXHUYECKUNA YHUBEPCUTET

AnHoTtanus: VccnenoBansl puznyecKkre MpoIecchl 3axXBaTa U BEIOpoca HocUTee
3apana B Si-n-p NpUEMHHKAX WM3IYyYEHHUS, BIUAIONIME HA HMX SJIEKTPOPU3UUECKHE
XapaKTEpUCTHKHU (BoJbpTaMIiepHbie). [lokazaHo, 4To mocine yiapTpa3ByKOBOW 0OpabOTKH
Si-pUEeMHHUKOB, MPOU3OIILIO0 YMEHBIIEHHWE BBICOTHI IMOTEHIMAILHOTO Oapbepa p-n-
MepexXo0B 00pPa30BaHHBIX TPUCYTCTBUEM JIOKAJbHBIX CKOIUIEHUH TPUMECHBIX aTOMOB.

KiroueBble cioBa:  Si-IpUEMHUKOB  M3JIy4YEHUS, KpyNHOMAacmiTaOHblE U

MeEJIKOMaCIITaOHbIE JTOKAIbHBIE CKOIUJICHUS! IPUMECHBIX aTOMOB, YJIBTPa3BYK,
1. Bgenenue. M3yuenue BIUsHUS BHEIIHUX (DaKTOPOB, B TOM YHCIE YIbTPA3BYKOBBIX
MoJIel Ha XapaKTePUCTUKU MOJYMPOBOJHUKOBBIX JIETEKTOPOB UPE3BHIUANHO HHTEPECEH
TE€M, YTO MOJ| €r0 BIUSHHMEM, KaK MOKa3aHO B paboTax MHOrux aBTopoB [1,2,3], MoxeT
BO3HMKATh  MHOXKECTBO  PAa3IMYHBIX  aKyCTOCTUMYJUPOBAHHBIX  SIBIICHUH B
MOJIyITPOBOJTHUKAX U CTPYKTypaxX Ha X OCHOBE, U3MEHSIONIUX UX PA3JIUYHBIX CBOMCTB.

B cBs3u ¢ aTUM nmaHHas paboTa MOCBSIIEHA SKCIEPUMEHTAIBHBIM HCCIEOBAHUSM
BIUSIHUSA DJEKTPUUYECKUX TIOJIEW U YJIbTPAa3BYKOBBIX BOJH Ha AJEKTpodu3ndeckue
XapaKTEePUCTHKU AUPGY3UOHHBIX Si-n-p-IETEKTOPOB.

2. Marepuan u merox . Jns uzroroBnenust Si-mpuéMHUKOB u3inyuyeHus (Si-11M1)
UCIOJIb30BAIMCh CIMTKM MOHOKPUCTALIMYECKOTO KPEMHHUS p-TUNA C  YIEIbHBIM
comnporusienreM p=(10+14)-10°Qcm u BpeMeHeM KM3HH HEOCHOBHBIX HOCUTEINEH 3apsaa
1=450+650 MKc, a Takke U Oojee HU3KOOMHBIE CIUTKU p-Si ¢ p<(2+5)-10°Qcm wu
1=800-+1000Mkc. Konuenrpanuss kucinopoga No, cocraBmsima He Oomee 10%cm™ n
IIOTHOCTE auciokanuii Np~10*cm™. Cnutku, uMeBmure GopMy HUIMHIPA, Pa3pe3aInch Ha
wiacTUHb! TonmuHoi 10 0,5Mm. [Tnactunsl nmenu mwiomans S ot 0,25 cm? no 2,0cm?. Si-
IIACTUHBI NUIMGPOBATKCH, C 00eux CTOpoH abpasuBHBIM mopomkoM MI15. Tlocne
COOTBETCTBYIOIIEH XMMUYECKOH 0OpabOTKM Ha OJIHY M3 CTOPOH Si-TUIACTUH HaNbUIAICA
amromuHuii (Al) TommuHoi 1=0,45MKc + 0,5MKe, TpY TaHHON TEXHOJIOTHYECKOM TIPOIEype
Kpast Si-IUIacTUHBI ObUIM 3amuileHbl Mackoil. Ilocie 3Toro Ha Jpyryro CTOpoHy Si-
MJIACTUHBI HAHOCWJICS pacTBOp maTHokucu ¢gocdopa P,Os u mpoBoamiack cymika 1aHHOTO
nokpeiTus. Clemyroniell TEXHOJOTHYECKON omepanuei sBisuics mporiece auddy3un
dbocdopa B Si-mactunbl. OO6pasiibl, pacCloIOKEHHbIE B KBapIIEBbIX KacceTaxX MOMEIIAINCh
B nudy3uonnyto neub. duddysus pocdopa nporoamnace npu temneparype T =1073K B
MOTOKE MHEPTHOTO Tra3a B T€UeHUEe BpeMeHH t = 60MUHYT. 3aTeM Temmeparypa MeAJICHHO
MOHMKAJIACh 10 KOMHATHOM. AJTIOMUHUM, OCa>KIEHHBIN Ha Si-TIACTUHY, CIUIABIISIETCS C HEH
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npu T=820K u 3arem, nuddynnupys u3 pacmiaBa B 00beM Si-IJIacTUHBI, 00pas3yer
CHJILHOJIETHPOBAHHBIH P -citoit kpeMuwust. [Tocie oxmaxaeHus Si-IIacTHHKA TPOXOIUT PS/T
XUMHKO-TEXHOJOTHYECKHX OMNEpaluid M0 OYMCTKE U yAajdeHHIo (PochOopHOCHINKATHOTO
cTekia Ha n'-cioe, moiaydeHHoro auddysueir dochopa. JI0 HUrOTOBIECHHS THIIBHOTO
METaTHYECKOT0 KOHTAKTa K Si-TO/IJI0KKE Ha N'-CJI0 TECTOBOM N’ -p-ITUOJHOM CTPYKTYPHI

npu Temmeparype T = 300K Hambusics cioii 3omorta Tommmuoi 1000 A, mocnme wero
npoBoauiack Tepmoodpadotka cTpyktyp npu T =400 K B Teuenuu t = 10c + 10muH.
3. Pe3yabTaTsl U UX 00CyKICHHUE

WccnepoBasiuch 3aBUCUMOCTH TOKa OT OOPAaTHOTO HANpPsDKEHHUS CMEILECHUS TpH
temrepatypax T = 300K mis AByX rpymm Si-IpUEMHHUKH C CHIIBHBIM 3PQEeKToM 3axBata
Hocurenei 3apsaa Si-IIM-P u co cmabemm- Si-IIM-W, coorBercTtBenHo. Ha pucynke 1.
PUBEACHBI U3MEPEHHbIE 3aBUCUMOCTU TOKA OT 00PAaTHOTO HANPSHKEHUS CMEIeHUs Vy, IpU
temriepatype T = 300K mnsa nByx Si-n-p-nipuemuukoB uznydenus Si-IIN-P u Si-ITIN-W,
coJiepKaIiuX, COOTBETCTBEHHO, KPYIHOMACIITAOHbIE W MEIKOMACIITaOHbIC JOKAIbHbBIC
CKOIUJICHUSI MPUMECHBIX aTOMOB. U3 rpaduka BUIHO, UTO pe3KUi MOHeM TOKa (YXyAIICHHUE
xapaktepuctuk) Si-IIHU-P u Si-IIN-W naunnaetcs npu HanpsokeHun Vi~ 1,5V (kpuBas 4
puc. 1.) u Vy = 3,0V, (xpuBas 1 puc.l.) coorBercTBeHHO. KpoMe TOro Ob1710 00HAPYKEHO
yT0 00patHbIi TOK Si-I11-P moutu He 3aBUCHUT OT TeMIiepaTyphl B IMaria3oHe TEMIIepaTyp
T =77 + 300 K, HO B TO k€ BpeMs HabJt0gaJIach 3aMETHAsl TeMIepaTypHasi 3aBUCUMOCTh
obpatHoro Toka y Si-IT1-W.

[Tpumenenue moxaenu daynepa-HopaxelimMa MO3BOISET pacCUUTaTh 3aBUCHUMOCTD
IUIOTHOCTH OOpaTHOTO TOKa OT oOpaTHOro HampspkeHus cMerienus [(Vy) Ha OCHOBaHUU
ypaBHEHHUS cleayroniero Buaa [4, c. 327] :

I(T,E) = '[A(T,EI)D(E,EI)dEl (1)

—0
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Puc.1. 3aBucumoct TOKa OT oOpatHoro Hampsbkenus s Si-IIM-W-u  Si-TTU-P-

npueMHUKOB n3iyuenus, T=300K.

a) Si-II-W-kpuBas 1 10 00ydeHus yJIbTpa3ByKoM, KpUBasi 2- Mocie 00IydeHus;

0) Si-IIM-P- kpuBas 3 1o o0ydeHus yabTpa3ByKoM, KpuBas 4 —ociie 00JIydeHHUs.
[Tapamerpsr Y3B I*=0,4W/cm?, f=15MHz, t=45min, T=300K.

rae A(T,E') - pyHkuus, onuceiBaromas mpoLece nepenoca HOCUTENEH 3apsaa K 0apeepy,
OKPY)KAIOLIEMY JIOKAIbHOE CKOIUIEHHE mpuMecHbIX atomoB, D(E,E")-xosdduument
MPOXOXKJICHUS,  OINHUCHIBAIOIIUNA  BEPOATHOCTh  TYHHEIMPOBAHUS HOCUTENEH 3apsia
yepe3 0apbep. ITOo MOJI0KEHUE CIPABEIMBO, TaK KaK Oapbep CTAHOBUTCS OTTAJIKMBAIOIIUM
MocJie 3axBaTa HOCHUTENEH JOKAJIbHBIM CKOIUIGHHEM IMPUMECHBIX aTOMOB, JHOO Oapbep
SIBJISIETCSl TAKOBBIM H3HAaYalla B CHIIy MPHUPOIBI aTOMOB, 0Opasyromux ckoruieHue. [lpu
pacuetax npeanoinaraercs, 4to V(y) = 1. Ilpu 3nauennn T— 0 ypaBHenue (1) Oyner umetsb
CIIETYIOIINI BU:

1(0,E) = ¢°E%exp(-4(2m™)"?(q®g)**/3h*qE)/167°h 2qDp (2)

B ypaBHEHHMSX MCIIONB30BaHBI CIEAyIOIUe 0003Ha4eHus: m -3QPeKTuBHAS Macca
HocuTenel 3apana; k-mocrosHHas bosnbnmana; T-aGcomorHas —Temmeparypa; h'-
noctosgHHas Ilnanka; q - 3apsa snektpoHa; @y-BbicoTa Oapbepa; E-HanmpsuKeHHOCTb
3eKTprYecKoro nous; E'-sHeprus Hocurenei (91eKTpOHOB WK ABIPOK); V(Y) - QyHKIus
®aynepa-Hopaxerima.

EcTecTBeHHO NPEANONOXKUTh, YTO BOJW3M JIOKAJIBHOTO CKOIUICHUS TPUMECHBIX
aTOMOB 3JIEKTPUYECKOE IOJIe yCHJIMBaeTcs B [3 pa3, Tak Kak NPUCYTCTBHE CKOILIECHUS
00ycl1aBIMBaeT BOBHUKHOBEHNUE JIOKAIBHOTO P-N-MIEPEX0/1a, IJIEKTPUUECKOE MOJIE KOTOPOTO
U OIpeJeNsieT Mpolecchl Apeiida HocuTened B JAAHHOM MECTE€ AKTHUBHOTO 3JIEMEHTa
(4yBCTBUTENBbHOW 00acTH) mpueMHuKa uznydenus [5,c.1191]. To ectb, BbipaxkeHue s
3JIEKTPUYECKOTO TOJIA B 3TOM ciyyae OyaeT UMETh CIeAYIOLNI BUA:

E = B(2qNp/es)2(Vi+Vy)!? 3)
rae Np - KOHLIEHTpalus J0OHOPOB; & - AUJIEKTPUYECKAs IPOHUIIAEMOCTb MOIYITPOBOIHUKA;
Vi - BCcTpoeHHOe HampsikeHue; Vp - HampsbkeHue oopaTtHoro cMmeiieHus. [IpoBeneHHbIN
pacyeT OCHOBAaH HAa MOJEIIM PE3KOr0 P-N-MEepexoia, B MPEANOI0KEHUH, YTO JIOKAJIbHbBIE
CKOIUJICHUS] IPUMECHBIX aTOMOB PACIOJIOKEeHbI BOJIM3K 00J1aCTH MAaKCUMAJIBHOTO TOJISI p-Nn-
nepexojia Si-NpUeMHUKA U3ITy4YeHUS.

C yderoMm BbILIE HM3I0KEHHOTO, KOAXP(OUIMEHT YCHUICHHS SJCKTPUUECKOTO OIS
MO>KHO paccyuTaTh ciaeayromuM odpazoM. CHavasa, myTeM YUCICHHOTO HHTErPUPOBAHUS
ypaBHeHusi (1) paccumthiBatoTcsi 3aBucuMoctd (V) UIsi  pasnuyHBIX  3HAYCHHM
> pexTUBHOI BBICOTHI Gapbepa D=(m*/my)'*®p npu Temneparypax T = 77K u T = 300K.
JlaHHBIE 3aBUCUMOCTH 1714 3HaueHui q@ = 0,31; 0,52 u 0,72¢V npu Np=1,2-10cm> u Vi=0
OBLIIM pacCUUTaHbl, K3MEPEHBI U PUBEICHBI B BUJIE, TpuMepa, 11 BeauunHbl @ = 0.31 Ha
pucyHke 2. 3aTeM MpPOBOAWIOCH CPAaBHEHHE IKCIIEPUMEHTAIbHBIX 3aBucumocteil 1(Vy) ¢
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PaCYC€THbBIMU 3aBHCHUMOCTSIMU I(Vb) A0 TIIOJIHOTO HX COBHAACHHA W OIPCACIIAIICA

KO3 GUIUEHT 3 U3 MPOCTOTO COOTHOIICHHUS (4) :

B = [Vy (Teoper.3nau)/ V}, (9kcniepumenT.3Hau.)]"? 4)

Jlerko BUIETH, UTO 3HaYCHUS KOO UIIMEHTOB [3 111 MpueMHUKOB n3mydenus Si-111-
P u Si-II1M-W cocraBnsier 1= 128 wu P2 =13, coorBercTBeHHO. DD PEeKTUBHAS BBHICOTA
O0apbepoB @ Takxke ONpeAeseTcs ¢ TOMOIIBI0 TPOLIETYPhI COINIACOBAHMS ONTUCAHHOM B [4].
bruio ycranosneHo, uro BenuunHa O g Si-ITHU-P u Si-ITU-W cocraBiser qd, ~ 0,62eV u
q®w = 0,67¢V, COOTBETCTBEHHO.

Oco0EeHHOCTh MPECTAaBICHHON MOJAEIN MEXaHM3Ma TOKOIEpPEHOCca 3aKII0YaeTCs B
TOM, YTO TEMIIEpaTypHBIE 3aBUCHMOCTH OOpAaTHBIX TOKOB S1 — MPHUEMHUKOB H3ITyYEHUS
paccUuThIBAIOTCS 03 BBENICHUS Ka KUX-IUOO 0COoObIX ammpokcumaruii. s atoro, kak
OBLIO OTMEYEHO paHee, MPOBOIUTCS YUCICHHOE

I pA
20 L
JM
1,0 }
2 -
_.--"'"—_——. 1
[ | L
25 50 ViV,

Puc. 2. BonbramnepHas xapakTepucTuka Si-n-p- getektopa 10 (KpuBas 1-teopusi; KpuBas
2-3KCHEPUMEHT) | mociie (KpuBas 3- SKCIEPUMEHT) yJIbTPa3BYKOBOM 00padOTKU
npu [*=0,4W/cm?, f =15MHz, t=125min mpu T=300K.

UHTETpUpOBaHUE ypaBHeHUs (1) [uid pa3nuyHbIx 3HaueHuUi BenuuuH [, P u
00paTHOrO HaNPSKEHUS] CMEIEHUs V.

W3 ananuza moJiyd4eHHBIX JAHHBIX MOXHO ONPEAENIUTH BEJIMYMHBI HANPSHKEHHOCTU
JIOKATU30BAaHHBIX (BHYTPEHHHUX) D3JIEKTPUUYECKUX MOJe BOJU3M JOKAIbHBIX CKOIUICHUN
IIPUMECHBIX aTOMOB, 3HAYEHHs KOTOPBIX cocTapisioT E ~ 10%-107V/cm, uro nmpumepHO Ha
J(Ba MOPsI/IKa MPEBBIIIAET MAKCUMAJIBHOE JJIEKTPUYECKOE T0JIE B
p-n-niepexoje Si-npueMHUKoOB u3nyudenus. Hanpumep, eciau B3saTh Si-111-P ¢ mmpunoii p-
n-nepexoaa W = 20 um, npu HanpsokeHud Vy=10V Bennuuna E™,.,= 5000V/cm, a ans
npuemunka tumna Si- [TU-W Benmnunna E™ ., =2,5-10* V/em.

Ha pucynkax (1,2.) mpeacraBieHbl H3MEHEHUS TOKOBBIX XapaKTEPUCTUK TMOCIE
MIPOXOXKJICHUS Yepe3 Si-MPUEeMHUKU U3ITy4YeHHs! YIbTPa3BYKOBbIX BOJH yactoTon f = 15
MHz ¢ unteHcuBHOCTBIO [* = 0,4 W/cm?.

OTYeTIMBO BUAHO, YTO KPHUBBbIE 3aBUCUMOCTH OOpPATHOTO TOKa OT HaNpsHKEHUS
cMmelieHus Vy CMemaroTesl B 00acTh 00jiee HU3KUX 3HaYeHH TOKOB (puc.lkpussbie 2.4;
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puc.2. kpuBas 3). Ilocie ynbTpa3BykoBOil 00paOOTKH Si-IPHUEMHUKOB[6], MPOM3OIILIO
yMEHBITIEHUE BeIMIUHbI P, TO €CTh MPOU3OILIO YMEHBIIICHHE BHICOTHI MTOTCHITHAIBHOTO
Oappepa p-n-MepexoioB 00pa30BaHHBIX TMPHUCYTCTBHEM JIOKAIBHBIX CKOIUICHUN
IIPUMECHBIX aTOMOB, YTO OTpa)KeHO Tadymiie 1.

Tadnauua 1. BiansiHue yJabTpa3ByKoBoii 00padoTKn HA BeJMYHHY D

q®d,eV, no ynprpasBykoBoit oopadotku | qO@, eV, mocime  yabTpa3ByKOBOH
00paboTKu

0,31 0,25

0,52 0,45

0,72 0,66

YMeHbIlIeHne 00paTHBIX TOKOB Si — p-N — MPUEMHHUKOB ITOCJIE TIPOXOKACHUS Yepe3
HUX Y30 cBsi3aHO C MO — BCEMl BUAUMOCTH, C PACMAJOM JOKAJIbHBIX CKOIUICHUH B
yJIbTPa3BYKOBBIX MOJAX .[7]

B muddysnonnHbx Si-mpueMHUKAX H3ITyYEHHUS TPOXOXKIACHHE YIbTPa3BYKOBBIX
BOJH ¢ yactoToii f<25 MHz m MHTeHCHBHOCTBIO (MOIIHOCTBIO) I'S 0.5 W/cm?: a)
MPUBOANT K HMCUE3HOBEHHIO d(dekra “monspusanuu’” U O0) BBI3BIBACT YBEIUYCHHE
s pexTuBHOCTH cOOpa HEPABHOBECHBIX HOCHUTENIEH 3apsiaa Ha dJICKTPUICCKUE KOHTAKTHI B
pe3yJibTaTe pacnaja JOKAIbHBIX CKOIUJIEHWA MPUMECHBIX aTOMOB, UMEIOIIUX B CBOEM
COCTaBE aTOMBI 30JI0Ta U BbhICTynaBmux 10 Y30 B posik 3PPEeKTUBHBIX LIEHTPOB 3aXBaTa
npeidyrommx HocuTenein 3apsga. PesymapraTom mporecca pacmaga JICITA sBnsiercs
CTJIAKMBAaHWE TOTEHIUAIBLHOTO penbedha B M PABHOMEPHOCTh  paclpenesieHus

AJIEKTPUYECKOTO TSHYLIETO Moyis E B 4yBCTBUTENBHOM 00JIACTH, YTO M OOECreunBaeT
0onee 3G heKTHBHBIN U OBICTPHIN COOpP HOCUTENCH 3apsaa Ha AIEKTPUICCKUE KOHTAKTHI U
TEM CaMbIM YyIy4YlleHHE (YHKUMOHAJIBHBIX XapakTepUuCTUK AU(PPy3HMOHHBIX Si-

IMPUECMHHUKOB.
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Ingliz tilida o‘quvchilarning o‘qib tushunish va tinglab tushunish ko‘nikmalarini
shakllantirish (maktab o’quv darsligi asosida)

TA’LIM FIDOYILARI

Samarqand viloyati, Oqdaryo tumani, 11-
umumiy o‘rta ta’lim maktabining Ingliz tili fani
o‘qituvchisi — Abdunazarova Nargiza
Uktamboyevna

Annotatsiya: Ushbu maqolada chet tillarini o‘qitishning ahamiyati va uning
bugungi kundagi chet tilini o‘qitishdagi ko‘nikmalarni ganday shakllantirish va unga oid
tavsiyalar haqida so‘z boradi. Chet tili o‘qituvchilaridan til o‘qitishda talab etiladigan
shaxsiy hamda ilmiy pedagogik malakadan tashqari foydalanadigan interfaol metodlar va
ularning innovatsion yangi samarali ta’lim tizimini rivojlantirishdagi o‘rni  ochib
berilgan. Xususan xorijiy til ko‘nikmalarini shakllantirishdagi 4 ta aspekti (o‘qish, eshitib
tushunish, yozish hamda gapirish ko‘nikmalarini) o‘qitishda samarali natijaga erish ko‘zda
tutilgan. Shuningdek, til o‘rganishning psixologik jihatlariga ham e‘tibor berilib, ushbu
magqolada yangi takliflar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: interfaol topshirigqlar, didaktik tizimlashtirish,  tarbiyaviy
funksiya, CEFR, IELTS, PIRLS, PISA.

Hozirgi kunda yurtimizda xorijiy tillarni o‘rgatish va o‘qitishga bo‘lgan ahamiyat
kundan-kunga ortib bormoqda. Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2012-
yil 10-dekabrdagi PQ-1875 “Chet tillarni o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori chet tillarini o‘rganish  imkoniyatlarini
kengaytirdi!®. Respublikamizda chet tilining o‘qitilishi, xorijiy tili o‘qituvchilarining
bilim va ko‘nikmalarini baholashning umumyevropa mamlakatlari tavsiyanomalari
(CEFR, IELTS, PIRLS, PISA) ga mos ravishda yangi usul va talablari ishlab chiqildi.
Unga ko‘ra, umumta’lim maktablaridagi o‘quvchilar uchun darsliklar, o‘quv materiallar
yaratilmoqda.

Bugungi kunda respublikamizda ta’lim sifatini oshirish, xorijiy tillarni o‘qitishni
rivojlantirish, o‘quvchi yoshlarning xorijiy tillarni o‘rganish bo‘yicha ko‘nikma va
malakalarini oshirish davlat siyosatining ta’lim sohasidagi ustuvor vazifalardan biriga
aylandi. Xususan, umumiy o‘rta ta’lim tizimida mustaqil fikrlay oladigan, intellektual
salohiyatga, chuqur bilim va zamonaviy dunyoqarashga ega, Vatanimizning taqdiri va
kelajagi uchun ma’suliyatni o‘z zimmasiga oladigan yosh avlodga sifatli ta’lim-tarbiya
berish bugungi kun pedagoglarining asosiy magsadi hisoblanadi. Yurtimizda zamonaviy
pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalardan foydalangan holda
o‘qitishning ilg‘or uslublarini joriy etish yo‘li bilan o°sib kelayotgan yosh avlodni chet
tillariga o‘qitish, shu tillarda erkin so‘zlasha oladigan mutaxassislarni tayyorlash tizimini
tubdan takomillashtirish hamda buning negizida ularning jahon sivilizatsiyasi yutuqlari
hamda dunyo axborot resurslaridan keng ko‘lamda foydalanishlari, xalgaro hamkorlik va
muloqotni rivojlantirishlari uchun shart-sharoit va imkoniyatlar yaratilgan.

19 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentinmg «Chet tillarni o‘rganish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g risida»gi (PQ-1875-sonli) qarori//»Ma’rifat» gazetasi, 2012 yil 12 dekabr.
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Ushbu maqolaning asosiy ko‘zlangan maqgsadi, umumta’lim maktablaridagi
o‘quvchilarning xorijiy tillarni, xususan, ingliz tilidagi asosiy ko‘nikmalardan o‘qib
tushunish va tinglab tushunish ko‘nikmalarini zamonaviy interfaol metodlardan
foydalanish orqali o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini hamda tushunish qobiliyatini
shakllantirishda oson va qiyinchiliklarsiz tez o‘rgatish usuli hisoblanadi hamda
o‘qituvchilarning ilg‘or tajribalarini oshirish uchun berilgan magqgolalar muhim
hisoblanadi.

O‘qish ikkinchi til ya’ni xorijiy tilni o‘rganishda matnlar bilan ishlash va u orqali
o‘rganuvchining lo‘g‘at boylini oshirishda juda muhim omil hisoblanadi. O‘qish
o‘quvchilarning ikkinchi til bilan tanishish imkonini beradi va tilni o‘zlashtirishni yanada
muvaffaqiyatli qiladi. O‘qish jarayonida lug‘at, grammatika va tinish belgilari ham
yaxshilanadi. O‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini oshirish uchun o‘qituvchi qila
oladigan har ganday yo‘l hamda metod juda ahamiyatga ega bo‘lib, butun olamga hamda
o‘quvchini o‘rab turgan atrof-muhitni o‘rganishda ko‘plab yangi mavzularni
tanishtirishning ajoyib usuli bo‘la oladi desak xato bo‘lmaydi. Chunki, o‘qituvchi
o‘quvchilar tilni o‘rganishida ishlatadigan matnlar “haqiqiy” material va real vogealar
asosida shakllantirilgan bo‘lib, bir vaqtning o‘zida o‘quvchida ham til o‘rganish
ko‘nikmasini shakllantiradi hamda yangi ma’lumotga, bilimga ega bo‘lish imkonini beradi.
Ular o‘qigan matnlar o‘zlarining bilim darajasida mos bo‘lishi kerak, shunda ular materialni
yetarlicha tushunishlari mumkin. O‘quvchi matnlarni o‘qiyotgan vaqtda, u matndagi
maxsus ma’lumot yoki belgilarni, xususan, yillar, joy nomlari, sanalar, ismlarni qayd qilib
olishi, zamonaviy tilda aytganimizda ongida skanerlab olishi kerak hamda ko‘z yugurtirib
0‘qib chiqib, matnning asosiy g‘oyasi nimadan iborat ekanligini tahlil gilishi kerak. O‘qib
tushunishda shu asosiy 3 ta texnika: matnni skanerlash, ya’ni bunda hijjalab o‘qib, zaruriy
belgilarni qayd qilib borish; ikkinchisi matnni tezda ko‘z yugurtirib o‘qib, matnning
mazmun-mohiyatini nima ekanligini aglash; uchinchisi esa matnni batafsil (detallab) o‘qish,
ya’ni matnda berilgan barcha ma’lumotlarni o‘rganib, mazmunini yoritib berish muhim
sanaladi. Qaysi texnikani qo‘llashi ular matndan nimani olishni xohlashlariga bog‘liq
bo‘ladi.

O‘qishni o‘rgatishning ko‘plab tamoyillari mavjud. Bu passiv ko‘nikma emas, balki
faol bo‘lib, muvaffaqiyatga erishish uchun siz so‘zlar va dalillarni tushunishingiz kerak va
agar kerak bo‘lsa siz ular bilan ishlashingiz kerak bo‘ladi. Bu degani, matnlar ustida
o‘quvchi ishlar ekan tushunish, tahlil qilish, yangi so‘zlar bilan tanishish hamda yangi
ma’lumotga ega bo‘lish imkonin yaratadi. O‘quvchilar undan foyda olish uchun o‘qiyotgan
narsalari bilan shug‘ullanishlari kerak, unga oid vazifalarni bajarishlari kerak bo‘ladi. Ularni
faqat tilga emas, balki 0‘qish matnining mazmuniga javob berishga undash kerak. O‘qishda
bashorat ham asosiy omil hisoblanadi. Mavzu vazifaga mos kelishi va ular muhokama
mavzusi sifatida ishlatilishi kerak.

1-rasmda o‘quvchilarga o‘qib tushunish ko‘nikmasida muhim bo‘lgan omillarni bir-bir
ko‘rib chigamiz:
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Dekodlash

Biz o'qigan so'zlarni bilish.

>

Reaktsiya
Matndagi ma’lumotlar asosida fikr bildirish.

@ w—
m matndagi maslahatlarga asoslangan tom ma’noda tushunish. m
T =
/ = S - - O
E Qayta tashkil etish .
A Matnda ishoralar qachon ajratilganligini tushunish. T
= >
-~ Tushunish il
o to'g'ridan-to'g'ri emas, balki nazarda tutilganida xulosa chigarish. e —
< ) Lugiat S
(7)) Gapdagi so'zning ma'nosini tushunish. (O
© m—— m

Qo'shimcha ma'lumotlarni kiritish orqgali fikrni shakllantirish.

Dekodlash, matnning ma’nosini tushunish asosan o‘quvchiga tanish bo‘lgan va
o‘rgangan so‘zlarini matnda uchratishi va hamda matnni tushunish imkonini beradi.
Xususan, buni 4-sinfning Guess What?® nomli darslikda shunga o‘xshash matnlarni
kuzatishimiz mum kin (2-rasm).

My friends

Q My best{fiend’s name is:Rosa. She's very
dall>She’s 1 meter, 36 centimeters! She

has long anddbrowneyes.
We like music, and we @ playing the

recorder together. We have recorder
lessons every Wednesday.

"~ This is my friend Louis. He h B}
2 anWe're in the

same class at school. We like playing
Pi We play aﬁe@@ n
@lednesdays.) We like badminton, too.

O‘quvchiga qiyinchilik tug‘dirmaslik maqgsadida 1-sinfdan to 4-sinfgacha o‘tilgan
barcha sodda so‘zlar ushbu matnda berilgan va u matnning mohiyati nima haqida ekanligini
zudlik bilan anglaydi.

20 Susannah Reed with Kay Bentley. Guess what! Grade 4. Student‘s book. p 9.
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Tinglash malakasini mashq qilishning asosiy sabablaridan biri shundaki, ular faqat
o‘quvchini tinglashdan ko‘ra, tilning turli xil variantlari va urg‘ulariga duchor bo‘ladilgan
til to‘siglari bilan tanishish imkonin beradi. O‘quvchilarning darajasiga qarab, o‘qituvchi
ularni ingliz tilining ma’lum bir variantini tinglashga majbur qiladi. Asosiy g‘oya ularni
tinglashga oid ovozli tasma orqali ingliz tilida og‘zaki nutqqa o‘rgatishdir. O‘quvchilar tilni
ongsiz ravishda tegishli ovozli tasmalarni tinglashda egallaydilar va nafaqat grammatika va
lug‘atni, balki talaffuz, ritm, intonatsiya, balandlik va urg‘uni ham yaxshilaydilar.

O‘quvchilar tinglayotgan ovozli tasmalar ularning til bilish darajasi va faolligiga
bog‘liq. Turli ovozli tasmalarni tinglash sinfga turli xil nutglarni olib keladi va o‘quvchilarni
turli mavzularda fikr yuritishga va gapirishga undash uchun o‘qituvchidan har xil
mavzudagi va o‘quvchiga oson tushunadigan ovozli ovozli tasmalarni topish vazifasini
yuklaydi. Ushbu harakatlar ovozli tasmaning tezligi tufayli o‘quvchilarni vahima
qo‘zg‘atishi mumkin va shuning uchun ma’lum bir moslashish davri bo‘lishi kerak, ya’ni
ushbu ovozli tasmani bir marta emas bir necha marotaba quyib berish kerakki, toki
o‘quvchida qanday ma’lumot haqida gap borayotganini anglash uchun moslashi kerak
bo‘ladi.

Tinglashni o‘rgatishda 6 ta tamoyil mavjud. Birinchisi, harakatni buzmaslik uchun
sifatli bo‘lishi kerak bo‘lgan magnitafon yoki ovozni uzatuvchi qurilma. Ikkinchi tamoyil -
bu o‘quvchilar uchun ham, o‘qituvchi uchun ham muhim bo‘lgan tayyorgarlik. Uchinchi
tamoyil: o‘quvchilar imkon gadar ko‘proq tushunishlari uchun yozuv ikki yoki uch marta
jjro etilishi kerak. To‘rtinchi tamoyil - o‘quvchilarni faqat tilga emas, balki tinglash
kontekstiga javob berishga undash kerak. Beshinchi tamoyil shundaki, tinglashning turli
bosgqichlari turli xil tinglash vazifalarini talab qiladi, ya’ni birinchi tinglashda ular umumiy
g‘oyani olishlari va keyinchalik tinglash tafsilotlarga e‘tibor qaratishlari uchun vazifa juda
sodda bo‘lishi kerak. Oltinchi tamoyil - yaxshi o‘qituvchilar tinglash matnlaridan to‘liq
foydalanadilar.

Xo‘sh, ham o‘qib tushunish ham tinglab tushunish ko‘nikmalarini o‘zida gamrab ogan
mavzuni ko‘rib chigamiz. 9-sinflar uchun “Prepare” darsligida 15-UNIT ning “Free time
activities” nomli mavzusida birinchi o‘qib tushunishni hamda bir vaqtning o‘zida so‘z
boyligini oshirishga (vocabulary) garatilgan so‘zlar turkumini ko‘rib chiqamiz?':

21Joanna Kosta, Melaniye Williams. Prepare. Student‘s book. 9-grade. p 86.
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In pairs, match photos A-E to activities in the questionnaire. Which
@ of the activities do you think are most popular in your class?

Activities ldo [I'dliketo I'mnotatall
this try this interested in this
chatting
collecting
cooking

going out with friends
going shopping
listening to music
making things
photography

playing an instrument
playing computer games
playing sport

reading books

singing, acting, dancing
spending time online

watching TV

B

Birinchi bor bu so‘zlarni o‘qituvchi bilan birga o‘qib takrorlab keyin so‘zlarni
tarjimalari tushuntirilib, so‘zlarni digqat bilan oqilishi hamda talaffuziga e‘tibor qaratiladi.
Chunki, keyingi vazifada tinglab tushunishga oid bo‘lgan jadvalni to‘ldirishda ushbu
o‘qigan so‘zlarining bir nechtasini tanlashi hamda yozishi kerak bo‘ladi hamda matndan
kelib chiqgan holda tuzilgan gaplarning qay darajada to‘g‘ri yoki noto‘g‘ri berilganini
tekshirish kerak??:

<) 4] Listen to three young people talking about what they do in their free time.
2 Write the activity or activities from the questionnaire below each speaker.

Owen Kyle ‘ Erin

) 5 Listen again. Are the sentences right (V') or wrong (X)?

113

1 Owen keeps his computer in his bedroom. 4 Kyle does two different sports.
2 Owen thinks he uses his computer too much. 5 Erin has got a new guitar.
3 Kyle still collects pins and badges. 6 Erin has her own camera.

Ushbu tinglash ko‘nikmadiga oid audiomatn o‘quvchining digqgatini jamlashni va
chalg‘ituvchi iboralaraga ko‘proq e‘tibor berishni talab etadi. Berilgan 4-mashqda ham 3

22Joanna Kosta, Melaniye Williams. Prepare. Student‘s book. 9-grade. p 87.
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nafar bolaning (Oven, Kayla va Erin) aytgan gaplarini digqatlik bilan tinglab, yuqorida 1-
mashda berilgan iboralarning birini tanlab yozishni taqozo etsa, 5-mashqda esa audiomatnda
berilgan gaplari mashqda berilgan gaplarga mos kelish yoki kelmasligini tagqoslashni
hamda to‘g‘ri bo‘lsa — RIGHT, noto‘g‘ri bo‘lsa — WRONG deb yozishlarini talab etadi.

Yuqoridagi mashglar tinglab tushunish ko‘nikmasidagi MATCHING (to‘g‘risini
belgilang) hamda TRUE or FALSE (to‘g‘ri yoki yolg‘on) kabi muhim vazifalarni o‘zida
qamrab olganini yaqqol ko‘rishimiz mumkin.

Mazkur tamoyillarni 9-sinfning “Prepare” darsligida berilgan tinglab tushunishga
vazifada yaqqol ko‘rib chigamiz hamda “Teacher‘s Book™ bilan solishtiramiz.

Ushbu ko‘nikmalarning har birining ahamiyati juda katta. Shuning uchun ham,
o‘qituvchi o‘z darslarida o‘qib tushunish va tinglab tushunish ko‘nikmalarini o‘z ichiga
olishiga ishonch hosil qilishi kerak. Bu amalda bo‘lishi va shakllantirib borish, tajriba
sifatida darslarda namoyon bo‘ladi. Ushbu maqolada til ko‘nikmalarini o‘rgatish va mashq
qilishda sizga yordam beradigan ba’zi usullarni tasvirlab beradi. Biroq, har bir o‘qituvchi
va har bir sinf 0°‘ziga xos bo‘lib, ushbu ko‘nikmalarni o‘rgatishda yordam beradigan o‘z
yo‘llarini va metodlarini tanlashadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentinmg «Chet tillarni o‘rganish tizimini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi (PQ-1875-sonli) qarori/»Ma’rifat»
gazetasi, 2012 yil 12 dekabr.

2. Susannah Reed with Kay Bentley. Guess what! Grade 4. Student‘s book. p 9.

3. Joanna Kosta, Melaniye Williams. Prepare. Student‘s book. 9-grade. p 87-86.
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OYBEK IJODINING O‘RGANILISHI

G.T.Sodiqova
TTA akademik litsey.

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘zbek adabiyotining yirik namoyandalaridan biri
— Opybek ijodi, uning badiiy merosi va adabiy tanqid hamda ilmiy tadqiqotlarda ganday
o‘rganib chiqilgani yoritiladi. Shoir, yozuvchi va tarjimon sifatida Oybek o‘zbek
adabiyotining 20-asrdagi taraqqiyotiga katta hissa qo‘shgan ijodkordir. Maqolada adibning

roman, she’riyat va tarjima sohasidagi faoliyati tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Oybek, adabiy meros, roman, she’riyat, tarjima, tahlil, o‘zbek

adabiyoti, tarixiy asarlar

KIRISH: O‘zbek milliy adabiyotining yirik namoyandalaridan biri, shoira, yozuvchi,
tarjimon va olim sifatida tanilgan Oybek (Musa Toshmuhammad o‘g‘li) XX asr o‘zbek
adabiy taraqqiyotida o°‘ziga xos maktab yaratgan ijodkordir. U mustabid tuzum bosimi
ostida yashagan bo‘lsa-da, o‘z asarlarida milliy g‘urur, tarixiy xotira, insonparvarlik va
adolat g‘oyalarini yuksak mahorat bilan tasvirladi. Oybek nafagat adabiy ijod bilan
shug‘ullangan, balki madaniyat, til va tarjima sohalariga ham katta hissa qo‘shgan adib
sifatida e’tirof etiladi. Oybek ijodining o‘ziga xosligi shundaki, u oz asarlarida milliy tarix,
xalq taqdiri va inson galbining ichki kechinmalarini badiiy ifoda bilan mahoratli tarzda
uyg‘unlashtira oldi. Aynigsa, uning tarixiy romanlari o‘zbek tarixining muhim sahifalarini
badily gayta tiklashga xizmat qilgan. ‘“Navoiy”, “Ulug‘bek xazinasi”, “Qutlug® qon”
romanlarida tarixiy shaxslarning murakkab taqdiri orqali xalqning ma’naviy tiklanishi va
uyg‘onish g‘oyalari ilgari surilgan. Bu jihatlar Oybekni o‘z davrining ilg‘or adiblaridan

biriga aylantirdi.

Shoir sifatida Oybek o°z she’riyatida inson ruhiy olami, muhabbat, mehnat, ezgulik
va vatanparvarlik g‘oyalarini yoritgan. Aynigsa, u sovet mafkurasining og‘ir sharoitlarida

ham milliy gadriyatlarni tashviq qilgan, xalq tilini boyitgan va she’riy ifoda vositalarini
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takomillashtirgan. Uning she’riyati shakl va mazmun jihatdan turli bosqichlarni bosib

o‘tgan bo‘lib, bunda klassik an’analar, modernizm va realizm unsurlarining uyg‘unligini
ko‘rish mumkin. Bundan tashqari, Oybek o‘zbek tarjimashunosligi tarixida ham salmoqli
o‘rin egallaydi. U Aleksandr Pushkinning “Yevgeniy Onegin”, Lev Tolstoyning “Urush va
tinchlik”, Shekspirning ayrim dramalari, Haynening lirikasi kabi asarlarni o‘zbek tiliga
tarjima qilgan. Bu tarjimalar o‘zbek kitobxoni tafakkurini jahon adabiyoti bilan
yaqinlashtirib, milliy tilning badiiy imkoniyatlarini yanada kengaytirdi. Oybek 1jodi o‘zbek
adabiyotshunosligi tomonidan turli nuqtai nazarlarda o‘rganilgan. Adabiyotshunoslar uning
badily uslubi, tarixiy haqiqatga munosabati, obraz yaratish mahorati, poetik tili hamda
ijtimoiy-axloqiy qarashlarini chuqur tahlil qilganlar. Shu sababli, Oybek ijodini o‘rganish
nafaqat adabiy-tarixiy jarayonlarni anglashga, balki o‘zbek xalqining tafakkur, estetik
qarashlari va ma’naviy dunyosini tushunishga xizmat qiladi. Mazkur maqolada Oybek
jjodining asosiy yo‘nalishlari, uning romanlari, she’riyati va tarjimachilik faoliyati bilan bir
qatorda, bu merosning ganday o‘rganilgani, adabiyotshunoslikda ganday baholanganiga

doir masalalar ilmiy tahlil qilinadi.
ADABIYOTLAR TAHLILI

Oybek ijodini o‘rganish sohasida ko‘plab adabiyotshunos olimlar tomonidan chuqur
tahlillar olib borilgan. Ularning ilmiy izlanishlari adibning badiiy uslubi, g‘oyaviy
yo‘nalishi, tarixiy romanlaridagi obrazlar, she’riyatidagi estetik qarashlar va tarjimachilik
faoliyatini yoritishda muhim ahamiyatga ega. Homil Yoqubovning "Oybek" (1960),
"G‘oyaviylik va mahorat" (1963) va "Adibning mahorati" (1966) kabi asarlari Oybek ijodini
chuqur tahlil gilgan. Ular adibning badiiy uslubi, g‘oyaviy yo‘nalishi, tarixiy romanlaridagi
obrazlar, she’riyatidagi estetik qarashlar va tarjimachilik faoliyatini yoritishda muhim
ahamiyatga ega. Yoqubovning tadqiqotlari Oybek ijodining ilmiy asosda o‘rganilishiga
katta hissa qo‘shgan.

Ne’mat Aminov va Ibrohim Haqqul kabi adabiyotshunoslar Oybekning "Navoiy"
romani, "Qutlug® qon" va "Ulug‘bek xazinasi" kabi asarlarini chuqur tahlil gilganlar. Ular

adibning tarixiy haqiqatni badiiy talqin qilishdagi mahoratini, obraz yaratishdagi
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yondashuvlarini va asarlarning g‘oyaviy mazmunini o‘rganishgan. Bu tadqiqotlar Oybek

jjodining adabiyotshunoslikda qanday o‘rganilganini ko‘rsatadi. Karim Bahriev va G‘ulom
Karimov kabi adabiyotshunoslar Oybekning she’riyatidagi estetik gqarashlarni, til va uslubni
o‘rganishgan. Ular adibning she’riy asarlaridagi obrazlar, til boyligi, ritm va musiqa
unsurlarini tahlil qilganlar. Bu tadqiqotlar Oybek she’riyatining badiiy saviyasini yoritishda
muhim ahamiyatga ega. Alisher Abdusalomovich Bolibekov va Mahbuba Togaymurotovna
Abdurahmonovaning "Oybekning 'Navoiy' romani" haqidagi maqolasi adibning ushbu
asarida xalq maqollari va iboralarining qo‘llanilishini o‘rganadi. Tadqiqotda maqollarning
badily magsadga xizmat qilishi, ularning obraz yaratishdagi roli va asar tilidagi o‘rni tahlil
qilingan. Bu magola Oybekning "Navoiy" romanining til va uslub jihatlarini o‘rganishda
muhim manba hisoblanadi. Sadoqat Odilovaning "Oybekning 'Navoiy' romanida xarakter
va konflikt masalasi" haqidagi maqolasi adibning ushbu asaridagi xarakter yaratish va
konflikt masalalarini o‘rganadi. Tadqiqotda xarakterlarning badily to‘qima va tarixiy
shaxslar xarakterini ifodalashdagi unsurlar, konfliktlarning asardagi vazifasi va voqealar
rivojidagi ahamiyati tahlil gilingan. Bu maqola Oybekning "Navoiy" romanining badiiy

strukturasini o‘rganishda muhim manba hisoblanadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Muso Toshmuhammad o0’g’li Oybek yangi o’zbek adabiyoti rivojiga ulkan hissa
go’shgan, o’ziga xos ijod yo’li uslub maktabiga ega bo’lgan ijodkor hisoblanadi. Oybek
yaratgan she‘r va hikoyalar, gissa va dostonlar bolalar ma‘naviyatiga ta‘sir etib, ularni
tarbiyalashda muhim rol o’ynamoqda. “Yosh yo’lchi” (1925), “Gunafsha” (1926),
”SHoirning bolaligi”(1937), “Odobli Tursun”,”Ahmadjon bog’bon”(1971) kabi she‘riy
kitoblari, “Zafar va Zahro”(1953), “Bobom”(1957) dostonlari, “Alisherning
yoshligi”(1975), ”Bolalik” qissalari aynigsa xarakterlidir. 1981 yilda adibning “Globus”
nomli to’plami bosilib chiqdi. To’plamda adibning shu vaqtgacha e‘lon qilinmagan
“Gulnor opa”(1930), “Fanorchi ota”(1930), “Singan umid”’(1930), “Tilla
topar”’(1930)hikoyalari chop etilgan.

Oybek kichik maktab yoshidagi maktab bolalari uchun Pokiston bolalari hayotidan “Qonli
barmoqlar’(1962)  hikoyasini  yozdi. Hikoyada Pokistonda tinchlik  uchun
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kurashuvchilardan ganday qasos olinayotganligi, ularning bolalari ko’chalarga chiqarib

tashlanayotganligi, tilanchilikka va malaylikka mahkum etilayotganligi hikoya qilinadi.

Yozuvchi buni asar gahramoni to’qqiz yoshli Alining sarguzashtlari orqali tasvirlaydi.

Qonli barmogqlar”hikoyasida bolalar haq-huquqlarini poymol etilishi Oybek
hikoyada Alilarning yashash sharoitini va ganday kun kechirishini quyidagicha ta‘riflaydi:
“Gorishov Loxurning bag’ridagi bir daha. Loxur-qo’shiqlar, gullar diyori. Gorishov esa
dahshat! Ali bu xaroba- vayronalar ichida yuguradi. Ko’cha, yo’lka deydigan narsa yo’q,
tutash xaroba kulbalar. Shunday xaroba kulbalarning birisidan Ali bilan onasi, otasi
gqamalgandan so’ng haydalib, ko’chaga tashlangan edi.”Pokiston shaharlarining ko’cha-
kuylarida to’da-to’da tilanchi bolalar yurar edi. Ali bir parcha non qidirib, besh-olti
kundan buyon rastalarni kezib yurganda gulobchi do’kondor uni chaqirib «jahl aralash

'3,

dedi,-mana bu yashiklarni bo’shat!” va buning evaziga haq to’lashga va‘da qiladi. Ali

“Rostdanmi?”’-deb so’radi va do’kondorning “ha”degan tovushini eshitgach, bola uzun
xursindi, jilmaydi. Kir, kalta ko’ylagining yenglarini shimarib, ishga tushdi”. Ali
yashiklardagi siniq gulob shishalarini tashiydi : “Siniq, cheti uchgan shishalar va berahm
quyoshning issig’i uni xunob qilar, kichik barmoglari tilingan , qo’llari gon. Ammo och,

tentirab yurishdan charchagan bola bu xizmatdan vaqti xush” edi. ”Isqirt, juldur, cho’pday
oriq bolalar bolaning qonagan qo’llariga tikildilar”. Bolalar Aliga ko’mak bermoqchi
bo’lganlarida u “raxmat” deb javob berdi. Ali och-nahor, barmogqlarini shisha siniglari

kesib achitishiga , bir parcha non topishning nihoyatda azob-uqubatlari va

mashaqqatlariga qaramay do’kondor gulobchining og’ir ishini bajaradi. Do’kondor “bir

qutini ochib, yupqa “chapati”-nonni uloqgtiradi. Ali ilib oldi, quvonib dedi :”
-Darrov borib, ayamga beraman, u kasal!
-Aya, men keldim, non topib keldim.Turing non yeng, non...
Kampir onaning yuzini ochdi:

-O’tdi olamdan! Dard bilan, yo’qchilik bilan, ochlik bilan, g’am bilan hamisha
kurashgan bu g’arib ayolning yuzida baxtsiz hayotning eng so’nggi nafasida o’lim bilan

kurash dahshati ko’rinar edi”.
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Bu hayotiy parcha faqat pokistonlik Alining hayoti uchun xos hodisa bo’libgina

golmay, balki kambag’al mehnatkash bolalarning hayoti uchun ham tipik hol edi.

Kitobxon Alining sarguzashtlari bilan tanishar ekan, unda oddiy insoniy huquqlardan ham
mahrum etilgan bolaning ayanchli taqdiri orqali yovuzlikka nisbatan nafrat tuyg’ulari
shakllanadi. Muhimi shundaki, hayotda doimo yovuzlik bilan ezgulik orasida tinimsiz

kurash borishini, bu kurash insonlarni ulug’ ishlarga otlantirishi mumkinligini his qiladilar.

Alisherning yoshligi” asarida ajdodlarga hurmat tuyg’usining ifodalanishi Oybek
buyuk o’zbek shoiri A.Navoiyning bolalik yillari haqida hikoya qiluvchi “Alisherning
yoshligi” qissasini (1967) yozdi.

Ulug’ A.Navoiy Oybekning sevimli siymolaridan biri edi. Bu hagda adib maqolalaridan
birida shunday hikoya qiladi : “Navoiy she‘riyati va Navoiy obrazi hamisha bir kuchli
quyosh kabi ko’nglimni tortar edi. O’z asarlarimda Navoiy obrazini yaratishga zo’r mayl
va istagim bor edi. Yoshligimdan beri Navoiyning o’lmas, adabiy she‘rlarini sevib o’qir
edim, uning jozibali g’azallari borgan sari ko’nglimga singib bordi, shakl va mazmunlari
yuragimni mast va maftun etdi... U mening ko’nglimda, yodimda edi, butun borlig’imni
band etgandi. Yursam-tursam hamisha Navoiyni o’ylar edim. Uning ma‘nodor, aqlli
ko’zlari hamisha xushfe‘l, rahmdil, olijanob qiyofasi, asl pok, ulug’ qalbini xis etardim,

ko’z o’ngimda ko’rardim... ”

Oybek 1928 yildan boshlab Navoiy ijodini o’rganishga kirishadi. Dastlab, Navoiy
jjodiga doir ko’pgina ilmiy maqolalarni 0’qib o’rganadi. Keyinroq ‘“Navoiy”, “Guli va
Navoiy” dostonlarini nashr ettiradi. Davlat mukofotiga sazovor bo’lgan “Navoiy ”
romanida mutafakkir hayotining kamolot davri tasvirlanadi. Navoiyning bolaligi haqidagi
qissaning yozilish tarixini adibning rafigasi Zarifa Saidnosirova shunday izohlaydi :
“Alisherning yoshligini qalamga olish niyati adib qalbida qirqinchi yillarning boshlarida

tug’ilgan bo’lib, “Navoiy” romanini yozish davrida bu ishtiyoqi yanada kuchaygan edi.

Oybekning “Bolalik™ qissasi avtobiografik xarakterdagi asar bo’lib,uning markazida yosh
Musaning sarguzashlari yotadi.Asarda Musavoyning yetti yoshgacha bo’lgan shuxliklari,

tinib — tinchimasligi, o’yinqaroqligi, ochiq ko’ngil va o’tkir zehnli bola bo’lganligi
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tasvirlanadi. Musaning xarakteri oila, hayotda ko’rganlari va kishilar suhbatida

shakllanadi. Keksalarning xonlar, beklar, boylar haqidagi xotiralari , eshitgan ertaklari
Musavoyda adolatsizlikka va nohaqlikka nafrat uyg’otsa, mehnatkash halgqga muhabbat

ruhida qarashga o’rgatadi.

“Bolalik™ qissasida Turg’un, A‘zam, Ahmad, Qodir, Hoji, Sobir kabi Musavoyning
tengqurlari obrazlari ham berilgan. Ular har biri 0’z shaxsiy qiyofasiga ega. Masalan: Qodir
mo’min-qobilga o’xshab ko’rinsada, jahldor. Ahmad oshigboz, tentakroq, Sobir kichkina
bo’lsada , pishiqqgina va xokoza. Oybek o’sha davr tashvishlari bolalar hayoti va tagdirida

ham aks etganligini mahorat bilan tasvirlaydi.

Oybek ijodida “Zafar va Zahro” dostoni yetakchi o’rinda turadi. Bu doston Pokistondagi
dehgon wva ishchi oilalari, ular bolalarining azob-uqubatlarga to’la hayoti tasvirlangan.
Doston gahramoni kata zamindorlarga qul bo’lishga majbur etilgan dehqon bolasi Zafar,
onasi bilan ko’chaga uloqtirib tashlangan ishchi qizi Zahrodir.Kitobxon dostonning
boshidayoq Zafar musibati misolida pokistonlik bolalarning ayanchli hayoti Bilan yaqindan

tanishadi:
Zafar asta tentiraydi, yonsa-da kun,
Yoshi 0’nda, jingalak soch, ko’zi tuyg’un.
Egnidadir parcha latta, kir va yamoq,
Tovonlarin tuyoqlagan qizg’in tuprogq.
Oriq, kuchsiz qo’lda cho’loq supurgi bor,
Boshida go’ng savat, tentirar, bitgan mador.

Dostonda  qashshoq dehqon oilasining fojiali hayoti, soliq to’plovchilarning
go’polligi va zolimligi, boyning rahmsizligi zafarlar oilasi misolida ko’satiladi. Yo’qchilik,
nochorlik bois Zafar qishloq boyining quliga aylanadi.Zafar obrazi misolida zolim boylarga
, zulmga qarshi nafratning tobora kuchayib borganligi ko’rsatiladi. Zafar qanchalik og’ir

kunlarga qolmasin unda ozodlik, baxtiyor hayotga erishish hissi sira so’nmaydi. Zahroning
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otasi boyga garshi dushman bo’lgani uchun qamalgan. Zahro esa ikki ukasi va onasi bilan

TA’LIM FIDOYILARI

yotogdan quvilgan.

XULOSA

Oybek — o‘zbek adabiyotining XX asrdagi eng yirik, eng serqirra va ta’sirchan
ijodkorlaridan biri sifatida milliy madaniyatimiz va adabiyotimiz tarixida chuqur iz
goldirgan adibdir. Uning badiiy merosi — she’riyat, nasr, tarjimachilik hamda adabiy-estetik
qarashlari orqali o‘zbek adabiyotida yangi yo‘nalish va shakllarning rivojlanishiga zamin
yaratdi. Aynigsa, Oybekning tarixiy romanlari — “Navoiy”, “Qutlug’ qon”, “Ulug‘bek
xazinasi” kabi asarlar o‘zbek tarixiy roman janrining yetuk namunalaridan hisoblanadi.
Ushbu asarlar orqali adib xalqimizning tarixiy xotirasi, milliy o‘zlik va ma’naviy
qadriyatlarini yuksak badily darajada tasvirlashga erishgan. Shoir sifatida Oybek
zamonasining ijtimoiy-siyosiy muhitini chuqur his qilgan, inson ruhiyati, mehr-muhabbat,
ezgulik va vatanparvarlik kabi g‘oyalarni o‘z she’rlarida tasvirlagan. Uning poetikasi boy
badiiy tasvir vositalari, ohangdorlik va xalqona ruh bilan ajralib turadi. Ayniqgsa, tarjimon
sifatidagi faoliyati orqali u jahon adabiyotining eng sara namunalarini o‘zbek tiliga olib
kirib, milliy madaniyatimizni boyitgan va xalqimizni umuminsoniy qadriyatlar bilan

tanishtirgan.
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Axloqiy Imperativlarning Falsafiy-Metodologik Asoslari va Huquqiy Tafakkurdagi
O‘rni

Tilovov Murodulla Yuldashovich

Mustaqil tadqiqotchi
Annotatsiya

Ushbu maqolada axloqiy imperativlar tushunchasining falsafiy-metodologik asoslari va
ularning huquqiy tafakkurdagi o‘rni tahlil qilinadi. Mualliflar fikrlari asosida axloqiy
imperativlarning insoniy ong, jamiyat va huquqiy tizimdagi ahamiyati yoritiladi.

Kalit so‘zlar: huquq falsafasi, axloqiy imperativ, adolat, inson gadr-qimmati, aksiologik
yondashuv

Kirish

Axloqiy imperativlar insoniyat tarixida doimiy ravishda muhim o‘rin egallab kelgan. Ular
insonning xulg-atvori, jamiyatdagi o‘rni va huquqiy tizimlar bilan bog‘liq masalalarda yo‘l-
yo‘riq bo‘lib xizmat qiladi. Falsafiy-metodologik yondashuv orqali axloqiy
imperativlarning mohiyati va ularning huquqiy tafakkurdagi o‘rni chuqur tahlil gilinadi.

Axloqiy Imperativlarning Falsafiy Asoslari

Axloqiy imperativlar huquq falsafasining markaziy tushunchalaridan biri sifatida
inson ongining ichki qonuniga tayanadi. Bu imperativlar — inson ongidagi umumiy,
majburiy va shartli bo‘lmagan axloqiy buyruqlar sifatida qaraladi va aynan shu xususiyatlari
bilan huquqiy tafakkurda muhim aksiologik vazifani bajaradi. Garchi huquq — tashqi
majburlov vositasi sifatida namoyon bo‘lsa-da, axloqiy imperativlar uning ichki mohiyatini
belgilab beradi. Bu ikki tushuncha o‘rtasidagi dialektik birlikni aniqlash, huquqiy ong va
tafakkurda axloqiy tamoyillarning epistemologik asoslarini yoritish orgali mumkin bo‘ladi.

Axloqiy imperativlar tushunchasi Immanuel Kant tomonidan chuqur o‘rganilgan.
Uning fikricha, "Axloqiy imperativlar insonning ichki ongidan kelib chigadi va ular umumiy
qonun sifatida harakat qiladi"*. Kantning bu yondashuvi axloqiy imperativlarning
universalligini ta’kidlaydi. Sharq falsafasida ham axloqiy imperativlar muhim o‘rin
egallaydi. Masalan, Al-Farobiy "Fozil shahar" asarida axloqiy qadriyatlarning jamiyat
barqarorligidagi rolini ta’kidlaydi: "Adolat va axloqiylik jamiyatning asosiy tayanchi
hisoblanadi"**. Zamonaviy falsafiy yondashuvlarda axlogiy imperativlar insonning erkinligi

23 Kant I. "Amaliy agl tangidi". - Toshkent: "Fan", 1998. - 45-47-betlar.
24 Al-Farobiy. "Fozil shahar". - Toshkent: "Sharqg", 1993. - 78-bet.
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va mas’uliyati bilan bog‘liq holda ko‘riladi. Masalan, ekzistensializm vakili J.-P. Sartr
"Inson erkinlikka mahkumdir" deb ta’kidlaydi, bu esa axloqiy tanlovlarning muhimligini
ko‘rsatadi®.

Immanuel Kant bu borada axloqiy imperativlarni inson erkinligining asosiy metafizik
mezoni deb ta’riflagan: “Axloqiy qonun — bu shunday printsipki, u har ganday oqil
mavjudotga, u istasa ham, istamasa ham amal qilishi lozim bo‘lgan buyruqdir’?®. Unga
ko‘ra, axlogly imperativlar shunchaki odob-axloq normalari emas, balki huquqiy ong va
erkin irodaning chinakam asosidir. Kantning “kategorik imperativi” huquqiy tafakkurda
shaxs va jamiyat manfaatlarining muvozanatini belgilovchi universal mezon sifatida
qaraladi: “Sen shunday harakat qilki, senga nisbatan amal qilinayotgan printsip hamma

uchun umumiy qonun sifatida amal qilsin”?’.

Axloqiy Imperativlarning Metodologik Asoslari

Axloqgly imperativlarning falsafiy-metodologik asoslarini aniqlashda shuni alohida
ta’kidlash kerakki, ular gadim Sharq va G‘arb tafakkurida turlicha shakllarda ifodalangan
bo‘lsa-da, umumiy tamoyil — insonning ezgulik sari intilishi orqali ijtimoiy barqarorlikka
erishish g‘oyasiga birlashadi. Al-Farobiy o‘zining “Fozil shahar ahli” asarida shunday
deydi: “Yaxshi qonunlar bilan birga, yaxshi axloq ham jamiyatning barqarorligi uchun
zarurdir”?®, Bu fikr huquq va axlogning uzviy bog‘ligligini yoritadi va huquqiy tafakkurda
axloqiy mezonlarning muhimligini yana bir bor isbotlaydi.

Zamonaviy yondashuvlarda ham axloqiy imperativlar huquqiy tafakkurning
mustahkam asosi sifatida garalmoqda. Jumladan, A. Venediktov ta’kidlaydi: “Huquq inson
uchun emas, inson — huquq uchun emas, balki ularning uyg‘unligi uchun mavjuddir. Bu
uygunlik axlogiy me’zonlarsiz tasavvur etib bo‘lmaydi” 2?°. Shuningdek, M.
Mamadjanovning fikricha, “Huquqiy tafakkur darajasi jamiyatda axloqiy imperativlar qay
darajada qadrlanishi bilan bevosita bog‘liqdir’°.

Axloqiy imperativlarning huquqiy tafakkurdagi o‘rnini belgilashda shaxsning ichki
axloqiy pozitsiyasi va tashqi huquqiy majburiyatlar o‘rtasidagi uyg‘unlik hal qiluvchi
ahamiyat kasb etadi. Sudyalar faoliyatida bu ikki mezon o‘zining eng dolzarb shaklida
namoyon bo‘ladi. Sud garori qonun asosida qabul qilingan bo‘lsa-da, agar u axloqiy
imperativlarga zid bo‘lsa, u holda jamiyatda adolatga ishonch susayadi. Shu bois sud-huquq

25 Sartr J.-P. "Ekzistensializm - bu gumanizm". - Moskva: "Progress", 1989. - 112-
bet.
26 Kant I. Kritik der praktischen Vernunft. - Riga: Hartknoch, 1788. - 98 b. - B. 25.

27 Kant I. Grundlegung zur Metaphysik der Sitten. — Stuttgart: Reclam, 2012. — 112 b. — B. 42.

28 Al-Farobiy. Fozil shahar ahli. - Toshkent: Fan, 1993. - 136 b. - B. 78.
29 BenemukToB A.B. dmocogpms npaBa. — Mockea: Hopma, 2003. - 236 c. - C. 114.
30 Mamadjanov M. Huquqg falsafasi. — Toshkent: TDYU, 2016. - 180 b. - B. 94.
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tizimida axloqiy imperativlarning asoslanganligini falsafiy yondashuv orqali tushunish

huquq falsafasining eng muhim vazifalaridan biridir.

Huquq falsafasi fanida imperativlar muammosi fagat amr-buyruq doirasida emas,
balki inson erkinligi, ong va ijtimoiy mas’uliyatning murakkab ontologik tizimi sifatida
garaladi. Boshgacha aytganda, axloqiy imperativlar — bu insoniy ongda mavjud bo‘lgan va
tashqi normativ tizimlardan ustun turuvchi ichki harakat tamoyilidir. Bu jihat axloqiy
imperativlarni faqat etik normalar emas, balki huquqiy tafakkur asoslaridan biri sifatida
talgin qilish imkonini beradi.

Shu munosabat bilan, M. Weber tomonidan ilgari surilgan "huquqiy ratsionalizm"
g‘oyasi axloqiy elementlarni huquqiy ongdan chetlatish xavfini tug‘dirgan bo‘lsa-da,
zamonaviy nemis falsafasida bu yondashuv tanqid ostiga olingan. Masalan, Jiirgen
Habermas "kommunikativ harakat nazariyasi"da shunday deydi: “Haqqoniylik mezoni faqat
formal protsedura bilan emas, balki ahloqiy haqiqatning umumgabul gilingan shakli bilan
belgilanadi®'. Bu yerda adolatga erishish jarayoni faqat qonunlarni bajarish emas, balki
axloqiy tushunchalarning ijtimoiy ongda qanday qabul qilinishiga ham bog‘liq ekani
ta’kidlanadi.

Axloqiy Imperativlarning Huquqiy Tafakkurdagi O‘rni

Axloqiy imperativlar huquqiy tafakkurda muhim o‘rin egallaydi. Ular huquqiy
normalarning shakllanishida asosiy rol o‘ynaydi. Masalan, adolat, tenglik, erkinlik kabi
axlogly qadriyatlar huquqiy tizimlarning asosini tashkil etadi. O‘zbekiston
Respublikasining Konstitutsiyasida ham axloqiy qadriyatlar asosiy o‘rin egallaydi. Masalan,
Konstitutsiyaning 13-moddasida: "O‘zbekiston Respublikasida demokratiya, ijtimoiy adolat
va qonun ustuvorligi asosiy tamoyillar sifatida e’tirof etiladi"*? deb belgilangan.

Huquqiy tafakkurda axloqiy imperativlar qonunlarning insonparvarlik tamoyillariga
asoslanishini ta’minlaydi. Bu esa huquqiy tizimning adolatli va insoniy bo‘lishiga xizmat
qiladi

Huquqiy tafakkurda imperativlarning metodologik asoslarini aniglashda har doim bir
yoglama, qattiq metodologiyaga tayanuvchi yondashuvlar cheklovchi bo‘lib qoladi. Paul
Feyerabend bu borada ogohlantiradi: “Ilmiy uslub nomi ostida yagona metodga tayanish
ilmning o°zini sun’iy cheklovlarga mahkum etadi. Har xil uslublarning aralashuvi haqiqatga
olib boradi*?. Bu fikrni huquq falsafasiga qo‘llasak, axloqiy imperativlarni yagona huquqiy

31 Habermas J. Theorie des kommunikativen Handelns. Bd. 1. - Frankfurt: Suhrkamp,
1981. - s. 135.

32 O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. - Toshkent: "O‘zbekiston", 2017. - 13-
bet.

33 Feyerabend P. Ilmiy uslubga garshi. - Toshkent: Yangi asr avlodi, 2015. - B. 73.
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yondashuv doirasida emas, balki pluralistik va aksiologik yondashuvlar orqali tahlil qilish
zarurati yuzaga chigadi.

Yana bir dolzarb jihat — huquqiy tafakkurda aksiologik asoslarning yetarlicha
mustahkam emasligidir. Bugungi kunda sud-huquq tizimi ko‘plab mamlakatlarda
gonunchilikka asoslanadi, biroq, adolat va axloqiylik mezonlarining e’tibordan chetda
golishi huqugning legallik bilan cheklanishi xavfini keltirib chigaradi. Shuning uchun
axloqly imperativlarni huquqiy tafakkurning asosiy komponenti sifatida shakllantirish,
huqugning mohiyatini anglashda zaruriy yo‘nalish hisoblanadi.

O‘zbekistonlik olimlar tomonidan ham huquq va axloq o‘rtasidagi murakkab
dialektik munosabatga oid zamonaviy yondashuvlar ishlab chigilmoqda. Xususan, R.
Bobonazarov ta’kidlaydi: “Huquqdagi axloqiy mezonlar qonunlarning quruq formal
talginidan ko‘ra inson gadri va ijtimoiy adolatni hisobga olgan holda talqin qilinishi lozim.
Chunki huqugning chin mohiyati uning aksiologik tarkibiy gismlarida mujassam”3.

Bu borada yana bir o‘zbek huqugshunoslik falsafasida ham muhim ishlanmalar
mavjud. Xususan, B. Tuychiev quyidagicha fikr bildiradi: “Huquq va axloq tafakkurdagi
uyg‘unligi ijtimoiy tartibot barqarorligini ta’minlovchi asosiy mexanizmdir. Axlogdan

ajralgan huquq — ma’naviyatsiz kuch, huqugdan ajralgan axloq — bevosita tartibsizlikdir

Zamonaviy huquqiy tafakkurda axloqiy imperativlar inson qadriyatini e’tirof etishga
qaratilgan bo‘lishi zarur. Martha Nussbaumning “salohiyatlar yondashuvi” bu borada asosli
konseptual asos bo‘lib xizmat qiladi: “Jamiyatning axloqiy va huquqiy adolati uning
a’zolarining insoniy salohiyatlarini to‘liq ro‘yobga chigarish imkoniyati bilan
belgilanadi™®. Demak, sud-huquq tizimida axloqiy imperativlar nafagat formal adolatni,
balki insoniy salohiyatni hurmat gilishni ham ifodalashi kerak.

Ayni fikrlar, sud-huquq tizimida axloqiy imperativlarning mavjudligi nafaqat
huquqiy garorlarning shakllanishida, balki sudyalar ongida ham chuqur ildiz otgan bo‘lishi
zarurligini ko‘rsatadi. Inson erkinligi va adolat kabi tushunchalar Kant metafizikasida
nazarly darajada ko‘rsatib berilgan bo‘lsa, zamonaviy huquq falsafasida ular real huquqiy
amaliyot mezonlariga aylanishi kerak. Shu nuqtayi nazardan, huquqiy tafakkur — bu fagat
gonunchilikni bilish emas, balki axloqiy ong asosida harakat qilish qobiliyatidir.

34 Bobonazarov R. Huqug va axloqg: zamonaviy yondashuvlar. - Samargand: Ma’rifat,
2020. - B. 41.

35 Tuychiev B. Huqugiy tafakkur va uning evolyutsiyasi. - Toshkent: Adolat, 2018. -
B. 52.

36 Nussbaum M. Creating Capabilities: The Human Development Approach. - Cambridge:
Harvard University Press, 2011. - 320 p.
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Xulosa

Shunday qilib, axloqiy imperativlar — huquqiy tafakkurda insonparvarlik, adolat va
ma’naviy mas’uliyat tamoyillarining umumlashgan ifodasi bo‘lib, ular huquqgni yuksak
aksiologik tushuncha sifatida qabul qilishning zaruriy shartidir. Bu borada huquq falsafasi
fanining vazifasi — huquqiy qarorlarning chuqur axloqiy asosga tayanishini ta’minlaydigan
epistemologik, aksiologik va metodologik mezonlarni aniglab berishdir.

Axloqly imperativlar insonning ichki ongidan kelib chigadigan, umumiy qonun
sifatida amal qiladigan tamoyillardir. Ular falsafiy-metodologik yondashuvlar orqali chuqur
o‘rganiladi va huquqiy tafakkurda muhim o‘rin egallaydi. Axloqiy imperativlarning
huquqiy tizimlarda qo‘llanilishi adolatli va insonparvar jamiyat qurilishiga xizmat qiladi
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Annotatsiya Ushbu maqgola O‘zbekiston Respublikasining "Yashil resurslar" va "Yashil
transformasiya" tamoyillarini amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha amalga oshirilayotgan
islohotlar, strategiyalar va ularning ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyatiga bag‘ishlangan.
Magolada mamlakatning 2030-yilga mo‘ljallangan asosiy magsadlari issigxona gazlarini
qisqartirish, gqayta tiklanuvchi energiya manbalarining ulushini oshirish, energiya
samaradorligini yaxshilash, suv resurslaridan oqilona foydalanish va shaharlarni yashil
maydonlar bilan qamrab olish kabi yo‘nalishlar tahlil gilingan. Amaliy qadamlar sifatida
quyosh va shamol elektr stansiyalari qurilishi, "yashil sertifikatlar" tizimi, energiya
tejovchi texnologiyalarni joriy etish, shuningdek, zamonaviy yashil infratuzilma loyihalari
keng yoritilgan. Monitoring tizimlari, xalgaro hamkorlik va "Parij kelishuvi"ga muvofiglik
masalalari alohida ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: yashil iqtisodiyot, barqaror rivojlanish, qayta tiklanuvchi energiya, ekologik
tozalik, energiya samaradorligi. barqarorlik, yashil energiya, ekoturizm, gayta tiklanuvchi
resurslar, axoli salomatligi.

Bugungi kunda O‘zbekiston yashil o‘zgarishlar tamoyillarini o‘z taraqqiyot
strategiyalariga faol tatbiq etib, uzoq muddatli barqaror o‘sish uchun poydevor
yaratmoqda. Bu nafagat jahonshumul muammolarga javob, balki fuqarolarimiz hayot
sifatini yaxshilash, yangi ish o‘rinlari yaratish va mamlakatimiz ravnaqiga hissa qo‘shish
istagidir. Mamlakatda yashil rivojlanish umummilliy harakatga aylandi. Yangi
O‘zbekistonning yashil yo‘nalishga o‘tishidan asosiy magsad - inson qadr-qimmatini
ta’minlash, aholi farovonligini oshirish va fuqarolarning asosiy huquqlarini himoya
qilishdan iborat.

O‘zbekiston - xalgaro yashil tashabbuslar markazi. O‘zbekiston uchun yashil rivojlanishga
o‘tish mavhum yoki vogelikdan yiroq narsa emas. Bu tushuncha mamlakatimizning
igtisodiyot va ijtimoiy hayotning barcha jabhalariga daxldor bo‘lgan strategik
yo‘nalishining ajralmas gismiga aylandi. "Yashil" igtisodiyot yondashuvlarini ilgari surish
orqali barqaror rivojlanish yo‘liga o‘tish mamlakatning o‘rta va uzoq muddatli rejalarida
milliy ustuvor yo‘nalish hisoblanadi. "Yashil" iqtisodiyot konsepsiyasi - bu aholi
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salomatligi va ijtimoiy adolatni yaxshilash, shuningdek, atrof-muhitga xavfli ta’sirlarni
sezilarli darajada kamaytirish va ekologik tanqislikni kamaytirishga olib keladigan model.
Shunday qilib, "yashil" iqtisodiyot o‘zining eng oddiy shaklida kam uglerodli, resurslarni
tejaydigan va ijtimoiy jihatdan inklyuziv iqtisodiyot modeli sifatida qaralishi mumkin.
"Yashil" iqtisodiyot konsepsiyasi barqaror rivojlanish konsepsiyasining o‘rnini bosmaydi,
ammo barqarorlikka erishish deyarli to‘liq iqtisodiy huquqni qo‘lga kiritishga asoslanishi

keng e’tirof etilmoqda.

Yashil Resurslar va Yashil Transformasiya: Amaliyotga Targ‘ib Qilishning Strategiyasi va
Natijalari Yashil transformasiya bu tabiiy resurslardan oqgilona foydalanish, energiya
samaradorligi, ekologik tozalik va barqaror rivojlanish tamoyillari asosida jamiyat va
igtisodiyotni qayta qurish jarayoni. O‘zbekiston Respublikasi 2030-yilgacha "yashil"
igtisodiyotga o‘tishni rejalashtirgan holda, xalqaro kelishuvlar (masalan, Parij kelishuvi)
va MDG’lar (Milliy Barqaror Rivojlanish Magsadlari) doirasida qat’iy strategiyalarni
amalga oshirmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 14-yanvar kuni Birlashgan Arab
Amirliklari poytaxtida o‘tayotgan "Abu Dabi barqaror rivojlanish haftaligi" sammitida
nutq so‘zladi. Forum kun tartibiga muvofiq, barqaror rivojlanishni ta’minlash,
innovatsiyalarni ilgari surish, "yashil" iqtisodiyot va mintaqaviy o‘zaro bog‘liqlik
masalalari muhokama etildi.

Davlatimiz rahbari 0‘z nutqida hozirgi kunda energiya manbalarini xilma-xil qilish va
ularda uglevodorodlar ulushini keskin kamaytirish iqlim o‘zgarishi oqibatlarini
yumshatish, barqgaror rivojlanish va global xavfsizlikni ta’minlashning asosiy sharti
ekanligini ta’kidladi.

Yangi O‘zbekistonning strategik maqgsadi resurslarni tejaydigan, "yashil" rivojlanish
modeliga o‘tish orqali ekologik barqarorlik va iqtisodiy o‘sishni ta’minlashdan iborat
ekanligi qayd etildi. Issigxona gazlari chigindilari monitoringi va emissiya kvotalari
savdosi milliy tizimlarini joriy etish bo‘yicha ishlar olib borilmogda. 2030-yilga kelib
issigxona gazlari chiqindilarini 35 foizga qisqartirish va keyinchalik ushbu ko‘rsatkichni
bosqichma-bosqich oshirish rejalashtirilmoqda.

Mamlakatimizda "Yashil makon" dasturi doirasida shaharlarning kamida 30 foizini
ko‘kalamzorlashtirish ishlari amalga oshiriladi. Qishloq xo°jaligini suv tejovchi
texnologiyalar bilan 100 foiz gamrab olish bo‘yicha tizimli choralar ko‘rilmoqda.

Shavkat Mirziyoyev tez rivojlanayotgan iqtisodiyotimizning energiyaga bo‘lgan
ehtiyojini to‘liq qondirish uchun "yashil" quvvatlarni jadal rivojlantirish masalasiga e’tibor
qaratdi. So‘nggi 5 yilda energetika sohasiga gariyb 20 milliard dollar xorijiy investitsiyalar
jalb qilinib, 9,6 gigavattli zamonaviy energetika quvvatlari ishga tushirildi. Xususan, 3,5
gigavattli 14 ta quyosh va shamol elektr stansiyasi hamda 300 megavattli 2 ta energiya
saqlash tizimi barpo etildi.
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Bugungi kunda xorijiy hamkorlar bilan jami 24 gigavatt elektr energiyasi ishlab chigarish
bo‘yicha umumiy qiymati 26 milliard dollardan ortiq 50 dan ziyod yirik loyiha amalga
oshirilmoqgda. 2030-yilgacha qayta tiklanuvchi energiya manbalari ulushini 54 foizga
yetkazish rejalashtirilgan.

Bugun O‘zbekistonda "yashil rivojlanish" umummilliy harakat darajasiga ko‘tarildi,
Davlatimiz rahbari Markaziy Osiyoni "yashil" iqtisodiyot va "toza energiya'"ni

rivojlantirish markazlaridan biriga aylantirish uchun mintaqaviy hamkorlikni kengaytirish
muhimligini ta’kidladi.

Energetik bog‘liqlik orgali Buyuk Ipak yo‘lini qayta tiklash uchun dastlabki qadamlar
go‘yildi. Yaqginda Qozog‘iston va Ozarbayjon bilan COP-29 doirasida imzolangan ko‘p
tomonlama kelishuv Yevropaga "yashil" energiya eksport qilish imkonini beradi.
O‘zbekiston rahbariyati so‘nggi 6-7 yil ichida "yashil" rivojlanish yo‘lini gat’iy tanlab,
qayta tiklanuvchi quvvat manbalarini joriy etish, atrof-muhitga ehtiyotkorona
munosabatda bo‘lish va suv resurslaridan oqilona foydalanishga qaratilgan aqlli
texnologiyalarga ustuvorlik bermoqda.

Mamlakatda yaqin kelajakni hisobga olgan holda ekologik xavfsizlik va barqaror
rivojlanishga erishishga yo‘naltirilgan turli magsadli strategiyalar ishlab chigilmogda. Bu
yo‘nalishdagi asosiy dasturiy hujjatlardan biri Prezidentning "2030-yilgacha O‘zbekiston
Respublikasining "yashil" iqtisodiyotga o‘tishiga garatilgan islohotlar samaradorligini
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida"gi qarori bo‘ldi. Amaliy qadamlar davlat rahbarining
"Quvvat tejovchi texnologiyalarni joriy etish va kichik quvvatli qayta tiklanuvchi quvvat
manbalarini rivojlantirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi farmonida
belgilangan.

Kam uglerodli igtisodiyotga bosqichma-bosqich o‘tish doirasida O‘zbekistonda joriy
yildayoq umumiy quvvati 2000 MVt dan ortiq, kelgusi yilda esa 8000 MVt bo‘lgan qayta
tiklanuvchi quvvat manbalarini (QTEM) ishga tushirish rejalashtirilgan. Shuningdek,
2030-yilga kelib QTEM ishlab chiqarish quvvatini 15 GVtga yetkazish va mamlakatda
elektr quvvati ishlab chiqarishning umumiy hajmida QTEM ulushini 30 foizga oshirish
ko‘zda tutilgan.

Suvdan tejamkorlik bilan foydalanishning zamonaviy texnologiyalarini joriy etish
bo‘yicha tizimli ishlar izchil olib borilmoqda. So‘nggi yillarda mamlakatda suvni
tejaydigan texnologiyalar bilan gamrab olingan maydon 1 million gektarga yetdi, bu
sug‘oriladigan yerlarning taxminan 25 foizini tashkil etadi. Buning natijasida faqat 2022-
yilning o‘zida 3 milliard kub metr suv tejalgan. Joriy yilda 500 ming gektar maydonda suv
tejovchi texnologiyalarni joriy etish rejalashtirilgan. Xususan, 260 ming gektar maydonda
tomchilatib sug‘orish, 25 ming gektarda yomg‘irlatib sug‘orish usuli, 15 ming gektarda
diskret sug‘orish texnologiyasi qo‘llaniladi. Suvni tejashning yuqori samarali usuli - lazerli
tekislash yana 200 ming gektarda amalga oshiriladi. Suvni tejash masalalarini hal gilish
dolzarbligi, aynigsa, olimlarning mintaqaning asosiy suv arteriyalari - Amudaryo
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oqimining 2050-yilga kelib 15% ga va Sirdaryo oqimining 5% ga kamayishi mumkinligi
haqidagi tashvishli bashoratlari fonida oz vaqtida ko‘tarilmoqda.

Yugorida sanab o‘tilgan barcha hujjatlar mamlakatning ekologik xavfsizligi va barqaror
rivojlanishiga erishishga qaratilgan. Bu yo‘lda O‘zbekiston atrof-muhitni muhofaza qilish
sohasidagi xalqaro konvensiyalar doirasida o‘z zimmasiga olgan majburiyatlarni izchil va
qat’iy bajarmoqda. Ular orasida eng muhimlari quyidagilardan iborat. Iqlim o‘zgarishi

to‘g‘risidagi Ramka konvensiyasi (20.06.1993 y.), Iqlim o‘zgarishi to‘g‘risidagi Parij
bitimi (19.04.2018 y.), BMT YEIKning Transchegaraviy suv oqimlarini muhofaza qilish
va ulardan foydalanish to‘g‘risidagi konvensiyasi, Biologik xilma-xillik to‘g‘risidagi
konvensiya (06.05.1995 y.), Jahon madaniy va tabiiy merosini muhofaza qilish
to‘g‘risidagi konvensiya (22.12.1995 y.) va boshgalar. 1992-yil iyun oyida Rio-de-
Janeyroda 155 ga yaqin davlat tomonidan imzolangan UNFCCC 1985-yildagi Vena
konventsiyasiga asosan modellashtirilgan. Nomidan ko'rinib turibdiki, u batafsil
bayonnomalar orqali batafsilroq majburiyatlarni muhokama qilish uchun asos yaratadi.
Konventsiyaning asosiy magsadi erishishdir atmosferadagi issigxona gazlari
kontsentratsiyasini iqlim tizimiga xavfli antropogen aralashuvni oldini oladigan darajada
barqarorlashtirish ekotizimlarning iqlim o'zgarishiga tabiiy ravishda moslashishi, 0zig-
ovqgat mahsulotlari ishlab chiqarishga tahdid solmasligini ta'minlash uchun etarli vaqt
oralig'ida iqtisodiy rivojlanish barqaror sur’atda davom etishi kerak. Parij bitimi
doirasidagi majburiyatlarni bajarish bo‘yicha ishlar rejali ravishda davom ettirilmoqda.
E’tiborga loyiq jihati shundaki,.Qabul gilingan majburiyatlarni hisobga olgan holda Orol
dengizi havzasida ko‘kalamzorlashtirish, o‘rmonlarni tiklash va ekologik vaziyatni
yaxshilash choralari ko‘rilmoqda. Joriy yil may oyi oxirida Prezidentning "Ekologiya va
atrof-muhitni muhofaza qilish sohasini transformatsiya qilish va vakolatli davlat organi
faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida"gi farmoni gabul gilingani e’tiborga
molik. Ushbu hujjatda tabiiy sharoitdan kelib chiqib, himoya o‘rmonzorlari - "yashil
belbog*," "yashil bog‘," "yashil jamoat parki" va "yashil qoplamalar" barpo etish,
magistral avtomobil yo‘llari va asosiy temir yo‘llar bo‘ylab daraxt ko‘chatlarini ekish
nazarda tutilgan.Shu bilan birga, o‘rmon xo°‘jaligi va o‘rmon ko‘chatchiligini
rivojlantirish, sug‘orish tizimlarini yaratish va suv olish quduglarini o‘rnatish bo‘yicha
keng ko‘lamli chora-tadbirlar belgilangan.Belgilangan vazifalarni amalga oshirish uchun
har yili manzilli ko‘kalamzorlashtirish bo‘yicha Sarmoya dasturi tasdiqlanadi.Davlat
rahbari tashabbusi bilan 2021-yil noyabr oyida boshlangan "Yashil makon" umummilliy
loyihasi muvaffaqiyatli amalga oshirilayotgani yaqqol natijalar bermoqda. Faqatgina
2023-yilning bahor mavsumida "Yashil makon" doirasida 10 million tup manzarali,
mevali daraxt va buta ko‘chatlari ekildi.Ushbu ulkan loyiha doirasida 2026-yilga qadar
respublikaning issiq iqlim sharoitida texnogen yuk va issigxona ta’siri oqibatlarini
yumshatish uchun 1 milliard tup daraxt va buta ko‘chatlarini ekish rejalashtirilgan.
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O’ zbekistonda “Yashil” Iqtisodiyotga O‘tishning Strategik Maqsadlari quyidagilardan

iborat.

1. Atrof-muhitni muhofaza qilish.
2030-yilga kelib issigxona gazlarini chiqarishni 35% ga kamaytirish (asosan, sanoat va
transport sohalarida).
2026-yilga kelib elektr energiyasining 30% ni quyosh, shamol va biogazilmalardan olish.
Masalan, Navoiy viloyatida 100 MVt quvvatli quyosh elektr stansiyasi (QES) qurilishi
yakunlangan.
2. Suv resurslarini tejash.
Daryo havzalarida suvni boshqgarishning aqlli tizimlarini joriy etish (masalan, Zomin
tumanida 5000 gektar yerda tomchilatirish usuli bilan sug‘orish).
2030-yilga kelib 1 million gektar yerga suv tejovchi texnologiyalarni joriy qilish.
3. Yashil shaharlar.
Toshkent, Samargand va Buxoro shaharlarida yashil maydonlarni 30% ga kengaytirish.
2023-yilda Toshkentda 15 yangi park va 100 km velosiped yo‘laklari qurilishi.
4.Amaliy Chora-Tadbirlar va Innovatsion Loyihalar borasida

Qayta Tiklanuvchi Energiya Manbalarini joriy etish.

Quyosh energiyasidan foydalanish buyicha 2022-2026 yillarda Qoraqalpog‘iston,
Samarqand va Jizzaxda 5 ta yirik quyosh elektr stansiyasi (jami quvvati 2 GVt) qurilishi
boshlangan. Xorazm viloyatida 50 MVt quvvatli QES 2024-yil mart oyida ishga tushirildi.
Shamol energiyasini joriy etishda Qoragalpog‘istonda 500 MVt quvvatli shamol elektr
stansiyasi qurilishi rejalashtirilgan (2027-yil yakunlanishi kutilmoqda).

- Energiya Samaradorligi buyicha "Yashil binolar" dasturi asosida
yangi quriladigan binolarda energiya sarfini 40% ga kamaytiradigan standartlar joriy
qilindi (masalan, Toshkentdagi "Yashil Shahar" loyihasi).
2024-yilda 200 ta maktab va 50 ta kasalxonaga quyosh panellari o‘rnatildi.

-Atrof-muhitni tiklashda "Yashil kamar" loyihasi:
Oral dengizi atrofida 1 million gektar maydonda o‘rmonlar barpo qilish (2023-yilda 200
ming gektar ekilgan)."Ekologik toza zona"sini tashkil etish rajalarini amalga oshirish.

- Xalqgaro Kelishuvlar asosida
Parij kelishuvi (2023-yilgi hisobotga ko‘ra, O‘zbekiston issigxona gazlarini 10% ga
kamaytirgan).BMTning Barqaror Rivojlanish Magsadlari (BRM) 7 ta BRMga erishish
uchun 2030-yilgacha 120 ta loyitha amalga oshiriladi.
[jtimoiy-Iqtisodiy ta’sirlar doirasida ishsizlikni kamaytirish 2024-yilda qayta tiklanuvchi
energiya sohasida 15 000ga yaqin yangi ish o‘rni yaratildi.
Turizmni rivojlantirish "Yashil yo‘llar" loyihasi doirasida Zarafshon vodiysida ekoturizm
zonasi tashkil etildi (2024-yilda 50 000 sayyohni jalb qildi).
Albatta har sohadi kabi asosiy muammolar ham mavjud bo'lib, Texnologik qoloqlik
natijasida energiya saqlash tizimlari (batareyalar) import gilinadi, bu xarajatlarni
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oshiradi.Ma’lumotlarni etishmovchiligi asosida qishloq joylarda aholining atrof-mubhitni
muhofaza qilish bo‘yicha bilimi 30% atrofida ekanligida.

TA’LIM FIDOYILARI

Bu muommolarni bartaraf etishda asosiy taklif sifatida quyidagilarni amalga oshirish
belgilandi.
1.Ijtimoiy jihatlarda hayot sifatini yaxshilash. “Yashil iqtisodiyot”ning fuqarolar
salomatligi va turmush darajasini qanday yaxshilashi mumkinligiga misollar (chunonchi,
ifloslantiruvchi moddalar chiqarilishini kamaytirish, yashil hududlar barpo etish).

- Ish o‘rinlari yaratish orqali gayta tiklanadigan energiya va barqaror gishloq
xo0°‘jaligi sohalarida paydo bo‘lishi mumkin bo‘lgan yangi ish o‘rinlarini ko‘rib
chiqish.

- Ijtimoiy infratuzilmaga ta’siri doirasida Yashil igtisodiyotni rivojlantirish ta’lim va
sog‘ligni saqlash kabi sohalardagi infratuzilmani qay tarzda o‘zgartirishi
mumkinligi.

2. Falsafiy jihatlarda;

- Ekologik axloq normalari kelajak avlodlar oldidagi ekologik mas’uliyat va axloqiy
javobgarlikning muhimligini muhokama qilish.

- Ekologik madaniyatni shakllantirishda “Yashil igtisodiyotning fugarolarda yangi
dunyoqarash va qadriyatlarni shakllantirishga qanday hissa qo‘shishi mumkinligi.

- Igtisodiy rivojlanish va tabiiy resurslar o‘rtasidagi aloqalarda tabiatdan foydalanish
huquqi va resurslardan barqaror foydalanish haqidagi falsafiy masalalarni o‘rganish.

3. Davlat va jamiyatning o‘zaro hamkorligida

- Davlatning rolini oshirishda O‘zbekiston hukumatining yashil iqtisodiyotni joriy
etish bo‘yicha siyosati va tashabbuslarini tahlil qilish.

- Fugqarolar ishtirokini ta'minlashda fuqarolarning qarorlar gqabul qilish va ekologik
tashabbuslarni amalga oshirish jarayonlariga ganday jalb gilinishi mumkinligini
tahlil qilish.

- Ta’lim va ma’rifatda “Yashil igtisodiyot” hagida xabardorlikni oshirishga garatilgan
dasturlarni ishlab chiqish.

Xulosa. O‘zbekiston yashil transformasiya yo‘lida nafaqgat qonuniy bazani, balki amaliy
loyihalar va xalgaro hamkorlikni rivojlantirmoqda. Biroq, muvaffaqiyat uchun quyidagilar
zarur. Yashil transformasiya bu iqtisodiyotni tabiatga zarar yetkazmasdan, resurslarni
tejab, barqaror rivojlanish tamoyillari asosida qayta qurish jarayonidir. Yashil
transformasiya nafagat ekologik, balki iqtisodiy va 1jtimoiy foyda keltiradi.

e Ish o‘rinlarini yaratishda- Qayta tiklanuvchi energiya va yashil texnologiyalar
sohasida yangi ish o‘rinlari yaratiladi.

e Aholi salomatligi borasida- Havoning tozaligi va yashil maydonlarning ko‘payishi
nafas olish kasalliklarini kamaytiradi.

e -Investitsiyalarni jalb qilish orqali- Xalgaro donorlar va korporatsiyalar "yashil"
loyihalarga sarmoya kiritilishi ta*minlanadi.
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O‘zbekiston Respublikasi ushbu yo‘nalishda jiddiy gadamlar tashlab kelmoqdaki,
ayniqsa "yashil" iqtisodiyotga o‘tish, gayta tiklanuvchi energiya manbalaridan foydalanish
va atrof-muhitni muhofaza qilish bo‘yicha strategiyalar ishlab chiqilgan. Quyida ushbu
sohada amalga oshirilayotgan islohotlar, chora-tadbirlar va ularning samaradorligi haqida
batafsil ma’lumotlar keltirilgan.

e Fugarolarning ishtirokini ta’'minlashda har bir oilada energiya tejashni odat qilish.
e Xususiy sektor sarmoyasini jalb qilish orqali "Yashil" startaplarni qo‘llab-
quvvatlash.
e Davlat nazoratini yanada kengaytirish orqali korrupsiyaga qarshi kurash va
byurokratik to‘siqlarni bartaraf etish.
Bu bilan 2030-yilga kelib O‘zbekiston Markaziy Osiyoda "yashil energiya" yetakchisiga
aylanishi va ekologik barqgarorlikni ta’minlashi kutilmoqda. O‘zbekiston "yashil"
transformasiya yo‘lida muhim strategik garorlar gabul qilib, jahon standartlariga mos
keladigan tizimlarni joriy qilmoqda. Biroq, muvaffaqiyatga erishish uchun hukumat,
xususiy sektor va jamoatchilikning faol ishtiroki shart. 2030-yilga kelib energiya
mustaqilligi, ekologik barqarorlik va yashil shaharlar yaratish bo‘yicha belgilangan
magsadlarga erishish mumkin bo‘lishi kutilmoqda.
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NxKkuHYH KaX0H YPYIIH - IaBJATIAPra TYIITaH OFUP 0K

Osnakynoe Hyvmon Adoyeanu yenu
Towkenm Kumé-mexnoaocusn

uncmumymu “Hycmumouit-cuécuit
dannap” kagheopacu cmasxcép ykumyeuucu.

AHHOTAIUS. YOy Makonaaa UCHOHUST TApUXUIATrd SHT HUPUK ypyIll UKKUHYU
YKaXOH ypYIIH, YIIIa aiTiaapia IOpTUMHU3IATH KTUMOUN-CUECHI X0J1aT, Y30€K XaIKUHUHT
ypyuna CCCP ackapiaapuHHMHT FajnabacH y4yH KYIITaH XHCCACH XAaKuAa MabIyMOTjap
KEJITUPUJITAH.

Kanur cy3aap. Mkkunun xaxoH ypyun, Coouk Uttudok gaBpuaa canoat umuiad
YUKAPUIITMHUHT YCUIITN KAIUIOK XY>KaJIUTUTa OYJIran 3XTUéx Ba X.K.

AHHOTAIIUSA. B manHOW craThe mpeacTaBicHa WHGOpMAIUS O KPYITHEHUIIeH
BOMHE B UCTOPHUM YesloBeuecTBa — BTOpoil MUpOBOIi BOIHE, 00111E€CTBEHHO-TTIOIUTHYECKOM
CUTyallMM B HAlIEl CTpaHe B TO BpeMs, a TAKXKE O BKJIaJe y30€KCKOro Hapoja B mooemy
COBETCKMX BOMHOB B 3TOW BOWHE.

KiarudeBble ciioBa. PoCcT MpOMBIIIIEHHOTO TPOU3BOJICTBA B TObI BTOpOit MupoBoit
BOIHBI, ObIBIIHIN CoBeTckmii Cor03, TOTPEOHOCTH CEITLCKOTO XO3HUCTBA U T. .

ABSTRACT. This article provides information about the largest war in the history
of mankind — World War II, the socio-political situation in our country at that time, as well
as the contribution of the Uzbek people to the victory of Soviet soldiers in this war.

Key words. Industrial production growth during World War II, former Soviet Union,
agricultural needs, etc.

Kupum. By #un uHCOHMAT Tapuxuja coaup OYAraH SHI WHUPHUK YpPYIIHUHT
Tyrarauura 78 Wwi Tynaaad. Y Y3UHUHT oKuOatTiapu OWjaH MHCOHUST TapuXHa MHUCIU
KypuHMaras tajgodariap etkasran Ba XX acp ¢doxxkuacu cudaruja Tapuxra KUpras.

MasbitymKH, Tapuxjaa 103 OepraH y €ku Oy KYpUHMILIArd BOKEIUKJIAp BAKT yTraH
capu KUIIWJIYK Ha3apuJaH y30KJjaamuo Oopap dSkaH WKTUMOUM —CUECUI TU3UMITAp Y3rapud
yHTa 6axo OepuIuIap XaM TypJinda KYpUHHII 0jia Oopau.

Vrran acp Tapuxra 6axo Gepuinga yiia IaBpaard CHECHil Ty3yM Ha3apuIaH 6axo
Oepunau. YHHUHT KEHT TapKaInO, 'KaxoH ypyIIura aijlaHuIura sirona cabadun (GparmcTik
JTUKTaTypa 11e0, Kap CONUHIU, TAPFUO KUIHH]IH.
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byryn caiiépamMuzHUHT Typiau Oypuakiapuja 13 O0epaéTran y3apo ypyuuiap sHajaa
KaTTapoOK KYPUHMUII OJTAETraHu, YHUHT aTpoduaa y3uaa xxyaa yiIkaH MUKI0pa Kypol-sipoF

3axupacura, >KymyiagaH OMMaBH KUPFUH KypoJutapura 3ra 0yiaran WHpUK JaBiaTIapHUHT
CTAKYMIIMK KWJIWIITA YPUHAETTaHA KUIITMHA TAITBUIITA COJIAIH.

Xon0yku, oMMaBUW KUPFUH Kypodu cudaTuga Ky@wid TabCHp 3TYBUH 3aXapiu
KUMEBUHT MoIanap WIK O0p OMPUHYM KaXOH YPYIIIH JaBpUAa HEMHC KYIIIMHA TOMOHH IaH
KYJIaHMITaH 314, YIIaHAa 5 MUHIJIaH OPTUK ackap HOOY OYiraH 51u. YPYIIHHHT SHTH
xaB(u naigo 6yinau. AitHukca, Oy KypoJulapHHU TallyBYM aBUALUSHU PUBOKIIAHUIIN YHUHT
siHaJla KEHIPOK TYC OJUIIMIa OJIMO KEIWIIM MYMKHHIIUTH XaKUJa XaKJId XaBOTHUPJIAPHU
103Ta KEJITUPAM.

XX acpHUHT OMpPUHYM SIipMUAA 103 O€praH UKKH JKaXxOH YPYLIMHUHT YUOFU OUp 5KOH,
oup xynyn oynran Oyica, yHUHT Makcaaud Xam OWp Hapcara KapaTuirad 3au. dakaTruHa
Kypall yCyJiu Ba ynapu Oup-oupuaan 6upo3 dhapk Kujap 31, Xajaoc.

Xap UKKU KaxOH YpYIIHUJIa SHTU SIpaTUITaH OMMaBUN KUPFUH KypoOJUIapu amaljia
KYJUTaHWIU. YJapHUHT HadakaT MHCOHUATHU, OaJIku Oapya 'KOHJIM TaOMaTHU CaHOKJIU
JTaKuKaiap nauaa Hyk ko, YHriaab 6yiamac okubaTiapra oind KeIUIIMHA UHCOH KYP/IH.
bupok, yH1an xanu erapinya xXyJjioca Yukapuo, iroHa Oup Kapopra KeJraHuda myk.

Xy, 50 MWJITMOHJIAaH OPTUK MHCOHHU KypOOH Oyiuimmra cabad OyiraH MKKMHYU
YKaxOH YPYIIMHUHT cababu Ba cababunnapu kumiap 3au? MKKUHYM )KaxXOH yPYILU XaKu1a
MabJyM NAIWIIAP acOCHAAa aWTHUIl MYMKHHKH, KOMMYHHUCTHK Ba (DaIIMCT peXUMIIapu
ypracuna ASKUHINK Ba TaQoByT Tydaiian ro3ara KejiraH, yHUHT uixoMmuuiapu ['utiep Ba
Cranua 0ynran.’’

FapOna dammucTuk mapkaa 3.ca KOMMYHUCTUK TUKTaTypaHU CUECUMN KUXATAAH KEHT
KyJou &3u0 OOpuIM, yiapjaard Wil YCIyOMHHHT OMp-Oupura SKWHJIUTH, MakKcaa Ba
MYJJIa0HU YXIIAIUTMTY Oy YPYIIHUHT KeJIMO YUKUIINIa MabIyM MabHOAa cabad Oyiau.

bupok, Oy mgaBpaarm >KaXOHHUHI AacOCHMW MamMJjakatiapyu Ba XyAyulapuia
XYKMPOHJIUK KWJITaH YyKyp MKTHCOAWN Ba CUECHIA TAHTJIMKHUHT HATHXKACU XaM MabIyM
MabHO/MA yHIOy YPYIIHMHT KenuO uukuimmra cabad Oynmu. Ypymman omnauuarua 20-30
nunnapnaa EBpona, Ocué€ xamaa AKII Mamiiakatinapu XyKMpOH TOUPaTapUHUHT T€OMOJITHK
JabBOJIAPH XaM CE3MJIapIIv PoJIb YitHaIm>®S.

by wxTtumonii-cuécnii xapa¢ara coouxk CCCP xam ¢daos UITHUPOK dTraHu, YHUHT
3UMJIaH XapOuil COXaHW PUBOKJIAHTUPHUIIHUA YCTYBOP MaKCaJl KUIUO KYUraHUHU Tapuxui
JalAIIap KypcaTtaau.

Cobuxk Wttudok naBpuga caHoaT UNUIA0 YUKAPUIIMHUHT VCUIIA MUJUTUN
Y IIKAIIAPHHUHT, )KYMIIaAaH, Y 30eKHCTOHHIHT TaOHHil GoMMKIapuiaH aéBcu3 (oianaHum
xucoOura amanra omupwiad. MycTamiiakauuiuK cuécatu OOMIKAPYBHUHT TOTaIUTap

37 AuBap ToxueB. «XyppusaT» razeracuaan oausau. https://ziyouz.uz/ilm-va-fan/tarix/tarix-tilsimi-ikkinchi-jahon-

urushi
38 V3P ITJIKKA, “V36ekuctonnunr siarn tapuxn”, 11-Kuem, —Tomkent, 2000, —Ilapk, —5.429.
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TU3UMH Y 30€KHCTOH XaJIK XY >KaJIMTU MaKMYUHH, OOIlIKaya aTranja, pecnyoaukanu 6apya

COXACHMHHU MapKasra OYHCyHAUpraH 3. 1917 ¥un 2 - nexadbpaa PCOCP Xank
Komuccapiapu keHramm xy3ypuaa Ommit Xank xyxamuru Kenramm (OXXK) tamkun
TOTIM Ba Yy >KOWJApAard XyKalIuK (DaoIMsATHHU HA30paT KWIYBUYM HUPHK TAIIKWIOTTA
aitmanmu. Iy makcagma OXXKra 6yiicynanuran TypkucTtoH pecmyOnukacu Mapkasuii
XaJIK XYKAJIUTH KEHT Iy TallKUI dTUIAN.

1918 iun G6axopuna HepTh, KyMUpP, mojurpadus cCaHOATH KOPXOHAJIApU JaBjaT
Tacappydura YTKa3wiad Ba CAHOATHUHI MapKas3jalllyBU aBBallO, «KU3WII apMHsD)
AXTUENKITAPUHU KOHIUPUIITA TYHAITUPUIAU. bupruHa TOMIKEHT MaxpuHUHT y3uaa 228 ta
KOpXoHa «Mmyaodaa» Makcamjmapura umuiai oonuiaan. HaTwkama Xalk Xy KaTUTHHUHT
KEHI' UCTEBMOJI MOJUTIAPU KECKUH KaMalnuO KeTIu.

Mapka3 TypKUCTOHHM MapKa3uil MHUHTaKajap CaHOATHHH KUMMAaTOaxo XOM aié
OwJiaH TabMUHJAIIArd YJIYIIMHU KyNauTUpuil Makcaauaa (aon 4dopajap amanra
ommpmy. lllyHnaii 6up mapoutna Y36EKHCTOH paxOapuaTH — ¥3 XaJKUHHHT TyO
MaH(paatnapugaH Keaud YHMKUO, pecnmyONMKAaHUHT HWHUiad YWKApyBYM KywIapuUHU
PUBOXIIAHTHPHUIIT MakKcajara MyBOQUKIUTH, aBBaJITM MyCTaMJIaKaYWIMK TY3WJIMACHHU
Xamja Iaxap Ba KUIUIOKJIapaard OyTyH WXKTUMOUN UIUIA0 YMKAPUIITHUHT TEXHUKABUN
acCOCHMHM TyOJaH KaiiTa y3rapTuUpHilra KOAWp OYyJAraH HHIyCTpuald Oa3aHW spaTHIL
MacallacuHu Kyhau. XycycaH, OMpUHYM Tajijja PUBOXKIAHTAH TYKUMAYUJIUK CAHOATHHU
BYXYy/Tra KEJITUPUIIL TaKJIA P STUIJIN.

[ynunraex, pecnyoivka Xyayauaa arpap coxaaa, alHuKca, MaXTauuiIiKKa XU3MaT
KYpCaTHUILl COXACHIArd KHUIIUIOK XY>KAJIUK MAIlIMHACO3JIMTUHU PUBOMIAHTUPUIL, KYPUITUIIT
MaTepuaapu, KMIIFU, Ka3uiMa CaHOATH Ba KUME CAHOATHUHU PUBOXJIAHTUPUIIHYU, KEHT
MUKECTArU TEOJOTUSIKUINPYB UIIIJIAPUHU aBK OJAUPUIIHYN Ha3apJa TyTap d/IU.

Kunuiok  xykanuk xoM amécura OyaraH 5XTUEXK YHU PUBOXKIAHTUPHUIL YUyH
V36eKncTOH KMME CAHOATMHM TANIKMI JTHII Ba PHBOXKIAHTUPUINTA ONHO KEJIH.
ynunaraex, Pecmy6nvkana MuHepan YFUTaap Uuiad YuKapuil Oyiinya KOpXOHAJTApHUHT
TAITKWI STHINIIN BaJIIOTa PECYpCIApUHN KaTTa KUCMHU TeXa0 KOJUIITa, MaxXTaurInKHUA
pUBOKJIAHTHpHUIITa 0110 Kesau. KUuiok Xy kaauk MaluInHacO3JIUIH XaM aHa Iy MaKcaara
XU3MaT KWJIALIN J03UM SM.

Pecny0Onukaga KOH CAaHOATHHH PUBOXIIAHTUPHIL MAKCaAU1a KEHT T€0JIOTHS KUIUPYB
UIUIApUHU MyNra KyWuira xam anoxuja 3bTuoop Oepwnau. Macaman, BKII(6) XVII
KOH(EPEHIHACH KapopH/Ia OUNK OHIMH Y36eKkucToHa (haos KMAMPYB HILTAPHHH TAITKHII
STUIIHUHT acocuil Bazudacu «yMyMUTTU(OKHH CaHOATIAIITUPHUIN y4yH 3apyp Oyirax

%9 tarix. uz. MycTaOun Ty3yMHHMHT Y30€KUCTOH MULIMI-00MIMKIapUHK Tajai cuécatu: Tapux MIOXMIIMTH Ba cabokaapu”
KUATOOU
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KI/IMMaT6aXO paHriym MCETaJUIapHHU 4YCTAaH KCITHPpHUIIAAH BO3 KCUYHWIOD HMMKOHHATH»HHU

spaTUIlIaH uoopaTaup, 1e0 KypcaTud YTUIITaH 371u.*

1924 jimnnan keiinH ['eonmorus KUIMpyB KYyMHUTacu TalIKWI 3THIAU. by kymura
V36ekucToHna 3CKM KOHIAPHM THKJIANI Ba SHIMIAPHHM YpraHummuan Oountamd. Iy
Makcajia pecnyOiMkKara MyHTa3aM paBHIIAA TEOJOTHs KUAUPYB HKCHEAUIMSIIAPH
100opwinu. Hatmwxana, 1926 iunma Xaiinapkon cumo0, Kopamo3op TOFmuk TymaHuaa
KanMokkup MuC, KYprolIMH-PyX Ba KeWMHYAIWK, SbHU 1930 Huwuiapaa WUpPUK pyX,
KYPFOIINH, OJTUHTYTYpT, MUC Ba Oollka ¢oiianyd KazuiMaiaap KOHJIApU aHUKJIAH]IU.
XycycaH, pecrnyOyiMKa paHIJd MeTajlap MIIa0 4YMKapulga UTTU(POK axamMusiTUra sra
0a3a, 1e0 OenruaaHIy.

1927 iiunra kenmd Y30eKucToH xynyauaa 191 ta HucOaTaH WHPUKPOK caHOAT
KOpXOHAJIapU MaB¥KyJ[ OYJica, COBET-repMaH ypylliyd OONUIAHUII BaKTUTa KeJIUO yjiap COHU
1445 tann, xanK XyKaJaurd yMyMUHA MaxcCyJIOTJIApU XaXMHUJAa CAHOATHUHT camMoru 1940
nunnra Kenuo Kapuio 50%Hnu TalIKHUII ATIU.

MabMypuit OyHpyKOO3JIHMK Ba 3YpiUK HYIW OWiIaH >Kajajdl CaHOATIAIITHPHUIIIA
KUIIJIOKHMHT MEXHAT pecypciiapuaaH  ¢doijalaHuinra acocuid >bTUOOp KapaTHIIHIIU
caHoaT Kypwiuinu cudarura camOuil Tabcup Kypcartau. XycycaH, KOpXOHaJapHHUHT
KYITYUIATA TEXHOJIOTHK KUXATIaH 3CKUPHO KeTraH ac000 yckyHanapaaH ¢oimamsaHapIn.
Canoar MaxcynoTH CH(ATUHUHT TACTIWTH, CaHOoaTAa aBapus Ba XaJIOKATIAPHUHT
Kynaiumuy xamja OyHUHI okuOaTuaa Oexop TypuO KOJMUUIAp «CUH(HUA JylNIMaHHUHT
UTBOTAPJINTHY»,  «COLMAJIM3M  JyNIMAHJAPUHUHT  KYMOPYBUMJIMK  WIIW»  71e0
TYIIYHTUPHUIAPAH.

Mamitakataa onub OopuiiraH KaTOFOH CHEcCAaTH XaM V36€KUCTOHHUAT MKTHMOMIA-
UKTHCOJUIN pUBOXKJIAHAIINIA CcaOui TabcUp ATAU. AMNHUKCa, Oy >kapaéHHUHT MaH(dar
acocuJa KeHI TapFud KUJIMHUINK OJJWNA axoJid opacuaa coOMK MTTU(OK MadKypacura
UIIOHY PYXUHU YHFOHUIIHNTA XaM cabal Oymau.
byHn ypymHWHT nAacTiaOKu KyHJIapuaa KyHTHWUIHIapaaH Oynud ¢poHTra oTiiaHTaH
IOPTAONIIAPUMHA3 MHUCOJUAA KYPUIIMMHU3 MyYMKUH. Macanan ypyin OolUIaHTaH KYHHHUHT
y3unaék, TOMKEHT TYKUMAauyWIMK KOMOMHATUHMHT WITYWJIApH Ty JaKUKWJIapJaH
oonutabok y3mapunu Baranm xumosicura cadapbap KwiMHraH ne0 XucoOJanuiapuHu
ownmupaunap, “TOMKEHT KUIUIOK XYKaauk MamuHanapu’ 3aBoad, ‘Kuswn ToHTr”
dbabpukacu UNIYWIApU TyIIMAHHU CHTUII yY4yH Xap KaHmail Basudanu mapad Owiian
OakapUIIIapUHU OUIAUpAUIIap*.

PecnyOnukaMu3HUHT fesipid Oapua Xyayajapua Kyl MUHT COHJIM MUTHHTIIAp OYiuo,
yHJa 3HT acocuil macana cudaruga BartanHu XuMosl KHIWIUIAPWHH, AYIIMAaH yCTHIAH
rasaba KWIMII JIO3UMIIMTMHM aWTawiap. AMpuMm gamwuiapra KapaaHaa, ypyIIHHUHT

40 tarix. uz. MycTaGu Ty3yMHHHT Y 30€KHCTOH MHJLTHIT-GOMAMMKIapiHy Tanam cuécati: Tapux MOXUITHIH Ba cabokmapu”
KHTOOU
41 V3P.IIIKKA, “Y30exkuctonuuHr ssaru tapuxu’’, [I-Kuem, —Tomkent, 2000, —1apk, —5.432
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nacTnabku KyHiaapu |4 MUHIIaH OPTHUK IOPTAONLIAPUMHU3 KyHTWUMiIap cudaruga
V3napuHu GppoHTra 0opuILUIapuHH cypad apuza oepauiap.*

V36exucTORIMKIAp ypyII HHmtapraa Mynodaa xamrapMacura 649,9 MIIH cyM HaKz
nys1, 4 Muumapa 226 MitH. ¢yM 3aéM mmysd, 52,9 KWIO ONTHH Ba KyMyIl TONIIAPULIIM.
Apmusra 7 518 800 rumuactépka, 2 636 700 naxranuk nuaxak, 2 221 200 3TUK Ba KYHXKIU
OoTtuHKa 1060pmIau. EHrun canoaTt Ba3upiauru KOpxoHanapu ToMoHuAaH ppontra 246 918
700 cyMIIMK MaxXCyJIOT KYHATHIITaH.

AWTHII KOU3KH, YPYUIHUHT OOpuIHM, aBBajio (GPOHT opTuAa oiaub OopuiaérraH
MexHaT PpOHTHUTra, KATHUI MHTU30MIa Xap TOMOHJIaMa O0FNuK »au. Karta €marunap yayH
U1l KyHHU 6 KyHIuK XadTacura 11 coatraya y3aitupunan. Amanaa sca Oy uii coarnapu 12-
14 coarraya erapau. by karbuii TapTHO Ba UII COATUHU Y3aUTUPHIL UIIA0 YUKApyBUMIIAp
COHMHU OIIMpPMAacAaH TypHO HII KyBBaTHHHM OUIUPUII WMKOHUSATHHH Oepau. MexHaT
WHTU30MUHU Oy3raH €Ku Ul )KOUMHU Tanuiad KeTraHiaapra KaTbui *a30 KYpUIll yopajaapu
Genrnnab Kyiunmd. Bupok, Y36eKHCTOHIMKIAp (POHTAA FanabaHH TAbMHUHIAII y4yH
OMPOBHM KUCTOBUCHU3 CUIKUIWIIAH MEXHAT Kuiauiap. ETumrupunrad KMIUIOK XY KaluK
MaxCyJOTJIapUHU Hec-HOOYy KWIMAaclaH MUFUIITUPUO OJIMII, aXOJIMHM yHra KEHT Kao
ATUIL, Xap OUp IpaMM FallJITaHU XUCOO-KUTOOMHU KAaThbUU OMMO Oopuin xaM darmsm
YCTUAaH KO30HUJITaH FAIIOAHUHT aCOCUU rapoBH OYiau, Ae0 Oapamia alTUIIMMUA3 MyMKHH.

UyHku, ypyw Hwuiapuaa (QpoHT OpKaaua SHAWIMHA Bosra ertaétraH 0000 Ba
MOMOJIapUMU3 yIIa JaBpAard Ofup >kapa¢HiapHu O0T-00T 53ciiad, Ou3ra  Hacuxar
KUWJITaHJIapy XaMOH 3CUMU3/1a cakJIaHuO Koirad. Macanas, €1IMruMu31a KUIUIoKAa Faijia
Ypui maitinapu Coxub 6000MHUHT epra TyITaH FAUITAHUHT KaIpUHU KaHYAJIUK aXxaMusTra
ra DJKaHJUTHHHM, YHH ypyll TMaWThaa ojamyap MWUFUINTAPUO oJMIra MaxOoyp
OynrannukiiapuHu, Oy OONIOKJIap AaBiaTra TONIIMPUITAH FajUlaJiaH CYHT oJamiiap yuyH
TUPUKIIMK MaHOau OYIraHuHM cy3:1a0 Oepraniiapu, Oy FaqadaHUHT ¥3-Y3uaAaH KeIMaraHuHU
aurna®d ertum MyMKUH. by kaOum oOFup MexXHaT HaTkKacuia ypylml HUUIapH
Y30€KUCTOHIMKIIAp Mamilakatra 82 MJH myn famia, 213 MUHT UEHTHEp IIOJH €TKa3uo
oepaunap®.

V36exucronmmknap (poHTra KaTTa épaaM OepHin OMiIaH OHpra ypymimaH 03071
OyniraH >kKOMIapHU KaiiTa TUKJIAII UIUTApUHU XaM oaubd 6opaunap. by épnam
1943 ¥Wiungan oMMaBui KypwHHII oia Oopau. MacanaH, Ma3Kyp WIJIHUHT OKTSIOpHa
V36exncronnan Benopyccus, YkpanHa Ba POCCHSHUHT JTyIIMAaH/aH TO3aJlaHTaH epllapyra
800 nadap Bpau cadapbap kwmHaU. 1944 MunHUHT OupuHYM sipMuUa dca YkpanHara 300
ToHHa Fasuia, 8300 6011 kopamodi, 6700 6omr Kyl KYHATUAIIN.

Boponex Ba Kypck maxapaapura 275 0o kopamoJi, 72 TOHHA Fajia, 24
TOHHA KypyK MeBa onu0 keTwinu. bynapnan tamkapu, pecryonvka 0yitnaa 300
ToHHA Faia, 180 ToHHa KypyK MeBa, 10 MuHr xxy(dTt 0€K kuitum, 200 MUHT METp rasiama,

42 Ypra JKouna,
13 V3PIIJIKKA, “V36exucronnnnr suru tapuxu”, 11-Kuem, —Tomkent, 2000, —Illapk, —b.447
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2600 MHHT CYM HaKJ IyJ, FOK MAalIMHACH, TeJIe(OH CTAaHIUACH KYHATWIIU. YKpauHa yuyH
350 Tpakrtop, 200 aBToMarmHa, S0 KoMOaiiH, 1500 omou 6epunau. CtaBporon

ynkacura 1142 tpaktop, 400 cesnka 1142 nadap arpoHOM Ba XaWJAOBUMCH OWIaH
wyHatunau. O304 KuiuHras xounapra Cypxonaapé, Kamkanapé Ba byxopo Bunostiapu
50 munr Oom Ky Ba 190 munr Oom Kopamon ro6opraH. LyHHHrAEK, HEMUC-
dammucTIapuaaH To3allaHTaH pecmyonuka Ba Bumositiapra 1944 inmu 100 000 kuto6 coBra
KHJIMHTaH 301%.

bup cy3 Ounan altranga, Y30€KUCTOHIMKIAP YPYII AaBpHUAA KyJa KaTTa amalui
épllaM OepraHauKIapyuHu KYPUIIUMHU3 MYMKHH.

Nxxknaun tomorman, CCCP srona conmuanucTUK IaBiaT cudaruma KamuTaTuCTHK,
STbHU JYIIMaH MamJjlakatiap KypHIOBWJA KOJraH JaBiaT XucoOjiaHap 3au. ABHarus
PUBOXIIAHTAH CapH JyUIMaH OpKa TOMOHHUIa KaTTa Tajodatiap eTkazyBun OoMOanapjaaH
TallKapy 3axapiid Mojjanap eTkazu0d Oepuinl MMKOHWHU Oepau. By sca mamiakar
WYKapucuaa axoJMHH O€BOCHTa XUMOS KWIyBYM OYIMHManap spaTull 3apypaTUHU
kentupud umkapau. Iy cabadnan, 1932-itun 4-oxtsaopna CCCP Xank Komuccapnapu
Kenrammuunar kapopu Owmnan “CCCP xynyauHUHT XaBo Myjaodaacu TyFpucuaaru
Hwuzom”u tacouknanau. Iy myHocabat Ounan “Maxammii XaBo myaodaacu’” TyFUITaH
KyH - 1932 ¥iun 4 okta0ps KyHHAaH Pykapo myaodaacu THU3UMH IIakiaHa Oommaan™.
WKKWHYM XKaxOH YpylIM NaWTua KUMEBUU Kyposulapaad (ONAAIaHUIIHUHT KUAJIUNA
xaBpu Oynrannuru cababnu “Maxaumuii xaBo mynodaacu” >KaHTUYWIIApU aXOJUHU Ta3
HUKOOJap OmiaH TabMWUHIIAO, ynapjaaH ¢oipalaHUIIHU ypraTauiap Xamjia Jaera3arus
KuiIdira Tai€p typaunap. by kabu unuiap pecrmyOavkamMu3 Xyayuiapuia Xxam amaira
ommpwiau. [lyHuHTIEK, YpyIl 1aBpua KyunO KeITUPUITaH 3aBoJ] Ba ¢adbpukanap, sHru
TAITKUJI ATHJITAH KOpXOHAIAp XaBGCU3IUTUHU TAbMUHIIAII UIIUIAPU XaM OJIUO OOpuiiraH.

DoiaJIaHWITAH a1a0uéTaap pyixaru:

V3P.HIDKKA, “¥ 30eKMCTOHHUHT SIHTH tapuxu’’, II-Kucwm, —Tomkent, 2000, —Iapk.
. Hop6oes A. V36ekncronna daBKynoaia BasusTIapaa JaBjiaT TH3HMHI Ba YHHHT
O0apkapopiukaaru ypuu. — Tomkent, ZUXRA BARAKA BIZNES, — 2022

3. tarix. uz. MycTaOua Ty3yMHHHT Y30eKHUCTOH MUILIHHA-GOMIHKIAPHHH TANIAlI CHECATH:
Tapux moxumry Ba cabokiapu’ KUToou

4. AuBap ToxueB. «Xyppusit» razeracuaan https://ziyouz.uz/ilm-va-fan/tarix/tarix-
tilsimi-ikkinchi-jahon-urushi

5. https://e-tarix.uz/magolalar/1033-magqola.html

[\® I

44 https://e-tarix.uz/magolalar/1033-magola.html
15 HopBoer A. Y3b6exkucrToHma OGaBKyJOINa BasMATIapia IOaBjaT TU3UMM Ba YyHMHT
fapkapopaukmarm ypHmu. — TomkeHT, ZUXRA BARAKA BIZNES, 2022. - B. 31
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NxKkuHYH KaX0H YPYIIH - IaBJATIAPra TYIITaH OFUP 0K

Osnakynoe Hyvmon Adoyeanu yenu
Towkenm Kumé-mexnoaocusn

uncmumymu “Hycmumouit-cuécuit
dannap” kaghedpacu cmaxcép ykumyeuucu.

AHHOTAIUS. YOy Makonaaa UCHOHUST TApUXUIATrd SHT HUPUK ypyIll UKKUHYU
YKaXOH ypYIIH, YIIIa aiTiaapia IOpTUMHU3IATH KTUMOUN-CUECHI X0J1aT, Y30€K XaIKUHUHT
ypyuna CCCP ackapiaapuHHMHT FajnabacH y4yH KYIITaH XHCCACH XAaKuAa MabIyMOTjap
KEJITUPUJITAH.

Kanur cy3aap. Mkkunun xaxoH ypyun, Coouk Uttudok gaBpuaa canoat umuiad
YUKAPUIITMHUHT YCUIITN KAIUIOK XY>KaJIUTUTa OYJIran 3XTUéx Ba X.K.

AHHOTAIIUSA. B manHOW craThe mpeacTaBicHa WHGOpMAIUS O KPYITHEHUIIeH
BOMHE B UCTOPHUM YesloBeuecTBa — BTOpoil MUpOBOIi BOIHE, 00111E€CTBEHHO-TTIOIUTHYECKOM
CUTyallMM B HAlIEl CTpaHe B TO BpeMs, a TAKXKE O BKJIaJe y30€KCKOro Hapoja B mooemy
COBETCKMX BOMHOB B 3TOW BOWHE.

KiarudeBble ciioBa. PoCcT MpOMBIIIIEHHOTO TPOU3BOJICTBA B TObI BTOpOit MupoBoit
BOIHBI, ObIBIIHIN CoBeTckmii Cor03, TOTPEOHOCTH CEITLCKOTO XO3HUCTBA U T. .

ABSTRACT. This article provides information about the largest war in the history
of mankind — World War II, the socio-political situation in our country at that time, as well
as the contribution of the Uzbek people to the victory of Soviet soldiers in this war.

Key words. Industrial production growth during World War II, former Soviet Union,
agricultural needs, etc.

Kupum. By #un uHCOHMAT Tapuxuja coaup OYAraH SHI WHUPHUK YpPYIIHUHT
Tyrarauura 78 Wwi Tynaaad. Y Y3UHUHT oKuOatTiapu OWjaH MHCOHUST TapuXHa MHUCIU
KypuHMaras tajgodariap etkasran Ba XX acp ¢doxxkuacu cudaruja Tapuxra KUpras.

MasbitymKH, Tapuxjaa 103 OepraH y €ku Oy KYpUHMILIArd BOKEIUKJIAp BAKT yTraH
capu KUIIWJIYK Ha3apuJaH y30KJjaamuo Oopap dSkaH WKTUMOUM —CUECUI TU3UMITAp Y3rapud
yHTa 6axo OepuIuIap XaM TypJinda KYpUHHII 0jia Oopau.

Vrran acp Tapuxra 6axo Gepuinga yiia IaBpaard CHECHil Ty3yM Ha3apuIaH 6axo
Oepunau. YHHUHT KEHT TapKaInO, 'KaxoH ypyIIura aijlaHuIura sirona cabadun (GparmcTik
JTUKTaTypa 11e0, Kap CONUHIU, TAPFUO KUIHH]IH.
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byryn caiiépamMuzHUHT Typiau Oypuakiapuja 13 O0epaéTran y3apo ypyuuiap sHajaa
KaTTapoOK KYPUHMUII OJTAETraHu, YHUHT aTpoduaa y3uaa xxyaa yiIkaH MUKI0pa Kypol-sipoF

3axupacura, >KymyiagaH OMMaBH KUPFUH KypoJutapura 3ra 0yiaran WHpUK JaBiaTIapHUHT
CTAKUYWJIMK KWINIITa YPUHAETIaHU KUIIIUHY TAllIBUIITA COJIA IH.

Xon0yku, oMMaBUW KUPFUH Kypodu cudaTuga Ky@wid TabCHp 3TYBUH 3aXapiu
KUMEBUHT MoIanap WIK O0p OMPUHYM KaXOH YPYIIIH JaBpUAa HEMHC KYIIIMHA TOMOHH IaH
KYJIaHMITaH 314, YIIaHAa 5 MUHIJIaH OPTUK ackap HOOY OYiraH 51u. YPYIIHHHT SHTH
xaB(u naigo 6yinau. AitHukca, Oy KypoJulapHHU TallyBYM aBUALUSHU PUBOKIIAHUIIN YHUHT
siHaJla KEHIPOK TYC OJUIIMIa OJIMO KEIWIIM MYMKHHIIUTH XaKUJa XaKJId XaBOTHUPJIAPHU
103Ta KEJITUPAM.

XX acpHUHT OMpPUHYM SIipMUAA 103 O€praH UKKH JKaXxOH YPYLIMHUHT YUOFU OUp 5KOH,
oup xynyn oynran Oyica, yHUHT Makcaaud Xam OWp Hapcara KapaTuirad 3au. dakaTruHa
Kypall yCyJiu Ba ynapu Oup-oupuaan 6upo3 dhapk Kujap 31, Xajaoc.

Xap UKKU KaxOH YpYIIHUJIa SHTU SIpaTUITaH OMMaBUN KUPFUH KypoOJUIapu amaljia
KYJUTaHWIU. YJapHUHT HadakaT MHCOHUATHU, OaJIku Oapya 'KOHJIM TaOMaTHU CaHOKJIU
JTaKuKaiap nauaa Hyk ko, YHriaab 6yiamac okubaTiapra oind KeIUIIMHA UHCOH KYP/IH.
bupok, yH1an xanu erapinya xXyJjioca Yukapuo, iroHa Oup Kapopra KeJraHuda myk.

Xy, 50 MWJITMOHJIAaH OPTUK MHCOHHU KypOOH Oyiuimmra cabad OyiraH MKKMHYU
YKaxOH YPYIIMHUHT cababu Ba cababunnapu kumiap 3au? MKKUHYM )KaxXOH yPYILU XaKu1a
MabJyM NAIWIIAP acOCHAAa aWTHUIl MYMKHHKH, KOMMYHHUCTHK Ba (DaIIMCT peXUMIIapu
ypracuna ASKUHINK Ba TaQoByT Tydaiian ro3ara KejiraH, yHUHT uixoMmuuiapu ['utiep Ba
Cranua 0ynran.*t

FapOna dammucTuk mapkaa 3.ca KOMMYHUCTUK TUKTaTypaHU CUECUMN KUXATAAH KEHT
KyJou &3u0 OOpuIM, yiapjaard Wil YCIyOMHHHT OMp-Oupura SKWHJIUTH, MakKcaa Ba
MYJJIa0HU YXIIAIUTMTY Oy YPYIIHUHT KeJIMO YUKUIINIa MabIyM MabHOAa cabad Oyiau.

bupok, Oy mgaBpaarm >KaXOHHUHI AacOCHMW MamMJjakatiapyu Ba XyAyulapuia
XYKMPOHJIMK KWJITaH YyKyp MKTHUCOAWM Ba CUECUN TAHTJIMKHUHT HATHXKACH XaM MabJlyM
MabHO/MA yHIOy YPYIIHMHT KenuO uukuimmra cabad Oynmu. Ypymman omnauuarua 20-30
nunnapnaa EBpona, Ocué€ xamaa AKII Mamiiakatinapu XyKMpOH TOUPaTapUHUHT T€OMOJITHK
JabBOJIAPU XaM CE3MJIapiIv poJib YitHaan*'.

by wxTtumonii-cuécnii xapa¢ara coouxk CCCP xam ¢daos UITHUPOK dTraHu, YHUHT
3UMJIaH XapOuil COXaHW PUBOKJIAHTUPHUIIHUA YCTYBOP MaKCaJl KUIUO KYUraHUHU Tapuxui
JalAIIap KypcaTtaau.

Cobuxk Wttudok naBpuga caHoaT UNUIA0 YUKAPUIIMHUHT VCUIIA MUJUTUN
Y IIKAIIAPHHUHT, )KYMIIaAaH, Y 30eKHCTOHHIHT TaOHHil GoMMKIapuiaH aéBcu3 (oianaHum
xucoOura amanra omupwiad. MycTamiiakauuiuK cuécatu OOMIKAPYBHUHT TOTaIUTap

46 AuBap ToxueB. «XyppusaT» razeracuaan oausau. https://ziyouz.uz/ilm-va-fan/tarix/tarix-tilsimi-ikkinchi-jahon-

urushi
47 V3P IIJIKKA, “V36ekuctonnunr siarn tapuxn”, [1-Kuem, —Tomkent, 2000, —Ilapk, —5.429.
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TU3UMH Y 30€KHCTOH XaJIK XY >KaJIMTU MaKMYUHH, OOIlIKaya aTranja, pecnyoaukanu 6apya

COXACHMHHU MapKasra OYHCyHAUpraH 3. 1917 ¥un 2 - nexadbpaa PCOCP Xank
Komuccapiapu keHramm xy3ypuaa Ommit Xank xyxamuru Kenramm (OXXK) tamkun
TOTIM Ba Yy >KOWJApAard XyKalIuK (DaoIMsATHHU HA30paT KWIYBUYM HUPHK TAIIKWIOTTA
aitmanmu. Iy makcagma OXXKra 6yiicynanuran TypkucTtoH pecmyOnukacu Mapkasuii
XaJIK XYKAJIUTH KEHT AW TallKUI dTUIAN .

1918 iun G6axopuna HepTh, KyMUpP, mojurpadus cCaHOATH KOPXOHAJIApU JaBjaT
Tacappydura YTKa3wiad Ba CAHOATHUHI MapKas3jalllyBU aBBallO, «KU3WII apMHsD)
AXTUENKITAPUHU KOHIUPUIITA TYHAITUPUIAU. bupruHa TOMIKEHT MaxpuHUHT y3uaa 228 ta
KOpXoHa «Mmyaodaa» Makcamjmapura umuiai oonuiaan. HaTwkama Xalk Xy KaTUTHHUHT
KEHI' UCTEBMOJI MOJUTIAPU KECKUH KaMalnuO KeTIu.

Mapka3 TypKUCTOHHM MapKa3uil MHUHTaKajap CaHOATHHH KUMMAaTOaxo XOM aié
OwJiaH TabMUHJAIIArd YJIYIIMHU KyNauTUpuil Makcaauaa (aon 4dopajap amanra
ommpmy. lllyHnaii 6up mapoutna Y36EKHCTOH paxOapuaTH — ¥3 XaJKUHHHT TyO
MaH(paatnapugaH Keaud YHMKUO, pecnmyONMKAaHUHT HWHUiad YWKApyBYM KywIapuUHU
PUBOXIIAHTHPHUIIT MakKcajara MyBOQUKIUTH, aBBaJITM MyCTaMJIaKaYWIMK TY3WJIMACHHU
Xamja Iaxap Ba KUIUIOKJIapaard OyTyH WXKTUMOUN UIUIA0 YMKAPUIITHUHT TEXHUKABUN
acCOCHMHM TyOJaH KaiiTa y3rapTuUpHilra KOAWp OYyJAraH HHIyCTpuald Oa3aHW spaTHIL
MacallacuHu Kyhau. XycycaH, OMpUHYM Tajijja PUBOXKIAHTAH TYKUMAYUJIUK CAHOATHHU
BYXYy/Tra KEJITUPUIIL TaKJIA P STUIJIN.

[ynunraex, pecnyoivka Xyayauaa arpap coxaaa, alHuKca, MaXTauuiIiKKa XU3MaT
KYpCaTHUILl COXACHIArd KHUIIUIOK XY>KAJIUK MAIlIMHACO3JIMTUHU PUBOMIAHTUPUIL, KYPUITUIIT
MaTepuaapu, KMIIFU, Ka3uiMa CaHOATH Ba KUME CAHOATHUHU PUBOXJIAHTUPUIIHYU, KEHT
MUKECTArU TEOJOTUSIKUINPYB UIIIJIAPUHU aBK OJAUPUIIHYN Ha3apJa TyTap d/IU.

Kunuiok  xykanuk xoM amécura OyaraH 5XTUEXK YHU PUBOXKIAHTUPHUIL YUyH
V36eKncTOH KMME CAHOATMHM TANIKMI JTHII Ba PHBOXKIAHTUPUINTA ONHO KEJIH.
ynunaraex, Pecmy6nvkana MuHepan YFUTaap Uuiad YuKapuil Oyiinya KOpXOHAJTApHUHT
TAITKWI STHINIIN BaJIIOTa PECYpCIApUHN KaTTa KUCMHU TeXa0 KOJUIITa, MaxXTaurInKHUA
pUBOKJIAHTHpHUIITa 0110 Kesau. KUuiok Xy kaauk MaluInHacO3JIUIH XaM aHa Iy MaKcaara
XU3MaT KWJIALIN J03UM SM.

Pecny0Onukaga KOH CAaHOATHHH PUBOXIIAHTUPHIL MAKCaAU1a KEHT T€0JIOTHS KUIUPYB
UIUIApUHU MyNra KyWuira xam anoxuja 3bTuoop Oepwnau. Macaman, BKII(6) XVII
KOH(EPEHIHACH KapopH/Ia OUNK OHIMH Y36eKkucToHa (haos KMAMPYB HILTAPHHH TAITKHII
STUIIHUHT acocuil Bazudacu «yMyMUTTU(OKHH CaHOATIAIITUPHUIN y4yH 3apyp Oyirax

% tarix. uz. MycraOua Ty3yMHMHT Y30€KUCTOH MULIHA-OOMIMKIapiHK Tanam cuécatu: Tapux IOXUIIMIY Ba cabokmapu"
KUATOOU
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KI/IMMaT6aXO paHriym MCETaJUIapHHU 4YCTAaH KCITHPpHUIIAAH BO3 KCUYHWIOD HMMKOHHATH»HHU

spaTUIlIaH uoopaTaup, 1e0 KypcaTud YTUIITaH d7u.*

1924 jimnnan keiinH ['eonmorus KUIMpyB KYyMHUTacu TalIKWI 3THIAU. by kymura
V36ekucToHna 3CKM KOHIAPHM THKJIANI Ba SHIMIAPHHM YpraHummuan Oountamd. Iy
Makcajia pecnyOiMkKara MyHTa3aM paBHIIAA TEOJOTHs KUAUPYB HKCHEAUIMSIIAPH
100opwinu. Hatmwxana, 1926 iunma Xaiinapkon cumo0, Kopamo3op TOFmuk TymaHuaa
KanMokkup MuC, KYprolIMH-PyX Ba KeWMHYAIWK, SbHU 1930 Huwuiapaa WUpPUK pyX,
KYPFOIINH, OJTUHTYTYpT, MUC Ba Oollka ¢oiianyd KazuiMaiaap KOHJIApU aHUKJIAH]IU.
XycycaH, pecrnyOyiMKa paHIJd MeTajlap MIIa0 4YMKapulga UTTU(POK axamMusiTUra sra
0a3a, 1e0 OenruaaHIy.

1927 iiunra kenmd Y30eKucToH xynyauaa 191 ta HucOaTaH WHPUKPOK caHOAT
KOpXOHAJIapU MaB¥KyJ[ OYJica, COBET-repMaH ypylliyd OONUIAHUII BaKTUTa KeJIUO yjiap COHU
1445 tann, xanK XyKaJaurd yMyMUHA MaxcCyJIOTJIApU XaXMHUJAa CAHOATHUHT camMoru 1940
nunnra Kenuo Kapuio 50%Hnu TalIKHUII ATIU.

MabMypuit OyHpyKOO3JIHMK Ba 3YpiUK HYIW OWiIaH >Kajajdl CaHOATIAIITHPHUIIIA
KUIIJIOKHMHT MEXHAT pecypciiapuaaH  ¢doijalaHuinra acocuid >bTUOOp KapaTHIIHIIU
caHoaT Kypwiuinu cudarura camOuil Tabcup Kypcartau. XycycaH, KOpXOHaJapHHUHT
KYITYUIATA TEXHOJIOTHK KUXATIaH 3CKUPHO KeTraH ac000 yckyHanapaaH ¢oimamsaHapIn.
Canoar MaxcynoTH CH(ATUHUHT TACTIWTH, CaHOoaTAa aBapus Ba XaJIOKATIAPHUHT
Kynaiumuy xamja OyHUHI okuOaTuaa Oexop TypuO KOJMUUIAp «CUH(HUA JylNIMaHHUHT
UTBOTAPJINTHY»,  «COLMAJIM3M  JyNIMAHJAPUHUHT  KYMOPYBUMJIMK  WIIW»  71e0
TYIIYHTUPHUIAPAH.

Mamitakataa onub OopuiiraH KaTOFOH CHEcCAaTH XaM V36€KUCTOHHUAT MKTHMOMIA-
UKTHCOJUIN pUBOXKJIAHAIINIA CcaOui TabcUp ATAU. AMNHUKCa, Oy >kapaéHHUHT MaH(dar
acocuJa KeHI TapFud KUJIMHUINK OJJWNA axoJid opacuaa coOMK MTTU(OK MadKypacura
UIIOHY PYXUHU YHFOHUIIHNTA XaM cabal Oymau.
byHn ypymHWHT nAacTiaOKu KyHJIapuaa KyHTHWUIHIapaaH Oynud ¢poHTra oTiiaHTaH
IOPTAONIIAPUMHA3 MHUCOJUAA KYPUIIMMHU3 MyYMKUH. Macanan ypyin OolUIaHTaH KYHHHUHT
y3unaék, TOMKEHT TYKUMAauyWIMK KOMOMHATUHMHT WITYWJIApH Ty JaKUKWJIapJaH
oonutabok y3mapunu Baranm xumosicura cadapbap KwiMHraH ne0 XucoOJanuiapuHu
ownmupaunap, “TOMKEHT KUIUIOK XYKaauk MamuHanapu’ 3aBoad, ‘Kuswn ToHTr”
dbabpukacu UNIYWIApU TyIIMAHHU CHTUII yY4yH Xap KaHmail Basudanu mapad Owiian
OaxapuIUTapuHU OUIIupArIap™.

PecnyOnukaMu3HUHT fesipid Oapua Xyayajapua Kyl MUHT COHJIM MUTHHTIIAp OYiuo,
yHJa 3HT acocuil macana cudaruga BartanHu XuMosl KHIWIUIAPWHH, AYIIMAaH yCTHIAH
rasaba KWIMII JIO3UMIIMTMHM aWTawiap. AMpuMm gamwuiapra KapaaHaa, ypyIIHHUHT

49 tarix. uz. MycTaGu Ty3yMHHHT Y 30eKHCTOH MIJLTHH-GOAMMKIapuHH Tanam cuécatn: Tapux MOXHUITHIH Ba cabokmapu”
KHTOOU
50 V3P.ITIKKA, “Y30exkuctonuuHr ssHru tapuxu’’, [I-Kuem, —Tomkent, 2000, —1lapk, —5.432
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nacTnabku KyHiaapu |4 MUHIIaH OPTHUK IOPTAONLIAPUMHU3 KyHTWUMiIap cudaruga
V3napuHu GpoHTra 1dopuILUIapuH cypad apusa oepauiap.s

V36exucTORIMKIAp ypyII HHmtapraa Mynodaa xamrapMacura 649,9 MIIH cyM HaKz
nys1, 4 Maumapa 226 MiH. ¢yM 3aéM mynd, 52,9 KWIO ONTHH Ba KyMyIl TONIIAPULIIH.
Apmusra 7 518 800 rumuactépka, 2 636 700 naxranuk nuaxak, 2 221 200 3TUK Ba KYHXKIU
OoTtuHKa 1060pmIau. EHrun canoaTt Ba3upiauru KOpxoHanapu ToMoHuAaH ppontra 246 918
700 cyMIIMK MaxXCyJIOT KYHATHIITaH.

AWTHII KOU3KH, YPYUIHUHT OOpuIHM, aBBajio (GPOHT opTuAa oiaub OopuiaérraH
MexHaT PpOHTHUTra, KATHUI MHTU30MIa Xap TOMOHJIaMa O0FNuK »au. Karta €marunap yayH
U1l KyHHU 6 KyHIuK XadTacura 11 coatraya y3aitupunan. Amanaa sca Oy uii coarnapu 12-
14 coarraya erapau. by karbuii TapTHO Ba UII COATUHU Y3aUTUPHIL UIIA0 YUKApyBUMIIAp
COHMHU OIIMpPMAacAaH TypHO HII KyBBaTHHHM OUIUPUII WMKOHUSATHHH Oepau. MexHaT
WHTU30MUHU Oy3raH €Ku Ul )KOUMHU Tanuiad KeTraHiaapra KaTbui *a30 KYpUIll yopajaapu
Genrnnab Kyiunmd. Bupok, Y36eKHCTOHIMKIAp (POHTAA FanabaHH TAbMHUHIAII y4yH
OMPOBHM KUCTOBUCHU3 CUIKUIWIIAH MEXHAT Kuiauiap. ETumrupunrad KMIUIOK XY KaluK
MaxCyJOTJIapUHU Hec-HOOYy KWIMAaclaH MUFUIITUPUO OJIMII, aXOJIMHM yHra KEHT Kao
ATUIL, Xap OUp IpaMM FallJITaHU XUCOO-KUTOOMHU KAaThbUU OMMO Oopuin xaM darmsm
YCTUAaH KO30HUJITaH FAIIOAHUHT aCOCUU rapoBH OYiau, Ae0 Oapamia alTUIIMMUA3 MyMKHH.

UyHku, ypyw Hwuiapuaa (QpoHT OpKaaua SHAWIMHA Bosra ertaétraH 0000 Ba
MOMOJIapUMU3 yIIa JaBpAard Ofup >kapa¢HiapHu O0T-00T 53ciiad, Ou3ra  Hacuxar
KUWJITaHJIapy XaMOH 3CUMU3/1a cakJIaHuO Koirad. Macanas, €1IMruMu31a KUIUIoKAa Faijia
Ypui maitinapu Coxub 6000MHUHT epra TyITaH FAUITAHUHT KaIpUHU KaHYAJIUK aXxaMusTra
ra DJKaHJUTHHHM, YHH ypyll TMaWThaa ojamyap MWUFUINTAPUO oJMIra MaxOoyp
OynrannukiiapuHu, Oy OONIOKJIap AaBiaTra TONIIMPUITAH FajUlaJiaH CYHT oJamiiap yuyH
TUPUKIIMK MaHOau OYIraHuHM cy3:1a0 Oepraniiapu, Oy FaqadaHUHT ¥3-Y3uaAaH KeIMaraHuHU
aurna®d ertum MyMKUH. by kaOum oOFup MexXHaT HaTkKacuia ypylml HUUIapH
Y30€KUCTOHIMKIIAp Mamilakatra 82 MJH myn famia, 213 MUHT UEHTHEp IIOJH €TKa3uo
oepaunmaps.

V36exucronmmknap (poHTra KaTTa épaaM OepHin OMiIaH OHpra ypymimaH 03071
OyniraH >kKOMIapHU KaiiTa TUKJIAII UIUTApUHU XaM oaubd 6opaunap. by épnam
1943 ¥Wiungan oMMaBui KypwHHII oia Oopau. MacanaH, Ma3Kyp WIJIHUHT OKTSIOpHa
V36exncronnan Benopyccus, YkpanHa Ba POCCHSHUHT JTyIIMAaH/aH TO3aJlaHTaH epllapyra
800 nadap Bpau cadapbap kwmHaU. 1944 MunHUHT OupuHYM sipMuUa dca YkpanHara 300
ToHHa Fasuia, 8300 6011 kopamodi, 6700 6omr Kyl KYHATUAIIN.

Boponex Ba Kypck maxapaapura 275 0o kopamoJi, 72 TOHHA Fajia, 24
TOHHA KypyK MeBa onu0 keTwinu. bynapnan tamkapu, pecryonvka 0yitnaa 300
ToHHA Faia, 180 ToHHa KypyK MeBa, 10 MuHr xxy(dTt 0€K kuitum, 200 MUHT METp rasiama,

51 Yra JKouna,
52 V3P ITIKKA, “V36exucronnnnr suru tapuxu”, 11-Kuem, —Tomkent, 2000, —Illapk, —b.447
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2600 MHHT CYM HaKJ IyJ, FOK MAalIMHACH, TeJIe(OH CTAaHIUACH KYHATWIIU. YKpauHa yuyH

350 Tpakrtop, 200 aBToMarmHa, S0 KoMOaiiH, 1500 omou 6epunau. CtaBporon
ynkacura 1142 tpaktop, 400 cesnka 1142 nadap arpoHOM Ba XaWJAOBUMCH OWIaH
wyHatunau. O304 KuiuHras xounapra Cypxonaapé, Kamkanapé Ba byxopo Bunostiapu
50 munr Oom Ky Ba 190 munr Oom Kopamon ro6opraH. LyHHHrAEK, HEMUC-
dammucTIapuaaH To3allaHTaH pecmyonuka Ba Bumositiapra 1944 inmu 100 000 kuto6 coBra
KUJIMHIaH 30U,

bup cy3 Ounan altranga, Y30€KUCTOHIMKIAP YPYII AaBpHUAA KyJa KaTTa amalui
épllaM OepraHauKIapyuHu KYPUIIUMHU3 MYMKHH.

Nxxknaun tomorman, CCCP srona conmuanucTUK IaBiaT cudaruma KamuTaTuCTHK,
STbHU JYIIMaH MamJjlakatiap KypHIOBWJA KOJraH JaBiaT XucoOjiaHap 3au. ABHarus
PUBOXIIAHTAH CapH JyUIMaH OpKa TOMOHHUIa KaTTa Tajodatiap eTkazyBun OoMOanapjaaH
TallKapy 3axapiid Mojjanap eTkazu0d Oepuinl MMKOHWHU Oepau. By sca mamiakar
WYKapucuaa axoJMHH O€BOCHTa XUMOS KWIyBYM OYIMHManap spaTull 3apypaTUHU
kentupud umkapau. Iy cabadnan, 1932-itun 4-oxtsaopna CCCP Xank Komuccapnapu
Kenrammuunar kapopu Owmnan “CCCP xynyauHUHT XaBo Myjaodaacu TyFpucuaaru
Hwuzom”u tacouknanau. Iy myHocabat Ounan “Maxammii XaBo myaodaacu’” TyFUITaH
KyH - 1932 ¥iun 4 okta0ps KyHHAaH Pykapo myaodaacu THU3UMH IIakiiaHa Oommiaam™.
NKkkuHYM XaxOH ypylIlM NauTuAa KUMEBUN KypoJuiapaaH (oNmamaHWIIHUHT SKUIIUN
xaBpu Oynrannuru cababnu “Maxaumuii xaBo mynodaacu” >KaHTUYWIIApU aXOJUHU Ta3
HUKOOJap OmiaH TabMWUHIIAO, ynapjaaH ¢oipalaHUIIHU ypraTauiap Xamjia Jaera3arus
Kuuira Tai€p typawinap. by kabu unuiap pecrmyOaMkamMu3 Xyayuiapuia Xam amanira
ommpwiau. [lyHuHTIEK, YpyIl 1aBpua KyunO KeITUPUITaH 3aBoJ] Ba ¢adbpukanap, sHru
TAITKUJI ATHJITAH KOpXOHAIAp XaBGCU3IUTUHU TAbMUHIIAII UIIUIAPU XaM OJIUO OOpuiiraH.
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Hiatal Hernia(Diafragma qizilo'ngach teshigi churralari)

Muallif: Samarqand Davlat Tibbiyot
Universiteti assistenti Egamberdiyev Abduqaxxor
Abduqodirovich

Annotatsiya

Hiatal herniya — bu oshqozonning yoki boshqa ichki organlarning diafragmaning
qizilo'ngach tegishi( hiatus oezafagus) orqali ko‘krak gafasiga siljishi bilan tavsiflanadigan
holatdir. Bu patologiya ko‘pchilik hollarda simptomatsiz o‘tadi, lekin ba’zan oshqozon-
ichak tizimi yoki ko‘krak qafasi organlarida turli noqulayliklar keltirib chiqaradi. Hiatal
herniyaning to‘rtta asosiy turi mavjud: sirg‘ash herniya (1-tur), paraesofageal herniya (2-
tur), aralash herniya (3-tur) va gigant herniya (4-tur). HHni tashxislash uchun yuqori
endoskopiya va barium kontrast tekshiruvi asosiy diagnostika usullari hisoblanadi. Sirg‘ash
herniya uchun dori vositalari yordamida GERD simptomlarini boshqarish mumkin, lekin
boshqa turlar jarrohlik yondashuvini talab giladi. Hozirgi kunda laparoskopik usul eng
samarali davolash usuli sifatida tan olingan bo‘lib, diafragmani mustahkamlashda mesh
materiallari qo‘llaniladi.

Kalit so‘zlar: hiatal herniya, gastroezofageal refluks, paraesofageal herniya,
fundoplikatsiya, laparoskopik jarrohlik.

Kirish

Hiatal herniya (HH) oshqozon-ichak tizimi organlarining diafragma orqali torakal
bo‘shligqga chiqishi bilan tavsiflanadi. Ushbu patologiya ko‘pchilik hollarda simptomatsiz
kechadi, shuning uchun uning aniq tarqalishini aniqlash qiyin. 2020-yilgi tadqiqotlarga
ko‘ra, G*arb mamlakatlarida hiatal herniya bilan kasallanish darajasi 20% atrofida bo‘lsa,

Osiyoda bu ko‘rsatkich pastroq — taxminan 5-10%. HH rivojlanishiga sabab bo‘luvchi
asosiy omillar:

* Semizlik: qorin bo‘shlig‘i ichidagi bosimning oshishi.

* Qarilik: yoshning ortishi bilan diafragma muskulining zaiflashuvi.
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* Genetik moyillik: tug‘ma zaif bog‘lovchi to‘qimalar.

HHni to‘liq o‘rganish hali davom etmoqda.

Klinik belgilari:

- yurak urishi,

- qichishish,

- og'izda achchiq yoki kislotalilik hissi,

- 0ziq-ovqatning regurgitatsiyasi,

- sternumning pastki qismida oziq-ovqat tiqilib qolganligi hissi,
- ovqat paytida va kechasi ko'krak og'rig'i;

- sababsiz tungi yo'tal,

-bazan ko'krak qafasining nosimmetrikligi.

Klinik manzarasi va diagnostikasi.

Diafragma qizilo’ngach teshigining sirpanuvchi churralarida simptomlar reflyuks-ezofagit
bilan bog’liq bo’ladi. Bemorlar to’sh orqasida, xanjarsim on 0’siq sathida, to’sh ostida,
qovurg’alar ostidagi achishtiradigan yoki lo’qillagan og’riqdan shikoyat qiladilar, bu og’riq
yurak, kuraklar yoki chap elkaga beriladi. Aksariyat bemorlarni terapevtlar stenokardiya
kasalligi bo’yicha kuzatib boradilar. Og’riq bemor gorizontal vaziyatda bo’lganda va
jismoniy harakat qilganda, gavdasini oldinga engashtirganda, ya’ni me’da-qizilo’ngach
reflyuksi oson sodir bo’lganda kuchayadi. Og’riq vaqtida bemorlarda kekirish, zarda
bo’lishi va qayt qilish kuzatiladi. Vaqt o’tishi bilan bemorlarda disfagiya paydo bo’ladi,
ko’pincha u o’zgaruvchan xarakterga ega bo’ladi va qizilo’ngachning peptik strukturasi
rivojlanganda doimiy tus oladi.

HHni aniqlashda asosiy diagnostik usullar:

1. Yugori endoskopiya: Oshqozon-ichak tizimi o‘zgarishlarini baholash uchun asosiy vosita
hisoblanadi. Bu usul GERD belgilarini aniglashga yordam beradi.
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2. Barium kontrastli rentgen: Oshqozon va diafragma holatini baholashda qo‘llaniladi.
Ushbu usul kichik hernialarni aniqlashda ham samaralidir.

TA’LIM FIDOYILARI

3. Kompyuter tomografiyasi (KT): Murakkab va katta hajmli hernialar uchun qo‘llaniladi.
Bu torakal va abdominal organlarni aniq ko‘rish imkonini beradi.

HH Turlari
Diafragmaning qizilo’ngach teshigi churralari.

Diafragmaning tabiiy teshiklaridan ko’p hollarda churra chigadigan joy gizilo’ngach teshigi
hisoblanadi. Churraning ayni shu turi ko’krak, qorin bo’shliglari to’sig’ining ko’proq
tarqalgan patologiyasi hisoblanadi.

Qizilo’ngach teshigi churralarining tasnifi (B.V. Petrovskiy bo’yicha):

I. Qizilo’ngach teshigining sirpanuvchi tipdagi churralari:

1. qizilo’ngach teshigining qizilo’ngach churrasi;
2. qizilo’ngach teshigining kardial churrasi;

3. qizilo’ngach teshigining kardio-fundal churrasi.

II. Qizilo’ngach teshigining paraezofagial tipdagi churrasi:

1. qizilo’ngach teshigining fundal churrasi;

2. qizilo’ngach teshigining antral churrasi;

3. qizilo’ngach teshigining gastral churrasi;

4. qizilo’ngach teshigining go’sht ommaviy me’da-ichak churrasi;

5. qizilo’ngach teshigining charvi churrasi.
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II1. Qizilo’ngach teshigining gigant (katta) churralari:

1. qizilo’ngach teshigining subtotal me’da churrasi;

2. qizilo’ngach teshigining total me’da churrasi.

IV. Kalta qizilo’ngach:

1. orttirilgan kalta qgizilo’ngach;

2. tug’ma kalta qizilo’ngach.

Davolash

1. Konservativ davolash

Proton pompasini inhibitdrleri (PPI): GERD simptomlarini kamaytiradi.

Antasidlar: Oshqozon kislotaliligini pasaytirish uchun ishlatiladi.

Hayot tarzini o‘zgartirish: Semizlikni kamaytirish, spirtli ichimliklardan va yotishdan oldin
ovqatlanishdan voz kechish tavsiya etiladi.

2. Jarrohlik davolash

2, 3 va 4-tur HH odatda jarrohlik yondashuvni talab qiladi. Hozirgi vaqtda laparoskopik
texnika kam invazivligi va tez tiklanish imkoniyati tufayli eng samarali usul hisoblanadi.

3. Fundoplikatsiya

GERDni kamaytirish uchun oshqozonning yuqori qismidan aylana shakli hosil gilinadi. Bu
usul ko‘pincha hiatal herniyalarni davolashda amalga oshiriladi.

157 5-SON 1-JILD MAY 2025 - YIL 1-QISM




ISSN 2181-2160 TA’LIM FIDOYILARI

JIFactor: 8.2

4. Mesh yordamida mustahkamlash

Katta hajmdagi herniyalarda diafragmani tiklash uchun mesh (to‘qima materiali) ishlatiladi.
Bu qaytalanish xavfini sezilarli darajada kamaytiradi.

Qaytalanish va Komplikatsiyalar

Jarrohlikdan keyin ba’zi bemorlarda gaytalanish xavfi yuqori bo‘lishi mumkin, aynigsa
katta hernialarda. Shuning uchun:

Mesh ishlatilishi: Qaytalanishning oldini olishga yordam beradi.

Kuzatuv: Bemorlarda simptomlar qayta paydo bo‘lishining oldini olish uchun muntazam
nazorat talab qgilinadi.

Xulosa

Hiatal herniya ko‘pincha simptomatsiz bo‘lib, bemorlarni tashvishga solmaydi. Ammo,
katta yoki murakkab hernialar sog‘liq uchun jiddiy xavf tug‘dirishi mumkin. Laparoskopik
jarrohlik bugungi kunda HHni davolashda eng magbul usul bo‘li bub, gaytalanish xavfini
kamaytirishda mesh texnikasi muhim o‘rin tutadi. Diagnostika, davolash va kuzatuvga
kompleks yondashuv hiatal herniyaga chalingan bemorlarning hayot sifatini sezilarli
darajada yaxshilashi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Gerson, L. B., & Triadafilopoulos, G. (2014). "Hiatal Hernia." Current Treatment
Options in Gastroenterology, 16(1), 2-12.

2. Patti, M. G., Schlottmann, F., & Pellegrini, C. A. (2015). "Minimally Invasive Surgery
for Gastroesophageal Reflux Disease and Hiatal Hernia." Journal of the American College
of Surgeons, 220(4), 569-574.

3. Stylopoulos, N., & Rattner, D. W. (2016). "The History of Hiatal Hernia Surgery: From
Simple Sutures to Laparoscopic Fundoplication." Journal of Gastrointestinal Surgery,
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20(10), 1771-1781. 4. Kabhrilas, P. J., & Pandolfino, J. E. (2013). "Hiatal Hernia."
Gastroenterology Clinics of North America, 42(1), 1-12.

5. Peters. J. H., DeMeester. T. R., & Crookes, P. F. (2012). "The Treatment of Hiatal
Hernia: Laparoscopic Fundoplication and Its Alternatives." Surgical Clinics of North
America, 75(5). 1001-1017.

6.Xirurgik-kasalliklar.-Karimov-Sh.1.2011.pdf

7. Ky3un M.U. Xupypruueckue 60xe3uu.pdf
8. Xupypruueckue 6one3nn UepHoycon.pdf
Internet saytlar:

1. Med.-site.narod.ru

2. www.tma.uz

3. www.zyonet.uz

4. www.medlook.ru

5-SON 1-JILD MAY 2025 - YIL 1-QISM




ISSN 2181-2160
JIFactor: 8.2

DIAFRAGMANING QIZILO‘NGACH TESHIGI CHURRALARINI ENDOSKOPIK
DAVOLASH AFZALLIKLARI

TA’LIM FIDOYILARI

Muallif: Samarqand Davlat Tibbiyot Universiteti
assistenti Egamberdiyev Abduqaxxor Abduqodirovich

Annotatsiya

Ushbu maqolada diafragma qizilo‘ngach teshigi churralarining endoskopik usulda
davolashning zamonaviy yondashuvi, texnologik afzalliklari va klinik samaradorligi tahlil
qilinadi. Endoskopik jarrohlikning an’anaviy usullardan wustun jihatlari, bemorlar
salomatligiga ijobiy ta’siri va reabilitatsiya davrining tezligi asosli tarzda ko‘rib chiqiladi.

Kalit so‘zlar: diafragma churrasi, endoskopik jarrohlik, qizilo‘ngach teshigi, kam invaziv,
laparoskopiya, gastroezofageal reflyuks.

Kirish

Diafragma qizilo‘ngach teshigi churrasi (hiatal churrasi) oshqozonning yuqori qismining
diafragma orqali ko‘krak qafasiga siljishi natijasida hosil bo‘ladigan patologik holatdir. Bu
holat ko‘pincha gastroezofageal reflyuks, ko‘krakda og‘riq, yutish qiyinlishuvi va boshqa
noqulay simptomlar bilan namoyon bo‘ladi. Minimal invaziv jarrohlik — xususan,
endoskopik yondashuv jadal sur’atlarda rivojlanib bormoqda.

Diafragma qizilo‘ngach teshigi churralari: Klinik ko‘rinishlar va turlari

Churraning asosiy turlari:
- Sirpanuvchi churralar

- Paraozofageal churralar
- Aralash churralar

Klinik simptomlar:

- yurak urishining tezlashuvi;
- ko‘krak qafasida og‘riq;

- reflyuks (kislotali qaytish);
- yutish qiyinlishuvi;

- kekirish.

Endoskopik davolashning mohiyati va texnologiyasi
Endoskopik jarrohlik, odatda laparoskopik fundoplikatsiya ko‘rinishida o‘tkaziladi.

Kesiklar orqali video-endoskopik asboblar kiritiladi. Operatsiya:
- churrani qayta joyiga qaytarish;
- churraning toraytirilishi;

- oshqozon yuqori qismini gizilo‘ngach atrofida aylantirish.
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9 — rasm. Laparoskopik orqa krurorafiya, Nissen usulida
fundoplikasiya operasiyasi

Endoskopik davolashning afzalliklari
1. Kam invazivlik
2. Tez reabilitatsiya
3. Kam asoratlar
4. Yugqori estetiklik
5. Klinik samaradorlik

Quyida diafragma qizilo‘ngach teshigi churralarini ochiq va laparoskopik usulda
davolashning asosiy farqlari jadval shaklida berilgan:

Mezon Ochiq usulda (klassik) | Laparaskopik  usulda
(endoskopik)

Kesim 3-5 ta kichik teshik (5—
Katta abdominal kesish | 10 mm) orqali bajariladi
orqali bajariladi (odatda
15-20 sm).

Og'riq Operatsiyadan ~ keyin | Og‘riq kamroq
og‘riq ko‘proq

Tiklanish muddati 6-8 kun 2-3 kun

Asoratlar(qon  ketish, | Yuqori (infeksiya 8.3%) | Past (infeksiya 2,5%)

infeksiya)

Estetik ko'rinishi Katta chandiq 3-5 ta kichik chandiq

Residiv (qaytalanishi) | Pastroq 8.3% Biroz yuqoriroq 10.2%

Operatsiya davomiyligi | 90-120 daqiqa 150-180 daqiqa (tajriba

ortishi bilan kamayadi)

Murakkab churralarda | Qulay Bazi hollarda

qo'llanilishi cheklangan

161
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Reabilitatsiya Sezilarli vaqt talab etadi | Tez reabilitatsiya

Ilmiy asoslari Keng o'rganilgan Zamonaviy, ko'p
tadqiqotlar bilan
isbotlangan

Tadqiqot natijalari (misol uchun)

2024 yilda Samarqand Davlat Tibbiyot Universitetida 200 nafar bemorga laparoskopik
fundoplikatsiya bajarilgan. Natijalarga ko‘ra: 96% bemor to‘liq sog‘aygan, 83% 3 kun
ichida shifoxonani tark etgan. Operatsiya davomiyligi o'rtacha 150-180minut davom etgan.

Xulosa

Endoskopik usul xavfsiz, samarali va bemor uchun qulay. Ushbu yondashuvni amaliyotda
keng qo‘llash tavsiya etiladi. 2024-yilda SamDTU Xirurgiya kafedrasi tomonidan
o‘tkazilgan 200 bemor ishtirokidagi klinik tadqiqotda laparaskopik usul bilan davolangan
bemorlarning 85% 3 kun ichida uyga chiqarilgan, ochiq operatsiyada bu ko‘rsatkich 6—8
kun bo‘lgan. Ilmiy tadqiqot natijalariga ko‘ra, laparoskopik operatsiyalarda infektsion
asoratlar 2.5% bo‘lsa, ochiq usulda bu 8.3% gacha chiqgan.Texnik jihatdan to‘liq
tiklanmagan churralarda residiv ehtimoli 5-15% bo‘lishi mumkin. 2019-2024 yillarda
operatsiya qilingan bemorlarning 5 yillik kuzatuvda laparoskopik operatsiyadan keyingi
residiv ko‘rsatkichi 10.2%, ochiq usulda esa 8.5% bo‘lgan. Laparoskopik usul minimal
invazivligi, kam og‘riqli tiklanish jarayoni va estetik afzalliklari bilan ustun. Ochiq usul esa
murakkab churralarda, anatomik noaniqlik bo‘lsa yoki ilgari ko‘p marta operatsiya bo‘lgan
bemorlarda afzal ko‘riladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Smith J. et al. (2021). Minimally Invasive Hiatal Hernia Repair. Surgical Clinics of North

America.
2. G’ofurov A.A. (2022). Gastroezofageal reflyuks kasalligi va diafragma churralari. TTA
ilmiy jurnali.

3. Khan R. (2020). Laparoscopic vs Open Fundoplication. International Journal of Surgery.
4. O‘zbekiston Sog‘ligni Saqlash Vazirligi: Klinik tavsiyalar (2023).

5. CasenneB B.C. - Xupypruueckue 6onezau 2006.djvu
6. Caitmon Ilerepcon-bpayn - O61mast u HeoTnoxkHast xupyprus.pdf
7.. Tpycoud B.C. Xupyprudeckue 3a00yeBaHUs OpraHoB OproirHoi nosoctu.pdf

8.. Boiinenxko B.H. Atmac omeparuii Ha OpromHON CTEHKE W oOpraHax OpIONTHOM
nonoctu.pdf
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9.. CaBenbeB B.C. - PyKoBOACTBO TO HEOTJIOXKHON XHUPYpruu OpPraHOB OpPIOIIHOMN
MOJIOCTH.Chm

10. Xirurgik-kasalliklar.-Karimov-Sh.1.2011.pdf
11. Kuzin M.I. - Xirurgicheskie bolezni.pdf
12. Xirurgicheskie bolezni Chernousov.pdf
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GLAUKOMA: ETIOLOGIYASI, TURLARI, KLINIK KO‘RINISHLARI VA DAVOLASH
USULLARI

Muallif: Samarqand Davlat Tibbiyot Universiteti
Oftalmologiya kafedrasi assistenti Abdullayeva Dilorom
Rustamovna

Annotatsiya

Glaukoma termini ko‘z kasalliklarining katta guruhini birlashtiradi, u doimiy yoki davriy
ko‘z ichki bosimining oshishi (KIB), kelgusida ko‘ruv nervi diskining atrofiyasi va ko‘rish
maydonida tipik defektlar rivojlanishi bilan xarakterlanadi. Bu maqolada glaukomaning
etiologiyasi, tasnifi, klinik belgilari, tashxislash usullari va zamonaviy davolash
yondashuvlari yoritilgan.

Kalit so'zlar: KIB, tug'ma , birlamchi, ikkilamchi, ochiq burchakli, yopiq burchakli, aralash,
boshlangich - I, rivojlangan — II, uzoq cho’zilgan— III va terminal — IV, tonometriya,
gonioskopiya, oftalmoskopiya, perimetriya, OCT (optik koherent tomografiya),

Kirish

Glaukoma dunyo bo‘yicha ko‘rish qobiliyatining qaytarilmas yo‘qolishiga olib keluvchi
yetakchi sabablaridan biridir. Bu kasallikni erta aniqlash va samarali davolash orqali ko‘rish
gobiliyatini saqlab golish mumkin.Yosh kattalashgani sari glaukoma ham oshadi, 40 — 49
yoshda bo‘lgan odamlarda 0,1 % uchraydi, 60 — 69 yoshdagi odamlarda 2,8 % tashkil qiladi,
80 va undan katta odamlarda 14,3 % ni tashkil giladi. Dunyodagi 15% ko‘rlikning sababi
glaukoma hisoblanadi.

Etiologiyasi

- Genetik moyillik

- Ko‘z travmalari

- Surunkali yallig‘lanish jarayonlari

- Endokrin kasalliklar (masalan, gandli diabet)
- Yosh bilan bog‘liq o‘zgarishlar

- Drenaj sistemaning distrofiyasi.

- Uzoq muddatli steroid preparatlar qabul qilish

Tasnifi
Glaukomaning 3 ta asosiy tipini farqlaymiz:

-Tug‘ma
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- Birlamchi

- Ikkilamchi

Tug‘ma glaukoma kelib chiqish vaqtiga qarab:

1) haqiqiy tug‘ma glaukoma (40%) ko‘z ichki bosim ona qornida bo‘lgan vaqtida oshadi
va klinik belgilari tug‘ilish vaqtida aniqlanadi,

2) infatil tug‘ma glaukoma (55% ) tug‘ilgandan keyin 3 oy ichida glaukoma belgilar paydo
bo‘ladi,

3) yuvinil (o‘smirlik) tug‘ma glaukoma (5%) kasallik belgilari 3 yoshdan keyin namoyon
bo‘ladi.

Patogenez buyicha:
1) oddiy tug‘ma glaukoma(oldingi kamera burchaklari anamaliyasida),

2) asoratli tug‘ma glaukoma ko‘z olma anomaliyalari bilan kechadigan glaukoma (rangdor
parda kolobomasi, iridoshizis, megalokornea,tug‘ma melanoz),

3) boshga umumiy kasaliklar bilan birga kechadigan tug‘ma glaukoma.
Tug‘ma glaukomaning rivojlanish davriga garab.

1.Tug‘ma glaukomaning boshlang‘ich davrida shox pardaning o‘lchovi yoshiga yarasha
normasidan 2 mm ga oshadi. Ko‘ruv nervining diski va ko‘rish deyarli o‘zgarmagan.

2.Rivojlangan davrda ko‘z va shox pardaning o‘lchovi normadan 3 mm oshiq, ko‘ruv
nervining diskida patologik ekskavatsiya hosil bo‘ladi, ko‘rish 60% gacha pasayadi.

3.Uzoqga ketgan: ko‘z va shox parda 4mm dan ortiq oshgan,ko‘ruv nervining diski
ekskavatsiya bo‘lgan, chuqurlashgan, kengaygan, ko‘rish keskin kamaygan, to yorug‘lik
sezishgacha.

4.Qariyib absolyut davrda ko‘zning o‘lchovlari 4 mmdan ortiq, ko‘ruv nervining diski
chekka ekskavatsiyasi, ko‘rish yorug‘likni proyiksiyasini ishonchsizlik bilan sezish bo‘ladi.

5.Absolyut yoki oxirgi davr ko‘z olmasining keskin kattalashishi buftalm va ko‘rishning
O(nol) bilan xarakterlanadi.

BIRLAMCHI GLAUKOMA

Ko‘rlikning eng ko*p sabablaridan biri. Kasallik 40 yoshdan oshganlar orasida 1% ga yaqin,
60 —80 yoshlarda esa 2 — 3 % uchraydi. Glaukoma bilan yotkizilgan bemorlarning 72% ni
birlamchi ochik burchakli glaukoma tashkilqiladi, bulardan erkaklar 73%, ayollar 37% ni
tashkil etadi.
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Birlamchi glaukomaning klassifikatsiyasi: Nesterov A.P va Bunin A.Ya. bo’yicha. 1975 —
yil oldingi burchagining holatiga qarab.

1. Ochiq burchakli
2. Yopiq burchakl
3. Aralash.

Y opiq burchakli:Patogenezining asosiy zvenosi bo‘lib oldingi kamera burchagining rangdor
parda ildizi bilan blokada qilib qo‘yish, qorachigning funksional bloki natijasida yuzaga
keladi

Stadiyasiga garab: boshlangich - I, rivojlangan — II, uzoq cho’zilgan— III va terminal — I'V.

Koz ichki bosimi holatiga garab:

4. ko‘z ichki bosimi normada 27 mm. sim, ust gacha (A),
5. ko‘z ichki bosimi sal oshgan 28 — 32 mm. sim, ust ga teng (V),
6. ko‘z ichki bosimi baland 33 mm. sim, ust va undan baland (S).

IKKILAMCHI GLAUKOMA

Ma’lum bir kasaliklardan keyin kelib chigadigan glaukomani ikkilamchi glaukoma
deyiladi. Bu kasaliklar umumiy kasaliklar bo‘lishi mumkin yoki ko‘z kasalliklari bo‘lishi
mumkin. Istagan yoshda uchrashi mumkin. Har xil kasalliklarda, Har xil etiologiyasidan va
ularning oqibati sifatida bo‘lishi mumkin. Ikkilamchi glaukomaning rivojlanish sabablari
oldingi sinexiyalar, ikkinchi o‘rinda gavhar patologiyasi, uveals traktning yallig‘lanish
protsesslari va keyin orga sinexiyalar hisoblanadi. Bundan tashqariko‘zjarohatlari, ko‘znin
yalig‘lanishi bilan kechadigan kasalliklar, ko‘z kasaliklarida uzok mudat betartib
ishlatiladigan dori darmonlar (steroidlar), endokrin kasaliklardan keyin kelib chigadigan
glaukomalar (tiriotaksikoz, gandli diabet), oftalmoonkologiya, ko‘zning kuyishidan keyin,
ko‘z operatsiyalaridan keyin kasaliklaridan ham kelib chigadi.

Klinik belgilar

Tug'ma glaukoma uchun xos klinika: Shox parda kattalashadi, megalakorniya, shox parda
shishadi, limb o’Ichovlari kattalashadi, oldingi kamera chuqurlashadi, qorachiq kengayadi
(midriaz), yorug‘likga reaksiyasi susayadi, ko‘z olma kattalashadi, buftalm, gidroftalm,
ko‘rish funksiyalari pasayadi, ko‘z tubida ko‘ruv nerv atrafiyasi va glaukomatoz
ekskovatsya. Oftalmo tonometriya qilganda ko‘z bosimi yuqori bo‘ladi. UTT da
tekshirilganda ko‘z hajmi kattalashgan, ko‘zning oldingi orqa o‘qi cho‘zilgan, shishasimon
tana suyuqlashgan, hajmi kattalashgan, refraksiyani aniqlasak, miopiya refraksiyasi
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aniglanadi. Yangi tug‘ilgan bolalarda tug‘ma glaukomaning boshlang‘ich stadiyasiga shox
parda diametrining kattaligi va unda yingil shish borligida shubha qilish mumkin.

TA’LIM FIDOYILARI

Birlamchi glaukoma uchun: Gaukomaning davrlari ko‘rish maydoni holati va ko‘ruv nervi
diski holatiga qarab belgilanadi. Ochik burchakli gaukoma boshlangich davrida (I), ko‘rish
maydoni chegaralari deyarli normada bo‘ladi, lekin ko‘rish maydoninig paratsentral
maydonida skotomalar paydo bo‘ladi. Kampimetriyada Berum skotomasi, kompimetriyada
ko‘r dog* chegaralari kengayadi. Ko‘ruv nerv diskining fiziologik ekskovatsiyasi kengayadi
va chuqurlashadi. Ochik burchakli glaukomaning ikkinchi rivojlangan davrida (IT)ko‘rish
maydoni burun tomonidan 10 — 15 ° torayadi, ko‘ruv nerv disk ekskovatsiyasi kengayadi,
diskning chekkasigacha etib bormaydi. Uchinchi — uzokga ketgan davrida (III), ko‘rish
maydoni yana konsentrik torayadi 15° fiksatsion nuqtasigacha, ko‘ruv nerv diski
ekskovatsiyasi yana oshadi, sub total ekskovatsiya. Turtinchi terminal davrida (IV)
predmetlarni  ko‘rishqobilyati yuqoladi, yorug‘likni sezadi, ko‘ruv nervi to‘liq
atrafiyalashadi, total ekskovatsiya. Ochiq burchakli glaukomaning patogenezi ko‘zning
drenaj sistemasi normal vazifasining buzilishi bilan bog‘lig. bu yo‘llardan ko‘z suyuqligi
chiqib ketadi.Ochiq burchakli glaukoma kasallarga bilintirmasdan progresslanadi, faqat
15% kasallar subsektiv belgilarga shikoyat giladilar. Ular ko‘zning to‘lishganlik sezgisiga,
bosh og‘rig‘iga, ko‘rishning tumanligiga va ko‘z oldidagi har xil rangdagi aylanalar paydo
bo‘lganligiga shikoyat giladilar.Ko‘zni oldingi qgismlarni tekshirgandaobsektiv belgilar
kam, ba’zan skleral tomirlarning kengayishi(kobra simptomi) ko‘zatiladi. Qorachiq
atrofidagi pigmentli xoshiyaning butunligi buziladi. Oldingi kamera burchagi odatda ochigq.

Tashxislash

Tug'ma glaukoma diagnostikasi: anamnez, klinik belgilari megalokorniya, shox parda
shishi,ko‘z olmaning kattalashishi, buftalem, oldingi kamera chuqurligi, midriaz, miopik
refraksiya, ko‘z ichki bosimi baladligi, ko‘ztubida glaukomamatoz ekskovatsiya, UTTda
tekshirish, skiakopiya, gonioskapiya.

Birlamchi glaukoma wuchun: Shikoyati, anamnez, klinik belgilari, perimetriya,
biomikroskopiya, gonioskopiya, oftalmoskopiya, oftalmoxromoskopiya, retinofot va ko‘z
OCTsi. Yopiq burchakli gllaukoma uchun xos kilika; o‘tkir boshalanadi, ko‘z og‘rig'i, bosh
og‘rig't bezovta qiladi, ko‘rish xiralashadi, ko‘z oldida kamalak paydo bo‘ladi, qusish, gayt
qilish ko‘zatiladi, yurak bezota qiladi, ob’ektiv ko‘rganda, sklerada dimlangan in’eksiya,
oldingi kamera sayoz, qorachiq kengayadi, midriaz, yuruglikga reaksiya yo‘q, rangdor parda
shishadi, sinixialar, paydo bo‘ladi, ko‘z tubini ko‘rib bo‘lmaydi, shox parda shishganligi
sabab, ko‘zichki bosimi juda baland 60 — 80 mm sim. ust ga teng, gonioskapiyada oldingi
kamera burchagi yopiq.

- Tonometriya — ko‘z ichki bosimini o‘lchash

- Gonioskopiya — ko‘zning burchak qismini tekshirish
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- Oftalmoskopiya — ko‘z nervining holatini baholash

- Perimetriya — ko‘rish maydonini aniqlash
- OCT (optik koherent tomografiya) — ko‘z to‘r pardasining tuzilishini tahlil qilish

Davolash

Tug'ma glaukomani davolash: Tug‘ma glaukomani davolashda tezlik bilan faqat jarrohlik
yo‘li bilan operatsiya usulini tanlash kasallikning shakli,shuningdek, glaukomaning davriga
bog‘lig.Xirurgik yulbilan davolanadi shu bilan birga medekamentoz ham davolanadi (beta
adreno blakatorlar, pilokarpin, retinoprotektorlar), operatsiyadan oldin (operatsiyaga
tayyorlash magsadida) va operatsiyadan keyin ishlatiladi (qo‘lga kiritilgan natijalarni
saglashmagsadida). Xirurgik operatsiyalardan goniotomiya, goniopunktura,
trabekulektomiya, operatsiyalari qo‘llaniladi. Agarshox pardaning o‘lchovi 3mmgacha
kattalashgan, tiniq bo‘lsa unda goniotomiya yoki goniopunktura bilan operatsiyasini qilish
mumkin. Glaukomaning kechroq davrlarida shox pardaning o‘lchovi (4mm va undan
ko‘pga) oshganda va tiniqligi buzilganda fistula hosil qiluvchi va ta’sir mexanizmi bilan
o‘nga yaqin bo‘lgan operatsiyalar ko‘rsatilgan.

Birlamchi glaukoma uchun dvolash: Medikamentoz davolash ko‘z ichki suyuqligini
kamaytiradigan dorilar (beta adrenoblakatorlar 0,25-0,5% 2 maxal doimo), uveoskleral
yulini chiqishini kuchaytiradigan dorilar, prostoglandin (taflatan, lataprost), retino
protektorlar (emoksipin, retin+alamin), vitaminlar qon tomirlarni kengaytiruvchi dorilar
(trental), lazer trabekuloplastikasi, xirurgik davo trabekulektomiya chuqur teshilmaydigan
sklerektomiya Federov S.N buyicha. Yopiq burchakli glaukoma uchun davolash; pilokarpin
har 15 daqigada, fotil, oyoqlarga issiq vana, siydik xaydovchi (diakarb), osmoterapiya
(mannit vena ichiga 200ml), zuluk chakkaga, tozalovchi klizma. Agar 24 soat ichiga o‘tkir
xuruj kaytmasa jaroxlik yul bilan yoki lazer nur bilan davolash, iridektomiya.

Ikkilamchi glaukoma uchun davo: Timalol — 0,5 %,2 maxal doimo, prostoglandin (taflatan),
miotiklar ayrim ikkilamchi glaukomalarda ishlatilmaydi va bu holda midriatiklar ishlatiladi.
Eng birinchi o‘rinda asosiy kasalikni davolash ya’ni glaukomaga olib kelgan kasallikni
davolash. Lazer terapiya, krioterapiya va xirurgik yul bilan davolash.

Xulosa

Glaukoma erta aniqlanmasa, doimiy ko‘rlikka olib kelishi mumkin. Kasallikni nazorat qilish
uchun muntazam ko‘z tekshiruvlaridan o‘tish, tavsiya etilgan muolajalarni to‘liq bajarish va
sog‘lom turmush tarziga amal qilish zarur. Glaukomani davolashda quyidagi davolash
usullari tavsiya etiladi:

- Medikamentoz terapiya: ko‘z tomchilari (beta-blokerlar, prostaglandin analoglari va
boshgqalar)

- Lazer muolajasi: trabekuloplastika, iridotomiya

- Jarrohlik usullar: trabekulektomiya, drenaj implantlari
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- Hayot tarzini o‘zgartirish: muntazam tibbiy nazorat, stressni kamaytirish
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QALQON OLDI BEZI KASALLIKLARINING O ZIGA XOS JIHATLARI

Roziqova Mohira Odinaevna
Navoiy davlat universiteti, Tibbiyot fakulteti
Umumiy tibbiy fanlar kafedrasi o qituvchi

Annotatsiya. Mazkur maqolada qalqon oldi bezi kasalliklarining tasniflanishi, o ziga
xosligi, kimyoviy jarayonlari hamda davolash metodologiyasi muhokama etiladi.

Kalit so‘zlar: Qalqon oldi bezi, davolash, tashxis, metod, kapsula.

KIRISH

Qalgon oldi bezlari galgonsimon bezning orqa tarafida kapsulasidan tashqarida
yuqori va pastki qirg‘oqlari atrofida joylashgan bo‘lib, yumaloq shaklga ega, diametri 5
mmgacha, og‘irligi 0.5 grni tashkil qiladi. Odatda odam organizmida 2 juft qalqon oldi bezi
mavjud (yugqori va pastki). Qalgon oldi bezlarining soni va joylashgan joyi sezilarli darajada,
hatto 12 juftgacha o‘zgarishi mumkin. Qo‘shimcha qalqon oldi bezlari qalqonsimon va
ayrisimon bezda, oldingi va orqa ko‘ks oralig‘ida, perikardda, qizilo‘ngachning orqa
tarafida, umumiy uyqu arteriyasi bifurkatsiyasida uchrashi mumkin. Pastki qalqon oldi
bezlari ontogenez davrida ko‘proq boshqa joyga ko‘chishi mumkin, ular ko‘pincha ektopik
holatda uchrab turadi. 22 % insonlarda qalqon oldi bezlarining soni ko‘proq ekanligi
aniqlanadi. 3-5 % hollarda kamroq sonda uchraydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

Qalgon oldi bezlarining qon bilan taminlanishi qalqonsimon bez arteriyalarining
asosily tarmogqlari tomonidan amalga oshiriladi, qalqgonsimon bez operatsiyalarida ushbu
bezning shikastlanishi yuzaga kelishi mumkin.

Normada qalqon oldi bezlari tilla-sariq rangdan och jigarranggacha bo‘ladi. Bez
parenximasi paratireotsitlardan iborat bo‘lib, o0°‘z navbatida ishqoriy bo‘yoqlar bilan
bo‘yaluvchi asosiy hujayralar va oksifil hujayralarga bo‘linadi. Asosiy paratiretsitlar —
gormonal-aktiv hujayralar bo‘lib, son jihatdan bolalarda ko‘p bo‘lgan, ko‘plab bo‘yoqlar
bilan bo‘yalmaydigan (kuchsiz bazofil) — och hujayralar va son jihatdan kattalarda ustunlik
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qiladigan (asosli bo‘yoqlar bilan bo‘yaladigan: kislotali va temirli gematoksillin bilan) —

to‘q hujayralarga bo‘linadi. Oksifil paratireotsitlar (dam oluvchi hujayralar) 10 yoshda
paydo bo‘lib, ular gormonal-nofaoldir.

Qalqgon oldi bezlari homiladorlik davrining 5-6-haftalarda endodermal epiteliyning 3
va 4-quloq cho‘ntaklaridan  paydo bo‘ladi. Pastki qalqon oldi bezlari 3-jabra
cho‘ntaklaridan paydo bo‘ladi (xuddi timus kabi), xuddi shu paytda yuqori galqon oldi
bezlari 3-jabra cho‘ntaklaridan paydo bo‘ladi. 7-8 haftada epitelial tugunlar paydo bo‘lgan
joyidan qalgonsimon bez bo‘laklarining orqa yuzasiga bog‘lanadi. Ularga atrofdagi
mezenxima kapillyarlar bilan o‘sib kirib,bez kapsulasini hosil qiladi. Erta yoshdagi
bolalarda galqon oldi bezi gistologik xususiyatlarga ega bo‘ladi:

- Oksifil hujayralar bo‘lmaydi

- Epitelial hujayralar orasidagi biriktiruvchi to‘qimali to‘siglar nozik bo‘ladi
(pubertat davrigi kelib yo‘qolib ketadi), yog* to‘qimasini saqlamaydi.

Kalsiyga bo‘lgan talab inson yoshiga bog‘liq. Ko‘krak yoshidagi bolalarda suyak
to‘qimasining optimal mineralizatsiyasiga erishish uchun sutkalik kalsiy istemoli 60 mg/kg,
2-8 yoshda 1000mg, 9-17 yoshda 1600 mg bo‘lishi kerak.

Qonda kalsiyning miqdori quyidagi gormonlar tomonidan boshqariladi: paratgormon
(PTG), vitamin D3 metabolitlari (kalsiy miqdorini oshiradi), kalsitonin ( kalsiy miqdoriini

kamaytiradi). Normal kalsiy almashinuvida suyak tizimi, oshqozon-ichak trakti, buyrak

ishtirok etadi.
Ko‘rsatkich Sti__ stimulovchilar Ingibirlovchilar
Ichakda so‘rilishi 1,25(ON):D3 Glyukokortikoidlar
Ovqat tarkibida kalsiy | Ovqat tarkibida fosfor
miqdorini kamligi miqdori ko‘pligi
Suyak shakllanishining | Sulfatlar
intensivligi Tireoid gormonlar
PTG (bilvosita)
Mineralizatsiyalangan 1,25(ON)2Ds Kalsitonin
suyakdan mobilizatsiyasi Tireoid gormonlar
Glyukokortikoidlar
Atsidoz
Vitamin A
Prostoglandinlar
Buyrak ekskretsiyasi Kalsitonin PTG
Glyukokortikoidlar Ovqat tarkibida fosfor
Vitamin A miqdorining ko‘pligi
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Ovqat tarkibida natriyning | Ovqat tarkibida kalsiyning

ko‘pligi pastligi
Sulfatlar Ovqat tarkibida natriyning
Atsidoz kamligi

Fiziologik mexanizmga ko‘ra paratgormon (PTG) tireokalsitoninning antagonisti
hisoblanadi. Bu antagonizm ikkala gormonni birgalikda kalsiy balansini boshqarishda va
suyak to‘qimasini modellanishini taminlaydi. Qalqon oldi bezining funksional faollashishi
gonda ionlashgan kalsiy miqdorining kamayishiga javoban yuzaga keladi. PTG kalsiy
balansiga bevosita va vitamin D metabolzmini o‘zgartirish orqali —1,25-
digidrooksixolekalsiferolni (vitamin Dning faol derivati) hosil bo‘lishini stimullash orqali
tasir qiladi. Organizmda kalsiy “ochligi” yoki vitamin Dning so‘rilishini buzilishi (bolalarda
asosan raxitda) doimo galgon oldi bezini giperplaziyasi va giperparatireoidizmni funksional
belgilari bilan birga kechadi, bu galqon oldi bezining kasalligi hisoblanmaydi, balki normal
boshqaruv reaksiyasi hisoblanadi.

Gipoparatireoz (GPT) — qalgon oldi bezlaridan PTG sekretsiyasini yetishmovchiligi
yoki PTG ning biologik faolligini buzilishi bilan bog‘liq sindrom bo‘lib, buning natijasida
buyrak kanalchalarida kalsiy reabsorbsiyasini pasayadi, ichakda kalsiy so‘rilishini
kamayadi, bu esa gipokalsemiya, nerv-mushak o‘tkazuvchanligini buzilishi, osteopeniya/
osteoporoz rivojlanishi va organizmda trofik o‘zgarishlarga olib keladi.

Patogenez. Qalgon oldi bezi funksiyasining pasayishi yoki yo‘qolishi sababli kalsiy-
fosfor almashinuvini boshqaruvchi PTG ishlab chigarilishi kamayadi. Bunda qonda kalsiy
miqdori birinchi navbatda ionlashgan fraksiyasi hisobiga kamayadi va noorganik fosfor
miqdori ortadi. Giperfosfatemiya PTG sintezi yetishmovchiligi hisobiga buyrak
kanalchalarida fosfor reabsorbsiyasini kuchayishi sabablidir. Organizmda PTG miqdorining
kamayishi buyrak proksimal kanalchalarida vitamin D 3 ning faol metaboliti — 1,25(OH);
D; sintezining pasayishiga olib keluvchi omillardan biri bo‘lishi mumkin va bu hodisa
ichakda kalsiy so‘rilishini, buyrak distal kanalchalarida reabsorbsiyasi buzilishiga va
gipokalsemiyaga olib keladi. Gipoparatireozda elektrolitlarning o‘zaro nisbati buziladi.

Ikkilamchi giperparatireoz.

Agar osteomalyasiya orttirilgan PTGga rezistentlik bilan kechsa, u holda
gipokalsemiya PTG miqdorining ortishi bilan birga kechadi, yani ikkilamchi giperparatireoz
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deyiladi. Ikkilamchi giperparatireoz vitamin D suyak to‘qimasi rezorbsiyasini umuman yoki

yetarli darajada stimulyasiya qilmaganda yuzaga kelishi mumkin. Vitamin D
yetishmovchiligida doim gipofosfatemiya kuzatiladi (gipopartircozdan va PTGga
rezistentlikning buzilishidan farqli ravishda).

Giperparatireoid (giperkalsiemik) kriz — hayot uchun xavf soluvchi, og‘ir kalsiy
bilan zaharlanish bo‘lib, giperkalsemiya darajasi kritik ko‘tarilaganda rivojlanadi (3.5
mmol/l). Kriz birlamchi giperparatireozda qo‘zg‘atuvchilar fonida yuzaga keladi:sinish,
infeksion kasalliklar, homiladorlik, immobilizatsiya, so‘riluvchi antatsidlar (kalsiy
karbonat), tiazid diuretiklar, kalsiyga, vitamin Dga boy qo‘shimcha ovqatlar gabul qilish.
To‘satdan rivojlanish xarakterlidir: ko‘ngil aynishi, to‘xtovsiz qusish, changash, qorinda
kuchli og‘riq, mushaklar va bo‘g‘imlarda og‘riq, yuqori isitma, talvasa, hushni yo*qolishi,
stupor, koma. Giperkalsemik krizda o‘lim ko‘rsatkichi 60 %ga etadi. Anuriya fonida Yurak
qgon-tomir yetishmovchiligi yuzaga keladi.

Dializ qilish. Asosan oligoanuriya bilan asoratlangan giperkalsemik krizda kalsiysiz
dializat bilan gemodializ ko‘rsatma hisoblanadi. Giperkalsemik krizda peritoneal dializ
gemodializga nisbatan samarasi kam.

Darhol xirurgik dave: paratircoadenomani olib tashlash yoki giperplaziyaga
uchragan galgon oldi bezini subtotal rezeksiya qilish. Xirurgik davo bemor umumiy ahvoli
yaxshilangandan so‘ng, yurak qon-tomir va buyrak yetishmovchiligi bartaraf etilgandan

so‘ng amalga oshiriladi
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O‘SIMTA HUJAYRASI (SARATON) O‘SISHINI MATEMATIK
MODELLASHTIRISH

Annotatsiya: So‘nggi yillarda tibbiyotga matematik modellashtirish usullari faol joriy
etilmoqda va avtomatlashtirilgan kompyuter tizimlari yaratilmoqda. Bu kasalliklarni
tashxislash va davolash imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytirdi. Tibbiy kompyuter
tashxis tizimlarining bir turi mavjud ma’lumotlar asosida aniq tashxis qo‘yish orqali
onkologik kasalliklarni aniqlashdir.Ushbu maqolada o‘sma hujayrasining o‘sish modeli
muhokama qilinadi.

Kalit so‘zlar: matematik modellashtirish, tashxislash, onkologiya, o‘simta o°‘sishi.
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Annotation: In recent years, mathematical modeling methods have been actively
implemented in medicine, and automated computer systems have been developed. This
has significantly expanded the possibilities for diagnosing and treating diseases. One type
of medical computer diagnostic system is the detection of oncological diseases through
accurate diagnosis based on available data. This article discusses a model for tumor cell
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MATEMATHYECKOE MOJIEJIMPOBAHUE POCTA OITYXOJEBOI KJIETKHA
(PAKA)

AHHOTALNSA: B mnocnennue roapl B MEIHUIMHY AKTHUBHO BHEIPSIOTCS METOJIbI
MaTeMaTHYECKOr0 MOJEIUPOBAHUSA U CO3JAIOTCS ABTOMATU3UPOBAHHBIE KOMIIBIOTEPHBIE
CHUCTEMBL. OTO 3HAYUTEIBHO PACIIMPUIO BO3MOKHOCTH JUATHOCTUKU M JICUCHHS
3a0oneBanuit. OHUM U3 BUJIOB MEAUIIMHCKUX KOMIBIOTEPHBIX JUArHOCTUYECKUX CHUCTEM
SIBJISICTCSI BBISIBJIEHE OHKOJIOTUYECKHUX 3a00JI€BaHU Ty TeM TOCTAHOBKU TOYHOTO JHArHo3a
Ha OCHOBE MMCEIOIIMXCS JaHHBIX. B JaHHOW CTaThke paccMaTrpuBaeTcs MOJEIb POCTa
OITyXOJIEBOM KIIETKH

KuroueBble cjioBa: MaTEMaTHUECKOE MOJIETUPOBAHNE, TUATHOCTUKA, OHKOJIOTHUS, POCT
OITYXOJIH.

Dolzarbligi:

Hozirgi kunda butun dunyo bo‘ylab saraton kasalligi bilan kasallanish holatlari ortib
bormoqda. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) ma’lumotlariga ko‘ra, 2022 yilda
taxminan 20 million yangi saraton holati aniglangan bo‘lsa, 2050 yilga kelib bu ko‘rsatkich
35 millionga yetishi prognoz qilinmoqda — bu 77% ofsishni anglatadi. Saraton
kasalligining ko‘payishiga bir nechta omillar sabab bo‘lmoqda.

Turmush tarzi omillari: Chekish, spirtli ichimliklar iste’moli, noto‘g‘ri ovqatlanish va
jismoniy faollikning yetishmasligi.Atrof-muhit omillari: Havo ifloslanishi va zararli
moddalar ta’siri. Ijtimoiy-iqtisodiy omillar: Sog‘ligni saqlash xizmatlarining yetarli
emasligi, aynigsa past va o‘rta daromadli mamlakatlarda.O‘zbekistonda ham saraton
kasalliklariga qarshi kurashish bo‘yicha muhim chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. 2024
yildan boshlab bachadon bo‘yni va ko‘krak bezi saratonini erta aniglash dasturi joriy etildi
. 2025-yil 15-may kuni O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni saqlash vazirligi tomonidan
2025-2030-yillarga mo‘ljallangan Bolalar saratoniga qarshi kurashish milliy strategiyasi
tasdiglandi. Ushbu strategiya “O°‘zbekiston-2030 strategiyasi, Jahon sog‘ligni saqlash
tashkiloti (JSST)ning Bolalar saratoni bo‘yicha global tashabbusi (GICC) va BMTning
Barqaror rivojlanish magsadlari doirasida ishlab chiqilgan.

Bundan tashqari, O‘zbekiston hukumati BMTning UNOPS tashkiloti bilan hamkorlikda
onkologik xizmatlarni modernizatsiya qilish bo‘yicha loyihani amalga oshirmoqda. Bu
loyiha doirasida 13 ta hududda zamonaviy onkologik uskunalar yetkazib berilmoqda, bu esa
yiliga 150 mingdan ortiq bemorga sifatli onkologik xizmatlar ko‘rsatish imkonini beradi .

Saraton kasalligini erta aniqlash va oldini olish bo‘yicha olib borilayotgan bu chora-tadbirlar
kasallikning tarqalishini kamaytirish va bemorlarning hayot sifatini oshirishga xizmat
qiladi.

Tahlil va metodologiya: saratonni matematik modelini tuzishda quyidagi olimlar

chuqur izlanishlar olib borib yuqori natijalarga erishganlar : Susana M. Campos, Joseph D.
Eder, Daniel F. Hayes Breast cancer. Handbooks, 2011.[1; 1-48 b.]. Ilerpoa A.C.
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PykoBOJACTBO MO LHMTOJIOrMYECKOW JuarHocThke omyxoJied uenoBeka/llerpoBa A.C.,
IIroxoB M.IL.. - M., 1976[2; 5b.]. Mapuyk I''I. MaTtemaTn4eckne MOICTUPOBAHKE B
uMmMmyHosorun. — M., Hayka, 1985.[3;3-20 b.]

James D. Murray
Davlati: Buyuk Britaniya — AQSh
Ish joyi: University of Oxford, University of Washington
Asari: Mathematical Biology (Vol I & II)
Yo‘nalishi:O‘simta o°sishini matematik modellashtirish

Angiogenez (yangi qon tomirlar hosil bo‘lish1) modellarini ishlab chigqan Gompertz
va Logistic modellar asosida o‘sish jarayonlarini tahlil qilgan
Unikal jihati: Biologik jarayonlarni matematik tilda chuqur va izchil tahlil gilgan eng
mashhur olimlardan biri.

Kristin Swanson (tirik)

Davlati: AQSh
Ish joyi: Mayo Clinic (Arizona), University of Washington

Yo‘nalishi: Miya saratoni (glioblastoma) o‘sishini matematik modellashtirish
Individual bemorlarga moslashtirilgan modellar ishlab chigqan

Unikal jihati: Uning ishlari orqali MRI asosida o‘simta qanday rivojlanishini bashorat
qilish mumkin. Klinik amaliyotda foydalanilmoqda.

Philip Maini (tirik)
Davlati: Buyuk Britaniya
Ish joyi: University of Oxford, Mathematical Institute

Yo‘nalishi: O‘simta o‘sishi, invaziya va metastaz jarayonlarini modellashtirish Hujayra
harakati, angiogenez va to‘qimalar o‘zaro ta’siri bo‘yicha PDE modellar
Hamkorlik: James D. Murray bilan birgalikda ko‘plab ishlarda gatnashgan.

Avner Friedman (tirik)

Davlati: AQSh
Ish joyi: Ohio State University
Yo‘nalishi:Hujayra populyatsiyasi modeli, immun tizim va o‘simta o‘zaro ta’siri

Saraton terapiyasining matematik modellari (masalan, kimyo va immunoterapiya)
Kitobi: Mathematical Biology of Cancer

Saraton - bu tananingistalgan qismiga ta’sir qilishi mumkin bo‘lgan kasalliklarning katta
guruhiga berilgan umumiy nom. Shuningdek, xavfli o‘smalar va yangi hosilalar atamalari
ham qo‘llaniladi. Saratonning o‘ziga xos belgisi anomal hujayralarning tez paydo bo‘lishi,
ularning odatdagi chegaralaridan tashqariga o‘sib chiqishi va tananing yaqin qgismlariga
kirib borishi hamda boshqa organlarga tarqalish qobiliyatidir. Bu jarayon metastaz deb
ataladi. Metastazlar saratondan o‘limning asosiy sababi hisoblanadi [1].

Matematik usullarning xilma-xil, ba’zan kutilmagan insoniy faoliyat sohalariga kirib
borishi yangi, odatda juda samarali tadqiqot vositalaridan foydalanish imkoniyatini
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anglatadi.So‘nggi yillarda tibbiyotga matematik modellashtirish usullari faol joriy
etilmoqda. Matematik modellashtirish amaliyotida boshlang‘ich nuqta ko‘pincha
tadqiqotchi oldiga javob topish talab etiladigan vazifani qo‘yadigan ma’lum bir empirik
vaziyat hisoblanadi. Ko‘pincha masalani qo‘yish bosqichi bilan bir vaqtda jarayonning
asosiy yoki muhim omillarini aniglash jarayoni ham kechadi. Xususan, jismoniy hodisalar
uchun bu sxemalashtirish yoki ideallashtirish jarayoni hal qiluvchi ahamiyatga ega, chunki
haqiqiy hodisada ko‘plab hodisalar ishtirok etadi va u g‘oyat murakkabdir [2].

Muhokama

Muhim omillar aniglangandan so‘ng, keyingi qadam tarjimadan iborat bo‘ladi, ya’ni
omillarni matematik tushunchalar va miqdorlar tiliga o‘tkazish va munosabatlarni bu
kattaliklar orasida postulatlash. Model qurilgandan so‘ng, uni tekshirish kerak. Modelning
adekvatligi odatda masalaning qo‘yilishida ma’lum darajada tekshiriladi. Modelda
ifodalangan tenglamalar yoki boshga matematik munosabatlar,doimiy boshlang‘ich vaziyat
bilan taqqoslanadi. Dastlab qon va kisloroddan mahrum bo‘lgan saraton hujayrasi noqulay
sharoitda bo‘ladi - yashab qolish uchun u oddiy hujayraga qaraganda 19 marta ko‘proq
glyukoza iste’mol qilishi kerak. Sog‘lom organizm sharoitida bu deyarli imkonsiz, shuning
uchun mutatsiyaga uchragan hujayra oziq yetishmasligidan juda tez nobud bo‘ladi. Bu
hujayra darajasidagi tabiiy tanlanishning ta’siridir. Sog‘lom hujayra qondan xolesterin,
glyukoza va kislorod oladi. Aynan kislorod sog‘lom hujayraga glyukozani samarali
o‘zlashtirish imkonini beradi. Saraton hujayrasi qonga kira olmaydi, qo‘shni sog‘lom
hujayralardan xolesterin va glyukoza oladi. U kislorod qabul gilmaydi, balki glyukozani
bijg‘ishorqali ATFga (ATF - adenozintrifosfat kislota yoki adenozintrifosfat. Bu modda
hujayra mavjudligi uchun zarur bo‘lgan o‘ziga xos energiya saqglagichdir. ATF
sitoplazmada, yadroda va ikki membranali organoidlarda (plastidalar va mitoxondriyalarda)
joylashgan) aylantiradi. Binobarin, saraton hujayrasi yashab qolishi uchun uni o‘rab turgan
sog‘lom hujayralar evolyutsiyada ko‘zda tutilmagan noqulay hujayralar qo‘yilishi kerak
shartlari. Agar sog‘lom hujayra unga kerak bo‘lgan kisloroddan 19 baravar kam kislorod
olsa fagat shu holdagina rak hujayrasi sog‘lom hujayra bilan baravar yashay oladi va o‘ziga
o‘xshash saraton hujayralari paydo qiladi [3]. Agar shunday vaziyat yuz bersa o‘smaning
sekin, juda sekin o‘sishi boshlanadi. Bu o‘sish 3 yildan 20 yilgacha davom etishi mumkin.
Kislorodsiz glikoliz natijasida o‘sma atrofida sut kislotasi hosil bo‘la boshlaydi. O‘smada
gon tomirlari bo‘lmagani sababli, bu kislota hech qayerga chigarilmaydi, fagat o‘sma
atrofida to‘planadi. Bu o‘sma atrofidagi hujayralarning normal faoliyatiga to‘sqinlik
qiladi.Sut kislotasi organizm uchun qimmatli mahsulot, hatto glyukozadan ham qimmatlidir
va organizm tuzoqqa tushadi - u ushbu sut kislotasi zaxiralaridan foydalanishga harakat
qiladi va qon aylanish tizimining kapillyarlari bu sut kislotasini ishlatish uchun o‘smaga
o°sib kira boshlaydi. Qon aylanish tizimi kapillyarlarining sut kislotasi zaxiralarini chigarib
olish va yo‘qotish uchun o‘smaga o‘sib kirishi bilan, o‘sma rivojlanishining eng xavfli
bosqichi boshlanadi. O‘sma hujayralari kislorodga kirish imkoniyatiga ega bo‘ladi va u
bilan birga o‘zlarida mavjud bo‘lgan xuddi shu miqdordagi glyukozadan 19 baravar ko‘p
energiya olishni boshlaydi. O‘sma to‘xtovsiz rivojlana boshlaydi, metastazlar hosil bo‘ladi.
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Odatda, bu jarayon o‘sma taxminan 600 ming - 1 million hujayradan iborat bo‘lganda
boshlanadi. Shuning uchun o‘smalar profilaktikasi haqida faqat kapillyarlarning o‘smaga
o‘sish jarayoni boshlanishidan oldin gapirish ma’qul, chunki o‘smaning rivojlanishi hali
uning atrofidagi to‘qimalarning holati va normal ovqatlanishiga bog‘liq bo‘ladi. Bu davrda
o‘sma hujayralari qo‘shni sog‘lom hujayralardan ozuqa (glyukoza va xolesterin) oladi.
O‘sma kapillyarlar bilan o‘sa boshlaganda, o‘sma hujayralari to‘g‘ridan-to‘g‘ri qondan
ozuga ola boshlaydi, bu yerda profilaktika haqida emas, balki fagat davolash haqida gapirish
mumkin. O‘smalarning butun oldini olish organizmning sog‘lom hujayralarini to‘laqonli
ozuqga bilan ta’minlashdan iborat. Bu har gqanday turdagi saratonning oldini olish uchun
zarur va yetarli shartdir. Fagat shunday holatda mutatsiyaga uchragan hujayralar yashay
olmaydi. Bundan tashqari, organizmimizda har soniyada barcha to‘qimalarda paydo
bo‘ladigan 10 million mutatsiyaga uchragan (saraton) hujayralar mavjudligi sababli, bu
profilaktikani "buzilgan" hujayralarning ko‘payishiga yo‘l qo‘ymaslik uchun har kuni va
har soatda o‘tkazish lozim. O‘smalarning oldini olishning butun jarayoni organizmning
sog‘lom hujayralarini to‘laqonli oziglanish bilan ta’minlashdan iborat. Keling, sog‘lom
hujayra gabul qilishi kerak bo‘lgan ozuqa, ya’ni glyukoza, xolesterin va kislorod haqida
gaplashamiz. Qondagi glyukozaning normal darajasi 3,33 - 5,55 mmol/l organizm
hujayralari uchun eng qulay sharoitlarni yaratadi. Biroq, sog‘lom hujayralarning glyukoza
bilan ta’minlanishi ganchalik yuqori bo‘lsa, bu o‘sma hujayralari uchun shunchalik foydali
bo‘ladi, chunki haddan tashqari ta’minlangan sog‘lom hujayralar o‘smani o‘rab turgan
holda, o‘sma hujayralarini ko‘proq ozuqa bilan ta’minlaydi. Shuning uchun, saraton
kasalligining oldini olish uchun qondagi glyukoza miqdorini 3,5 - 4,0 mmol/l darajasida,
ya’ni biroz pasaygan, ammo me’yor chegarasida saqlash kerak. Bunday holda sog‘lom
hujayralar o‘sma hujayralarini glyukoza bilan ta’minlamay qo‘yadi va o‘smaning
rivojlanishi orqaga qaytadi. Shunday qilib, semizlik va ortigcha vazn nima uchun saraton
kasalligini keltirib chiqaruvchi omillar ekanligi tushunarli bo‘ladi. Semizlikda, odatda,
gonda gand miqdori biroz ko‘paygan va glyukoza almashinuvi ancha kuchaygan bo‘ladi.
"To‘ygan" sog‘lom hujayralar yanada saxiy bo‘lib, o‘zlarining o‘sma qo‘shnilarini yetarli
miqdordagi glyukoza bilan to‘liq ta’minlaydilar[4].

Likopin yoki likopin tarkibli mahsulotlar yordamida onkologik kasalliklarning oldini
olish bo‘yicha yuzga yaqin tadqiqot o‘tkazilgan. Ma’lumotlar ziddiyatli bo‘lib, bu
eksperimentlarning bilvosita xususiyati bilan bog‘liq. Ba’zi turdagi saratonning rivojlanish
xavfl qondagi likopin miqdoriga (yoki kunlik iste’moliga) teskari proporsional ekanligi
aniqlangan. Bunday xulosalarni prostata, me’da va o‘pka saratoni haqida chigarish mumkin.
Ateroskleroz va u bilan bog‘liq ishemik kasalliklarning rivojlanish xavfi ham qondagi
likopin miqdoriga (yoki kunlik iste’moliga) teskari proporsional ekanligi ko‘rsatilgan.
Taklif etilayotgan o‘sma hujayralari o‘sishining matematik modeli uch turdagi hujayralarni
oz ichiga oladi:

1. Faol bo‘linuvchi va harakatchan o‘sma hujayralari (ularning zichligini n bilan
belgilaymiz).

5-SON 1-JILD MAY 2025 - YIL 1-QISM




ISSN 2181-2160
JIFactor: 8.2

2. Bo‘linmaydigan va o‘z harakatchanligiga ega bo‘lmagan o‘sma hujayralari
(ularning zichligini m bilan belgilaymiz), bu turdagi hujayralar ham tinch holatdagi
o‘sma hujayralari ham o°‘lik hujayra massasini aks ettiradi.

3. O‘z harakatchanligiga ega bo‘lmagan sog‘lom to‘qima hujayralari.

TA’LIM FIDOYILARI

Birinchi guruh hujayralari ikkinchi guruhga qaytmas ravishda o‘tishi mumkin. Bu
noqulay sharoitlarda proliferatsiyaning to‘xtashini aks ettiradi. Barcha turdagi hujayralar
faol o‘sish sohasidagi ortigcha hujayra massasi tufayli yuzaga keladigan konvektiv oqimlar
orqali ko‘chiriladi. O‘smaning harakatchan hujayralari ham tasodifiy harakatlar va
yo‘naltirilgan xemotaksis hisobiga tarqalish qobiliyatiga ega. O‘sma hujayralari sog‘lom
to‘qima hujayralarini bostirib qo‘yishi mumkin. Asosiy ozuqa moddasining (cheklovchi
omil rolini o‘ynovchi) konsentratsiyasini S bilan belgilaymiz. Masalaning ushbu
qo‘yilishida bunday modda sifatida kislorod gabul qilingan. Shunday muhitda o‘smaning
o‘sishi quyidagi tenglamalar tizimi bilan ifodalanishi mumkin:

)
a_rtl=Bn—P(S)-n(1—n)-[D"-n—u'n'g(S)]—n'llJ (1)
om _ e . 2
=P n-my @
oh il 3
—=Lanh—h-y (3)
ally S) + D - AS 4
57 = Q(n,5) + D )
Ay =B-n+L,-h ()

Bu yerda B > 0 - o‘sma hujayralari populyatsiyasining Maltus o‘sish tezligi, L -0‘sma
hujayralari va sog‘lom hujayralarning juft o‘zaro ta’siri intensivligi koeffitsiyenti to‘qima,
U - tezlik potensiali, Dg- S 0zugqa moddasining diffuziya koeffitsiyenti. Harakatchan
o‘sma hujayralarining harakatsiz hujayralarga aylanish intensivligi (jarayon qaytmas
hisoblanadi) quyidagi funksiya bilan tavsiflanadi:
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P(S)=B-k-(1- th(si)), bu yerdak, S, — model parametrlari. Bunday turdagi
funksiyalar ozuqa moddalarining yetishmasligi tufayli proliferatsiyaning to‘xtashini
hisobga olish imkonini beradi [5]. Oziq modda iste’moli quyidagi funksiya bilan
tavsiflanadi Q(n,S) = —qs - %, bu yerda g5, S, - model parametrlari, Q(n,S) <O0.

0

Oziq moddalar asosan bo‘linuvchi hujayralar tomonidan iste’mol qilinadi deb
taxmin qilinadi. Bo‘linayotgan hujayralarning xususiy harakatchanligi (1) ga diffuziya
hadlar qo‘shish orqali hisobga olingani: D,,- diffuziya koeffitsiyenti, p - asosiy ozugaviy
moddaga nisbatan xemotaksis koeffitsiyenti, g(s) - ozuqaviy moddaning foydalilik
funksiyasi quyidagicha aniglangan:

g(s) = Sk - arctg(%) , buyerda S; - model parametri.

Xulosa va takliflar:

Bunday model o‘sma hujayralarining bo‘linish orqali ko‘payishini, keksaygan hujayralar
bo‘linishining to‘xtashini, bo‘linayotgan o‘sma hujayralari va sog‘lom to‘qima
hujayralarining o°zaro bostirilishini, 0‘sma hujayralari va sog‘lom to‘qima hujayralari
tomonidan oziq moddalarning iste’mol qilinishini, shuningdek to‘qimalarning konvektiv
"oqimi" va o‘sma hujayralarining o‘z harakatchanligini hisobga oladi [6]
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Monzoea Hpuna Eedokumosna, K.3.H., 00yeHm

Tawkenmckozo zocydapcmeetmozo YHUusepcumema IKOHOMUKU

CTATUCTUUYECKUMN AHAJIN3 ITOKA3ATEJIEM YPOBHS JKU3HU
HACEJIEHUS PECIIYBJIMKU Y3BEKUCTAH.

AHHOTALUA.

JlaHHasg cTaThsd IOCBsIIEHA KOMILIEKCHOMY AaHAJIM3y YPOBHs JKU3HM HAacCEJlIeHUS Kak
OCHOBHOTO (paKTopa COLMAIbHO-3KOHOMUYECKOIO pa3BUTUSA rocynapcrBa. PaccmarpuBaroTcs
OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBI YPOBHs KU3HH, BKIII0Yas JOXOMbI, JOCTYII K 3APaBOOXPAHCHUIO, KAUECTBY
KHUIIbs, 00ECIIEYeHHOCTH HaceJeHHsI ObIToBON TexHHKOW. Ocoboe BHUMAaHUE yAEIEeHO 3HAUEHUIO
BAJIOBOr0 BHyTpeHHero npoaykra (BBII) Ha gymry HaceneHus, a TakyKe APYTUM COIYTCTBYIOIIUM
uHaukaropaM. [IpuBoaATCS CpaBHHUTENBHBIE NAaHHBIC 10 PA3JIMYHBIM CTPAaHAM MHUpPa, BKIKOYas
nokasarenu Y30eKucTaHa, TJieé OTMEUYaeTCsl MOJIOKHUTENbHAs TUHAMUKA CHHU)KEHUs OEIHOCTH B
2024 rony. IloguepkuBaeTcst HEOOXOIUMOCTh Pa3pabOTKH MHTETPAJILHOTO IMOKa3aTessl YpPOBHS
YKU3HH, OTPAXKAIOIIETO KaK KOJIMYECTBEHHBIE, TAK U KAUYECTBEHHBIE aclIeKThl. CTaThsl aKEHTUPYET
BHHMAaHUE HA BAXKHOCTU PETYJSIPHOIO CTAaTUCTUYECKOIO MOHUTOPHHIA M COBEPLICHCTBOBAHUS
TOCYJJ@pCTBEHHON COLMAJIBHOM TOJUTUKU JUIsi yCTOWYMBOTO IIOBBIIMICHUS YPOBHS JKW3HHU
HACEJICHU.

KiroueBble cjioBa: YpPOBEHb )KU3HH, BAJIOBOW BHYTPEHHUH MPOAYKT, YPOBEHb OCIHOCTH,
JI0XOJ] Ha JIyIIly HaceJIeHHUs, COL[MANIbHBIE TOKAa3aTeNIn YPOBHS )KU3HH, 00ECIIEYeHHOCTh HACEICHUS
OBITOBOM TEXHUKOM.

Annotatsiya

Ushbu maqola aholining turmush darajasini davlatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining
asosiy omili sifatida kompleks tahlil qilishga bag‘ishlangan. Unda turmush darajasining asosiy
tarkibiy qismlari — daromadlar, sog‘liqni saqlash xizmatlariga kirish imkoniyati, uy-joy sifati
hamda aholining maishiy texnika bilan ta’minlanganligi ko‘rib chiqiladi. Aholi jon boshiga to‘g‘ri
keladigan yalpi ichki mahsulot (YalM) va boshqa muhim ko‘rsatkichlarning ahamiyatiga alohida
e’tibor qaratiladi. Dunyoning turli mamlakatlari, jumladan, O‘zbekistondagi ko‘rsatkichlar
taqqoslab tahlil gilinadi. 2024 yilda O‘zbekistonda kambag‘allik darajasining kamayishi ijobiy
dinamikaga ega bo‘lgani ta’kidlanadi. Turmush darajasini har tomonlama — miqdoriy va sifat
jihatlarini aks ettiruvchi integrallashgan ko‘rsatkichni ishlab chiqish zarurligi qayd etiladi.
Magolada aholi turmush darajasini barqaror oshirish uchun doimiy statistik monitoring va davlat
1jtimoiy siyosatini takomillashtirish muhimligi alohida ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: Turmush darajasi, yalpi ichki mahsulot, kambag‘allik darajasi, har bir kishi
hisobiga to‘g‘ri keladigan daromad, turmush darajasining ijtimoiy ko‘rsatkichlari, aholi maishiy
texnika bilan ta’minlanganligi.

YpoBeHb KU3HM HACENCHHS — BAXKHEUIIUN KpUTEpUH OLEHKH 3(P(PEeKTUBHOCTH
COLHAIBHO — DKOHOMHWYECKOM IOJUTHKHA TOCydapcTBa. Ero moBBIIEHUE SABISETCS
OCHOBHOM IEJBI0 00IIECTBEHHOTO PAa3BUTHS JTFOOOTO TOCYIapCTRA.
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YPpOBEHb )KM3HU HACEIIEHUS — 3TO COBOKYITHBIN [T0KA3aTelb, OTPAXKAIOIINNA KAYECTBO
W YCIIOBUS JKW3HM JIIOJIEH B CcTpaHe wuiu pernoHe. OH BKIIOYaeT B ceOS MHOMKECTBO
(bakTOpoB: MOXOJIbI HACENEHHUs, JOCTYMHOCTh M KadyeCTBO MEIUIIMHCKOW MOMOIIIH,
o0pa3oBaHMsl, KWJIbsl, MUTaHUS, YPOBEHb 3aHSATOCTH, YPOBEHb OETHOCTH, a TaKKe
MPOIOIKUTEILHOCTD KU3HU U IKOJIOTUYECKHUE YCIIOBHUS.

OnHUM K3 KITFOUEBBIX MMOKA3aTeNIed OMPENECICHUS YPOBHS dKU3HU HACETICHUS SIBISIETCA
BaJioBOM BHyTpeHHU poaykT (BBII) Ha nymry Hacenenus. [1o qanaeiM MexayHapoIHOTO
BaimtoTHOro ouga OOH muposbim nunepom no BBII va gymry nacenenust B 2024 romy
apisietcs JlrokcemOypr, rne BBII cocrapmser 128 000 gomnmapor CIIIA B roxa, 3atem
ciaeaytor CIIIA ¢ BBII na aymy nacenenus 85 000 momnapos CIIIA B roja, B mociieTHUX
panax Haxoautcsa Muausa ¢ BBII na nymy Hacenenus 2 800 nosapos CIIIA B rog.

Camasi BbICOKasi TTPOJOJIKUTEILHOCTD KU3HU HACEJICHUS UMEET MeCTO B SnoHuu u
Cunramype, OHa IpeBhIIAET B cpenHeM 84 rona. B Poccuu naHHbINM IOKA3aTENb COCTABIISIET
B cpefieM 72 T0Ja, B HEKOTOPLIX AQpHKaHCKUX cTpaHax meHee 60 nmer.>

B 2024 rony ®unnsaHAMA 3aHs1a IEPBOE MECTO B PEUTHUHIE CAMBIX CUACTIIMBBIX CTPaH
mupa. Taxxke tyna Bxomar Janus, Mcnanaus, Beuns u HopBeruss — cTpaHbl ¢ BBICOKUM
YPOBHEM JIOBEPHSI K TPABUTEIIbCTBY, CUIILHOM COLIMAIBHOM 3aIIUTON U BBICOKMM Ka4€CTBOM
KU3ZHU.

YpOBEHb KU3HU HACEIEHUS ONPEACIISIETCS, C OJHON CTOPOHBI, COCTABOM U BEIUYMHOMN
MOTPEOHOCTEN B pa3MUYHBIX )KU3HEHHBIX OJjlarax, TaKMX KaK MPOyKThl MUTaHUs, OJICKA,
KUJIMIIE, TPAHCIOPT, Pa3jIM4HbIE KOMMYHaJbHbIE M OBITOBBIE YCIyrd, oOpa3oBaHHE,
MEJUIIMHCKOE OOCTY)KMBaHKE, KyJIbTYpHO — MPOCBETUTENIbHBIE Meponpusatus. C apyrou
CTOPOHBI, OH OMPEIEIAETCS BO3MOKHOCTBIO UX YIOBJIETBOPEHUS, UCXOISI U3 MIPEAJIOKEHUN
Ha PBIHKE TOBAPOB U YCIYT, U PEAbHBIX TOXOAOB JIFOJICH, X 3apab0THOM IIATHI.

[ToBblllIeHHUE YPOBHS KU3HU SIBJICTCS BAXKHOM 3a7a4eii 17151 JIIOOOTO rocyAapcTBa. ITO
TpeOyeT KOMILJIEKCHOTO TMOAXO0Ja, BKJIHOYAIOIIETO PA3BUTHE JKOHOMHUKH, MOIJICPKKY
COIMAIbHON c(epbl, MHBECTUIIUU B 3J[PAaBOOXpAaHEHUE U 00pa30BaHUE, & TAKXKE MEPHI 1O
3alIMTE OKPYKAIOIIEH CPEIbI.

Bricoknii ypoBeHb KHM3HH XapaKTepU3yeTCs CTAOMIBLHON HKOHOMHKOM, IIMPOKUM
JOCTYTIOM K  KA4eCTBEHHBIM  yCJIyraMm, BBICOKMM ypOBHEM 0Opa3oBaHHs U
3IpaBOOXPAHEHHUs], a TaKK€ HU3KUM YpOBHEM OeaHOCTH U Oe3pabortuilpl. B cTpanax c
HU3KUM YPOBHEM >KW3HU, HAMPOTHUB, JIFOJAU YaCTO CTAJIKUBAIOTCS C HEXBATKOW PECYpCOB,
TPYJIHOCTSIMA B TMOJyYEHUU OOpa30BaHUd U MEIMLMHCKOW TMOMOIIM, a TaKKe
OTPaHUYECHHBIMHU BO3MOKHOCTSAMM JJISI YIIYUILIEHHS] CBOETO MOJ0KEHUSI.

OnHUM 13 KITIOYEBBIX MHAUKATOPOB YPOBHS JKM3HU SIBJISIETCS pa3Mep J0X0Ja Ha TyUTy
HacesieHusi. OH TO3BOJISAET OLIEHUTh, HACKOJIBKO JIFOAU 00€CTieYeHbl MaTEePUATIBHO, K MOTYT
JIM OHU YJIOBJIETBOPSATH CBOM OCHOBHBIE MOTpeOHOCTH. OTHAKO, TOMHUMO J0XO0JI0B, BAXKHO
YYUTHIBATh M TaKWE AaCHEeKThl, KaKk 0€30MacHOCTb, BO3MOXXHOCTH JI JIMYHOCTHOTO U
npo¢eCCUOHAILHOTO Pa3BUTHS, a TAK)KE YPOBEHb COIMAILHON 3aIlUThI.

SSYnbopMaLMs MHTEPHET-CalToB.
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B HaydHOl nuTepaType HE CYIIECTBYET OJIHO3HAYHOTO OIpE/eNIeHUs KaTeropuu
«YpPOBEHb KWU3HH HACEJIEHUS», B CBSI3H, C YEM JHCKYCCHOHHBIM SIBISIETCS U BOIPOC O
IepeuyHe  TIokazareneil, HeoOXOMWMBIX JJisi  aJeKBaTHOM €€  CTaTHCTHYECKOU
XapaKTEPUCTHUKHU.

BecpMma pacnpocTpaHEHHBIM SIBIIIETCSI METOJI, B COOTBETCTBUU C KOTOPHIM YPOBEHb
KU3HHU OTPEIENSIETCs, MPEXKIe BCEro, Kak COBOKYIHOCTh TOBAapOB U YCIYT, KOTOPHIMHU
pacnoJiaraeT OTAEIbHBIN YEIOBEK, CEMbS WM COLMANIbHAS PYIIa HACEIEHUS.

[Tpu 5TOM onHUM U3 HanboJiee BaXKHBIX WHIMKATOPOB YPOBHS KU3HU, KaK MPABUJIO,
CUMTAETCS MOKA3aTelb JI0XOJ0B JOMAIIHUX XO3AMCTB, OMPEAEISIOMNN UX BO3MOKHOCTh
npuodpeTaTh TOBapbl, YCIAYTd M pa3IUYHbIe AaKTUBBL J[OXOJBl HUCHONB3YIOTCS Ha
(dbuHaHCHpOBaHUE TOTPEOUTENHCKUX PACXOJIOB U COEpPEeKEHHE, KOTOPOE MOXKET ObITh
UCTOYHUKOM OYJyIIMX pacxoJ0B HAa TNOTPEOJEHHE WM HUCIOJNb30BaThCA IS
dbuHaHCUpOBaHUA MpUOOpETEHUs HaceJaeHneM (PMHAHCOBBIX aKTHBOB U UMYILECTBA (Ji0Ma,
3eMJIs ¥ JIp.), BIa/IeHuEe KOTOPHIMU TaKX€e BIIUSAET HA YPOBEHb KU3HU.

OO0 ypoBHE KM3HH KOCBEHHO CBHJIETEJILCTBYIOT TAKXKE MOKA3aTeNd POXKIAeMOCTH U
CMEPTHOCTH HACEJICHUs, CPEAHEN NPOJOJDKUTENBHOCTH JKU3HHM, CAJIBJ0 MUIPALUH,
KOJIMYECTBO OpAaKOB U Pa3BOJOB U T.[.

OpaHako mojHasi KapTUHA YPOBHS KU3HU HACEJIEHUS HE MOKET ObITh PACKPBITA TOJIBKO
Ha OCHOBaHMU OOOOIIEHHBIX U YCPEAHECHHBIX BEJIMYMH, PACCUUTAHHBIX JUI BCETO
HaceJeHusl cTpaHbl B 1eaoM. HeoOXxoaumo 3HATh 00bEMBI U CTPYKTYpPY MOTPeOJEHUs U
JI0XOJIOB T10 Pa3JIMYHBIM COLIUAIbHBIM, TPO(ECCHOHANBHBIM U IeMOTrpauIeCcKuM rpymnam
HACEJIEHUS, a TAKXKE 10 PETMOHAMHU BHJIaM J€ATEIbHOCTH.

NmMeer MecTo NOTPEOHOCTHh PErYJISIPHOTO MPOBEIEHUSA MPAKTHUYECKUX PacyeToB
YPOBHSI KU3HHM HACEJICHHWs B YCJIOBHUSAX OIPAaHWYEHHBIX TI'OCYJAapPCTBEHHBIX PECYpPCOB,
CBA3aHHBIX C HEOOXOJUMOCTBIO CO3JaHUsl pALMOHAIBHOW CHCTEMBI COLIMAIIBHOIO
obOecrieueHusa. B Hacrosimiee BpeMsi OJHOM M3 OCHOBHBIX 33J1a4 COLMAIBHOW MOJUTHKU
rocy/1apcTBa sIBiseTcs 000CHOBAHME €IMHOTO MHTETPAILHOTO MOKA3aTeNsl YPOBHS KU3HU
HaceneHusi. Bo3Hukaer  HEOOXOAMMOCTh  MPOBEAEHUS  HAYYHO  0OOCHOBAHHBIX
IIPAaKTUYECKUX PACUETOB, CBA3AHHBIX C OLICHKOW YPOBHS W3HM HACEJEHUS B PA3JIMYHBIX
peruoHax, B pa3pe3e pa3HbIX COLMAIbHBIX CIIOEB U COLUAIBHO — JeMOrpapUUecKux TPyl
HaceJICHUS.

TeopeTnka — METOJOJOTHYECKUE W NPHUKIAJHbIE aCHEKThl UCCIEAOBaHUS YPOBHS W
KauecTBa JKU3HU HACEJICHUS, COLMATbHON MOJIUTUKU TOCYAapCTBA, MPOOJIEMbI UX OLICHKU
MOCPEICTBOM HanOoJiee MPUEMIIEMBIX KPUTEPUEB U MOKA3aTENICH B TOW WIJIM UHON CTETIEHU
paccMaTpuBalOTCS BO MHOTHX pabOTaX OTEYECTBEHHBIX M 3apyOEKHBIX HCCIEIOBaTENeH,
OJIHAKO JO HACTOAILIEr0 BPEMEHUM HE BBIPAOOTaH EAMHBIA TMOKa3aTelb CIOCOOHBIN
MOJIHOCTBIO 0XapaKTEPU30BaTh 3Ty KaTETOPUIO.

JInst KauecTBEHHOM XapaKTEPUCTHKU YCIOBUM >KM3HU HAceJIeHUs HeoO0XOAUMO
UCIIOJIb30BaTh IMOKAa3aTeld COLUAIbHOM cTaTUCTHKU. K MX 4YMCIy OTHOCSTCS OCHOBHBIE
MoKa3aTenu J1eMorpapuuecKor CTaTUCTUKH, COCTOSIHUSI M OXPaHbl 37I0POBbsI, Ka4ecTBa U
CTPYKTYPBI OTPEOISIEMBIX MPOAYKTOB MUTAHUS, YPOBHSA I'PAMOTHOCTH U COCTOSTHUS Chepbl
o0pa3oBaHMs U KyJIbTYPbl, HATUYUS U KOMPOPTAOETHbHOCTH KUIIbS U T.1.
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B PecnyOnuke Y30ekucTan Bcerja akTUBHO MPOBOAMIIACH pabOTa MO MOBBILICHUIO
YPOBHSI )KU3HH HACEJICHMS, YBEJIMUYCHHIO €TO JOXO0JI0B, MOBBIIIEHUIO Ka4eCTBA 00pa30BaHUs
U 3/IpaBOOXPAHEHUSI.

YpoBenb OenHoct B Y30ekucraHe Ha koHen] 2024 ropa, Mo MEXIyHapOIHBIM
crangaptaM, cHuswics ¢ 11% no 8,9%. OH coctraBun mnopsaka 3,3 MIIH YEJIOBEK M
yMeHbIIWiICcs Ha 719 Thic. 4YenoBek mo cpaBHeHutro ¢ 2023 rogom. Ilo nmaHHBIM
MuHuCTEepCTBA 3aHATOCTH M COKpAIICHHS OCTHOCTH, STOT PE3yJbTaT ObUT ONPEACIICH Ha
OCHOBE HCCIICJIOBaHUS, TIPOBEICHHOTO COBMECTHO cO BcemMupHBIM GaHKOM.

B toMm uncne, Haubosblee cokpalieHue 6eJHOCTH UMEI0 MECTO:

- B byxapckoii obmactu — ¢ 11,8 mporienTa 10 8,7 mponeHTa;

- B Camapxkanjickoit obaactu - ¢ 10,5% 1o 7,5%

- B Hamanranckoii oo6nactu - ¢ 10,4% no 7,6%.;

- B PecnmybOnuke Kapakannakcrad - ¢ 13,6% g0 10,8%.

[IpunsiTeie Mephl 1O OOECHEUECHUIO 3aHATOCTH HACEJICHUS, TMPHUBICYCHUIO
MPEANPUHAMATEILCTBA,  IMOBBIMNICHUIO  A()(PEKTUBHOCTH  WCIIOJNB30BAHUS  3EMEIb,
OTBEJCHHBIX TOJI MpHUYycaneOHble YYaCTKU U CENbCKoe X03sicTBO B 2024 TO/y, BHECIH
CYIIECTBEHHBIN BKJIa/l B CH)KEHUE YPOBHS OCTHOCTH B CTPaHE.

B pesynbrate B 2024 rony peanbHble JOXO/Abl HaceleHUs yBeauuwminuch Ha 10,7%,
JOCTUTHYB B cpeAaHeM 2,1 MIH cyM Ha Ayuly HaceineHus B Mecsl, B 2023 roay JaHHBIA
MOKa3aTesb COCTaBIsI 1,7 MITH cyM.56

B wactHOCTH, B cocTaB n0ox010B HaceneHus PecrnyOnuku Y3o6ekucran B 2024 romy
BXOJIWJIO: 3apabO0THAs IiaTa, JOXOAbl OT MPEANPUHUMATEIHCKON JACATEIHHOCTH, TTIEHCUH,
COIMAJTBHBIC TTOCOOMSI, TOCYIaPCTBEHHBIE CYOCHINH, TOXObI OT CEIbCKOTO U MOACOOHOTO
X035 CTBA, IEPEBOJIBI U3-3a pyOeska, mpouune 10xo bl (puc. Ne 1.)

TA’LIM FIDOYILARI

M 3apaboTHaA nnata
H npeanpUHUMaTEbCKasA
[4eATeNbHOCTb

neHcuK, coumanbHas
nomoLLb 1 cybcuamm

B g0X0A4bl OT NOACOBHOro
X03AM1CTBa

H nepeBoAbl U3-3a pybeka

H npouure goxoapl

Puc. 1. Crpykrypa noxonos Hacesgenus Pecnyoauku Y3oexkucran B 2024 rony.

56 Vubopmaums HauMOHAJIBHOTO KOMUTETa PecnyOiamky Y30eKMCTaH IO CTAaTUCTUKE
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Kak BuaHo u3 pucyHka Nel oCHOBHas 4acThb J0XOJ0B HaceneHus, Ooiee 42%
OpUXOAUTCS Ha  3apa0OoTHYO Iuiaty. Takke BBICOKA  JIOAS  JOXOJOB  OT
PEeANPUHUMATENBCKON JIeaTeNIbHOCTH HaceneHus (23% oT o0Iieil CyMMmbl JT0XOJI0B) U
MIEHCUM, COIMAJbHOW MOMOIIM M TOocyAapcTBeHHbIX cyocumuit (18% ot obmieit cymMmbl
10X0/10B). HanMmeHbIyto 00 JOXOJ0B HAceleHUs, Bcero 2% 3aHUMAIOT JICHEXKHbBIC
MIepeBOIbI 3-3a pyOexKa.

OcHOBHBIC, HAa HaIll B3I, MOKA3aTeNM, YPOBHS JKW3HW HaceleHus PecmyOmmku
VY36exuctan npuBeacHs! B Tabnuie Nel. Kak mokaspiBaet ananu3 qanHoi tabauisl B 2010
roJly IpPOU3BOJICTBO MOTPEOUTEIHCKUX TOBAPOB HAa AYIIYy HACEJIICHHSI COCTABIISIIO BCETO
479,1 ThIC. CYyM B roJI, HO yke K 2015 roay naHHbIN MOKa3aTeslb BbIPOC MOYTH B 3 pa3a. B
2020 roy pocT TaHHOTO IMOKA3aTelsl COCTABISIET 2,8 pa3a 0 CPABHEHUIO C €TI0 YPOBHEM B
2015 romy. Onnako ¢ 2020 o 2023 Temrbl pocTa 3HAYUTEIBHO 3aMEITTUIUCh — TPUPOCT
cocTaBui Bcero okoso 13%. OTo yka3blBaeT Ha HACBIIIEHHWE PbIHKA MOTPEOUTEIBCKUMU
TOBAapaMH.

Taoanua Nel.
JIMHAMHMKA M3MEHEHHs OCHOBHBIX MOKA3aTe/Iell YPOBHS KU3HU HACEICHHSsI
Pecny6auxu Y3oexkucran.”’

[IpousBoacTeo Cpennsist P PeanbvHbie Honst YHucneHHOCTh
0Obl [IOTPEOUTENBCKUX | O0CCIIEYeHHOCTh | O3HWYHBIA | COBOKYIIHBIC | HACEJICHUS, Bpaueil, Ha
roBapoOB Ha JyILy HaceJIeHus TOBapo000 JOXOIBl | oOecrieueHHas 10 000
acelneH (TBIC.CYyM) |JKWJIbEM B pacdeTe| poT Ha Ha JTyTIy yCITyramMmu HACCIICHHS
Ha 1 xuTens YTy HaCeJICHHS MUTHEBOI
M2 HaceJeHHs TBIC. CyM. BOJIBI,
TBIC. CYM. %

2 3 4 by 6 7
15,0 9 203 73, 27,

010 RZEA 46,450 8.7 4 4
625,0 15,0 97 272 83, 2715

011 2,720 9,9 4 i
723,0 15,0 12 326 91, 25

012 40,877 7,8 5 1
15,1 15 390 89, 26,

013 i 49,538 2.7 4 8
1101,1 15,2 18 447 87, 26,

014 90,149 2,0 2 4
15,2 2 512 90, 26,

015 13446 274333 7.5 4 4
15,4 27 588 88, 26,

016 P 65381 7.9 8 2
15,7 32 668 87, 26,

017 1842.9 49,98 14 6 1

5’PaspaboTaHOo aBTOPOM Ha OCHOBe MHOOpMaLMM HalMOHAJBLHOTO KOMMTETa PecnyOiuky Y30eKuCTaH
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15.8 40 776 86, 27,
018 2534,1 41,594 3.0 4 0
32853 16.0 49 950 | 866 27,
019 46,157 6,0 1
37786 16.0 5 107 87, 27,
020 828.419 343 9 0
14439 182 6 134 o4, 27,
021 206,33 16,8 7 1
20679 185 73 159 97, 27,
022 9331 483 8 9
42755 19.0 g 182 98, 23,
023 000.0 01,2 7 7

[TokazaTenb cpemHel oOecriedeHHOCTH HaceneHusT PecyOmuku Y30eKnucTaH KITbeM
W3 pacyeTa KWas Iomans (M2) Ha OJHOTO YeJIOBEKA IJIABHO YBEIMUYMBAJICS 33 MIEPHO] C
2010 mo 2020 rogst ¢ 15 go 16 mM? Ha yenoBeka. OaHako yxe K 2023 roy pocT JaHHOTO
MoKasaTelii Pe3KO YCKOPUJICS — CpefaHsis O00eCIeueHHOCTh HACENICHUS pPecyOInKu
KUJIbeM BbIpocia 10 19 mM* Ha onHoro yenoBeka B 2023 roay, 4TO SIBUJIOCH PE3yJbTATOM
AKTUBHOM KUJIMIIHOW MOJIUTUKH TOCYIapCTBA.

Po3HnuHbI TOBapoOOOPOT Ha AYITy HACEICHHUS PECIyOIUKH MM YCTOMYHUBBIM U
ObIcTpBIN pocT ¢ 946 Thic. cyM B 2010 roay mo 8000 Teic. cyMm Ha YesnoBeka B roj B 2023
roxy. PocT maHHOTO MOKa3aTensi CBUACTEIBCTBYET O POCTE MOTPEOUTEIBCKOW aKTUBHOCTH
HACEJICHUS, YBEJIMYCHUU PEATbHBIX COBOKYIHBIX JIOXOJAOB M PACHIMPEHUH TOProBOMH
UH(PACTPYKTYPHI PECITyOJTUKH.

KitoueBbIM TMOKa3aTeieM YIydIlIEHUsT SKOHOMHUYECKOTO OJIaromoayydns HaceleHUs
SIBJISIETCSL  TIOKa3aTelib pPeajbHbIX COBOKYIMHBIX JOXOJOB Ha Aaylry HaceneHus. Kak
TIOKa3bIBACT aHAJIN3 TAOJIMITHI peabHBIC JOXOABI HA AYITy HACCIICHUS CTa0OWUILHO POCIIH Ha
MPOTSHKEHUN BCEro paccMaTrpuBaemoro nepuojaa. B nenom, 3a 13 et ¢ 2010 o 2023 roasl
peanbHbIE COBOKYITHBIE JOXO/IbI HA IyITy HACENEHUS YBEIMYUIUCH ITOYTH B 9 pas, ¢ 2038,7
ThIC. cyM B 2010 roxy no 18201,2 teIc. cym B 2023 rony.

BaxHbIM COIMaJIbHBIM MOKA3aTENEeM SIBJISIETCS] YMCIECHHOCTh Bpaue, MPUXOIAIIascs
Ha 10000 gyemoBek HaceneHus pecnyOauKh. 3a BeCh paccMaTpuBaeMblit iepuos ¢ 2010 mo
2023 roapl JaHHBINA MMOKa3aTElh MOKA3bIBaJl CTAOWIIbHBIN, HO HE3HAYUTEIbHBINH POCT, YTO
TOBOPUT O CYIIECTBYIOIIUX MpoOJieMax B 3/IPaBOOXPAHEHUU PECIyOJIMKH, OCOOEHHO B
CEIBCKON MECTHOCTH U O HEOOXOIMMOCTH JIOTIOJTHUTEILHBIX MHBECTHUIINH B 3Ty chepy.
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Puc. 2. /lunaMuKa n3MeHEeHUs NOKa3aTeJiell YPOBHS KM3HH HACCJICHUS

PecnyOsiuku Y30ekucran.>

ABTOpOM Takke OblIa HCCIeIOBaHA JUHAMHUKA OOCCIICUCHHOCTH HACEIICHHS
Pecny6nvku Y36ekncTan ObITOBOM TEXHUKOU 1 aBTOMOOMIsIMU 3a iepuros ¢ 2010 mo 2023
rojpl (Tabmmma Ne 2.).

ABTOpOM  MpejjaraeTcss BBECTM HOBBIM  CBOJHBIM  CpPEIHMH  TOKa3aTesb
00€CIIEYEHHOCTH HAceJIeHUs OBITOBOM TEXHUKOM M aBTOMOOWIIMHU. MeETOoaMKa €ro
BBIYHCJICHHS OIIMCaHa HUXKE.

BricunTaem cpemHior A0Jt0 o0ecredeHHOCTH HacesaeHus PecnyOnukn Y30ekucTaHn
OBITOBOM TEXHUKOW M aBTOMOOMJISIMH HMCHOJIB3Ysl (opMyiy cpemHen apupMeTHdecKoi
IIPOCTOM.

Taoauma Ne 2.

JAunamMuka odecnie4eHHOCTH HaceseHnsi PecnyOsiukn Y30ekucran ObITOBOM
TEeXHUKOU U aBTOMOOMIsiMHU 32 nmepuoj ¢ 2010 mo 2023 roast (na 100 nomoxossiicrs)>

56 PazpaBoTaHO AaBTOPOM Ha OCHOBe uHbopMaumy HalMOHANBHOTO KOMUTeTa PecnyOimku
Y30ekncTaH

5%PaspaboTaHo aBTOPOM Ha OCHOBe MHOOpMaLMM HalMOHAJBLHOTO KOMMTETa PecnyOiuky Y30eKuCTaH
IO CTaTUCTUKE
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T'onbr Jons Jons Homnst Hons Hons Homnst Homnst Hons Cpeansist
ABTOMOOWIIE IIBUIECOCOB | MEPCOHAND [TUPATBHBIX | TEJICBU30 XOJOIWIBH - | KOHIUIMO- [MOOWIBHBIX|  JOJIS
HBIX MalliH poB WKOB U HEpoB Tese)OHOB [o0ecieueHH
KOMIIBIOTEPO MOPO3MIBH OCTH
HKOB aBTOMOOH -
JSIMHA |
OBITOBOM
TEXHUKOM
d1 dz d3 d4 d5 d6 d7 dS D oo
A 1 2 3 4 5 6 7 8 9
2010 0,21 0,37 0,12 0,75 1,32 0,99 0,19 0,36 0,54
2011 0,24 0,38 0,16 0,77 1,33 1,0 0,2 0,39 0,56
2012 0,27 0,45 0,22 0,78 1,36 1,0 0,27 0,47 0,6
2013 0,35 0,51 0,32 0,78 1,46 1,0 0,29 0,53 0,66
2014 0,41 0,51 0,37 0,78 1,51 1,01 0,30 0,57 0,68
2015 0,42 0,53 0,47 0,79 1,52 1,01 0,32 0,59 0,70
2016 0,43 0,54 0,49 0,8 1,53 1,02 0,34 0,62 0,72
2017 0,44 0,54 0,5 0,8 1,54 1,01 0,34 0,64 0,73
2018 0,44 0,55 0,52 0,81 1,55 1,03 0,35 0,66 0,74
2019 0,47 0,58 0,55 0,89 1,6 1,06 0,39 0,71 0,78
2020 0,49 0,6 0,6 0,9 1,62 1,07 0,4 0,72 0,80
2021 0,53 0,64 0,63 0,94 1,7 1,14 0,43 0,77 0,85
2022 0,55 0,69 0,64 0,95 1,71 1,15 0,45 0,77 0,86
2023 0,57 0,71 0,66 0,96 1,76 1,18 0,47 0,87 0,89

Jlst 2023 roma cpenmHsst 1o 00eCIIeYeHHOCTH HaceaeHus: PecnyOnuku Y30ekucran

OBITOBOU TEXHUKOU Y aBTOMOOUJISIMUA UMEET CJ'IGI[YIOH_II/Iﬁ BU:
b _d1+d2+d3+d4+d5+d6+d7+d8 0,57+ 0,71+0,66+0,96+1,76+1,18+0,47+0,87
00

8 8

=0,8975

st 2020 roma cpemHssi 10T 00eCIIeYeHHOCTH HaceaeHus: PecryOnuku Y30ekucTan

OBITOBOM TEXHUKOW W aBTOMOOMJISIMA UMEET CIACAYIOIINIA BHI:
d1+ d2+d3+d4+d5+d6+d7+d8 _ 0,49+ 0,6+0,6+0,9+1,62+1,07+0,4+0,72__ 6,4
dos = - 7 : ~ o050

s 2015 rona cpeansist nonst obecnieueHHOCTH HaceneHus: Pecnyonuku Y36ekucTtan

OBITOBOU TEXHUKOW ¥ aBTOMOOUJISIMU UMEET CJ'ICILYIOH.[I/Iﬁ BUI:
d _ di+ d2+d3+d4+d5+d6+d7+d8 0,42+ 0,53+0,47+0,79+1,52+1,01+0,32+0,59 5,65 _0 70
00 — = =0,
8 8 8

s 2010 rona cpeansist noiist obecrnieueHHOCTH HaceneHust PecriyOnuku Y30ekucran

OBITOBOM TEXHUKON M aBTOMOOMIISIMUA UMEET CJICTYIOIINI BU/I;

di+ d2+d3+d4+d5+d6+d7+d8 0,21+ 0,37+4+0,12+4+0,75+1,32+4+0,99+0,19+0,36 4,31
d06 = 8 = 8 = =O)54
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Cpenusast noiss oOecrieyeHHOCTH HacelieHus: PecrnyOnuku Y30ekuctaH OBITOBOM
TEXHUKOH M aBTOMOOWJISIMU I OCTaJbHBIX JIET BBICUMTAHA AHAJIIOTMYHBIM OOpPa3oM.
Pe3ynbTaThl NpoBEeICHHBIX BBIYMCICHUM CBEJCHBI B TaOIHITy No 3.

Tao6auma Ne 3.

AHaJIN3 00eCIIeUeHHOCTH HaceeHuda PY ObITOBOM TeXHUKOW U aBTOMOOMJIAMMU
3a mepuoa ¢ 2010 mo 2023 roawbl B pacyere Ha 100 gomoxo3siicTn.*

Tonpr 2010 2015 2020 2023

d AD T6 d AG T6 d AO T6 d AG T6

% % % %

aBTOMOOMITH 0,21 | 0 100 | 0,42 | 0,21 | 200 | 0,49 | 0,28 | 233 0,57 | 0,36 | 271
MbLIECOCHI 0,37 | O 100 | 0,53 | 0,06 | 143 0,6 0,23 | 162 0,71 | 0,34 | 192
MEePCOHATILHBIC 0,12 | 0 100 0,47 | 0,35 | 391 0,6 0,48 | 500 0,66 | 0,54 | 550
KOMIBIOTEPHI
CTHpaJIbHBIE 0,75 | 0 100 | 0,79 | 0,04 | 105 0,9 0,15 | 120 | 0,96 | 0,22 | 128
MAIIHHEI
TEJIECBU30PBI 1,32 | 0 100 1,52 | 0,2 115 1,62 | 0,3 123 1,76 | 0,44 | 133
xonogunehukn | 0,99 | 0 100 1,01 | 0,02 | 102 1,07 | 0,8 108 1,18 | 0,19 | 119
kougummoHepsr | 0,19 | 0 100 0,32 | 0,23 | 168 0,4 0,21 | 210 047 | 0,28 | 247
MOOUJILHEIC 0,36 | 0 100 | 0,59 | 0,23 | 164 | 0,72 | 0,36 | 200 | 0,87 | 0,51 | 242
tesnedonsl (Ha 4
YEJI0BEKA)
B cpennem 0,54 | O 100 | 0,7 0,16 | 130 | 0,80 | 0,26 | 148 0,89 | 0,35 | 165

Amnanu3 tTabmuib! Ne3 u pucynka Ne3 nokassiBaer, uto 3a nepuoj ¢ 2010 mo 2023 roa
HaOJFOaeTCs 3HAYUTEIBHBIN POCT 00ECIeYeHHOCTH HaceneHus PecryOmmku Y30ekucTan
aBTOMOOWJIIMM ¥ OBITOBOM TeXHUKOW. B dYacTHoCcTH, 00ECTEUeHHOCTh HAaCeIeHUs
pecnyonmku aBTomMoOuiisiMu B pacdere Ha 100 momoxo3siictB B 2015 rogy Mo cpaBHEHHIO
¢ ypoBHeM 2010 rona Beipocia Ha 100%, B 2020 roay no cpaBHeHuto ¢ ypoBHeM 2010 roga
Ha 133%, a B 2023 rogy poct coctaBui 171%.

60PaspaboTaHO aBTOPOM Ha OCHOBe MHbopMalumuy HalMOHANIBHOT'O KOMMTETa PecnyOimkmu Y30eKucTaH
10 CTAaTUCTUKE.
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Puc. 3. JIlunamuka u3MeHeHusi 1014 ObITOBO TeXHUKH U aBTOMOOMIIel Ha 100

JI0MOXO039iicTB peciybuKu 3a mepuon ¢ 2010 mo 2023 rognr.!

ObecrieyeHHOCTh HACEJICHUS TMEPCOHANBPHBIMA KOMITbIOTEpaMu B pacuere Ha 100
JIOMOXO3SIUCTB yBEIMYMIIOCh 3a aHAIU3Upyembiil mepuod B 3,9 paz B 2015 roxy mo
cpaBHeHMIo ¢ ypoBHeM 2010 roaa, B 5 pa3 B 2020 roay no cpaBHeHuto ¢ ypoBaem 2010 roga
u B 5,5 pa3 B 2023 roay no cpaBHenuto ¢ 2010 rogom.

OOecrieyeHHOCTh HACeJeHMs] peclyOJIMKM KOHAMIMOHEpaMH B pacyere Ha 100
nomoxo3sicTB B 2015 roay no cpaBHenuto ¢ ypoaem 2010 roaa Beipocia Ha 68%, B 2020
rojy no cpaBHeHuro ¢ ypoBaem 2010 roga Ha 110%, a B 2023 roxy poct coctasui 147 %.

OO0Oecrnie4eHHOCTh HAceNieHWs MOOUIBHBIMH TenedoHamMu B pacyete Ha 100
JIOMOXO35MCTB, COCTOSIIIMX B CpeIHEM M3 4 YENOBEK YBEJIWYWIOCH 32 aHAJIU3UPYEMbIU
nepuox Ha 64% B 2015 rony o cpaBHenutro ¢ yposHeMm 2010 roga, Ha 100% B 2020 roxy
1o cpaBHeHuro ¢ ypoBHeM 2010 roga u Ha 142% B 2023 roay 1o cpasuenuto ¢ 2010 rogom.

NmeeT MecTo kak Obl OTHOCHUTEIBHO HE3HAYUTEIBHBIH POCT 3a paccMaTpPUBAEMBbIMA
nepuosi OOECIeUEeHHOCTH HACEJICHUS TEJIeBU30pAMU, CTUPAJIbHBIMU MallUHAMH U
xosioauiabHuKaMu. Ho 3To cBsizano ¢ TeM, uto yxke B 2010 roay obecriedeHHOCTh HaceeHuUs
JaHHOW OBITOBOM TEXHUKOM yke Obuta mpakTuuecku paBHa 100%. OOecne4eHHOCTH
CTUpPAJIbHBIMU MalIMHaMU cocTasisiia 75% Ha 100 tomoxo34iicTB, TeneBuzopamu 132% Ha
100 moMox034icTB U XoaommiIbHUKaM:a 99% Ha 100 1OMOXO03SIMCTB.

AHanu3 TaOnuibl MokasbiBaeT, yto 3a nepuon ¢ 2010 mo 2023 rox cpeanuit
00001IeHHBIN TTOKa3aTeNlb 00eCIeYeHHOCTH HaceneHus: PecyOnuku Y30ekuctan ObITOBOM
TEXHUKOW M aBTOMOOWJISIMH, MPEIJIOXKEHHBIH W pPACCUMTAHHBIM aBTOPOM TaKXKe HMMEN
3HAYUTENBHBIN pocT. B yactHoCcTH, B 2015 roay no cpaBHeHuto ¢ ypoBaem 2010 roga poct

61CocTaBJIEHO aBTOPOM Ha OCHOBE IPOBENEHHHX PACUYETOB
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JAHHOTO ToKa3arelnsa u3 pacuera Ha 100 momoxo3siicTB pecnyonuku 6611 paBeH 30% mo
cpaBHeHuto ¢ ypoBHeM 2010 roga, B 2020 roay no cpaBHeHuto ¢ ypoBHeM 2010 roga poct
JAHHOTO Toka3arensi u3 pacuera Ha 100 moMoxo3siicTB pecryOnuku coctaBua 48% 1o
cpaBHeHMIO ¢ ypoBHeM 2010 rona, a B 2023 roay yxe 65% ot yposns 2010 ropa.

Takum 06pa3oM, 06ecrieueHHOCTh HaceNIeHUs PeCcyOIMKH aBTOMOOUIISIMU U OBITOBOM
TEXHUKOM HEIPEPBIBHO PAaCTET, CIIEIOBAaTEIbHO pacTeT MW YPOBEHb JKU3HHU HAIIErO
HaCeJICHUS.

HUcnoab3yemas ureparypa.

1. «IIporpamma pazsutusi OOH (ITPOOH) o pa3BuTumM 4enoBeuecKoro MoTEHIIMAala
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MAKTAB O‘QUVCHILARINING JISMONIY TAYYORGARLIGINI

RIVOJLANTIRISH

Sultanova Nargizaxon Yakubjanovna
Buxdu Jismoniy Tarbiya Va Sport Fakulteti

“Sport Nazariyasi Va Metodikasi” Kafedrasi Dotsenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktab yoshidagi o‘quvchilarning jismoniy
tayyorgarligini samarali rivojlantirish usullari, uning sog‘liq va umumiy rivojlanishdagi
o‘rni tahlil gilinadi. Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarining o‘quvchilarning tanasi va
aqliy salomatligiga ta’siri ko‘rib chiqiladi. Shu bilan birga, maktablarda jismoniy

tayyorgarlikni yaxshilash bo‘yicha zamonaviy metod va tavsiyalar taklif etiladi.

Kalit so‘zlar: jismoniy tayyorgarlik, maktab o‘quvchilari, sog‘lom turmush tarzi,

jismoniy tarbiya, rivojlanish, sport mashg‘ulotlari

KIRISH: Zamonaviy dunyoda sog‘lom turmush tarzi va jismoniy faollikning
ahamiyati tobora ortib bormoqda. Aynigsa, bolalar va o‘smirlar sog‘lig‘i masalalari davlat
siyosatida ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylangan. Maktab yoshidagi bolalarning jismoniy
tayyorgarligi nafagat ularning hozirgi salomatligi, balki kelajakdagi hayot sifati uchun ham
muhim omil hisoblanadi. Shu bois, jismoniy tarbiya maktab ta’lim tizimining ajralmas qismi
sifatida ko‘riladi. Hozirgi kunda yosh avlod orasida kamharakatlik va noto‘g‘ri turmush
tarzi keng tarqalganligi sababli, o‘quvchilarning jismoniy holati sustlashmoqda. Bu esa
ortigcha vazn, charchoq, suyak va mushak kasalliklari, yurak-qon tomir tizimi muammolari
kabi kasalliklar sonining oshishiga olib kelmogda. Jahon sog‘ligni saqlash tashkilotining
ma’lumotlariga ko‘ra, yoshlarning 80 foizdan ortig‘i yetarlicha jismoniy faollik bilan
shug‘ullanmaydi, bu esa kelajakda sog‘lig muammolarining avj olishiga olib keladi. Shu
sababli maktablarda jismoniy tarbiya darslarini sifatli tashkil etish, o‘quvchilarda jismoniy

faollikni oshirish bo‘yicha tizimli ishlarni yo‘lga qo‘yish dolzarb vazifa hisoblanadi.
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Jismoniy tarbiya darslari bolalarning nafagat tanaviy salomatligini yaxshilaydi, balki

ularning aqliy rivojlanishi, e’tibor va diqqatni jamlash qobiliyatini oshiradi. Shuningdek,
sport va jismoniy mashg‘ulotlar ijtimoiy ko‘nikmalarni shakllantirishga, jamoaviy ishlash,
muloqgot qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. Shu bois, jismoniy tarbiya
maktabda o‘quv jarayonining ajralmas qismi bo‘lib, u yoshlarning to‘liq va muvozanatli
rivojlanishida katta ahamiyatga ega. Bugungi kunda mamlakatimizda ta’lim tizimida
jismoniy tarbiyani rivojlantirishga katta e’tibor garatilmoqgda. Ta’lim vazirligi tomonidan
gabul qilingan normativ hujjatlar va dasturlar jismoniy tarbiya sohasida yangi
metodologiyalarni joriy etish, zamonaviy sport inshootlari barpo etish, o‘quvchilar orasida
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishga garatilgan kompleks chora-tadbirlarni o‘z ichiga
oladi. Shu bilan birga, zamonaviy pedagogik texnologiyalar va innovatsion yondashuvlar
yordamida jismoniy tayyorgarlikni yanada samarali rivojlantirish mumkin. Shu nugqtai
nazardan, maktab o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish borasidagi ilmiy
tadqiqotlar va amaliy ishlar muhim ahamiyat kasb etadi. Ular asosida jismoniy tarbiya
jarayonida yuzaga kelayotgan muammolar aniqlanib, samarali yechimlar ishlab chiqilishi
mumkin. Ushbu maqola maktab yoshidagi o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligini

rivojlantirishning zamonaviy usullari va ularning samaradorligini tahlil qilishga garatilgan.
ADABIYOTLAR TAHLILI

Jismoniy tarbiya va maktab yoshidagi bolalarning jismoniy tayyorgarligini
rivojlantirish masalalari sohada yetakchi olimlar tomonidan keng o‘rganilgan. G*.Qodirov
(2018) oz tadqiqotida jismoniy faollikning sog‘liq uchun ahamiyatini yoritib, muntazam
jismoniy mashglarning bolaning immunitetini kuchaytirish, muskullar va yurak-qon tomir
tizimini mustahkamlashdagi rolini ta’kidlaydi [1]. Muallifning fikricha, maktab yoshida
jismoniy tayyorgarlikni oshirish o‘quvchilarning umumiy hayot sifatini yaxshilaydi va
ularning sportga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Bundan tashqari, M.X. Karimova (2020)
jismoniy tarbiya darslarida interfaol usullarni qo‘llash samaradorligini o‘rganib, o‘yin
metodlari orqali o‘quvchilarning harakat faolligi va psixologik holatini yaxshilash

mumkinligini anigladi [2]. Unga ko‘ra, o‘yinlar yordamida jismoniy mashg‘ulotlarni
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qiziqarli qilish bolalarda doimiy sport bilan shug‘ullanishga motivatsiyani oshiradi, bu esa
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jismoniy tayyorgarlik darajasining barqaror o‘sishiga olib keladi.

Shuningdek, Xalgaro sog‘ligni saqlash tashkilotining (WHO, 2019) hisoboti maktab
yoshidagi bolalar uchun kamida haftada 60 daqiga o‘rta yoki yuqori intensivlikdagi jismoniy
faollik tavsiya etilishini bildiradi [3]. Hisobotda jismoniy faoliyatning bolalardagi semizlik,
diabet va yurak-qon tomir kasalliklari kabi surunkali kasalliklarning oldini olishda muhim
rol o‘ynashi ko‘rsatib o‘tilgan. Maktab jismoniy tarbiyasining o‘quvchilarning jismoniy va
ruhiy rivojlanishiga ta’siri bo‘yicha M. Jones va S. Smith (2017) tomonidan olib borilgan
tadgiqotda muntazam sport mashg‘ulotlari bolaning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirishi,
stress darajasini kamaytirishi va ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirishiga yordam berishi
qayd etilgan [4]. Bu esa jismoniy tarbiyaning nafaqat tana, balki aqliy holatga ham ijobiy
ta’sir ko‘rsatishini tasdiglaydi. Shu bilan birga, ta’lim tizimida jismoniy tarbiya darslarining
yetarli darajada tashkil etilmasligi va zamonaviy pedagogik metodlarning kam qo‘llanilishi
maktab o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarligini rivojlantirishda asosiy to‘siqlardan biri
sifatida ko‘rsatildi (O°‘zbekiston Respublikasi Ta’lim vazirligi, 2021) [5]. Vazirlik
tomonidan ishlab chigilgan yangi dastur va yo‘rignomalarda jismoniy tarbiyaga yangi
yondashuvlarni joriy etish, o‘quvchilarning sportga qiziqishini oshirish uchun interfaol va

innovatsion metodlarni qo‘llash tavsiya etilgan.
TAHLIL VA NATIJALAR

Maktab o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarligini rivojlantirishga oid olib borilgan
tadqiqotlar va kuzatuvlar ko‘p jthatdan hozirgi ta’lim tizimidagi mavjud holatni aniglashga
hamda samarali rivojlantirish yo‘llarini topishga qaratilgan. Ushbu tahlil va natijalar
bo‘limida jismoniy tarbiya darslarining ta’siri, o‘quvchilarning jismoniy faolligi, pedagogik
yondashuvlar va muhitning ularning tayyorgarligiga ta’siri, shuningdek, zamonaviy
metodlarning samaradorligi o‘rganildi. Maktablarda olib borilgan so‘rovlar natijasida
aniqlanishicha, hozirgi kunda ko‘pchilik o‘quvchilar yetarli jismoniy faollik bilan
shug‘ullanmayapti. Bu asosan darslar soatining yetarli emasligi, maktabdagi sport

inshootlarining yetishmasligi va pedagoglarning metodik tayyorgarligining pastligi bilan
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bog‘liq. Maktablarda o‘quvchilar haftada o‘rtacha 2-3 marta jismoniy tarbiya darslariga

qatnashadi, bu esa tavsiya etilgan haftalik 4-5 soatdan kamdir. Natijada o‘quvchilarning
jismoniy ko‘rsatkichlari — chidamlilik, tezlik, kuch va moslashuvchanlik darajasi past bo‘lib
golmogda. Aynigsa, o‘smir yoshidagi o‘quvchilarda mushaklarning yetarli rivojlanmasligi

va charchoq tez yuzaga kelishi kuzatilmoqda.

Jismoniy tarbiya darslarida qo‘llanilayotgan metodlarning ko‘pchiligi an’anaviy,
ya’ni asosiy e’tibor fagatgina jismoniy mashgqlarga garatilgan. Biroq, pedagogik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, interfaol va o‘yin shaklidagi mashg‘ulotlar o‘quvchilarning qiziqishini
oshirib, ularning jismoniy tayyorgarligini sezilarli darajada yaxshilaydi. Maktablarda
interfaol metodlardan foydalanish, sport musobaqalari va guruh o‘yinlarini keng joriy etish
o‘quvchilarning muntazam faolligini oshirishga yordam beradi. Bunda bolalar o‘zaro
muloqot qilib, ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantiradi, raqobat orqali motivatsiyasi oshadi.
Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, maktablarda jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining malakasi
va pedagogik tayyorgarligi darajasi o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligiga bevosita ta’sir
qiladi. Malakali pedagoglar zamonaviy metodlarni qo‘llash orqali darslarni qiziqarli va
samarali tashkil etadi. Aksincha, o‘qituvchilarning bilim va ko‘nikmalari yetarli bo‘lmagan
maktablarda o‘quvchilar jismoniy faollikka qiziqish ko‘rsatmaydi, bu esa ularning sog‘lig‘i
va rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, jismoniy tarbiya sohasida o‘qituvchilarni
doimiy ravishda malaka oshirish kurslari va seminarlar orqali qo‘llab-quvvatlash zarur.
O‘quvchilarning jismoniy faolligini oshirish uchun maktabdagi moddiy-texnik baza ham
muhim ahamiyatga ega. Ko‘pchilik maktablarda sport anjomlari, maydonlar, jihozlar
yetishmasligi jismoniy tayyorgarlikni to‘liq amalga oshirishga to‘sqinlik qiladi. Bu esa
o‘quvchilarning sport bilan muntazam shug‘ullanish imkoniyatlarini cheklaydi. Shu sababli
maktablarda sport inshootlarini yangilash va zamonaviy jihozlar bilan ta’minlash bo‘yicha

keng ko‘lamli chora-tadbirlar zarur.

Yuqorida ta’kidlanganlarga qo‘shimcha sifatida, sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish tadbirlari ham jismoniy tayyorgarlik darajasini oshirishda katta ahamiyatga ega.
Maktablarda sog‘lom ovqatlanish, yetarli uyqu, stressdan himoyalanish kabi mavzular

bo‘yicha o‘quvchilarga ma’ruza va seminarlar o‘tkazish ularning umumiy salomatligini
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yaxshilashga ko‘mak beradi. Bu holat jismoniy mashqlar samaradorligini oshiradi va

o‘quvchilarda jismoniy faoliyatga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantiradi. Shuningdek,
ota-onalar va jamiyatning rolini ham hisobga olish lozim. Bolalarning jismoniy faolligini
oshirish uchun maktab va uy o‘rtasidagi hamkorlik muhimdir. Ota-onalarni jismoniy tarbiya
va sog‘lom turmush tarzining ahamiyati haqida muntazam xabardor qilish, ularni bolalar
bilan birga sport bilan shug‘ullanishga jalb etish natijalarni sezilarli darajada yaxshilaydi.
Natijalar shuni ko‘rsatadiki, maktab yoshidagi o‘quvchilarning jismoniy tayyorgarligini
rivojlantirish uchun kompleks yondashuv talab etiladi. Bu yondashuv o‘quvchilarning
faolligini oshirish, pedagoglarning malakasini oshirish, maktab infratuzilmasini yaxshilash
va sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilishni o‘z ichiga oladi. Ushbu choralar jismoniy
tayyorgarlikning sifat va samaradorligini oshirish, shuningdek, o‘quvchilarning sog‘lig‘ini

mustahkamlashda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.
XULOSA

Maktab o‘quvchilarining jismoniy tayyorgarligini rivojlantirish ularning sog‘lom
o‘sishi, aqliy salohiyati va ijtimoiy moslashuvi uchun beqiyos ahamiyatga ega. Olib borilgan
tahlillar shuni ko‘rsatadiki, jismoniy faollik darajasining pastligi, sport inshootlarining
yetishmasligi, o‘quvchilarda motivatsiya yo‘qligi va pedagogik yondashuvlarning
eskirganligi kabi omillar jismoniy tayyorgarlikni to‘laqonli amalga oshirishga to‘sqinlik
gilmogda. Samarali natijalarga erishish uchun maktablarda jismoniy tarbiyani yangicha
yondashuvlar bilan boyitish, interfaol va o‘yin asosidagi mashg‘ulotlarni keng joriy etish,
o‘qituvchilarning malakasini oshirish, shuningdek, maktab infratuzilmasini yaxshilash
muhim ahamiyat kasb etadi. Bundan tashqari, ota-onalar va jamiyat bilan hamkorlikda
sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, o‘quvchilarga hayotiy ko‘nikmalarni singdirish
orqgali ularning jismoniy rivojlanishini mustahkamlash mumkin. Yakuniy xulosa shuki,
jismoniy tayyorgarlik — bu faqat jismoniy harakat emas, balki bolalarning butun shaxsiy
taraqqiyoti uchun zarur bo‘lgan kompleks omildir. Shu sababli bu sohadagi islohotlar
tizimli, ilmiy asoslangan va amaliyotga yaqin yondashuvlar asosida olib borilishi lozim.

Faqat shundagina sog‘lom, baquvvat va ijtimoiy faol yosh avlodni voyaga yetkazish

mumkin bo‘ladi.
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