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DOLZARB MAVZU

MEXHAT MUTPALIMSICH MACAJIAJIAPUJIA XOPYKUI BA MAXAJLIAI
OJIMMJIAPHUHT U3JIAHUIILIAPYA

Caunosa Manoxam,

Vibexucmon Pecnybnuxacu JKamoam xaegpcuznueu
VHUBepcumemu, NCUXono02us anaapu oytuua
gancagha ookmopu (PhD), doyenm

Maskyp maxonada Oyré OGO asdic ON2aH MEXHAM MUSPAYUACU HCAPAEHU XaKuoa cy3 bopaou. Myainugp
MeXHam Mucpayusicunute cababriapu 6a OKUOAMIAPU 103ACUOAH MAXALIUL 84 XOPUICULl OIUMAAPHUHE V73
MAOKUKOMIApU acociapuoazy Kapauiapuny maxaun Kuaaou. Llynunedex, myanmg y3u manuuiubd 4uxkaH
aoabuémiapuuHe WIMUL-HA3apuii. maxauny, Y3u oaub 6opaémean MAaOKUKOMUHUHE HAMUNCALAPU ACOCUO
mauépnazan mascusiapuny Keimupean.

Kanum cyznap: mexnam muepayuscu, axonu, Kyuub ymuwi, mypap-jicotl, PUBOICIAHeAH MAMIAKATLAD,
demozgpaghus, Mamotuuiiap, UKMUCOOUll OMWINAP, Canbul okubamaap.

NCCJIEIOBAHMSA 3APYBEKHBIX U OTEYHECTBEHHBIX YUEHBIX IO
BOIIPOCAM TPY1OBOU MUT'PALIUUN

B oannoii cmamve pacckazvieaemcst o npoyecce mpyoogot Muspayuu, YCUIUeULelicst 60 6cém mupe. Aémop
ananusupyem 6327s10bl OMEUECMBEHHbIX U 3aPYOENHCHbIX YUEHbIX HA OCHOBE UX UCCIE008AHUL NPUHUH U
nocredcmeuti mpyoosou  muepayuu. Takoce asmop Oan ce0u PeKOMEHOAYUU, OCHOBAHHbIE HA HAYHYHO-
Meopemu4eckom anaIu3e umepamypol, ¢ KOMOPoU OH CAM O3HAKOMUICS, U Pe3VaAbmMamax €20 cOOCMEEHHbIX
UCce006anUil.

Kniouesvle cnosa: mpyoosas muepayusi, HAceieHue, MUpayus, pAcceneHue, pazeumvle CMpambl,
demoepaghusi, RPUHYUNBL, IKOHOMULECKUE (DAKMOPbL, HE2AMUBHBIE NOCICOCHBUSL.

THE STUDIES OF FOREIGN AND LOCAL SCIENTISTS ON LABOR MIGRATION

This article describes the process of labor migration, which has intensified around the world. The author
analyzes the views of domestic and foreign scientists on the basis of their research into the causes and
consequences of labor migration. The author also gave his recommendations based on the scientific and
theoretical analysis of the literature, which he himself got acquainted with and the results of his own research.

Key words: labor migration, population, migration, resettlement, developed countries, demography,
principles, economic factors, negative consequences.

Kupum. Tapakku€r onmammapHu ImmmaiaT OwiaH Keda€TraH V3rapuluiapra Tal€p TypHUIIMHH,
WXTHMOUN-UKTACOINN YOPIIOBJIApTa Xamuina “na0baii” ned xaBoO KWIMIIUHHU Tako30 3TMoKna. Iy Gowmc
MOAIui MaH(paaTIOPJINK, HKTUMOUN-TICUXOJOTHK (DapOBOHJIMK Makcaauaa OMp XyAyAJaH UKKHHUH OUp
XyIAyara KyuuO VYTHII XojaTjapud Cce3uiapid Tap3gaa optubd OopMokiaa. ByryHru kyHma OupmyHYa
oMManamrad ymoOy kapa€H ¢aHga «axoiad MUrpauuscu» (JI0T. migratio — Ky4uO YTHIN) HOMH OHWIIaH
MyCTaxKaM YpHH OJIH. AXOJIM MUTPalUsCH — Oy aXOJIMHUHT OMp XyIyIJIaH OOIIKa Xyayara, 6ab3aH KaTTa
rypyxiap 6ymm6 Ba y30K Macogara Kyun® JTHIIHNHE aHrIaTagn’ . MUrpanT BAKTHHYA SKH TOMMHUI PaBHIIA
SIHTH KOIa Siamra Ky9ud YTUIIHA COAMpP 3TYBYM LIaxc OyJiica, sSIHTH sIIail >Koiu OYiraH aaBiat XyIyaura
KHPUO KEeITyBUYM MUTPAHT — IMMHTPAHT, SIIAII IABJIATH XyAyAHJIaH YUKHO KETyBUYM MUTPAHT Ca — SMUTPAHT
ne® HoMIIaHATH.

“... MUTpalMsSHU axOJUHHUHI SKYHHH XHCOOMa XyAyaAud KalTa TaKCHMIIAHUIIMATa OJIMO KeJaJuraH
OOpIIMKKa OWJl XapakaTiaHumu cudarujga KypuO uYukuil MyMKuH. By ma3smyHza OopiMkka oup KyduO
FOPUIITHA MUTpAlUATa KHPUTHII XaKWUKaTaH OWp JKoWmaH Oomkacwra KyduO YTurmm OwjiaH OeNTHIaHalu.
3aMOHABUH OJlaMla MHUTPalys OKUMHUHUHI MyXHM TapKUOMH KUCMH MEXHAT MHIPAIMACH XUCOOJIaHAIH.
MexHatra ouja peCypCIapHUHT XapakaTIaHWIIW OYTYHXaXOH XY KaJWUTWHU YIOIITHPUIIHUHT Oapda
OYFUHIApUHU Kampad oyiafau, AyHE J[aBiaTtiapd Ba MUHTAKaIapu Yypracupa OYiraHu KaOW MUJUIAH
yerapajiap M4ujaa XaM, YHUHI MabMypUU-XyAyJIui Ty3uiaMalapu ypTaculia XaMm aMalira olmupwiaan. by
KY4nO FOPUII HATHKACH/IA WYY KYYHHHUHT TI00a axoH 6o3opu maksutanagn’” [3].

! manGa: https://ru.wikipedia.org/wiki
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Murpaius xapaéHua MEXHAT MUTPAIMACH ajoXuaa YpuHHH srauiaiau. YyHku Oy skapaéH MEXHAT
MUTPAaHTHHHUHT 3aMOHABHH T€3 Y3rapyBYaH >KaMUsATAa HadakaT MKTHAMOUI Ba MKTUCOIUI WIIOHYH, OaIKu
MICUXOJIOTHK (PapOBOHJIMTUHM TabMUHIIAIIAA MaXOypHii yopa cudaruia ro3ara Kenaad. MUrpantiap yayH
WKTUCOAMK XaMaa ICUXOJOTHK (apOBOHIMK, IIYHWHTACK, XKaMHUATAA Y3 YPHUHH Srajulalniapd MyXUM
axaMuysATra ora.

O/MHraH HATHKAJIap Ba YJIApHUHI Taxauwian. bytyH ayHE O¥iinmab aBx onrad, Xed Oup JaBiar,
MaMJIaKaT, MHJUIAT EWHKUA MKTUMOUN TYPYXJIADHHHT yHH OOINKAPUII WMKOHHUATH OYyjaMmaraH MeEXHAaT
MUTPAIUAICH KapaéHU HATKACHIA!

v (bykaposap THI ypraHaauiap;
v Takpuba Ba Japomajira sra Oyaauinap;
v WHCOHJIAPHUHT MXKTUMOUM-XYKYKHUI XMMOSCHHM KOHYH JI0MPacHa TabMHHJIALI MaKCcaauaa

MaMJIakaTiap ypTracuaa MyailssH MyHocadatiap 103ara KeJrafm.

AXo0Jn MHUTpanusicy kapaéHura Typiau coXa TaIKUKOTUMIApUHUHT KM3MKHIIHN Kyiugaru cababmapra
Kypa XxaMm opTud 6opMoKIa:

® MeXHAT MUIPALUSICH KAMPOBH Ba reorpausICHHUHT MUCIIH KYypUIMarad Tap3/ia KeHralraHiury;

® MEXHAT MUTPALUSICH OKMMHU TYy3WJIMACHHUHT Y3rapuIliy;

® MaKOYpUii MUTpalsi KAMPOBHHUHT YCHUINIHN Ba reorpa(UCHHUHT KEHIalUIIy;

® 3aMOHaBHUI AyHEHU AeMOrpadUK PUBOKIAHUIINIIA aX0NH MUTPALMSICH aXaMUATHHHUHT OILIUILH.

Iy ypunma myHE axOMUCHHHM MHTpaNUsAra MakOyp ATyBUHM acocuil cababmap KaHmail? meraH Xakiu
caBoxn Tyrmnaan. 3.A. TomameroBanuHr [7] Tapkuanammnya, Oy cabadnap Kyidumaruiapaan uoopar:

1. Xanmkapo MHKECAa UIICU3IUKHUHT FOKOPWIMIMHU KEATHPUO YMKapyBuM cababmap (akar Masaka,
KacO-kopAarmHa SMac, OYHHUHT acocwii cababmapumaH OWpH PUBOXIAHAETIaH MaMIIaKaTIAPHUHT
aKcapusATHIA WIIYHIap UII XaKUHUHT NaCTIAUTHUIAAND.

2. PuBokiaHa€TraH MaMIIaKaTJIApPHUHT KYIMUWIATHIA MEXHAT IIAPOUTIApU Tayabjapra >XaBoo
OepMaciuru Ba yTa OFUPIIHTH.

3. PuBoxnanaérran MamiiakaTiiapJa Uil BAKTUHUHT XaJ1aH TAllKApH y3YHJIUTH.

4. W xoiinapraa MaBKeHH OIINPHUII UMKOHUSATIAPUHUHT HYKITUTH.

E.Jluauar ¢ukpuua, xap Oup maxc ydyH MeXHAT MUTPAIMACH TYFPHCHAA Kapop KaOysl KHIIHII
Kylugarunapra:

— Y3UHUHT A1ma0 Typras >KoiJaru oMuuIapra;

— MIUIamra OOpHIIHN MyJDKaJJIaraH KoiIaru oMuIapra;

— «opanuk» ommuapra (Oopum Macodacu, TPaHCHOPT TAPMOKJIAPHUHUHT PUBOKIAHTAHJINTH,
MUTpanus cuécat Ba Oomkanap) Oornuk Oymamau [12].

[1.3.Xammmos, [.A.YcMmonoBa [9] murpanusra Kyiuaaruda tabpud Oepanuiaap: Murpaius Jierasia
aXOJIMHHUHT XapaKaTJIaHWII IIaKUIapuaaH OMpH TYIIyHWIaIu, OyHAa SIiail >KOMWHHU Ce3WIapiin Japaxana
BaKT Ba Macodara y3rapTUpHII MyXHUM H>KTUMOHH, HKTUCOAMH, cCHECUI Ba nemMorpaduk, sSbHH OLIKOpa Ba
SIIUPHUH, MKOOUH Ba canbOuii, )Kopuil Ba y30K MyJJIaTJIM OKHOATIapra oo Kejau.

Pyc Ttankukotuucu b.J[.bpeeB "murpamus (Xyayaud Ky4ddmin) — MabiyM Oup Xyaya uuuaa Eku
XyIyJJIaH TalllKapura oJJaMIIapHUHT KyJuln'", — nerad GUKpHU WiTapu cypanu [2].

“Murpanys — axOJIMHUHI XapaKaTIaHWII MIaKJulapuAaH Oupu OYnuO, smam >KOHHMHUA 03MH-KYTIMU
ce3napiu Maco(da Ba BaKTra Y3rapTUPHUII HKTUMOUH axaMHSITra 3ra MKTHUCOAMM, YDKTUMOUH, IMOTrpad UK Ba
Oomika okuOatnap (MxoOWil Ba calOmii, OUYHK Ba SIIUPUH, KOPUH Ba y30K MYJIATIIM Ba X.K.) OniaH Oupra
Oopanu [5].

Maxammuii onumiuapumusaad J[.B.PacynoBanuHr (ukpura kypa, axojud MHIPAILUsICH — XaJKapo
WKTACOINH MyHOCA0ATIaApHUHT NACT/IA0KM KYPHUHHIIHN caHalaan. MUTpaHT/Iap SIXIIH SAIIanl MaporTIapuHU
TONHUII MaKcaauja Hynra YMKUILIApH, STbHU MamJjakariap opacuia MEXHaT pecypciapyd MUTPaLlUsICHHU
amanra olIupcalap TallKd MUTpauus caHajajgu, arap Oy Oup Mamiakar xoupacuaa 03 Oepca, WYKH
MUTpaIs Xucoonanaau [6].

H.A.Onbnsesa, E.C.KoBanosanap [10] ¢uxpura kypa, MexHaT MUTPALMSICHHUHT Oapya 5XTUMOJINN
OKHOATIapUHH TYPTTa HUPUK TYPyXIa aKpaTUIl MyMKHH:

1. emorpadux.

2. Mexnarra ouf

3. MxtuMomnit.

4. ITHHOBallMOH-MHBECTHUILIUOH.

“Xankapo Murpanusaia acocuii YpuHHU MEXHAT MHUIpalMsICcH srajuiamokia. YyHKH X03Upru JiaBpia
WHCOHHMHT SALIAIIM YYyH WKTUCOAMNH OMMIIHMHT axaMHMATH Kydainu. Onartaa MUTpalUsSHUHT acoCH
cababnapunan 6upu cudartuia MKTUCOIUi oM Kypcatmnaan” [1].
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“MexHaT MHUTpaHTIapy OWJanapuaa Bosra eraérraH (ap3aHIJapHUHT IICHXOJOTHK PHBOMIJIAHHUIII
XycycusTiaapu~® MaB3yCHIaru TaJKUKOTHMHU3 JOHpacuia YpraHraH BasusATIap TaxJIWIN MEXHAT
MUTpaLUsCUra YUKUO KETHITHUHT 3 acocuii cababHU KypcaTHIll MIMKOHHHU Oepajiu:

1. HMXTHUMOUN-UKTHUCOIMIA.

2. MaspnaBuit-manmmmii caba0.

3. Ilcuxomnoruk.

“Y30eKMCTOH Xalkapo MHKECAA TEHI XyKYKIH IIepHK CH(ATHAA KATHANIYBHHMHT MAaBXKY
UMKOHUATIApU (DaKaT yHHUHI IeMOorpauK KypcaTKMwWIapu — axOJMHHUHI IOKOpU Cypbariapla YCHIIH,
MEXHAT PECYPCIApUHUHT yMyMHMH COHuAa €nuiap yIyHIIMHUHI IOKOPWIMIM OWIaH 4YeKIaHuO KOJIMacHaH,
0aJIKy yIapHUHT MabIyMOTH, CaBHsl Japakacu FOKOPHIUTH OYyiinda xaM axkpaiu0 Typaan. JKaxoH XyKaiuru
TH3UMHJA Y30EKHCTOH CalMOKIM VpUHra sra Oynmb, XOpwkuil Mammakariapaa (yKapoaapuMH3
MaJaKacWHHM OIUpUO Kemumn OwiaH Oup Karopna, ¥3 OWINM, CATOXHATHHU TyHE MHUKECHAAa HAMOEH
sTMoKaanap” [8].

PecnyOnukamuszna MexHaT murpanusicu Ba Oy kapaéHHUHT XyAyAjapra, WHCOHMH MyHocabaTra
tascupu K. X.AOgypaxmonoB, X.X.A0mypamanoB, [.b.A3zamaroBa, H.A.Mmomona, JIL.Il.Maxkcakoga,
P.MyprazaeBa, II.C.OnraeB, [.A.Optuxosa, J[[.B.Pacymosa, 3.A.TonameroBa, P.A.YOGaiimynnaesa,
[1.3.Xammmos, ['.A.Ycmonosa, 3.A.Komuposa, C.C.['a3ueBa Ba 00Illka KaTop OJUMIIap TOMOHUIAH TaIKUK
STUJITaH.

MIX omummapugan sca E.E.Aift6aeB, A.M.Mrip3axmeroBa, E.A.baysp, M.B.Bepmmanna,
JI.LH.3umakoBa, JI.A.Kononos, B.B.KoncrantunoB, A.B.KorembamkoBa, B.FO. Jlenenera, N.C.Matnus,
E.A.Munakoga, B.N.Myxkomernb, ®.A.Mycraena, J.N.ITennmkeBuy, B.N.IlepeBeneHues,
JLJL.PeibakoBckuit, B.C.Topoxtuii, A.JI.Iluatiapnap MexXHAT MUTPaLMsACH MacajalapHHU TaJIKUK 3TTaHmap.

Xopmwxiuk onmumiapaan J.-E.Oh, M. Weiner D.K.Kang, J.J.Shing, E.S.Lee, D.-S. Kim,Ch.-S.Kim,
T.S.Kee, S.Castles, M.Miller, Z.Deleva, J.Harris, J.Salt, S.Oberg, S.A. Stouffer, M.Todaro, S.Sassen,
N.Oishi Ba Oomkamap MUTPAIUSHUHT XAMESIT Y3rapullinra TiI00al TabCHpPH Macajalapura TYXTalnuo
VTUILIraH.

Awmepukamuk corposior Cackust CacceH — riobauianyB, ypOaHUCTHKA Ba XaJIKAPO MHTPAIIIUSHUHT
MalixXyp TaJKUKOTYMCH ¥3 KuTOOMIa IyHAaW ae0 é€3aau: puBOXIIaHAETraH MamJlakaTjiapra XOPWKHN
CapMOSUIApHMHI KupuO Kequmuy Oapkapop Qukpnapra Xwiod paBHIa SMHUTPALUSHUHT OPTHUIINATA
kymaknamanu [14]. Myamumd MUrpanusHEHT KYT KAppaiu xojuca Oynranda cu€cuid TpeHagapra OOFIHK
OynMaciuru 3apyp, JieraH ¢ukpra aman Kwiagn. CacceH MHTPAlliOH OKMMHUHT HIAKJUIAHWIIHNIA XaJKapo
TaIKWIOTJIAPHUHAT POJIMTa YbTUOOPHH KapaTtanu [13].

P.Mypra3zaeBanuHar pukpuya [4], axoidy MUTPAIUSICHHHUHT 3aMOHABUI TaMOWHMIUIApH KyHUmaruiap
Oynanu:

Bupunyu mamoriun: MUrpanusi Xa)KMUHHHT OLLIHIIH Ba Teorpadusicl KEHraliuILy.

Uxxunuy mamotiun: MATPAHTIAPHUHT SHTH TYpIIapy Maimo OVIWIIY, yIApHUHT WKTHMOUN-MaTaHui
XYCYCHSITIapy MypakkaOlanryBu. YIApHUHT Taijgo Oymuimm, OWpHUHYM HaBOaTna, MexXHAT Oo30piapu
rio0aJIallyBy Ba MEXHAT MUTPAHTIIAPUHUHT Te3 KyNaluiy OunaH OOFIIUK.

Yuunuu mamotiun: murpaumsHuHr (peMuHM3anusamryBy. Murpantiaapauar 47,5% u — aémnap.
deMUHM3ANMITANTYBHIUHT SHI MYXHM TaMOMHIM IIyKH, aéminap Ky3atub OopyBuM maxc cudarupa smac,
TUPUKYMIUK BOCUTATAPUHUHT aCOCHI TONYBYHCH cH(DaTHIa MUTPAIIHS KUJIAIHIap.

Typmunuy mamotiun: MATPALUSHUHT AYHENArW WKTUMOMH Y3rapuiuiap OMIWIH cuaTuaard TabCUpPH.
Murpauusulap OniiaH WKTHUMOMH y3rapviulap OpacuAard y3apo ajoKa aBBaird Oapya TapUXuid
OockuwiIapiarura HHCOAaTaH aH4ya YyKypJIalld, MUTpaIus >KapaéHIApUHUHT Y3U 3ca MHTPaHTIapHU
oJlaluraH Ba KaWTapaauraH KaMusATIapJard WKTUMOHMH Y3rapHIUIApHUHT acocuii cabab Ba oMWLIapHIaH
Oupu 0Ynnbd KOIaH.

MexHaT MUTpaIUSICUHUHT caIOuii oKubaTiapu:

1. Opgatoaru TypMyII Tap3UHUHT OY3HITHIIIH.

2. OunaBuii MyHocabaTiIap EMOHIALIHIIIH.

3. KynruHa MexHaT MUTpaHTIapUHUHT MEXHAT UMKOHUSTIAPUIaH caMapacu3 QoiaiaHulm.

4. DHr cepraiipar Ba WIIYaH WII KyYHHUHT PECIyOIMKalaH YNKUO KETHIIIH.

5. PecniyOnuka MexHatra naékaTiiv aXOJIMCUHUHT OUp KUCMHJIAH MaxpyM Oy xaBhu [4].

Byryn Ep 1o3uma 1oxkopu Te3nuk OmiaH Keda€TraH MEXHAT MHTPALMSICH JKapaéHUHUHT YMYyMUH
XYCYCHSATIApUHU TaxXJIuia KwinbO, Kydupgaru nonzap0 TEHASHLMSUIADHUM — @JIOXUAA @XpaTuO KypcaTHI
MYMKHH:

- MHUTpaUUsSHUHT AeMOorpaduk axaMusTH omud OOpMOKAa, SBHH axOJUCH KeKkcaimb Oopaérran
JaBiaTiapAa MUTPaHTIIAp XUCOOMIaH ax0Id COHMHUHI OLIMIIH Ky3aTHIMOK/A;
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- JKaxOH MHUKECHJAru MMIpalys OKUMJIAPHMHUHI IJ00aulallyBu cogup OyiaMmokaa. bynma nespiu
Oapya MamiakaTiap Kampa® omuHraH OYnuO, UMMHTrpanus €KUM 3MUTPAIUS yCTYBOPIWTH Ky3aTWiaaéTraH
JaBiaTiap peHTHHTH I0KOpHIad 60pMOKaa;

- MUTpauus OKMMHUAa cudar KUXaTuAaH y3rapulniap — IOKOpU Majlaka Ba KacOWH KOMIIETEHTIHINK
Japa)xxacwl FOKOpH OYITaH MUTpaHTIAp YIyImu Ycub 00pMOKIa;

- JKaXOHHUHI PUBOKJIAHTAH JaBlaTiapuia MUIpanus CHECATMHUHI HMKKH €KJamMa XyCYCHSTH —
SMHUTpalUsIra KapIiy cuécar KyyauTupuind, TapTHOTa CONMHMOKIA, UMMHIpalMs Ky1a0-KyBBaTIaHMOKAA;

- Murpanus Kummiap ydyH (axkar momanid MaH(aaTAOPIWK  3Mac, OalKkk  MIAXCHA TaHJIOB
HaTWKacura aiijlaHMoKza.

Xynaoca. Xopwxkuii Ba MaxaJulMid agaOUETIapHu TaxJIMI KWINII KyWHUAard Xyjocara KelIWIIIMHU3ra
TYpPTKH OYIau:

—HYKH Ba TAllIK MEXHAT MUTPALIUCUHUHT reorpadrsicy Ba HyHaTUIINHY aHUKJIALI;

—MeXHAT MUTPALMSCUHUHT acll MOXHATH, cabablapuHu YpraHul;

—MeXHaT MUTPaHTIAPUHUHT I0pTUTa KaiTuil cababmapuau 6axomar;

—MUTPalMACH JKapaHJIApUHUHT axOojM JapoMaaura Ba MaxaJsIMi MexHaT OO030PHHUHT
MYBO3aHATJIallyBUIa TabCUPHHU aHUKJIALL,

—BaKTUHYAJIH, JaBOMIIH, MY/UIATJIM MEXHAT MUTPALMSICUHU TapTHOra COJUIN Macajlajapy k03aculiaH
WIMHAH-aMalliii TaIKAKOTIIAp YTKA3WIl Ba TaBCHsJIApHU Tal€pnad, TETHIUIN Ba3WPIIMK Ba HIOpaiapra
TaKIUM ITUIIHU TaK030 ITAH.
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MCUXOJOTMYECKUE OCOBEHHOCTHU BHYTPUCEMEMNHBIX OTHOIIEHUA ¥
KEPTB TOPI'OBJIA JIIOABMHU

Maxmyoosa /lunapom Axmaodoena,
Tawxenmckuii 20cy0apcmeenHulil nedazo2udeckuli yHugepcumem
umenu Huzamu ooyenm xageopwut «llcuxonocusy

B cmamve paccmompenvl 60npocyl 603HUKHOBEHUS KOHMIUKMOB 68 CEMEUHbIX OMHOUEHUSIX Y HCePmE
mopeosau 00bMU, a MAakKdxice NpuyuHsl, eausiowue Ha >3mu nposeienus. Coyuanvhas cumyayus 6
COBDEMEHHOM Mupe, CBA3AHHASL C NepexoO0OM HA PbIHOYHYIO IKOHOMUKY, Npueeld K mpancgopmayuu
MPAOUYUOHHBIX YEHHOCMEU KaK 6 obujecmee, mMaK U 6 cembe, USMEHUS Xapakmep 63auMOOMHOUEHULL
mexncoy  moovmu.  Hzmenenue ycnosuii u - akmopos  COyuanrbHO-3KOHOMUHECKOU — CMaduibHOCMU,
pegopmuposarue cex cghep IKOHOMUYECKOU, NOTUMULECKOU U KVIbIMYPHOU JHCUZHU 60 MHO2OM NOGIUSIU HA
ACUXONIO2UYECKUe, MAMEPUATbHBIE  BO3MONCHOCMU — CeMblU.  [lemcKo-pooumenvckue OMmHOUWEHUS. KaK
KYJIbMYPHO-UCMOPULECKUL (DeHOMEH 8 C80ell UCTOPUL U PA3GUMUL OMPANCAIOM NPUHYUNUALbHbLE COBULU U
U3MeHeHus, npoucxodsiwue 6 obwecmee. B nocnednee Oecsimunemue HAMEMUIUCH ONPeOeEHHbLE
ncuxono2udecKue npodiemvl, 8bl3vléaioujue Oe3yCro8HYI0 mpeocy U 03aO04eHHOCHb KAK Y CHeyUaiucmos,
pabomaiowux 6 cghepe cembu, MaK U WUPOKOU O0OWECMBEHHOCIU. VECIUYeHUE KOIUYEeCMEd pPA360008;
603pacmanue Yucia HenoIHbIX cemell, 8 KOMOPbIX 6OCRUMAaHUe pebEHKa OCyWecmeasiemcs OOHOU Mamepsio
be3 omya, npuuém Yacmo ¢ MOMEHMA PONHCOeHUs PeDEHKA, COKPAueHUue 8peMeHU U YXyOuleHue Kavecmed
obwenus pooumeneti ¢ 0emvMu 8 CUNLY 3AePYICEHHOCMU Mamepu HA pabome, CHUICEHUE COYUATILHO2O
KOHMPOJISL U YPOBHSL NPOMeEKyuu 1 3a00mvl 0 pebénKe 8 cemve, POCH HACUUSL U HCECMOKO20 0OpaujeHUs.
pooumeneti ¢ demomu. CogpemeHHbie ceMbU He AGNAIOMCS 00HOPOOHbIMU, OHU OMAUYAIOMCSL MENCAY OO0l
no cmpykmype, muny 2la6eHCMEd 6 cemMbe, CEeMEUHOMY YKIady, cmadxicy, ammocgepe 6 cemve. Y dcepme
Mop2osaU MO0bMU SHYMPUCEMELHbIE OMHOUEHUS XAPAKMEPUZYIOM NPUCywue mobKo UM cneyuguieckue
OMHOWEHUS, ONnpedesiowue PO YIeHO8 CeMbl, NO3UYUU, C653U, Kpye 0OWjeHuss u e2o0 CcoOepicanue,
0COOEHHOCMU IMOYUOHATLHBIX KOHMAKMOSG YIEHO8 CEMbll, Yelu ceMblU, NOMpPeOHOCmU e€ YeH08, KOMopble
3a6ucsim om nepenecénnvix umu mpaeém. Taxdce 6 cmamve 0C8eujeHbl NCUXON02UHeCKUe 0COOEeHHOCMU
UBMEHEHUsL 8 CEMbe Y JCePME MOopP2osiu TH00bMU 0eMCKO-POOUMENbCKUX OMHOUEHULL.

Kniouesvie cnosa: Kongauxkm, ncuxompasma, Heepo3s, MpesoN’CHOCMb, GHYMPUCEMEHbIE OMHOUEHUS,
CEH3UMUBHOCMb, MPEBO2d, HCEPMEA, MOP206IIsL TOObMU, 3ABUCUMOCTTD.

ODAM SAVDOSI QURBONLARIDAGI OILA ICHKI MUNOSABATLARNING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Magolada odam savdosi jabrdiydalari o'rtasida oilaviy munosabatlardagi nizolarning paydo bo'lishi,
bu ko'rinishlarga ta'sir etuvchi sabablar ko'rib chigiladi. Bozor igtisodiyotiga o'tish bilan bog'liq bo'lgan
zamonaviy dunyodagi ijtimoiy vaziyat jamiyatda ham, oilada ham an'anaviy gadriyatlarning o'zgarishiga,
odamlar o'rtasidagi munosabatlarning tabiatini o'zgartirishga olib keldi. Ijtimoiy-igtisodiy bargarorlik
sharoiti omillarining o zgarishi, iqtisodiy, siyosiy va madaniy hayotning barcha sohalarini isloh gilish
oilaning psixologik va moddiy imkoniyatlariga ko'p jihatdan ta’sir ko ‘rsatdi. Bolalar va ota-onalar
o'rtasidagi munosabatlar o'z tarixi va rivojlanishidagi madaniy va tarixiy hodisa sifatida jamiyatda sodir
bo'layotgan tub o'zgarishlar aks ettiradi. So'nggi o'n yillikda oila sohasida ishlaydigan mutaxassislarda
ham, keng jamoatchilikda ham so'zsiz tashvish va xavotir tug'diradigan muayyan psixologik muammolar
mavjud: ajralishlar sonining ko'payishi; bola tarbiyasi otasiz bir ona tomonidan amalga oshiriladigan va
ko'pincha bola tug'ilgan paytdan boshlab to'lig bo'lImagan oilalar sonining ko'payishi; ish vagtida onaning
ish yuki tufayli ota-onalar va bolalar o'rtasidagi munosabatlar vaqgtini gisqartirish va aloga sifatining
yomonlashishi; ijtimoiy nazorat va oilada bolani himoya gilish va unga g'amxo'rlik gilish darajasining
pasayishi, bolali ota-onalarning zo'ravonligi shular jumlasidandir. Zamonaviy oilalar bir-biridan tuzilishi,
oiladagi rahbarlik turi, oila tarkibi, xizmat muddati, oiladagi muhit bilan farglanadi. Odam savdosi
gurbonlaridagi oila ichidagi munosabatlar fagat ularga xos bo'lgan munosabatlar bilan tavsiflanadi, ularda
oila a'zolarining roli, mavqeyi, alogalari, mulogot doirasi va uning mazmuni, oila a'zolarining hissiy
alogalari xususiyatlari, oila magsadlari ularning boshidan kechirgan jarohatlariga bog'ligdir.

Shuningdek, maqolada odam savdosi qurbonlari oilasidagi bolalar va ota-onralar o ‘rtasidagi
munosabatlardagi muammoli o ‘zgarishlarning psixologik xususiyatlari ham yoritilgan.
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Kalit so'zlar: nizo, psixotravma, nevroz, xavotirlik, oilaviy munosabatlar, ta’sirchanlik, tashvish,
jabrlanuvchi, odam savdosi, garamlik.

PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF INTRA-FAMILY
RELATIONSHIPS IN VICTIMS OF TRAFFICKING

The article examines the occurrence of conflicts in family relations among the victims of human
trafficking, the reasons affecting these manifestations. The social situation in the modern world, associated
with the transition to a market economy, has led to a change in traditional values both in society and in the
family, changing the nature of relationships between people. Changes in the factors of socio-economic
stability, reforms in all spheres of economic, political and cultural life have affected the psychological and
material capabilities of the family in many ways. The relationship between children and parents reflects the
fundamental changes taking place in society as a cultural and historical phenomenon in its history and
development. In the last decade, there are certain psychological problems that cause unspoken concern and
concern both in the professionals working in the field of family and in the general public: the increase in the
number of divorces; an increase in the number of families in which the upbringing of a child is carried out
by a single mother without a father, and which are often incomplete from the moment the child is born; due
to the mother's workload during working hours, the reduction of the time of relations between parents and
children and the deterioration of the quality of communication; social control and a decrease in the level of
protection and care of the child in the family, violence of parents with children are among them. Modern
families differ from each other in terms of their structure, type of family leadership, family structure, length
of service, and family environment. Relationships within the family of victims of human trafficking are
characterized by relationships that are unique to them, in which the role, position, relationships, scope of
communication and its content, characteristics of emotional relationships of family members, family goals
depend on the trauma they experienced. .

The article also highlights the psychological characteristics of problematic changes in the relationship
between children and parents in the families of victims of human trafficking.

Key words: conflict, psychotrauma, neurosis, anxiety, family relations, vulnerability, anxiety, victim,
human trafficking, addiction.

Beenenue. lI3BecTHO, 4YTO HMMEHHO CTPYKTypd BHYTPHCEMEWHBIX OTHOLIEHUNH M XapakTep
SMOIMOHAJILHOIO OTHOLUEHUS POAUTENEH K JeTAM OHpeleistoT YpOBEHb Pa3BUTHUsSI €r0 HPABCTBEHHOIO
co3HaHusa, (QOpMHUpPOBAHME ¥ CTAHOBJIEHHE €r0 IMYHOCTH. JleTCKO-pOIUTENhCKHE OTHOIICHUS Kak
KYJIbTYPHO-UCTOpHYECKHH ()EHOMEH B CBOEH MCTOPHU W Pa3BUTHH OTPAKAIOT NMPUHIMITHAIBHBIE CIIBUTU U
W3MEHEHUs, TPOUCXOASIIMe B o00mecTBe. B mocnemHee pecsTuieTHe HAMETWINCH OIPEIeIEHHbIC
TICUXOJIOTHYECKHE TPOOIEMBI, BBI3BIBAOIINE O3YCIOBHYIO TPEBOTY M 03a00YE€HHOCTh KaK y CIEIHAIMCTOB,
paboratomux B chepe ceMbH, TaK U HIMPOKOH OOIIECTBEHHOCTH: YBEIMYCHHE KOJIMYECTBA Pa3BOJIOB;
BO3pacTaHUE YHCIIa HETMOJHBIX CEMEH, B KOTOPBIX BOCIHTaHHE peOEHKA OCYIIECTBISIETCS OJHOW MaTephbio
0e3 oTia, MPUIEM Y4acTO ¢ MOMEHTa POXKIEHHUS peOEHKA; COKpallleHHWe BPEMEHH M YXYAIIEHHE KayecTBa
OOIIEHUsI POAMTENEH ¢ JNEeThMH B CWIY 3arpy:KEHHOCTH MaTepud Ha paboTe; CHIKEHHE COIMATBHOTO
KOHTPOJISI M YPOBHS MIPOTEKIIMU U 3a00THI O PeOEHKE B ceMbe, HaXOsIee OTpaKEHUE B YBEIMUCHHN YKCIIa
Oecnpr30pHBIX M OE3HAO30PHBIX JETel; pOCT HACHIIMS M YKECTOKOro OOpalleHus] POAMTENeH C NIETbMHU.
HeratuBHble TeHIEHIIMU B pa3BUTUU BHYTPUCEMENWHBIX OTHOIIEHUH y JK€PTB TOPrOBIM JIIOABMU MPUBETHU K
0C1a0JICHHUIO COI03a POJUTENICH U AeTeH, CYIPYroB M paciaay CeMEHHOro X03s1iCcTRa.

OcHoBHast yacTb. COBpEMEHHBIE CEMbU HE SIBJISIFOTCS OJHOPOAHBIMU, OHH OTJIMYAIOTCS MEXIY COO0H
10 CTPYKTYpE, TUITY TJIABEHCTBA B CEMbE, CEMEHHOMY YKJaly, CTaxy, atMocdepe B cembe U T.1. Kaxmyro u3
KaTeropuii ceMel XapaKTepU3yIOT NPUCYIIHE TOJIbKO ed crelnupruyeckrue BHYTPHCEMEHHbIC OTHOIICHHMS,
OTIPEJIEISIONINE POJIM WICHOB CEMBbH, MO3MIIMH, CBS3H, KPYr OOLICHUS U €ro COJIepXKaHue, 0COOEHHOCTH
SMOLMOHAIBHBIX KOHTAKTOB WICHOB CEMBH, LIEJIN CEMbH, TOTPEOHOCTH € wieHOB CeMbs - 00BEKT OOJIBIIOr0
Yucia COIMOJIOTUYECKUX, COLMAIBLHO-TICHXOJOTHYECKUX WCCIIeJOBaHUH. DTO OOBICHSAETCS  OOJNBIIAM
KOJIMYECTBOM TIPOOJIEM, CBA3AHHBIX C MEXJIMYHOCTHBIMH OTHONICHHWSIMH B CeMbe. B KH3HH KaKIOTO
YeJIOBEKa ero POIUTEH UIPAOT OAHY M3 IIIaBHBIX pojieid. OT OTHOIIEHHS OTIA U MaTepu K CBOeMy peOEHKY
BO MHOTOM 3aBHCHUT Ipolecc (OpPMUPOBaHMS €ro JUYHOCTH. MHUPOBO33pEHHE, CTAHOBJICHHE XapakTepa,
HPABCTBEHHBIC OCHOBBI, OTHOLICHHE K JYXOBHBIM M MaTEpPUAIBHBIM LEHHOCTAM, B IEPBYIO OYEpPE.b,
BOCHHTHIBAIOTCS Y JETEH POIUTENIMHU. A 3aBUCHUT 3TOT MPOLIECC BO MHOTOM OT TOTO, KaK YIOBIETBOPSIOTCS
B CEMbE OCHOBHBIE MOTPEOHOCTH pPEOEHKA, HACKOIBKO IMPAaBWIBHO C TOYKH 3pPEHHS €ro pa3BUTHA U
BOCITUTAHUS IPOSBIIAIOTCS POAUTEIBCKUE MTO3ULIUH.
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VY neteit MHOTO MTOTPEOHOCTEH TaKMX KaK :

1. TlotpebGHOCTF B JIOOBH, [MOOpOXKENATENBHOCTH W TEIUIOTE UYyBCTB, Ha3bIBaeMas TaKKe
NOTPeOHOCTHIO B AMOLMOHATILHOM KOHTakTe. PeOEHOK MOKEeH YyBCTBOBAaTh MHTEpEC POAHUTENEH KO BCEM
ero cioBaM U neiictBusiM. Co CBOEW CTOPOHBI JIETH NPOSBISIIOT OONBIION HHTEpEC K )KU3HU POTUTETICH.

2. Heo6xoaumMocTh B caMOyTBEPKIEHUH KaK JIMYHOCTH, ¥ KOTOPOIl pa3BUBAIOTCA U PEaN3yI0TCS CBOU
WHAWBHUyaJbHBIE CIOCOOHOCTH.

3. IlorpebHOCTh B yBaxeHHH. PeOEHOK ™OX0 cebs YyBCTBYeT, €cli K HEMYy OTHOCSATCS
MPEHEOPEKUTETFHO M HECEPbE3HO, €CIH €ro YHIDKAIOT, KPHUTHUKYIOT W HENmpephlBHO moydaiT. OT
MTOCTOSTHHON KPUTHKH OH OyJeT CKIIOHEH OIIYIIATh CBOIO HEMOIHOIIEHHOCTb.

HeynoBierBopeHne OCHOBHBIX MOTPEOHOCTEH AeTel O4YEeHb OBICTPO MPOSIBISETCS B HAPYIICHHAX
noBeJeHus1 peOEHKa 1 B GOPMHUPOBAHNH OTPULIATEIBHBIX YEePT JIUIHOCTH.

C TOYKHM 3peHHs aBTOPOB KJIACCHYECKHMX HampapieHuM ncuxoteparmuu (O. @pomma, K. Xopnau, 3.
Opukcona, A. Amepa, K. FOnra u nip.), ocHoBomoJsiaratonum (pakTopoM, BIHUSIOIIAM Ha Pa3BUTHE THYHOCTH
YeJIOBeKa, SIBISIOTCSI 0COOEHHOCTH €r0 B3aMMOOTHOILCHHUH B IETCTBE CO CBOMMU POIUTEIISIMH.

Tak, D. ®pomm (1992), uccnemyst mpobieMy CTaHOBIICHHS JUYHOCTH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE,
OoTMeYall, 9TO XapakTep peOEHKa SIBIIETCS CIIEMTKOM C XapaKTepa pOJIuTeNiell M pa3BUBaeTCs B OTBET Ha UX
Xapakrep.

K. Xopam (1993) momarama, dYro TpaBMUPYIOUIHE TIEPEKUBAHUSA B CEMbE CIOCOOCTBYIOT
(hopmMupoBaHUio y pebEHKa 0co00T0 CKIIaga XapakTepa, KOTOPhI OHAa Ha3bIBaeT 0a3allbHOW TPEBOXKHOCTHIO
(Hepa3pBIBHO CBSI3aHHOM ¢ 0a3aibHON BpaxIeOHOCTHIO). B maHHOM citydae y peO&HKa pa3BHBaeTCs YyBCTBO
COOCTBEHHOH HE3HAYMTENBHOCTH, OCCIIOMOIIHOCTH, TOKHHYTOCTH, MOJBEP)KEHHOCTH  OIAaCHOCTH,
HaX0XJIEHUSI B MHPE, OTKPBHITOM 00m1aM, OOMaHy, HamaIKkaMm, OCKOPOJIEHUSIM, TIPEIaTeNbCTBY, 3aBUCTH. Kak
CUMTaeT aBTOp, 4YeM Oonblle pPeOEHOK CKPBIBAET HEIOBOJIBCTBO CBOCH CEMbEH, Hampumep, MyTEM
MOJYMHEHHs] YCTaHOBKAM PpOJUTENei, TeM B OOJNbIIEH CTENEHW OH MPOEHHPYET CBOIO TPEBOKHOCTH Ha
BHEIITHUIA MHp, MpHOOpeTas TakuM o0pa3oM yOekIeHHe B TOM, YTO MHpP B IIE€JIOM OIAceH W CTpaIlleH.
PeG€Hok numaeTcss yBEpEeHHOCTH B CBOEH HYKHOCTH, IIEHHOCTH JUIS JPYTHUX, CTAHOBHUTCS PAaHUMBIM U
OOMIYMBEIM, HECMOCOOHBIM K camoszamuTe. OcTpble peakiMi Ha 4YacThle MPOBOLUPYIOIINE CUTYallud
KPUCTAJTM3YIOTCS TOCTENICHHO B IaHHBIH CKJIaJl XapakTepa.

3. Opukcos (1993) ycraHOBUI 3aBUCUMOCTh JINYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH peOEHKA OT €ro OTHOLICHUH
C POIUTENSIMH Ha Pa3iMYHBIX CTaIUSAX Pa3BHTHS. D. DPUKCOH OTMeyall, YTO B MOJPOCTKOBOM BO3pPAaCTe
(dhopMupyeTcs UACHTU(DUKAIUS JTUYHOCTH WM CITyTAHHOCTh POJicH, Koraa mnepen peOEHKOM BCTaéT 3ajava
OCMBICIIUTh €T0 Pa3IMYHbIC COLMANBHBIE POJU (ChIHA WM J0YEpH, YICHUKA, Ipyra U T.1.) BeipaboTanHbie Ha
MPENbIIyIUX CTAAUAX TIOJOXKHUTEIbHbIE KAa4ecTBa 3HAYMWTENHHO TIOBBIMAIOT IIIAHCHI HAa YCIENIHYIO
MICUXOCONUANBHYI0 HIESHTU(UKAIMIO. Y HEJOBEPUMBOIO, CTBUIIMBOTO W HEYBEPEHHOTO IMOJPOCTKA C
MOBBIIIICHHBIM ~YYBCTBOM BHHBI W COOCTBEHHOW HETOJHOIEHHOCTH BO3HUKAIOT TPYJHOCTH C
naeHTuuKanuen.

Bo MHOrMX COBpEeMEHHBIX HCCICIOBAHUSIX BBISBICHBI BUJBI CEMEWHBIX OTHOIICHHH, KOTOPBIE
OKa3bIBAIOT PA3INYHOE BIMSHUC HA pa3BUTHE JTUIHOCTH mojpoctka (B. Catup, 1992; @. Paiic, 2000; A.C.
CnuBakoBckas, 1988; O3.I'.Ditnemuiep, 1994; A.E. JInuko, 1983; E.T. CokonoBa, B.B. Cronun, 1989; u

zp.).

®. Paiic (2000) mpuBOIUT BBHIIEICHHBIE Pa3HBIMH aBTOPAaMH OCOOCHHOCTH CEMEWHBIX OTHOIICHUH,
HEO0XOIUMBIE Il HOPMAIBHOTO Pa3BUTHs peOEHKA B OJPOCTKOBOM M IOHOILIECKOM BO3PACTE:

1. 3aumHTEpecOBaHHOCT, M MOMOIIL poxauTeneil. Poaurenbckas mHoAuepKKa MOPOXKIAET
JIOBEPUTEINILHBIE OTHOIECHHUS MEXAY JNETbMH M POJUTENSIMH W BIEYET 32 COOOW BBICOKYIO CaMOOIICHKY
MOJPOCTKOB, CIIOCOOCTBYET ycrexaM B ydeOe ¥ HpaBCTBEHHOMY pa3BuUTHIO. HemocraTtounas poautensckas
MOJIeP’KKa, HA00OPOT, MOKET MPUBECTH K HU3KOH CaMOOLEHKE peOEHKa, TIoXol yuéde, MMITYIbCUBHBIM
MOCTYIIKaM, C1a00H COIMATBHON a/IanTalui, HEYCTOHYNBOMY U aHTHOOIIECTBEHHOMY TIOBE/ICHUIO.

2. CrnocoOHOCTh poAWTeNel ClymaTh, MOHUMAaTh M COMEpeXnBaTh. HecrmocoOHOCTh pomauTenel K
SMIIaTUH, OTCYTCTBHE Y HUX 3MOLMOHAIBHOW BOCIIPHMMYMBOCTH M MOHUMAHUS MBICIIEH M UyBCTB peO&HKa
MOTYT TPUBECTH K Pa3BUTHIO PAaBHOIYIIMS U y peOeHKa. YBaXXCHHE K IMOJPOCTKY, OOIIEHHE POJUTENEH C
HUM CMOCOOCTBYIOT YCTAHOBJICHUIO TAPMOHUYHBIX OTHOIIICHHUH B CEMBbE.

3. JIio6oBe poauTeneil W MONOKUTEIbHbIE ap(eKThl B ceMeHHBIX OTHOMEHHAX. llonoxuTenpHbIe
a(exThI CBsI3aHbI ¢ YMOLMOHAIBHON OIM30CTHIO, PUBSI3aHHOCTHIO, JTIO00BBIO, BOCTIPUUMUNBOCTBIO; YJICHBI
CeMbU IPH 3TOM IHPOSBISIOT B3aUMHYIO 3aMHTEPECOBAHHOCTb M OT3bIBUMBOCTh. Eciu ke B cembe
npeobnasaoT oTpuuarenbHble apdekTs, To HaOMomaeTcs SMOIMOHAIBHAS XOJIOIHOCTh, BPaXIeOHOCTS,
OTTOP’KEHHE, YTO MOXET MPHUBECTH MO0 K MpeodiiafaHuio y pedEHKa moTpeOHOCTH B JI00BU (BO B3pOCIIOM
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Bo3pacre), 100 K (POPMUPOBAHHMIO Y HETO 3aMKHYTOCTH, XOJIOOHOCTH, HECITIOCOOHOCTH BBIPA3HWTH CBOIO
JIF000Bb K OJIM3KUM JIIOASIM, B TOM YHCJIE M K JIETIM.

4. [lpuzHanue 1 o100peHUE CO CTOPOHBI POJUTENCH.

5. JloBepue k peO€uky. HemoBepue k aeTsM, Kak MPaBHIIO, CBHIETEILCTBYET O TOM, YTO POJIUTEIH
IIPOCLMPYIOT Ha HUX CBOM COOCTBEHHbBIE CTpaxH, TPEBOTM WIM UyBCTBO BuHBI. HeyBepeHHble B cele
ponuTeny (Wi MEPeXUBIINE OMPEAEIIEHHBIE TPYIHOCTH B MIPOIIOM) OOJIbIEe JPYTUX CKIOHHBI OOSTHCS 3a
CBOUX JIETEN.

6. OtHomieHME K peOEHKY Kak K CaMOCTOSTEITFHOMY U B3pOCIOMY dYeloBeKy. JlocTikeHue
MOJPOCTKOM CaMOCTOSTEIBHOCTH IPOUCXOAUT B IIPOLIECCE WHAMBUAYallUH, KOTAA OH 3aHHUMAeTCs
¢dopMHupoBaHHEM COOCTBEHHOH HWHIWBHIYaIbHOCTH M B TOXKE BpEMs YCTAHABIMBACT HOBHIE CBS3H C
poautensiMu. 11oApoCTOK MBITaeTCs U3MEHUTH OTHOIIECHHS C POJUTEISMHU, CTPEMSCH MIPU 3TOM COXPAHHUTh
npexHee oOIIeHHE, NPHUBS3aHHOCT U JoBepHe. YTOOBI MpPOSIBUTE COOCTBEHHYIO HWHIMBHUIYaJIbHOCTH,
MOJPOCTKH OPUEHTUPYIOTCS Ha MHYIO, YeM y POJMTENeH, CHCTEMY LIEHHOCTEH, CTaBsT mepe] co0O0i MHbIE
LeJIA IPHOOPETAIOT MHBIE HHTEPECH M HHYIO TOUKY 3pPEHHUSL.

7. PykoBomcTBO co cTOpoHBI pomuteneii. Hambonee (hyHKIIMOHATHHBIMU SIBISIOTCS T€ CEMbBH, T
POIOUTENN MPOSBISAIOT TMOKOCTh, HMPUCIIOCOOISEMOCTh M TEPIMMOCTh B CBOMX B3IVIAAAX M IOBEICHHH.
POI[I/ITCHI/I, HC MPOABJIAIOIINC FI/I6KOCTI/I B BOCIIMTAHUU IMOAPOCTKOB, OTKA3LIBAIOTCA NEPECMATpPpUBATL CBOU
B3IJIAABl M MEHSTh TOYKY 3pCHHUS; OHM HETepHHMMBbI, W3JIMIIHE TpeOOBaTENbHbI, BCETAa HACTPOCHBI
KPUTHYECKH M BO3JIAraroT Ha JIeTel HeonpaBAaHHBIC HAIEKAbl, HE COOTBETCTBYIOLIME MX BO3PacTy. JTO
naryOHO BIMSIET HAa CaMOOLIEHKY IOJPOCTKA, MOJABIACT Pa3BHTHUE €r0 JIMYHOCTH, YTO B KOHIE KOHIIOB
MPUBOAUT K CTPCCCOBBIM CUTYallsIM B OTHOLICHUAX MCKAY POAUTCIAMU U J€TbMU.

8. JlnuHbIiA pUMeEp pouTeNeii: CIOCOOHOCTh TOAATh XOPOIINH MPUMEp AJIS ITOAPaKaHuUs; CIEeIOBATh
TEM K€ MPUHIMIIAM, KOTOpBIM ydaT neTeld. Tak Kak mporecc WACHTH(PHKALUK y TOAPOCTKOB OTYACTH
IMpOTEKACT B CCMbLEC, TC U3 HUX, KTO TOPAUTCA CBOMMU POAUTCIAMHU, KaK IIPaBUJIO, YYBCTBYIOT ce6$1
JOCTaTOYHO KOM(OPTHO B OKPY’KAIOIIEM MHUPE.

B. Catup (1992), 0600111B OIIBIT CBOEH IICHXOTEPANIEBTUIESCKON paOOTHI, BBIIEIHIIA [IBA THITA CeMeH —
«3pelbie» U «IpoOIeMHBIEY. «3pelble) CEMbU OTIMYAIOTCS OT «IIPOOJIEMHBIX)» TEM, UYTO «POJHMTENN BEPST:
U3MCHCHUA HeI/I36e)KHBI — W B PAa3BUTUU I[eTeﬁ, U B JXHU3HH B3POCJIBIX. Onn MIPUHUMAIOT U3MCHCHHSA KaK
HEOTHEMJIEMYIO YacTh OBITHS.

[To nabmonenussm B. Catup, «pobiieMHBIe» CEMbH BCET/Ia XapaKTepU3YIOTCsl HU3KOW CaMOOIICHKO;
HCHAIIpaBJICHHBIMU, CITYTaHHbBIMH, HCACHBIMU, B 3HAYUTEJILHOM CTEIICHHN HEPCATMCTUYHBIMH N HCUCCTHBIMHA
KOMMYHHMKALUSIMH;, PUTHIHBIMH, HWHEPTHBIMH, CTE€PEOTHUIIHBIMHM, HEI'YMAaHHBIMH, HECHAIPABICHHBIMH Ha
MOMOIIb JPYTUM U YPE3MEPHO OrPaHMYHMBAIOLIMMU KU3Hb NPABMIIAMH MOBEACHUS; COLUANBHBIMU CBA3SIMU,
1060 obecrieynBalOIIMMHU TIOKOH B CEMbeE, MO0 HAIOJIHEHHBIMU CTPaXOM M YTPO30H.

Hdnst «3penbIx» ceMed  XapaKTepHbl — CIEAYIOIIME OCOOCHHOCTH:  BBICOKasi — CaMOOIICHKA;
HETIOCPEACTBEHHbIC, NpsMble, YETKUE M YECTHbIE KOMMYHMKALMH; MpPaBWIa B 3THUX CEMbSAX NOJBIIKHBI,
T'yYMaHHBI, OPUCHTHUPOBAHbI Ha NPUATHUC, a4 YJICHBI ceMein CHOCO6HBI K HU3MCHCHUSAM, COLHAJIBHBIC CBs3U
OTKPBITHI U IMOJHBI ITO3UTHUBHBLIX YCTAHOBOK U HAACK.

Tax ’xe y >KepTB TOPrOBIH JIIOAbMU JINUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH MX TO3BOJIIIOT CYIUTh O XapakTepe
CEMEMHBIX OTHOIIEHHUH M OTKJIIOHEHHMAX B BOCITUTAHUU IIeTefI, a 10 OTKJIOHEHHUSIM B BOCIIUTAHUH U CEMEHHBIM
KOH(JIMKTaM MOXHO TPEANONOKHTh HaJUdWe ONPENEeNEHHBIX JIMYHOCTHBIX MPOOJIIEM y pPOIHUTENEH.
CymecTByeT CBA3b MEXIY BOSHUKHOBEHHEM TPEBOXKHOCTH, HEBPO3a y peOEHKA 1 0COOEHHOCTAMU JIMYHOCTH
MaTepH, BIHMSHUE JMYHOCTHBIX YepT poAuTeneld Ha Tl BocnuraHus. HebmarompusTHble 0COOCHHOCTH
JIMYHOCTHU pozmTeneﬁ IMPOABJIAIOINIUECA B CIICACTBUU NEPEKUTHIX TPaBM CBA3AHHBIX C HpOGHeMaMI/I TOPIroBJIN
JIOABMH, JIETH KOTOPHIX HAaYMHAIOT CTPajaTh Pa3IMYHBIMH HApYIICHUSIMH 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSHUS
TaKuX Kak:

1. CeH3UTHBHOCTH — ITOBBIIICHHAS OMOIIMOHAIbHAaA YyBCTBUTCIIBHOCTh, CKIIOHHOCTh «BCE IIPUHUMATDH
OIU3KO K CepIILy», JETKO PACCTPAUBATHCS M BOTHOBATHCH.

2. HenocraTouHasi cTelieHb CAMOTIPHHATHS, TOPOXK/IAIOIIAs HEYBEPEHHOCTE B cede.

3. TpeBOXKHOCTb — CKIIOHHOCTh K O€CTIOKOICTBY, HEIIEPEHOCUMOCTD OKUIaHUSI, HEM3BECTHOCTH.

4. BHyTpeHHsS1 KOHQJIMKTHOCTh — MIPOTHBOPEYNBOCTH YYBCTB U JKEJIAHHUH, MOPAIBHBIA TUCKOMQOPT,
MICUXUYECKasi HAPSHKEHHOCTh, IPO0IEMBbI CAMOKOHTPOJIS.

5. DroueHTpHu3M Kak peakTHBHAs COCPEAOTOUYEHHOCTh HA CBOCH TOYKE 3pEHHs, CBOUX MpoOieMax B
yiepO OT3bIBYMBOCTH, TyLIEBHOI LIEIPOCTU U CHOCOOHOCTH K CONEPEKUBAHUIO.

6. HernOkocTh — HECBOCBPEMEHHOCTh TPHHATHS pEIICHWH, TPYAHOCTh BHIOOpA albTepHATHB,
MOJBEPKEHHOCTh CTEpPeOoTHNaM, (UKcalys Ha MPOLUIOM OIBITE, 3aTPyIHEHHS B MPUHSATHUA W BBIOJHEHUH
poIeii.
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Kak u3BecTHO, B BBITIOJIHGHUH BOCIUTATEIBHONW (DYHKIIMM IO OTHOIICHHIO K JETSAM TJABHYIO POJb
WTpaeT CyNpyXeckas mapa — oTer] ¥ MaTh. CTaOUIBPHOCTh CEMEMHON Cpebl SBISETCS BaKHBIM (PAKTOPOM
JUISE SMOLIMOHAJILHOTO PAaBHOBECUS M TICUXWYECKOTO 3/I0pOBbs peO&Hka. Pacmag cemMbu, BBI3BaHHBIH
JUTATEBHBIM OTCYTCTBUEM OJIHOTO M3 POJUTENCH, BCETAa MPUHOCUT TITyOOKOE MOTPSCEHUE M OCTaBIISICT Y
pebeHKa TPOYHyI0 O0MIy, KOTOPYIO MOXKHO JHIIb CMATYWTh. K CoOXKaneHWio, Ha CerOAHSIIHUN JeHb
MUTpaIis Ha OCHOBE TOPTOBIM IIIOJBMHU B CIEACTBUM KOTOPOTO PACMaJar0TCAd CEMBH — CYyIIECTBEHHAS
rpo0JieMa Jijist BCeX CTpaH MUpa.

Pasnyka ¢ omHMM W3 poaWTeNel y KEepTB TOPTOBIH JIOABMH MOKET TPUBECTH K IOSBICHUIO y
pebEHKa 4yBCTBa CTpaxa, AETIPECCHIO U PSIT APYTUX CUMIITOMOB HEBPO3a.

AtMmochepa HanNPsHKEHHOCTH W KOH(MIMKTHBIX CEMEHHBIX CHUTyallMH JCHUCTBYeT Ha peO&HKa pe3k0
oTpurareiabHo. Jlom nepectaér OBITH JUISI HETO OMOPOM, OH TEPSIET YYBCTBO OE30MACHOCTH, MCYE33aET TOT
HMCTOYHHK, KOTOPBIM OBLTA IS HETO CEMbs, KOTAa B HEH Iapriia SMOITMOHATBHAS CBSI3b POIUTENICH, KoTaa
OHHM U MHpP HX IICHHOCTEH OBUIM MpUMEPOM i noapaxkaHus. HapyuieHne Takoli cTaOMIBHOCTH CeMeHHON
CUCTEMBI MOXKET MTPUBECTH peOEHKA, OCOOCHHO B MOAPOCTKOBOM H IOHOIIIECKOM BO3pacTe, K MOMCKAM OTIOPHI
BHE JToMa. B TakoM COCTOSIHUH AETH Jierde MOIal0TCS BHEITHIM BIMSHUSM, TaK KaK CTPEMATCS K pas3psiaKe
BHYTPEHHET0 HampsoKeHUs. B wacTHOCTH, y JeTell KOTOPBIX POTUTENH SBISIOTCS JKEPTBAMH TOPTOBIH
JIIOJTbMH, CTAJIKUBAIOTCS C HEMPABUIBHBIM THIIOM CEMEHHOTO BOCITUTAHHUS, MOXKET (POPMHUPOBATHCS CITMIITKOM
paHHee, Ype3MepHOe CTpeMIIeHHe K aBTOHOMHH, HE3aBUCUMOCTH OT POAMTENEH, CaMOCTOSTEIbHOCTH, YTO, B
CBOIO OYEepellb, MOXKET MPHBOJAUTh K MaIbHEUIINM KOH(IUKTaM B ceMbe. Y JeTell C He3IOpOBOH,
He()YHKITMOHAIBHON WHIWBUAyaIH3alMell CBOHCTBEHHBI 00OCOOJCHHOCTh, YXOA B ceOs, MMIYJIbCUBHOE
MOBE/ICHUE, OTTOPIKEHUE OT CEMbHU M OOIIECTBCHHBIX HOPM M MOTCHIIUAIbHAS CKJIOHHOCTh K CYUITUTY.

3akaouenue. [Ipyn 5TOM HagO MOMHUTH, YTO YeM ITUTENIbHEE 10 BPEMEHH OTCYTCTBHUSI OJHOTO W3
pomuTeNiell B ceMbe, TEM CHJIbHEE MX OTPHUIATEIhHOE BIUSHHE HAa peOEHKA, UTO MPEISATCTBYET PA3BUTHIO
ABTOHOMHHM W HWHIUBUIyaJIU3AIlUd — KOTOPOE SIBISETCS OJHUM W3 OCHOBHBIX ACIEKTOB JHUYHOCTHOTO
pa3BUTHS peOEHKA — MOXKET HAPYIIATHCS B YCIOBHAX KPHU3HCA CEMBH Y )KEPTB TOPTOBIH JIFOIbMHU.
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PEDAGOGIKA VA PSIXOLOGIYA

O‘QITUVCHINING KASBIY PEDAGOGIK KOMPETENTLIGI VA UNI
TAKOMILLASHTIRISH YO‘LLARI
Fayzieva Umida Asadovna,
Buxoro davlat universiteti dotsenti

Maqolada pedagogik kompetentlikning tuzilishi va mohiyati, uni rivojlantirish funksiyalari, pedagogik
kompetentlikni shakllantirish va rivojlantirishning ilg or metod, shakl va vositalari kabi masalalar yoritilgan

Kalit so‘zlar: o 'qituvchi, kompetentlik, pedagogik kompetentlik, qobiliyat, bilim, o’ qituvchi,
kompetensiya, ijtimoiy kompetentlik, maxsus kompetentlik.

MPOPECCUOHAJBHO-IEJATOTMYECKASI KOMIIETEHIIAA YUUTEJA U IIYTH EE
INOBBIINEHUA

B cmamve paccmampusaromcs cmpykmypa u CYWHOCHb Nedd202UYecKol KOMHemeHMHOCHU,
dyHkyuu eé passumus, NepCneKmueHvle Memoobvl, GopMbl U cpeocmsa GopMuUposanus U pazeumus
neoazozuieckol KOMnemeHmHoCmu.

Knrouegwle cnosa: yuumens, KoMnemeHmMHOCHb, NE0A202UYECKAs KOMNEMEeHMHOCMb, YMeHUe, 3HaAHUe,
neoazoe, KOMnemeHyusi, COYUAIbHAs KOMNEMEHMHOCMb, CNEeYUANbHAS KOMNEMEeHMHOCb.

PROFESSIONAL AND PEDAGOGICAL COMPETENCE OF A TEACHER AND WAYS TO
INCREASE IT

The article discusses the structure and essence of pedagogical competence, the functions of its
development, promising methods, forms and means of formation and development of pedagogical
competence.

Key words: teacher, competence, pedagogical competence, skill, knowledge, teacher, competence,
social competence, special competence.

Kirish. Pedagog kadrlar tayyorlash tizimida ijodkor, mustaqil harakat faoliyatiga ega bo’lgan,
pedagogik jarayonni to’g’ri tashkil eta oladigan, o’zining kasbiy bilim,ko’nikma,malakalari asosida
yangicha o’qitish shakli,metod va vositalarini izlab topib,amaliyotga joriy etadigan malakali mutaxassislarni
tayyorlashga alohida e’tibor garatilmoqgda.Milliy ta’lim tiziminig integratsiyasi magistratura bosgichida
tahsil olayotgan bo’lajak mutaxassislarni tayyorlashda umumjahon ta’lim tizimi tendensiyalari talablarini,
xususan magistrlarni 0’z yondashuvlariga o’zgartirishlar kiritish hamda o’quv, ilmiy-tadgiqot faoliyatini
tashkil etish shakllarini gaytadan ko’rib chiqishni taqozo etadi.

Bugungi kunga kelib, respublikamizda milliy ta’lim tizimining huquqiy asoslarini shakllantirish uchun
keng sharoit yaratildi. O’z navbatida, islohotlar ta’lim tuzilmasi va mazmun-mohiyatini takomillashtirish
imkonini berdi.Mamlakatimiz Prezidenti Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, «Biz ta’lim va tarbiya tizimining
barcha bo’g’inlari faoliyatini bugungi zamon talablari asosida takomillashtirishni o’zimizning birinchi
darajali vazifamiz deb bilamiz» [1] .

Asosiy gism. Hozirgi davrda ta’lim samaradorligini oshirish, mutaxassislarning kasbiy kompetentlik
darajasini rivojlantirish, pedagog kadrlarni innovatsion faoliyatga yo’naltirish, oliy ta’lim muassasalaridagi
0’quv jarayoniga innovatsion ta’lim va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini tatbiq etish, ilg’or xorijiy
tajribalarni o’zlashtirish va magsadli yo’naltirish oliy ta’lim tizimini modernizatsiyalashdagi dolzarb
vazifalar sifatida belgilandi. Ta’lim — jamiyatni isloh gilish va uni tashgi dunyo uchun yanada ochig hamda
yangi texnologiya va bilimlarga yo’naltirilgan jamiyatga aylantirishning asosiy omilidir. U nafaqat
jamiyatning rivojlanish istigboli, balki har bir insonning alohida faoliyatini oldindan aniglaydi va belgilaydi.

Kompetensiyali yondashuv, inson faoliyatida har tomonlama kompetenlilikni shakllantirish hozirgi
zamon jamiyati va ta’limining asosiy sharti bo‘lib hisoblanadi. Bu talab o‘qituvchi-pedagoglar faoliyatiga
ham bevosita daxldordir. Bugungi kunda dunyo ta’limini yangilashning asosiy yo‘nalishi ta’lim jarayonida
faoliyatli yondashuv orqali dunyoni, hayotni, pedagogik faoliyatni yaxlit tizimli ko‘ra olish, unda tizimli
faoliyat ko‘rsatish, yangi-yangi muammo va topshiriglarni hal yeta olish tajribasini shakllantirishdan
iboratdir.

Kasbiy tayyorgarlik natijasi “kasbiy kompetentlik” tushunchasi yordamida aniq va to‘liq tasvirlanishi
mumkin.
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Kasbiy kompetentlik integral xususiyatga yegadir. U pedagogik faoliyat jarayonida paydo
bo‘ladigan vaziyatlarda kasbiy muammolar va kasbiy topshiriglarni hal yeta olish qobiliyati va tayyorlik
darajasi bo‘lib, bilim, ko‘nikma, malaka, kasbiy va hayotiy tajribani, qadriyatlar va madaniyatni ishga
solishni nazarda tutadi.

“Qobiliyat” bu o‘rinda “moyillik”, “ko‘nikma” ma’nosida tushuniladi va yaxlit olganda qobiliyat
muayyan faoliyat sohasini muvaffaqiyatli o‘zlashtirish va bajarishda asqotadigan shaxsiy sifat bo‘lib
hisoblanadi.

“Tayyorlik” atamasi bu o‘rinda, avvalo, mustaqil faoliyatga va zarur bo‘lganda, ijodiy faoliyatga
psixologik jihatdan tayyorlik ma’nosida qo‘llanilgan.

“Kompetensiya” deganda ega (lotincha compete — erishaman, muvofigman, mos kelaman) kishi
egallagan muayyan bilim, ko‘nikma, malakalar majmui tushuniladi. Kompetensiya, shuningdek, muayyan
vazifani bajarish uchun biror shaxs yoki tashkilotga berilgan vakolat va huquq ma’nosida ham qo‘llaniladi.

Kompetentlilik va kompetensiya so‘zlari bir-biri balan bog‘liq va biri ikkinchisini taqozo etadigan
tushunchalar sanaladi. Shunga ko‘ra, kasbiy kompetensiya o‘zida bir qator kompetentlik va
kompetensiyalarni mujassamlashtiradi. Zero, yetarli darajada kasbiy kompetensiyasi rivojlanmagan va keng
doiradagi kompetensiyaga ega bo‘lmagan mutaxassis 0z lavozim vazifalarini muvaffaqiyatli bajara olmaydi.
Kompetentli deb muayyan bir sohaga oid ma’lumotga yega bo‘lgan va shu sohaga xos kompetensiyalarni
egallagan kishiga aytiladi.

“Kompetensiya” va “kompetentlilik” tushunchalarining farqi quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

o kompetensiya — davlat ixtiyorida bo‘lgan, oldindan belgilangan ijtimoiy talab bo‘lib, u o‘quvchi
(ishchi)ning muayyan sohada samarali faoliyat ko‘rsatishi uchun zarur bo‘lgan ta’limiy (professional)
tayyorgarligiga nisbatan qo‘yiladi;

o kompetentlilik — bu o‘quvchi (ishchi) tomonidan egallangan xos kompetensiya bo‘lib, kishining
muayyan sohada egallagan shaxsiy sifatlari, muayyan sohada orttirilgan tajriba.

Ta’limiy kopetensiyalar shunisi bilan farglanadiki, ular o‘quvchi faoliyatini kelajakda to‘laqonli hayot
kechirishi (faoliyat ko‘rsatishi) uchun modellashtiradi. Ma’lum yoshgacha, davrgacha inson biror bir
kompetensiyani namoyon eta olmaydi, ammo bu kompetensiyani shakllantirmaslik kerak degani yemas.
Bunday holatda ta’limiy kompetensiyalar haqida, ya’ni o‘zaro bog‘liq mazmun yo‘nalishlari, bilim,
ko‘nikma, malakalar, borligda mavjud vogqeliklarga munosabat nuqtayi nazaridan faoliyat tajribasida
ifodalangan, ham shaxsiy, ham ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan faoliyatni amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan ta’limiy tayyorgarlik to‘g‘risida gap boradi.[§]

Kompetentlilik har doim faoliyatda namoyon bo‘ladi. Mutaxassisning kasbiy kompetentliligi
professional topshiriglarni bajarish davomida namoyon bo‘ladi. Bunda kasbiy kompetentlik namoyon
bo‘ladigan kontekstni ko‘rish muhim bo‘lib hisoblanadi. Mutaxassislarning fikriga ko‘ra kompetentlilik
tabiati shundayki, u insoniy gadriyatlar bilan, ya'ni muayyan turdagi faoliyatga nisbatan chuqur shaxsiy
giziquvchanlik sharoitida namoyon bo‘ladi. Amaliyotda shaxsiy qadriyat darajasida ahamiyatga ega bo‘lgan
faoliyat mazmuni aniq natija (mahsulot) yoki xulg-atvor shakli ko‘rinishida bo‘lishi mumkin. XXI asrda
mutaxassis kompetentligini anglash insonning integrativ va analitik gobilyatlari rivojlanganligiga asoslanishi
lozim. Ijtimoiy taraqqiyot dinamikasi pedagogik faoliyat insonning kasb karyerasi davrida to‘la
aniglanmaganligini nazarda tutadi hamda uzluksiz tayyorgarlikni, o‘z kasbiy kompetentliligini doimiy
oshirib borishni talab etadi.

Kompetentlilikning asosiy belgilariga quyidagilar kiradi:

1. Kompetentlilik faoliyatl bilan bog'liq tushuncha bo‘lib, ma'lum bir sohaga oid bilim, ko‘nikma,
malakalar bilan uyg unlashgan umumiy ko‘nikmalarga ega bo‘lishni talab etadi.

2. Kompetentlilik muayyan vaziyatda o‘zini xolis baholagan holda yo'l tanlay olish ko‘nikmalarida
namoyon bo‘ladi.

Kasbiy tayyorgarlikka kasbiy rivojlanish deb qaraydigan bo‘lsak, bo‘lajak pedagogik faoliyat
tajribasini egallash deganda kompetentli mutaxassisning istigbol sari intiluvchan, o‘zgarishlarni oldindan
ko‘rib biladigan, doimiy ravishda o‘z-o‘zini rivojlantirishga yo'nalganligi nazarda tutiladi. Tayanch, bazaviy
va maxsus kompetensiyalar majmui kasbiy kompetentlik mazmunini tashkil yetadi.

Tayanch kompetensiyalar istalgan pedagogik faoliyat uchun zarur bo‘lib, hozirgi davrda shaxsning
yerishgan muvaffagiyatlari bilan bog’lig. Tayanch kompetensiyalar bugungi kunda alohida ahamiyat kasb
etmogda. Ular yeng avvalo, axborotlarga ishlov berish asosida professional topshiriglarni bajara olish
gobiliyati; kommunikatsiya, shuningdek, chet tilida muloqgot gila olish; fugarolik jamiyatida shaxsning
ijtimoiy-huquqiy xulg-atvori asoslarida namoyon bo‘ladi.

Bazaviy kompetensiyalar muayyan pedagogik faoliyatning (pedagogik, boshgaruv v.b) o‘ziga xos
xuxusiyatlarini ifodalaydi.
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Maxsus kompetensiyalar pedagogik faoliyatning anig predmetli yoki tor sohasini ifodalaydi. Maxsus
kompetensiyalarga muayyan pedagogik faoliyat sohasida tayanch va bazaviy kompetensiyalarning amalda
qo’llanilishi sifatida qarash mumkin. Kompetentlilikning uchala turi ham o‘zaro bog'liq va birgalikda
rivojlanadi. Shuningdek, faoliyatni individual uslubini shakllantiradi, mutaxassisning yaxlit obrazini yaratadi
va pirovard natijada kasbiy kompetentlilikning yaxlit ko‘rinishini hosil qgiladi.

Tayanch, bazaviy va maxsus kompetensiyalar o‘zaro uyg'un ravishda hayotiy muhim turli darajadagi
va murakkablikdagi topshiriglarni hal etishda namoyon bo‘ladi.

Pedagoglarda kasbiy kompetensiyani shakllantirishning umumiy magsadi — pedagoglarning muayyan
sohadagi kasbiy pedagogik faoliyatida umumiy ilmiy, kasbiy pedagogik va maxsus kompetensiyalari
rivojlanish jarayonini aniglash.

Kasbiy kompetentlilikning bir nechta rivojlanish bosqichlari mavjud:

1- bosgich. Bo‘lajak pedagogik faoliyat kontekstida tayanch kompetensiyalarni rivojlantirishga
garatilgan.

ljtimoiy-gumanitar bilimlar, jumladan, pedagogika sohasi mutaxassisi ishini tahlil gilish natijasida
shunday turdagi faoliyat uchun xos bo‘lgan tayanch kompetensiyalarni ajratish imkonini berdi. Bular
quyidagilar:

1) konseptual — kasbiy-pedagogik faoliyatning nazariy asoslarini tushunish, pedagogika sohasiga oid
umumiy, falsafiy va metodologik yondashuvlarni yegallash;

2) instrumental — pedagogik metodlar va malakalarga ega bo‘lish;

3) axlogiy gadriyatli — pedagoglik ishining qabul gilingan me’yorlari, ma’naviy qadriyatlari, uning
missionerlik va insonparvar yo‘nalganligi, pedagogning ijtimoiy mas’uliyati, jamiyatning taraqqiyoti uchun
pedagogik faoliyatning ahamiyati, bolalikni va alohida bir insonning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash;

4) integrativ. — nazariya va amaliyotni, ularning axlogiy-metodologik tarkibini pedagogik
muammolarni hal etishda uyg‘unlashtira olish qobiliyati;

5) kontekstual — pedagogik faoliyat amalga oshiriladigan ijtimoiy, madaniy, tashkiliy muhitni
tushunish, pedagogik jarayonda individuallikni namoyon etishning o‘ziga xosligi;

6) adaptatsiyali — pedagogik jarayonlarning ziddiyatlarini, ijtimoiy-pedagogik o°zgarishlar
xarakterini, vogea-hodisalar va odamlar xulg-atvorining o‘zgaruvchanligini oldindan ko‘ra olish, bularning
hammasiga tayyor bo‘lish qobiliyati;

7) kommunikativ — zamonaviy axborot ogimlaridan, shaxslararo kommunikatsiyaning yozma va
og‘zaki vositalaridan samarali foydalana olish, turli ijtimoiy-rolli pedagogik pozitsiyalarda dialogik mulogot
qila olish, turli xil odamlarning o°ziga xosligi, pozitsiyasi va fikrlarini gabul qila olish ko‘nikmalari.

2-bosgichda — ta’lim oluvchilarning kasbiy-professional topshiriglarga “sho‘ng‘ish” jarayoni
kechadi. Bu topshiriglarni hal etish usullarni egallash orgali shakllantirilgan tayanch kompetensiyalar asosida
bazaviy kompetensiyalar hosil gilinadi. Bu bosgichda bazaviy va tayanch kompetensiyalarning o‘zaro
singishi (integratsiyasi) ro‘y beradi.

3-bosgichda — bazaviy kompetensiyaning tayanch va maxsus kompetensiya bilan o‘zaro
chambarchas bog‘liq integratsiyasi amalga oshiriladi. Shundan so‘ng maxsus kompetensiyalarning
rivojlanish jarayoni kecha boshlaydi.

Pedagogning maxsus kompetensiyalari rivojlanish jarayoni ish tajribasi va o‘quv topshiriglarini
bajarish, ijodiy ish va loyihalarning o‘zaro uyg unligi, pedagogik tadqiqotlar olib borish orqali kechadi.

Yaxlit olganda bazaviy kompetensiyalar zamonaviy pedagogik faoliyat asosiy topshiriglarni tushunish,
tayanch kompetensiyalar esa shu topshiriglarni yechish algoritimiga o‘tishni nazarda tutadi. Maxsus
kompetensiyalar esa alohida bir mutaxassisning pedagogik faoliyati misolida bazaviy va tayanch
kompetensiyalarning qo‘llanilishini ko‘rsatadi.

Pedagoglarda kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishga o‘tish sabablari sifatida quyidagilarni
ko‘rsatish mumkin:

e jamiyatda o‘zgarishlarning intensivligi, ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish sur’atining yuqoriligi;

e ijtimoiy va kasbiy axborot oqimining uzluksiz o‘sib borishi;

o shaxs talablari hamda yuqori malakali kadrlarga bo‘lgan jamiyat ehtiyojlarini hisobga olgan holda
ta’limni modernizatsiyalash vazifalari;

e zamonaviy odam, mutaxassisning hayotiy faoliyati davomida turli topshiriglarni hal etishga nisbatan
faollik, mustaqillik, tayyorliligiga nisbatan talab ortganligi.

Umuman, pedagogik tayyorgarlikka kompetensiyali yondashuvning o‘ziga xos farqlanuvchi tomoni
ta’lim jarayonining kasbiy-pedagogik topshiriglarni hal etishda anig (moddiylashtirilgan va subyektiv)
natijaga erishishga yo‘nalganligi bilan belgilanadi.
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Kasbiy kompetentlik — mutaxassis tomonidan pedagogik faoliyatni amalga oshirish uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalda yuqori darajada qo‘llay olinishi.

Kasbiy kompetentlik mutaxassis tomonidan alohida bilim, malakalarning egallanishini emas, balki
har bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi.

Shuningdek, kompetensiya mutaxassislik  bilimlarini doimo boyitib borishni, yangi axborotlarni
o‘rganishni, muhim ijtimoiy talablarni anglay olishni, yangi ma’lumotlarni izlab topish, ularni qayta
ishlash va o°z faoliyatida qo‘llay bilishni taqozo yetadi.

Kasbiy kompetentlik quyidagi holatlarda yaqqol namoyon bo‘ladi:

- murakkab jarayonlarda;

- noaniq vazifalarni bajarishda;

- bir-biriga zid ma’lumotlardan foydalanishda;

- kutilmagan vaziyatda harakat rejasiga ega bo‘la olishda
Kasbiy kompetensiyaga ega mutaxassis:

- 0°z bilimlarini izchil boyitib boradi;

- yangi axborotlarni o‘zlashtiradi;

- davr talablarini chuqur anglaydi;

- yangi bilimlarni izlab topadi;

- ularni qayta ishlaydi va o‘z amaliy faoliyatida samarali qo‘llaydi

Kasbiy (shu jumladan, pedagogik) kompetentlikka ega bo‘lishda o‘z ustida ishlash va o‘z-0°zini
rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. O‘z-o0‘zini rivojlantirish vazifalari o‘zini-o‘zi tahlil qilish va ozini o‘zi
baholash orgali aniglanadi.

Pedagogning mutaxassis sifatida:

- aniq magsad, intilish asosida pedagogik jarayonni takomillashtirish;

- pedagogik jarayon samaradorligini, o‘zining ishchanlik faolligini oshirish;

- izchil ravishda yangilanib borayotgan pedagogik bilimlarni o‘zlashtirish;

- ilg‘or texnologiya, metod hamda vositalardan xabardor bo‘lish;

- faoliyatiga fan-texnikaning so‘nggi yangiliklarini samarali tatbiq etish;

- kasbiy ko‘nikma va malakalarini takomillashtirish;

- salbiy pedagogik nizolarning oldini olish, bartaraf etish choralarini izlash yo‘lida olib boradigan
amaliy harakati uning o‘z ustida ishlashini ifodalaydi.

Xulosa. Pedagoglarning o‘z ustilarida izchil, samarali ishlashlarida faoliyatga loyihali yondasha
olishlari qo‘l keladi. Ularning loyihali yondashuv asosida quyidagi modelni shakllantira olishlari magsadga
muvofigdir. Modelda o‘z ustida ishlash bosgichlari va har bir bosgichda amalga oshiriladigan vazifalar
gayd yetiladi. Har bir bosgich uchun belgilangan vazifalarning samarali hal yetilishi navbatdagi bosgichga
o‘tish imkonini beradi. Ma’lum bosqich vazifalari hal etilgach, pedagog bu holatni alohida bandda
gayd etadi.

Adabiyotlar:

1. Mirziyoev SH.M. Qonun ustuvorligi - inson manfaatiarini ta’minlash taraqgiyoti va xalq
farovonligining garovi. “O’zbekiston”, 2017.

2. Muslimov N.A. Bo’lajak kasb ta’limi o’qituvchilarini kasbiy shakllantirish / Monografiya. — T.:
Fan, 2004.

3. Muslimov N.A., va boshqalar. Kasb ta’limi o’qituvchilarining kasbiy kompetentligini shakllantirish
texnologiyasi/ Monografiya. — T.: “Fan va texnologiya” nashriyoti, 2013.

4. MycnumoB H. u ap. Ilenarornk kKoMmeTeHTIMK Ba KpeaTuBIUK acociapu //T.: CaHo craHmapr. —
2015.

5. XKypaes b. T. JleATenbHOCTh IMemarora Mo ryMaHu3aldd y4eOHO-BOCIUTATEILHOIO Iporecca //
Hayunbie mkonel. Monoaéxe B Hayke U KyJabType XXI B.: Marepuanbl MexXaAyHap. Hayd.-TBOpY. Gopyma. —
2017.-T. 31.

6. XomxkaeB b. K., XKypae b. T. IloBblliecHHe HPaBCTBEHHO-ICTETUUECKOW KYJIBTYpBI CIyIIaTenel
WHCTUTYTA IMOBBIICHHUS KBaJU(PHUKaIUKU paOOTHUKOB HApOAHOTO 00pa3oBaHMs //JKOHOMHKA U COLUYM. —
2022. — Ne. 3-2 (94). — C. 1217-1222.

7. Tojiboeva G. R., Pulatova D. T. Pedagogik kompetentlik: nazariya va amaliyot //Academic
research in educational sciences. — 2020. — Ne. 3. — C. 209-215.

8. Kpaesckuii B.B., Xytopckuit A.B. OcHoBbl 00yuenus. unaktuka u metoauka. — M., 2007. — C.
135.

19



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, Ne 3
UDC 378 (001.25)

ANALYSIS OF COMPUTER SIMULATION MODELS IN INCLUSIVE EDUCATION ON
LEGAL APPROACH TO LEARNING PROCESS

Amonov Adkham Kamolovich,

Samarkand Branch of Tashkent State University of Economics,
Docent of the "Digital Economy and Information Technologies"
adkham1972@gmail.com

Eshimov Rahmon Rustamovich,

Samarkand Branch of Tashkent State University of Economics,
Docent of the "Digital Economy and Information Technologies"
eshimovr@mail.ru

Abstract:

Background. This article presents an analysis of research works of foreign and CIS countries and
Uzbekistan on the use of information and communication technologies (ICT) in education, as well as the
effectiveness of the use of computer modeling technology in the educational process.

Method: In this article, the study of the effectiveness of experimental technologies on the formation of
children for special education in the continuous education system of teachers is discussed.

Result: Multimedia electronic textbooks provide the following convenient opportunities for practical
training in specialized training rooms:

e using computer support, carry out a large number of tasks, analyze solutions and graphic
interpretations;

e the participation of a teacher as a leader and consultant, as well as conducting classes with a
computer in the form of independent work;

o prompt and effective control of students' knowledge by the teacher with the help of a computer.

e provision by the teacher, at will, of small in volume, but important in composition, materials in
theoretical and practical classes;

e providing students with the opportunity to independently solve problems that can be studied in the
framework of extracurricular activities;

o freeing the teacher from such complex tasks as checking homework, various calculations and
tests;

e makes it possible to individualize the work of students, especially on homework and tests.

Conclusion. Taking these considerations into account, remote teaching of existing presentations and
lectures using computer technologies will allow students to repeat lessons for students who did not complete
them on time. During the lesson, the teacher must make the lesson interesting with different methods, as well
as on the basis of pedagogical and information technologies.

Key words: information and communication technologies, mass media, inclusive education, computer
technologies, modeling technologies.

Introduction: Today, in the public education system, there are 86 specialized schools and 21 boarding
schools for students with disabilities in physical or mental development, where more than 20,610 students
receive education. In addition, more than 13,437 students with physical or mental disabilities and need long-
term treatment are receiving education at home [1].

Education of children and adolescents in need of special assistance in our republic, taking into account
their types of disabilities and their degrees, in the following 8 areas of special education:
blind children;
visually impaired;
children with hearing impairment;
hearing impaired children;
children with intellectual disabilities;
children with damage to the supporting organs;
children with speech defects;
activities are being conducted on children with severe behavior.

At this point, the decision PQ-5218 of the President of the Republic of Uzbekistan dated August 9,
2021 "On measures to introduce a fundamentally updated system of raising orphans and children deprived of
parental care" also shows that young people with limited opportunities are highly valued in our country.

VVVVVVYY
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According to the President's decision, "Mehribonlik™ houses, Children's towns, family orphanages and
Children's houses (educational institutions) of the Ministry of Health system were attached to the National
Guard.

In the conducted scientific research, the condition of education of children with damage to the 8
categories of basic movement organs and children with hearing impairment was studied. As the first basis for
the education of youth with disabilities in Uzbekistan, the Republican Education Center developed the
"Measure-Measure Plan for the Development of the Open Education System for Children with Special Needs
in the Republic of Uzbekistan". In this plan, the following organizational principles of inclusion of children
with special needs in the special system are highlighted in the program;

»  preparing public consciousness for inclusive education through public information;

»  creation of an information bank about children in need of special assistance in the republic;

> issues of development and provision of various educational methodical literatures, didactic tools
for children with all types of disabilities, specially and individually in families.

Main part: In the concept of development of the system of public education of the Republic of
Uzbekistan until 2030, priority tasks such as "creating information and communication technologies for
modern textbooks, educational manuals, and multimedia applications" have been defined.

Information communication technologies are methods of information processing with various
technical and software devices. It is primarily computers with the necessary software and
telecommunications equipment on which data is stored.

The introduction of information and communication technologies in the education of young people
with disabilities leads to a more effective learning of students.

It would not be a mistake to say that the introduction of computer technologies not only into the field
of production, but also into the education system has brought significant achievements in science. The
introduction of software tools of computer technologies into the education of young people with disabilities
creates an opportunity to learn from existing subjects.

According to studies, the diseases of children who need individual education at home are listed below
and they are:

1. Rheumatism (active phase).

2. Pancorditis and endomyocarditis.

3. Congenital heart disease (level of subcompensation and decompensation).

4. Severe tetrad Fallo's disease.

5. Chronic pneumonia, with bronchial deformation, severe form of bronchiectasis.

6. Chronic pneumonia is a severe type of bronchiectasis disease, complicated by bronchial
enlargement and right-sided heart failure.

7. Severe form of bronchial asthma (if there are attacks several times a week or every day).

8.  Chronic nephritis (nephrotic syndrome)

9.  Chronic diffuse glomerulonephritis

10. Chronic pyelonephritis (exacerbation)

11. Myopathy

12. Support after remission of poliomyelitis - impairment of locomotor organs.

13. Celiac disease, severe type, with complications.

14. Liver cirrhosis is divided into types.

Development of education of disabled youth is one of the priority tasks facing our country. Today,
scientists from foreign and CIS countries and Uzbekistan have conducted scientific research on the content,
perspective, and application of information and communication technologies (ICT) to education of disabled
youth.

For example, Wozniak Irina Vladimirovna in her dissertation "Formirovanie gotovnosti pedagogov k
inklyuzivnomu obrazovaniyu detey v sisteme povyshenia qualificatsii” expressed an opinion on the
formation of teachers' preparation for special education of children in the continuous education system [2].

In this dissertation, the study of the effectiveness of experimental technologies on the formation of
children for special education in the continuous education system of teachers is discussed [2].

"Inklyuzivnoe obrazovanie" by T.N. Guseva. In the manual "Vypusk 1" the issues of practical work in
the field of special education are considered. Initial experiences on promotion of educational processes of
disabled youth directly in different administrative districts of Moscow city [3].

T. V. Lisovskaya drew attention to the need to teach and identify not only the "negative™ but also the
"positive"” aspects of a child with special needs, based on them and take into account potential abilities, and
organize educational activities. He left a great legacy in the field of correctional pedagogy [5].
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In the article "Problema otkrytosti v inklyuzivnom obrazovanii" by D.V. Bukharov, he analyzes the
problem of designing the educational system of disabled youth, taking into account the implementation of
the principles of flexibility, freedom and openness. At the same time, a description of the author's technology
in designing a mixed-type inclusive education model is given [4].

A.V. Voronov, T.l. Moroz, S.l1. Pugach, Y.L. Zagumenov's educational manual entitled "Scientific-
methodical and personnel support development of inclusive education" about the existence of youth
education (self-improvement, self-development) and the continuous process of educational development that
takes into account that all children are individuals with different educational needs is reflected [11].

Based on the above ideas, it is necessary to pay attention to the following in order to develop the
education of young people with limited opportunities:

» to support the decisions of UNESCO and other international organizations to ensure social
integration;

»  to contribute to the improvement of national legislation in accordance with international standards
in order to create equal conditions for quality education;

>  preparation for obtaining the status of equality of children regardless of the characteristics of the
society;

»  passing through a skill-oriented approach to the development of the potential of each person;

> diversifying the content of school education that meets the requirements of all categories of
students;

» the use of information technologies and the development of distance education to ensure equal
access to quality education for everyone;

> training teachers to work in special education.

Organization of distance learning of young people with disabilities in physical movement provides a
comprehensive service in acquiring knowledge from subjects. A number of works have been carried out by
MDX and Uzbek scientists regarding the wide implementation of distance education in the education of
young people with limited opportunities.

A.A. Andreev's research work is devoted to the organization of distance education in higher
educational institutions and their didactic foundations, and it contains scientific conclusions about what
should be the didactic materials provided to students during distance education [8].

In the monograph "Theory and practice of distance education” created by A.A.Abdugadirov,
A.Kh.Pardaevlar, the emergence, formation, implementation, perspectives and teaching-methodical tools of
distance education are described in detail. It contains practical recommendations on the creation of
educational and methodological materials and its implementation in the organization of distance education

[6].

D. Saifurov's research work is devoted to the scientific and methodological foundations of distance
education in the system of vocational college teachers' training and retraining, and issues of distance
education organization and management are described in the system [10].

E. S. Polat's research work is focused on the pedagogical issues of organizing distance education, and
the contents of didactic systems and pedagogical technologies used in distance education are covered [9].

N.N. Gorbachev expressed his opinion on the development of the elements of the program complex of
the automated information system in distance education in the scientific research work entitled "Model and
method of management of electronic educational information resources for distance learning of the
disabled", and the three main functions of information communication technologies: compensatory, didactic,
communicative brought up The main types of ICT tools serve to fulfill several functions in the educational
process of young people with disabilities. They are: standard technologies, existing data formats, auxiliary
technologies [12].

Taking these considerations into account, remote teaching of existing presentations and lectures using
computer technologies will allow students to repeat lessons for students who did not complete them on time.

Foreign scholars Mudite Reigase in the project work "ICT - an effective tool in building an inclusive
society" shows that ICT has a great impact on many aspects of social life, including education, training and
employment. At the same time, it is an important tool especially for people who have special needs and face
various limitations due to their health...

Mark C. Weber, J.D. In the scientific article "Inclusive Education in the United States and
Internationally: Challenges and Response", it is a difficult task to attract young people with damage to the
supporting organs to independent home education, it is said about the research conducted in the United States
of America on the introduction of education of disabled youth in special schools. The research paper
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concludes that integrated education and inclusion are the main goals, and more attention should be paid to
the implementation of the education of young people with disabilities.

Abdyvasieva A.A., Barsanaeva Dj.S., Zadorozhnaya N.P. and others in the training manual for
teachers on "Together School: Managing the Educational Environment in a Multicultural Society" discussed
inclusion and diversity, safe learning, strengthening friendships with the school and neighborhood, classroom
management strategies, working with individual students.

B.V. Selyuk's scientific article "Ispolzovanie computera na lektsiyax po fizike" examines the use of
computer technology as a technical means of teaching in physics class. In the educational process, the
opinions about the incomparable role of interactive whiteboards, computers and projectors and the ability to
create text and graphics, animations and video clips, and presentations in Microsoft Office Power Point were
expressed.

Computer-based modeling technology improves the quality of the educational process. With the help
of technical means, it is possible to increase the volume of educational materials given to students, to
introduce modern science achievements. Until recently, film and television as technical teaching tools were
considered a major breakthrough in the educational system. But how computer-based modeling is gaining
importance in the educational process. Similarly, computer-based simulation modeling is important in the
educational system. In terms of application, computer-based modeling and simulation modeling perform
similar tasks. That is, the manifestation of the internal and external properties of the object (the educational
process is meant) is shown by means of imitation.

Conclusion. From the above points, it is advisable to create the possibility of computer modeling in
the creation of computer imitation models in Physics for specialized boarding schools, using step by step
three directions of the methodology of computer modeling. In this regard, the use of technical means, the
creation of computer imitation models and the effective application to the educational process is an urgent
task. In this regard, it is advisable to carry out the creation of a new generation of educational and
methodological materials for educational institutions, electronic textbooks, didactic materials based on
innovative technologies.
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OLILY TA’LIM TIZIMIDA OILA VA KASB MUVOZANATINING
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Jalilov Hafiz Naimovich,
Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar
vazirligi bosh mutaxassisi

Garchi Yevropa olimlari tomonidan oliy ta’lim tizimida oila va kasb muvozanati mavzusida ko plab
tadgigotlar olib borilganiga garamay, bu mavzuda Osiyoda, asosan Markaziy Osiyoda ilmiy ishlar juda ham
kam. Shuni inobatga olgan holda, ushbu tadgiqotning magsadi sifatida O zbekistonning Oliy ta’lim tizimida
faoliyat olib borayotgan professor-o gituvchilarning oila va kasb muvozanatining ijtimoiy-psixologik
xususiyatlarini o’rganish etib belgilandi. Tadqgiqotda O’zbekistonning uchta davlat oliy ta’lim muassasasi
bo ‘yicha 18 nafar professor-o‘gituvchilarning “qualitative” tadgiqot usulidan olingan ma’lumotlardan
foydalanilgan.Ushbu magolada ana shular hagida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: Oila va kasb muvozanati, oliy ta’lim muassasasi, professor-o qituvchilar, ish stressi, ish
samaradorligi

COHUAJIBHO-IICUXOJIOTHYECKHUE XAPAKTEPUCTUKHA BAJIAHCA CEMBbU U
KAPBEPBI B CUCTEME BBICIHIEI'O OBPA30OBAHMA

Hecmomps na mo, umo eeponetickumu y4éHbIMU HPOBEOEHO MHONCECME0 UCCIe008aHUL HA MeMy
bananca cemvbu U Kapvepvl 6 cucmeme Gvlcuieeo 00paA3068aHUs, HAYUHBIX pabom Ha smy memy 6 A3uu, @
ocHosHom 6 Llenmpanvnoi Azuu, owenwb mano.  Yuumovieas 3mo, Yeavbl0 HACMOAUE20 UCCACO0BAHUS
AGIAEMCL U3YUEHUE COYUAIbHO-NCUXOTIO2UYECKUX OCODEHHOCMEN CeMeuHO-NPOPecCUOHAIbHO20 OalaHca
npogheccopcko-npenodasamenbcko20  cocmasd, pabomarwux 6 cucmeme  8bicuiec0  0OPaA306aHUs
Vsbexucmana. B uccnedosanuu uUcCnonib308anvl  OaHHble, NOJYHEHHblE MeMOOOM «KAYECMBEHHO20»
uccieoosanus 18 npogheccopos u npenodasameneii mpéx 20CyOapCMEEHHbIX GbICUIUX YUCOHBIX 306€0CHUll
Vsbexucmana.

Knwuesvie cnosa: oOananc cemvu u Kapvepul, evicuiee YueOHoe 3asedeHue, npopeccopcko-
npenoodasamenbCKuil Cocmaes, cmpecc Ha pabome, 3gpekmuenocms mpyoa.

SOCIAL-PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF FAMILY AND CAREER BALANCE
IN HIGHER EDUCATION SYSTEM

Although many studies have been conducted by European scientists on the topic of work-life balance
in the higher education system, there are very few scientific works on this topic in Asia, mainly in Central
Asia. Taking this into account, the purpose of this study was to study the socio-psychological characteristics
of work-life balance of professors and teachers working in the higher education system of Uzbekistan. The
research used the data obtained from the qualitative research method of 18 professors and teachers of three
state higher education institutions of Uzbekistan.

Key words: Work-life balance, University, professors and teachers, work stress, job performance

Kirish

Hozirgi kunda oila va kasb muvozanati professor-o'gituvchilarga qo'yiladigan talablarning kuchayishi
tufayli oliy ta'limdagi ko'plab akademik mutaxassislar uchun muammoga aylandi. Fakultet a'zolari ko'pincha
akademik kasbda muvozanatni saglash uchun akademik va shaxsiy hayotlarini muvozanatlash uchun
kurashadilar. Kaliforniya universiteti taqiqoti natijasiga ko’ra, professor-o'gituvchi ayollarning 72 foizi va
erkaklarning 60 foizi o'zlarining oila va kasb nomutanosibligidan aziyat chekishgan (Stecy et al., 2011).
Institutsional reytinglarni solishtirganda esa, o’qituvchilarning 73 foizi, dotsentlarning 74 foizi va
professorlarning 60 foizi oila va kasb muvozanatining yo'qligi tufayli o'zlarini charchaganliklarini aytishgan
(Stecy et al., 2011). Konseptual jihatdan oila va kasb muvozanati ish va uy vazifalarini bajarish uchun vagtni
muvozanatlash qobiliyati sifatida belgilanadi (Mazerolle, 2018). Hozirgi tadgiqgotlar shuni ko'rsatdiki, oila va
kasb muvozanatiga erishish nafagat qiyin, balki professor-o'gituvchilar orasida salbiy ta'sir ko'rsatadi.
Bothwell tomonidan o'tkazilgan tadgigot shuni ko'rsatdiki, universitet professor-o'gituvchilarining 40 foizi
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dam olish va bayram kunlarida ham ishlashlarini inobatga olgan holda haftasiga 60 yoki undan ko'prog soat
ishlaydi va bu professor-o'gituvchilarning stress va depressiya kabi ruhiy salomatlik bilan bog'lig yomon
natijalardan aziyat chekishga olib kelgan (Bothwell, 2018). Fakultet a'zolarining ish yukining ortishi va
professor-o'gituvchilarning ko’p soat ishlashlari ko'pincha oila va kasb muvozanatining yomonlashishiga olib
keladi, va bu 0’z navbatida ularda stressning kuchayishiga (Senthilkumar et al., 2012) va ruhiy zo’riqishga
olib keladi (Zébrodskd et al., 2018). Natijjada, oila va kasb muvozanatining yo'qligi professor-
o'gituvchilarning ishdan qonigish hissini, mehnat unumdorligini pasaytirishga salbiy ta'sir giladi, va
akademiklarning kasbni tark etishiga olib kelishi mumkin (Kinman & Jones, 2008).

Adabiyotlar tahlili

Oila va kasb muvozanati insonning ish va oilaviy rollardagi samaradorligi va qonigish darajasi uning
hayotiy ustuvorliklariga ganchalik mos kelishini anglatadi (Grinxaus & Pauell, 2006). Shuningdek, Kumar
va Janakiram (2017) Oila va kasb muvozanati bu ish bilan bog'lig bo'Imagan faoliyatlar bir-biriga mos
kelishi va shaxsning hozirgi hayotiy ustuvorliklarida o'sishga yordam beradigan individual tushunchadir deb
ta'kidlaydilar. Bundan tashgari oila va kasb muvozanati, shaxsning o'z mehnat majburiyatlarini, shuningdek,
kasb va oilaviy majburiyatlarini bajarish qobiliyati sifatida nazarda tutilgan (Rao, 2017).

Yillar davomida turli tadgiqot kontekstlarida professor-o'gituvchilarning oila va kasb muvozanati bilan
bog'liq doimiy tashvish mavjud (Catano et al., 2010). Bu turli mamlakat olimlari va ta'lim sohasi
mutaxassislari o'rtasida bir nechta bahslarga sabab bo’ldi (Nizam & Kam, 2018). Masalan, Winefield va
hamkasblari tadgiqotlarida (2018), oila va kasb muvozanatining yo’qligi professor-o'gituvchilarning
sog'ligiga salbiy ta'sir ko'rsatishi, kamsitish, ishdan norozilik, rollar to'gnashuvi va oilaviy mojarolarga
duchor bo'lishga olib kelishi aniglandi. Shuningdek, Coetzee va Rothmann (2005) ta'kidlashicha, haddan
tashqari ko’p ish ko'pchilik professor-o'gituvchilarda yuqori darajadagi stressni keltirib chigaradi va ular
ko'pincha bu negativ holatlarni ish joyidan o'z uylariga o'tkazadilar, bu esa oilaviy ingirozga va oxir-ogibat
turmush qurganlarning ajralishiga, turmush qurmaganlarning esa doimiy agressiya va izolyatsiya holatlarga
tushishlariga olib keladi. Professor-o'gituvchilar orasida oila va kasb muvozanatiga erisha olmaslik ularning
kasbiy madaniyati bilan bog'lig bo'lib, u uzogroq ishlash va ish joyidagi moslashuvchanlikni o'z ichiga oladi.

Tadgigot metodologiyasi

Ushbu tadgigotda qualitative tadgigot usulidan foydalangan. Qualitative usul ijtimoiy fanga asoslanadi
va odamlarning fikrlari va xatti-harakatlarining sabablarini o'rganishga harakat giladi. Creswell (1998)
ta'kidlashicha, qualitative tadgigot usuli tabiiy muhitda tadgiqot olib borish orgali ijtimoiy va insoniy
muammolarni o'rganadi va ishtirokchilarning hayotiy tajribalarini yaxshiroq tushunishga yordam beradi.
Tadqiqot obyekti sifatida O’zbekistondagi uchta davlat oliy ta’lim tizimida faoliyat olib borayotgan 18 ta
professor-o’qituvchilar tanlangan. Ma'lumotlar “semi-structured interviews” metodi orqali to'plangan. Oltita
ochiq savollar va go'shimcha savollar, masalan, ""Siz buni ganday tushunasiz?", "Siz buni ganday aniglagan
bo'lardingiz?" va "Bu haqda bir oz ko'prog gapirib bera olasizmi ...?" bilan qo'llanildi. Intervyu
ishtirokchilarning afzal ko'rgan vagti va Zoom dasturidan foydalangan holda o'tkazildi. Intervyular 20 dan 30
dagigagacha davom etdi. Barcha intervyular ishtirokchilarning roziligi bilan yozib olindi, shundan so'ng u
Microsoft Word dasturiga ko'chirildi, anonimlashtirildi va ma'lumotlarning to'g'riligiga ishonch hosil gilish
uchun ikki marta ko'rib chiqildi.

Tadgigot natijalari

Umuman olganda, bizning topilmalarimiz ma'lumotlarni kodlash jarayonida aniglangan uchta (Uzoq
ish soatlari va og'ir ish yuki, ishdagi stress, ish joyi va oila a’zolarning qo'llab-quvvatlashi) mavzulariga
asoslangan.

Uzoq ish soatlari va og'ir ish yuki

Respondentlarning ko'p gismi (87 foizi) ular uzoq ish soatlariga duch kelayotganliklarini aytishdi. Ular
bu ish soatlari ularning o'gituvchilik va ma'muriy ishlarni o'z ichiga olishini, ta'kidladilar. Respondentlarning
ko'pchiligi, shuningdek, ish yuki ganchalik og'ir bo'lsa, tugallanmagan ish keyingi kun yoki haftaga
o'tkazilmasligini ta'minlash uchun ish vaqti shunchalik uzogrog bo'lishini ta'kidladilar. Respondentlarning
katta gismi kuniga 10 dan 12 soatgacha va kechki darslar uchun belgilangan kunlarda ko'proq soat
ishlashlarini bildirishdi. Qayd etilgan javoblar orasida:

“Bizning taxminiy ish soatimiz haftasiga 40 soatni tashkil giladi, lekin biz ertalab soat 8:30 da ishni
boshlab ishimiz taxminan soat 18 yoki 20 gacha davom etadi”(Katta o’qituvchi, OTM — A)

Tadgiqotimiz shuni ko'rsatadiki, respondentlarning 71 foizi kunning ko'p gismini ishda o'tkazishadi.
Ularning fikricha, oliy o'quv yurtlarida talab gilinadigan yoki xohlaganidan ko'prog vaqgt ishlash madaniyati
bor, ammo juda ko'p ish gilish kerak, ularni bajarish uchun vaqt yo'q yoki kam.

Shunga o'xshash dalillar Husin et al., (2018) va Lester (2015) tadgiqotlarida ham isbotlangan, ularning
ta’kidlashicha uzoq ish soati va ko’p ish yuki oliy ta’limda faoliyat olib borayotgan professor-o’qituvchilarda
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kasb va oila muvozanatini saqlashga negativ ta’sir o’tkazadi. Bundan tashqgari, bizning topilmalarimiz shuni
ko'rsatadiki, erkak respondentlarning katta gismi kunning asosiy gismini ishda o'tkazadi, bu ularning
oilalariga va shaxsiy manfaatlariga bag'ishlangan vaqgtni keskin gisqartirishga olib keladi, bu esa kasb va
oilaviy nizoga olib keladi. Bu natija Winefield et al., (2018) tomonidan o'tkazilgan tadgigotda ham o'z aksini
topgan. Natijalar shuni ko'rsatdiki, turmush qurgan ayol respondentlrning yarmi ish kunlari gizg'in va dam
olish vaqti yetarli emasligi bois xuddi shunday holatda ekanliklarini bildirishdi. Biroq, umumiy ish
samaradorligi kamayib borayotganiga garamay, respondentlarning yarmi ushbu ish yuklari natijasida o'z-
0'zini yaxshilash borligiga ishonishlarini ta’kidlashdi. Shunday qilib, ortiqcha ish yukining ta'siriga (ijobiy va
salbiy) garamasdan, ba'zi professor-o’qgituvchilar uzoq ish soati va ortigcha ishlashning bir nechta afzalliklari
borligini bildirishdi.

Ishdagi stress

Respondentlardan oila va kasb muvozanatining ularning ishdagi samaradorligiga ta'siri haqidagi
shaxsiy fikrlari so'raldi. Ko'pchilik (91,4 foiz) o'zlarining asosiy motivatsiyasi bo'lgan o'gituvchilikka bo'lgan
ishtiyogi, shuningdek yugori maosh tufayli og'ir ish yukini yengishga godirligini ta'kidladilar. Bundan
tashqari, ular yugori darajadagi stressni boshdan kechirishlarini ta'kidladilar. Masalan, respondentlardan biri
shunday fikr bildirdi:

“Stress juda ko'p. Shaxs sifatida qanchalik samarali bo'lishingizdan gat'iy nazar, uzoq vaqt shunday
davom eta olmaysiz [...] shuning uchun oila va kasb muvozanatining samaradorlikka ta'siri juda katta [...]
deyarli hamma stress ostida ishlamogda” Agar mening muassasam ish yukimni kamaytirish va ko'prog
moslashuvchanlikni taklif gilish hagida o'ylamasa, men erta nafagaga chigish hagida o'ylayapman, chunki
menga ishdan ko ’ra mening sog'ligim muhimrogdir " (Professor, OTM — B)

Bizning topilmalarimiz Kirk va Napier (2008) tadgigoti bilan tasdiglanadi, unda BAA ta'lim
sohasidagi professor-o’qituvchilar o'rtasidagi stress darajasi ish tashlashning oshishiga sezilarli ta’sir
ko’rsatishi isbotlangan. Xuddi shunday, g'arbiy mintagadagi ko'plab boshga tadgiqotlar ish stressi va oila va
kasb muvozanati o'rtasida sezilarli salbiy munosabatlar mavjudligini ta'’kidlaydi (Ren & Caudle, 2020).

Ish joyi va oila a’zolarning qo'llab-quvvatlashi

Respondentlardan ish joyi va oila a'zolarning qo’llab-quvvatlashi bilan bog'liq tajribalari hagida
so'raldi. Ularning 81 foizi oila a'zolari (xususan, turmush o'rtog'i) tomonidan ko'prog go'llab-
guvvatlanayotganini ta'kidlagan bo'lsa-da, fagat 34 foizi ularni hamkasblari, bo'lim rahbarlari va yuqori
rahbariyat go'llab-quvvatlashini ta'kidlashdi. Berilgan javoblardan biz professor-o’qituvchilar ish joyidagi
go’llab-quvvatlashga nisbatan uydan ko'prog yordam olishlarini kuzatdik. Quyida ularning ayrim javoblari
keltirilgan:

“Men ish joyidagi hamkasblarimdan deyarli yordam olmayman [ ...], ularni ayblay olmayman, chunki
hammamizda katta ish yuki bor. Xotinim har doim qo'llab-quvvatlaydi, lekin ba'zida ish juda qizg'in bo'lib
ketadi va men 0'z majburiyatlarimni bajara olmay golaman, bu esa ba'zida oramizda kelishmovchilikka olib
keladi. Ishdan ko'ra uydan ko'proq yordam olaman deb o'viayman” (dotsent, OTM — C).

Tadqiqotimizda ma’lum bo’ldiki, ish yukining ko’pligi  professor-o'gituvchilarning individual
yondoshuviga olib keladi, va buning natijasida ular kasbdoshlariga yordam berish uchun vaqt topa
olmaydilar. Ishtirokchilar tashkiliy yordamga tayanishdan ko'ra, ular uydan ko'proq yordam olishlari ma’lum
bo’ladi. Shunday qilib, ular o'zlarining kasbiy faoliyatdagi salbiy tajribadan oilaviy ijobiy tajribaga o'tishga
muvaffaq bo'lishadi, bu kompentatsiya nazariyasini qo'llab-quvvatlaydi (Zedeck & Mosier, 1990).

Tadgigot ishining kamchiliklari va keyingi tadgiqotchilarga tavsiyalar

Tadgiqot ishimiz bir nechta kamchiliklardan iborat. Birinchidan, ushbu tadgigotda O’zbekistondagi
Oliy ta’lim tizimida faoliyat olib borayotgan professor-o’qituvchilarning oila va kasb muvozaniti o’rganishda
fagat bitta (qualitative) metodidan foydalanildi. Kelajakdagi tadgiqotlar, professor-o’qituvchilarning oila va
kasb muvozaniti yaxshiroq o’rganishi uchun ikkala (qualitative va quantitative) metoddan foylanishlari
kerak. Ikkinchidan, bu tadqiqot ishi fagat O’zbekistondagi davlat oliy ta’lim muassasalarida faoliyat olib
borayotgan professor-o’qituvchilarni o’rgandi, kejakdagi tadqiqotlar davlat va xususiy oliy ta’lim professor-
o’qituvchilarni o’rganishi kerak. Bundan tashqari, intervyu o'tkazish vositasi sifatida virtual tizimlardan
(Zoom) foydalanish tadgiqotning yana bir potensial kamchiligidir. Bunday tizimlar tadgiqot etikasi, og'zaki
bo'Imagan belgilar va tadgigotchi-ishtirokchi bilan bog'liq muammolarni keltirib chigarishi mumkin, shuning
uchun bundan muammolarni bartaraf etish uchun keyingi tadgiqotlar yuzma-yuz intervyudan foydalanishi
tavsiya etiladi.

Oliy ta’lim muassasalari uchun tavsiyalar

Ushbu tadgiqgot natijalari oliy ta'lim rektorlari, oliy ta'lim muassasalarida ishlaydiganlar va o'z vaqtlari
va kuchlarini o'z xodimlari uchun oila va kasb muvozanatini ta'minlashga sarflaydigan boshqa tashkilotlar
uchun bir gator tavsiyalar beradi. Ushbu tavsiyalar professor-o'gituvchilarni saglab golish va ularni qo'llab-
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guwvatlash tizimlarini ta'minlash muhimligini yoritish uchun muhimdir. Professor-o'gituvchilarga oila va
kasb muvozanatini saglashda yordam berish uchun kafedralar, dekanatlar va universitetlar darajasida ijtimoiy
va resurs yordamini ta'minlash zarurati eng muhim natija hisoblanadi. Professor-o'gituvchilarni yetarli
darajada go'llab-quvvatlamaslik yoki "boshga topshiriglar” shaklida go'shimcha mas'uliyat yuklash ortigcha
stressni keltirib chigarishi, ishlab chigarishni kamaytirishi va oxir-ogibat kelajak avlodni tarbiyalashga
ishtiyoqi bor professor-o'gituvchilarninig ishdan ketishiga olib kelishi mumkin. Universitetlar oila va kasb
siyosatini ishlab chigishda oila va kasb sharoitlariga e'tibor berishlari tavsiya etiladi.

Xulosa

Ushbu tadqiqot O’zbekistondagi oliy ta'lim muassasalarida ishlaydigan professor-o'gituvchilar oila va
kasb muvozanatining ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini o'rganishga garatilgan. Tadgiqot savollari oliy ta'lim
sohasidagi xodimlarning oila va kasb muvozanatini o'rganishga qaratilgan savollardan iborat. Ushbu
tadgigotning dalillari shuni ko'rsatdiki, oliy o'quv yurtlaridagi professor-o’qituvchilarning oila va kasb
muvozanati bilan bog'lig muammolar bor va uni hal gilish kerak. Birinchidan, uzoq ish soatlari oila va kash
nomutanosiblikning asosiy ko'rsatkichi bo'lib, oilaviy majburiyatlarga bir gancha salbiy ta'sir ko'rsatadi,
chunki professor-o’qgituvchilar o'z majburiyatlaridan tashqari ishlaganliklarini da'vo qgilishdi. Ikkinchidan,
o'rganish kontekstidagi oila va kasb ziddiyatining darajasini hisobga olgan holda, professor-o’qituvchilarning
ish samaradorligiga ta'sir darajasi ko'pincha salbiy bo'ladi. Oilaviy go'llab-quvvatlash ish joyidagi yordamga
garaganda yugori, ammo buning aksi bo'lishi kerak, chunki professor-o’qgituvchilar uydan ko’ra ko'proq
vagqtini ishda o'tkazadilar.

Adabiyotlar:

1. Bothwell, E. (2018). Work-life balance survey 2018: Long hours take their toll on academics.
https://www.timeshighereducation.com/features/work-life-balance-survey-2018-long-hours-take-theirtoll-
academics

2. Catano, V. M., Francis, L., Haines, T., Kirpalani, H., Shannon., H., Stringer, B., & Lozanski, L.
(2010). Occupational stress in Canadian universities: A national survey. International Journal of Stress
Management, 17, 232-258.

3. Coetzee, S.E. & Rothmann, S. (2005). Occupational stress, organisational commitment and
illhealth of employees at a higher education institution in South Africa. South African Journal of Industrial
Psychology, 31, 47-54.

4. Creswell, J. W. (1998). Qualitative inquiry and research design: Choosing among five traditions.
Thousand Oaks, CA: SAGE Publications

5. Greenhaus, J. H.,, & Powell, G. N. (2006). When work and family are allies: A theory of
workfamily enrichment. The Academy of Man Marital Statement Review, 31(1), 72-92.

6. Husin, N. A., Ghazali, A. S. M., Abdullah, N., & Bin Abdul Hadi, M. I. (2018). Work-life
balance of Malaysian lecturers. Australian Academy of Business and Economics Review, 4(1), 43- 49.

7. Kinman, G., & Jones, F. (2008). Effort-reward imbalance, over-commitment and work-life
conflict: Testing an expanded model. Journal of Managerial Psychology, 23(3), 236-251.
https://doi.org/10.1108/02683940810861365

8. Kirk, D., & Napier, D. (2008). The transformation of higher education in the UAE: Issues,
implications and intercultural dimensions. In, J. Zajda, H. Daun, and L. J. Saha. (Eds.) Nation-building,
identity and citizenship education: Cross cultural perspectives (pp. 131- 142). Springer.

9. Kumar, V., & Janakiram, B. (2017). Theories of work life balance — a conceptual review.
International Research Journal of Management and Commerce, 4(9), 184-192.

10. Lester, J. (2015). Cultures of work-life balance in higher education: A case of fragmentation.
Journal of Diversity in Higher Education, 8(3), 139-156.

11. Mazerolle, S. M. (2018). Work-life balance in higher education for women: Perspectives of
athletic ~ training  faculty. Athletic ~ Training Education  Journal, 13(3), 248-258.
https://doi.org/10.4085/1303248

12. Nizam, I., & Kam, C. (2018). The determinants of work-life balance in the event industry of
Malaysia. International Journal of Management, Accounting and Economics, 5(3), 141- 168.

13. Rao, I. (2017). Work-life balance for sustainable human development: Cultural intelligence as
enabler. Journal of Human Behavior in the Social Environment, 27(7), 706-713.\

14. Ren, X., & Caudle, D. J. (2020). Balancing academia and family life: The gendered strains and
struggles between the UK and China compared. Gender in Management, 35(2), 141-165. doi:10.1108/GM-
06-2019-0093

27


https://www.timeshighereducation.com/features/work-life-balance-survey-2018-long-hours-take-theirtoll-
https://doi.org/10.1108/02683940810861365
https://doi.org/10.4085/1303248

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, Ne 3

15. Senthilkumar, K. G., Chandrakumaramangalam, S., & Manivannan, L. (2012). An empirical
study on teaching professionals’ work-life balance in higher learning institutions with special reference to
Namakkal District, Tamilnadu. Bonfring International Journal of Industrial Engineering and Management
Science, 2(3), 38- 41. https://doi.org/10.9756/BIJAIP.1389

16. Stacy, A., Sheldon, Z., Goulden, M., & Frasch, K. (2011). Report on the University of California,
Berkeley Faculty Climate Survey.http://vpaafw.chance.berkeley.edu/Images/ Faculty
Climate_Survey_Report_2011.pdf

17. Winefield, H., Boyd, C., & Winefield, A. H. (2018). Work-family conflict and well-being in
university employees. The Journal of Psychology: Interdisciplinary and Applied, 148(6), 683-697.

18. Zabrodska, K., Mudrak, J., Solcova, 1., Kvéton, P., Blatny, M., & Machovcova, K. (2018).
Burnout among university faculty: The central role of work-family conflict. Education Psychology, 38(6),
800-819. https://doi.org/10.1080/01443410.2017.1340590

19. Zedeck, S., & Mosier, K. (1990). Work in the family and employing organization. American
Psychologist, 45, 240-251.

28


https://doi.org/10.9756/BIJAIP.1389
http://vpaafw.chance.berkeley.edu/Images/%20Faculty_%20Climate_Survey_Report_2011.pdf
http://vpaafw.chance.berkeley.edu/Images/%20Faculty_%20Climate_Survey_Report_2011.pdf
https://doi.org/10.1080/01443410.2017.1340590

“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, Ne 3

TEXNOLOGIYA DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING KREATIV QOBILIYATLARINI
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Magolada texnologiya darslarida o ‘quvchilarining kreativ qobiliyatlarini shakllantirishda pedagogik
texnologiyalar elementlari bo ‘Igan ta’limning interfaol metodlaridan foydalanish xususida mulohaza
yuritilgan. O quvchilarning kreativiigini shakllantivish jarayonida o ‘quvchilarning ijobiy va salbiy, sodda
va murakkab bo ‘Igan xulg-atvorlarini ko rish mumkin, shuning uchun ham o ‘gituvchining vazifasi har bir
o ‘quvchidagi ijodkorlik fazilatini chuqur anglab, ularni kundalik hayotda amal qilishlariga erishishda
ko ‘maklashishi lozim. Har bir o ‘quvchida ijodkorlikning o ‘ziga xos fazilatlarining shakllanish darajasini
nazorat gqilish o ‘qituvchining asosiy vazifasi hisoblanadi. Chunki buning natijasida o ‘quvchilarda
tashabbuskorlik, halollik va intizomlilik kabi xislatlar shakllanadi.

Ma’lumki, har bir pedagogik davr o ‘zining texnologiyalar avlodini yaratgan. Ta’lim
texnologiyalarining birinchi avlodi an’anaviy metodikalardan, ikkinchi va uchinchisi esa modul-blok hamda
yaxlit blok o ‘qitish tizimi, to ‘rtinchi avlod integral texnologiyalardan iborat bo ‘Igan.

Noan’anaviy dars shakli asosida o ‘quvchilarning kreativ  qobiliyatlarini  shakllantirishga
yo ‘naltirilgan ta’lim texnologiyasi borasida ma’lumot keltirilgan.

Kalit so’zlar: texnologiya, dars, interfaol pedagogik texnologiyalar, ta’lim mazmuni, ijodiy qobiliyat,
tagdimot, bilish, anglash, baholash.

COBPEMEHHBIE METO/JAbI @OPMHNPOBAHUSA TBOPYECKNX HABBIKOB
YUYAIIUXCS HA YPOKAX TEXHOJIOT'MH

B cmamve paccmampusaemcs ucnonb3o8anue uUHMepPaKMuUEHbIX Memoo008 00VUeHUs ¢ dAeMeHmamMu
nedazocuyeckKux MexHono2Ull 8 (OOPMUPOBAHUU MBOPUECKUX CHOCOOHOCMEN Y4auuxcsi Ha Ypoxax
mexnonocuu. B npoyecce popmuposanus meopueckux cnocoOHocmel Yu4auuxcs MOANCHO YGUOemb
NOJOJHCUMENbHOE U OMPUYAMENTbHOE, NPOCIOE U CLONCHOE NoBedeHUe YHauxcs, HOIMoMy 3a0aia nedazoea
cocmoum 8 mom, 4moovl 21YO0KO NOHAMb KA4eCmed meopyecmed 8 KaxrcooM yueHuKe u 000Umscsi Om Hux

Oeticmeust 68 nogceoHesnou ocusnu. OcHoeénas 3adaua neoazoea — KOHMPOIUPOBAMb YPOBEHb
CcOpMUPOBAHHOCIMU VHUKATbHLIX KAYeCms meopuecmed y Kaxic0o2o yuenuka. B pesynomame smoco y
cmyoenmos — opmupyiomcs — makue — Kaiecmeéd, KAk  UHUYUAMUBHOCMb, yecmHocmb U

OUCYUNIUHUPOBAHHOCHTD.

Hzeecmno, umo kadxcoas nedazo2uyeckds 3Moxa co30aeana C60€ nokoneHue mexuonozuti. llepgoe
NOKONIeHUe 00pa308amenbHbIX MexXHONO02ULl COCTNOAN0 U3 MPAOUYUOHHLIX Memo00s, 6Mmopoe U Mmpembe
NOKONIEHUE COCMOAN0 U3 MOOYIbHO-OJIOUHBIX U UHMEZPUPOGAHHO-ON0UHBIX CUCEM O00YUeHUs, Yemeépmoe
NOKOJIeHUE COCMOAN0 U3 UHMESPUPOGAHHBIX MEXHONOSUH.

Hana ungopmayus 06 0bpazosamenvHol mexHoI0Ul, HANPAGLEHHOU HA YOPMUPOBAHUE MEOPUECKUX
cnocobHocmell yuauwuxcs Ha 0CHO8e HEMPAaoUYUOHHOU opMblL YPOKOS.

Knrwouesvie cnosa: mexnonozus, ypox, UHMepaKmugHvle nedazocuyeckue MmexHOI0cUl, Y4eOHblll
KOHMEHMm, MEOPUecKas CHOCOOHOCMb, Npedcmasienue, 3Hanue, NOHUMAaHue, OYeHKd.

MODERN METHODS OF FORMING STUDENTS' CREATIVE SKILLS IN TECHNOLOGY
LESSONS

The article discusses the use of interactive teaching methods with elements of pedagogical
technologies in the formation of students' creative abilities in technology lessons. In the process of forming
the creative abilities of students, one can see the positive and negative, simple and complex behavior of
students, so the task of the teacher is to deeply understand the qualities of creativity in each student and get
them to act in everyday life. The main task of the teacher is to control the level of formation of the unique
qualities of creativity in each student. As a result, students develop such qualities as initiative, honesty and
discipline.
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It is known that each pedagogical era created its own generation of technologies. The first generation
of educational technologies consisted of traditional methods, the second and third generation consisted of
modular-block and integrated-block learning systems, the fourth generation consisted of integrated
technologies.

Information is given about the educational technology aimed at the formation of students' creative
abilities on the basis of non-traditional forms of lessons.

Knrwoueenie cnosa: mexHojiocus, YpOK, UHMepAKmueHbsle neoazoz2uveckue mexHoJocuu, ylle6HblI/7
KOHmMeHm, meop4decKkas CnOCO6HOCI’}'lb, npeacma(fﬂenue, 3HAHUE, NOHUMAHUE, OYEHKA.

Kirish. Axborot ogimi keskin ortgan, turli yangiliklar hayotimizga shitob bilan kirib kelayotgan
davrda mustaqil tanqidiy fikrlash ko‘nikmalariga ega bo‘lgan, yangiliklarni o‘rganishga doim tayyor bo‘lgan,
hamkorlikdan cho‘chimaydigan, muloqotga erkin kirisha oladigan shaxsni tarbiyalash ta’lim-tarbiya
jarayonining asosiy magsadi bo‘lishi kerak va bu borada ta’limda yangi texnologiyalarning qo‘llanishiga yo‘l
ochilishiga erishish yo‘lidagi to‘g‘ri qadamdir.

Hozirgi kunda yangi texnologiya elementi bo‘lgan interfaol usullardan keng foydalanilmoqda.
Shunday ekan, o‘quvchilarni mehnat faoliyatiga tayyorlashda kasb tanlash izchilligini takomillashtirish bilan
bir qatorda mehnat ta’limi va tarbiyasi jarayonida ijodkorlik fazilatlarini shakllantirishga e’tiborni qaratish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu o‘rinda 1-jadvalda «ijod» so‘zining lug‘aviy ma’nosi keltirilgan.

1-jadval. «Ijod» so‘zining lug‘aviy ma’nolari

ljod; ijodkor; ijodkorlik

O¢zbek tili izohli lug‘atida Falsafa izohli lug‘atida Pedagogik atamalar izohli
lug‘atida

ljod — \varatish, kashf etish; | [jod — insonning yangilik | ljod — o‘quvchi va talabaning

vujudga keltirish: 1. Badiiy, ilmiy, | yaratishga qaratilgan konstruktiv | yaratuvchanligi, kashfiyoti;

san’atga oid asar yoki moddiy | faoliyati. ljod bir  necha | mustaqil yaratuvchanlik

boylik yaratish, vujudga Keltirish; | ko‘rinishga ega bo‘ladi: ilmiy,

yaratuvchilik faoliyati. 2. | badiiy, texnik va boshqgalar. ljod

Yaratuvchilik faoliyati mahsuli, | fan, texnika va madaniyatni

samarasi boyitadi, bilimni rivojlantiradi

ljodkor — ijod etuvchi, yuzaga ljodkor — ijod xususiyatiga ega

keltiruvchi; yaratilgan narsa egasi bo‘lgan o‘quvchi

ljodkorlik — ijodkor ishi, ijodkorga ljodkorlik — yangi moddiy va

xos faoliyat, yaratuvchilik ma’naviy qadriyatlarni yaratish
bilan natijalangan faoliyat turi

Asosiy gism. O‘quvchilarning ijodiy faoliyatlari, malakalari badiiy adabiyotlarni idrok etish, san’at
asarlari, musiqa, tasviriy san’at, arxitektura, teatr, kino, qo‘g‘irchoq san’ati, vogelikka estetik munosabatlari,
estetik didlarida ko‘proq ko‘zga tashlanadi va shular orqali o‘quvchilarda mehnatda ijodkorlik malakalari
hosil bo‘ladi, shakllanadi va rivojlanadi. Bularsiz o‘quvchilar kreativligini tasavvur qilish qiyin.

O’quvchilarning kreativligini shakllantirish jarayonida o‘quvchilarning ijobiy va salbiy, sodda va
murakkab bo‘lgan xulg-atvorlarini ko‘rish mumkin, shuning uchun ham o‘qituvchining vazifasi har bir
o‘quvchidagi ijodkorlik fazilatini chuqur anglab, ularni kundalik hayotda amal qilishlariga erishishda
ko‘maklashishi lozim.

Har bir o‘quvchida ijodkorlikning o‘ziga xos fazilatlarining shakllanish darajasini nazorat qilish
o‘qituvchining asosiy vazifasi hisoblanadi. Chunki buning natijasida o‘quvchilarda tashabbuskorlik, halollik
va intizomlilik kabi xislatlar shakllanadi.

Ma’lumki, har bir pedagogik davr o‘zining texnologiyalar avlodini yaratgan. Ta’lim
texnologiyalarining birinchi avlodi an’anaviy metodikalardan, ikkinchi va uchinchisi esa modul-blok hamda
yaxlit blok o‘qitish tizimi, to°‘rtinchi avlod integral texnologiyalardan iborat bo‘lgan.

Noan’anaviy pedagogik texnologiyalarning tatbiq etilishi bugungi kunga kelib ta’lim taraqqiyoti
jarayonini tubdan o‘zgartirib yubordi. Bu rivojlanayotgan, shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitish, tabaqalashtirish,
insoniylashtirishning ko‘plab muammolarini hal qilish, o‘quvchilarning o‘ziga xos ta’lim istigbolini
shakllantirish imkonini beradi.
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Barcha texnologiyalar o‘gituvchi va o‘quvchi faoliyatining anglanganligi, samaradorlik,
harakatchanlik, mantiqiylik, yaxlitlik, ochiqlik, loyihalashtirilganlik; o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi
mustagqil faoliyati ta’lim vaqtining 60-90%ini tashkil qilishi; shaxslashtirish kabi umumiy belgilarga xosdir.
Aynigsa, texnologiya darslari orqali o‘quvchilarda ijodkorlikni shakllantirish va bolaning mehnatga bo‘lgan
munosabati muhim ahamiyat kasb etadi.

Ibn Sino, Farobiy, Nagshbandiy, Kaykovus, Navoiy, Termiziy kabi allomalarimiz o‘z asarlarida
mehnat tarbiyasini ulug‘lashgan.

Hozirgi kundagi olimlarimizdan R.Mavlonova, X.Egamov, I|.Choriyev, N.Shodiyev, M.Magdiyev,
Sh.Sharipov, N.Muslimov va X.Sanaqulovlar ham o‘zlarining ilmiy tadqiqot ishlari, darslik va uslubiy
go‘llanmalarida bu boradagi o°z fikrlarini bayon etganlar.

Texnologiya ta’limi o‘qgituvchi rahbarligida o‘quvchilar tomonidan bajariladigan aqliy va jismoniy
harakatlar jarayonidan iborat bo‘lib, yakuniy natijada ularning mehnat qurollari, vositalari va jarayonlari
haqidagi bilimlarni hamda ma’lum sohadagi ishlab chiqarish mehnatini bajarish uchun zarur bo‘lgan amaliy
ko‘nikma va malakalarni egallashlari, ongli ravishda kasb tanlashga hamda jamiyat va shaxs farovonligi
yo‘lida mehnat faoliyatiga qo‘shilishlariga imkon beruvchi shaxsiy sifatlar va tafakkur tarzini rivojlantirishga
garatilgan.

Texnologiya ta’limi darslaridagi ta’lim-tarbiyaviy vazifalar umumiy o‘rta ta’lim maktablaridagi
mehnat ta’limining umumiy vazifalaridan kelib chiqib, quyidagi mashg‘ulot turlari jarayonida amalga
oshiriladi:

- umumiy va badiiy mehnat;

- umumiy texnologiya asoslari.

Boshlang‘ich ta’limning 1-4-sinf o‘quvchilari qog‘oz va kartonni chiziglar bo‘yicha girgish va bukish
hamda shu kabi operatsiyalarni bajarishni o‘rganadilar. Ayni paytda ular detallarni turli usullarda biriktirish
va mustahkamlashni mashq giladilar. Gazlama bilan ishlash bolalarning natural ipak va jun tolali materiallar,
to‘qimachilik sanoati mahsulotlarini bilishi, namuna, rasm, chizma va berilgan o‘lchamlar bo‘yicha andoza
bichib olish bilan ilk bor tanishtirishni 0z ichiga oladi. Texnik modellash mashg‘ulotlarida namuna, rasm va
chizmalar, berilgan o‘lcham, konstruktor naborining detallari yoki turli materiallarni qo‘llab og‘zaki
tasvirlash bo‘yicha texnik o‘yinchoqlar, modellar va maketlar tayyorlash nazarda tutiladi.

Qishloq xo‘jalik mehnati bo‘yicha mashg‘ulotlarda 2-sinf o‘quvchilari kuzda o‘quv tajriba
maydonchasida o‘stirilgan o‘simliklarning urug‘larini to‘playdilar, o‘tgan yil davomida maydonchada qilgan
ishlariga yakun yasaydilar, maktab ko‘rgazmasi uchun eksponatlarni ajratadilar. Shundan so‘ng o‘quvchilar
o‘quv tajriba maydonchasidagi o‘zlariga tegishli bo‘lgan yerni gishga tayyorlaydilar, ya’ni uni o‘simlik
goldiglaridan tozalaydilar, tabiiy va mineral o‘g‘itlar soladilar, yerni chopadilar. Bu ishlar jarayonida ular
shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya giladilar.

Kuz oylarida 1-4-sinf o‘quvchilari xona o‘simliklarini nur va issiglikka moslab joylashtirish bilan
tanishadilar, ularga suvni to‘g‘ri quyish, tuproqni yumshatish, o‘g‘itlash, gultuvaklar hamda deraza
tokchalarini yuvishni o‘rganadilar. Bahorda o‘quvchilar o‘simliklarning qalamchalarini tayyorlash va ekish,
ularni parvarish qilishni o‘rganadilar. Shundan so‘ng o‘quvchilar ildiz olgan qalamchalarni gultuvaklarga
ekadilar.

Bahorda 1-4-sinf o‘quvchilari bilan ajratilgan yerda katta va mas’uliyatli ish olib boriladi. O‘quvchilar
o‘zlariga ajratilgan yerni ekinga tayyorlar ekanlar, yerni gayta chopadilar, xaskash bilan tekislaydilar. Egat
olib, qator oralarini belgilaydilar. Ishning keyingi bosqichi ildizmevalar va bir vyillik dekorativ
o‘simliklarning nomlari bilan tanishish va ularni ekishga tayyorlashdan iborat. O‘quvchilar bu
o‘simliklarning urug‘ini sepish va ularni parvarish qilishni o‘rganadilar. Bu ish jarayonida o‘quvchilar
madaniy ekinlar nihollarini begona o‘tlardan farglash, o‘simliklarni to‘g‘ri sug‘orish, tagini yumshatish va
shu kabilarni o‘rganib olishlari kerak bo‘ladi.

Tabily material bilan ishlash alohida qiziqish uyg‘otadi. o‘quvchilar loy, plastilin va tabiiy
materiallardan qushlar, jonivorlar, ertak gahramonlarining shakllarini yasaydilar.

4-sinfda texnologiya darslarida o‘quvchilar avvalgi sinflarda egallagan malaka va ko‘nikmalaridan
foydalanib, xilma-xil shakllarni yasaydilar, kengroq doiradagi yangi bilim va ko‘nikmalarni egallaydilar. Bu
malaka va ko‘nikmalar ularga ishlarida yordam beradi, konstruktorlik, texnik ko‘nikma va qobiliyatlar
asosini rivojlantiradi, ularning politexnik bilim darajalarini kengaytiradi, o‘simliklar hayoti tabiatini
muhofaza qilish kabi tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi. Bu sohaning o‘ziga xos muhim xususiyati
o‘quvchilarning kreativ faolligini rivojlantirishga qaratilganligidir. Bosh maqsad esa o‘quvchilarni mustaqil
mehnat faoliyatiga tayyorlash, keng bilimlarga ega, madaniyatli, ijodkor, tashabbuskor hamda tadbirkor
shaxsni rivojlantirish hamda tarbiyalashdan iborat bo‘ladi.
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O‘qituvchi oldiga qo‘yilgan magsadlar, ularni mukamallashtirish o‘quv-tarbiya jarayonining alohida
bo‘g‘inlarini qayta yo‘naltirish hamda takomillashtirishni talab qiladi. Ya’ni, ta’lim jarayonini pedagogik
texnologiyalar asosida tashkil etish magsadga muvofiq hisoblanadi.

Pedagogik texnologiyaning tarkibiy elementlari bo‘lgan ta’limning interfaol metodlari (noan’anaviy
o‘qitish) orqali o‘qitish o‘quvchilarda ijodiy qobliyatlarni shakllantirishga qulay imkoniyat yaratadi.
«Noan’anaviy o‘qitish usullaridan foydalanishdan magsad, uning afzalliklari, darsning samaradorligini
oshirish tamoyillari nimadan iborat?» degan savolga quyidagicha javob berish mumkin:

. Noan’anaviy o‘qitish eng sodda, qulay usul.
. Mustagqil fikrlashni o‘rgatadi.

. Ko‘p tarmoqli.

. Sodda va oson.

. Bilimni oshiradi.

. Vaqgtdan yutiladi.

. Qiziqarli o‘tadi.

. Darsning samaradorligini oshiradi.

9. Dunyoqarashni kengaytiradi.

10. Tafakkurni rivojlantiradi.

11. O‘quvchilarining diqqat-e’tiborini tortadi.

12. Har bir o‘quvchi bilan individual munosabatda bo‘lishni ta’minlaydi.

13. Xotirani kuchaytiradi.

14. 1zlanishga chorlaydi.

15. O‘quvchilarni oz ustida ishlashga chorlaydi.

O‘qitishdan ko‘zlanadigan magsad bu davlat ta’lim standartlarida belgilangan bilim va ko‘nikmalarni
o‘quvchiga yetkazishdan iborat. Qachonki o‘quvchi tomonidan bilim gabul qilinsa va tushunib yetilsa yoki
o‘quvchi malaka oshirish uchun mo‘ljallangan topshiriglarni amalda namoyish etib bera olsagina, o‘qitish
muvaffaqiyatli kechdi, deb hisoblasa bo‘ladi.

ljodkorlik fazilatini shakllantirishda o‘quvchilarning bajarishi lozim bo‘lgan vazifalarida quyidagi
talablarni inobatga olish lozim:

Bilim olish — asosiy dalillarni gidirish va topish, xotirada saglay olish, tavsiflash, tanish, gayta
jonlantirish, nomini aytish, izlanish, tuzilishini bilish va ko‘rsatish kabilar orqali amalga oshadi.

Tushunish — gayta so‘zlash, mohiyatini tushunish, tushuntirish, tasvirlash va boshga usulda hamda
boshqa so‘zlar bilan ta’riflay olish natijasida erishiladi.

Ishlatish (qo‘llash) — olingan bilimni boshga sharoitlarda qo‘llash (ishlatish, yechish, tajriba o‘tkazish,
qo‘llash, kuzatish, oldindan bashorat qilish, biror-bir muammoni hal gilish)ni o‘z ichiga gamrab oladi.

Tahlil (analiz) — tushunchalar orasidagi asosiy munosabatlarni aniglash va ularning mohiyatini
tushunish — soha materialini (bilim, hodisa, mashina, ma’lumot) tashkil etuvchilarga (tarkibiy gismlarga)
bo‘lib chiqgish va ularning har birining vazifasini tushunib olish. Oddiydan murakkabga va murakkabdan
oddiyga yo‘nalishida tahlil gila olish (gismlar orasidagi munosabatlarni aniglash, bir-biriga ulash,
birlashtirish, bo‘lib chiqish, turkumlarga ajratish, guruhlarga ajratish, umumiy qonuniyatlarni topish,
toifalarga bo‘lib chiqish).

Sintez — yangi narsani (bilim, predmet, mashinani) uning bir gancha gismlaridan (bo‘laklaridan)
ularning xossalaridan foydalangan holda tashkil qilish (tuzish, konstruksiya yig‘ish, kombinatsiyalash, yangi
fikr yaratish, yangi farazlarni taklif gilish), ularni sinashni amalga oshirish va natija asosida yangilarini
mavjudlariga raqobatchi sifatida ishlab chigish.

Baholash — erishilgan natijani aniglash, garor gabul gilish yoki yechim topish (baholash jarayonini
amalga oshirish, hal qilish, sabab va oqibat zanjiridagi aloqalarni aniqlash, toifalarga bo‘lish va ularni
aniglash).

Xulosa qilib aytganda, tashabbuskorlik, ijodkorlik kabi fazilatlarni shakllantirish, o‘quvchilarda ishga
jjodiy yondashish, o‘z-0‘zini boshqarish, ishdagi kamchiliklarni o‘z vaqtida topish, o‘z-o‘ziga talabchan
bo‘lish, maqsadga intilish kabi xislatlarning namoyon bo‘lishi ularning ijodiy qobiliyatlarini oshirishga
yordam beradi.

O‘quvchilarning noan’anaviy darslarda mustaqil fikrlashiga ustuvor e’tibor qaratish o‘quvchining
0‘zini-0‘zi tarbiyalashiga, o‘z shaxsida ezgu ma’naviy sifatlarni shakllantirishiga omil bo‘lib xizmat qiladi.
O‘quvchi o‘gituvchilar, kattalar va darsliklar ko‘magida o‘zini-o‘zi tarbiyalaydi.

Noan’anaviy darslarda mustaqil fikrlashga o‘rgatish, umuman, pedagogika, xususan, adabiy
ta’limning bosh maqsadi bo‘lmish ma’naviy barkamol insonni tarbiyalashga asos bo‘ladi. Oz fikri, o‘z
qarashiga ega bo‘lish komil shaxslikning muhim belgisi hisoblanadi.

00 3O O01Th W —
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Darslarda o‘quvchi shaxsini bosh qadriyatga aylantirish, ma’naviyatni shakllantirish ustuvorligini
ta’minlash, bilim olish va tarbiyaga ega bo‘lish uchun bolaning o‘zini harakatga undash, unga kashf etish
lazzatini ugdirish, darslarda pedagogik hamkorlik hukmronlik gilishiga erishish kabi tamoyillar ustuvorligiga
erishish lozim.
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Buxoro davlat universiteti
d.sh.mirzayeva@buxdu.uz

Ushbu maqgolada art-pedagogik kuzatib borish konsepsiyasining tadgiqot mavzusining mazmuni, uni
modellashtirish va o zgartirish usullari haqgidagi tushunchasi ochib berilgan qarashlar, hukmlar, g ‘oyalar
tizimining izchil ilmiy tagqdimoti sifatida ko ‘rsatilgan. Bo ‘lajak o ‘gituvchining kasbiy tayyorgarligini art-
pedagogik kuzatib borish konsepsiyasining terminologik asoslari mohiyati yoritilgan."Art-pedagogik kuzatib
borish”, "art-pedagogik faoliyat”, "art-pedagogik vositalar", "art-pedagogik o ‘zaro ta’sir", "art-pedagogik
jarayon", "art-pedagogik muhit" kabi tushunchalarning pedagogik jihatlari asoslangan. Art-pedagogik
kuzatib borish-bu art-pedagogik faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirish va bo ‘lajak o ‘gituvchining kasbiy
tayyorgarligi uchun qulay shart-sharoitlarni yaratish magsadida pedagogika universitetining o ‘quv
Jarayoniga qo ‘shilishi uchun moslashuvchan harakatlar tizimi ekanligi ko rsatilgan.Biz "Art-pedagogik
faoliyat" ni kasbiy g‘oyalar va magsadlarni san’at vositasida amalga oshirish uchun buyurtma qilingan
pedagogik harakatlar majmui bo ‘Igan kasbiy pedagogik faoliyatning mustaqil turi sifatida ko rib chigamiz.
Art-pedagogik faoliyatning asosiy sohalari sifatida ta’lim makonida san’at, pedagogika, psixologiya va
inson bilimlarining boshga sohalari imkoniyatlarini birlasitirishga asoslangan axlogiy va estetik o zaro
ta’sir tizimini yaratish ajratib ko ‘rsatilgan.

Kalit so’zlar: art-pedagogik, modellashtirish, konsepsiya, terminologik, art-pedagogik kuzatib borish,
art-pedagogik faoliyat, art-pedagogik vositalar, art-pedagogik o zaro ta’sir, art-pedagogik jarayon, art-
pedagogik muhit.

KOHIEIIUS APT-IEJATOT'MYECKOI'O HABJIIOJIEHUS B TIPO®ECCUOHAJBHOM
HOAI'OTOBKE BYAYHEI'O YUUTEJIA

B oaunou cmamve nowsmue apm-neoazocuteckoe0 HAOMOO0eHUs: NOKA3AHO KaK NOCAe008AMENbHOe
HAYYHOE U3NONCEHUE CUCMEMbl 63275008, CYICOeHUll, NPedCmAGIeHUll, PACKPLIBAIOWUX CYWHOCMb MeMbl
uccnedosanus, e€  MOOeIUPOSAHUs U  CHOCOO08  USMEHEHUs.  GblOeleHbl  OCHOBbL  NOHAMUSL
Monumopunea. O60cH08anbl  nedazocuveckue ACNeKmvl MAKo20 NOHAMUS, KAK — «nedacocudecKkds
cpeday.Apm-nedazo2uyeckuti. MOHUMOPUHE ABIAEMC 2UOKUM 01 BKIIOYEHUsL 8 00PA308aMENbHbIN NPOYeCcc
nedazocutecKo20 8y3d € Yeibk) CO30aHUs OIAZONPUAMHBIX YCA08UL Ol NPOYeCcCUOHATbHOU HOO20MOBKU
oyoywezo yyumens. Mol paccmampugaem apm-nedazo2suyeckyro 0esimeabHOCMb KaK CAMOCMOSMeENbHbLI 8UO
npOGecCUOHANbHOU — NeOaA202UHEecKol  OesIMENbHOCMY, — NPeOCmasisiiowuti  cobol  COBOKYNHOCHb
neoazoeuyeckux Oelcmautl, HanPasieHHblX Ha Peanu3ayulo RPO@pEecCUOHAbHbIX el U yelell nOCPedCmeom
uckyccmea. B xauecmege ocnogmwix nanpasenenuil apm-nedazoeuyeckoi  OesimenbHOCMU  6bl0eemcsl
co30anue  CUCMEeMbl  IMUKO-ICMEMUYECKO20  B3AUMOOCUCMEUs,  OCHOBAHHOU HA  00beOUHeHUU
B03MOJNCHOCIEN UCKYCCMBd, Ne0d202UKU, NCUXONo2UU U Opyeux obaacmell 4ei08edecKko20 NO3HAHUSL 6
00pazosamenbHOM HPOCMPAHCEE.

Knwouesvie cnosa: apm-nedacozuueckoe, MOOeIUposanue, KOHYenyus, mepMUHOIOSULeCKUll, apm-
neoazocuyecKull MOHUMOPUHe, Apm-neodazo2udeckds 0essmelbHOCMb, apm-neddzo2uieckue cpeocmaa, apm-
nedazozuyeckoe g3aumooelicmaue, apm-nedda20eutecKull npoyecc, apm-neddzo2uieckas cpeod.

ART PEDAGOGICAL IN THE PROFESSIONAL TRAINING OF THE FUTURE TEACHER
TRACKING CONCEPT

In this article, the concept of art-pedagogical support is shown as a consistent scientific presentation
of a system of views, judgments, ideas that reveal the essence of the research topic, its modeling and methods
of change. The foundations of the concept of monitoring are highlighted. Pedagogical aspects of such a
concept as “pedagogical environment” are founded. We consider "artistic and pedagogical activity" as an
independent type of professional pedagogical activity, which is a set of pedagogical actions aimed at the
implementation of professional ideas and goals through art. The main directions of art pedagogical activity
are the creation of a system of ethical and aesthetic interaction based on combining the possibilities of art,
pedagogy, psychology and other areas of human knowledge in the educational space.
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Uniqueness is primarily associated with the priority of the means used, attention was paid to the
features of the concept of "Artistic and pedagogical means".

Key words: art-pedagogical, modeling, concept, terminological, art-pedagogical monitoring, art-
pedagogical activity, art-pedagogical means, art-pedagogical interaction, art-pedagogical process, art-
pedagogical environment.

Kirish. Art-pedagogik jarayon doirasidagi badiiy asar pedagogik mazmun va kasbiy pedagogik
xarakterdagi vazifalar kontekstida idrok etish, talgin gilish, baholash obyektiga aylanadi. Art-pedagogik
o‘zaro ta’sirning asosi nafaqat badiiy asar, balki darsning o‘quv materialini muhokama qilish uchun
boshlang‘ich sanoq nuqta bo‘lib xizmat qilishi mumkin bo‘lgan alohida badiiy obraz ham bo‘lishi mumkin.
Badiiy obraz-bu badiiy ijodning vogilikning eng umumiy hodisalarini ifodalovchi ilmiy tushuncha
(kategoriyasi) va olimlar (ustalar) asarlarida ham, o‘quv jarayoni ishtirokchilarining asarlarida ham har
ganday san’at turining badiiy matosining (Zardo‘zlik buyumlari) asosiy birligi hisoblanadi. Shuni inobatga
olgan holda, badiiy obrazlarni yetakchi art-pedagogik vosita deb atash mumkin. Alohida mikroimaj,
shuningdek, makrogiyofa art-pedagogik g‘oyaning asosini tashkil qilishi mumkinligi ahamiyatga ega. O‘quv
jarayoni ishtirokchilarining badiiy faoliyati art-pedagogik o‘zaro ta’sir vositasi sifatida keng qo‘llaniladi. Bu
holda badiiy ijod jarayonining o‘zi alohida pedagogik ahamiyatga ega bo‘lib, uning davomida
o‘rganilayotgan mavzuni tushunish, savollarga javob topish, muammoning shaxsiy ahamiyatini aniqlash va
boshgalar mavjud. Badiiy va ijodiy vazifani bajarishda ishtirokchilar turli texnika va materiallardan
foydalanishlari mumkin. Bu o'quv jarayonining barcha darajalar va tarkibiy gismlarini gamrab oluvchi tizim-
magsadga muvofig yondashuvdir. Ko'p pedagogik nuqtayi nazarining kelib chigishi va strategik ravishda
oliy ta'limi jarayonida pedagogik nutgni ishlab chigish uchun pedagogik nutgni dizayn uchun konseptual
asosni aniglashga imkon beradi. Tizimni o'pish yondashuvi uslubiy, didaktik va texnologik darajadagi barcha
tarkibiy va go'llab-quvvatlovchi elementlarning funksional alogasini ta'minlaydi.

Tadgigot metodi. Pedagogika universitetining o'quv jarayonida bo'lajak o'gituvchining kasbiy
tayyorgarligini art-pedagogik qo'llab-quvvatlash.

Tadgiqot bir nechta qoidalarni 0'z ichiga olgan gipotezaga asoslanadi:

1. San‘atning turli turlari va vositalarining pedagogik salohiyatidan kompleks foydalanish asosida
sharoitlarni ijobiy o'zgartirish uchun innovatsion resursga ega bo'lgan universitet o'gituvchilarini tayyorlash
jarayonini art-pedagogik go'llab-quvvatlash tizimi qurilishi mumkin. Ta'lim muhitini insonparvarlashtirish,
pedagogik o'zaro munosabatlarni optimallashtirish, kasb-hunar ta'limi subyektlarining ijodiy 0'zini-0'zi
amalga oshirishga garatilgan ushbu trening. Ushbu tizim pedagogik ta'limning kasbiy va qadriyat
yo'nalishini, individual va shaxsiy yo'nalishini va tagdimotning o'zgaruvchanligini kuchaytirish orgali uning
asl mazmunini boyitishga yordam beradi.

2. Pedagogik kadrlar tayyorlashni art-pedagogik qo‘llab-quvvatlash tizimini yaratish o‘quv jarayoniga
gumanitar konseptual asosda art-pedagogik vositalar va ish shakllarini bashorat qiluvchi, o‘rnatish
xarakteriga ega bo‘lgan nazariy model doirasida kiritishni taqozo etadi. Pedagogning art-pedagogik
faoliyatining umumiy mantig'i va art-pedagogik o'zaro ta'sirning rivojlanish bosgichlari hisoblanadi. Ushbu
model o'gituvchilar tayyorlashning universitet vogeliklari va o'quv amaliyotining o'zgaruvchan shartlarini
hisobga olgan holda vagt va makonda konkretlashtiriladi.

3. San’atning shaxsga ta’sir mohiyatini fanlararo har tomonlama tahlil qilish, pedagogikaning inson
yaratuvchi salohiyatini integratsiyalash mexanizmlarini tushunish va art-pedagogik ta’minotning uslubiy,
uslubiy va texnologik vositalarini ishlab chiqish mumkin. Pedagogik ta’lim mazmuni darajasidagi san’at,
davlat standartlari asosida art-pedagogik faoliyatning o‘ziga xos xususiyatlarini, uning samaradorligi
mezonlari va ko‘rsatkichlarini belgilab beradi.

4. Bo'lajak o'gituvchining kasbiy tayyorgarligini art-pedagogik qo'llab-quvvatlashni tashkil etish
imkoniyati quyidagi shartlar bilan belgilanadi:

* o'qituvchining art-pedagogik yordam ko'rsatishga tayyorligi, bu insonparvarlik kasbiy-pedagogik
pozitsiyasi va kasbiy faoliyatda san‘at imkoniyatlaridan foydalanishga bargaror motivatsiya, ta'lim jarayonida
san‘atning gonunlari va mexanizmlari hagidagi nazariy bilimlari mavjudligida namoyon bo'ladi;

* davlat ta’lim standartlari talablari va o‘quvchilarning aniq auditoriyasi bo‘yicha diagnostika
ma’lumotlarini tahlil qilish jarayonida aniglangan san’at vositalarini o‘quv jarayoniga jalb etishning
pedagogik magsadga muvofigligi;

* universitetning ta’lim maydonida art-pedagogik muhitni yaratish va qo‘llab-quvvatlash;

talabalarning art-pedagogik o'zaro ta'sir holatiga qo'shilishi uchun yengib bo'Imaydigan ichki
to'siglarning yo'gligi (san'at va ijodiy o'zini namoyon gilishga psixologik-fiziologik va ijtimoiy-psixologik
tayyorlik);
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Tadgigotning natija va muhokamasi. 1.San'at universal pedagogik vosita bo'lib, ta'lim jarayonini
go'llab-quvvatlashning yangi turi sifatida art-pedagogik yordamni yaratishga imkon beradi, ta'lim va tarbiya
mazmunini individual-shaxsiy idrok etish va qadriyatlarni tushunishga, optimallashtirish va
insonparvarlashtirishga garatilgan.Ushbu turdagi yordamni rivojlantirishning nazariy, uslubiy va uslubiy
asoslari tabiatni, umumiy gonuniyatlarni, tamoyillarni, turli xil pedagogik muammolarni hal gilish uchun
san‘atni jalb qgilish mexanizmlarini o'rganadigan yangi amaliyotga yo'naltirilgan fan sohasi sifatida art-
pedagogika tekisligida yotadi.

2.Ta’lim jarayonini art-pedagogik ta’minlashning mohiyati badily pedagogikaning asosiy
tushunchalari tizimi orgali ochib beriladi:

-art-pedagogik faoliyat kashiy pedagogik faoliyatning mustaqil turi hisoblanadi, u kasbiy g‘oyalar va
magsadlarni san’at vositalari yordamida amalga oshirish bo‘yicha tartiblangan pedagogik harakatlar majmui
hisoblanadi;

-badiiy pedagogik vositalar pedagogik vazifalar (san'at asarlari, o'quvchilarning badiiy ijodiyoti
mahsulotlari, badiiy obrazlar) bilan integratsiyalashgan holda insonning dunyoni va o'zini idrok etishining
maxsus usuli sifatida san'at sohasi bilan bog'liq barcha xilma-xil hodisa va jarayonlardir;

-art-pedagogik o‘zaro ta’sir “o‘qituvchi (o‘qituvchi)- ta’lim mazmuni-san’at vositalari-talaba (talaba)”
magsadli rivojlanayotgan tizimda vujudga keladigan o‘ziga xos munosabatlar va aloqalar majmui
hisoblanadi;

-art-pedagogik jarayon - pedagogik muammolarni hal gilish va pedagogik g'oyalarni amalga oshirish
uchun san‘atdan foydalanishning tarkibiy gismi bo'lgan pedagogik jarayon;

-art-pedagogik muhit badiiy-pedagogik faoliyatning maqgsadlari, vazifalari, tamoyillariga muvofiq
tartibga solingan ta'lim makonining bir gismi;

-art-pedagogik yordam art-pedagogik faoliyatni ta'lim jarayoniga integratsiyalash bo'yicha
harakatlarning moslashuvchan tizimi.

3.Muallif konsepsiyasiga muvofiq, art-pedagogik yordam deganda o‘qituvchilar malakasini oshirish
uchun sharoitlarni yaxshilash uchun san’atning turli xil turlarini tizimli qo‘llashning innovatsion yo‘lini
ochadigan tarbiyaviy hodisa tushuniladi.

Sanatni  pedagogik  qgo'llab-quvvatlashning  funksional — magsadi  kashbiy  tayyorgarlikni
insonparvarlashtirish va optimallashtirish, individual shaxsiy rivojlanish va o'quv jarayoni ishtirokchilarining
ijodiy 0'zini 0'zi anglashini ta'minlash bilan bog'lig.

Art-pedagogik go'llab-quvvatlash o'gituvchilar tayyorlashning an‘anaviy shakllarini to'ldiruvchi bo'lib,
ayni paytda universitet o'gituvchisi faoliyatida mustaqgil yo'nalish hisoblanadi.

Yaratish va go'llab-quvvatlash art-pedagogik yordamga qaratilgan o'gituvchilar tayyorlashning
mazmun-semantik dominantlari quyidagilardir:

*shaxsga yo'naltirilgan, insonparvarlik kasbiy munosabatlarini shakllantirish;

«dunyoning ko‘pligi va pedagogik vogelikni yaxlit idrok etish zarurligini anglash;

stalabalarning kasbiy va shaxsiy taqdirini o‘zi belgilash;

*hodisalarning mohiyatini anglash orqali pedagogik nazariya va amaliyotni tushunish,;

*kasbiy ahamiyatga ega umumiy pedagogik mahoratni rivojlantirish;

*insonparvar pedagogik o‘zaro munosabatlar tajribasini o‘zlashtirish;

eart-pedagogik faoliyat asoslarini egallash.

Magsad va ilgari surilgan gipoteza tadgiqot mantig'iga mos keladigan to'rtta vazifa guruhini ajratishga
imkon berdi.

Birinchi guruh vazifasi ta'limda san‘atning pedagogik imkoniyatidan keng foydalanishning uslubiy
asoslarini aniglashga garatilgan bo'lib, quyidagilarni nazarda tutadi:

-san‘atning pedagogik salohiyatini aniglash;

-turli xil san'at turlarining insonga ta'sirini kompleks tahlil gilishga, fanlararo yondashuv asosida
san‘at vositalari yordamida hal gilinadigan pedagogik vazifalar spektrini aniglash;

-san'at pedagogikasi fanning yangi amaliyotga yo'naltirilgan yo'nalishi sifatida shakllantirishning
tarixiy shartlarini tahlil qilish.

Ikkinchi guruh vazifasi art-pedagogik qo'llab quvvatlashning nazariy asoslarini, shu jumladan bo'lajak
o'gituvchining kasbiy tayyorgarligini art-pedagogik qo'llab-quvvatlash konsepsiyasini ishlab chigish zarurati
bilan bog'lig bo'lib, buning uchun zarur bo'lgan:

-art-pedagogik hamkorlik-tushunchasining mohiyati va mazmunini aniglash;

-0'gituvchining kasbiy tayyorgarligi tizimida art-pedagogik qo'llab-quvvatlashning o'rni  va
funktsiyalarini asoslash;
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-bo'lajak o'gituvchining kasbiy tayyorgarligini art- pedagogik qo'llab-quvvatlash konsepsiyasini
yaratish;

-oliy pedagogik ta'lim tizimida o'gituvchi tayyorlashni art- pedagogik qo'llab-quvvatlash modelini
ishlab chiqish.

Uchinchi guruh vazifalari pedagogik sikl fanlari doirasida art-pedagogik qo'llab-quvvatlashning
nazariy modelini sinovdan o'tkazish bilan bog'liq bo'lib, quyidagilarni o'z ichiga oladi:

-bo'lajak o'gituvchini tayyorlashning hagigiy amaliyotini tahlil gilish asosida o'quv jarayonini art-
pedagogik go'llab-quvvatlash mazmunini konkretlashtirish;

-pedagogik tsikl fanlari misolida art-pedagogik qgo'llab-quvvatlash modelini amalga oshirish bo'yicha
eksperimental ishlarni tashkil etish;

-art-pedagogik go'llab-quvvatlash samaradorligini baholash tizimini eksperimental tekshirish.

To'rtinchi guruh vazifalari, kelajakdagi o'gituvchining kasbiy tayyorgarligini art-pedagogik go'llab-
quwvvatlash va uslubiy qo'llab-quvvatlashni ishlab chigish bilan bog'lig:

-0'quv jarayonini art-pedagogik qo'llab-quvvatlashning texnologik vositalari;

-art-pedagogik darsni loyihalash metodologiyasini ishlab chigish;

-pedagogika universitetning o'quv jarayonida art-pedagogik hamkorlikni tashkil etish shartlarini
aniglash va asoslash.

Xulosa. Tadgigot jarayonida olingan natijalar ilgari surilgan gipotezaning to'g'riligini uning bir gator
goidalariga aniglik Kiritish orgali tasdiglash imkonini beradi. San'atning tabiati va funksiyalarini fanlararo
tahlil qilish san'atning turli turlari va vositalarining pedagogik imkoniyatlaridan kompleks foydalanish
asosida ta'lim jarayonini takomillashtirish imkoniyatlarini asoslash imkonini berdi. San‘at va pedagogika, art-
pedagogik faoliyat o'rtasidagi aniglangan chuqur garindoshlik, uni muvaffagiyatli amalga oshirish uchun
o'quv jarayonini rivojlantirish, tarbiyalash, kommunikativ va boshga san‘at resurslarini yangilash magsadga
muvofigligini asoslaydi. Shaxsning kognitiv, hissiy, xulg-atvor sohalariga, inson psixikasining ratsional va
intuitiv, ongli va ongsiz tomonlariga har tomonlama ta'sir ko'rsatadigan san‘at sizga ko'plab pedagogik
vazifalarni parallel ravishda hal qilish imkonini beradi, ishtirokchilarning ta'lim jarayoniga yaxlit
go'shilishini ta'minlaydi. Pedagogik va badiiy salohiyatni birlashtirishning tarixiy va zamonaviy tajribasini
tahlil qilish badiiy pedagogikaning tabiatni, umumiy qonuniyatlarini, tamoyillarini, jalb qilish
mexanizmlarini o'rganadigan pedagogika fanining mustaqil sohasi sifatida shakllanishi uchun obyektiv
tarixiy va madaniy shart-sharoitlar mavjudligini anigladi. Kasbiy-pedagogik faoliyatning mustagil turi art-
pedagogik faoliyat bo'lib, u kashiy g oya va maqgsadlarni san‘at vositasida amalga oshirishga garatilgan
pedagogik harakatlar majmui hisoblanadi. Art-pedagogik faoliyatning asosiy yo'nalishlari sifatida o'gituvchi
tomonidan o'quv jarayoni ishtirokchilarining badiiy ijodini rag'batlantirish va tashkil etish, shuningdek,
integratsiyalashgan holda ta'lim jarayonida axlogiy va estetik o'zaro ta'sir tizimini yaratishni ko'rib chigish
mumkin.
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TA’LIM TIZIMIDA TRANSVERSAL KOMPETENSIYANING AHAMIYATI

Muxidova Olima Nurilloyevna
Qori Niyoziy nomidagi pedagogika
fanlari ilmiy tadgiqot instituti doktoranti

Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida talabalarning transversal kompetensiyalarini
rivojlantirishning ahamiyati ko'rib chigiladi. Rivojlanayotgan jamiyatga munosib ta'lim tizimiga muvofiq
talabalarni fugaro sifatida shakllantirishga garatilgan transversal kompetensiyalarning tarkibiy gismlari va
usullari tahlil gilinadi. Transversal kompetensiyalarning to'plami butun dunyo ta'lim tizimining diggat
markazida bo'lib, Yevropa Ittifogi universitetlarida rivojlanish uchun zarur deb tan olingan: tangidiy va
innovatsion fikrlash, ijodiy fikrlash, ragamli savodxonlik, axborot savodxonligi, muammolarni hal qilish,
jamoaviy ishlash, chet tilini bilish va boshgalardir.

Kalit so'zlar: transversal ko'nikmalar, transversal kompetensiya, XXI asr ko'nikmalari, ragamli
savodxonlik, mehnat bozori.

3HAYEHHME TPAHCBEPCAJIbHOM KOMIIETEHIIUY B CHCTEME OBPA30OBAHUA

B smou cmamve paccmampueaemca 6adcHOCMb  pa3GUMUs  MPAHCEEPCANLHBIX KOMNEMEeHYUl
CMYO0eHmo8 6 GblCULUX YUEOHbIX 3A6e0eHUsAX. AHANUSUPYIOMC KOMNOHEHMbL U MemOoObl MPAHCEEPCATbHBIX
KOMnemenyull, HanpasienHvlX Ha QOPMUPOBAHUE V YYAWUXCA SPANCOAHCMBEHHOCU 68 COOMBEMCMBEUU C
cucmemotl 0bpasosanus, coomeemcmeylowel paseusaiowemycs obdbwecmsy. Habop mparnceepcanvhuvix
KOMNemeHyuti Haxooumcsi 6 yewmpe 6HUMAHUSA 6Cell MUPOGOU Ccucmembvl 00pA306aHUA U NPUSHAH
HeoOX00UMbIM 0I5l paseumus @ ynusepcumemax Egpocoioza: kpumuyeckoe u uUHHOSAYUOHHOE MblULIEHUE,
meopuecKkoe MuvluiieHue, yu@dposas cpamomHoCms, UHGOPMAYUOHHAA SPAMOMHOCHb, peuleHue npoodem,
paboma 6 komanoe, 1aoeHue UHOCMPAHHBIM A3LIKOM U M. O.

Knrwouesvie cnosa: mpanceepcanvubie HABbIKYU, MPAHCEEPCANbHAS KOMnemenyus, Hasviku XXI eexa,
yugpposas spamomHocmy, poiHOK mpyod.

THE IMPORTANCE OF TRANSVERSAL COMPETENCE IN THE EDUCATIONAL
SYSTEM

This article discusses the importance of developing transversal competencies of students in higher
education institutions. The components and methods of transversal competencies aimed at the formation of
students' citizenship in accordance with the education system corresponding to the developing society are
analyzed. A set of transversal competencies is at the center of attention of the entire world education system
and is recognized as necessary for the development of critical and innovative thinking, creative thinking,
digital literacy, information literacy, problem solving, teamwork, foreign language proficiency, etc

Keywords: transversal skills, transversal competence, skills of the XXI century, digital literacy, labor
market.

Kirish

Jamiyatning jadal rivojlanishi ta'lim tizimiga yangi talablarni kiritmogda. Talabalar nafagat tagdim
etilgan ma'lumotlarni olishlari, balki atrof-muhitga muvofig bilimlarni o'zlashtirishlari, gayta ishlashlari,
rivojlantirishlari va go'llashlari kerak.

Kelajakda millatning mavjudligi uning tabiiy boyliklari bilan emas, balki 0'z xalgining ragobatbardosh
gobiliyatlari bilan baholanadi. Shuning uchun hozirgi vaqtda har bir kishi XXI asr ko'nikmalariga ega
bo'lishi kerak. Masalan, kompyuter savodxonligi, chet tillarini bilish, madaniy ochiglik kabi omillar shaxsiy
rivojlanish uchun zaruriy shartlar hisoblanadi. Shuning uchun "Ragamli O’zbekiston", "Innovatsion ta'lim",
"Madaniy va dinlararo totuvlik" kabi dasturlar millatimizni, xalgimizni XXI asr talablariga tayyorlash uchun
olib borilayotgan tashvigotlardandir.

Davlatimiz rahbari yoshlar zamonaviy ilm-fan va yuqgori texnologiyalarni mukammal egallash
zarurligi, buning uchun barcha kuch va imkoniyatlar ishga solinishini har bir nutqlarida aytib o‘tadilar.

Ta’lim tizimida jamiyatning yangi tamoyillari - harakatchanlik, ijodkorlik, mulogot va mulogotga
javob beradigan innovatsion ta'lim texnologiyalarini joriy etish ko'zda tutilgan. Ta’limda asosiy e'tiborni
ijodni rivojlantirishga, tangidiy fikrlash, bir jamoada ishlash qobiliyatiga garatish kerak.
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O'quv jarayonida ushbu kompetensiyalar ilmiy adabiyotlarda quyidagi nomlar ostida keng go'llaniladi:
umumiy kompetensiyalar (generic competences), strategik kompetensiyalar (strategic competences) va
asosiy kompetensiyalar (core competences).

Transversal kompetensiyalar - tez moslashish va faoliyatning bir sohasidan ikkinchisiga o'tish
qobiliyati bo’lib, shuningdek, mehnat bozorida muvaffagiyatga erishishda muhim rol o'ynaydi.

Bugungi kunda oliy ta’limning asosiy maqgsadi nafagat jamiyatni mutaxassislar bilan ta'minlash, balki
jamiyatning barcha ehtiyojlarini gondirish, ragamli texnologiyalardan foydalanish, mehnat bozorida
moslashuvchanlik va ijodkorlikni yaratish, jamoada ishlash va mustaqil ravishda garorlar gabul gilishni
fugarolik va kasbiy mahorati orgali hal eta oladigan madaniyatlararo bilimlarga ega mutaxassislar tayyorlash
muhim masalalardandir.

Adabiyot sharhi

Rivojlanayotgan jamiyatning asosiy talablaridan biri bu talabalar orasida mulogot va bag'rikenglikni
borligi asosiy talablardan biridir. So'nggi yillarda ushbu tuzilmalar transversal kompetensiyaning tarkibiy
gismlari sifatida ko'rib chigilmogda.

"Transversal kompetensiya" tushunchasi Yevropada 1970-yillarning boshlarida paydo bo'lgan. Ushbu
konsepsiya birinchi marta 1972 yilda E.Fordinning "Learning to be: The World of Education tion Today and
Tomorrow" hisobotida tagdim etilgan.

Muallif ikkita asosiy mafkurani taklif gildi:"uzluksiz ta’lim "va" “o'quvchilar jamoasi " [1].

Transversal kompetensiyalar YUNESKO tomonidan ta'riflanganidek: tangidiy va innovatsion fikrlash,
shaxslararo munosabatlar, global fugarolik, jismoniy va psixologik salomatlik. Fanlararo kompetensiya va
transversal kompetensiyalar o'rtasidagi alogalar hali ham to'liq aniglanmagan [2].

An'‘anaviy kompetensiyalar - hisoblash, mantiq, savodxonlik kabi bilimlarni tushuna olish va go'llay
olish qobiliyatidir. Shu bilan birga transversal/kognitiv bo'Imagan ko'nikmalarga insonning jamiyat bilan
o0'zaro ta'sirini kuchaytirishga hissa qo'shadigan ijtimoiy, hissiy kompetensiyalar kiradi [3]

Claudiu Langa, transversal kompetentlik " muayyan sohadan tashgariga chigadigan va kasbiy
kompetensiyalarni mustahkamlaydigan ko'nikmalar", deydi [4].

Hollis Ashbaugh, Karla M. Johnstone (2000), De Lange, P., Jackling, B. Gut (2006) ma’lumotlariga
ko'ra, transversal kompetensiyalar kasbiy kompetensiyalarni to'ldirish va mutaxassislarning ma'lum bir
sohada muvaffagiyatga erishish uchun zarur bo'lgan ko'nikmalar to'plamidir. [5].

Asosiy gism

Transversal ko'nikmalarning terminologiyasi va tasnifi har xil bo'lsa-da, tadgiqotlarda ko'rsatilgandek,
ular birinchi navbatda insonning mehnat gobiliyatini oshiradigan ishlab chigarish, tadbirkorlikda aks etadi.
Bundan tashgari, u yana bir noyob mahorat to'plami sifatida garaladi.

Transversal ko'nikmalar to'plami faoliyatning bir sohasidan boshqasi bilan farq gilishi mumkin.
Masalan, o'gituvchilar uchun o'z sohasidagi bilimlari bu uning kasbiy ko’nikmalari, chet tilidagi nutqi,
axborot va ragamli texnologiyalardan foydalana olishi bu transversal ko'nikmalardir. Boshga tomondan,
raqamli texnologiya ko'nikmalari axborot sohasi xodimlari uchun kasbiy ko’nikma sifatida garaladi, aksincha
o'gituvchilar uchun muhim transversal ko'nikmalardir. Shuningdek, transversal ko'nikmalar, ya’ni 21-asr
ko'nikmalari hisoblanib ta’lim tizimida keng qo’llanilmoqda.

Ular tanqidiy fikrlash, yetakchilik, axborot va ragamli vositalardan foydalanish, muammolarni hal
gilish va jamoada ishlash qobiliyatlarini shakllantiradi. Ushbu ko'nikmalar shaxsni rivojlantirish asoslari
hisoblanadi va har ganday bilim va ko'nikmalarni shakllantirishning muhim gismidir (Whittemore, 2018) [6].

Transversal ko'nikmalar-bu boshga sohaga osongina moslasha oladigan, ma'lum bir sohada keng
go'llaniladigan va tez rivojlanayotgan qobiliyatlar to'plami. Ushbu ko'nikmalar kishilarning nafagat o'gish
yoki faoliyati davomida, balki kundalik hayotda ham samarali ishlashlari uchun zarurdir. Ushbu ko’nikmalar
har ganday mehnat bozorida muvaffagiyatga erishishda asosiy rol o'ynashi bilan farg giladi.

Quyida transversal kompetensiyaning tarkibiy gismlari berilgan:

Transversal kompetensiya, yuqorida aytib o'tilgan ko'nikmalardan tashqari, tahliliy ko'nikmalar,
ijtimoiy va fugarolik ko'nikmalari, yetakchilik va tadbirkorlik ko'nikmalari, shuningdek, global fugarolikni
0'z ichiga oladi.

YUNESKO ma'lumotlariga ko'ra, bu kompetensiyalar nafagat ko'nikmalar, balki gadriyatlar va
bilimlarga ham tegishli. Transversal kompetensiyalar bilishning eng murakkab kompetensiyalardan biri
bo'lib, jamiyatda ta'limga qaratilgan asosiy yo’l sifatida tan olinadi. Ushbu kompetensiya mehnat bozori
talablarini ta'minlashda hal giluvchi rol o'ynaydi, shuning uchun ba'zi tadgiqotlar shuni ko'rsatadiki, bu
kompetensiya mehnat kompetensiyasi deb ham ataladi.
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shaxslararo

Transversal

kompetensiva,

1-rasm. Transversal kompetensiyaning tuzilmasi

Yugoridagi ma'lumotlarni umumlashtirib aytishimiz mumkinki, transversal kompetensiya — bu
rivojlanayotgan jamiyatdagi ta'lim va fanning ko'plab sohalarini qamrab oladigan, kelajak avlodning o’z
magsadiga erishishi uchun to'g'ri va samarali zarur yo'l deb hisoblanadi. Qayd etilishicha, keyingi yillarda
transversal kompetensiyani rivojlantirishga alohida e'tibor garatilmoqda.

Transversal ko'nikmalar kelajakdagi mutaxassislarga yagona shaxsga aylanish, shuningdek,
rivojlanayotgan o'zgaruvchan jamiyat ogimiga moslashish va birgalikda o'sishga imkon beradigan
gadriyatlardan biridir.

Xulosalarga ko’ra, transversal kompetensiyalar XXI asr kompetensiyalari sifatida ham keng tanilgan,
shu bilan birga oliy ta’lim muassasalarining strategiyalarida ushbu kompetensiyani shakllantirish va
rivojlantirishga katta ahamiyat berilgan. Shuni hisobga olish kerak bo'lgan muammolardan biri shundaki,
oliy o'quv yurtlarida "transversal kompetensiya", "transversal ko’nikmalar" tushunchalarining so'zma-s0'z
go'llanilmasligi yoki transversal kompetensiyalar ko'plab tarkibiy gismlardan tashkil topganligi sababli, ba'zi
gismlar e’tiborsiz qolib ketmogda.

Shu sababli, ta'limda mavzu asosidagi kompetensiyalarni rivojlantirish yuqori darajada deb taxmin
gilish mumkin. Ta'lim muassasalarining asosiy vazifalaridan biri mutaxassislar o'rtasida kasbiy
kompetensiyalarni shakllantirishdir. Shuningdek, transversal kompetensiyalarni shakllantirish esa bu
mutaxassislar kelajakda har ganday vaziyatda magbul yechimni topa olishlarini ta'minlashdir.

Xulosa

O'gituvchilar ushbu malakalarni, ko'nikmalarni rivojlantirganliklariga asoslanib, ular bo'lajak
mutaxassislarning kasbiy ta'limidan tashgari, o'quv jarayonida yangi pedagogik texnologiyalardan
foydalangan holda mehnat bozorida talab gilinadigan malakali kadrlar tayyorlashga hissa go'shishlari lozim.

Agar shunday bo'lsa, demak, an‘anaviy ta'lim tizimining ragamli texnologiya vositalar yordamida
zamonaviy ta'lim usullariga murojaat qilishi, shubhasiz, jamiyat talablariga muvofiq mutaxassislarni
tayyorlaydi
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Shuni ta’kidlash kerakki, transversal kompetensiyaning ko'plab tuzilmalari hali o'quv tizimiga to'lig
go'shilmagan, boshga tomondan, ba'zi tuzilmalar juda yaxshi rivojlanganligi hagida uzoq vaqtdan beri
mavjud.

Binobarin, ta'lim tizimi va mutaxassislarni tayyorlash ijodiy va innovatsion fikrlash, tayanch va
shaxsiy, kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish, shuningdek, jahon mehnat bozorini zabt etishga godir
mutaxassislarni tayyorlash yo'nalishi bo'yicha qurilishi kerak.

Demak, transversal kompetensiyalar o'gituvchi va talabalar o'rtasida, shuningdek an‘anaviy,
noan‘anaviy ta'lim shakllarida hamkorlikda ishlash natijasida shakllanadigan va rivojlanadigan ko'nikmalar
hisoblanadi. Shuning uchun ham o'gituvchilar bo’lajak mutaxassislarni tayyorlashda kasbiy va shaxsiy
hamda transversal kompetensiyalarni shakllantirishi kerak.
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AUTENTIK MATERIALLAR ORQALI TALABALARDA MANTIQIY TAFAKKURNI
RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Nematova Zebo Tursunboyevna, o’qituvchi,
Buxoro davlat tibbiyot instituti
nematovazebo82@gmail.com

Mantiqiy tafakkurni rivojlantirish XXI-asrning har ganday o'quvchisi uchun asosiy ko'nikmalardan
biri hisoblanadi. Ushbu tadgiqot birinchi kurs bakalavriat talabalari orasida autentik materiallardan
foydalangan holda mantiqiy tafakkurni rivojlantirishga garatilgan. Ushbu maqola, shuningdek, autentik
materiallardan foydalanishning afzalliklariga va sinfda autentik materiallardan foydalangan holda mantiqiy
tafakkurni rivojlantirish uchun ishlatiladigan turli usullarga garatilgan. Ushbu tadgigot uchun asl
materiallar gazetalar, jurnallar, broshyuralar va h.k.lardan foydalanildi. Talabalar ham autentik ta'lim
muhitiga ijobiy javob berishdi. Natija shuni ko'rsatdiki, turli usullar va materiallarni tanlash orqali
o'quvchilarning yaxshi tushunishlari va faol ishtirok etishlariga yordam beradi, bu esa mantigiy tafakkurni
rivojlantirishga olib keladi.

Kalit so'zlar: autentik materiallar, chet tili, ikkinchi til, gazeta maqolalari, risolalar, podkastlar,
rasmiy yozish, ko'p so'zli iboralar, mantigiy fikrlash gobiliyatlari.

METOJUKA PAZBUTHUA TOTHYECKOI'O MBILVIEHUA Y CTYJAEHTOB C
HOMOIIBIO AYTEHTUYHBIX MATEPUAJIOB

Pazsumue Hagvlka 102UHECKO20 MbIULICHUS CYUMAENC OOHUM U3 KIIOYEBbIX HABbIKO8 05 00020
yuenuxa XXI eexa. [annoe ucciedoganue HanpagieHo HA pazgumue HABbLIKOG JIO2UYECKO20 MbIULIeHUS Ha
AYMEHMUYHBIX MAMePUalax y cmyO0eHmos nepeoco Kypca 6axanagpuama. Dmo ucciedo8anue maxice
Goxycupyemes Ha npeuMywecmseax UCNoIb308aHUs AYMEeHMUYHbIX MAMeEPUAnos, a makice Ha pa3iuidHbix
Memooax, UCnoIb3yemMblX 015 PA38UmMusl HABbIKO8 102UUECKO20 MbIUAEHUS C UCHOIb308AHUEM AYIMEHMUYHBIX
mMamepuanos 8 Kuacce. B kauecmee aymenmudHblX Mamepuanios, UCnoIb3yemulx O 3mMo20 UCCAe008aHUS,
UCNOMBL30BANUCH 2A3eMbl, HCYPHATBL, Opoutiopvl u m. 0. Cmyoenmol makdice ROIONHCUMENLHO OMPeasUposaill
Ha aymeHmuunylo yuebuyo cpedy. Pezyremam 3axmouancs ¢ mom, 4umo 6blOOPOUHbLL 8b100D PA3IUUHBIX
Memo0o8 U Mamepuaiog Modxicem CnocoOCmeosams JydHuemMy HNOHUMAHUI) U AKMUBHOMY YHaACMUK
VUAWUXCA, YO NPUBOOUM K PA3BUMUIO HABLIKOG I02UHECKO20 MbIULIEHUSL.

Knrouegvle cnoea: aymenmuunvie Mamepuanvl, UHOCMPAHHGIN $3bIK, 6MOPOU S3bIK, 2d3emHble
cmamvl, Opowiopsl, NOOKACMbL, POPMATbHOE NUCLMO, MHO2OCI08HbIE BbIPANCEHUS, HABBIKU JI02UYECKO20
MbIULTIEHUAL.

METHODOLOGY FOR DEVELOPING LOGICAL THINKING IN STUDENTS THROUGH
AUTHENTIC MATERIALS

Developing logical thinking skill is considered to be one of the key skills for any 21st century learner.
This study aimed at developing logical thinking skills using authentic materials among the first year
undergraduate students. This study also focuses on the advantages of using authentic materials and also
various methods used to develop logical thinking skills using authentic materials in the classroom. The
authentic materials used for this study are newspapers, magazines, brochures etc. Students also responded
positively to the authentic learning environment. The result had the implication that by selectively choosing
various methods and materials can promote better understanding and active participation of students that
leads to the development of logical thinking skills.

Key words: authentic materials, foreign language, second language, newspaper articles, brochures,
podcasts, formal writing, multi-word expressions, logical thinking skills.

Kirish. Jamiyat taraqqiyotining hozirgi darajasi ta’limning yuqori sifatini tagozo etmoqgda. Autentik
materiallardan to'g'ri va tizimli foydalanish ingliz tilini o'gitish sifatini oshirishning samarali vositasi bo'lishi
mumkin. So'nggi vyillarda til o'quv dasturi tez o'zgarib bormogda. Ushbu o'tishni yengish uchun biz
o'quvchilarimizni shunga mos ravishda shakllantirishimiz kerak. Biz o'quvchilarimizga fantaziya, garor
gabul gilish va boshga yuqori darajadagi fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish muhimligini tushunishga
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majburlashimiz kerak, bu ularni akademik hayotda ham, shaxsiy hayotda ham muvaffagiyatlarga erishishiga
yordam beradi. O'quv dasturida mantigiy fikrlashni rivojlantirish oliy ta'limda asosiy maqgsad gilib go'yilgan.
Ammo so'nggi paytlarda tez o'zgaruvchan ish joyida talabalarning ishga joylashishini oshirish uchun ushbu
magsadni amalga oshirish yanada dolzarb bo'lib goldi. Shunday qilib, ushbu maqola autentik materiallardan
foydalangan holda talabalarda mantiqiy tafakkurni rivojlantirishimiz mumkinligini isbotlashga urinishdir.
Sinfda autentik materiallardan foydalanishning asosiy afzalligi shundaki, o'quvchilar hagigiy hayot tilini
osongina o'rganishlari mumkin va bu orqali o’qituvshilar til o'rganishni yanada faol va qiziqarli qilishlari
mumkin.

Asosiy gism. Pedagogik nazariya va amaliyot uchun chet tilini o‘rgatishda autentik materiallardan
foydalanishning dolzarbligi ularning funksionalligidadir. Real foydalanishga e'tibor garatishda, chunki ular
tabiiy til muhiti bilan tanishish illyuziyasini yaratadi, bu esa chet tilini muvaffagiyatli o'zlashtirishning asosiy
omilidir. Funksional autentik material ustida ishlash talabani tildan foydalanishning real sharoitlariga
yaginlashtiradi, uni turli lingvistik vositalar bilan tanishtiradi va uni nutgda ushbu vositalardan mustagqil
autenttik foydalanishga tayyorlaydi.

Talabalarning o'ziga kelsak, ular uchun haqigiy materiallardan foydalanish har ganday yoshda dolzarb.
Talabalar doimo tinglash, tomosha qilish, o'gish va hokazolarga qizigishadi. Hagigiy materiallardan
foydalanish darsni yanada tushunarli, boy, jonli giladi va shu bilan talabalarni chet tilini o'rganishga undaydi.

Mamlakatimizda hozirgi ta'lim tizimida mantiqiy tafakkur gobiliyati orgaga surilib, deyarli e'tibordan
chetda golmogda. Uning o'rnida yodlash, eslab o'rganish, mashq qilish, amaliyot gilish va hokazolar ustunlik
giladi. Imtihonlar yodlash va mexanik qayta ishlab chigarish orgali hal gilinadi. Talabalar uchun
mo'ljallangan darsliklar fagat bir xil magsadlarga ega bo'lgan ma'lumotlarni uzatishni o'z ichiga olgan bo'lsa-
da, yuqori darajadagi fikrlash ko'nikmalariga ba'zi autentik materiallardan foydalanish orgali yaxshirog
erishish mumkin. Hozirgi vaqtda mantiqgiy tafakkurni rivojlantirish kollej yoki universitetlarning muhim
o'quv vazifasiga aylandi.

Mantigiy fikrlash gobiliyati ta'lim sohasida mashhur so'zga aylandi. Bu ko'p bosgichli jarayon bo'lib,
unda talabalar yangi bilimlarni tahlil gilishlari va mulohaza wyuritishlari va mavjud bilimlarga
integratsiyalashuvi mumkin. Mantiqiy fikrlash qobiliyatini rivojlantirish usullaridan biri bu sinfda aytentik
materiallardan foydalanishdir. U gazetalar, jurnallar, filmlar, broshyuralar, reklamalar, adabiyotlar va
hokazolarni 0'z ichiga oladi. Autentik materiallardan foydalangan holda talabalar hagigiy hayot tajribasiga
ega bo'ladilar va ular tilni chugurrog va kengroq tushunishadilar. Bu talabalarga kundalik hayotda
ishlatiladigan magsadli tilni o'rganishga yordam beradi. “Autentik materiallar ta’limga ijodiy yondashishda
gimmatli yordam beradi va maxsus ishlab chigilgan o‘quv dasturi uchun foydalanish mumkin. Ular sinf va
haqigiy dunyo o'rtasidagi ko'prikdir" [3; 53 b].

H.D. Brownning fikriga ko'ra, "Mantiqiy tafakkur har ganday mavzu, mazmun yoki muammo hagida
fikr yuritish usulidir - bunda mutafakkir uni mohirona tahlil gilish, baholash va gayta qurish orgali o'z
fikrlash sifatini oshiradi" [1; 23 b].

Autentik materiallardan foydalangan holda, o'quvchilar o'zlariga bo'lgan ishonchni oshiradilar va
o'qituvchilar tomonidan berilgan yordam tufayli ular osonlikcha rag'batlantiradilar. Oliy ta’limda mantiqiy
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish davr talabiga aylandi. Tadqiqotchi sifatida men turli xil hagiqiy
materiallardan foydalanib, mantigiy fikrlash gobiliyatlarini yaxshilashimiz mumkinligini isbotlashga harakat
gilaman.

Mantiqiy fikrlash to'g'ri fikrlash tartibini ta'minlaydigan va g'oyalarni kengrog nuqgtayi nazardan tahlil
gilish, baholash va talgin gilishga yordam beradigan intellektual tushunchadir. Hozirgi kunda mantigiy
fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirish shaxsning butun shaxsini rivojlantirishga olib keladigan eng muhim
vosita va choralardan biri sifatida belgilangan. Mantiqiy fikrlash oddiy fikrlashning kengaytmasidir. Shuning
uchun mantiqiy fikrlashning boshlang'ich nugtasi oddiy fikrlashning yakuniy nuqgtasi bo'lishi mumkin.
Boshgacha qilib aytganda, mantigiy fikrlash normal fikrlash tugaydigan joyda boshlanadi. Mantiqiy fikrlash
ko'nikmalarini rivojlantirish orgali biz o'quvchilarni yanada mulohazakor, ijodiy va o'zlariga bo'lgan
ishonchlarini oshirishlari va kelajakdagi karyeralarida ajoyib imkoniyatlarga ega bo'lishlari mumkin. Braun
ta'kidlaganidek, ideal akademik ingliz tili dasturida "o'quv dasturining magsadlari fagat lingvistik omillar
bilan cheklanib golmay, balki mantiqiy fikrlash san‘atini rivojlantirishni ham o'z ichiga oladi”. [1; 25 b]

Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar. Biz mantiqiy fikrlash komikmalarini o'rgatish orgali
o'gitish jarayonini osonlashtirishimiz mumkin. Ammo biz uni batafsil ko'rib chigsak, bu oson jarayon emas.
Fikrlash tabiiy faoliyatdir va u biz dunyo bilan o'zaro alogada bo'lganimizda sodir bo'ladi va bu ichki
faoliyatdir. Mantiqgiy fikrlash ko'nikmalarini o'rgatish ularga yangi tajriba beradi va uzoq muddatli xotirani
saglab qgolish orgali o'rganishdan uzoglashishga yordam beradi.
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Autentik materiallar - bu sinflarda ishlatiladigan odatiy materiallardan farq giladigan materiallar. Ular
ko'proq rag'batlantiruvchi, gizigarli va o'quvchilar uchun turli xil o'rganish uslublariga garatilgan bo'lib,
barcha til ko'nikmalarini va tangidiy fikrlash gobiliyatlarini rivojlantirish uchun ishlatiladi. Ular pedagogik
magsadlarda yaratilmagan tasvirlar, yozma yoki og'zaki tillar hisoblanadi. Autentik materiallar gazetalar,
jurnallar, davriy nashrlar, broshyuralar, filmlar, televizorlar bo’lib o'quv materiallari va boshqalardan farq
gilishi mumkin. Agar biz sinflarda autentik materiallardan foydalansak, biz o'quvchilarimizni haqiqiy til
bilan tanishtiramiz va ular turli xorijiy tillarda so'zlashuvchilarni tushunishlari mumkin. ESL/EFL
o'gituvchilari foydalangan haqgigiy o'quv materiallariga ba'zi misollar keltiradi. U to'rt toifaga bo'lingan:

1. Autentik tinglash/tomosha gilish materiallari - teleko'rsatuvlar, viktorina shoulari, multfilmlar,
yangiliklar roliklari, filmlar, seriallar, professional audio va lentalangan gisga hikoyalar va romanlar, radio
reklamalar, go'shiglar, hujjatli filmlar va savdo maydonchalari.

2. Autentik vizual materiallar - slaydlar, fotosuratlar, rasmlar, bolalar rasmlari, tayoqchalar rasmlari,
so'zsiz ko'cha belgilari, siluyetlar, jurnallar rasmlari, pochta markalari rasmlari, so'zsiz rasmli kitoblar,
shtamplar va rentgen nurlari.

3. Autentik bosma materiallar - gazeta maqolalari, kino reklamalari, munajjimlar hagidagi ruknlar,
sport reportajlari, nekrologlar ruknlari, maslahatlar ustunlari, go'shiglar matni, restoran menyulari, ko'cha
belgilari, donli qutilar, konfetlar, turistik ma'lumotlar risolalari, universitet kataloglari, telefon kitoblari,
xaritalar, televizor, yo'rignomalar, komikslar, tabriknomalar, ozig-ovgat kuponlari, xabarlar va avtobus
jadvallari bilan pinlar.

4. ESL/EFL sinflarida ishlatiladigan Realia (Real dunyo obyektlari) - tangalar va valyutalar,
buklangan qog'ozlar, devor soatlari, telefonlar, maskalari, o’yinchoqlar va qo'g'irchoqlar, bir nechtasini
nomlash mumkin. Realia ko'pincha fikrlarni juda vizual tasvirlash yoki rolli vaziyatlar uchun ishlatiladi.

Oliy ta’limda 1-bosgich talabalariga chet tilini o'rgatishda autentik matnlarni o'gish muhim rol
o'ynaydi. O'gish motivatsiyasi chet tilida o'gishni o'zlashtirish orgali bilim chegaralarini kengaytirish uchun
uning foydaliligi va zarurligini anglashga asoslanadi.

Lekin ba’zan talabalar haqiqiy matnni o‘qiyotganda ko‘p so‘z, iboralarning ma’nosini tushunmaydilar
va lug‘atga tez-tez murojaat gilishga majbur bo‘lishadi, bu esa o‘qishni zerikarli giladi va qizigtirmaydi.
Shuning uchun o'quvchilarning yosh xususiyatlari va gizigishlariga mos keladigan matnlarni tanlash juda
muhim va hatto zarurdir. Ammo nafagat yosh xususiyatlarini va gizigishlarini hisobga olish xorijiy matnni
yaxshiroq tushunishga yordam beradi. Nafagat yangi bilimlarni sinab ko'rish, balki ularni yaxshiroq
o'zlashtirishga yordam beradigan bunday mashglar tizimini tanlash muhimdir.

Autentik materiallardan foydalanish chet tilini o'rganishga gizigishni oshiradi, nutq faoliyatining
barcha turlarini faollashtirishga yordam beradi, o'rganilayotgan til mamlakatlarini madaniyati bilan
tanishtiradi, ijtimoiy-madaniy kompetensiyalarni rivojlantiradi.

Chet tili o'gituvchilari o'z ishlarida gazeta va jurnallardagi matnlardan ko'proq foydalanadilar. Bu
guyidagicha izohlanadi:

1) davriy nashrlarning matnlari hagiqiy tilni aks ettiradi va shuning uchun katta lingvistik va mavzuli
xilma-xillikni ifodalaydi.

2) davriy nashrlar matnlari o'gitish uchun dolzarb ma'lumotlardan foydalanish imkonini beradi.

3) gazeta va jurnallarda dars uchun gizigarli bo'lgan turli xil materiallarni topishingiz mumkin:
maqolalar, intervyular, tarjimayi hollar, so'rovnomalar, reklamalar, komikslar, fotosuratlar, reklamalar,
multfilmlar va boshqgalar.

4) matbuot - jamiyat hayotini o'rganish manbalaridan biri.

Tinglashda haqgigiy materialdan foydalanish ta'limning o'rta bosgichidan boshlab joriy etilishi kerak,
chunki talabalar asosiy til jihatlari bo'yicha yetarli bilimga ega va hagigiy matnlardan foydalanish ko'proq
mos keladi, chunki bu bosgichda chet tilidan foydalaniladi. Ko'prog darajada madaniyat, fan va texnikaning
turli sohalarida bilim olish va chuqurlashtirish vositasi sifatida.

Ta'limning o'rta bosqgichida tinglash jarayonini tashkil gilishda uning ba'zi xususiyatlarini yodda tutish
kerak:

- nutq hagiqiy bo'lishi kerak;

- nutq tezligi tabiiy bo'lishi kerak;

- matnni vizual yordamsiz idrok etish bir yarim-uch dagigadan oshmasligi kerak, vizual yordam bilan -
besh dagiga;

- eshitish tasvirini artikulyatsiya qgilish orgali mustahkamlash nutgni qulog orqali idrok etish jarayonini
osonlashtiradi, aynigsa so'zning shakllangan tasviri hali mustahkamlanmagan yoki biron bir shovgin idrok
etishni giyinlashtiradigan hollarda
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- xabarning boshida ifodalangan asosiy ma'lumotlar 100%, oxirida - 70%, xabar o'rtasida - 40%
tushuniladi;

- axborotning ortigcha darajasi tabiiy bo'lishi kerak.

O'quv jarayonida hagiqgiy eshitish matnlari quyidagi funksiyalarni bajaradi:

1) o'gitish, rag'batlantirish, semantiklashtirish, standartlashtirish va nazorat-tuzatishni 0'z ichiga olgan
ta'lim;

2) rivojlanayotgan, ya'ni xotira, diqgat, fikrlash, kutish va mexanizmlarini rivojlantirish funksiyasi
shaxsiy fazilatlar o'gitish;

3) estetik fazilatlarni tarbiyalash va o‘rganilayotgan til mamlakati xalqining madaniyatiga hurmatni
tarbiyalash funksiyalarining birligidan iborat bo‘lgan tarbiyaviy ta’sir funksiyasi.

Autentik materiallar tabiity til muhiti bilan tanishish illyuziyasini yaratadi, bu esa chet tilini
muvaffagiyatli o'zlashtirishning asosiy omili hisoblanadi. Ta'limning o'rta bosgichida eshitish matni sifatida
go'shiglar, tele va radio dasturlari, ovozli badiiy matnlar, kundalik mulogot sohasidagi matnlar kabi haqiqiy
eshitish materiallaridan foydalanish mumkin.

Olingan natijalar va ularning tahlili. Mantigiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish uchun turli xil
autentik materiallar go'llaniladi. Autentik materiallardan foydalangan holda tangidiy fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirishning turli usullari mavjud.

Gazeta: Gazeta uzoq vaqgt davomida ta'limning muhim autentik materialiga aylandi. Quyida tangidiy
fikrlash qgobiliyatini rivojlantirish uchun gazetaga asoslangan tadbirlar keltirilgan.

- Talabalardan sarlavhasiz turli maqolalar berib, magolalar sarlavhasini taxmin gilishni so'rang. Ular
mazmuniga garab magolaning sarlavhasini taxmin gilishlari va tegishli sarlavhani berishlari kerak.

- Ulardan sarlavhalarning yetishmayotgan gismini to'ldirishlarini so'rang va ulardan javoblarni
topishlarini so'rang.

- Talabalardan gazetadan gizigarli magolani tanlashni so'rang va ularga ushbu magoladan sakkizta
tanlangan kalit so'zlarni berishni so'rang va ulardan eng gizigarli vogeani taklif gilishni so'rang.

- Talabalardan gazetadagi magolani umumlashtirishni so'rang.

Tasvirlar: Til bilan tasvirlarni o'rgatish orgali biz ularning mantigiy fikrlash qobiliyatlarini,
shuningdek, vizual savodxonlik ko'nikmalarini rivojlantirmoqdamiz. Rasmlar talabalarga ushbu
ko'nikmalarni oshirishga yordam beradi Tasvirlar orgali mantigiy fikrlash ko'nikmalarini rivojlantirish uchun
bir gator metodlar mavjud. Ular orasida men The Learning Network of New York Times tomonidan tagdim
etilgan onlaynda bir nechta gizigarli metodlar anigladim. Tasvirlar orgali mantiqgiy fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirishning turli usullari.

- Talabalardan rasm asosida sarlavha yozishni so‘rang. O'gituvchilar o'quvchilardan rasmni ko'rsatish
orgali tegishli sarlavha yozishni so'rashlari mumkin.

- Ochiqg savollar bering. Biz o'quvchilarni hech ganday xulosaga yoki to'g'ri javobga olib kelmasdan,
tafsilotlarni paygashga va kuzatishga yordam beradigan uchta aldamchi oddiy ochig savolni berishimiz
mumekin.

Bu rasmda nima tasvirlangan?

Sizni shunday deyishga nima majbur qildi?

Yana nimalarni ko’rishingiz mumkin?

Tasvir hagida boshga talabalarning kuzatishlariga asoslanish

Biz ularga o'z fikrlarini baholash va bog'lashda yordam berish uchun boshga o'quvchilarning
kuzatishlariga izoh berishga undashimiz mumkin. Ushbu turdagi faoliyat talabalarga ingliz tilini o'rganish
bilan birga hayotiy ko'nikmalarni shakllantirishga yordam beradi. Bular til o’rganiladigan darslarda oddiy
vosita sifatida foydalanish o'rniga tasvirlarning ahamiyatini ko'rsatadigan misollardir.

Qisga hikoyalar: Talabalarda mantiqiy fikrlash gobiliyatini rivojlantirish uchun gisga hikoyalar
o'rganilishi mumkin. Ular talabalarning madaniy ongi, motivatsiyasi va yuqori tartibli fikrlash qobiliyatlarini
oshirish uchun ishlatiladigan moslashuvchan vositalardir. Turli mavzulardagi gisga hikoyalarni o'gish
talabalarga dunyoga boshgacha garashga yordam beradi. Qisga hikoyalar yordamida tangidiy fikrlash
ko'nikmalarini rivojlantirishning turli usullari quyidagilardir:

- Talabalarga gahramonlar hagida savollar bering.

- Ulardan vogealar, belgilar va maxsus xususiyatlarni tahlil gilishni so'rang.

- Hikoya nima uchun yozilganligining mantigiy sabablarini aniglashni so'rang.

- Ulardan mugobil harakatlarning ehtimoliy ogibatlarini yozishni so'rang.

Xulosa. Mantigiy tafakkur talabaning shaxsiy va kasbiy hayotida muvaffagiyat qozonishi uchun zarur
bo'lgan bebaho mahorat sifatida gabul gilinadi. O'gituvchi sifatida biz past va yuqori fikrlash gobiliyatlarini
rivojlantirish uchun kerakli o'quv magsadlarini yaratishda puxta va magsadli bo'lishimiz kerak. Autentik
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materiallarni tanlab o'gitish dars jarayonini yanada gizigarli giladi, o'quvchilar matnga faol javob beradi va
muammoli vaziyarlar bilan shug'ullanishga yordam beradi.

Natijalar shuni ko'rsatdiki, barcha o'gituvchilar o'gituvchilik tajribasi va ilmiy darajasidan gat'iy nazar,
0'z sinflarida autentik ma'lumotlarni tagdim etishga ijobiy munosabat bildirdilar.
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“TEXNOLOGIK TA’LIM” YO’NALISHI TALABALARIDA KREATIV QOBILIYATLARNI
RIVOJLANTIRISH MEXANIZMLARI
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Mazkur maqolada oliy ta’lim muassasalarida “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarida kreativ
gobiliyatlarni rivojlantirish mexanizmlari masalalari keltirilgan. Bo’lajak texnologiya fani o qituvchilarini
tayyorlashda umumkasbiy va ixtisoslik fanlaridan bilim, ko nikma va malakalarini egallayotganda kreativ
gobiliyatlarni alohida inobatga olish zarur. “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarida ayniqsa
“Texnologiya ta’limi metodikasi” fani bo’yicha bilimlarni shakllantirishda kasbiy va metodik tayyorgarlik
muhim hisoblanadi. Shunung uchun talabalarda kreativ qobiliyatni rivojlantirish, birinchi navbatda,
shaxsga yo ‘naltirilgan yondashuvni, emotsional-psixik kayfiyatni, faol, ijodiy tasavvurni, o ‘z-o‘zini
faollashtirish, mustaqillik, o ‘z-o ‘zini nazorat qilish, namoyon qilish, ifodalash, baholash, o ‘quv jarayonida
ta’limning innovatsion texnologiyalaridan foydalanishni talab etadi. Bo’lajak texnologiya fani
o’ qituvchilarini tayyorlashda har ikkala ya’'ni kasbiy va metodik tayyorgarlikda talabalarda kreativ qobiliyat
yetarli bo’lsagina yetuk mutaxassis bo’ladi. Magolada “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarida kreativ
gobiliyatlarni rivojlantirish mexanizmlari hagida batafsil berilgan.

Kalit so‘zlar: texnologik ta’lim, qobiliyat, kreativiik, talant, tasavvur, mexanizm, moyillik, potensial
kreativlik, operatsion mexanizm.

MEXAHWU3MBbI PAZBUTHUSA TBOPYECKHUX HABBIKOB Y CTYJIEHTOB
TEXHOJOI'MYECKOI'O HAIIPABJIEHUS OBPA3OBAHUS

B oannoii cmamve npeocmagnenvi 860npochl MEXAHUIMOS PA3GUMUS MBOPUECKUX CNOCOOHOCMEU Y
cmyoenmos nanpagnenus « Texnonocuueckoe obpaszosanue» 6 eblcuiux yuebHvlx 3a6edenusx. B noocomoske
Oyoywux yuumeneti MexXHONO2UU HEOOXOOUMO YYUMbIEAMb MEOpUecKUe CHOCOOHOCMU NpU 081A0eHUU
SHAHUAMY, YMEHUAMU U HABLIKAMU NO  00Weodpa308amenbHblM U CHeYUANbHbIM — NPEOMema.
Ilpogeccuonanvro-memoouueckasi Nn0020MoOGKA OCODEHHO  B8adCHA Ol CMYOEHMO8 HANPABIeHUs
«Texnonozuueckoe obpaszosanue» 6 hopmuposanuu snanui no npeomemy «Memoouka mexHoI02U4ecKo2o
006pazoeanusay, NOIMOMY pazeumue MEOPYECKUX CHOCOOHOCMel ) CMYOeHmo8 — 3mo, npedxcoe 6ceo,
JIUYHOCMHO-OPUCHMUPOBAHHBIIL NOOX00, IMOYUOHATLHO-NCUXUYECKULl HACMPOU, aKmugHoe, MeopuecKoe
6000padicenue, CcamMoO0esMenbHOCMb, CAMOCMOAMENbHOCMb, CAMOKOHMPOTb, NpOsAsieHUe, BblpadceHue,
oyenka, mpebyem npumMeHeHUs. UHHOBAYUOHHBIX 00OPA308AMENbHLIX MEXHON02Ull 6 y4yebHoM npoyecce. B
noo2omoske 0y0ywux yuumenel mexHoaio2uu cmyoeHmvl CMAaHym 3peiviMu CReyUuarucmam moabko npu
Hamu4uyu 'y HUx OOCMAMOYHBIX MEOPHUECKUX CHOCOOHOCmel KaK 6 NpogecCUoHanvbHoll, mak u 8
Memoouyeckol nooeomoeke. B cmamve noopoOHO ORUCAHBL  MEXAHUBMbL  PA3BUMUS  MEOPYECKUX
cnocobnocmetl y cmyoenmos Hanpaeienus « Texnonozuueckoe oopasosamnue.

Knwouesvie cnoea: mexnonocuyeckoe 00pazosanue, CnOCOOGHOCMb, MBOPUECMBO, MALAHM,
6000padicene, MeXaHU3M, CKIOHHOCMb, MEOPYECKULl NOMEHYUAT, ONePAYUOHHBIIL MEXAHUSM.

MECHANISMS OF CREATIVE SKILLS DEVELOPMENT IN STUDENTS OF THE
TECHNOLOGICAL EDUCATION FIELD

This article presents the issues of mechanisms for the development of creative abilities among students
of the direction "Technological education” in higher educational institutions. In the preparation of future
technology teachers, it is necessary to take into account creative abilities in mastering knowledge, skills and
abilities in general and special subjects. Vocational and methodological training is especially important for
students of the direction "Technological education” in the formation of knowledge in the subject "Methods of
technological education”. Therefore, the development of students' creative abilities is, first of all, a
personality-oriented approach, emotional and mental attitude, active, creative imagination, amateur
performance, independence, self-control, manifestation, expression, evaluation, requires the use of
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innovative educational technologies in the educational process. In the preparation of future technology
teachers, students will become mature specialists only if they have sufficient creative abilities in both
professional and methodological training. The article describes in detail the mechanisms for the
development of creative abilities among students of the direction "Technological education™.

Key words: technological education, ability, creativity, talent, imagination, mechanism, inclination,
creativity, operational mechanism.

Kirish. O’zbekiston Respulikasi o’zining rivojlanishida ijtimoiy-igtisodiy munosabatlarni keng
rivojlantirish va chuqurlashtirish yo’lidan ilgarilab bormoqda. Respublikamiz taragqgiyoti borasida sobit
gadam, ustuvor ekanligi, istiglol yo’lidan og’ishmay borayotganligi mamlakatimizning iqtisodiy siyosatini
madaniy hayotida ro’y berayotgan o’zgarishlarda yaqqol namoyon bo’lmoqda.

O’zbekiston kelajagi bugungi avlodning har tomonlama kamol topishida, ularning kelgusida davlatni
boshqara oladigan, uni har tomonlama rivojlantirishda hissa qo’shadigan, uning kelajagi haqida qayg’urib
yashovchi, taraqgiyoti uchun bor bilim, kuch-qudratini sarflovchi inson gilib tarbiyalashga shakllanishiga
ko’p jihatdan bog’lig. Bu borada yoshlarni turli kasblarga tayyorlash, ularga maktab dasturidan farqli ularni
0’z qiziqishlari, qobiliyatlari, xohish va imkoniyatlariga qarab bilim olishlari va kasb-hunar egallashlari
muhim ahamiyat kasb etadi.

O’sib kelayotgan yosh avlod texnik ijodkorlik qobiliyatini, texnika sirlarini anglashi va shu
yo’nalishda ta’lim berilsa, respublikamizda erishilgan fan va texnika yutuqlariga tayanib ish ko’rilsa, uning
ildizini yanada chuqurroq tushunib kelajakda kuchli texnik mutaxassislar, fan va texnika yutuqlariga o’z
hissasini qo’sha oladigan pirovardida esa shu yoshlar chet el mahsulotlari va asbob-uskunalaridan kuchliroq
mashinalar yaratish qobiliyatiga ega bo’lgan, shu yo’lda xizmat gila oladigan bo’lishi lozim.

O’zbekiston Respublikasining davlat mustaqilligiga erishuvining ta’lim va tarbiya milliy shakllarini
yanada rivoj topishida ham katta imkoniyatlar ochib berdi. Yosh avlodni an’analarimiz ruhida tarbiyalab
hunar o’rgatilsa, ijodkorlikka yo’naltirilsa, Xalgimizning urf-odatlari, madaniyatimiz va tilimizga
munosabatlar ildizi chuqurligi yanada oydinlashadi.

Texnik ijodiyotni rivojlantirishda umuminsoniy qadriyatlar doimo diqqat markazida bo’lish uni
amalga oshirish uchun shaxs erkinligi va demokratiyani himoyalash har bir kishining vazifasidir.

Talabalarda kreativ qobiliyatni rivojlantirish ularning psixologik yoshi bo‘yicha tavsifi, jumladan,
suhbat, anketa, test, so’rovnoma va boshqa tegishli diagnostik vositalar orgali ta’lim oluvchidagi mavjud
kreativ qobiliyatini tegishlicha tashxislash, unda mavjud bo‘lgan va rivojlana boshlagan kreativ qobiliyatni,
jumladan, fikrlash va ijod qilish bilan bog’liq tafakkur darajasini aniqlash zarur.

Kreativlik inglizcha “create” so’zidan olingan bo’lib “yaratish” ma’nosini bildiradi. Kreativlik ta’lim
oluvchini rivojlantiruvchi kategoriya sifatida inson taffakuri, ma’naviyatining ajralmas qismi hisoblanadi.

Kreativlik ta’lim oluvchiga ega bo’lgan bilimlarning ko’p qirrali ekanligida emas, balki yangi
g’oyalarga intilish, hayotiy muammolar yechish jarayonida kutilmagan va noodatiy qarorlar chigarishda
namoyon bo’ladi, ya’ni berilgan bilimlarni takrorlash orqali kreativlikka erishib bo’lmaydi, ijodiy fikrlash
jarayonida tasavvur muhim rol o’ynaydi. Shuning uchun kreativ fikrlash jarayonida tasavvur muhim rol
o’ynaydi.

Albert Eynshteyn “Tasavvur-bilimdan muhim” deganida aynan mana shu jihatni nazarda tutgan.
Ko’pincha noodatiy fikrlar, yechimlar kutilmaganda inson xayoliga keladi. Buning uchun, avvalo, fikrlash
jarayonidagi bir xillikka, odatiylikka barham berilishi lozim. “Kreativlik” so’zi ilk bor 1922-yilda AQSH
olimi D.Simpson tomonidan qo’llanilgan. Ushbu atama bilan shaxs qolipdagi, stereotip odatiy tafakkurida
voz kechish qobiliyatini ta’riflagan.

M.N.Gnatko kreativlikning mexanizmlarini ikkita turga ajratib tahlil gilgan. Bular:

- potensial kreativlik - bu kreativlikning zaruriy sharti bo’lib, ganday sharoit bo’lmasin
pedagoglarning kreativlikka tayyor turishi, shuning natijasida 0’z g’oyalarini amalga oshirishidir;

- faoliyatdagi kreativlik — bu muayyan bir sohadagi kreativlik hisoblanadi.

[jodiy qobiliyat yuksak kreativ rivojlanish omili bo‘lib, faoliyatning turli jabhalarida, jumladan,
nutgiy, yozma-ijodiy va boshqa ko‘pgina turlarda ifodalanadi.

“Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarida “Texnologiya ta’limi metodikasi” fani bo’yicha bilimlarni
shakllantirishda kasbiy va metodik tayyorgarlik muhim hisoblanadi. Shunung uchun, talabalarda kreativ
qobiliyatni rivojlantirish, birinchi navbatda, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni, emotsional-psixik
kayfiyatni, faol, ijodiy tasavvurni, o‘z-o°zini faollashtirish, mustaqillik, o‘z-o‘zini nazorat gilish, namoyon
qilish, ifodalash, baholash, o‘quv jarayonida ta’limning innovatsion texnologiyalaridan foydalanishni talab
etadi.
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Qobiliyatlar ruhiy-individual xususiyatlar majmui hisoblanib, mahsuldor faoliyat uchun muhim bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallash imkonini beradi. Qobiliyatlar uchun faoliyat suv va havoday zarur
(faoliyat uning shakllanishi va rivojlanishiga shart-sharoit yaratadi). Intellektual gobiliyat tushunchalardan
foydalana bilish, mantigiy umumlashma mulohaza yuritish mahoratini anglatadi. Talabalarning intellektual-
ijodiy faoliyatga kreativ yondashuvining negizini ijodiy tasavvur tashkil etadi. Qobiliyatning yetakchi
xususiyati ijodiy tasavvur qilishdir. Falsafiy lug’atda tasavvur (xayol) oldingi tajribadan olingan anglash va
tasavvur materiallarini qayta ishlash yo‘li bilan yangi obrazlarning yaratishga qaratilgan ruhiy jarayonlarni
anglatadi. ljodiy tasavvur — insonning o‘z ongida obrazlar, timsollar, g’oya obyektlarini to‘satdan
gavdalantira olish yoki ataylab vujudga keltirish layoqati, mahsuldor tafakkur yuritishining uzviy
komponentidir.

“Texnologik ta’lim” yo’nalishida talabalar umumkasbiy va ixtisoslik fanlarini egallashda ijodiy
tasavvurga ijodiy faoliyat natijasida obrazning tasavvur bo‘yicha yaratilishi sifatida qaraladi (tafakkur, xotira
va idrok uyg’unligida). Bu tasavvurning butunlay o‘zgartirilishi, mavjud obyekt asosida yangi obrazlar
yaratilishi, “haqiqatda mavjud borligning yangi, o‘rganilmagan, tasodifiy uyg’unlikda va aloqada aks
ettirish”dir. Obrazning tasavvur bo‘yicha yaratilishi turli shakllarda namoyon bo‘ladi: birikmaydiganni
birlashtirish, giperbolizatsiya, diggatni qaysidir jihatga nisbatan kuchaytirish, jadvallashtirish, turlarga
bo‘lish, ahamiyatlisini ajratib ko‘rsatish. Tasavvur: sust — noreal; faol — ijodiy yaratuvchi, real-amalga
oshiriladigan, orzu va xayol (faoliyat uchun motiv) bo‘lishi mumkin.

Bunda, texnologik ta’lim yo’nalishida biror buyumni tayyorlashdan oldin tasavvurga ega bo’lishi,
jjodiy tafakkur yuritish qobiliyati, predmet to‘g’risidagi ma’lum bilimlarning mavjudligi bilan bog’liq
konstruktiv-ijodiy faoliyat muhim sanaladi. I[jodiy hamda qayta tiklanadigan tasavvurni o‘zaro farqlash
lozim: tiklanadigan tasavvur—bu predmet obrazi (timsoli)ni uning rasmi yoki chizmasi bo‘yicha tiklash
jarayonidir; ijodiy tasavvur esa yangi obrazlarni mustaqil, hattoki, ma’lum kompozitsiyadagi timsollar tizimi
asosida yaratishdan iborat.

Shunga ko‘ra, L.S.Vigotskiy tasavvurning tajriba va vogelik bilan bevosita bog’liq bo‘lgan quyidagi
to‘rt shaklini ajratib ko‘rsatgan:

1. ljodiy faoliyat insonning avvalgi tajribasining boyligi va rang-barangligiga to‘g’ridan to‘g’ri
bog’lig. Inson tajribasi qancha boy bo‘lsa, tasavvur materiali shu gadar ko‘p va rang-barang bo‘ladi.

2. Tasavvur tajribani kengaytirish vositasi. U o‘zgalar tajribasi yoki ijtimoiy tajriba tufayli vujudga
kelib, vogelik bilan aloganing eng oliy shaklidir.

3. Ikki yoglama namoyon bo‘ladigan emotsional aloga:

a) tasavvur emotsional omilga — tuyg’ularning ichki mantiqiga tayanadi. Bu tasavvurning subyektiv
ichki in’ikosidir;

b) tasavvur tuyg’ularga ta’sir ko‘rsatib, bu orqali “tasavvurning emotsional haqqoniyligi qonuni”
namoyon bo‘ladi.

4. Tasavvur voqelikka ko‘chib, boshqa narsalarga ta’sir gila boshlaganida haqgiqatga aylanadi.

Shaxsda emotsional sezgirlik, irodaviylik, shoirona romantikaga moyillik, ijodiy tafakkur, idrok gilish
faolligi, qadriyatli yo‘nalganlik kabi fazilatlarni shakllantiradigan badiiy-ijodiy tasavvur unda kreativlikni
rivojlantirishning muhim omili sanaladi. ljodiy tasavvur timsolli tasavvur, timsolni gaytadan
rekonstruktsiyalash, tubdan o‘zgartirish, to‘ldirish, timsolni kombinatsiyalash, yangi vaziyatlarga kiritish,
retrospektiv o‘ringa qo‘yish, umumlashtirilgan holda his etish, gismlarini bir butun holatda narsaga
birlashtirish, yangi timsolni yaratish, yangi g’oyani vujudga keltirish, yangi g’oyani amalga oshirish rejasini
tuzish vositasida rivojlanadi. Talabalarning kreativ qobiliyatlari, ularning qiziqgishi, istagi, ehtiyoji
motivatsiyaviy omil sifatida faollashtiriladi. Ushbu jarayon samaradorligiga talaba kreativ qobiliyatini
rivojlantirish mexanizmlarini har taraflama takomillashtirish orgali erishiladi. Mexanizm — tabiat gonunlariga
ko‘ra amal qiladigan hodisa yoki harakatlar tizimi, shuningdek, uning amalga oshishiga ko‘maklashuvchi
qurilma yoxud asboblardir. Talabalarda kreativlik qobiliyatini rivojlantirish mazkur jarayonni amalga
oshirishga garatilgan psixologik-pedagogik mexanizmlarni faollashtirishni talab etadi. Bunday psixologik-
pedagogik mexanizmlar quyidagilardan iborat:

— motivatsion mexanizm-motivsiz, xohish-istaksiz qobiliyatlar yuzaga chigmaydi;

— operatsion mexanizm—operatsiya (usullar) yordamida gobiliyatlar namoyon bo‘ladi;

— funktsional (jarayonli) mexanizm-—ruhiy jarayonlar sifati orgali qobiliyatlarning operatsion
mexanizmlari amalga oshadi

—ilg’or innovatsion metodlar va vositalar.

Zamonaviy innovatsion metodlar, usul, uslub va vositalar to‘g’ridan to‘g’ri ta’lim oluvchi shaxsini,
undagi kreativlik qobiliyatlarini rag’batlantirish va rivojlantirishga qaratilgan.
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E.Torrens kreativlikni yechimlarni topishda bilimlarning yetarli bo’Imasligi muammosi, qiyinchiliklar
garshidagi indentifikatsiya va taxminlarning shakllanishi, yechimlarning topilish jarayoni deb garaydi.

V. Arteymning izlanishlarida ijodkorlik uning mahsuli bo’lgan obyektga garab baholanmaydi, deb
aniq munosabat belgilanadi. Uning fikricha: «Kreativlik bilim, faoliyat va istakning uyg’unligi». Ko’rinib
turganidek, kreativlik masalasi ilm-fanda asosan psixologik tushuncha (kategoriya) sifatida tahlil etilgan
hamda uning bevosita inson psixikasi bilan bog’liq ekanligi e’tirof etilgan.

“Texnologik ta’lim” yo’nalishida talabalarda kreativ qobiliyatni rivojlantirish mexanizmlarni
takomillashtirish o‘quv jarayonida faoliyat modeli va jadvalidan foydalanishni taqozo etadi. Qobiliyatlarni
rivojlantirish mexanizmlari uning darajalarini ham nazarda tutishni talab etadi. Qobiliyat darajalari ikki xil
bo‘lib, bular: reproduktiv daraja — bilimlarni o‘zlashtirishda yuqori layoqatga ega bo‘lish, tegishli ko‘nikma
va malakalarni egallash; kreativ daraja — bilim, ko‘nikma va malakalarning betakror, yangi darajasini
ta’minlashdir. Qobiliyatning vujudga kelishini belgilab beruvchi mexanizmlar quyidagi bosqichlarda
takomillashib boradi:

1) insonga xos tug’ma layoqat belgilari (alohida tabiiy individual nerv tizimi, miya va
analizatorlarning anatomik-fiziologik xususiyatlari) bilan dunyoga keladi, mazkur layogat belgilari
to‘g’ridan-to‘g’ri qobiliyat sanalmasa-da, ularning qulay shart-sharoitlar orgali tarbiyalab, rivojlantirib
borilishi istigbolda igtidorli ijodkor shaxsning shakllanishida muhim poydevor vazifasini o‘taydi;

2) moyillik — shaxsning muayyan faoliyat turiga intilishi va qiziqishlarida namoyon bo‘ladi, ta’lim
oluvchilarda o°zlari moyil bo‘lgan biror faoliyat turiga nisbatan o°ta kuchli intilish kuzatiladi;

3) qulay ijtimoiy ta’sir. Har bir shaxs rivojlanish jarayonlarida biror ta’sirga kuchli berilish holatini
boshdan kechiradi, biror faoliyat turini o‘zlashtirishga kuchli moyillikni his qiladi (o‘zlashtirish uchun
senzitiv (qulay) davrlar uzoq yoki gisgqa muddatli bo‘lishi mumkin). Ushbu jarayonda faoliyatni o‘zlashtirish
shart-sharoitlarini ham nazarda tutishga to‘g’ri keladi.

4) shaxsiy faollik. Shaxsning hissiy-emotsional holatida—xohish-istaklari, mehnatga moyilligi,
yutuglardan zavglanishi, irodaviy xususiyatlari va maqgsad sari intilishi kabilarda namoyon bo‘ladi.

“Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarining kreativligi, bu uning ma’lum sharoitlarda har xil haqiqiy
g’oyalarni izlab topish qobiliyatidir. Bo’lajak texnologiya fani o’qituvchisining kreativ bo’lishi uchun kishi
ko’proq kreativ insonlar bilan muloqat qilishi va hamisha izlanishda bo’lishi lozim. Har qanday ko’nikmani
shakllantirish mumkin bo’lganday, kreativ fikrlash qobiliyati yoki ko’nikmasini ham rivojlantirish mumkin.
Buning uchun “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalari doimo 0’z ustida tinimsiz ishlar olib borish shu bilan
birgalikda kreativ insonlar bilan yagindan suhbatlar olib borish, kreativlik qobiliyatlarini o’zida
shakllantirish kerak. Bu “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalari uchun juda muhim bo’lib, kreativlik ustida
ishlash ularning noodatiy tarzda fikrlashga yordam beradi. Biroq “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarini
ruhlantirish va kreativ bo’lishga undash o’qituvchining qay darajada malakali ekanligiga bog’liq. Shuning
uchun ham “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalari ijodkorlik ruhida tarbiyalash muhim masalalardan biri
sanaladi. “Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarida kreativ fikrlash ko’nikmalarini shakllantirishda
pedagog alohida o’rin tutadi. Bu jarayonda “pedagogning roli auditoriyada kreativlik muhitini yaratishdan
iborat. Vaholanki, pedagog guruhda bo’lajak o’qituvchilar o’zini erkin seza oladigan va o’z fikrlari, g’oyalari
bilan bo’lisha oladigan muhit yaratishi lozim. Bo’lajak o’qituvchilar inson ongida yuz berayotgan
jarayonlarni yanada faollashtirish uchun o’rnatilgan qonun-qoidalar, standartlardan chetga chigib, turli
savollar berishda erkin harakat qilishlari kerak. Pedagog bo’lajak o’qituvchilardagi kreativlikni noodatiy
g’oyalarni o’rtaga tashlash va ularni verbal va noverbal tarzda rag’batlantirish orqali qo’llab-quvvatlaydi.
Pedagogning bo’lajak o’qituvchilar berayotgan kreativ g’oyalariga nisbatan to’g’ri munosabati ularning
mumkin bo’lgan va mumkin bo’lmagan shartlarni anglashida muhim ahamiyatga ega. Mazkur
elementlarning barchasi pedagog-talaba munosabatining muhim qismi bo’lib, bo’lajak o’qituvchilar
muvaffaqiyatini ta’minlaydi. Kreativ muhitda ta’lim olayotgan bo’lajak o’qituvchilarda asta-sekin kreativ
vazifalarni bajarishga nisbatan gizigish ortadi, shuningdek, kreativ tafakkurga ega pedagogni kuzatish
natijasida kreativ fikrlashga moyil bo’ladi. Kreativlik xarakteridagi o’quvbilish muhiti bo’lajak
o’qituvchilarda ta’lim jarayonida katta ahamiyatga ega bo’lgan tanqidiy va kreativ fikrlash ko’ nikmasining
rivojlanishiga olib keladi. Har bir bo’lajak texnologiya fani o’qituvchisi ijodkor bo’lishi va har bir dars
davomida ham ijodkor bo’lishi kerak.

Xulosa. Kreativlik muayyan bosgichlarda tez sur’atlarda rivojlantirilib boriladi. “Texnologik ta’lim”
yo’nalishi talabalarida kreativlikni rivojlantirishda quyidagilarga e’tibor qaratish zarur: 1) talabalar
tomonidan ko’p savollar berilishini rag’batlantirish va bu odatni qo’llab-quvvatlash; 2) “Texnologik ta’lim”
yo’nalishi talabalarini mustaqilligini rag’batlantirish va ularda javobgarlikni kuchaytirish; 3) “Texnologik
ta’lim” yo’nalishi talabalari tomonidan mustaqil faoliyatni tashkil etilishi uchun imkoniyat yaratish; 4)
“Texnologik ta’lim” yo’nalishi talabalarining qiziqishlariga ¢’tibor qaratish. “Texnologik ta’lim” yo’nalishi
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talabalari doimo ijodkor bo’lishi kerak shundagini o’z fanining ustasi bo’ladi. Ta’lim jarayonida ham ularni
kreativlik qobiliyatlarini shakllantirishga shart-sharoit yaratib berish kerak.

Motivatsiya, relaksatsiya, talabalarda ijodiy izlanish mavjudligini rag’batlantirish kabi usullarni
qo‘llab, ularning shaxsiy faolligini oshirishga, badiiy va estetik xususiyatlarini anglashga qaratilgan darsdan
tashqari mashg’ulotdagi intellektual-ijodiy faoliyatni jarayon sifatida baholab, talaba shaxsida o‘quv va
ijtimoiy ehtiyojlarni gondirish hamda uning faol, anglangan-motivatsion, aniq bir maqsadga yo‘naltirilgan,
ehtiyojlariga asoslangan, metodik, natijali-bashoratlangan, intellektual-ijodiy muloqotlarini ta’limning
amaliy va nazariy shakllari, innovatsion metodlarni qo‘llab takomillashtirish muhim.
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Amaliy matematika va dasturlash texnologiyalari
kafedrasi o’ qituvchisi

Ushbu magolada ta'lim jarayonida muhim o'rin tutadigan kommunikativ kompetensiyaning bo'lajak
mutaxassisning kasbiy tayyorgarligining tarkibiy gismi bo'lgan chet tilini o'zlashtirishni nazarda tutadi.
Ushbu magolaning magsadi koreys tilini chet tili sifatida didaktik dasturiy vositalardan foydalanib,
kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishni amalga oshirishdan iboratdir. Mazkur tadgiqot davomida
guyidagi xulosalar chigarishga erishildi. Birinchidan, kommunikativ kompetensiya so'zlovchining til
resurslaridan real kommunikativ sharoitlarda va ma'lum mulogot magsadlarida foydalanish gobiliyatini
ifodalaydi. Ikkinchidan, koreys tilni o’rganish jarayonida didaktik dasturiy vositadan foydalanishning
afzalligi va samaradorligi; dasturiy vositani istalgan kompyuterga o’rnatish orqali oson va qulay tarzda
foydalanishning mavjudligi va soddaligidir. Uchinchidan, Koreys tili Oliy o ‘quv yurtlarida tahsil olayotgan
talabalarga “Koreya o’quv markazlari”da o’qitilsa-da, hanuzgacha muloqgot qilish ko ‘nikmalarining
pastligi va muloqot gilish qoidalari bo ‘yicha yetarli bilimga ega emasligini ko ‘rsatmoqda. Didaktik dasturiy
vosita talabalarning individual xususiyatlari va ehtiyojlariga ko ‘ra Koreys tilini tezkor va izchil tarzda
mashq qilish asosida o’rgatish, shuningdek, o ‘rganilayotgan tilning milliy-madaniy o ‘ziga xosligini
o ‘rgatish imkonini beradi.

Kalit so'zlar: kommunikativ kompetensiya, pedagogika, koreys tili, didaktik dasturiy vosita,
multimedia, interfaol.

HCHOJb30BAHUE JTUJAKTUYECKHUX TPOI'PAMMHBIX CPEJICTB IIPU PA3BUTHU
KOMMYHUKATUBHOU KOMIIETEHIIMU CTYAEHTOB

B 0annoii cmamve peuv uoém 06 061a0eHuu UHOCMPAHHBIM A3LIKOM, KOMOPbIU AGIAEMCA COCMABHOU
4acmvio npogheccUOHAIbHOU NOO2OMOBKU 0Y0ywe2o Cneyuanucma KOMMYHUKAMUBHOU KOMNEMeHmHOCHU,
ueparowjell 8adXdcHylo poib 6 obpaszosamenvHom npoyecce. Llenvlo oannoll cmamvu A6IAEMC peanu3ayus
Pazeumus KOMMYHUKAMUBHOU KOMNEMEHYUU ¢ HOMOWbIO OUOAKMUYECKUX NPOSPAMMHBIX CPeOCms Nno
KOpetickoMy A3bIKY 6 Kauecmee UHOCMPAanHo20. B xode uccrnedosanus bviiu coeranst ciedyroujue vi800bl.
Bo-nepevix, KOMMYHUKAMUHAA ~ KOMNemeHyus npeocmasnsem — cob0u  CNOCOOHOCMb — 2080PAULE2O
UCNONb306AMb  A3bIKOGbIE PecypCbl 8 PedbHblX KOMMYHUKAMUBHBIX CUMyayuax u OJid KOHKPEmHbIX
KOMMYHUKAMUGHuIX — yerel.  Bo-emopwix,  npeumywecmeom  s¢hpekmusnocmu  uUCnoIb308aHUs
OUOAKMUYECKO20 NPOSPAMMHO20 0becneyenuss 8 npoyecce U3YYeHUsi KOPEeUCKo2o A3bIKA A6IAemcs
00CMYNHOCMb U NPOCMOMA UCNOAL30BAHUA NPOSPAMMHO20 CPeOCmEa 1ecKo U YOOOHO nymém e2o
VCMAHOBKU Ha 10001 Komnviomep. B-mpemvux, 5mo nokaszvieaem, uymo y CMyOeHmos8, U3VYaruux
KOpelcKull A3bIK 6 6bICUUX YYCOHbIX 306€0CHUSX, NO-NPENCHEMY OMCYMCMBYIOM KOMMYHUKAMUGHbLE
HABLIKU, U HeOOCMAamMoyHoe 3HaHue npasui oowenus. /Juoakmuieckue nPocpamMmHsle Cpeocmea no360asI0m
Ovicmpo U NOCIE008AMENbHO  00YUaAMb  VY4AWUXCAI) KOPEUCKOMY S3bIKY 8 COOMEemCcmeuu ¢ UuUx
UHOUBUOYATLHBIMU OCOOEHHOCMAMU U NOMPEOHOCMAMU, a4 MaKxice 00y4amv HAYUOHANILHO-KYIbMYPHOU
chneyughuxe uzyuaemoco A3viKa.

Knioueevie cnosa: KOMMYHUKAMUBHAS ~KOMNEMEHMHOCMb, Ne0ac0UuKd, KOpeucKull —A3biK,
OUOAKMUYECKOE NPOSPAMMHOE CPeOCME0, MYIbMUMeOUd, UHMEPaKmue.

USE OF DIDACTIC SOFTWARE IN DEVELOPING COMMUNICATIVE COMPETENCE
OF STUDENTS
This article deals with mastering a foreign language, which is an integral part of the professional
training of a future specialist in communicative competence, which plays an important role in the
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educational process. The purpose of this article is to implement the development of communicative
competence with the help of didactic software in Korean as a foreign language. The following conclusions
were made during the study. First, communicative competence is the speaker's ability to use language
resources in real communicative situations and for specific communicative purposes.

Secondly, the advantage and effectiveness of using didactic software in the process of learning the
Korean language; is the availability and ease of use of the software easily and conveniently by installing it
on any computer.

Thirdly, it shows that students studying Korean in higher education still lack communication skills and
insufficient knowledge of communication rules. The didactic software tool allows you to quickly and
consistently teach the Korean language in accordance with the individual characteristics and needs of
students, as well as teach the national and cultural specifics of the language being studied.

Key words: communicative competence, pedagogy, Korean language, didactic software tool,
multimedia, interactive.

Kirish. Bugungi kunda 0’z ona tilimiz bilan bir gatorda chet tillarini ham mukammal o'rganish kun
sayin davr talabiga aylanib bormoqda. Bu esa 0’z navbatida ta'lim jarayonida muhim ahamiyatga ega bo’lgan
kommunikativ kompetensiyaning bo'lajak o’qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini tarkibiy gismi bo'lgan
chet tilini o'zlashtirishni nazarda tutadi. Xorijiy tillarni o'gitish bo'yicha S.Yu.Godunova (tilni rivojlantirish),
L.K.Salnaya (chet tili mulogotini kasbiy yo'naltirish), O. N. Fedorova (kompetentlik yondashuvda ingliz
tilini o'rgatish), N.A.Gazova (ingliz tili tilida mutaxassislarning kasbiy kompetentligini shakllantirish), 1.
R.Agasiyeva (maxsus matnlarni axborotli o'gishga o'rgatish), N.V.Zemlyanskaya (og'zaki nutq darajasini
shakllantirish), S.A.Gadjiyeva (og'zaki nutqning grammatik tomonlari), J. V. llin (ingliz tilini o'rganish
jarayonida kasbiy 0'z-0'zini anglash) va boshga olimlar tomonidan tadgigot ishlari olib borilgan[8].
Mamlakatimizda chet tillarini o'gitish sifatini yanada oshirish, zamonaviy axborot texnologiyalari va didaktik
dasturiy vositalar orqali ta'lim jarayonini yangi sifat bosqichiga ko’tarish muhim ahamiyat kasb etmoqgda.
Bundan tashgari rivojlangan xorijiy mamlakatlarning oliy ta'lim muassasalari bilan ilmiy hamkorliklarni olib
borish, ulardagi tajribalarni o'rganib, o'zimizning milliyligimizni singdirgan holda elektron darsliklar,
elektron ta’lim resurslari, didaktik dasturiy va multimediali interfaol elektron o'quv majmualarini yaratishga
katta e'tibor berilmoqgda.

Ushbu g'oya talaba va o'gituvchi o'rtasidagi uzluksiz va ekvivalent fikr almashishi sifatida tushuniladi,
bu ularning mulogotidagi to'siglarni bartaraf etish bilan bir vaqtda, o'zaro manfaatli ijtimoiy jarayonda
ishtirok etgan talabalar tomonidan chet el madaniyatini o'rganish jarayoni bilan bir vagtda amalga oshiriladi.

Mulogot- inson mavjudligining ajralmas jarayoni ekanligiga alohida e'tibor garatish lozim, chunki
jamiyatda shaxsning faoliyati ajralmas mulogot jarayoniga asoslanadi.

Materiallar va metodika. Talabalarning kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishda didaktik
dasturiy vositalardan foydalanish hozirgi globallashuv jarayonida amalga oshirilishi lozim bo’lgan asosiy
vazifalardan biri hisoblanadi. Xalgaro migyosida ko‘pchilikning Koreya madaniyatiga bo‘lgan qiziqishining
paydo bo‘lishi va uning rivojlanishi tufayli koreys tilining ommabopligi butun dunyoda tez sur’atlar bilan
o‘sib borayotganligi e’tirof etilmoqda. Aynigsa, mamlakatimizdagi ko‘plab talabalar koreys tilini
o‘rganishga va tezkor o’zlashtirishga harakat qilishmoqda. Hagigatan ham, xorijiy tillarni o'gitishda
zamonaviy axborot texnologiyalardan, didaktik-dasturiy va multimediali interfaol elektron majmualardan
foydalanish - xorijiy tillarni o'rganish samaradorligini va sifatini yaxshilash barobarida, talabalarni xorijiy
tillarga  bo'lgan gizigishini  rivojlantiradi. Ko'pgina tadgigotchilarning fikriga ko'ra, kommunikativ
kompetensiya tizimli va funksional tashkil etilgan ijtimoiy, psixologik, semiotik (pragmatik, semantik,
grammatik-ekspressiv) gadriyatlar yig'indisi, ya'ni mulogotni gabul qilish va uning faol ishtirokini
ta'minlaydigan me'yor va goidalar to'plamidir[3].

“Kommunikativ kompetensiya” atamasi haqidagi ilmiy qarashlarni umumlashtirgan holda shuni
aniglash mumkinki, bu atama so‘zlovchining til resurslaridan kommunikativ jarayonda va mulogotning
muayyan magsadlarida foydalanish qobiliyatini ifodalaydi. Kommunikativ kompetensiya inson taraqgiyoti
jarayonida bosgichma-bosgich shakllanadi va uning darajasi shaxsning kamolotga erishishi va o'quv
jarayonlarining rolini oshirish natijasi bo'lib, davom etayotgan o'zgarishlarning aksidir[7]. Shu bilan birga,
kommunikativ kompetensiyani pedagogik nugtayi nazardan talabalarning pedagogik mulogot jarayonida
o'rganadigan, mustahkamlaydigan va mashq giladigan lingvistik vositalar to'plami sifatida aniglash mumkin.

Shunday ekan, universitetimiz talabalari bilan hamkorlikda koreys tilini o'rgatuvchi “Koreys tilini
o’rganamiz” nomli multimediali, didaktik-dasturiy vosita yaratildi[1]. Mazkur didaktik-dasturiy vositaga
O’zbekiston Respublikasi Intellektual mulk agentligi tomonidan 2019-yilda Ne DGU 06588 ragamli
guvohnoma olingan.
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Ushbu didaktik-dasturiy vosita Koreys tilini xorijiy auditoriyaga o'rgatish jarayonida talabalarga bir-
biri bilan koreys tilida muloqot qilish imkoniyatini shakllantirishda hamda talabalarga koreys tilini o’rganish
malakasini egallashga yordamlashadi. Shuning uchun ham talabalar o‘rtasidagi muloqot o’rganilayotgan
tilning milliy madaniy qadriyatlarini va an’analarini tushunishga imkon yaratadi. Koreys tili boshqa tillarga
qaraganda o’zining semantikasi, sintaksisi va tuzilishiga ko’ra tubdan farg giladi. Koreys tili alifbosini
o'rganishda eng avvalo, unli, undosh harflarni va diftonglarni o'rganish, ya'ni ularning yozilishi va talaffuzini
kompyuterning multimediali imkoniyatlaridan samarali foydalangan holda amalga oshirish magsadga
muvofiqdir. Quyida mazkur didaktik-dasturiy vositaning interfeysi keltirilgan(1-rasm).

koreys
tilin:
0 rganamiz

1-rasm. Dastur interfeysi

Talabalarlarning yoshi va individual xususiyatlarini inobatga olgan holda koreys tili alifbosidagi unli
va undosh harflarni hamda diftonglarni yozilishini ketma-ketlik asosida zamonaviy kompyuterlarning
multimediali va grafik imkoniyatlaridan foydalangan holda amalga oshirish magsadga muvofigdir. Bundan
tashgari o’rganilgan harflarni va diftonglarni talaba tomonidan o’rganganlik darajasini aniglashda va
mustahkamlashda dinamik tarzda shakllantirilgan didaktik o'yinlar orgali amalga oshiriladi(2-rasm).

Alifbo Mavzular Video Dastur haqida
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2-rasm.Harflarni va diftonglarning yozilishi va talaffuz gilinishi
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Koreys tilida ragam va sonlarning yozilishi hamda talaffuz gilinishini o'rgatish orgali ularning so'z
boyligini oshirish hamda kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga erishish mumkin (3-rasm).

Alifbo Mavzular Video Dastur hagida
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3-rasm. Ragam va sonlarning yozilishi va talaffuz qilinishi

Har bir didaktik dasturiy vosita talabalarga ma’lumot, axborot, ta'lim berish va teskari alogalarni o'z
ichiga olgan holda jozibador ta'lim interfeysiga ega bo’lishi hamda barcha zaruriy komponentlarni o’zida
mujassamlashtirish darkor. Bu yerda didaktik-dasturiy vosita yangi ragamli ta'lim texnologiyasi sifatida
muhim rol o'ynashi hamda ta’limning sifat va samaradorligini ta’minlay olishi lozim. Albatta, zamonaviy
multimediali interfaol o'qitish usullari bilan birgalikda o'gitishning an‘anaviy shakllari hali ham muhim bo'lib
hisoblanadi. Ammo ko'plab oliy o'quv yurtlari 0'z ehtiyojlari uchun ragamli makonni o'zlashtirishga harakat
qilmoqda. Masalan, O.Ya.Digtyar o‘quvchilarni o‘qitish jarayonida kutubxonalar va o‘quv portallari
imkoniyatlaridan foydalanish samaradorligini ko‘rib chiqadi [4, 159-b.].

Bunday jarayonni shakllantirish, ya’ni didaktik-dasturiy vositani yaratish ragamli ta'lim platformasiga
aylanadi. Uning salohiyati talabaning biror narsani yaratish, boshqa talabalar bilan muloqotda bo‘lish yo‘li
bilan o‘rganishi jarayonida chinakam faol va ijodiy bo‘lishida namoyon bo‘ladi [4].

Yugorida ta’kidlangan didaktik dasturiy vositaning “Mavzular” bo’limini tanlash orqali: “Mevalar”,
“Sabzavotlar”, “Ob-havo”, “Ragamlar”, “Ranglar”, “Hayvonlar”, “Kasblar” va boshqa mavzularni
shakllantirish hamda mazkur mavzularga yangi so’zlarni qo’shish imkoniyatining mavjudligidan foydalanib,
“Mavzular” va ulardagi so’zlar sonini kengaytirish imkoniyati mavjud. Bu esa 0’z navbatida talabalarning
koreys tilidagi so’z boyligini oshirish barobarida kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga yordam
beradi(4-rasm).

Talabalarning kommunikativ kompetensiyasini didaktik-dasturiy vositalardan samarali foydalanish
orqali talabalarning mustaqil ishlash ko’nikmalarini shakllantirish hamda koreys tilini tezkor o'rganishni
amalga oshirish mumkin. Bundan tashqari talabalarning fanlararo alogadorligini va uzviyligini amalga
oshirishda didaktik-dasturiy vositalarning afzalliklari quyidagilardan iborat:

-ta'lim olishning qulayligi va samaradorligini ta'minlaydi;

-ta'limiy kompyuter o'yinlaridan foydalanish orqgali o'gishga gizigishni orttiradi;

-0'quvchilarni mustaqil fikrlash va ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirishga yo'naltiradi;

-0'quvchilarda mustagil ishlash va izlanish malakalarini shakllantiradi;

-ta'lim tizimi uchun joriy etilgan didaktik-dasturiy vositalardan va axborot texnologiyalaridan
foydalanish asoslarini bilishi, ularni mashg'ulot jarayonida mustagil go'llay olish malakasiga ega bo'lishini
ta’minlaydi;
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Alifbo Mavzular Video Dastur haqida
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4-rasm. Mavzular bo’yicha mundarija

Didaktik-dasturiy vositaning multimediaga asoslangan interfaolligi va dinamik animatsiyaga egaligi
hamda koreys tilidagi so’zlarni bir necha marta talaffuz qilinishi natijasida so’zlarni tezkor o’rganish

imkoniyatini yaratib beradi(5-rasm).

Alifbo Mavzular Video Dastur haqida
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5-rasm. Mevalar mavzusidagi so’zlarning yozilishi va talaffuzi
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Alifbo Mavzular Video Dastur haqgida
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6-rasm. Kasblarning nomlanishi va talaffuzi

Xulosa. Shunday gilib, koreys tilini o'rganishda talabalar nafagat harflarni yozish, talaffuz gilish,
grammatikani o’rganish, lug'at va rasmlar bilan ishlash, balki ona tilida so'zlashuvchilarni garashlari,
fikrlarini aks ettirish uchun o'z tillaridan ganday foydalanishlari, o'z jamiyatining odatlari va xatti-
harakatlarini amalga oshirishda videolardan ham foydalanishi eng muhim jihati hisoblanadi. Bu ularning
kommunikativ kompetensiyasini yaxshilashga va madaniy farglar tufayli yuzaga keladigan mulogot
to'siglarini yengishga yordam beradi. Didaktik dasturiy vosita talabalarning faoliyatini tashkil etish orgali
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishi va ish jarayoni haqidagi ma’lumotlarni almashish, muhokama qilish
va boshqalar bilan mulogot gilish imkonini beradi.

Albatta, bunday elektron ta'lim resurslaridan va didaktik-dasturiy vositalardan foydalanish orgali
talabalar o'rganilgan ma'lumotlarning 70-80 foizini xotirasida saglash imkoniyatiga ega bo'ladi. So'zlarni
o'rganishda va eslab golishda 10 dan ortiq dinamik tarzdagi didaktik o'yinlardan hamda kompyuterning
multimediali imkoniyatlaridan ogilona tarzda foydalanilgan holda amalga oshiriladi.
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AKADEMIK ERKINLIK VA MILLIY PEDAGOGIKANING O‘ZARO ALOQADORLIGI

Xudayberganov Shuhrat Shavkat o“g‘li,

Urganch davlat universiteti mustagil tadgigotchisi,
“Maktabgacha ta’lim metodikasi” kafedrasi o ‘qituvchisi,
sh.xudayberganov.urdu@mail.ru

Mazkur magqolada, global ta’lim to‘g‘risida turlicha fikrlar mavjudligi, ular bu tizimning hali
shakllanmagani, ular haqidagi mulohazalar ko ‘pincha gipotetik xususivatga ega ekani ko ‘rsatib o ‘tilgan.
Global ta’lim milliy pedagogikani, etnopedagogik tajribalarni mutlag rad etolmaydi, chunki ularda har bir
xalgning tarixiy tarbiyaviy tajribasi, shaxsning shakllanishiga samarali ta’sir etuvchi tarbiya usullari
mujassamdir. Axborot texnologiya tizimlari qanchalik tezkor, ommaviy va samarali bo ‘lmasin, ular milliy
pedagogik tajribalar bilan uyg ‘unlashganidagina ko ‘zlangan natija beradi. Shuning uchun global ta’limni
milliy pedagogik tajribalardan ayricha garash mumkin emas, degan fikrlar bayon qilingan.

Kalit sozlar. Glabal ta’lim, akademik erkinlik, milliy pedagogika, inson erkinligi, akademik erkinlik,
siyosiy erkinlik, bozor igtisodiyoti.

COOTHOIIEHUE AKAJTEMUYECKOM CBOBO/Ibl 1 HAIIMOHAJIbHOM ITEJIATOT' UA

B oannoii cmamve npeocmagnenvi pasnvle MHeHUs O 2100ATbHOM 00pA308anuu, NOKA3AHO, YMO 5ma
cucmema He YCMOANACL, A MHEHUs O HUX YACMO Hocam 2unomemudeckuil xapaxmep. [1obanvhoe
0bpazosanue He Modxcem NOIHOCMbIO OMKA3AMbCA OM HAYUOHANLHOU Ne0aco2UKU U IMHONeO0ac02Uiecko2o
onvima, NOCKONbLKY OHU GONJIOWAIOM 8 cebe UCmopudecKuil 06pazo8amenbHulil ONbIM Kaico020 HApooda,
obpazosamenvHble Memoobl, 3pdekmusHo gozdelicmsyrowue Ha Gopmuposanue auunocmu. Kaxumu oOvl
ObICMPBIMU, MACCOBBIMU U IDDEKMUSHBIMU HU OBLIU CUCTEMbL UHDOPMAYUOHHBIX MEXHOL02Ull, OHU 0adym
HameueHHblll  pe3ybmam moNbKo 6 MOoM cayude, eciu Oy0ym couemamvcsi ¢ OmeyeCmEeHHbIM
neoazoeuveckum  onvimom. Iloomomy ymeepycoaemcs, umo  enobanvrnoe 00pazoeanue  Heub3s
paccmampugams OmoeabHO On HAYUOHAILHO20 Ne0da202UuiecKo2o Onblimd.

Knioueswie cnosa:. enobanvroe obpazosanue, akademuyeckdas c80000d, HAYUOHANbHAS Ne0a202uKd,
€80000a uenosexa, akademuyeckds c06004a, NOIUMUYECKAs c60000d, PbIHOYHAS IKOHOMUKA.

THE RELATIONSHIP OF ACADEMIC FREEDOM AND NATIONAL PEDAGOGY

In this article, there are different opinions about Global Education, it is shown that this system is not
settled, and the opinions about them are often of a hypothetical nature. Global education cannot completely
reject national pedagogy and ethno-pedagogical experiences, because they embody the historical
educational experience of each nation, educational methods that effectively influence the formation of a
person. No matter how fast, mass and effective information technology systems are, they will give the
intended result only if they are combined with national pedagogical experiences. Therefore, it is stated that
global education cannot be considered separately from national pedagogical experiences.

Key words: global education, academic freedom, national pedagogy, human freedom, political
freedom, market economy.

Kirish. Bugun dunyoda kechayotgan globallashuv va integratsiya ta’lim tizimini ham qamrab olgan.
Aslida globallashuv va integratsiya nafaqgat ijtimoiy-igtisodiy sohalarga, shuningdek, ilm-fan, ta’lim, kreativ
shaxsni shakllantirish, ma’rifiy ishlar bilan ham chambarchas bog‘liqdir. Ilmiy tadqgiqotlarda asosan e’tibor
ijtimoiy-igtisodiy sohalarga garatilsa-da, globallashuv va integratsiya ta’lim sohasidagi jarayonlarga ham
ta’sir etib, global ta’lim muhitini shakllantirmoqda. To‘g‘ri, akademik erkinlik g‘oyasi globallashuv
jarayonlardan ilgari paydo bo‘lgan, ammo o‘tgan asrning ikkinchi yarmidan boshlangan globallashuv va
integratsiya ta’lim tizimlarini, kadrlar tayyorlash va qayta tayyorlash jarayonlarini, universitetlardagi
sotsiopedagogik tajribalarni umuminsoniy gadriyatlar asosida gayta tashkil etishga olib keldi. Bu jarayonga
AQSh va Yevropa ta’lim tizimi, unversitetlari asos qilib olindi. Natijada g‘arb ta’lim modeli global vogelik
sifatida garaladigan bo‘ldi. Xalgaro tashkilotlar tomondan ishlab chigilgan reytinglar ilmiy ishlarga va
universitetlar faoliyatiga beriladigan baholar ana shu mezonlarga muvofiq bo‘lishi tartibi shakllandi.

Asosiy gism. Xorijiy tajribalarni o‘rgangan olimlar universitetlardagi global ta’lim va akademik
erkinlikni turlicha baholashadi. Ba’zi tadqiqotchilar ularni “haqiqatni izlash” kabi falsafiy konsepsiyaga
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muvofiq baholash tarafdorlaridir. Global ta’lim va akademik erkinlik shunchaki bilim olish yoki bilim
bershni tashkil etish emas, u insonga xos bo‘lgan falsafiy vogelik “haqiqatni izlash” Xohishi bilan bog‘liqdir.
Amerikadagi universitetlar professorlarning akademik erkinlik va “amerika modeli”ning jahon ta’lim
tizimiga ta’siri borasidagi fikrlarini maxsus o‘rgangan K.Keytning yozishicha, bu model erkin darslar o‘tish,
mustaqil tarzda tadgiqotlar olib borish, mavzu va muammolarni erkin tarzda muhokama gilish, har kimning
fikr va e’tirozlarini eshitish, ta’lim jarayonini ochiq, demokratik qilish kabi jihatlari bilan global ta’limga
ta’sir o‘tkazmoqda.

Bozor iqtisodiyoti global ta’lim jarayonlariga ta’sir etib, universitetlar va OTMlarini pul topishga
undadi. Natijada bozor iqtisodiyoti, pul topish bilan akademik erkinlik uyg‘un garaladigan bo‘ldi. OTMlari
sotsiopedagogik jarayonlarini amaliyotga integratsiyalash talabi esa ushbu yondashuvning bir shakli edi.
Global ta’lim hali shakllanmagan bo‘lsa-da, universitetlarning bugungi rivoji OTMIlar oldiga ma’lum bir
talablar qo‘yayotganini ko‘rmaslik mumkiin emas. Bu o‘rinda tobora umumiy Xususiyat kasb etib
borayotgan jihatlar quyidagilardir:

1) bozor iqtisodiyoti talablariga muvofiq universitetlarga o‘zini o‘zi mablag® bilan ta’minlash
imkonini berish;

2) ta’lim va kadrlar tayyorlashni bozor konyukturasiga muvofiglashtirsh;

3) universitetlarning dars jadvallarini, soatlar tagsimotini va ganday kasb-korga o‘rgatishni mustaqil
tarzda belgilash huqugini berish;

4) professor va talaba o‘rtasidagi munosabatlarni tobora erkinlashtirish. Ular o‘rtasidagi to‘siqlarni
minimallashtirish;

5) universitetning ichki (ilmiy kengash, fakultetlar kengashi) va tashqgi (jamoatchilik kengashi, vasiylar
va homiylar kengashi, fuqarolik jamiyati institutlari) nazoratda bo‘lishiga erishish;

6) universitet va davlat hokimiyati, boshgaruv organlari bilan o‘rnatiladigan aloqalar doirasi va
funksiyalarni qaytadan ko‘rib chiqish, o‘rnatish;

7) universitetlarning xalgaro tashkilotlari va uyushmalarini, asossatsiyalarini tashkil etish orgali ular
mustagilligini himoya gilishning global mexanizmlarini yaratish.

Tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, OTMlar bozor iqtisodiyotidan tashqarida turolmaydi, jamiyatda
garor topgan bozor demokratiyasi 0‘z navbatida ta’lim, aynigsa oliy ta’lim, kadrlar tayyorlash tizimiga ta’sir
etmay qolmaydi. Xalq xo‘jaligi, ijtimoiy sohalarga zarur oliy ma’lumotli kadrlarni tayyorlash bilan band
OTMlar jamiyat talablaridan kelib chigadi, har bir kadrini ana shu talablarga yo‘naltiradi. Bozor iqtisodiyoti
esa kadrlardan shunchaki diplomni emas, balki real, hayotiy, ijtimoiy va iqgtisodiy muammolarni hal gila
oladigan, sohaga innovatsion yondashuvlarni olib kiradigan bilimga ega bo‘lishni taqozo qiladi. OTM
talabaga mehnat jarayonlari, mehnat taqsimoti va kooperatsiyasi, ish o‘rinlarini tashkil etish texnologiyasi,
mehnat jamoasini boshgarish ko‘nikmasi, tabiiy va mehnat resurslaridan samarali foydalanish, davlatning
ishsizlikni bartaraf etish va ijtimoiy himoya siyosatidan xabardor bo‘lish, darlomatlar va budjet
mablag‘lardan foydalanish, moliya bank tizimlari, soliq qo‘mitalari, buxgalteriya hisobot ishlari, menejment
va marketing asoslari kabilar haqida bilimlarga ega bo‘lish talab giladi.

Bozor konyukturasi avvalo mehnat bozori bilan bog‘ligdir. Mutaxassislarning fikricha, mehnat bozori
“mehnatga qobiliyatli aholining ish bilan band bo‘lgan va band bo‘lmagan qismlari va ish beruvchilar
o‘rtasidagi munosabatlarni hamda ularning shaxsiy manfaatlarini hisobga oluvchi kontraktlar (mehnat
kelishuvlar) asosida “mehnatga qobiliyatlarini” xarid gilish sotishni amalga oshiruvchi, shuningdek, ishchi
kuchiga talab va taklif o‘rtasidagi nisbatlarni bevosita tartibga soluvchi, bozor iqtisodiyotining murakkab,
ko‘p aspektli, o‘suvchi va ochiq ijtimoiy iqtisodiy tizimchasidir. Uning vazifalari:

-ishchi kuchiga talab va taklifning hajmi, tarkibi va nisbatini shakllantirish;

-bozor uslubida xo‘jalik yuritishning iqtisodiy, ijtimoiy va huquqiy mexanizmlari yordamida ishchi
kuchiga talab va taklifni tartibga solish;

-mehnat resurslarinng oqilona bandligini ta’minlashga bevosita ta’sir ko‘rsatish;

-ishsizlar ish topishiga, ularning malakasi va raqobat qobiliyatini oshrishga ko‘maklashish;

-ishlab chiqarish xarajatlarni qisqartirish va mehnat tagsimotini o‘zgartirishdir.

Demak, OTMlar ushbu mehnat bozori konyukturasi va talablariga muvofiq kadrlar tayyorlashni
amalga oshirishi lozim.

Universitetlarning dars jadvallarini va soatlar tagsimotini, kadrlar tayyorlash tizimini mustaqil
o‘rnatishi akademik erkinlikning eng muhim yo‘nalishidir. Global ta’lim g‘oyasini qo‘llab-quvvatlovchi
Xalgaro akademiyalar uyushmasi ikki muhim tamoyilni ilgari suradi: birinchisi, universitet ichida yoki
undan tashqarida haqgigatni anqlashtirishga qaratilgan har ganday savolni kun tartibiga qo‘yishda “to‘liq
erkinlik” ta’minlanishi; ikkinchisi, universitetlar va ilmiy tadqiqot tashklotlari o‘z a’zolarining akademik
erkinligini tagiglash hamda xodimlarining chigishlarini ularga qgarshi chora sifatida ishlatish huqugiga ega
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emasligini o‘rnatishdir. Mutaxassislarning ta’kidlashicha, hanuzgacha Yevropanig aksariyat unversitetlari
faoliyatiga davlat aralashadi, ba’zilari esa davlat budjetidan mablag‘ oladi. OTMning ichki ishlariga hatto
rektor yoki uning yordamchilarni saylashga ham davlat aralashuvi kuzatiladi. Universitetlarnng bargaror
ishlashi uchun uzoq muddatlarni oz ichiga oladigan davlat moliyalashtirishi muhim o‘rin tutadi.

Angliya universtitetlarida “institutsional avtonomiya” amal qiladi. Ushbu tamoyilga muvofiq erkinlik
professorga ham, talabaga ham taalluqli bo‘lib, ular o‘rtasidagi ijodiy dialog, bir-birining gizigish va
tayyorgarliklarini hisobga olishga undaydi. AQSh, Angliya, Fransiya va Germaniya kabi davlatlarda
professorlarning asarlarini chop ettirish yoki og‘zaki chiqishlariga hech qanday to‘siq qo‘yilmagan, biroq
ularda ta’limga oid jarayonlarda milliylik, o‘ziga xoslik mavjud. Masalan, Germaniyada talabalar darslarni
tanlash huquqiga ega, ba’zi hollarda ular topshiriladigan imtihonlar vaqtini ham o‘zlari belgilashi mumkin.
Professorlar esa dars jarayonlarini o‘zlarining ilmiy nazariy konsepsiyalariga qurishi, ularni predmetlar
doirasida asoslashi mumkin. Birinchi semestrda talabalar o‘qishga majbur predmetlar bor, ikkinchi va undan
yuqori Kkurslarda esa, ular predmetlarni erkin tanlaydilar. Bu erkinlk unversitetning akademik erkinligi
dorasidadir, shuning uchun talaba duch kelgan fikrni, universitetga qarshi qarashlarni targ‘ib etib yurmasligi
lozim. Fransiyada professorlar davlat xizmatchilari hisoblanadi. Ular global ta’limni shakllantirishdan ko‘ra,
davlat uchun zarur bo‘lgan ichki ishlarni, ehtiyojlarni, talablarni bajarishga xizmat qiladilar. Ular ta’lim
jarayonlarida siyosiy yoki diniy qarashlarni targ‘ib etmasligi, belgilangan turtiblarga muvofiq davr o‘tishi
kerak.

Global ta’lim to‘g‘risida turlicha fikrlar mavjud, ular bu tizimning hali shakllanmaganini, ular
haqidagi mulohazalar ko‘pincha gipotetik xususiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. “Global ta’lim” degan
tushunchaning o°zi hali bahsli, uning asosiy talablari va mezonlari aniglab olinmagan. Yan Amos
Komenskiyning “Hammani hamma narsaga va hamma narsa hagqida o°‘rgatish” konsepsiyasi ana shu
global ta’limnig negizini tashkil etadi. Unga ko‘ra har bir kishini, har bir insonni istagan narsaga, bilimga
o‘rgatish mumkin, chunki barcha insonlarga bilish imkoniyatlari berilgan. Bu imkoniyatlar esa global ta’lim
konsepsiyasini shakllantirishga asos bo‘lib xizmat qiladi. Aynan ta’lim xalqaro integratsiya va xalqlarning
bir-birlariga yaginlashuvini ta’minlaydi, dunyoqarashlarni modernizatsiyalashga imkon beradi. Bugungi
pedagogik ta’limotlar va tajribalar umuminsoniy xarakter kasb etib, madaniyatlar va etnoslarni bir-biriga
yaqin qilmoqgda. Bu jarayonlar global yaginlashuv uchun juda muhim, ammo ular pedagogikaga to‘g‘ridan
to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatmaydi. Pedagogikada shunday omillar mavjudki, ularni faqat tashqi global ta’sir natijasi
deyish giyin. Masalan, oila tarbiyasi avvalo olaviy muhitdagi va oilada garor topgan bargaror garashlar,
stereotiplar, tarbiya usullari, pand-nasihatlar va jazolash kabilarga tayanadi. Global ta’lim ushbu pedagogik
tajribalarni e’tiborga olavermaydi, undagi ideal g‘arbda shakllangan tartiblarni, normalar va o‘zini-o‘zi idora
etish, pedtexnologiyalarga tayanadi. Etnopedagogik tajribalar bilan global ta’lim har doim ham bir-biriga
muvofiq kelavermaydi. Ushbu ziddiyatni umuminsoniy gadriyatlar asosida bartaraf etish mumkin, birog
hozirgi davrda bu muammolarni hal etishga oid izlanshlar o‘tkazilayotgani kuzatilmaydi. Shaxsda ijtimoiy
fazilatlarni shakllantirish nafagat pedagogik jarayonlar va texnologiyani, shuningdek, ijtimoiy ahamiyatga va
yo‘nalishga ega boshqga omillar (iqtisodiy, siyosiy, tarixiy tarbiyaviy, etnopedagogik)ni ham hisobga olishni
tagozo etadi.

Global ta’lim milliy pedagogikani, etnopedagogik tajribalarni mutlaq rad etolmaydi, chunki ularda har
bir xalgning tarixiy tarbiyaviy tajribasi, shaxsning shakllanishiga samarali ta’sir etuvchi tarbiya usullari
mujassamdir. Axborot texnologiya tizimlari qanchalik tezkor, ommaviy va samarali bo‘lmasin, ular milliy
pedagogik tajribalar bilan uyg‘unlashganidagina ko‘zlangan natija beradi. Shuning uchun global ta’limni
milliy pedagogik tajribalardan ayricha qarash mumkin emas. Global ta’lim mubhitida rivojlangan Osiyo
davlatlari etnopedagogik tajribalarini o‘rganishni amalga oshirgan pedagogika fandari doktori, professor
T.l.Ismoilovning fikricha, Malayziya, Janubiy Koreya, Indoneziya, Tailand, Singapur, Xitoy pedagogik
tajribalarini, aynigsa akademik mustaqillik prinsiplarini OTMlarga joriy etishga oid yondashuvlarni ikki
guruhga klassifikatsiya qilib o‘rganish mumkin. Birinchisi substantiv mustagillik va ikkinchisi protsedur
mustaqillik. Substantiv mustaqillikka

-akademik va kadrlar mustaqilligi;

-ta’lim dasturlari tuzilishi;

-tadqiqotlar o‘tkazish siyosati;

-0‘qishga qabul qilish qoidalari;

-akademik xodimlarni tayinlash;

-akademik darajalarni berish kabilar kiradi.

Protsedur mustagillikka esa

-moliyaviy mustaqilliy;

-budjet moliyalashtirilishi;
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-moliyaviy menejment;

-noakademik xodimlarni tayinlash;

-tovar mollari va xizmatlarni sotib olish;

-kontraktlar tuzish kabilar kiradi.

Bizning fikrimizcha, tadgigotchi amalga oshirgan yondashuv biz uchun ham muhim, u rivojlangan
Osiyo davlatlari pedagogk tajribalarini umumlashtirishga va har birining differensial xususiyatlarini
aniglashga yordam beradi. Buning uchun asosiy diggatimiz har bir davlatdagi milliy pedagogik jarayonlar va
to‘plangan etnopedagogik tajribalarga emas, bu mutlaq boshqa mavzu, balki akademik erkinlik bilan bog‘liq
etnopedagogik jarayonlarga qaratilishi zarur. Milliy pedagogik jarayonlar, etnopedagogik tajribalar
OTMlarga joriy etilayotgan akademik erkinlikdan keng, demak, ikkinchisi birinchisining tarkibiy gismi, bir
yo‘nalishi sifatida qaralishi darkor.

Ta’kidlash joizki, Malayziyaning “Oliy o‘quv yurtlari to‘g‘risida”gi qonunining birinchi ilovasiga
muvofiq mamlakatdagi OTMlar kafedralar tuzilishlari va lektorlik lavozimlarini ta’sis qilishlari mumkin,
ular mustaqil ravishda o‘quv dasturlari mazmunini aniqlash huquqiga ega emas. Oliy ta’lim muassasalarini
akkreditatsiya qilish va o‘quv dasturlari ham Oliy ta’lim vazirliginig alohida huquqidir. Oliy ta’lim vazirligi
bu huquqgni quyi tashkilotga Malayziya malaka agentlgiga topshirish orqali amalga oshiradi”. Osiyo
davlatlarida OTMlarga akademik erkinlik taqdim etishga o°tish hali ko‘p vaqtlarga ega emas. Milliy
pedagogikadagi tartiblar OTMlarda ham ustuvorlik giladi. Akademik erkinlikni tadbig etish Janubiy
Koreyada 1992, Malayziyada 1994, Xitoyda bu jarayonlar 1998, Fillininda 2001, Yaponiyada 2004,
Singapurda 2006, Indoneziyada 2007, Avstraliyada 2008 yilda boshlangan. Hindistonda esa bu jarayonlar,
to‘g‘rirog‘i, ilmiy izlanishlarga mustaqillik berish, ularni OTMlar faoliyati bilan bog‘lash o‘tgan asrning
oxirlarida boshlangshan bo‘lib. Hanuz bir aniq dastur yoki platformaga ega emas. Unda xalq pedagogikasi,
an’analari va diniy tasavvurlari aralashib keladi. Global ta’limda ro‘y berayotgan o‘zgarishlar Hindiston
OTMlarini zamonaviy ilmiy izlanishlar, aynigsa tibbiyot va internet sohalarida jiddiy muvaffagiyatlarni
qo‘lga kiritishga olib kelgan. Mongoliya ta’lim tizimi ham keyingi yillarda global ta’limdagi jarayonlardan
chekkada qolayotgani yo‘q, ularda an’anaviy xalq pedagogik tajribalari ustuvor bo‘lsa da, ilmiy texnik
izlanishlarga katta e’tibor berilayotganini kuzatamiz.

Janubiy Koreya universitetlaridagi akademik erkinlik talabalar va o‘qituvchilarni baholash tizimi
mavjudligida namoyon bo‘ladi. Talabalarni baholash oraliq nazorati, yakuniy nazorat natijalari, davomat, uy
topshiriglarini bajarishi, darslardagi faolligi kabilar universitet sahifasiga kiritiladi, ular bilan istagan talaba
tanishib borishi, agar biror e’tirozi bo‘lsa, bahosini o‘zgartirish uchun universitet apellyatsiyasiga murojaat
etishi mumkin. Darslardan keyin imtihonlar tugagach talabalar o‘qituvchilarni baholashi kerak. Aks holda
ular qo‘yilgan baholar sahifasini ochib yakuniy baholarini bilish, ko‘rish imkoniga ega bo‘lmaydilar.
O‘qituvchilar anonim tarzda o‘ttizdan oshiq parametrlar asosida talabalar tomonidan baholanadi. Ikki hafta
o‘tgach baholar natijasi e’lon qilinadi. Universitet reytingi baland professor o‘qituvchilarni saqlab qolishga,
ularning baholarini obyektiv e’lon qilishga intiladi, bu tartib koreyslardagi tarixiy tarbiyaviy an’analarning
uzviy gismidir. Muallimga chuqur hurmat, ehtirom nafagat darslarning yuqori saviyada o‘tilishiga,
shuningdek, mavjud intellektual potensialdan samarali foydalanishga ham imkon beradi. Zamonaviy
ta’limni tarixiy tarbiyaviy tajribalar bilan uyg‘unlashtirish Janubiy Koreya OTMlariga o‘zga xoslik baxsh
etsa-da, ularda konservativlik ham borligini ko‘rmaslik mumkin emas. Professor avtoriteti ta’lim tizimida
yetakchi o‘rinda turadi, talaba uning ushbu avtoritetiga garshi turolmaydi, uning baholarga kamdan kam
hollarda e’tiroz bildiradi. Ta’limdagi ushbu avtokratizm akademik erkinlik tushunchasini ham nisbiy
vogelikka aylantiradi, natijada dars jarayonlarida monolog usuli ustuvorlik giladi.

Xitoy universitetlarida akademik erkinlik masalalari muhokama gilinsa-da, ularda tartib, intizomga
bo‘ysunish birinchi o‘rinda turadi. Darslarni ma’lum bir dasturlar asosida professorlar olib boradi, biroq
ma’ruzalar matni universitet, oliy ta’lim inspeksiyasi tomondan tasdiglangan bo‘lishi kerak. Ilmiy tadqiqot
ishlarini layoqatli xodimlar, avvalo tajribali professorlar olib boradi, ularning tavsiyalari va ishlanmalari
universitetning obro‘si, mavqeyi va xalgaro reytingini aniqlashda muhim o‘rin tutadi. Chet ellik talabalarni
jalb etish OTMlarning asosiy vazifalariga kiradi. Xitoy xalq demokratik respublikasi umumiy davlat mulkini
tarafdori, shu bilan birga, xususiy mulkka ham ruxsat beradi. Nodavlat OTMIlari ana shu xususiy mulk
talablariga muvofiq kadrlar tayyorlashi mumkin. Bu ularga akademik va moliyaviy erkinlik baradi. Bugun
Xitoy OTMlari dunyodagi eng maftunkor o‘quv yurtlaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Xitoyda universitetlar o‘rtasida sof raqobat shakllangan. Ular dunyo universitetlari reytingda yuqori
natija qayd etish uchun chet davlatlardan eng yaxshi talabalar, kadrlar jalb etishga katta e’tibor qaratishadi.
Xitoyda barcha talabalar ham universitetni bitira olmaydi, fagatgina talabga javob beradigan, soha bilimlarini
belgilangan mezonlar asosida o‘zlashtirgan talabalar o‘z vaqtida bitirib diplom oladi”. Bundan tashqari,
talaba yoshlarning erkin fikrlashi va izlanishlari uchun barcha shart-sharoitlar (zamonaviy jihozlangan
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talabalar uylari, bepul noutbuk, va vay fay, bepul transport, dam olish maskanlari va suv havzalari, boy
kutubxonalar)yaratilgan, ularning ilmiy izlanishlari professorlar tomonidan qo‘llab quvvatlanadi. Erkin
izlanishlar natijasida yaratilgan ilmiy innovatsion ishlanmalar universitetga daromadlar keltiradi, ular ilmiy
texnik taraggiyotga xizmat giladi.

Xulosa. Global ta’lim to‘g‘risida turlicha fikrlar mavjud, ular bu tizimning hali shakllanmaganini ,
ular haqgidagi mulohazalar ko‘pincha gipotetik xususiyatga ega ekanini ko‘rsatadi. “Global ta’lim” degan
tushunchaning o°zi hali bahsli, uning asosiy talablari va mezonlari aniqlab olinmagan. Global ta’lim milliy
pedagogikani, etnopedagogik tajribalarni mutlag rad etolmaydi, chunki ularda har bir xalgning tarixiy
tarbiyaviy tajribasi, shaxsning shakllanishiga samarali ta’sir etuvchi tarbiya usullari mujassamdir. Axborot
texnologiya tizimlari qanchalik tezkor, ommaviy va samarali bo‘lmasin, ular milliy pedagogik tajribalar
bilan uyg‘unlashganidagina ko‘zlangan natija beradi. Shuning uchun global ta’limni milliy pedagogik
tajribalardan ayricha garash mumkin emas.
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HNHTEI'PATUB EHI[A!IIYB ACOCHJA TAJIABAJIAPJIA ®YKAPOJIMK NTO3NIUACH
BA KACBUM KOMIIETEHIHUAHU TAKOMUIJIAILTUPUII

Kymaee Pycmam Fanueeuu,
byxopo dasnam ynusepcumemu
r.g.jumayev@buxdu.uz

Maxonada éwnapoa ¢yKaponux nOUYUACUHU DPUBONCIAHMUPUIUSA AHSUYA MeMOOON02UK acocod
éHoawub, GYKaponuK ROUYUACUHUHE Y3Ued XOC XYCYCUAMIAPUHY, UICMUMOUL-CUECUL], UKMUCOOULL-
MAbHABUIL OMULLAD, WAPM-UUAPOUMAGPHY V3APO AXAUMAUKOA MAIKUH KUTUWL JIO3UMAUSU UINCIMUMOULI-
neoazocux 3apypam 3SKauaueu xycycuoa Quxp ropumunead. Maskyp Hazapuili acocHu 0agom 3mmupuod,
WAXCHUHZ NCUXOTOSUK MY3UTUWY, WAXCAapapo mMyHocabam, Qaoausam 6a YHUHe MapKuoOull Kucmiapu, y3-
V3uHU aHenauw 8a 6y acocod Y3-y3uHu PUGONCIAHMUPULL OPKATY OYIANCAK CUECAMULYHOCTAPHUNHE DYKAPOIUK
NOZUYUACUHU PUBOIHCTAHMUPUULOA NCUXOTIOSUK OMUTIAPHUHE UHCOH XAémuod, atiHuKca, EWiapHune xaémuoa
Mymeau YpHu Epumuna.

Kanum cy3nap: ncuxonocux Xxycycusm, QyKapoaux no3uyusacu, uxicooutl magaxxyp, gaonusm,
MemoouKd, mawvium MaKcaou.

COBEPHIEHCTBOBAHME I'PAXKIAHCKOM MMO3UIIUA U ITIPOPECCUOHAJIBHOM
KOMIETEHIMU CTYAEHTOB HA OCHOBE UHTET'PATUBHOI'O ITIOAXOJA

B cmamve paccmampusaemcsa HeobXo0umocms nooxooa K pazeUumuio epadcOaHCKou No3suyuu y
MONIOOEXHCU HA HOBOU MEMOO0I02UHECKOU OCHO8e U UHMepnpemayuu cneyu@duku eparcOanckol no3uyuu, a
Makoice COYUANbHO-NOIUMUYECKUEe, IKOHOMUKO-0YX08HblEe (haKmopul, YCl08UsL 80 83AUMHOU YETOCMHOCHU 8
Kawecmee COYUANbHO-NeOdazo2uyeckoll Heobxooumocmu. Ilpooondxcas >my meopemuueckyio 6a3zy,
oceewjaemcs NCUXOI02U4ecKds CMpyKmypa JU4HOCMU, MeXCIUYHOCHHbIE OMHOWEHUS, 0essMeIbHOCMb U €
KOMNOHEHMbl, CAMOCO3HAHUE U, HA DMOl OCHO8e, pPOJb NCUXOIO2UYECKUX (PAKMOpo8 6 pazeumuu
2PAXNCOAHCKOU no3uyuy 6y0yuux nOIUMONI0208 8 HCUSHU Hel08eKd, OCOOEHHO 8 HCUZHU MOIOOENCU.

Knioueswie cnosa: ncuxonocuueckas ocobeHHOCMb, SpaXCOAHCKASL NO3UYUSL, MEOPUECKOe MblullIeHUe,
OesamenbHOCMb, MeMoOUKa, 00pa306amenbHas yeb.

IMPROVING STUDENTS' CIVIL POSITION AND PROFESSIONAL COMPETENCE
BASED ON AN INTEGRATIVE APPROACH

The article considers the need to approach the development of citizenship among young people on a
new methodological basis and interpret the specifics of citizenship, socio-political, economic and spiritual
factors, conditions in mutual integrity as a socio-pedagogical necessity. Continuing this theoretical basis,
the psychological structure of personality, interpersonal relationships, activity and its components, self-
awareness and, on this basis, the role of psychological factors in the development of the civic position of
future political scientists in human life, especially in the life of young people, are highlighted.

Keywords: psychological peculiarity, civic position, creative thinking, activity, methodology,
educational goal.

Kupum. [legaroruk antpononorusHunr taprubotuncu K.J[.Yumuckuitnuar “HMHcoH TapOus
npeaMety cudaruna” HOMIM aHTPOIOJIOTUK acapuaa TabKu1ad YTraHuaek, “Arap negaroruka OojaHu Xap
TOMOHJIaMa TapOUsJIaMOK4u OYJjica, y aBBajo, OojlaHM Xap TOMOHJama ypranmoru jo3um™ [110,128]. Iy
HyKTaW HasapjaH, Oyjaxkak cuécariiyHociapaa 0apkaMoJl aBioJl IaXCHHUHT MyxXuM cudatu — GyKapoJIuK
MO3ULMSICHHN PHUBOXIAHTUPULIHA MakKcal KWiIMO OenrumiaraH 3KaHMH3, MyaMMOHH IeJaroruK acocjail
OuraH Oupra, yHWHT TICHXOJIOTUK OMWJUIAPUHHU aHUKJIAII XaM KaTTa WIMHKH-Ha3apuid axaMusT KacO 3Tajiu.
buz Oynaxak cuécarmiyHocnapaa (yKapoMK MO3MIMSICHHHA PHUBOKJIAHTUPHIIHK TabMHHJIAWIATaH
MICUXOJIOTHK OMWJIJIAp XYCYCHJAa C¥3 IOpUTap DKaHMHU3, aBBajo, MCHXOJOTMK OMWIIIAp, SBHUA IIAXCHHHT
Ounmm xapacHiapu (ce3rd, HIpOK, TadakKyp, XOTHpa, Xaéll, HYTK, OUKKAT), IaXCHUHT SMOLHOHAI-
WpOJaBUil XoJjarnapu (XUC-TyWFy, HAPOK, KH3UKHILI, Maiii), IIaXCHUHT WHAMBHUIYall TICHXOJOTHK
xycycusariaapu (Makcan, (aojusAT, TEMIEPaAMEHT, XapakTep, KOOWIUAT) Oymakak CHECATIIYHOCIApHUHT
maxc cudaruaa INaKUIaHWIINAA, AaBPHUHT IOKCAK MabHABUH Ba axXJOKUH CANOXUATIN XaMmaa IOKOpH
MaJjlaKaJld MyTaxacCuc OVIIMIIKTra KaTTa TabCHP KypcaTau.
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Mag3yra oua agaOMETJIAapPHUHT TAHKUAUMN TaxXJWiad. MablIyMKd, OJHA MabJIyMOTIH
cuécaTiryHoc — Oy colyan MHAMBUA. Y colyan MHAMBKI cudaTuia MaMJIaKaTHUHT MOKTUMOMM-UKTHCOINI
TapakKUETUra, MabHaBUH-MagaHUM Xaértuaa (aosl MINTHPOK 3TUIIM JO3UM Oynanu. ByHWUHr y4yH yH7Aa
OunuM, FaiipaT-lImKoar, WKoAUH Tadakkyp, ¥3 (GaONMATHHM MYCTaKMJ TaIIKWI OTHII MacajacH,
OyHEAKOPNHK, TamabOyCKOPIIMK, HWIIOMIAPMOHINK, TaJIOMPKOPIUK KYHHKMalapy IIaKJUTAHTaH OYJIHIIN
JIO3UM.

[lcuxonoruk maHOanmapAa Kalj STWIMININYA, OJUHA MabyMOT OJIMINTa TaEéprapiuk aaBpu — Oy
TajabanWK maBpUra TYFpW KeJaau. 3epo, TaHWKJIW Tcuxoior, mpodeccop D.FosneB Tabpudimaranmmex,
“Tanabanvk naBpu YCIUPUHINKHUHT UKKUHYM OOCKUYWIaH nbopat 0ynuo, 17-22-25 &mau ¥3 wunra onaau
Ba Y3UHHMHT KaTop OeTakpop XyCycHsTIapH Ba KapaMma-Kaplininkiapu Ounan TaBcudumanaau. [y OoucaaH,
YCIUPUHIMK AaBpH LIAXCHUHT W)KTUMOMI XamJa KacOWi MaBKeMHHM aHTJamjaaH OouutaHagu. Maskyp
JIaBpla VCUHpPUHIAP Y3Ura XOC PYXUM WHKHAPO3 €KMW TAHIIMKHM OomimaH Kedwpanwmap. Kymmamas,
KaTTaJapHUHT Xap XWI KypuHumgard (yHra Ekuimn Ba EKMacluruAaH KaTbUH Haszap) pOJUIapHU Te3
cypbaTiap Ouinan OaxapuO KYpHIlTa HHTHIAIU, TYPMYII TAP3UHUHT SHTH XKUXATIapura KyHuKa Oouuaiau.
Karra ogaMiapHUHT TypMyll Tap3ura YTHIN jXKapa€HH LIAXCHUHI KamoJI TONHMII XyCyCHSTJIapura OOFIMK
WYKHM Kapama-KapUIMINKIApHU KeaTupud uukapaau”’. By suamusariap Ba Kapama-KapLIWIMKIAap SHTHYA
TAlIKWJ TONTaH TYpMYII Tap3W (MyCTakKWi SIKKa XOJja siuam), sSHrd YKum Qaonusta xonatu (dax
aCOCTIApWHU Y3MAIITHPHIIHN JIO3UM), SHTH TYCTiap, KypcAOluIap, WIMHA TeXHUKaBUH KOMMYHUKaIUsIap
(xommproTep, DXM, uHTEpHET, Macodany YKUTHIN Ba X.K.) Y €ku Oy KYpUHHIIA, Tamada maxcura TabCHp
KHJIMaM KOoJIMauu.

bonanmap Ba €unuiap NCHUXONOTUSACHHM TaakuK Kuiran mcuxosornap b.T.Anannes, A.K.Ilnatonos,
[1.B.Ky3smuna, JI.U.boxxoBrny, M.I".Jlapnetmun, F.b.1lloymapos, O.F.Fo3ues, B.JI. Tokapesa Ba Oomrkanap
OJNIM TabJIMM Myaccacallapujia TabJIUM-TapOusl MIUIAPWHHU TAIIKWJ STHII MYypakkad xapaéH dKaHIUTHHU
TapKuTalianIap. by, aBBano, ¢annapHu YKUTHIIra YTHII OWiaH OOFIHMK OYica, MKKWHYKAAH, Oy naBpaa
maxcuit cudatiap, XyCyCHSATIAPHHHT Xanan Ycumw OwiaH OOrnuK Oymamu. ‘“Maskyp €m maBpumaru
MKTAMOUH-TICUXOJIOTHK YCUITHUHT XYCyCHUATIapUAaH OupH, - neb €3amu O.Fo3mueB, - VKA QaoTusITHHUHT
OHIJIM MOTHUBJIApUHUHT Kydainmuanp. Tamabanapaa aximokuil xkapaéHIapHUHT YCHUIIM CyCT amajra oulaju,
JIEKUH XYJKHUHT 3HT MYXUM HIapTIapd MYCTAKHJUTUK, TallaOOyCKOPIUK, TONKUPIHK, (HapocaTiHivK Ba
XO0Kazosap TakoMwuiamuo® Oopagu. LyHuHrAex, ynapaa WKTHMOHMH XOnaTiapra, BOKEJIWKKA, aXJIOKWUH
Koujajgapra KU3UKHUIII, YIApHU aMaira OMUPUINTa HHTHIHII ToO0pa KyJasan” .

TaakukoT MeTomoJiorusicu. Tama0anvk NaBPUHUHT Y3UTa XOC MCHXOJOTUK KHXATIapulaH Oupu
nraxciaapapo MyHocabataup. by naBpaa tamaba sHru uHcoHmap (Kypcaouuiap, YKUTyBUMIAp, paxOapiap)ra
nyu kenaad. byHpma maxcmapapo MyHocabatiap IIaxcuil, NpeaMeTiv, WHGOPMALHOH Ba HSMOLMOHAI
xoJjarnaru Kypununuiapjaa oynaau. Kypu0O yTraHMMH3IeK, IIaxciiapapo MyHocadaTiap KYpHUHHILUTAPHUHT
KEHI KyJaMHHU KaMpad onanu. bynap tanabanapHuHr OMp-OMpUHM TYIIYHUINHW, KaOyJl KWINIIK, EKTUPUILN
(¥3ura >kand KWIAII, CUMIIATHS), OPUII-TypHIaa ¥3 “YpHura” sra oOynumuaa udomanananu. [y acocna,
TypyX, jKamoaJia Iaxciapapo MyHocabaTiap Ba TypyX ab30JapHHUHT KEIUIIYBUAHJIWTH ((PU3HOIOTHK Ba
TICUXOJIOTHK) “NICHXOJIOTMK MYXUT  e0 aTajIMHII JHI MYXHM HWXTUMOWH-CHECHI XOJNAaTHH BYXKYATra
kenrupagu. by, anbarra, ynapHuHr maxcura, pyKapojauK NO3ULMSCHHUHT PUBOXKIIAHUIINTA TAbCUP KUJIMAH
KOJIManIu.

JapxakukaT, WKTUMOWH Iaxciapapo MyHoca0aT MHAWBUIHUHT WXTUMOWH M30JSIUACHHU KEITHPUO
YMKapaJuraH XoJaTaa, Taxpudazapaa, MHCOHHUHT TypyX TOMOHMIAH paj dTHITAHJIUTH XOJaTiapuia Xam
HamMO€H Oynumy aHukianrad. LyHuMHT ydyH, YKyB XKapa€Huaa OorepaTHB COLMOMETPHUK TEKIIMPHII OJHO
Oopuir Makcaara MyBouk. By sca rypyxna, maxciapapo myHocabaTiap TH3UMHIA Xap KAMHUHT TyTraH
VpHuHM aHuKiamra Epaam Oepamu. ['ypyxna ab3onapHUHT “KaOyd KWJIMHTAHIWTH, “‘aXKpannd KoM,
“pan >THIMILK KaOW XoJaTiap, CUTHAJUIap Oy MyMKHH. By cHrHamiap aHHMK ICHXOJIOTHK-TIEAaroriuK
apananryBHu Taynad dTaau Ba (QyKapoJMK TO3UIUSMHWUHT PUBOXKJIAHTAHJIMIMHUHT Kall JapakaJauriHu
KypcaTajiH.

E.JIunrapt ¥3 Taxkpubacuia MCHXOJIOTHK IIaxciapapo MyHocadaTia ¥3apo ajJoKaZOPIMKHUHT MKKU
OockuuMHM aHuKIaiau. bupuHun Oockuu — Oy “caxHa a3¢¢exrn” ne0 HoOmIaHaau. by WHCOH XarTh-
XapakaTHHU Y3WHM TOMOIIAOWHJIAPJAEK TYTTaH oJamyiap HWIITHPOKUAA amajira ONIMPIIUIIN OuiaH
xapakTepnaHagu. MkkuHuM 00CKu4 — Oy MHCOH XaTTU-XapaKaTHHUHT MyaiisH (aonmustna ¢aoia UILITHPOK
STULIIAPU TAbCUPHJIA Y3rapHII MyMKUHINTH OUJIaH XapaKTepiaHaan” .

bynaxak cuécaturyHocnapra (QyKapoluK MO3ULMACHUHM IWIAKIJIAHTUPUIIL Ba PUBOKIAHTHPHII
xKapa€Huaa Oy ICUXOJIOTHK JKUXATJIAPHU XUCOOra oJIMaciuK €K yjapra TasHMO WII TyTMAaciUK WIIMJAru
¢daonnukka canOuii Tabcup KypcaTuO, (GaonuAT camMapaJOpJUTMHUHT [AcalWIInra Onud KeIHIIH
MYMKHMHJIUTHHU Taxpuba KypcaTtiu.
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VKyB Ba IKTHMOMI haOTHATHHHT SHIHYA Ma3MyH Kach ITHIIH, MIAaXCIapapo MyHOCa0aT, SHTH KaMoa
Ba TYpyXJaru XaéTHUHT KECKWH Y3rapui — Oy JaBp WHUTHUT Ba KU3NApH/a ¥3-Y3WHU aHTJIAITHUHT CE3UITapiIn
Japaxkaga ys3rapuiuura onu0 kenagu. TabKuajam XOW3Kd, Oy Y3-Y3MHM aHTall, OAJUMTHHA YCHIIAaH
nbopat Oynmaii, 6anku y cudat )kuxaTaaH y3ura Xxoc TaBcudra sra 0ynanu. by y3rapui tanada maxcHHHHT
MabHAaBUI-TICUXOJIOTHK XyCYCUATHHH aHMK Xa€THI Makcalyuiap, XapakaTiiap, KU3UKHALUIAp, UCTaK-XOXHUILIIap
HyKTaW Ha3apuaH aHTjam Ba 6axo Oepumr xycycusta Owunan O60rnuk Oymamu. by aca tamabama y3uHHHT
pyxuii xaétura, ¥3 XaTTH-XapaKaTu Xamja maxcuil cuaTIapuHIHT KTUMOUK HyHATUII KacO STraHIurura,
¥3 KM3MKHMII Ba XOXMII-UCTAKJIApW SHIW4Ya MabHO KacO 3TuO, TanabaHUHT Y3 XaTTHU-XapakaTlapura,
OyHEKapamura, GaoausaTd Ma3MyHUIa Haszap TalUIAIIM, TaxXJ M KWIMIIM, ¥3 XUCIapy Ba KEUMHMAaJIAPUHU
OunMIIra MHTWIMIIMHUHT KydaiiraHu OwnaH TaBcuduiaHanu. By ¥3-y3uHu aHrnampjan, TanaOaHUHT SHTH
XaéT Ba AHTU (PaonusaT XycycusTHIaH KenuO unkaau. Kamoamaru sIHTH BasusT, YKyB IOpTHIA OYnagura
SIHTH XOAMCANap, sSIHru4a MyHocaOaTiaap Tajna0aHM y3 MMKOHMSATIIADUHU OaxoJjallra, Y3WHUHWT aKiIuid Ba
UpOAaBUH Ky4WHH ¥y3ura Kyiunaérran TamaOiap acocuia Takkociamra Ba Oy Tanmabiapra >xaBoO Oepa
onumy €ku Oepa oMMAaciIWr¥ HyKTaW Ha3zapuAaH aHriamra MaxOyp kuianu. Ly Tapuka, Tanaba Y3uHUHT
KyWwIM Ba Ky4CH3 TOMOHJIADHHM, Y3MHUHI YCTYHJIMIHM EKM OXXH3JIMTMHM aHUKPOK aHriai Oomutaiiau. By
NICUXOJIOTHK X0JIaT Tanadanapaa GyKapoauK NO3ULUMSICHHUHT PUBOKIAHIAHIMK JapakKaCUHHU aHUKIAIl YUyH
MYXUMANDP.

Tamabanmuk &mmmarn YKyBumiap MakTad Ba ypTa MaxCyc TablMM Myaccacajapy YKyBUIIapHIAH
(dapxm Ymapok y3mapuga comup OymaérraH ce3mwsap-ce3miiMac, aMMO MIAXCHH MYXHM Y3rapuIUIapHH,
HIAXCHUHT KT KUPPaIX MyHOCA0ATIapHN XapaKTEePIOBYM MypaKKad MaxXCHH-TICUXO0JIOTHK cudariap — 0ypu
XHUCCH, BH)KJIOH XUCCH, Map/UIMK Ba KaThUATIMIUK XHUCCH, Y3MHUHUT Kaap-KMMMAaTHHH aHTJIall XUCCHHU
aHya aHUK aHramra xKoaup Oynmamunap. by ynmapna kenakakHM aHUKPOK TAacaBBYP KHJIMII XYCYCHSTHIA
STMKIAPUHHA aHIJIaTaad Ba yiap V3 KelakakJapuHH aHWK OaxoJjalra HWHTHiIanuwiap. Arap Maktad
VKyBumiapu Vy3mapura: “MeH kenaxkak xaértra Ba ¢aonusTra Taii€épMaHmM, KaHaahimaH?”’ ne0 caBol
Oepcamap, onmii MakTabd Emmmaru yKyBumiap sca: “MeH kenrycw (aoiusTuM, KacOMM OWIIaH OWJIamra,
xankuMmra, Batanumra kaHmail Had kentupaman? MeH Oy umra spoKJIMMaHMH?” 1eraH CaBOJHH Oepa
oJIaiuap.

Taxaua Ba HaTuxkajgap. IOxopuaa 0aén sTHITaHIapaH MIYHAAW XyJ0oca KeJIUO YMKAJIUKH, OJIHMA
TabpauM €muaaru tanada (YCIMPUHIMKHUHT WKKHMHYM JaBpu)aa Tanabaga ¥y3 maxcu, (aoiauaTH, XaTTH-
Xapakariapy TYFpUCHIa aHWK Ba TYFPH, OOBEKTHB TACaBBYP XOCWJI OYJIMINM Y4yH YHra MeIaroruk épaam
KypcaTtuii jo3uM. by nenaroruk €épaamM IycToHa XycycHsT Kach 3THO, Kenakakaa Tanabda MMKOHHSTIapura
KaTTa MIIOHY OWJIAMPHIL, YHHHI INAXCHHM XypMaT KWiIraH Xo0JAa, TaHKUOUM MyJjioxasajap BOCHTAcH[a,
XaWpHUXOXJIMK, MEXpUOOHIMK HYKTaW HazapuaaH Oyica, Tajgaba WXTUMOMH-CUECHH XaEéTHH, MKTHCOIUM-
MabHaBHH TapakKUET Ma3sMYHUHU TYFpPH aHTJIAlaAM Ba AUKKAT dBTHOOPTa MUHHATIAOPYIIINK XUCCH OWJIaH
Kapaiigu. by xon ynapna ¢ykapoinvk mo3uIMsACHHA PUBOXKIIAHTUPHUII YUyH KaTTa HMKOHUSATIIAD ApaTtaiu. by
WMKOHUATIIAD yJapia Y3JapuHUHT MabHAaBHH IICHUXOJOTHK KH&(hacHHU INAKUIAHTHPUIITa KU3UKUIIHU
yitrotaau. ByHpa maHa 1y KHM3UKWIIM TYFpU WYHalIWIIra parOaTiIaHTHPHIL, Tanadainapia MabHaBHA-
MICUXOJIOTHK Kuédanaru mwkobuii cudaTiapHu, yaapra MOC WKOOWH KaxpaMOHJIap, WIeaJUIapHU TaCaBBYP
KWIMILITAa UHTWIMIIHKA TYFIUpaau. by uaeamnap MKKM acocuil KypuUHMILIA MaBxyn Oynaau. bupununcu
aHWK, KOHKpeT KHUImiap (0Ta-oHa, CEBHUMIIM YKUTYBYHCH, YKyB IOPTHHHHT XYypPMAaTJIH, MabHaBUSITIN
KHIIMCH, CEBUMIIM OaJuuii acapHUHT €KW KWHOQUIBM, TEJNECHEKTAKIHHHT KaxXpaMOHJIAPH)HUHT 00pas3u
0yIca, IKKUHYUCH KaMUATAArd WIFOP Ba (aos MHCOHIAP, MEXHAKAILIAPHUHT YMyMIIAIIral o0pa3napuaup.
By o6paznap O6ynaxak KacOHMHI WKTUMOWH aXaMHUSITHHH aHIJIAII, YKHUII Ba sIall MaKCaIWuHU Oenruiamn
Kydasau. by umpmeammap Tanmabajga YKUMWIUIA, axXJIOK-OAOONM, KeJaKaKHWHT WIFOP, HAMyHald KHIIHCH
OyuIL XUCCUHN YIFOTaH.

“YKuIIaH acocuil MaKcaj — AXIIH MyTaxaccuc 6ymuo, oJamiapra, Mamyiakarra oiaa KelTHPMOK.
V3uHrHUHT GYTYH Xa8THHTHH, MEXHATHHIHH MHCOHJIAPTa OAaryIIIAMOK. Y 3MHT AIIAETIaH I0PT yayH Kepak/In
Ba (oiinany kumu 6YnMok. byrok capkapaa AmMup TeMypHUHT jkaHTOBap GaoiuaTy Ba XaéT WY MeH yIyH
unean 6yimm6 xuzmar Kunaau” (XKasion - 3-kype, 22 €m).

“Otalek Y3MHUHT MabHAaBUH KacopaTd, TEMHUpJAl Mpona Kydu, €pura cajokaTd, XaJKIapBapiury,
TYFPU Cy3laliy OWiiaH MeHra kyla €kaau. Y XOH Xy3ypHuaa 3amkupaa OyjiaraHuaa xam, OTa-OHACHHHHI
Xy3ypHuzaa cypokna OyiaraHuga xam (akaT TYFpH XamJa aHWK TallHU ranupid. YHIarn MapAiuk, sKkacopar,
TYFpucy3nuK, €pura cagokat XX acp WMUTHTIAPUHUHT THMCOJHM Ba ylap Y4yH uaeand OYIMOFH JIO3UM”
(Catimmonum - 11 xype, 22 €m).

Illy ypunma TabKUIAII JIO3UMKH, OJIMH YKYB IOpTJapuia YKHIIHUHT JAcTIa0KH OOCKHWIapHa
VKUTYBUMJIap Ba  TapOMsiumwiap  TanabaJapHUHT  MabHABUH-axJIOKMM  OHTH, MabHAaBUH-aXJIOKHUN
HyHanuiapura oedapk Oyiamaciukiapy J1o3uM. UyHKH TajnaOajapHUHT MabHABUN-aXJOKUM OHTH YHUHT
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WKTHUMOUHN (haoJIMruHu TabMuHIaiau. Hatwkana, Tanabanap JeMOKpPaTHK XYKYKHUH IaBjaT Ba PyKapoOIHK
MO3ULMSACHHU 0apro 3TaéTraH MaMJIaKaTHUHI TapakKUETHra (aosi MIITHPOK ITAAUraH, MabHaBUH-aXJIOKUH
OHTHH, axJIOKHH KaTeropusuiap, (QyKapojHK MO3HLIMACH TYNIYHUAIAPHHUHT MOXUSTHHU aHUK TYIIyHHII
acocuza Tapkud TommO, Oypd, MachylHsT, BHXKIOH, MaKOYypHUSAT, IIaXCHH FYpPYypJHK, Y3WHHUHHT Kajap-
KUMMAaTHHU aHrjam Ba (paonusTWHU Wy HyHanuInAa Kypullra xapakaT Kydasad. Tamabanuk maBpuna
“BIKJIOHIIIINK’, “‘Op-HOMYC”, “HTHXOp” KabW axJOKW TyIIyHYaNap aHYa MaHTUKAHA MabHO KacO ATraH
O0ynanu. Mucosnap kenrtupamus: “Op-HOMyC XUccH — xap Oup €mga 0YaMorH, y Oomkanap Ky3 YHruaa y3
o0pycuHU, U33aT-XypMaTUHHU CaKIaMOFH, XKaMoa OJIAMJa KaIp-KUMMAaTUHH, MaBKEHMHU KYTapMOFU JIO3UM
Oynran xuc-tyitryaup. by xuc xap Oup €mrHUHT XaTTH-XapakaTtuaa, TyHEKapammaa, axJIoKui YbTHKOIUAA,
OunuM Aapaxkacuga udonanaHuO, KUIIMHA XYIIOMAATYHINK, OCHOMYCIHK, XacaAryHiInKIaH CakIaHUINTa
MaxOyp Kuwiagu. By Xuc 1opuii-Typuil, XaTTH-XapakaT, MakCaJHHUHI HYKCOHCH3 OYIUIIMHHM, MabHaBUN
co(hMKKa HHTHIMIITA YHAARAU. Op-HOMYCIN HUTUT-KHU3, ’KaMoa, MaMjlakaT Op-HOMYCH YUyH KypallaIuras,
XaMuIlIa )kaMoaja ¥3 MaBKeMHH CakjIainraH, YHHUHT y4yH Kypamaauran oynaan” (Iaxzomkon - II kype,
24 &m).

“UdTrxop” — KUIIUHUHT 3 MEXHATH, HHTHIUILIAPH, MAKCAATa IPUIIAIITIHA OEKOp KeTMaraHJIUTUHH,
xkamoa, Bartan doitnacuma 6ynranmurunan daxprannmman anriaaragy. llly Owran 6upra, MeH HQTUXOpHH
V3 myBaddakuaTum, xamoanommnm Eku OyTyH >KaMOaHMHT MyBaddakusTuaan Qaxpnanum ned Ounamad.
[Taxcwit paxpraHu, xaMoa, YPTOKIapH MEXHATHIAH (axXplIaHUII OYIMOFH JapKop. AKC X0ia, Y KHOpHH,
TUMOFIOPIUKHY, MaHMAaHIMKHA KENTHpUO dYMKapagd Ba OomKkamap MexHar, MyBadQakusTHHH Kypa
OJIMACJIMK, IITyXpaTnapacTiukka onnb oopaau” (PKaxonrup - 23 &ém).

Buwxnonnu kumu y3 cy3ura, BabJacuja KaTTUK TypaJUraH, 1ycTura, xamoacura, Batanura xu€Har
KuMaiiinrad wHCOH Oymamwm. Xarora Hyn Kyiica, yHH OYHMK TaH OJNIaJUTaH, y3Wra TaHKUAWNA Ky3 OWiIaH
Kapaiural HHCOH O0yiaau. MeH BIKAOHIM Kuiimiap Ounan nuptuxop Kunaman” (Mymrapuiibony Il kype,
21 &m). by xonariap UKKMHYM YCIUPUHIMK émmaa OyinraH tanadaigapiaa ¥3 XyJlK-aTBOPH, aXJIOKHI OHTH Ba
bpTUKOAUTa BaraH, xank TanmaOnapu, 5XTUSXKIApH acocuia KapallHd, MyHocabaTna OYIMIIHU aHIJIaTajau.
Bynpmaii dbwukpnapHu, KapanuiapHU TOWMMO PUBOXKIAHTAPHINTA, KYNAUTHPHUINTA XapakaT KWIHII Ba aMaira
OILIMPHII Xap OMp 0N TABIUM MaKTaOW YKUTYBUH-TTPOPECCOPIAPHUHUHT KacOuit MaxOypustuaup. 3epo, Oy
¢dukpmap, xyjocanap acocuga Tanabaigapiaa Baranm xuccu, Baran Tylirycu TapOusuiaHu0, (yKapomk
MO3ULMSICHHUHT PUBO>KIIAHHUILIUTA acoC OYmaan.

Kampaan xam Oyica-na, alpuMm WHATHT Ba Ku3iapaa Oy TyWrymap calOuii KYpuHHIN Ba HyHamUI kaco
STHIIM XaM MYMKUH. bab3aH caOp-TokaT OwiiaH KUHMHYMIMKHYA €HTHIN, KaTHUSTIN, MaTOHATIIN, Mapj Ba
MeXHaTceBap OYNuI ypHUTA KaHJail OyIMacuH, ¥3 MakcaJura SPUINUII YI9yH TypJiIH Wyimap OwiaH Xuiiia
WIIIATUIITa, MYFOMOMPIIMK, MYHOQUKIMK OWJIAaH MIO TYTHIIra XapakaT KWIyBYWJIap XaM HYK 3Mac.
“MeHHUHT sAroHa MakcaauM, — n1eb €3aam, — Amyp ucmin Oup tamaba (22 €mr), — JUILUIOM OJIMII, OJIMH
MabJIyMOTIM OYnuII — KaHgai OynMacuH, OyHra spumiamMad. ByHUHT ydyH OOp aMaJIMMHM WIITa COJIaMaH,
xyitna wnutatraman”. Bynmail Basuataa rypyx Qaommapu, TypyX pax0apu, YKATYBUWIAp Ba TapOusdmiap,
VKyB IOpTH Tajabanap kacaba yromiMacu, €uniap UTTH(QOKH “OJIMHU OJUII’ METOoAuIaH (hoWTaIaHuUIIN
no3uM. “Onnuan onumr’” — Oy Tanaba maxcu Ba ¢aonuaruaa coqup Oynaérran caaOuii XoaaTiapHu aHUKJIAIT
Ba yHU Oaprapad stumra WyHanTUpraH MeToAaup. by TapOusiBuii kapaéH Ba TapOUSBUN Ba3UsATHH IIyHIAN
TANIKAJUTAIITHPHUIN JIO3UMKH, OyHAal XollaTra IIapT-IIapoWuT, UMKOHHAT, MyHocabaT maijo OynamuraH
O0ysiacun. Tanaba OyHmal xonaria — YKuIra, Tabuarra, HKTUMOMM Xa€Tra, BOKEJIMKKA 3CTeTHK MyHOcadataa
0ynu0, TeBapak-aTpodaaru Hapcanap, AycTiap, >kaMoaIoluIapura ry3aulnK HyKTau Ha3apulaH Kapaiaurad
OyincuH. byH&Ia wWXKTUMOWIA XOJHUCa, BOKEIHK, IKOOWN axJIOKHHA-XyKyKHUH Kowjanapra KH3WKUIIHU
YHUFOTHLIN JIO3UM.

MabiayMKH, 05uil TabJIUM TajlabanapuHUHT (aonsATH:

a) (haH acocIapuHU Y3NIaITHPHUII (MXTUCOCIUK, yMyMKacOuil pannap, TaHJI0B Ba KymrMya daniap);

0) YKyB IOpTHIIard MabHaBUH-MabpuUil, IKTUMOUH-(ONWIATN UIIIap1a UIITHPOK ITHIII,

B) VKyB IOpTHAAard >kamoa TamkwioTtapu (€uutap wurtudoku, Tamabamap kacaba yromManapu
(aonauATH Ba X.K.) TONIIUPHUKIAPUHHI Oa’kapUIIJaH, MyCTaKuI TabJIUM OJUILIaH HOOpaT.

Bynapauar Oapyacu TanabajlapHHHT MaHTHKUA TadakKypu, WXKOIUN KOOWIUSTIApH, MYCTAKHI
TabJIUM OJIMII KYHUKMajapy Ba TAIIKHJIOTYWIMK MallaKalapvHU YCTHPUIN OwiaH Oupra, TanadalapHUHT
maxc cudaTuga PUBOKIAHWLIUIADUHU TabMHHJIAMra Xam xus3MaT kKunaad. Illymap Owuman Owpra,
Tanabanapaa ¢GyKaponWK MO3ULISICHHU PHUBOXKJIAHTHUPHUINAA YHUHT (QaoiusiTH Ba IyHEKapalll acochia
LIaKJUTaHAIUTaH YbTUKOIU MYXHUM HMKTUMOUN-TIEAAroruK axaMuAaT kacO 3taau. by skapaénna tanaba maxcu
Ba YHHMHI TY3WIMIIM MyxuMaup. Tanaba IIaXCHHUHI TY3WIMIIM JI€raHia, [ICUXOJIOTMs Hasapusacuia
TabKUIUTAHTaHUJCK, SXJUT MCUXUK XapaCHiap, y3ura xoc maxcui cudarnap, GaomusT Ba yHH TaIIKHI
STYBYM TapKHOWH KUCMJIAp TYLIYHWIaAd. AHUKPOK KHIMO adtagurad OYjcak, MHIUBUAyaJ IHAaXCHH
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cudarnapu Ownumm xapaéHmapu (ce3rw, HAPOK, Tadakkyp, xa€n, XOTHpa, HYTK, MUKKAT), ITaXCHHHT
SMOLMOHAJ UAOPaBUI X0oJaTiapu (XUC-TYHFy, UpOJa), LIAXCHUHI WHAWBUAYaJl ICUXOJIOTUK XYCYCHITIapu
(Makcan, TeMIepaMeHT, XapakTep, KOOWIMAT) XxaMmJa Majaka Ba KYHHKMa, OAaTiap Kabu TapKuOHi
KHCMJIapaH uoopat Oyiaau.

Anbarra, Tamaba WIaXCHHUHT VKyB (aolusATH, MabHaBU-Mabpuduil TampOupiapaa HINITHPOKH,
WKTAMOUH  (aonusaTu Oyiinda Oy Ty3WJIWIIHTa TassHMOK JO3WM. Yap Tanabana (Gpykapoiauk MO3HIHASICHHU
PUBOXIAHTUPHUIIHAHT ~ MyXUM  oMWuiapu  xucoOmanaau. Tamabama  maxcuit  cudamiapuHuHT
pUBOXIAHUIINAA (DAOMUSATHHUHT POJIM KaTTa. Y Makcal, BOCHTa, HaTwxkazaH ubopar. bymap Oynaxax
cuécaTiryHocaapaa GyKapoIrK NO3ULUSACHHN PUBOXJIAHTHPHIILA MyXUM OMMI XHCOOTIaHAIH.

MabiaymKu, WHCOH (aonusatH ¢akaT TalIKd aKpaTyBYH BOCHTa 5Mac, OajJKy YHHMHT KHIIHJIapra,
XKaMusATra MyHocabaTuga HaMoEH O0YnInO, HHCOHHUHT OyTYH XyCyCcHATIapuHU ndonanaiiin Ba MIakJUIaHKO,
puBOXiIaHaau. VHCOHHUHT XapakaTtu y3-y3uda Oynmaid, Oanky yHHHT OYTYH (aoNUSTHHHA Kampad OJai.
IlyHuHr y4yH YHUHT XapakaT Ba WHTWIMLOUIAPUHHU (GaonusaT OpKaiu amManra omand. Mucon daonustuau
WKTUMOWH JKMXATAaH TaIlKWI 3TUII MEXHAT TaKCUMOTHHHHI Maxcyiu cudaThga y3ura Xoc MOTHBra
yHIaiiau. MHcoH ¢aonusaTi Ba yHUHT TapKuOWUTra KUPYBUM Xapakat (Makcal, MOTUB, 3XTUEX, KU3UKHUILI, Mai
Ba X.K.) HadakaT Iaxcuid, OATKW WKTUMOWH HYHaIWII KacO 3THO >KaMusT TajdaOJapuHU KOHIUPHUIITa
HyHantupwiran Oynaan Ba y MHCTUHKTHB paBUIIAA cOAUpP OYIMaclaH, MaxCHi SXTUEKIAPHH KOHAMPHII
WOKTUMOUH XapakTep HyKTau Ha3apHulaH, OHIJIM, MAKCaIIM, HATIKAIM MOXUAT KacO stamu. TaakuKoTUMH3
HATIKAacH IIYyHW KypcaTaauKku, Tanabanapia [OKOpW Kypciapra VIraH caluH (DaoNMATHUHT IMaXCHH
9XTUEKra HUCOATaH, MKTUMOWH dXTHEXK HyHaAIUIIM yCcTyH Oymamu. Mucomnap kenrupamus: “Men, — ne0
€3amu (3-xypc tanabdacu XKanonumaun 22 €mn), — Kenaxakia Xy arpoHoM OyiMokunMaH. UyHKH Jana Ba
VpPMOHIapHH, YTIOKJIApHH, MMaxTa3op Ba OOFNapHHW SXIINW KypamaH. An0OaTTa, YHHBEPCUTETHHUHT Y3UM
VKku€rran (akyJIbTeTHHU OWUTHprad, KHIUIOFUMra OOpuO OOFIOpYMIMK OWiaH IIyFyJUIaHHO TaaOHpKOp
O0orOoH Oynaman”, €km “Men EumumukaaH Oomuiad memaror OYIUINHU Op3y Kujap SAuM. Hustumra
spunsimMan. Xo3up 3-kypc TtanabacumaH. MeH Oomanmap OwiaH CyxOaTialivIIHHA, OUpra cailp KWJIHII Ba
MarkIap OaxapuirHy KyAa EKTupaMad. MeH YKkutrad, TapOusuiaran OonanapgaH Baranra, xamkka doiina
KeJica, Y3UMHU OaxTuép XucoOald, ¥3 Makcaaumra spuiauM, jied Gaxpnanaman” (Madryna - 25 ém).

“Men x03up 4-kypc Tanabacuman. Kenaxakna wiMuil xoaum 0Yau0, ¥3 coxam Oyiindya uxTHpoJap,
SHTHJIMKIAP KAIMOKYMMAH. Y3 HXTHpOM, Kamduérum OunaH Batamra doiiza kentupuG, XaiKHMHHHT
IOMYIIMHA OCOH Kwiuin HustuMm Oop. Ly Owmnan Oupra, sxmu owna paxOapu OVIMIIHU, OWJIAMHH,
OonanapuMHu BaTanra Xu3maT Kwiniira ypraraman Ba Oy ousian daxpianu6 ropaman” (Dappyx - 23 €m).

Kypub Typranuurusnex, $aoiausT MHCOHHHM SHTM Makcaj, MCTaK capu eTaknaiau Ba Oy Makcan,
UCTaK, MOTUBJAAH nbopat Oynanu. MOTHB — aHrflaHraH Xxapakar Oynu0, MHCOHIa MUKW MHTHIIMII, KU3HUKHII
Oepaau. MOTUB MHTHIIHUII cH(aTHIa XapakaT MaHOaura aiijaHau.

MotuB (noT. Moteo-xapakaTiaHTupaMaH, motiv-yHIOBYM ca0a0) WHCOHHM aKJINi Ba amaiuit
Xapakarra, BOKEJIMKHH aHIJIAIlra, axJIOKWH S3XTUEXKIApHM KOHAMPHIIra KapaTwiraH Maiin €xku cababd
XUCO0JIaHuO, y Tanabanapja YKyB MabIyMOTJIApPUHU WKTHUMOHUN-aXJIOKUH KOUAATApHU Y3JIAIITHPHIL, XaéT
Ma3MyHUHH aHIJIAl, TYPMYII peXalaphHU TY3UII, Kelakak KacOuil (aonusar WyHaIMIIMHN Oenruiamniia
WYKU TYPTKH OYITUO XU3MaT KU,

Masbiaymku, xap Oup WHCOH OWp €Il JaBpHIaH, UKKUHYM €I1 JIaBpUra YTUINWAa YHUHT aHATOMHUK,
(hM3MOJIOTHK PUBOXKIAHUINHAA Y3rapunuiap pyi OepraHuek, IMaxXCUH-pyXui XoJjaTiapuia XaM MabiyM
y3rapumuiap ByXKyAra Kelajd. YCIMPHH-TaNabaluK JaBPHHHHT JACTIAOKHM OOCKMYIAPHAA SHIH
MUKPOMYXUTHHHT IIAPOWTIIAPUra KYHHKHII OPKAJIH, SHIM MYXUTHHHT Tanadiapu, TapTUO-KOMIanapH,
MaXOYpHSATIIADHHM aHIJIAIl IIaxclapapo MYHOCA0AaTHUHI SIHTHYA KYpPUHWUIIMHM VYpHaTagu. Hatmxkana,
Tana0aHWHT MIaXCUH XyCYCHATJIApH Ba WXTHMOUH MyHOocabaTiiapy IOKCaK Japakajaa Aoi3apoOriamand Ba
KUMMAaTIU-HYHAITHPYBYM OMMJUIAPHH, XYJIK-aTBOPDHM OoWIKapuil cudaTHIard axaMmusTH omand. byHnga
MOTHUBHUHT amajra OIIWINK, TajlabaHuHT Immmaxcuit myBaddaxkusatu (¥3ura), skamoaBwii (rypyxra) Ba
¢daonusTra (TOMIMPUKKA) HYHAITaHIUTH OVIaH TaBcu(IaHaIH.

WHCcOHHMHT maxcuil MaHdaaTgapy XamMma BakKT XaM OKaMuAT TajnaOmapu OwWiaH — y3apo
YHFYHJTAIIMACITHT MYMKHH. AMMO, BasusT, IIAPOWT, BaKT, BaTaH, XalK MaHdaaTnapu HyKTau HazapuaaH
MHCOH ¥3Wra HOKyJai OyjraHaa xaMmM yHH W)KTHMOHMM Oypd Ba BasusaT Tajabu a0 KaOysl Kuiaad Ba Iy
HyHanumaa QaonusaT kypcaruimra xapakar Kuiagd. THCOHHUHT OyHIail Wyn TyTumumaa yHUHT (yKapOJIHK
MO3ULMSICH WYHAITHPYBUYM Kyd cudarnaa Hamo€H Oynmanu. MHCOH yuyH axaMUSTIM IIaXCHA HapCaHHHT
VOKTUMOUHM MOXMAT KacO ATUINM Ba YHM KHUILIY Y4YyH IIaXCUH axaMuAT KacO STHIIMJA YyKyp WYKH MOXHUAT —
WHCOHHUHT axJOKHH XyCYCHATH €KW TIO3WIHSIH OCNTIIOBYH pOJIb VHHahaw. VDKTUMOME axaMHSTIN
aXJOKUH-XYKYKHH MebEpnap maxcuit cugat kacO 3THO, MHCOHTa WYKH KyY, Tamad0yc, KyTapuHKN KalpusT
0axii 3Taau.
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Iynmaii KuinO, kummmiaap (AaoNUATHAATH HSXTUSKIAP KU3UKUIIUIAD Ba MaJIapHUA KEITHPUO
YUKapaauKy, yaap Tanabanapaa (yKapoiIMK IMO3HLUMSACHHM PUBOKJIAHTHpHINTra onud kemanu. Kusuxuin
KULIMHUHT HUMaraaup pTuO0p Oepully, KaHJaiIup Hapca Ba XoAMcaNapHu Ownnira uHTWmMmmanp. Ly
acocna, pyKapoIuK MO3UIUACHHE PHBOXKIAHTUPHUINTA HHTWINII (3apypaTH) Maiin 6y xucoOnaHaau.

Km3ukum Ba Maiyutap €nUTapHUHT SMOLMOHAN XaéTH OwWjaH MaxkaM OOFJaHTaH Ba yiap ¥3apo
OOFIIMKIMKAA MIaxc (DaoJUIMTHHY, TAbMUAHIA0 (paonuaTra WHTHWINIIHHUHT MaHOan OYnu0 Xw3Mmar Kujau.
OxTuéX acocuia BYXKyAra KelaguraH KU3UKUILIAp MOJAWN Ba MabHaBuil Oynaau. WHCOH (aomusTtuaa
naino OyiaraH KU3MKWIIHM KOHIUPUIN, SIHTH KU3UKHUIUIADHA KEJTHUPUO uMKapuO, (GaonusiTHU SHTU
xapakarnapra yHpaiau. byHu Ttanmabanapma QykapoiuK MO3MLUSACHHM PHUBOKIAHTHPHUIN >KapaéHura
EHIAIIMITHUHT Y31UTa XOC MICUXOJIOTHK XYCYCUSITIapH 10 alTHIII MyMKHH.

Bynna ¢ykaponuk MO3MLMSCH KHUIIM IOPUII-TYPUIIN MEHEPIAPUHUHT WHUFUHAWCH Tap3ujga HaMOEH
Oymamu. baw3m xommapma o0pa3 Tap3uga WHCOH XapaKTepUIard KAMMATIH, JIBTHOOpPTa MOJHK
XYCYCHSITIapHH ¥y3uAa My)KaccamaliTupuOd HamyHa, uOpaT cupatuga xuzmar kKuiaad. DyKapoiuk
MO3HULIMSICH MHCOHJIATU XyCycUsTIap €KW YHIATW MaBXy[ XyJNK-aTBOpP MEbEpIIapy TapHKacuaa sMac, OajuKu
yHTa eTHUIIMaiauraH €KW y XOXJIaraH, WCTaraH Y3WHW KaHAal Tap3fa KYpMOKYHINTUHU W(OIaTaiIu.
WNucoHHMHAT (PyKapOoIHK MO3UIMSACH KeTaKaKKa WyFPUITaH, SPUIIHIIH JI03uM OYiran HamyHaaup. MHCOHIap
€ku ajoxuAa OWp KHINMAATM OHT SXIIH XycycusTiaap cudaThga HIaXcHU EKH OyTyH >KaMHATHH
PHUBOXKIIAHUIIN, TAKOMIJUIAIIYBUTa TAbCUP KUJIa M Ba Iy KUXATUIAH yJIapHU HYHAITHPAAH.

[ynnaii kuauoO, 5XTUEX, KW3UKUII Ba MO3MLM [IaXC TYPJIX Ba KYII TOMOHJIaMa XaMa SroHa (SIXJIUT)
HYHANTaHJIUTUHA TAlIKUI 3THO, MHCOH (DaONUATHHUHT MOTHUBAIMACH (XapakaTIaHTUPYBUYH Ky4H) Tap3uja
HaMo€H Oynagu. OyKapoIuK MOZUIUSICHHUHT MOXHMATH IIAXCHHUHT ¥Y3-Y3UHH TapTHOTa COJIMII Ty3WJIMAacHra
xam Oormuk. Tamabamapnma ¥3-Y3WHH TapTHOra COJHMIN SXTHEXKIAPH, I[Maxcra HyHanrawmmk, ‘“Men”
KOHIICTIMSICHHN  IIAKJUIAHTUPHO, ¥3-Y3UHM OOoIKapa OJHWIN TY3WJIMAaCHHH BYXyAra KenTupamud. by
Ty3WIMaHU Kyluaaru 1-xanBanaa Ky3aTHII MyMKHH.

1-skaaBana

‘ TanadaHuAr ¥3-Y30HA GOMKAPHII TY3HIMACH

- .
L l :

. . ‘ “MeH"-KOHLIEIILHACH
OXTHERKITIAP ‘ [MTaxcra HyHaITaHIHTH
w o & 3 i~
MabHaBHI-axTOKHII ‘ ‘Men” KoOHMIATIHMAH
bunnmra HHTHINI
CaNOXHAT
. . ‘ “Men” y1abypoHEMaH
V3-y3UHH aHIIaN ‘ Kusnxum
. ‘ “MeH" mKo[ KHJIaMaH
MycTaxkum OHITHM OJHITT ‘ WxTHMONI peka
. . ‘ “Men” éxaman
V3-y3unH TapOusIam ‘ OBTHKOX
ﬁ'/3_y3HHH ) ‘ “MeH” KepaKIMaH
‘ Jynéxaparn
TATAKOMHILIALITHPHII
. » ‘ “Men” GowKapaMaH
V3-y3UHH HYHAITHPHII ‘ Hneanmnap
‘ “Men” KaIpanMan

XKanpannma ky3na TyTHITaH SXTHEKIAP Tala0alapHUHT (DAoUTUTH Ba PyXUH XOJNATIapUHU aKC
STTHPYBYM MEXaHU3M CU(ATHIIA, YIAPHUHT MOJIMIA, MabHABUN, (PU3NOJIOTUK, DKTUMOUHN 3apypHUSTIapUHU
ndonanaiinu. by MexaHusmiaap V3-Y3MHM aHIVIAIIHU IIAKIJIAHTAPHO, Tanaba IIaxCHUAard MKOOWi
(hazunatiapHU PUBOXKIAHTUPHUIN, CaJOWH XyCyCHSTIApUHU KaiTa TapOWsUIAIHM Ha3apia TyTaiu Ba Iy
acocqa ynapaa GyKapoJIdK MO3UIMSICHHN PUBOXKIIAHTUPHUIITA EpaaM Oepai.
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[laxcuit HyHaIraHIMK — 3ca TajgabaHUHT OyIakak KacOMHM 3rajjiall Hyaumard KaThbHi XapakaTiiap
Ba (DAONMATHHUHT WHFUHIUCHMHHM TAIIKWI 5THO, y Tamaba MIaXCHHUHT MabHAaBUW-aXJIOKUH EeTYKIHK,
KM3UKHILIAP, IKTUMOHN peXXacH, YbTUKOIH, AyHEKApAIH, HacaIIapuHA U30X 1Al Iu.

VCIMpUHIMKHMAT WKKUHYM JaBpHa KH3HKMILIAp Ycub OOpMII XapakTepura sra Oymmé, ymap
Hadakar TamabaHUHT YKyB (haonusaTHHH, OaiKku Tasaba MO Ba MabHAaBHH XaETHHHA XaM Kampabd onmb
maxcra WyHanrannuruan oenrmnaiinn. LyHWHT ydyH TamaOaHWHT WOKTHUMOHWMA Xa€Tw, OWidIl (aoiusTH,
WKTUCOANN XaETHHUHT XapaKaTIaHTUPYBUU Ky4yH cudaTtruia HaMoEH OYIu0 TakoMUILIalIaBepaiy.

Xyjaoca Ba Ttakauduap. Tamabanmk mgaBpu €nuiapu y4yH OIBTHKOJHHHT MyKaMMAaJJIallyBH
XapakTepiu XUcoOmaHub, y Tamabamapaa (QyKapodUK MO3WIMSCHHM TAapKHO TONTHPHIIAA MYyXUM OMILT
O0y1u0 xucoOmaHaau. 3epo, PBTUKOJA — TaTA0AHWHT Y3 OJIAUra KyWraH Makcajaura WIIOHYHU ugoaanad,
Oynaxkak xacOura, ¢aH acocjIapHHU drajjamra, axJIoK MebEpiapura puos Kuiui, owuja, Bartanra 6ynran
cajokat, Myxabbatmaum Mycraxkammiaimu. Iy acocma, Tamabaga (GyKaponWK — ITO3WUIUSICHHUHT
pHUBOaHUIINTA 07O Oopany.
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SHAXSLARARO MUNOSABAT TUSHUNCHASI, MAZMUNI,
MOHIYATI VA JAMIYAT HAYOTIDAGI O‘RNI

Dilova Nargiza Gaybullayevna,
Buxoro davlat universiteti dotsenti,
pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori

Maqolada shaxslararo munosabatlarning yuzaga kelishi, uning mohiyati, o'ziga xosliklari,
shaxslararo muloqot - odamlar o ‘rtasida birgalikdagi faoliyat ehtiyojlaridan kelib chiqadigan bog ‘lanishlar
rivojlanishining ko'p qirrali jarayoni ekanligi, mulogot (munosabat) birgalikda faoliyat ko ‘rsatuvchilar
o ‘rtasida axborot ayirboshlash vositasi ekanligi, bunda munosabatning kommunikativ jihati muhimligi
hagida so ‘z boradi.

Kalit so‘zlar: shaxslararo munosobat, shaxslararo muloqot, birgalikdagi faoliyat, axborot
ayirboshlash, kommunikativlik, madaniyat, gadriyat.

MOHATHUE, COAEP)KAHUE, CYIIIHOCTH MEKJIUNYHOCTHBIX OTHOIIEHU
N UX POJIb B OBILIECTBE

B cmamuve onucwisaromes 603HUKHOBEHUE MENCTUYHOCHBIX OMHOWEHUL, UX NPUPoOd, 0COOEHHOCMU.
Meodicnuunocmnoe obwenue npeocmagniem co0O0U MHO20ZPAHHBIN NPOYECC pA38UMUs CEA3el MeHcOy
JOObMU,  BOZHUKAIOWUIL U3 NOMPEOHOCMEl COBMECMHOU  OesimelbHOCmU, 00WeHue (OMmHOweHUs)
npedcmasisiem coOo0l COBMECMHYI0 0eamelbHOCb J00ell, Cpedcmed 0OMeHa UHpopmayuel mexcoy HUMu,
U NPUBOOUMCSL MHEHUEe O MOM, YMO KOMMYHUKAMUGHBIL ACTIeKI OMHOUEHULL UMeen 8adCHOe 3HAYeHUe.

Kniouesvie cnoga: medciuuHocmuvle OMHOWEHUS, MEXCIUYHOCHHOE —OOuwjeHue, COBMeCmHAs
oeamenbHOCmb, UHOPMAYUOHHBII 0OMEH, KOMMYHUKAMUBHOCb, KYIbIMYPA, YEHHOCTb.

INTERPERSONAL RELATIONSHIP CONCEPT, CONTENT,
ESSENCE AND PLACE IN SOCIETY

The article describes the emergence of interpersonal relations, its nature, characteristics,
interpersonal communication is a multifaceted process of the development of connections between people
arising from the needs of joint activities, communication (relationship) is a joint activity between people it is
a means of information exchange between them, and it is said that the communicative aspect of the
relationship is important.

Key words: interpersonal relationship, interpersonal communication, joint activity, information
exchange, communicativeness, culture, value.

Kirish

Ma’lumki, har qanday jamiyatning kelajagi yosh avlodning qanday ta’lim olishiga va gay tarzda
tarbiyalanishga bog‘liq. Ana shunday avlodgina mamlakatoldida turgan xalgning tarixiy taqdirini belgilab
bera oladi. Shunga ko‘ra,yosh avlodni milliy mustaqgillik ruhida tarbiyalash davlatimiz oldida turgan
muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Adabiyotlar sharhi

Yunon faylasufi Platon: “Kishilar o‘zligini bilishi uchun u o‘zining davlatini mamlakatini bilmog‘i
zarurdir, ana shundagina u o‘zini ana shu davlatining jamiyatining, madaniyatining ajralmas tarkibiy qismi
ekanligini anglab yetadi”, - deb ta’kidlaydi. Demak, kishi muayyan jamiyat va madaniyatga mansubligini
bilishi va anglashi tufayli o‘zini to‘laqonli his giladi, borligicha nomoyon etadi, jamiyat gonunlari va
an’analarini o‘zida o‘zlashtiradi, ularga amal qiladi. Shuning zamirida kishilarning individual va ijtimoiy
ongi shakllanib boradi, undagi “Men” tushunchasi asta-sekin*Biz” tushunchasi tomon siljishi kuzatiladi [1].

Ma’lumki, shaxs taraqgiyotida o‘ziga xos rivojlanish bosgichlarini gamrab oladi. Aynan mazkur
jarayonda shaxsda mulogotga bo‘lgan ehtiyojning shakllanishiga ta’sir etuvchi psixologik omillarini
o‘rganish muammoning dolzarbligini belgilab beradi. Aynigsa shaxsning ijtimoiylashuvi, shaxslararo
munosabatlarga Kirishish jarayonidagi mulogotdagi giyinchiliklar hozirgi kunda psixologiya fanida
go‘yilayotgan muhim masalalardan biri ekanligi hammamizga ayon.

Tadgigot metodologiyasi va empirik tahlil

Shaxslararo muloqot faqat insonlarga xos bo‘lgan jarayondir. Kishilarda faoliyat jarayonida bir -
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birlariga nimanidir aytish istagi tug‘iladi.

Shaxslararo mulogot - odamlar o‘rtasida birgalikdagi faoliyat ehtiyojlaridan kelib chigadigan
bog‘lanishlar rivojlanishining ko‘p qirrali jarayonidir. Mulogot (munosabat) birgalikda faoliyat
ko‘rsatuvchilar o‘rtasida axborot ayirboshlashni oz ichiga oladi. Bunda munosabatning kommunikativ jihati
hisobga olinadi. Kishilar munosabatga kirishishda avvalo tilga murojaat giladilar.

Shaxslararo mulogotning yana bir jihati munosabatga kirishuvchilarning o‘zaro birgalikdagi harakati -
nutq jarayonida fagat so‘zlar bilan emas, balki harakatlar bilan ham ayirboshlashdan iborat. Masalan,
munosabatga kirishar ekanmiz, u bizni qoniqtirsa imo-ishora bilan mulogotda bo‘lamiz. Munosabatning
keyingi jihati mulogotga kirishuvchilarning bir-birlarini idrok eta olishlaridir. Masalan, biz bir kishi bilan
mulogotga kirishishdan avval uni hurmat qilib yoki mensimasdan munosabatda bo‘lamiz. Demak, mulogot
jarayonida kommunikativ (axborot uzatish), interaktiv (o‘zaro birgalikda harakat qilish) va perseptiv (o‘zaro
birgalikda) idrok etish amalgaoshiriladi.

Shaxslararo mulogot qonuniyatlarini bilish hamda uni o‘rnatish malakalari va qobiliyatlarini
rivojlantirish har bir kishi uchun muhimdir.

Har bir kishining o‘z “Men”i atrofdagilar bilan bo‘ladigan muloqot jarayonida shakllanadi, Shaxsning
hayot yo‘llari avval oilada, bog‘cha, maktab, institut, ishxona, keksalar orasida, ya’ni guruh va jamoalarda
rivojlanadi. Bizning yuksak ma’naviy ehtiyojlarimizdan biri - bu mulogotga bo‘lgan ehtiyojdir. Mulogotga
bo‘lgan ehtiyojimiz gondirilmasa, ongimiz ham rivojlanmaydi. Shuning uchun biz doimo mulogotga
bo‘lgan ehtiyojlarimizni gondirishimiz lozim. Kimlar bilandir bo‘lgan mulogotdan qonigish hosil gilamiz,
lekin ayrim hollarda esa biz gonigmaslikni his gilamiz.

Muloqot tashqi ta’sirlar, namunalar asosida o‘zini o‘zi tuzatish, qayta tarbiyalash, shaxsiy
imkoniyatini ro‘yobga chiqgarish uchun puxta zamin hozirlaydi, komillik sari yetaklaydi.

Barkamol insonlarning muomala maromi, mulohaza yuritish uslubi, munosabatga Kkirishish
o‘quvchanligi, vaziyatdan chigish salohiyati ham, boshqa odamlar tomonidan taglid gilinadi va hayot
tajribasida unga rioya etib yashaydi. Odamlar o‘rtasidagi shaxslararo munosabat jarayonida g‘ayritabiiy
ijtimoiy holat yoki hodisaga ongli tayanish - o°zini o‘zi mukammallashtirish, o‘zini - 0‘zi ruyobga chiqarish,
0‘zini-0‘zi boshqarish, o‘zini - o°zi baholash, o‘ziga o‘zi buyruq berish shaxsning ruhiy dunyosida muhim
kamolot bosgichidir. Shuning uchun ichki va tashqi taglidning tushunish hamda ularni bosgichma- bosgich
egallab borish - bo‘lg‘usi mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi hamda barkamol shaxs sifatida
shakllanishining garovidir.

Mulogotga kirisha olmaslikning asosiy sababi - bu o‘zini o‘zi ortiqgcha yoki past baholash tufayli
o‘ziga va uni qurshab turgan odamlarga noto‘g‘ri munosabatdir. Buning oldini olish imkoniyatlari mavjud
bo‘lib, asosan quyidagilarga ahamiyat berish ijobiy samaralar sari yetaklaydi:

1) hamkorlik faoliyatida, mulogotlar tizimi orgali mulogot jarayonining barcha a’zolari o‘rtasida
insonparvarlik munosabatlarini tashkil gilish, emotsional muhitni taggoslash imkoniyatini yuzaga keltirish.

2) mulogotda ichki munosabatlar tizimida har bir a’zoning qulay pozitsiyasini ta’minlashga
garatilgan tadbirlarni amalga oshirish.

3) insonning mulogot xususiyatlari, maromi, usullari, shakllari to‘g‘risidagi axborotni egallashga
oid maxsus mashg‘ulotlarni uyushtirish.

4) shaxslararo munosabatlar va mulogot usullariga mo‘ljallangan ishbilarmonlik o‘yinlari,
psixodrama, trening tizimini yaratish.

L. S. Vigotskiy, A. N. Leontev, A.R. Luriya, D.B.Elkonin, A. V. Zaporojes, M. I.Lisina tadgiqotlarida
ko‘rsatilishicha, bolaning dastlabki ijtimoiy ehtiyojlaridan biri - bu mulogotga nisbatan ehtiyojdir.
A.V.Zaporojes va M. |. Lisinalar tadgiqotlarida ta’kidlanishicha, bolalarning kattalar bilan mulogotga
kirishish ehtiyoji 7 yoshgacha bir nechta bosgichlar tarzida rivojlanib boradi:

1) e’tibor va xayrixohlikka ehtiyoj paydo bo‘ladi;

2) kattalar bilan hamkorlik gilish ehtiyoji tug‘iladi;

3) awvalgi barcha ehtiyojlarga kattalar tomonidan hurmat gilish ehtiyoji tug‘iladi;

4) maktabgacha tarbiya yoshidagi bolada atrofdagilar bilan o‘zaro bir-birini tushunish ehtiyoji
vujudga keladi

Zamonaviy psixologiyada shaxs tushunchasiga turli faoliyat subyekti va obyekti sifatida doimiy
ravishda murojaat etadi. “Faoliyat subyekti” tushunchasining ganday tasniflanishidan qat’iy nazar,
shaxsning atrof — mubhiti, yashash sharoiti va jamiyatdagi shaxslararo munosabatlardagi faolligini
o‘rganishga garatiladi.

Psixologik tadgigotlarda konstruktiv xulg — atvor, effektiv, samarali mulogot va faoliyat o‘rganilgan
bo‘lsa - da, destruktiv xulg — atvor, shaxslararo munosabatlarning buzilishi, hamkorlikdagi faoliyatning
mavjud emasligi ko‘plab gizigishlar uyg‘otganiga gqaramay, juda kam o‘rganilgandir.
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Psixologlar, psixoterapevtlar, etnograflar, sotsiologlar, faylasuflarning sa’y-harakatlari natijasida
psixologiyaning yangi mulogotva mulogotdagi giyinchiliklar psixologiyasi yo‘nalishi vujudga keldi.

Zamonaviy psixologiyada hozirgi vaqtda ham mulogotdagi giyinchiliklar muammolari o‘rganib
kelinmogda. Odatda, mulogotdagi giyinchiliklarnianiglashda mulogotning optimal shakli bilan giyoslanadi.

O‘smirlik davrida tengdoshlari bilan mulogot yetakchi ahamiyat kasb etadi. Bu davrda, tengdoshlari
bilan muloqot qilish ehtiyoji markaziy o‘ringa chigadi. Tengdoshlari bilan mulogotning samarali kechishi
o‘smir shaxsining shakllanishi, xulg — atvori va faoliyatini tashkil etishga xizmat giladi [4].

L.1.Bojovichning fikricha, kichik maktab yoshida o‘quvchilarni birlashtirish hamkorlikdagi faoliyatni
tashkil etish orgali amalga oshirilsa, o‘smirlarda buning aksi, ya’ni o‘smirlar uchun muloqot va faoliyat
jarayonidagi o‘zaro qiziqishlarning umumiyligidirx [1]. Muloqot jarayonida o‘smirlarda turli hil
giyinchiliklar vujudga kelishi mumkin. Psixologiya sohasida mulogotdagi giyinchiliklar deganda turli xil
buzilishlar, to‘liqyoki gisman muloqotga bo‘lgan ehtiyojlarning qondirilmasligi, sub’ektning mulogotdan
gonigmasligiga olib keladi. O‘smirlarda vujudga keluvchi mulogotdagi giyinchiliklar o‘quv jarayoniga va
shaxslararo munosabatlarga ta’sir ko‘rsatadi.

Shaxs shakllanishiga asosiy ta’sir etuvchi omillardan biri muloqotdir. Mulogotning shaxs
shakllanishidagi ahamiyatini rus psixologlaridan V.G. Ananev, A.A. Bodalev, Vigotskiy va boshgalar
tomonidan o‘rganilgan [2].

A.V.Petrovskiy tahriri ostida chiggan “Umumiy psixologiya” darsligida mulogot ikki va undan ortiq
kishilar o‘rtasidagi axborot ayriboshlash, o‘zaro ta’sir va bir-birini tushunishdan iborat jarayon sifatida
e’tirof etiladi.

M.G.Davletshin muallifligida chop etilgan “Umumiy psixologiya” o‘quv qo‘llanmasida: “Mulogot —
bu ikki yoki undan ortiq Kkishilar orasidagi affektiv baholovchi xarakterda va bilish bo‘yicha ma’lumot
almashinishidan iborat bo‘lgan o‘zaro ta’sir etishdir” — deb ta’kidlaydi.

M.G.Davletshin rahbarligida chop etilgan “Psixologiya” qisqacha izohli lug‘atida quyidagicha ta’rif
beriladi: “muloqot — ikki yoki undan ortiq odamlarning o‘zaro bir -biriga ta’sir etishi. Odamlar o‘rtasida
axborot almashish, o‘zaro ta’sirning yagona yo‘lini ishlab chiqish, o‘zgalarni idrok gilish va tushunib
baholash xarakteriga ega”.

Xulosa va munozara

Demak, shaxslararo muloqotga o‘rgatishda o‘yin va noo‘yin shakllarini qo‘shib olib borishning
ahamiyati katta:

1. Darsga norasmiy mulogot elementlarini kiritish. Ayni paytda didaktik o‘yinlardan foydalanish,
ularda mulogot tashkilotchisi rolini muallim emas, o‘quvchilardan biri bajarishi.

2. E’tiborni javobning ijobiy jihatlariga garatish. O‘quvchilar o‘rtoglarining javoblarini xolisona
baholashga maxsus o‘rgatiladi, ayni paytda mayda - chuydalargacha e’tiborni garatib, o‘rtoglarining
javoblaridagi eng muvaffagiyatli jihatlarini ajratib ko‘rsatishni o‘rganish. Kamchiliklarni ganday qilib
yo‘qotish haqgida bahslashish, ya’ni kamchilikni bitta o‘quvchining o‘ziga aytish orqali ta’sir qilish.

3. Insonlar o‘rtasidagi ijtimoiy munosabatlar Sharqda oziga xos xususiyatga ega. Mulogot jarayonini
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish - jamiyatning yangilanish davrida inson ma’naviyati va ruhiyatida ro‘y berayotgan
o‘zgarishlarning psixologik tabiatini anglashga yordam beradi.
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SHAXS PSIXOLOGIK YETUKLIGI MUAMMOSINING UZOQ VA YAQIN XORIJ
OLIMLARI TOMONIDAN O’RGANILISHI

Raximova Dilbar Muxiddinovna,
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti tadgigotchisi

Yoshlarni ilm va fanni o zlashtirishi, ta’lim tizimida kasb-hunarni egallashi bir gatorda endi ularda
0z shaxsiy hayotlarini rejalashtirish va oila qurishga intilish hissi tarkib topa boshlaydi. Bu davrga kelib
yoshlarda oilaviy munosabatlarga turli xil qarashlar paydo bo’la boshlaydi. Yoshlarni oila qurishda
qogilmay, balki yetarlicha tasavvurga ega bo’lib, oilaviy hayotga yetuk qilib shakllantirish, oiladagi
deformatsiyalarni oldini olish —hozirgi zamon dolzarb muammolaridan biridir. Yoshlarni oilaviy hayot
hagidagi tasavvurlarining shakllanishi bevosita ularning psixologik yetukligiga bog’lig. Magolada
psixologik yetuklik muammosi jahon olimlarining talginida ko rib chigiladi.

Tayanch tushunchalar: shaxs, o’smir shaxsi, psixologik yetuklik, iroda, psixik jarayonlar, psixik
hodisalar, shaxs rivojlanishi, yosh davrlari, obyektiv va subyektiv ta’sirlar, mikro va makro muhit.

HCCJIEJJOBAHUE IICAUXOJIOTMYECKOM 3PEJIOCTH JIUYHOCTH
YUYEHBIMHU JAJTBHEI'O U BJIMKHEI'O 3APYBEXbS

B cmamve paccmampusaemcs oceoenue MOI00ENCHI0 SHAHUAMU U HAYKOU, 081adeHue npogeccuell 6
cucmeme 06paz08anus, HapsAOy C IMUM, Y HUX HAYUHAEM POPMUPOBAMbCS UYECMBO NIAHUPOBAHUS TUYHOU
JHCU3HU U CMpeMIeHUs K nocmpoenuro cemvu. K smomy epemenu y MONOOEXCU HAYUHAIOM BO3HUKAMb
pasiuuHvle 632140bl HA ceMeliHble omuouteHus. Popmuposaniue 20MOBHOCHMU MONOOENCU K CeMeUHOu
JHCUSHU, HedonyujeHnue Oedopmayuti 6 cembe - O00HA U3 AKMYAIbHLIX NPOONeM COBPEMEHHOCU.
Dopmuposanue npeocmagneHuti MONOOEXCU O CeMEUHOU JHCUSHU HANPAMYIO  3a8UCUm  OM  UX
ncuxonocuyeckol 3peirocmu. B cmamve paccmampueaemcs npobiema NCUXOIO2UYECKOU 3penocmu 6
MpAKmosKe Y4éHvix Mupa.

OcnoeéHble noOHAMUA: JUYHOCMb, JUYHOCML NOOPOCMKA, NCUXONOSUYECKds 3pPelocmb, G0,
ncuxuyeckue npoyeccwvl, NCUXUYecKue AeieHus, pazeumue JUIHOCMUY, 603pAcmuble Nepuoobl, 00beKMueHbvle
u cybvekmugHbvle 8030eliCmeust, MUKPO- U MAKPOIKOHOMUYECKAs CPedd.

THE STUDY OF PERSONAL PSYCHOLOGICAL MATURITY BY FAR AND
NEAR FOREIGN SCIENTISTS

Mastering youth knowledge and science, mastering the profession in the education system, along with
this, they begin to form a sense of planning a personal life and striving to build a family. By this time, young
people begin to develop different views on family relations. The formation of young people to family life, the
prevention of deformities in the family is one of the urgent problems of our time. The formation of young
people's ideas about family life directly depends on their psychological maturity. The article examines the
problem of psychological maturity in the interpretation of world scientists.

Basic concepts: personality, personality of a teenager, psychological maturity, will, mental processes,
mental phenomena, personal development, age periods, objective and subjective influences, micro- and
macroeconomic environment.

Kirish. Shaxsning psixologik yetuklik xususiyatlari hagida gadimgi yunon faylasufi Arastu (384-322)
fikrlari diqqatga sazovordir. Arastu ruh va tananing o’zaro munosabati masalasiga katta e’tibor bergan.
“Ruh — deydi u, — 0’z tabiatiga ko’ra hukmron asosdir, tana esa tobe narsadir”. Forma materiyaga nisbatan
ganday bo’lsa, ruh ham tanaga nisbatan xuddi shunday. U hayotga ma’no va yo’nalish beradi. Ruh ta’sir
giladi va harakatlantiradi, tana esa ta’sirlanadi va harakatga keladi. Arastu ruhning mohiyati va uning tana
bilan o’zaro munosabati bu o’ziga xos fikrlar bilan birga, birinchi bo’lib, 0’z-0’zida kuzatish mumkin
bo’lgan rihiy hodisalarni tasvirlab yozgan va tasniflagan. Uning psixologik garashlarida hozirgi zamon
psixologiyasiga asos bo’lgan ko’pchilik tushunchalarni uchratish mumkin, chunonchi: tashqi beshta sezgi
va sezgilar hagida, xush va noxush hislar hagida, ixtiyorsiz va ixtiyoriy jarayonlar hagida, tasavvur va
assotsiatsiyalar haqida, tafakkur haqida, tushunchalar va xulosa chiqarishlar haqida ta’limot yaratdi.
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Tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar. Shaxsning psixologik yetukligi hagida Vizantiya
mutafakkirlari loan Damaskin (673-777-y.) ta’limotiga ko’ra so’z, agl-idrok hamda erkin irodaga ega
bo’lgan inson yetuklik sari intiladi. Ayni vaqtda Damaskin ruh tanaga bog’liq: masalan, u biologik o’sishga
va boshqa tashqi sabablarga qarab o’zgaradi deb ta’kidlaydi.

O’rta asr mutafakkiri Avgustin Ipponskiy (353-430-y.) birinchi bo’lib shaxsning yetukligida irodaning
muhim ahamiyatga ega ekanligi hagida fikr yuritgan. Shaxs yetukligida irodaning ustunligi hagida, aynigsa,
Duns Skott (1265-1308-y.) ning ta’limoti ham alohida o'rin egallaydi. Uning aytishicha, iroda aqldan ham
yugorida turadi.

XVI asrning oxiri va XVII asrning boshlarida jamiyatning rivojlanishi munosabati bian G’arbiy
Yevropada falsafa va ilmiy tafakkur sohasida keskin burilish ro’y berdi. Fanda tajribaga asoslangan yangi
ogim (empirik ogqim) rivojlana boshladi. Ilmiy tafakkurda bu burilish odatda ingliz mutafakkirlari F.Bekon,
Gobbs, Lokklarning, shuningdek fransuz faylasufi R.Dekartning nomi bilan bog’liq.

Frensis Bekon (1561-1625-y.) va Tomas Gobbs (1588-1678-y.) Bekon ta’limotiga ko’ra shaxsni
shakllanishi va yetukligi “birinchi psixik element” (0’ziga xos psixik atom) tasavvurdir.

Bekonning tasavvurlar mexanikasi hagidagi fikrlarini boshga bir ingliz faylasufi — Gobbs yanada
mufassalroq rivojlantirdi. Gobbsning fikricha, psixik hayotning asosini go’yoki o’ziga tortuvchi, jalb
qiluvchi (huzur, istak, muhabbat va ranjitadigan (og’riq, qo’rquv, nafrat) kuchlardan iborat bo’lgan
ehtiroslar tashkil etadi. Psixologik hodisalarning o’zi moddiy tartibdagi faktlardir. Ularning rivojlanishi
nutgning rivojlanishi bilan bog’ligdir.

Rene Dekart (1596-1650-y.) shaxsning psixologik yetukligi haqidagi ta’limotini o’zining “Ruh
ehtiroslari haqida” degan asarida bayon qilgan. Dekart sezgi, tasavvurlar, va iroda fagat insonlarga xos deb
talgin giladi. Uning fikricha, psixik va fiziologik jarayonlar parallel holda ro’y beradi.

Ingliz olimi Djon Lokk (1632-1704-y.) shaxsning psixologik yetukligi hayot tajribalaridan, xotira,
farq qilish, tagqoslash, murakkab tasavvurlardan shakllanadi. Inson ongi go’yo hech narsa yozilmagan toza
0q qog’oz yoki toza taxtadir, lekin tarbiyalash va hayot tajribasi bunga sezgilar orqali xohlagan narsani
yozish mumkin.

Nemis psixologi I.Gerbart (1776-1841-y) ning fikricha, asosiy psixik element tasavvurlardir, qolgan
barcha jarayonlar — hissiyot, iroda, tasavvurlar kombinatsiyasidan va munosabatlardan iboratdir. Ruhiy
holatlar doimo o’zgarishlar holatida bo’ladilar [1].

Olingan natijalar va ularning tahlili. Shaxs kishining konkret tarixiy hayot kechirish sharoitlarida,
faoliyat (mehnat qilish, o’qish va hokazolar) jarayonida shakllanadi. Shaxsning shakllanish jarayonlarida
guruhlarda va jamoalarda amalga oshiriladigan ta’lim va tarbiya yetakchi rol o’ynaydi. Shaxsning
shakllanishi ikki xil ma’noda qo’llaniladi. Birinchisi — shaxsni shakllanishi uning rivojlanishi, ana shu
rivojlanish jarayoni va uning natijasi ekanligidir. Ikkinchi ma’nosi — shaxsni maqsadga yo’naltirilgani tarzda
tarbiyalash sifatidagi shakllantirish (agar shunday deb aytish aytish mumkin bo’lsa, “qolipga solish”,
“yasash”, “tuzish” (A.S.Makarenko bu jarayonni “shaxsni loyihalash” deb o'rinli aytgan edi) dan iborat.
Xususan, bu shaxsni shakllantirish vazifalari va usullarini ajratib olishga pedagogik yondashuvdir.

Jahon psixologiyasi fanida shaxsning kamoloti, uning rivojlanish to’g’risida xilma-xil nazariyalar
yaratilgan bo’lib, tadqiqotchilar inson shaxsini o’rganishda turlicha pozitsiyada turadilar va muammo
mohiyatini yoritishda o’ziga xos yondashishga egadirlar. Mazkur nazariyalar qatoriga biogenetik,
sotsiogenetik, psixogenetik, kognitivistik, bixevioristik kabilarni kiritish mumkin. Quyida sanab o’tilgan
nazariyalar va ularning ayrim namoyondalari shaxsni rivojlanishning prinsplari to’g’risidagi qarashlariga
to’xtalib o’tamiz.

Shaxsning ijtimoiy kamolotga erishuviga yordam beradigan harakatlantiruvchi kuchlari va manba
masalasini masalasini hal etishning ikkita yo’nalishi mavjud bo’lgan. Bu yo’nalishlar rivojlanishning
biogenetik va sotsiogenetik konsepsiyalari nomini olgan.

Biogenetik konsepsiya inson shaxsining rivojlanishi biologik, asosan, nasliy omillar bilan
belgilanishiga asoslanadi [3]. Biogenetik nazariyaning negizida insonnng biologik yetilishi bosh omil sifatida
qabul qilingan bo’lib, qolgan jarayonlarning taraqqiyoti ixtiyoriy xususiyat kasb etib, ular bilan o’zaro
shunchaki aloga tan olinadi xolos. Mazkur nazariyaga binoan, taraqgiyotning bosh magsadi — biologik
determinantlarga (aniglovchilarga) qaratiladi va ularning mohiyatidan sotsial-psixologik xususiyatlar
keltirilib chiqgariladi.

Psixologiya tarixida biologizmning eng yuqori ko’rinishi Zigmund Freydning shaxs talqinida o0’z
ifodasini topgan. Uning ta’limotiga binoan, shaxsning barcha xatti-harakatlari biologik mayllar va instinktlar
bilan shartlangan, aynigsa, birinchi, u jinsiy mayliga bog’ligdir.

Sotsiogenetik yondashishga binoan, shaxsda ro’y beradigan o’zgarishlar jamiyatning tuzilishi,
ijtimoiylashish (sotsializatsiya) usullari, uni qurshab turgan odamllar bilan 0’zaro munosabati vositalaridan
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kelib chiggan holda tushuntiriladi. ljtimoiylashuv nazariyasiga ko’ra, inson biologik tur sifatida tug’ilib,
hayotning ijtimoiy shart-sharoitlarining bevosita ta’siri ostida shaxsga aylanadi.

AQSHda keng targalgan nazariyalardan yana bittasi — bu individual tajriba va bilimlarni egallash
(mustaqil o’zlashtirish) nazariyasidir. Mazkur nazariyaga binoan shaxsning hayoti va uning vogelikka
nisbatan munosabati ko’pincha ko’nikmalarni egallash va bilimlarni o’zlashtirishning samarasi
qo’zg’atuvchini uzluksiz ravishda mustahkamlanib borishning mahsulidir (E.Torndayk, B.Skinner).

Psixologiyada psixogenetik yondashish ham navjud bo’lib, u psixik jarayonlar taraqqiyotining birinchi
darajali ahamiyatga ega deb hisoblaydi. Mazkur nazariyaning yirik namoyondalaridan biri — amerikalik
psixolog E.Eriksondir. U shaxs rivojlanishini 8 ta davrga ajratadi va ularning har qaysisi o’ziga xos betakror
Xususiyatga egadir.

Birinchi davr — go’daklik. Ushbu davrda go’dakda ongsizlikka asoslangan tashqi dunyoga nisbatan
“ishonch” tuyg’usi vujudga keladi. Buning bosh sababchisi ota-onaning mehr-muhabbati, g’amxo’rligi va
jonkuyarligini nishonasidir. Agar go’dakda ishonch negizi paydo bo’lmasa, balki borligga nisbatan
ishonchsizlik hissi tug’ilsa, u tagdirda voyaga yetgan odamlarda mahdudlik, umidsizlik shaklida aks etuvchi
xavf vujudga kelishi, ehtimol.

Ikkinchi davrda, ya’ni ilk bolalikda jonzodda yarim mustaqillik va shaxsiy qadr qimmat tuyg’usi
shakllanadi yoki aksincha, ularning qarama qarshisi bo’lmish uyat va shubha hissi hosil bo’ladi. Bolada
mustagqillikning o’sishi, bo’lg’usida shaxs xususiyatlariga aylanuvchi tartib va intizom, mas’uliyat, hurmat
tuyg’ularini tarkib toptirishga puxta zamin hozirlaydi.

Uchinchi davr — o’yin yoshi deb atalib, 5 yoshdan 7 yoshgacha bo’lgan bolalarni 0’z ichiga gamrab
oladi. Mazkur davrda tashabbus tuyg’usi, qaysidir ishni amalga oshirish va bajarish maylini tarkib toptiradi.
Mabodo unda xohish-istakni ro’yobga chiqarishning yo’li to’sib qo’yilsa, ushbu holatda bola 0’zini aybdor
deb hisoblaydi. Mazkur yosh davrda, ya’ni guruhiy o’yin, tengqurlari bilan mulogotga kirishish jarayonlari
muhim ahamiyat kasb etadi, natijada bolaning turli rollar sinab ko’rishiga, xayoloti o’sishiga imkon
yaratiladi. Xuddi shu davrda bolada adolat tuyg’usi, uni tushunish mayli tug’ila doshlaydi.

To’rtinchi davr — maktab yoshi deb nomlanib, undagi asosiy o’zgarishlar ko’zlangan magqsadga
erishish qobiliyati, uddaburonlik va mahsuldorlikka intilish tuyg’usi bilan ajralib turadi. Uning eng muhim
gadriyati — omilkorlik va mahsuldorlikdan iboratdir. Ushbu yosh davrining salbiy jihatlari (illatlari) ham
ko’zga tashlanadi va ularning qatoriga ijobiy xislatlarni yetarli darajada bo’lmaganligi, ongning barcha
girralarini  gamrab ololmasligi, muammolarni yechishda aql-zakovatini yetishmasligi, bilimlarni
o’zlashtirishda qologligi (sustligi). Xuddi shu davrda shaxsda mehnatga nisbatan individual munosabati
shakllana boshlaydi.

Beshinchi davr — o’spirinlik — 0’zining betakror xislati, individualligi va boshqa odamlar bilan keskin
tafovutlanishi  bilan tavsiflanadi. Shuningdek, o’smirlik shaxs sifatida noaniglik, muayyan rolni
uddalamaslik, qat’iyatsizlik singari nugsonlarga (illatlarga) egadir. Mazkur davrning eng muhim xususiyati
“rolni kechiktirish” ning o’zgarishi hisoblanib, birmuncha taraqqiyot bosqichiga ko’tarilishining dagiqgasidir.
Unda ijtimoiy hayotda bajarayotgan ro’llarining ko’lami kengayadi, lekin ularning barchasini jiddiy egallash
imkoniyati mavjud bo’lmaydi. Vaholanki, bu kezda o’spirin rollarda o’zini sinab ko’rish bilan cheklanadi,
xolos. Erikson o’spirinlarda 0’z-0’zini anglashning psixologik mexanizmlarini batafsil tahlil giladi.

Oltinchi davr — yoshlik boshga odamga (jinsga) nisbatan psixologik intim yaginlashuv qobiliyati
(o’quvi) va ehtiyoji vujudga kelishi bilan ajralib turadi. Aynigsa jinsiy mayl bu sohada alohida o’rin tutadi.
Bundan tashqari, yoshlik tanholik va odamovilik kabi bexosiyat xususiyatlari bilan tafovutlanadi.

Yettinchi davr — yetuklik davri deb atalib, hayot va faoliyatning barcha sohalarida (mehnat, ijodiyotga,
g’amxo’rlikda, nasl qoldirishda, tajriba uzatishda) mahsuldorlik tuyg’usi unga uzluksiz ravishda hamroh
bo’ladi va ezgu niyyatlarning amalga oshishida turtki vazifasini bajaradi. Shuningdek, mazkur davrda ayrim
jihatlarda turg’unlik tuyg’usi nugson (illat) sifatida hukm surishi ehtimoldan xoli emas.

Sakkizinchi davr, ya’ni qarilik inson tariqasida o’z burchini uddalay olganligi, turmushning keng
gamrovligi, undan qanoatlanganligi (qonigganligi) tuyg’ulari billan tavsiflanadi.

E.Shpranger “O’smirlik davri psixologiyasi” nomli asarida gizlarni 13 yoshdan 19 yoshgacha,
yigitlarni esa 14 yoshdan 22 yoshgacha kiritilishini tavsiya giladi. Ushbu yosh davrida yuz beradigan asosiy
o’zgarishlar E.Shpranger bo’yicha:

a) shaxsiy “Men”ni kashf qilish;

b) refleksiyaning o’sishi;

¢) o’zining individualligini anglash (tushunish) va shaxsiy xususiytlarini e’tirof qilish;

d) hayotiy ezgu rejalarining paydo bo’lishi;

e) 0’z shaxsiy turmushini anglagan holda qurish ustanovkasi.
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Uning fikricha, 14-17 yoshlarda vujudga keladigan ingirozning mohiyati ularga kattalarning
bolalarcha munosabatidan qutulish tuyg’usini tug’ilishidan iboratdir. 17-21 yoshlarning yana bir xususiyati —
0’zining tengqurlari va jamoatchilik qurshovidan “uzilish inqirozi va tanholik tuyg’usini paydo bo’lishidir.
Bu holatni tarixiy shartlanganlik shart-sharoitlar va omillar vujudga keltiradi.

Shaxsning shakllanishi va yetuklik davrlarini o’rgangan olimlar qatoriga J.Piaje, Dj.Kelli, L.Kolberg,
D.Bromley, Dj.Birrer, A.Vallon, G.Grimm va boshgalarni kiritish mumkin.

Shunday qilib biz chet el psixologiyasida shaxs rivojlanishining yo’nalishlari va nazariyalarini
sharhlab o’tdik. Qilingan tahlillardan ko’rinib turibdiki, Yevropa mamlakatlari va AQSH psixologlari orasida
bitta umumiy nazariya hali ishlab chigilmagan. Buning bosh sababi, shaxsning tuzilishi, uni shakllanish
gonuniyatlari, uning kamolotida obyektiv va subyektiv ta’sirlarning roli, mikro va makro muhitning ta’siri,
rivojlanishning tayanch manbalari bo’yicha umumiylikning yo’qligi, aniq metodologiyaga va ilmiy
platformaga asoslanmaganlikdir.

Psixologiya fanining tanigli namoyandalaridan A.V.Petrovskiy inson taraggiyotiga shaxsni tarkib
toptirishning sotsial-psixologik nuqtai nazardan yondashib, o’ziga xos original klassifikatsiyasini yaratdi.
Ushbu nazariya negizida yuksalish, yetuklikka intilish g’oyasi yotganligi sababli bolalik, o’smirlik,
o’spirinlik davrlari yotadi, xolos. A.V.Petrovskiygacha psixologlar taraqqiyotning bir tekis jihatini olib
o’rgangan bo’lsalar, bundan o’laroq u shaxs shakllanishining prosotsial (ijtimoiy qoidalarga rioya qgilib) va
asotsial (aksijtimoiy) bosqichlari mavjub bo’lishi mumkinligini dalillab berishga harakat qiladi. Shuning
uchun taraqqiyot uchta makrofazadan iborat ekanligini sharhlab, uning birinchi turi bolalik davriga to’g’ri
kelib, ijtimoiy muhitga moslashish, ko’nikish (adaptatsiya), ikkinchisi — o’smirlarga xos individuallashish
(individualizatsiya), uchinchisi — o’spirinlik, ya’ni yetuklikka intilish davrida individual holatlarni
muvofiglashtirish (birlashtirish) xususiyatlari bilan tavsiflanadi.

D.I.Feldshteyn klassifikatsiyasi ham shaxsga ijtimoiy yondashuvga asoslangan bo’lsa ham, lekin u
A.V.Petrovskiydan keskin farq qgiladi. D.l. Feldshteynning fikricha, insonni shaxs sifatida shakllanish
jarayonida ikkita Kkatta taraqqiyot bosqichini bosib o’tadi, ulardan biri — “Men jamiyat ichida” degan
pozitsiyadan iborat bo’lib, u 1-17 yosh bosgichlarni gamrab oladi. D.l.Feldshteyn boshga tadgiqgotlardan
farqli o’laroq, o’smirlik davrini 3 bosqichga ajratadi. Uning mulohazasiga ko’ra, birinchi bosqich (10-11
yosh) o’ziga munosabatni kashf qilishdan iborat bo’lib, o’zini shaxs sifatida his qilish va qat’iy qarorga
kelish bilan yakunlanadi. Ikkinchi bosgich 12-13 yoshdagi o’smirlarni 0’z ichiga olib, bir tomondan, 0’zini
shaxs sifatida tan olish, ikkinchi tomondan o’ziga salbiy munosabatda bo’lish xususiyatiga ega. Uchinchi
bosgich 14-15 yoshli katta o’smirlardan iborat bo’lib, tezkorlikda 0’z-0’zini baholashga moyil munosabati
bilan tavsiflanadi.

Bolalarda “Men jamiyat ichida” pozitsiyasi ilk bolalik, kichik maktab yoshidagi, yuqori sinf
o’quvchilik davrida faollik keng ko’lamda quloch yoyadi, chunki mazkur taraqqgiyot bosgichida faoliyatning
amaliy predmetli jihatlari jadal o’sishi bo’ladi. Ularda “Men va Jamiyat” pozitsiyasi vujudga kelishi
maktabgacha tarbiya yoshi, o’smirlik davrlariga to’g’ri kelib, ular tomonidan ijtimoiy xatti-harakatlarning
normalari va qoidalarini o’zlashtirish, shaxslararo munosabat o’rnatish, o’zaro muloqotga kirishish
xususiyati bilan tavsiflanadi. Ana shu murakkab sotsial-psixologik holatlarga asoslangan holda D.I.
Feldshteyn bolaning ijtimoiy taraqqiyotida uning jamiyatga nisbatan munosabatining asosiy (bosh) va oraliq
toifalarga ajratadi. Bolada jamiyatga nisbatan oralig munosabatning  shakllanishi ijtimoiylashuv,
individuallashuvning tarkibiy qismlarini egallash va bir davrdan ikkinchisiga o’tish natijasida yuzaga keladi.
Asosiy (bosh) munosabat — shaxsning rivojlanishida keskin siljish nuqtalarining paydo bo’lishi, ichki sifat
o’zgarishlarining vujudga kelishi va unda yangi xislatlarni tarkib topishining mahsulidir.

Xulosa. Shunday qilib, hamdo’stlik mamlakatlari psixologlari tomonidan bir qator puxta ilmiy-
metologik negizga ega bo’lgan shaxsning rivojlanishi nazariyalari ishlab chiqilgan. Ularning aksariyati
ontogenezda shaxsning shakllanishi qonuniyatlarini ochishga muayyan hissa bo’lib xizmat qiladi, amaliy va
nazariy muammolarni yechishda keng ko’lamda qo’llaniladi. Ammo “ontogenezda shaxsning shakllanishi va
rivojlanishi xususiyatlarini aks ettiruvchi nazariya yaratish mavridi yetib keldi” — deya ta’kidlagan edi o'zbek
psixologiya maktabi namoyandalaridan E.G'oziyev [2]. Keyingi bosgichda biz izlanishlarimizni
mamlakatimiz olimlarining ushbu mavzudagi ilmiy tadgiqotlari tahliliga bag ishlaymiz.
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MPOPECCOP-YKUTYBUNJIAPHUHT KACBUI KAMOJIOTH -
TABJIUM CUDPATHU KADPOJIATHU

bo3opoe A60ycoouk A6oypaiiumosuu,
Mup3zo Ynyebex nomuoazu Y30exucmon Muinuti yHusepcumemu
“Ilcuxonoeusn’” kageopacu Mycmaxkun U3NaHysuuUcu

Ywby maxonada npogheccop-yxumyeuunapnu xacouii Kamonomu 6a YHUHZ P3ued X0C NCUXOTO0SUK
Xycycusamaapu, npo@eccop-yKumysyuiapHute uul Qaoausamu, YHEOHAAp ONuw, UIMuu oapascaza 32a
oynuwiu xakuoa guxkpnap o6aén smunean. llpogeccop-yxumysuunaprune Kacoutl Kamoiomu axamusimu 8a
manaba éwnapea mavcupu, Kacoutl ouruMIapHu 6owKa Ganiap OULAH UHMeSPAYUAIAWAH X010a AHA0A
UIMUL MAOKUKOMAAPHU MAWKUL SMUtiua ouo uimuii puxpiap bepuiea.

Kanum cyznap: onuii mavium, npogheccop, Ooyenm, KacOutl KaMOIOMUHUHE ME30HNApU, KacoOull
eMYKIUK, MABAUM-MAPOUSL.

NNPOPECCUOHAJIBHOE COBEPILIEHCTBOBAHME INEJAI'OI'OB —
3AJIOI' KAYECTBA OBPA30OBAHUSA

B oannoii cmamve onucana npogeccuonanvuan 3perocmv npogeccopos u eé cneyuguueckue
NCUXONI02UYECKUe XAPAKMEPUCTIUKY, CNOCOOHOCTb NPOgeccopos K mpyoo8oll 0esmeibHOCMU, K NOJIYYeHUIO
36anUll, K NOJIYYeHU0 Y4eHol cmenenu. Jlaromcs Hayunvle 3aKNI0UeHUs O 8AHCHOCMU NPOPeCcCUOHANbHOU
3penocmu npogeccopos u GIUAHUU HA CMYOEHYECKYI0 MON00ENCH, Op2aHUu3ayuu OanbHetux HAyyHbIX
uccne008anuli 8 061acmu UHmMe2payuu NPoheccUOHANbHBIX 3HAHUL C OpYUMU OUCYUNTIUHAMU.

Kntouesvie cnosa: svicuiee obpasosanue, npogpeccop, ooyenm, Kpumepuu npogeccuoHaIbHOU
3penocmu, npogheccUoHanbHas 3penocms, 06pazoeanue.

PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF TEACHERS - GUARANTEE
OF THE QUALITY OF EDUCATION

This article describes the professional maturity of professors and its specific psychological
characteristics, the ability of professors to work, to obtain titles, to obtain an academic degree. Scientific
conclusions are given about the importance of professional maturity of professors and the impact on
students, the organization of further scientific research in the field of integration of professional knowledge
with other disciplines.

Key words: higher education, professor, associate professor, professional maturity criteria,
professional maturity, education.

Kupum. MamnakaTuMu3aa TabJIMM COXacujia IMenaror Kajpiap Tal€piam TU3UMHUHU sSHajaa
TaKOMIUIIAIITHPUII, €NIapra Xap TOMOHJIaMa &paaM KYpCaTHIl Ba OJIMA TabIUMHHUHT Oapua mpodeccop-
VKATYBUMIApHU (DAONUATHHN MYBO(UKIAIITHPHUIIL Ba COXa MYTaXacCCHCIAPUHUHT KacOWii Taiéprapivk
JapaXXKaCHHH OIIMPUINTa AIOXHIa YbTHOOP KaparwiraH. Onuid TabIMMHHHT MPOheccop-YKUTYBUMITAPHUHT
(haonauaTH MalaKKATIM Ba MachyJIUSTIUIUD Ba YHIArd Kyiunrad Basudanap ycud kenaérran €nr aBioHH
TapOWsJall WINUTa >KaMUSAT Ba JKAMOATYWIMK TOMOHHJIAaH YHTHOOpD KapaTWIMIIMHHHT HakKauap MyXUM
axaMmusTra srajiup.

V36exucron Pecny6mukacu Ilpesupentn IllaBkar MupsuéeBauar “bu3 TabiuM Ba  TapOus
TU3UMHUHUHT Oapua OYFuHIapu (GaoNusTHHH OYyTYHTH 3aMOH Taylabliapu acocujia TaKOMHJUIAIITHPUIIIHU
V3UMU3HUHT OWpWHYM Jnapaxann Bazudamus aed Owramuz”, — ne0 TabKUAJIATaHUICK, XKAMHUSITHMHU3
Xa€TUHUHT Oapua jkabXajapu SHTUIAaHUO OOpaéTraH XO3WPrH JaBpla MYTaXxacCHCHUHT 3aMOHAaBHM KacOWi
KaMOJIOTHHH IIAKUTAHTHPHUIIHUHT TICUXOJOTMK aCOCIapHHM YYKyp WIMHHA ypraHum 3apypatu ToOopa
oiTuHIIaO OOpPMOKIA.

XO03upru 1IapouTAa KAMHUATHUHT OJIMH TABJIMMHUHT MPOodeccop-YKUTYBUMIAp OJJIMra KysETraH
Tajmabyapu KyH cailmH opThO OopMoKaa Ba Oy TajmabilapHW amManaa TYFpU XaJl KWIHII Ba3udacu FOKOpH
cojlaxusaTra sra OynraH mnpodeccop-ykuryBumaapra Ooriaukaup. I[Ipodeccop-YKUTyBUMIApUMHU3 KaTOP
BasuQalapHy 1Ty KyHrada 0a>kapu0 KeJIMOKIa. YJap jKOHHM KelraHJa TAIllKWJIOTYH, Y3WHUHT FOKJIaMacHIaH
TalKapyd XoJulapaa Japc IOKJIaMajapHH OakapyBuM Xamjaa Tamadanapra kacOwil OwimMmiapuHu Oepud
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O6opamu. Tamabamap ypracuparu ¥3apo MyHOcCaOATIapHH TYFPH WyITa COJIa OJWINH, TMEJArorhK Xamoa
ap3ocu crudaruga MHCTUTYT Xa€TH (aOIHSITHHU YIOMITHPHIAA OEBOCUTA HINTHPOK 3TaaH, TajdadarapHHHT
oTa-oHajapu OwiaH wuuiam oiaud O0opaaM Ba >KaMOATUYWIMK ONAMIAA Mabpy3ajap YKuO, cyxbarmap onubd
Oopagu, Ownummap TarpuOoTUMCH Xamuaup. BasudanapHuHr my Kagap KYIUIMTH ONHH TabIMMHHHT
npodeccop-YKUTYBUMIAP OJAMIa Kysiaurad Tajgalnapy TymryHapauaup. MabiyMKu, NeAaroruk (Gpaomust —
KWLM MEXHATUHUHT 3HI' MypaKkka0 coxajapuiaH Oupuaup.

Omuit  TapnUMHUHT  Tpodeccop-YyKUTyBUMWIapu OomKka TabiuMaa  (GaonusaT  OpUTaETraH
VkuTyBUMIapaan ¢apkianud Typanu. Onuil TAbIUMHHAHT podeccop-YKUTYyBUMIAp HT MyXUM XHCIIATIaph
KacOuii OmmuMitapuHA OmmpHuO OopwIH, ¥3 KacOMHHM XypMaT KWJIMIIH, KacOura OynraH MeXpWHU HaMOEH
9Ta OJIUILH, WKTUMOUH KaBOOTApIMKHU IOKCAK Jlapaxkala XUC dTUILINAIND.

JHemak, >KaMHATUMH3Ta IOKOPH Japakagard KaapiapHH eTUIITUPUIIIA ONUH TabiuM mpodeccop-
VKATYBUMIIAPHU XHUCCACH KyAa KaTTa. Ymiap, Tamaba €nurapra xap TOMOHJIaMa YpHaK OYylia ONUIIA JTO3UM.
[Ipodeccop-yrkuTyBunaapHn KacOMH KaMOJIOTHHHHT HKTUMOWH-TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApUHH YPTaHHII
OyryHIM KyHHUHT non3ap0 Macananapuganiaup. Ilpodeccop-ykuTyBumnapau kacOuii KaMOJOTH AeraHia
HUMaNapHu Hazapaa tyramus? llpodeccop-yruTyBumnap y3napu KuM?- JeTaH caBoJuiapra ’kaBo0 TOMHIITA
Xapakatr KAjIaMus3.

[Ipodeccop-yxkurypunnap Oy oiuii Tabiumaa Tajadbagapra Kacouii Ouaumiap OepyBYM XamJia HIMHIA
caoxusaTra sra Oyaran myraxaccucimap. IIpodeccop (mot. professor - "ycros") - TamgkukoT4H EKH
VKATYBUMHUHT JTABO3UMH €KW WIMUN YHBOHU O0Ym0, y 16-acpman 0omumad pacMuii MaKoMu OUPUHYH MapTa
Oxcdopn YHUBEpCUTETH/IA YBJIOH KAIHHTaH.

[Ipodeccopuunr cranmapt "HmOpTpeTH" IOKOPH Japakajard Majakara 3ra OYJiIraH YHUBEPCHTET
VKATYBUMCH Ba Iy OwyaH Oupra (aH €KW CaHBaTHUHT MabIyM OWp COXacHJaru MyTaxacCuc OynraH
onuMIup. AMMO Oab3u MamitakatTiapia "mpodeccop” cy3u Y3UMHUHT KEHT JIOTHH MabHOCHHU CaKyiad KOJAH
Ba Xap KaH/al TabJIUM Myaccacacuaard Oapua YKUTyBUHMJIapra HucOaTaH Kyyuianuiaau [2].

Poccusina Ba xynmrmaa EBpoma mammakarmapuaa "mpodeccop” atamacu QaxaT yHUBEpCHTETIIAp Ba
WIMHA-TAIKIKOT WHCTUTYTIAPUHIHT FOKOPH Japaxkalii YKUTyBUmIapura HucOaran Kymuranmianu. AKII Ba
Kananana "accucteHt npodeccop” aramacu XaM KSHIPOK TaJIKMH KWJIMHAIM: y OOIIKa Hapcajap KaTopujaa
pyc JONeHTIapu OWiaH TaKKOCIAHAJWTAaH KyHH JlapakaJard YHUBEPCHUTET YKHTYBUMIIAPUTA XaM TETHILIN
Oynuimm MyMKuH; Oab3aH Oy €HIAIYB yMyMaH MHIJIM3 TWIMAArd €3ummManapnaa KaOyn KuiauHaau. Makrad
VKuTyBUMIIapuHd npodeccop aed artamr ojaT Tycura KUpraH JaBjiarTiap MaBxyn, Mmacanad, Wramms Ba
Wcnanus maktad YKUTyBUMIapuHU XaM npodeccop ned ararraau[2]. Bomika naBmariapaa sca mnpodeccop
OynuI y4yH, KOWAa TapuKacuaa, IOKOpUM WIMHN Japakara sra OYJIMIIMHTU3 Kepak. bynpall maxcHuUHT
KacOuii Baszudanapura nefaroruk um (Mabpy3a YKMII, Kypceiap sipaTHLI, aclHMpaHTiapra pax0apiuk
KWJIHIN), WIMUE (PaonusT (TaIKUKOT YTKA3WIl, SIHTM HATHXKAJTAQpHU HAlIp 3THII) Ba TabJIUM MyaccacacuHU
OolIKapuIa KAaTHALIMII KUPaau. YOy KOMIIOHEHTJIApHUHI HHCOMH "orupiurn" MyaiisH Myaccacara
0ofmuK. MaMMHA-TaAKUKOT HMHCTUTYTH NPOQECCOPMHMHI MENaroruk (GaoyiusTH ymody WIMHH-TaAKUKOT
WHCTUTYTHJIA CTaXEpIap Ba JIOKTapaHTiapra Qaos paxOapivK Kuiauil EKd OMpOH OMp YHHMBEpCHUTETIA
CUPTKHM Japc Oepuiiiad ubopat Oynuim MyMkuH. Pacmuii paBuiia "npodeccop” XaM J1aBO3UM, XaM WIMUN
YHBOHHMHI' HOMUJMD.

[Ipodeccop nnmuii yHBOHH OJIWH MTeJarOruK Maxopartra 3ra, WiIMAN IOTyKJIapra ara Oyiarad Ba JaBiaT
aKKpeIuTauusICUAaH YTraH OJui TabiuM Myaccacallapujia €KU OJIMM TabJIUM MyaccacajlapUHUHT TabJIMM
JacTypJlapuHU aMaira OLIMPYBYM WJIIMHMHA Myaccacanapla MeJaroruk M onud OopaéTraH MiaMui Ba
Mearoruk xoaumiapra Oepuianu. By yHBOHra napBorapiapra KyiuianuraH y3ura xoc TajaOnap Wi
CTa)k¥, HAIIIPJIAp COHM, YOII dTUJITAH JapCiIuKIap Ba YKyB-yCIyOui KyutaHMamap cCoOHUIaH noopar. Xo3upaa
npodeccop-YKUTYBUMIAp YHBOHJApU MablyM MyTaxaccUchuknap Oyitmua Oepuiran. "Ilpodeccop" cy3u
Oup BakTHHHT Yy3uga "damon Myraxaccucnuk Oyiinua mnpodeccop” YHBOHUHMHI TYJIMK HOMHHHHT
YMYMIBTHPO(D OTHITAH KUCKAPTUPWIHIIA OYiIuO, SracMHUHT (aoNHAT COXACHHHM Kypcataau. byrok
Bputanust Ba Muyutatiap XamaycTiurun Mamiakatiapuia “npodeccop” (MHMIM3 npodeccopr) YHBOHHIAH
¢doiigananum, KouJa TapuKacuia, kadenpa MyAupH Y4YyH MYymbkamiadrad[7]. Byiok bpuranusnga
"mpodeccop" neb6 arajmamuran Oomika aBo3uMiap €k (axpuit yHBOHIAp Mamxkya. Macaman, (Regius
Professor) kuposumuk npodeccopu Ba JIOHIOH YHHBEPCHUTET KOJUISKMHHHT OHI Ba MaHTHK (ancadacu
oyiimua (Grote Professor) mpodeccopu, Oxcdopa yuuBepcutermnunr (Wykeham Professor) moruka
npodeccopu, Jlonmon wukrucogmér Maktabu mnpodeccopu, JIoHIOH uKTHCOAMET Ba cuécar QaniIapu
MakTabu, (axpuii npodeccop, Hadakara yukkaH. Taakukordwiaap yuyH "mpodeccop €ku mpodeccopiap
»KaMoacH ab30cH'" JIaBO3UMHE (YHBOHH) XaM MaBXY/I.

Awmepuka Kymmma [ltatnapaa "npodeccop” neranga yHUBEPCUTET EKM KOJUIEXKIA apc Oepagurad xap
Oup KHWIIM TYIIYHWJIAOW, TAabIUM JKapaCHHTra jKan0 KWIMHTaH acHHpaHTIap OyHIaH MycTacHO. Yiapia
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"nmpodeccop" YHBOHHU JIaBO3UMIIAPH TabJIMM Myaccacajapd TOMOHMIAH TalWHIIaHAIW, yIla JIaBO3UMIIAP
MOWMUN Ba BaKTHHYAIMK OYmamu. Jlommmii maBo3umitap, YKWATYBUMWIHMKAAH TAllKapH, TaJKHKOT
MacCbhbyJIUSATHHY, IIYHUHTACK, YHUBEPCUTET KU KOJUIC)KHN OONIKAPHUILAA MINTUPOK STHIIHM Y3 HYUTra OJau.
“Accuctent-npodeccop” (assistant professor) Oy kuumk nmpodeccop

Homuent (associate professor) - kuunk mpodeccop cudaruma TaxMuHaH 5-6 HHILTHK MyBaQakusaTIn
UIIaraHgad cyHr OepuiaguraH Jj1aBo3uM. by naBosumm onaTna vmpaH OymIaTUIN XyKyKHUCH3 ymMpOox
nIapTHOMa OuiiaH Oepuiaiy.

ITpodeccop (full professor-unrnmzua Tyauk npodeccop) KeiMHTH, yIUMHYM Kagamaup. By maBo3um
XaM OJIIIMHTH JaBo3uMaa 5-6 ¥ myBaddakusTian unuiarangad kenH Oepmnaan. [Ipodeccop maBoznmura
TYIUK dra OYiaMIn Y4yH AOLCHT (CTaXIaH TallKapu) IOKOpPHIArd y4yTa MeE30H OVyiinya XaMm IOKOpH
KypcaTKUWwiapra sra OyIuIm Kepax.

I'epmanust yHHMBepcuTETIapuia YHBOH Ba HII XakKd S>KuUXaTuaaH ¢(apk KailyBud Oup HeuTa
npodeccopnap MaBxyd. Mkkura acocuiicn Oop - ynap JOMMHI, aMMO yiap TalMHIaHTaHAa Oab3uja
XaB(CU3IHK CHHOB MyAJIaTH OeIrniaHaIu:

Opnnuit podeccop (nemis Professor ordinarius) - ommii mpodeccop YHBOHH, MabiIyM OHp COXaHH
ndomanosun kadenapa (maboparopus, kadeapa) MyIupH JlaBozuMura sra Oynrad npodeccop. by maBozum
Hemuc Tapu@ toudacura C4 (€xu suru tapudaa W3) Moc Kenajau, NIYHUHT ydyH OyHmad npodeccopiap
"C4-npodeccopmap" ned arananm;

Baxruauanmuk mpocdeccop (nem. AuBerordentlicher Professor) — craBkacu miTar xagBanuia Kysia
TYTHITaH, JICKUH oJiuii mipodeccopra Oyiicynysun npodeccop. Tapud C3 (W2) Toudacura Tyrpu Kenaau.
Kynunva TagkukoTumiiap OMpUHYM HaBOATAa BaKTHHUYAIMK Npodeccop JaBo3uMura sra Oyiauinany, KeHuH
aca Oomrka yHHBepCcHUTeTAa Ipodeccop OYmum yayH.

Snonmsna Poccust  pmaBmatumard  mpodeccop  JIaBO3UMMIA  yXIIaml  HO3UIMSICHAup. by
YHUBEPCUTETIAPAary SHT FOKOPH WIIMHI Ba MEJaroriK JaBO3UM.

OJIMHraH HaTHXKajJap Ba YJIapHUMHI Taxjwid. FOkopupa kypuO YMKKaHUMH3AEK, Mpodeccop-
VKATYBUMIIAp WIMHN CAIOXUATra dra, Majakalli, FOKcak Maxopart sracuamp. lIpodeccop-yruTyBumnapau
KacOWii KaMoJIOTU JIeTaH/la MyTaXxaCCUCHUHT MabHAaBUH, MHTEIUIEKTYyall Ba KUCMOHHHA KOOWJIUSTIAPUHHHT
9HT IOKOPY PHUBOXKJIAHUII JaBpura TYrpu kemaad. [Ipodeccop-YKuTyBUMIapHH KacOMi KaMOJOTHHUHT DHT
MyXyUM HYHaJIWIUIapyu opacuaa KyHuaarwiap axpamud Typaau: KacOMi coxa, OWJIaBUH Ba WHCOHHA
MyHOca0ariap, IIaxciapapo MYJIOKOT, OojiajiapHu TapOusail, MabHaBUU-Mabpu(pUi OWIUMIIAPUHH
OLIVMPHIN, Y3-Y3MHU PUBOXKIAHTHPHUIN Ba ¥3-Y3MHM TaKOMWUIAIITHPHUII. YMYMHUH Tap3ia mpodeccop-
VKUTYBUMIApHU KacOWi KaMOJIOTUHMHT ME30HJIapu KyHuaarnda 0ynnd ynkamus:

o fOKopu MachynusaTiIn OYumI;

o llHCOHMapBapIMKHU HAMOEH STTUPHLL;

® IOKTUMOUH WyHanmumaa Gaon Oy

e QomKanap OwiIaH yiiFyH MyHOcabaTiiapra KUPHIIUIILL,

® {3MHU Y31 aHTJIANL TYIIYHHUIII,

e MabHABHUI MOKJINTH;

® OoIIIKaIapra TabCHp KypcaTa OJIHILL;

® KapaMJIMKKa KapIl TYyPHII KOOHIIHSITH;

® MaTOHATJIN OYIHIII,

e Baranu, Tabuartra Ba ousiacura OyiraH Mmyxa0d0aru;

® TypJId OMJIUMITapIaH Xabapop OYIuIim

® xacOuil uyKyp OMMMIIapra sra oYy

e TanabanapHy OWIINIIH, YIAPHUHT UYKU JYHECUHH TYIIYHA OJIHIITN

® IIAXCHUHT SIXJIUTJIMTH Ba X0Ka30J1ap

[Ipodeccop-yxkutyBunimapHu KacOWi KaMOJIOTHHUHI WyHanumuiap OyiWnda akpatnO KYpuO UMKHII
MyMKHH. AMMO, KacOuii OunrmMiiapra ara Oyiaran npodeccop-yKuTyBumiIap (GaoiusTiaa KacOuld KaMoJOTH
¥3u yctuaa unuiad, mMajakajgapuHu omupub Oopuimn Ounan Oenrmnanagu. Adcycku, OU3HM OJMH TabJIUM
npodeccop-YKUTYBUMIAPHH Xap TOMOHJIaMa IOKCAJIHMIINTa XU3MaT KWIaaurat, €K1 mpogeccop-yKuTyBUIHIIap
KacOMi KaMOJOTHHU aHUKJIOBYM ICUXOJUATHOCTHUK HIIJIAPHM TAIUKWUJI 3THUII Ba MCUXOKOPPEKLMS KHIMLI
XHM3MaT TypJapH €Tapiy dMac.

Xo3upru KyHzaa (aH-TEeXHOJIOTHUSUIAPHM KaJall pUBOKIaHAETraH OWp JaBpla IOKOpH Majakara ora
Oynran mpodeccop YKUTyBUmIAp KacOMH KMXATAaH IOKCAIUIINra XM3MaT KWIyBYM aHHWK YJI4OBra ora
Oyira” WIMHUM KUXaTJaH aCOCJIAHTaH JalWwiIap Ba WIMHUH W3JIaHUIITIAPHYU TaK03a KUIAIH.
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TapnmuMm TH3MMHA KaTTa HCIOXOTHap Oopaérran OWp BakTAa IOKOpPH Majakaimd mpogeccop-
VkuTyBuminap Hadaxar ¥3 xacOuil Ounmmmiapura sra OYiWINuM, ylapaa MabHaBUH-Mabpuuil OMIMMIapHU
PHUBOXKIAHTHUPHIL, HHCOHIAPBAPJIMK XapaKTepra dra OyiIraH mejaroraapHu eTUnTupu jgo3um. [Ipodeccop-
YKUTYBUMIIAP Y3UHUHT KacOWi OMIMMIIaApHHN WHTETpalsyIallrad Xouaa onuo OOpUIIHY Hynra KyHUIInMHU3
3apyp.

KacOuii eryknuk - Oy IIaXCHUHI KacOWil pPUBOXUIAHMIIMHHMHI OJATAa YHHUHI EMIMIAard oJamiap
SpUIIAJMTaH JAapaxkara MyBO(MKIUTH, KacOWH eTYKIMKHHHT acocwid Oenruiapu: KacOuid OWmuMIiIapHU
OJIMILTa KM3UKULI; SIHTH MabJIyMOTJIApHHU M3J1all TOIMIITa HHTWINIIN, KaCOMH KaApusTIapura sra 0yiaui Ba
KOOMITMATIAPHUHT (PAOTHSATATa MYBO(HKIATH.

Tanaba &umiapHu IOKCak XHUC-TyHFynapra sra, Oapkamod maxc cudaruaa TapOwsiam Hynuaa,
yT™Mumgan Ou3ra HacwO 3TraH yiayF MyTa(akKUpIapHUMU3HUHT WIFOP (PUKpIApUHH YPraHUIl — MYyXUM
axaMmusTra sragup. UyHKH yIapHHHT HIM-MabpuQar Ba TabIUM-TapOus coxacugaru OeHasmp (QUKpIapH,
0apKaMOJJIMK capu HYHANTUPYB-4M Fosulapyu OYryHTH ymyMmOamiap Tapakku€T ydyH, EIUTapHUHT XamMma
Hapcara KH3WKYBYaH, HW3JIaHyBYaH HIPOKIApH YUyH caiikainaek Oebaxo xasmHaaup. busHuHTr Oyrok
mytadakkupmapumuz A0y amm MOH-Cuno, Umom byxopwmii, Umom Motypyamii, XakuMm at-TepMu3uii,
Axman Sccasuit, baxoynmua HakmOanng Myxamman An-Xopasmuii, AOy Paiixon bepynwmii — xomycwuit
onuM, FOcyd Xoc Xoxub, Anumep HaBowuii kabu axa01/1apuMHU3HA Y3U On3ra HaMyHa 0yia onajy.

A0y Hacp ®opoOuithuar “®o3un omammap mmmaxpu’ acapuma Oy Oopamum Kyiupmaru ¢Gukprap
Oepwirad: “Xap Oup WHCOH ¥3 Tabmarm OWJaH IIyHIAW TY3WITaHKH, Yy SIIall Ba ONHNA Japakamaard
STYKJIMKKA SPUIIMOK YUYyH KYII Hapcaiapra MyxXTox Oymanu, y Oup y3u OyH7ail HapcalapHH KyJIra KUpUTa
olMaliiM Ba yjapra ara OYJauIl Y4yH NIyHAad HHCOHJIAP jKamoacura SXTUEX TYFHIAJAWKH, OyHIai
YKaMOaHWHT Xap OWp ab30CH YHUHT DXTHUEXKH YUyH 3apyp OyIraH HapcamapaaH OMpOpPTaCHHU ETHINTHPHO
Oepanu”. @opoOMIHHMHT WXTUMOHMM Macajanapra oup OyHaadl Qukp-mynoxasamapu “AKJI MabHOJIAPH
XaKua pucona’aa, “baxr-caogarra SpuIIyB Xakuaa’, « ApUCTOTENb KaTeropusiapura mapxjap» “HUxco an-
Yaym” HOMIIM acapjapyu Ba Typid MIapXJapAa XaMm yuypailau. VMIHCOHHMHI KamMoJIOTra 3pULIyBH Hynuja
€pmam Oepum Hadakar >KaMUSTHUHT, Oallku [aBiaT MHKECHIA XaM JHTHOOpra MOIWK SKaHIUTHWHU:
“JlaBnaTHUHT Bazudacu UHCOHIApHH OaxT-caonaTra onud Oopunp, Oy 3ca WIM Ba SXIIH aXJIOK EpaamMuaa
KYJIra KUpUTWIaAn GUKpPIapH OPKAIA OUJITUPTaH.

Xyaoca. [Ipodeccop-ykuTyBunnapHn KacOMil KaMOJIOTH WM Ba SXIIA aXJIOKKa 3ra Oymumm énuiapra
TabJIUM-TapOus OepHllia HUXOATIA 3apyp, UIYHHHT yY4yH XaM TabIUM-TapOusra MachylUsTIH OYIHIIHA
tanab xunaau. [Ipodeccop-YKUTYBUMHUHT KacOMi KaMOJOTHHHUHT MOXHSITH, TY3HJIHUILIU, MyaMMOJapy Ba
LIAKJUTAHUII MEXaHU3MJIapU WIMHH JKUXaTAaH ypraHuO OopHil jo3uM. 3aMOHABUM XAaETHUHI T€3 OKUMH
WHCOH YYyH SIHI'M MYaMMOJIAPHHM KEITUPHUO YMKapaau, MOC PaBHIIJIA SIIAl YYyH Xajl KWIMHHUIIH Kepak
Oynran sHru Myammomap maigo Oynamu. byryHru kyHaa npodeccop-YKUTYBUMHUHT KacOMH KaMOJOTH
KaMUATHUHT Oapya TabiIuM TH3UMUAA 0yiuimn 3apyp. Ly ca6abnu, MyTaxacCUCHUHT MaJlaKaCMHHU OIIMPHII
XKapa€HuAa y MyKappap paBHIIia 103ara KelaJurad MyaMMOJIapHu MyCTaKu1 paBuiiga MyBaddakuarin xai
KWINIITra TaREprapiiuK KypuIl YYyH OJIMH TAbJUMHUHI aHbAaHABUN MyaMMOJIAPUHU XaM, 3aMOHaBUN XaéT
MyaMMOJIApUHHA XaM Xall KWJIUIIHK YpPTraHWIIN MyXUMIUp. MyTaxacCHCIMTHIAH KaThW Hazap, Xap Oup
npodeccop-YKUTYBUMHUHT KacOuit Oypumumup. [Ipodeccop-YKUTYBUMIApUHUHT CYOBEKTUB XYCYCHSTIapU
¥3-Y3UHU aHTIaIy, oaxciapapo MyHocabatiapaa TYFpH HymaHManap KypcaTa OJHUIIA Ba Ma3MyHIIA XaéT
HYHaTUIIIapy KypcaTKu4Iapy OWjaH y3apo OOFMHMKAWD. YIApHUHT ¥Y3-Y3WHU TaKOMWJUIAIITHPHII HCTard
WHCOH TabMaThra XaJaH TallKapy WKOOMH Kapall MCUXOJIO0T MIAXCHHUHT eTYKJIMTUHY [aKJUIaHTHPHUIL YIyH
TYpJIM XWJI OKMOaTiIapra oMb KeJIMIM MyMKUH, Oy YHUHT axJIOKMH Aapaskacu OunaH xam Oornukaup. Oiaud
OoprwinaéTtraH MIMHHA  TaJKUKOTUMH3 MakKcaad MNpodeccop-YKUTYBUMHUHT KacOWH  KaMOJIOTHHHHT
MICUXOJIOTHK XYCYCHUSTIapy YHUHT camapaiiv (paoTusITHHUHT OMUIN cudaTraa YpraHuiayp.

Anadouérnap:
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PUBOXJIAHTAH XOPK MAMJIAKATJIAPUJIA OJINA TABJIMM BA MAKTAB
VPTACUJATY UHTET'PALIUSI XYCYCHUIA
Cauoosa 3unona,
Byxopo dasnam ynusepcumemu
MYCIAKUL U3TAHYEYUCU

Ywby unmuti maxonaoa onuil mavium Myaccacaiapunu Makmaonapea Oupukmupuui 8a YKumuud
cugpamunu aHada owupuwl, OUMUPYSYUIAPHU OAUL MABIAUM MYACCACAIaped KUpuul KypCamkuuiapuHu
axwunaw  xakuoa Guxp topumuaean. FOxopudacu cmpameeus acocuda MamMAAKAMUMU3IOA MABLIUM
MUSUMUHU STHAOAQ MAKOMUTIAUWIMUPULL, UIM-DAH COXACU PUBONICUHY dicadannawmupui makcaouda OTM ea
Makmab xamkopaueu uynea Kyuuiuwu, OyeyHeu KyHOAd VKY8UULAPHUHZ UCMEbOOOUHU AHUKAAWL, VIAPHU
V3napu Ku3uKaouean coxaea uyHammupuul 00a3ap6 sazugarapoar oupu cupamuda mywuHmupud o6epunear.
Lllynuneoex, maxkmab 6a yuusepcumem xaému ypmacuodeu acocuti apxiap 6a Kamoau Kuaub yiap
ypmacuoasu uHmezpayus 6a MOCIQuUuL OYUua Oav3u MYIOXA3anap OPUMUIeaH Xamod XOpuoic
MAMAGKAMAGPUOA MABAUM MUSUMU  MAPAKKUEMU Xamoa ONull MAaviuM 6a maxmabiap ypmacuoazu
unmezpayus KaHoat mMaxcaoiapoa 6a KaHOau CMpamezusiap acocuoa MAWKUL SMUIAHIUK mapuxuea
HA3ap CONUHSAH.

Kanum cyznap: xang maviumu, musum, Heamusim, KAOpusm, NCUXOTO2US, UICIUMOUL, waxc, oma-
OHa, ghap3and, 0000, axiox, uHmezpayus, MapakKuém, éw asnoo, maiaoba, YKyeuu, XOpuniCutl Mmavium, oauli
MABAUM, UIM-Dan, Tuyell, MaKxmao, uHcmumym, yHugepcumem, maiaoa.

Ob UHTEI'PALIMUA BBICHIEI'O OBPA3OBAHMUSA U IIKOJI B
PA3BBUTBIX 3APYBEKXHBIX CTPAHAX

B Oannoii Hayynou cmamve paccmampusaemcsi NPUCOEOUHEHUE BbICUUUX YUeOHbIX 3a8e0eHUll K
WKoOIaM U OdalbHelluiee NOGbIUUEHUEe KaAyecmed Npenoodasanus, ViyyuieHue noxkazamenei Hnpuéma
8bINYCKHUKOG 8 Gblcuiue yueOHvle 3a8edenus. Ha ocnose viuieusnodcennol cmpamecuu 00bsACHAEMC s KaK
00HA U3 HEOMJIOJNCHBIX 3a0ay OabHelluee CO8ePUIEHCMBOBANIE CUCTEMbl 00PA308aHUS 8 Haulell CMpaHe,
VCKOpeHue pazeumusi 00nAcmu HAYKY, HATAHCUBAHUE COMPYOHUHECMBA MeHCOy BbICUUUMU YYeOHbIMU
3a6€0eHUAMU U WKOLAMU, BbIGIEHUE MALAHMIUBLIX CIYOEHIO08 Ce200Hs, U HANPAGTIeHUe UX 8 00IACmuU UX
uumepecos. Takoice 6biLIU NPUBEOEHbl HEKOMOPbLIE PASMBIUULEHUSL 00 OCHOBHBIX PA3IUYUAX MENHCOY WKONIOU U
VHUBEPCUMENCKOU JCUSHBIO U CNOCODAX UHMe2payuu U a0anmayuu Mexcoy HUMU, a Maxdice Obliu U3yyeHsl
Mamepuansl 06 UCMOPUY PA36UMUsL CUCTHEMbL 00PA306ANUSL 8 3APYOEIHCHBIX CMPANAX U YETsX U CIMpPAmeusix
UHmMezpayuy Mexcoy 8blCUUM 00PA308aAHUEM U WKOJIBL.

Kntouesvle cnoea:. zocyoapcmeennoe obpazosanue, cucmema, 0OWecmso, 3HAUeHUe, NCUXON02us,
coyuanbHoe, Yenosex, pooumeib, pedEHOK, MAHepbl, IMUKA, UHMeZpayus, paspabomka, Moio0oe noKojeHue,
cmyoenm, Y4eHux, UHOCMpaHHoe 06pazosanue, gvicuiee 00pa308amue, HAYKA, Auyell, WKONa, UHCMUmym,
VHUBEpCUmMem, CIyOeHm.

INTEGRATION BETWEEN HIGHER EDUCATION AND SCHOOLS IN DEVELOPED
FOREIGN COUNTRIES

This scientific article discusses the accession of higher educational institutions to schools and further
improvement of the quality of teaching, improving the rates of admission of graduates to higher educational
institutions. Based on the above strategy, it is explained as one of the urgent tasks to further improve the
education system in our country, accelerate the development of the field of science, establish cooperation
between higher educational institutions and schools, identify the talents of students today, and direct them to
their areas of interest. Some reflections were also made on the main differences between school and
university life and the ways of integration and adaptation between them, as well as the history of the
development of the education system in foreign countries and the goals and strategies of integration between
higher education and schools were studied.

Keywords: public education, system, society, meaning, psychology, social, person, parent, child,
manners, ethics, integration, development, young generation, student, foreign education, higher education,
science, high school, school, institute, university.
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Kupum. V36exncron Pecny6mmkacu ITpesumentu IllaBkatr Mupsuéees 2021 inmaaunr 23 aBrycr
KyHHM XaJK TabJIMMH TU3MMHUHH PHUBOKIAHTHPHIL, MEAATOIVIAPHUHI MajakacHd Ba >KaMHUATIArd Hy(Qy3uHU
OLIMPHIL, €1I aBJIOJ MAbHABUATHHY IOKCAITHPHILI Macajalapyura OarvIuIaHTaH BUJEOCENEKTOP HUFUITHIIHAA
YHUBEPCUTET Ba HHCTUTYTIAPHHU MakTa0iapra OMPUKTHPHIUILN YKTUPHITaH d]IH.

YHUBEpPCUTET Ba MHCTUTYTJIAPHU, YJIApHUHI Kadeapa Ba JeKaHATIAPUHU MakTadaapra OMPUKTHPHII
JI03UM. SIbHM ynap MakTaOJIapHU «OTAJTHKKA OJMUII»MIApU KEpak, SHAM MakTad uiM (akaT XaJlK TabINMHU
BA3HPIUIU KM YKUTYBUMIAPHHHT 5Mac, Xap OMp Y30EKMCTOH OJAMHUHMHT Napiy TallBMIIMTa, KyBOHUY
Kalifycura — yMyMMHJUIAT FOMYILINTa aiJIaHMOFH 3apyp», - JeIU JaBiaT paxoapH.

bupuxtupunran makrabiapaa YKuTuII cudaTHHM sSHaJa OLIMPHUII, OUTHUPYBUMJIAPHU ONHUN TabJIUM
Myaccacajapra KHpHUII KYpCaTKHWIApHHU SXIIMJIAll Xakuaa Maktad paxOapiapuHuHr (QUKp Ba
MyJoxXa3ajapyd THHTIaHgu. Maskyp Makrabmapra Moc (akynpTeT Ba Kadeapainap OWPHKTHPHIHO,
yHHMBepcuTeTna (aHiap KeCUMHIA YKUTYBUMJIAPHUHI KacOMM Maxopatu Ba yjapra METOOUK €paam
KypcaTHIl OpKaJd MalaKaCHHU OIIMPHILN, YHUBEPCUTET Mpodeccop-YKUTYBUMIapH Ba MakTad
YKUTYBUMIapu “YCTO3-IOTHUPA~® THU3MMHUHHM JKOPHM STHII XamJa IOKOpH HaTwKara SpHINraH MakTad
VKATYBUWIAPUHN  ““YHHBEPCUTCTHUHT (axpwii VYKATYBUMCH ~ MaKOMHTa KyTapuil Ba  MOJIIHHA
par0aTiIaHTHPHUIL Macaanapy aTpodanya MyxokaMa KHIHHIH.

IOkopuaarn crparerusi acocuga MamjIaKaTUMH3Aa TablIHM TH3UMUHHU SIHaJa TaKOMWUIAIITHPHUIIL,
niM-(haH cOXacH PHUBOXKHMHM >KafamtamTupuin mMakcaauga OTM Ba makTabd XaMKOPIWTH Hynra KyWHIII.
HapxakukaT, OyryHI'M KyHJa YKyBUMJIAPHUHT UCTE€BHIOIMHH aHUKJIAL, yIapHH Y3Japu KU3UKaIuraH coxara
HyHantupu aon3ap6 Bazudanapaan oupura ainaHau.

BuznuHr QukprMu3ua MakTad Ba YHHUBEPCUTET Xa€TH ypTacuIaru acocuil ¢apkiap Ba KaHaad Kuino
yllap ypracuiard MHTErpanys Ba MOCHAIIHUII OYinya 0ab3u MyJI0Xa3aJapUMHU3HU YbTUPOQ 3TUIIHHU >KOU3
ne6 Ownauk. by sca Makrabma Taxcuin onaérraH €Il aBJIOAMMHU3 YYYH Y3 KeJaKaKJIapuHU Oenruiad
OJIMIIUTAPH YUYH XU3MAaT KWINAIIA MyMKHH.

OJIMHraH HaTH)KaJlap Ba YJAPHUHI TaXjIWiau. by yuyH aBBano OuM3 XOpmx Mamiakariapuiaa
TabJIUM THU3UMH TapakKUETH Xamaa OJHMM TabjiMM Ba MakTaOnap ypracugard HHTerpauus KaHzaai
Makcajyiap/ia Ba KaHJald CTpaTerusuiap acocuja TAIlKWI STHITAHJIWK TapuXura Ha3ap COJMIIHM KOU3 Je0
oK. Typiu MamiiakaTiapara MakTad TabJIuM TH3UMIIAPH:

DpaHuus

Xo3upru (paniry3 ypra TabiuM TH3UMH, KynruHa EBpomna mMamiakatiapy TH3UMIIApU CHUHTapH, y4
0ockuyman nbopar - oonutanruy (6 éunan 11 émrava) Ba ypra (koywtex - 11 €uiman 15 €mrayua), keiiuH 3ca
munert (mumeit - 16 émpan 18 €mrava). 6 émpan 16 €mrava Oynran Oonanap y4yH IaBjiar CTaHAAPTHIATH
TabJIUM MaXOypuiiaup. JlaBnatr MakTabuaa TabJIiuM Oernysl, aMMO XyCYCHI allTepHaTHBAIap MaBXKY/I.

Xycycnit Maktabnap acocaH Tanmabamap ydyH TYylaHaau, JIGKHH XYKymMaT TOMOHHJAH KaMpPOK
YeKJIaHTaH - IIyHUHTACK, ONTHPYBUMIIAPHU AaBJaT HAMyHACHAAru JUILIOMIap OuiiaH TabMUHIaiau. Jasnat
OmiaH MyHOcabaTiIapura Kypa MakTaOJapHUHT UKKW TYpU KypcaTHiTaH: cyOcuausuianrad (SOus contrat) Ba
cyocummsicus (hors contrat).

Xycycnit MakTabmapia YK Kyrnad oMuwniapra OOFIHMK, aMMo, yMyMaH onranaa, EBpomana xyna
TakuKIanran smac. [lyHmaai Kuanb, SHT KaJWMIH Ba 9HT 3yiuTa Maktabmapuman oupu - (Ecole de Roches)
2011 #iunga ykyB wumu yuyH 30000 eBpora TeHr Oynran tabiuMm. Opannusimarn MakrabnapHuar 80%
JIaBIATHUKUIIHP.

11 €mmpa OoumtanFud MakTabOHM Tyratran €m Qpasily3niap ypra TabJIMMHUHT OMPUHYM OOCKHYHU
XucoOIaHraH KoJulexkra ykuiura kupuinaad. Kommexna gapciap Teckapu TapTHOIa: YKyBUM OJITHHYH
cuH(dra Kupaau; TYpT WWIIaH CYHT YYMHYM YpuHHH drajutaiiin. KelinH sikyHuil Ba O6apua cuH(uap ydyH
MaXOypuid - MKKM HHJI JaBOM dTaguraH JHLeH OOCKWYM Kenagu. JIMIeWrTapHUHT MKKUTa acoCHd TypH
MaBXyZ - YMyYMHUH Ba TEXHOJIOTHK, JIEKHUH Xap Oup Tomdaga kymmad npodwiiap Ba MyTaxacCHUCIUKIAP
MaBXya. A¥puMm nuneinapna UXTHCOCTAIITHPWITaH (amiap cudaTHga adpoHaBTUKA €KW KOCMOHABTHKA
KaOM JacTypliap TakJInug STUIAIH.

Hasnat (¢ppaHiy3) THINIAH IMTUXOH OMPUHYN CUH(pAAH KEHUH Xeu KaHAai NCTUCHOCHU3 YTKa3WIaaH.
Ym0y TecTHUHI ©Oaxocu OakanaBp OOCKMYWAA MMTHUXOH TOINIIUPHIINAA XHcoOra omuHamd. Oxupru
"OouTupyB" Kiaccu (TepMHMHA) OakajaBp HMMTUXOHJIApH OWJIaH sIKyHJIaHaaud. SIKyHUH WMMTHXOHIa
Tal€prapauk Kyaa XUIAWN, YyHKA YHUHT HaTWXalapd yHUBEPCUTETIapra KUpHUIIJa XUcoOra OJHMHAIU.
YMymMmaHn onranaa, y4 HWUIMK JULeiaa ppaHIily3iap HKKaJacu XaM Y3JapuHUHT Oyna)kak KaCOMHU TaHIamira
Kapop KWINIIAIU Ba Y3IApUHUHT AapakaJapuHHU OOIIKajgapra KypcaTHIIaaW, Kelakakaaru mMaprada ydayH
KaHTalIup cYpoBIiap 1000pHIIaIn.
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I'epmanus

Byrynru xyHna ['epMaHusiga TabiuM TU3UMH aH4Ya XWIMa-XWI Ba 0ab3M TaxXJIMITIHIAPHUHT (PUKpHUYa,
YHYAJIUK JEMOKpaTHK 5Mac. HeMuc MakTa®d TU3MMHHUHI TaHKMIYWIAPH, OJaTAa, OOJaHWHT KelaKarnHU
TAHJIAIIHUHT acOCUN TaHJIOBH OONIIaHFWY MakTabla amaira OMMPWIMIINHK TabKUAIalauinap, 4yHKU
KeHMHYQINK, arap OWIAHUHT MMKOHMATIAPH JacTiad sSXIIM MakTad TaHjalra MMKOH Oepmaca, y Xosiga
anuta OYIHI XKyna KHAWH, Jesipiid AIMKOHCH3.

lynnai kumm6, [epmanusgaru 6onutanFuy Maktad 6 éupnan 10 émrava (bepnun Ba bpannenOypria
12 émmraua) Oomamapra TabiauMm Oepann. Y epaa Oomamap VKW, xucoOmami, €3uml, TaOWAT Ba TapUXHHU
Vpranagunap. bommanruy maktaOnap ypracuzaru apkiaap acocaH cMH(GAAH TaIKapy MaIIFyJIOTIapHUHT
MaBXyaiaurd Ba cudaru Omnan Oornuk. KeiimH ypra makTaOHMHT HaBOatu kenaau sbHu 10 émman 19
¢mrava. By epaa makra®d TypuHM TaHjam MakTad TaBCHUSICHTa, OTa-OHAJAPHMHT XOXMILIUra, MakTad
Japakacunaru Oaxosapra, IIyHUHTJEK KUPHUII MMTHUXOHJIApU HaTWXajapura Kypa xap OuUp YKyBUM Y4yH
WHIUBUAYAIAND.

I'epmanusia ypra MakTaOMapHUHT TypiIapyu Kyiugaruuap:

1. bouutanruuy maktab (Hauptschule) - 5-6 #wumnk ykuim yayH MyIDKalaaHradH Ba KacO-XyHap
MakTabuna KeHUHTY TaléprapiInKHy Tanad K,

2. Pean makta6 (Realschule) - 6 fiunrava yxum ydyH Ba pean Maktadaa YKMII HaTKamapu Oyitnda
OJIMHTaH 3HT I0KOpH 0ajl ¥pTa MakTaOHUHT I0KOpY CHUH(Hra, KEHMHWH 3ca YHUBEPCUTETTa KUPHII UMKOHUHU
Oepanm;

3. DHr MycTaxkaMm TabauM ypra Maktad (Gymnasium) Tomouuman oepraanu - 0y epaa ypranuim 8-9
Wun qaBoM 3Ttanu. ['MMHA3Ms y4Ta acocuil MyHauin OyHnuYa UXTUCOCAIITaH; TyManuTap dannap (Tuiap,
amabuér, caHbpar), WKTUMOWH (WKTUMOWH (aHmap) Ba TexHUK (Tabumii QaHmap, MaTeMaTHKa,
MYXaHIUCIIHK). YKHUIIHU TyraTraHAaH CYHT YpTa MabIyMoOT Tyrpucuaary gumiom (Abitur) Gepumanm.

Yuby yu Typra Kymmmmua paBuIiga, ymymui maktabmap (Gesamtschule) xam maBxyn - yiaap
TMMHA3Us] Ba XaKUKUHA MaKTaOJApHUHI TYpJIHM XYCYCHSITIApHUHMA OWMpiaiuTHpUO, cusra XxaM HMHCOHMH, XaMm
TEXHUK TabJIUM OJMII MMKOHMHH Oepamu. [laBmaT MakrabnmapuaaH TalIKapW, AaBjiaT HaMyHacHIarua
cepruduKaTiiap onarna AWHWUN €KW dnMTa OYNraH XyCycwid MakTa0yiap TOMOHHJAaH XxaMm Oepuiau.
lepmanusimarn  xycycuii MaktaOyap (gaBiaT MakTtaOjapuaa Oemyin TabiuM KyTHIMOKAA) (paHily3
MakTalnapura KaparaHja KUMMAaTpOK - IIYHUHT y4yH HyQy3Iu HeMmMHuc MakTtalOiapuna YKyB WHIMHHHT
ymymuit Hapxu TaxmMuHaH 40000 eBpOHU TalIKWIT KUIIAIH.

Byrok bpuranus

Bpurtanust ypra makrabu, sxtumon, Fapouit EBponmamaru sHT y3ura xoc TapIuM THU3UMUAWp. Ba
IIyHTa Kapamai, 3XTUMOIIL, 3HT Hydy3mn - PISA Tectu Typunan karsu Hazap, bpuranus Makradnapu OyTyH
nyHE OVitna® ykyBumsapHu Yy3ura xand xuinaau. byrok bpuranusina tasaum 5 €mgan 16 émrava Oynran
Oapua (ykapomap yuyH MaxOypuiiaup. TabIMMHHHT UKKUTa CEKTOPY MaBXya: JAaBiuatr (Oemys TabiuM) Ba
xycycudd (mymiuk MaktaOmap, #wnura 40-50 munar AKUI mommapu Typaam). bynman Tamkapw,
BputaHUsHUHT Typiu KHCMIIADHHUHT TabJIMM TH3UMIIApH ypracuia karrta dapk Oop: AHTIus, Yaic Ba
[umoinuii Upnanausna Outra TabiuM Typu Marxky, LlloTnanaus aca 6ormika Taptud. byrok bpurtanus ypra
MaKTaOMHHUHT SHT XapakTepiu TypiapuaaH Oupu Oy MmakTaO-uHTepHAT OYnub, y ypra acpmapra O6opud
Takajajau. DHAW MakTaO-uHTepHaTiap "apucTokpaTtuk" oOpycura sra. Ym0y MakraOiapiaH TalikapH,
folmKa KyIia® TabiuM Myaccacalapu MaBxyld. YKyBUMIADHMHI EmMra Kapab ymap Kyiugarmiapra
OyuHAIU:

1. YMymrabaum Maktabiapu - "Oonanap Ooruacugan MakTaOHM OuTHUpyBrava';

2. Xap Oup émparn MmakraOjap: TauépiioB Makrabjmapu - 2 €mmadn 7 €mrada Oyiaran Oosamap
Ooruanapu, Oy epzia MyHTa3aMm Oonanap Ooruacu cuH(uapura Kapamai, YKUII Ba €3WII ypraTuiagu, KHIUK
MakTabmnap - 7 €mgan 13 émrava 6ynran oonanruy MakTadnap. Maxcyc Tect, yMyMuil KUpUII UIMTHXOHH,
ynapcu3 00mIKa Myaccacanapra Wy Enuianm.

[yHuHTACK, MyKOOHI TH3UM MaBxXy/[l - 4 émyiad 11 émrada 6ynran OonuranFuy MakTad, KeHHMHIaIIK
¥pra makTab Gocknumra ytum. Keiinn ypra MakrabaaH KeinH katTa MakTad kenanu - y epaa 13 €mpman 18
€mraya Oynran ycmupiap ykuiinunap. By epna Gonanap GCSE MMTHXOHIApUHM TOMIIUPHIN YUYH HKKH
WHIUIMK YKUIIaad, YHOaH KeWWH sSHa WKKA Wammmk gactyp: A-Level éxm xamkapo Oaxamasp. Ilapasen
tnzumaa Oy €m 11 émrava Oynran OonamapHU YKUTaAWTaH ypTa MakTad TOMOHHIAH "KoruiaHraH". Byrok
Bpuranusinarn yHuBepcuTeTIapra KEHHUHTH KUPUII YYyH SKyHHA Oaxonap ONTHHYM cuH(} Ae0 aTananu,
WKKA WAUTAK F0KOpH Kypc (16-18 ém).

Bpuranusna yrun Oonanap Ba KU3/Iap y4yH aloXyAa TabJIUM OJIMII aHbaHACH XAIHM XaM MYCTaxKam
aman KO kenmokna. By, aliHukca, aHbaHaBUlI MaKTaO-WHTEpHaTIap AyHECHAA SKKOJN HaMo€H Oynanu,
YIapHUHT akcapusaTu "amoxuma". bupok, "sHru aBmox" MakTabW KynmuHYA apanamTapriagd. bemyn ypra
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TabJIUM, aj0aTTa, HaBjaaT TOMOHHMIAH Kadonarianany, ekuH (['epmaHus kadu) myBaddakusaTin Mapradba
yayH cu3 "TyFpu" MakTaOHU TYTaTUIINHTU3 Kepak. AMMo OyHIail MakTabiap aHbaHaBHH paBUIINA XyCyCHI
6ynu6, Oy oTa-oHanapra *KyJa KUMMartra TyLiau.

Bytox Bputanusima maxOypuil TabauMm 16 €mrada O6ynran Oonanmap yuyH aman Kunaau. Keinn (A-
Level 1an KeiinH) TabINM KPEANTIAPH TH3MMHM MILIAl Gouuiaiinu. Ypra Maktab GHTHpYBUMCH 3ca Huiura
kamuga 21 MuHT (YHT MaoII OJaguTaH WII KOHUra sra OyIraHIarnHa yjaapHU OepuirHu Oomuraian. Arap
OyHnail nm 6ynmaca, 60KHU KaiTapull apT IMac.

AKLI

Kymmma rtatnapaa Oonmamap ydyH MakOypuil TabJIMMHH OOIDIAIl MYAZATH Ba €M mTaTra Kapaod
¢dapk kunanu. bomanap tapnumaM 5 émnan § €mrada Oonurakiny Ba yHu 14 €mpan 18 €mrava Tyraramu.
TaxmuHan 5 émmma amMepukamuk Oonanmap OomutaHFud MakTtabra, Hon cuH(ra (Oonamap OoryacH)
O6opanunap. bap3u mratnapaa Oy HOn cuH( MaKOypHil SMac - aMMO Jespiu 6apdya aMepuKalInK Oolaiap
Ooruara Oopanunap. llynunaraek, AKIlIna Gonanap 6oryanapu MaBxyZ Ba yjiap TOM MabHOJa "MakTabraya'
neb aranajy.

Bormnanruy makrabmap (cua(] Maktabmapu €xku ruUMHA3usuap) omartaa 5 €mman 11 ékum 12 €mmraga
Oynran Oojamapra TabauM Oepann. brup YKUTyBUYM TacBHPHI CaHBAT, MyCHUKaJaH Tamrkapu Oapya (haHmapHu
(MaTemaTnKa, YKUII Ba E3WII, MMJIO Ba JYFAaTHH SXIIMIAINTAa KapaTHUITaH) Yprataayd Ba KHUCMOHUN TapOus,
Kalicu MaiurynoTiaap xaprana Oup KM HKKM MapTa YTKa3uiaaly.

Vpra maxrtabnap (Ypra MakTabmap, ypra MakTabmap éku ypra makTtaGmap), Kouma Tapukacuma, 11
€uiman 12 €miman 14 €mrava Oynran Oomanapuu - 6 €ku 7-maH 8-cuHraua ykuramu. by epma Outra
VKkuTyBuM OutTTa (anman aapc Oepamu. Tanabanap MareMaTHKa, MHIVIA3 TWIH, TAOUUH (aHiap, WKTUMOUN
(harmap (KyMHYA KaxXOH TAPUXWUHH ¥3 WUUTa OJIaJH) Ba KUCMOHMNA Tal€prapiuk OVitnda mapc onHmuiapu
kepak. Tanabanap ojaTia yeT TWIApW, CaHBAT Ba TEXHOJNOTHs Oyiinda OMp €KMW MKKUTA CHHQHH Y3I1apH
TaHJIalauIap.

Vpra makra6 Kymma Illtatnapaark ypra TabIMMHAHT OXHPIH GocKHun 6y1u6, 9 nan 12 cunpraua
aBOM 3Taju. Ypra MakTab/a yKyBUMIAp 3 CHH(IAPHHY aBBANTHIAH KYpa ePKMHPOK TAHIAILIAPH MYMKHH
Ba (pakaT MakTa® KeHramy TOMOHWJaH OeNTHIaHTaH cepTU(UKATIAIl Y9yH MUHUMAJ ME3OHJIapra xaBoo
Oepurm kepak. OnaTna MUHEMAN Tajgadap:

1. 3 ¥inn tabuatnryHocuK (Oup Huin kuMe, OHOIIOTHS Ba (PU3UKA);

2. 3 #iun MaTemaTHKa, anreOpa WKKHHYM Kypcurada (YpTa Ba oNMii MakTadiap/a MaTeMaTHKa,
ojarna, OUpHHYM Kypc anreOpa, reoMeTprs, HKKHHYM Kypc anreOpa, TaxJui Ba MaTeMaTHK TaxJIUIra
KupuIira OYIMHaIM Ba 1Ty TapTHOAA YKUTHIIAIN);

3. 4 WHIIHK agaOueT;
4, 2-4 ik wxtumowutit annap, onarna AKII Tapuxu Ba cuécatu;
5. 1-2 Ak )KUCMOHUHA TapOusl.

Kynruna 0Oorika MyaccacallapHUHT KUPHUII KOMIAHHWSCH TYJIUKPOK MACTYPHH, NIy KymiagaH 2-4
WWJUTMK 4YeT THiIuHM Tanad kuiaau. Tanabanap y3nmapu Oomika cuH(JIapHU TaHjalniapu kepak. Mxtuépuii
cUH(IApHUHT 0IaTHI TYTUIAMH KyHuarnya:

1. Kymmmua dannap (craructika, nHGopMaTuka, arpod-Myxut pannapn);

2. Yer Tuyuapu (acocaH wcnad, ¢paHIly3 Ba HEMHUC, KaMUJa SITIOH, XUTOW, JIOTWH Ba IOHOH
TAJUIAPH);

3. TacBupuii canbat (paHrTacBup, XalKanTapoluuIrK, poTorpadus, KWHO);

4, Vitnn canbati (TeaTp, OPKECTp, PAKC);

5. Kommrorepnap (kommrorepaan GhoijanaHull, KOMIFOTEp rpaduKkacH, BeO-1u3aiiH);

6. Hampuér (xypHanucTuka, TMIHOMaHU TaxpupJian);

7. XyHapMaHAYMINK (€Foura WIyIoB OepHIl, aBTOMOOHUIAPHU TabMHPIIALL).

Vpra MakTab/a, aitHAKCa CYHITH MKKM it nuuza, Tanabanap (Advanced Placement) mmruxonmnapura
€xu xaynkapo OakajaBpra Ta€piaHMII y4yH Japc OJMIILIapW MYyMKHH. benys jaBiat MakraOyiapu acocaH
JEeMOKpaTHK Tap3J/ia caillaHraH MakTa0 KeHraluiapd TOMOHWAAH Ha30paT KWIMHAAW, YJIAPHUHT Xap Oupu
MakTab OKPYTHM YCTHAAH IOPHCIUKIMATA 3ra, KalCH yerapajap KyNuH4Ya TyMaH €KU IIaxap dsrapanapura
TYFPH KelaJu Ba Xap Oup nmapaxagaru Oup Eku Oup Heuyra MakTaOHU MonMsUIamTHpagd. Makrtad
KeHrauiapu MakTad VKyB peKacHMHM Oenruwiaiad, YKUTYBUWIApDHM ENaiigd  Ba  AacTypiapHU
MOJMSUTAIITHPUINHN Oenrunaiian. MakrtaOnap ydyH Myl acocaH Maxalulnii (IIaxap) MyJK COJHFHAAH
OJIMHAIW, IIyHUHI y4YyH MakTaOJIapHUHT cudaTd KYI JKUXaTAaH yH Hapxjapura Ba OTa-OHaJIap SAXIIH
MakTabyap yayH KaHda COJIMK TYIIalra Tauép IKaHIUTrura OOFIINK,.

Bonanapaunr taxmunan 85% naBnaT maktabiapuna Ykuiian. KodranmapHUHT akcapuaTH XyCycui
MakTabyiapra Oopaad, yJApHHHI aKCapHATH TUHHAIUP. XaTTo OyTyH MamiakaT Oyiaad VKyBUMIapHU
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TYIIafigurad MakTaO-MHTepHATIap MamBkyna, Mmacaigan, New Hampshire mrarnuaunar Exeter maxpummarn
Phillips akanemusicu. Ym0y makrabaapaa yxumr itara S0000 AKII qoutapuHu TanKul KATaau.
dunaauaus

Ounnsaausna xap Oup O0oia MakTabraya TabJIMM OJIMII XyKyKura sra, Oy Oona 6 €mra TyiaraHuaa
OomaHaan. Makrabrada TasauM MakTad €ku Oomanmap 6ordacua, onjiaBui Ooanap 6ordacuia Eku OOIIKa
MOC ’KOi/1a ONMHUIIN MyMKHH. By MyHHnnnan Oomkapys oprand TOMOHHIAH XaJl KWIMHAIH.

Bona 7 émmna MaxxOypuii TabiuMHU Oonutaiiau Ba 16-17 émna tyrainu. JlaBnar Oemyn OornutanFuy
TabMUMHU Kadomariaiigu. byHra tabmmm, napcnmknap, madrapiap, acocuit oduc Kuxosigapu, MakTabma
OBKaTJIaHWII XaMm Oemyn kupaan. WHrnmm3 tuawmam Ypramwmm 3-cuH(pmaH Oomvranany; 4-cuH(pma Ooma
uxtuépuil 4et TunuHU (PpaHily3, HeMHC EKU pyC) TaHiIalau. 7-cuHpaa MaKOypuil IBe TUIMHHU YpPTraHHUII
OouaHaau.

Acocuil MabIIyMOTHH OJITAaHIAH CYHT, Tajgabaiap TaHJIOB KWINIIIAPH Kepak:

1. UxTucocnamrupuirad TabJIdM OJIHIL, IIyHJAAH CYHT MYTaxacCHCIHMK OYiW4ya WIUIAIIHU OOILIam
MMKOHHATH MaBxKyJ. YKyB jkapaéHu kac6-xyHap makta6napuna (Finnish — ammatillinen oppilaitos) amanra
ONIMPUIIAIN: XyCyCaH, UXTHCOCIamTHpHiIran Maktadbaa (Finnish — ammattiopisto), cus maprHoma G¥iirua
MaJiaka OIIMPHIITHHU XaM Tarnamuaru3 mymkus (Finnish — oppisopimuskoulutus);

2. Onuii TapIMM Myaccacajlapura KMpUII YYyH KUAAWN Tan€prapiuk KypuwiaérraH ypra makrtadna
YKUIITHE J1aBOM STTHPHIL. YpTa MakTaGra Gopajuras Tanabanap eTapiida IKOPH TaiEprapiuK 1apakacHHy
Kypcatunuiapu Kepak (Oonuranrmd MakTabma omuaran  GPA  Tail€prapiMkHA  HaMOWHWII  ATalu).
OunanaHausa JMied OWTHUpYBUMIApU aOUTYypUSHTIAPIUP - YpTa MakTad YKyBUYmjIapu OYaraH Xosja
XyXOKaTiapHH YpTa MakTabaa TOMIINPHIIIA TH.

OuunHANAAA YpTa TAbJIUMHUHT alpuUM TypJapy y4yH "AIIUPUH TYJIOB" aMaquETH MaBXKy.l: JaBiaT
MakTabnapuia Aapciaukiaap Oemys TaKauM ITUIAIH, YpTa MakTaba ylaapHu cOTUO ONUII Kepak - Oy iuimra
500 eBpoHM TalIKWI KWiagy Ba OyTyH MUKIOp OYIUINN Kepak. OMp BaKTHUHT Y3uJa TYJlaHaiu. XyCycui
MakTabnapra Kencak, TapiuM iunura 30-40 MuHT eBpo capdianay Tanad Kuiaim.

Xopu:Kui TABJIMMHHHT a()3aJUTHKIAPH

Kymuunuk Xopwkaard OJMM TabJidM TH3MMH Y3 MamJlakaTjapura KaparaHja SXIIUpOK Je0
XHcoOIalan, aMMO KaMYHJIMK HUMa yYyH DKaHJWTHHU Ouilagu. Acliiia BaTaHIaH TallKapuaa sKoiamraHn
MamJlakaTra Kapa0, TabJuM OUp KaTop y3ura xoc ad3ayuimkiapra sra Oy MyMKUH:

1. TabauMm jxapaéHMHU caMapayyd TallKwi ATl Yer aijga YKUIMHUHT Xap XWI Typiiapud OujaH
TaHUIINO YMKKAHWHTH3IAH CYHT, CU3 YPraHWII Kapa8HH CU3 YpraHTaHWHTH3/IaH aH4Ya camapajupok OynraH
MaMJIaKaTHA ~OWIMO OJIMIIMHTU3 MYyMKHH. Mmwcon yuyH, Tanaamap Fap0 YHHUBEPCUTETJIAPUHU
TaHJIATaHJIapuaa, yinap YKUII y4dyH y epra Oopaauiap Ba OyHH TYIMK (UAOHMIMK OuiaH amaira
OMpHUIIAAU. Y epjard YKATYBUMJIAPDHUHI HMCTHUKOONM XaM IIApKHUKWTA KaparaHja aHya sSxIod. Yiap
MAOLIHUHI KaMJIUTH €KH YKYB peXacu TajaOJiapuHu OaskapuIl sMac, Oalky ¥3 OMIMMIIapHHM Tajabanapra
VTKa3uIl Xakuga KaWrypMoKaa. AWHaH MaHa W1y y3ap0 MOTHBAIMS MYXUTH Ba OWIMMIa HMHTHIIHMII
TanabanapHUHr Hadakar AWIUIOM OwiaH, Oanku Owimmra Tyna Oom OwiaH OWUTHPHUIN IXTUMOJIMHH
CEe3WJIapIM Japaxkaia OUTHPAIH.

2. JIMIUIOMHUHT XaJlKapo TaH OJIMHHUIIN. Arap KMUYUK OUp YHUBEPCUTETHUHI MYXaHIUCIHUK JUIJIOMH
CU3HHM XaXOH Japa)kacHjaard MyxaHAucra aimantupMaiam neb yinacanrus, EBpoma éku AKIIHUHAT Hrprk
VKyB IOpTJapHja OJMHraH jJapaxa, anbarra, Mapraba Wynuaa sSHIU SUIMKIAPHA oudaju. MexHar 0o30pu
TypJid MaMJIaKaTJIADHUHT TabJIUM THU3MMIIApHIAH SIXIIKW Xal0apAop, LIYHHMHI Y4yH yHH "nmeBopra ocuO
Kyium'" ydyH ONMHTaH WIMHH Japaka OYHEHMHT OWpoH OMp ’kKoimga sAXmM Wi OWjaH TabMHHJIAII
HUCTUKOOJUIaprHU KadoaTiiaMain. Arap ¥3 JaBIaTUHIM3 TU3UMUA MIyHaai OYiica, 4eT 31 TUIUIOMH OuiiaH
yiia xam, 4eT 3J1/1a XaM Kapepa KWJIHII OCOHPOK SKaHJIUTHUra aMUH OYJIUIINHTU3 MyMKHH.

3. Mamnakatna KOJMII Ba HOUIAl MMKOHMATH. XOPWXKHH IUIUIOM MamilakaTaa NpodeccHoHam
cudarnaa y30K BaKT KOJIHMII UMKOHUATHHU YH Oapobap ommpanu. "Ch3 y epfia Xed KuMra Kepak smaccus"
JeTaH KeHI TapKajdraH (Qukpra Kapamai, Kymiad MamiakaTiap 4YeT OJIUIMKIApHU artaiinad xand
KWIMOKAanap: Macanal, Janus ucTuxOoim OuTHpyBUMIapHH "Kyira onum" Ba KeWWH yiapHu JlaHus
KOMIaHMUIApHTa UIITa >KOMIAIITHPHIN YIyH Maxcyc nacTypuu nmra tymupau, AKI yauBepcuretiapu y3
OMJIMMJIApUHH OIUPHII YYyH KyIIMM4a Kyd capdiuamoxaa. outupyBuwiap xa€rna ¥3 YpHUHH TONHWIIH Ba
Oup HeuTa MapTada UMKOHUSTIAPUHH TaKIH() KWIMIIK MYMKUH Ba MyBad(dakusaTiu riodan KoMIaHUsIIap
(dpaHIy3 NOIUTEXHUKA TUITIOMUTa 3Tra MyXaHIUCIapHH &iamra Tanép.

4. HOkopu Oomnutanfuy Maoll. XOPWXKHH TabIuMIa capMosi KUPUTHUILI OfaTAa KUMMaTra TyLIaju,
JIEKUH Kyn Xoiutapra Oy ¥3 camapacuHu Oepagu. YUer snparu 3Hr KaM OOLUIAHFUY MII XaKH CU3HUHT
MaMJIaKaTHHTH3aH Oup Heda OapaBap roKopH Oynumm MyMmkuH. Macaman, Mapkaswuii, [llumonuii EBpona
€xu AKII Ba Illapkuii Epoma, Poccus Ba MJIX namnatiapu ypracugaru (GpapkHH aHUK KYPHUIIHHIH3
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my™mkuH. [y Omnan Oupra, BaTaHWHU TapK STHUIIHM peXalallTHPMAaraHiap y4yH XOPIIKUH JUIIIOM Xam
karta OoHyc Oynmumm MymkuH. Mm OepyBumiiap XOpWXKHA Majakara 3ra WITYWIAPHU KaApiamaad Ba
yIapHU SHAJAa KyJail MeXHaT MIapOUTIapy Ba IOKOPU Maolliap OWIIaH xKaad KAIHIIa i,

5. bebaxo Taxpuba. JlapakagaH Tamkapu, 4eT 3Jra YKUII YYyH KETraH Xap Oup KHUIIM Y3ura Xoc
Hapcara ora Oymagu: SHrY MyXUT/a SIIall Ba MYJOKOT KHJIMII TakpubOacu, ¢olgany anokaiap Ba XaéTui
KyHUKManap. YeT snaa TabiauM, rapuyu OWp OWIMK WMHIJIN3 THIIM KypcH O¥ica XaM, XaKMKaTaH XaM OHTHH
y3rapTupaiad, TypJad XWJl MaJaHuil Ba pyxuid kenuO uumkuim OynraH omamuiap OwiaH KaHAald MYJOKOT
KWIUIITHA YpraTtaan Ba XaéTHUHT SHTH KUppalapuHu 04n0 Oepanu.

Xynoca. Xymoca KuiuO alTranza, Fosl IIyHJIAH HOOpPaTKH, FOKOpHIA KaWlJ OJTWITaH XOPIDKUH
WHHOBAllMSJIApHH Y3 MaMJIaKaTUMM3[a YKHII IIapTIapuHU XucoOra onraH xonija ad3audk cudartuiga
KYPUILIUMU3 - TAbJIUM TapaKKUETHUIA STHTUYa OOCKWYTa KYTapWIMIITHYE TabMHUHJIAIIA MYMKWH. bu3 ynapnan
¢doiinamannb TM3MMra sHru4Ya €HIAITYB XaMma MakTad Ba ONMH TabhJIUM XaMKOPIUTHHU PUBOKIAHTHPHII
OPKaJIM TabJIUM-TapOusl xKapaCHUHH STHT'Y OOCKUUTa KYTapUINIINHN TAabMHUHIAIIMMA3 MYMKHH.

Anadouérnap:

1. V36exucron Pecny6mukacu Ilpesumentu Illapkar Mupsuéees 2021 imnHuar 23 aBrycT KyHH
XAJIK TabJIMMHU THU3UMHUHU PHUBOXJIAHTHPHUIL, T[IE€AArorjiapHUHI MajlaKkaChu Ba KaMUATAArnu Hy(by3I/IHI/I
[0J010710) 500118 S| aBJIOA MabHAaBUATHHU IOKCAJITHPHUII Macaiajiapura OarnmnuIaHrag BUOEOCEIIEKTOP WUFUIIAIIH.
https://uza.uz/uz/posts/maktab-talimini-rivozhlantirish-umumkhal-arakatiga-aylanishi-23-08-2019.

2. https://lex.uz/docs/5085999.

3. https://lex.uz/docs/4545884.

4. Tekaligne T. Factors affecting the effectiveness of clustering school program in teaching learning
process: The case of Yeki Woreda and Teppi Town Cluster Schools (Unpublished Masters Thesis). Addis
Ababa University. Addis Ababa, 2013.

5. Giordano E.A. School cluster and teacher resource centres. UNESCO: International Institute for
Educational Planning. — Paris: 2008.
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HUQUQ-TARTIBOT ORGANLARI PSIXOLOGINING KASBIY KOMPETENSIYASINING
SHAXSIY KOMPONENTINING TUZILISHINI O‘RGANISH

Elov Ziyodullo Sattorovich,

Buxoro davlat universiteti Psixologiya va
sotsiologiya kafedrasi o ‘qituvchisi,

psixologiya fanlari bo ‘vicha falsafa doktori (PhD)
Ismatova Feruza Alisher qizi,

Buxoro davlat universiteti 2-bosgich magistranti,
Buxoro viloyat Vobkent tuman

11-umumiy o ‘rta ta’lim maktabi psixologi

Ushbu magolada huqug-tartibot organlari psixologining kasbiy faoliyati kasbiy kompitensiyalari
o ‘rganilgan. Huqug-tartibot organlari psixologining kasbiy faoliyatining huqugiy tartibi, kuchli xarakteri,
kasbga doir qobiliyatlarning rivojlanganligi, faoliyatning o ‘ta og'‘ir sharoitlariga moslashuvi, kasbiy
mahorati, malaka, ko ‘nikmalar, stress holatlari va ularni yengish, yuridik mehnatning ijodiy xarakteri,
shaxsiy javobgarligi kabi reflektiv yo ‘nalishdagi asosiy psixologik xususiyatlarini ochib beriladi.

Kalit so“zlar: shaxsiyat, psixologik talablar, huqug, stress, affekt, kasbiy komponent faoliyat mahorati,
kasbiy qobiliyat, ko ‘nikmalar, malaka, ichki ishlar organlari xodimlar psixologik tayyorgarligi, profilaktika.

W3YYEHHUE CTPYKTYPBI JUUYHOCTHOT'O KOMIIOHEHTA IMTPO®ECCUHOHAJIBHOM
KOMIIETEHIUMHA IICUXOJIOI'A IIPABOOXPAHUTEJIBHBIX OPT’TAHOB

B oOanmoti  cmamve  paccmampugaromcsi  npogecCUOHANbHblE  KOMREMEHYUuu  NCUXono2d
NPABOOXPAHUMENbHbIX 0peaHo8. B cmamve ocsewaiomes npagogou NopadoKk NpoheccUoHalIbHOU
desamenbHOCMY — NCUX0N02d  NPABOOXPAHUMENbHLIX — OP2aHO8,  CUNbHbIL — Xapakmep,  pazeumue
npogheccuoHanbublx CHOCOOHOCHEN, NPUCNOCOONIeHUE K YPE3BbIYALHO CONCHBIM YCIOBUAM OesimelbHOCU,
npogeccuonaibHble HABbIKY, KEAMUDUKAYUS, HABBIKU, CMPECccosble Cumyayuu u ux npeooojieHue,
MEOpUECKUll  Xapakmep 10puOuUdecKkoll padomvl, JUYHASL OMEEMCMEEHHOCHDb.  BbISAGIEHbL  OCHOGHLIE
NCUXOT02UYECKUE 0COOCHHOCMU PehIeKCUBHO20 HANPABTIEHUS.

Kntouesvle cnoea: auunocms, ncuxonozuueckue nompeOHoOcmu, npaso, cmpecc, aghgexm,
npopecCuoHaIbHbILL KOMNOHEHM, HABbIKY, NPODeCcCUOHAbHbIe CNOCOOHOCMIU, HABBIKU, K8AIUPDUKAYUS,
ncuxoaoeuyecKas n0020MoBKa COMpYOHUKO8 OP2AHO8 HYMPEHHUX 0ell, NPODUIAKMUKA.

THE STUDY OF THE STRUCTURE OF THE PERSONAL COMPONENT OF THE
PROFESSIONAL COMPETENCE OF A LAW ENFORCEMENT PSYCHOLOGIST

This article examines the professional competences of the psychologist of law enforcement agencies.
The legal order of the professional activity of a law enforcement psychologist, strong character, development
of professional abilities, adaptation to extremely difficult conditions of activity, professional skills,
qualifications, skills, stress situations and overcoming them, creative nature of legal work, personal
responsibility the main psychological characteristics of the reflective direction are revealed.

Key words: Personality, psychological requirements, law, stress, affect, professional component,
skills, professional ability, qualifications, psychological preparation of employees of internal affairs bodies,
prevention.

Kirish: Huqug-tartibot organlari deganda bugun, jamiyatning turli gatlamlari bilan munosabatda
bo‘ladigan soha vakillari ko‘z oldimizga keladi. Ish jarayonida huquq sohasi vakili duch keladigan turli
ekstremal vaziyatlar, munosabatlar, albatta, xodimdan alohida kasbiy ko‘nikmarni talab giladi. Shu o‘rinda
hugugni muhofaza giluvchi organ xodimlari va ularning kasbiy kompetensiyasi bugun psixologiya sohasi
oldidagi yana bir murakkab vazifalardan hisoblanadi.

Asosiy gism: Ichki ishlar organlari psixologining kasbiy kompetensiyasi — bu mutaxassisning shaxsiy
xususiyatlari va kasbiy kompetensiyalarining kasbning obyektiv talablariga tizimli muvofigligi hisoblanadi.
Quyida biz ichki ishlar psixologining kasbiy kompitensiyaga oid 10 ta bo‘limini ko‘rib o‘tishimiz mumkin.
Jumaladan:
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L1.Ichki ishlar psixologining kashiy kompetensiyasi modeli mutaxassis shaxsining emotsional-irodaviy,
intellektual, kommunikativ, motivatsion sifatlarini, uning o‘zini o‘zi anglash xususiyatlarini, shuningdek,
ishbilarmonlik muloqoti, moslashuvchanlik, qaror qabul qilish kabi kasbiy kompetensiyalarni o‘z ichiga
oladi. Bundan tashqari o‘z-o°zini rivojlantirish, natija uchun ijtimoiy mas'uliyat, shaxslararo tushunish,
kasbiy ishonch, stressga chidamlilik, xodimlarni rivojlantirish kabi xususiyatlarni ham ko‘rishimiz mumkin
bo‘ladi.

2. Ichki ishlar psixologining kasbiy malakasi modeli mutaxassisning ish profiliga qarab o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Ichki ishlar vazirligining Psixologik va jismoniy terapiya markazi psixologining kasbiy
kompetentsiyasi, birinchi navbatda, o‘z-o°zini anglash, intellektual, hissiy-irodaviy, motivatsion fazilatlarni
0‘z ichiga oladi mutaxassis shaxsi va qarorlar qabul qgilish, natija uchun ijtimoiy mas'uliyat, kasbiy e'tiqod
kabi professional kompetensiyalar hisoblanadi .

3. Ichki ishlar boshqarmasi hududiy bo‘linmasi psixologining kasbiy kompetensiyasi, eng avvalo,
mutaxassis shaxsining kommunikativ, emotsional-irodaviy, motivatsion, intellektual fazilatlarini hamda
moslashish, shaxslararo tushunish, stress kabi kasbiy kompetensiyalarni nazarda tutadi.

4. Ichki ishlar organlarining psixologi - bu kasbiy faoliyati ichki ishlar organlari tizimini
insonparvarlashtirishga va o‘z xizmat faoliyati davomida u bilan munosabatlarda bo‘lgan xodimlarga va
shaxslarga psixologik yordam ko‘rsatishga qaratilgan mutaxassisdir.

5.Psixolog uning faoliyati ko‘p jihatdan shaxsga va u ishlayotgan jamoaga maqsadli ta'sir gilishini
aniq bilishi kerak. Psixolog oliy ta’lim muassasasini psixologiya mutaxassisligi bo‘yicha tamomlagan,
shuningdek oliy ma’lumotga ega bo‘lgan va belgilangan tartibda psixologiya bo‘yicha maxsus
tayyorgarlikdan (qayta tayyorlashdan) o‘tgan shaxslar hisoblanadi.

6. O‘zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligining ta'lim muassasasi psixologining kasbiy
kompetentsiyasi, birinchi navbatda, o‘z-o‘zini anglash, mutaxassi sshaxsining kommunikativ, intellektual,
motivatsion fazilatlarini va o°z-o°zini anglash kasbiy kompetentsiyalarni nazarda tutadi.

Huqugni muhofaza qilish organlari xodimlarida kasbiy faoliyat jarayonida shaxsga doir psixologik
talablar mavjud bo‘ladi. Bu talablar uning kasbiy faoliyatini to‘g‘ri tashkil etish, kasbiy mahoratini oshirish
magsadida qo‘yiladi.

Ichki ishlar xodimining o‘z sohasiga doir qobiliyatlari bo‘lishi va xodim oz ustida ishlab qobiliyatlari,
malakasini oshirishi lozim bo‘ladi. Hugugni muhofaza gilish organlarini hayotdagi kasblari sifatida tanlagan
fuqgarolar, ishga gabul gilinguniga gadar ma'lum darajada rivojlangan fazilatlarga ega bo‘lib, buni amalga
oshirishni qgobiliyat deb bilishadi. Huqugni muhofaza qilish organlarida qobiliyat muammosi quyidagicha
namoyon bo‘ladi:

1.Qattiq irodaviy fazilatlar, faollik, magsadga muvofiglik, uyushgoglik, mustaqillik, gat'iyatlilik,
jasorat, xavf-xatarga, xavf va muvaffagiyatsizlikka qgarshilik, o°zini-o‘zi safarbar qilish gobiliyati;

2.Mulogot qobiliyatlari: mulogotga kirishuvchanlik, ochiglik, ochiglik, xayrixohlik, tinglash
qobiliyati, suhbatdoshning so‘zlariga e'tibor berish, odamlarni tushunish, odamlarni o‘ziga jalb qilish
qgobiliyati;

3.Sabr-toqgat, matonat,vazminlik, o‘zini tutish, o‘zini tuta bilish:

4.0¢ziga bo‘lgan ishonch, erkin muloqot, yuqori samaradorlik;

Mazkur qobiliyatlar har bir xodimda mavjud bo‘lishi va faoliyati davomida rivojlantirib borishi,
huqugni muhofaza qilish organlari faoliyatiga ijobiy tasir etib, faoliyatni yanada aniq va adolatli bo‘lishiga
xizmat giladi.

Muhokama va natijalar Jahon psixologlari tomonidan olib borilgan kompleks tadgiqgotlar natijalari
shuni ko‘rsatdiki, tartibsiz ish wvaqti, huqugbuzarlar bilan doimiy alogada bo‘lish, jinoyat va
huqugbuzarliklarni bartaraf etish, uni oldini olish uchun aqliy va jismoniy kuchlarni to‘liq sarf qilish
zarurligi  organizmning funksional zaxiralarini kamaytiradi. Ularning ruhiy va jismoniy charchashi
organizmida turli salbiy o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi. Bunday holatda ichki ishlar idoralari xodimlarining
ruhiy sohasiga, ularning stressga chidamliligi va ekstremal sharoitlarda faoliyatga psixologik tayyorgarlikka
bo‘lgan yuqori talablarni belgilaydi. Huqugni muhofaza gilish organlari xodimlari boshga soha vakillariga
garaganda tez-tez kundalik ishlarida xodimning ruhiyatiga stressli ta'sir ko‘rsatadigan qiyin va ba'zan xavfli
psixologik vaziyatlarga duch kelishadi. Binobarin stress omillariga uzog muddatli ta'sir gilishi, hayot uchun
doimiy hayotiy tahdid mavjudligi, hayot uchun xavfli shikastlanish ehtimoli katta ekanligi, travmatizatsiya
nafagat kasbiy tayyorgarlik darajasiga, balki shaxsning psixologik fazilatlariga ham yugori talablarni
go‘yadi. Ekstremal sharoitlarda ishlashda psixologik tayyorgarlik juda muhim hisoblanadi.

Xodimning ruhiy holatini va harakatlarini tartibga sola olmasligi, 0‘zi uchun ham, boshqgalar uchun
ham salbiy va ko‘pincha jiddiy oqibatlarga olib keladi. O‘zining xatti-harakatlarini boshgara olmaslik
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odamning ushbu atrof-muhit sharoitlariga ijtimoiy-psixologik moslashish gobiliyatini pasaytiradi va uning
hayotiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishga jiddiy to‘siq bo‘ladi.

Ichki ishlar organlari xodimlari ish faoliyatida stressga sabab bo‘luvchi ko‘plab omillar mavjud.
Jumladan notinch hududagi xodimlarning psixologik holatiga sezilarli ta'sir ko‘rsatadigan stress omillari
orasida quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin: Jinoyatchi shaxs bilan muloqot, jinoiy ishlarni ochish
jarayonlari xizmat jarayonidagi turli to‘siqlar, jismoniy va ruhiy shikastlanishlar, kasallik hayotiga xavf
tug‘diruvchi vaziyatlar, uyqu va bedorlikning biologik ritmini buzilishi (tunu-kun xavfsizlik zarurati);
doimiy uy sharoiti yo‘qligi, ta'minotning etarli emasligi (ozig-ovqat, asbob-uskunalar, qurol-yarog, o‘q-
dorilar); og‘ir va xavfli xizmat uchun etarli darajada moddiy rag‘bat bo‘lmasligi, yangi muhitlarga moslasha
olmaslik, sotsial munosabatlarda nizolar, hushyorlik, gattiq intizomiy muhit va boshga holatlar stress
holatlariga sabab bo‘ladi.

Shu nugtayi nazardan, xodimlarning psixologik o‘zini o‘zi boshgarish texnikasi va usullarini
o‘zlashtirishi zamonaviy davrning o‘ta dolzarb vazifasidir. Psixologik jihatidan kuchliroq, dushmanga
(jinoyatchiga) garshi kurashni yaxshiroq bajara oladigan, nafagat jismoniy va aqliy zaxiralarini ogilona
boshqaribgina qolmay, balki psixologik holatini magbul darajada ushlab tura oladigan xodimlar katta
yutuglarga erishadilar. Shu bois ularning faoliyatida psixologik barqarorlik muhim o‘rinda turadi.

Xodimlarning salbiy omillarga garshi kurashish uchun yangi qobiliyat va imkoniyatlarni izlashiga
bo‘lgan katta ehtiyoj, o‘zlariga va atrofdagi voqelikka nisbatan ijodiy munosabat, psixologik metodlarni
(individual va guruh terapiyasi, ijtimoiy-psixologik trening, meditatsiyalar va boshqalar) qo‘llash, psixo-
emotsional holatlarni tartibga solish uchun noqulay hayotiy holatlarning zararli ta'sirini engish va huqugni
muhofaza qilish organlari xodimlari shaxsi bargarorligini shakllantirishga yordam beradi. Huqugni muhofaza
qilish faoliyati yuridik xodimlarning kasbiy mahoratiga yuqori talablarni qo‘yadi va bu doimiy ravishda
oshib boradi. Shu bois kasbiy mahoratni shakllantirish, xodimning malakasini oshirish mutaxassisni
tayyorlashdagi eng muhim vazifalardan biri bo‘lib, uning yechimi kasbiy tayyorgarligining asosiy mazmuni
va usullarini belgilaydi.

Xulosa: Kasbiy malaka, bilim ganchalik muhim bo‘lmasin, xodim avvalambor ish jarayonida
ko‘nikma va malakalarni egallab borishi lozim bo‘ladi. Ko‘nikmalarning Xxususiyatlari: tezlik, aniglik,
tejamkorlik (minimal kuch va energiya sarfini hisobga olgan holda bajarish), mexaniklik (harakatlar
texnikasiga e'tibor garatmasdan ijro etish), stereotiplilik (takrorlash paytida bir xil ijro), konservatizm
(o‘zgarish giyinligi), ishonchlilik (buzg‘unchi omillarga garshi kurash) kabi xususiyatlarni oz ichiga oladi.

Kasbiy mahorat - g‘ayrioddiy qiyin vaziyatlarda mutaxassis tomonidan o‘zlashtiriladigan
muvaffagiyatli professional harakatlarning murakkab usuli hisoblanadi. Bunday vaziyatlarda harakat
gilishda ulardan foydalanish uchun mutaxassisning bilim va ko‘nikmalarini maxsus tayyorgarligi bilan
birlashtirish, agliy tarbiyaga tayanish lozim bo‘ladi. Malakada avtomatizm elementlari mavjud, ammo
umuman olganda u doimo ongli ravishda amalga oshiriladi.Malakadan fargli o‘laroq mahorat tafakkurni aniq
va faol ifodalaydi. Agar ko‘nikmalar standart, deyarli bir xil, takrorlanadigan vaziyatlarda ishonchli va
samarali harakatlarni ta'minlasa, unda mahorat - nostandart, takrorlanishda bir-biridan sezilarli farq giluvchi
mashg‘ulot davomida xodimning xatosiz harakat gilishini ta’minlaydi. Ular mutaxassisning mashg‘ulotlarida
shunday ifodalanadiki, u vaziyatning o‘ziga xosligini o‘rganishi va tushunishi, unga etarli darajada garor
gabul qilishi, harakatlarning tartibi va usullarini vaziyat hagigatiga mos kelishi uchun o‘zgartirishi,
magsadga eng yaxshi erishish uchun o‘zini boshgarish va kerak bo‘lganda tuzatishlar kiritishga yordam
beradi. Mahoratda doimo ijodkorlik elementi mavjud bo‘ladi.

Uning bir gancha xususiyatlarini ko‘rishimiz mumkin: vaziyatning yetarliligi, mazmunliligi,
egiluvchanligi, bajarilish tezligi, ishonchliligi, vaziyatga baho bera olish mavaffagiyatni ta’minlash kabidir.

Huqugni muhofaza qilish organlari xodimlarining kasbiy va psixologik tayyorligi huqugni muhofaza
gilish organlari xodimlarining kasbiy va psixologik tayyorgarligi bir gator tarkibiy gismlardan iboratdir.

Kasbiy psixologik bilim. Ular xodimlarining odamlar, guruhlar psixologiyasi, huquq va tartib
holatiga ta'sir giluvchi psixologik omillar va uning kasbiy faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan boshqa narsalar
to‘g‘risida zaruriy xabardorligini anglatadi. Bu asosan mavhum psixologik bilim emas, balki huquqiy
faoliyatning o‘ziga xos xususiyatlariga moslashtirilgan, "muammolarni hal gilishda" tushunish va mazmunli
foydalanish uchun asos bo‘lib xizmat qiladigan "ishlaydigan" bilimdir.

Kasbiy psixologik ko‘nikmalar. Bular organ xodimlarining va yuridik shaxslarning professional
mutaxassislari tomonidan o‘zlashtirilgan huquqni muhofaza qilish va huquqni muhofaza qilish faoliyatidagi
psixologik jihatlarni amaliy ko‘rib chiqish usullari. Ularning eng muhim uchta guruhi mavjud:

Analitik-psixologik ko‘nikmalar - rejalashtirilgan va davom etayotgan kasbiy harakatlarda
psixologik tomonni ko‘rish qobiliyati, uni to‘g‘ri tahlil gilish qobiliyati, uning roli va harakatlarga ta'sirini
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to‘g‘ri baholash qobiliyati, kasbiy psixologik asoslarni qabul qilish, to‘g‘rilash va amalga oshirish qobiliyati
va qarorlari.

Taktik va psixologik ko‘nikmalar — bu taktik ahamiyatga ega bo‘lgan psixologik harakatlarning
o‘zlashtirilgan usullari. Ular kasbiy psixologik bilimlarga tayanadi, lekin ular bilan chegaralanib qolmaydi va
mutaxassisning huqugiy muammolarni hal qilish jarayoniga Kiritilgan psixologik harakatlarni amalga
oshirish qobiliyatini o‘zlashtirishida, shuningdek huquqiy harakatlar samaradorligini oshiruvchi psixologik
metodlardan foydalanishda ifodalanadi (kuzatuv, tekshirish, so‘roq qilish, shaxsiy tergov va boshgalar).

Texnik va psixologik ko‘nikmalar — organ xodimlarining asosiy psixologik vositalarini egallashini
tavsiflaydi: nutqli, nutgsiz. O‘z ishining ustasi to‘g‘ri so‘zlarni tanlash va so‘z birikmalarini tuzish, ularni
tegishli emotsional rang bilan talaffuz gilish, yuzga mos ifodani berish uchun mimikalardan foydalanish,
pozitsiya va kerakli ifodalilik, o‘zini kerak bo‘lganda aqlli va bilimidan to‘g‘ri foydalana olish.

Kasbiy rivojlangan psixologik fazilatlar — kasbiy va psixologik tayyorgarlikning ushbu uchinchi
komponenti huquqni muhofaza qilish organlari xodimi faoliyati uchun alohida ahamiyatga ega bo‘lgan,
ammo tajribada va o‘quv jarayonida kasbiy rivojlanishni olgan turli xil psixologik fazilatlarni (bilish
jarayonlari, sezgilar, idrok tafakkur, xotira, irdok va boshqalar) o‘z ichiga oladi.
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BOSHQARUV FAOLIYATIDA QAROR QABUL QILISHNING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Tilavov Muxtor Xasan o‘g‘li,
Buxoro davlat universiteti
Psixologiya va sotsiologiya kafedrasi o ‘qituvchisi

Boshgaruv jarayonida qaror gabul gilish rahbarning eng asosiy sifatlaridan biri hisoblanadi.
Boshgaruv uslublaridan vaziyatga qarab foydalanish ko ‘nikmasini har bir rahbarda shakllantirish lozim
bo‘ladi. Buning uchun rahbar barcha boshqaruv uslublarini puxta egallagan bo ‘lmog‘i talab etiladi.
Fikrimizcha, bunday tadgiqotlarning o ‘tkazilishi boshqaruv psixologiyasi fanini yangi ma’lumotlar bilan
boyitgan bo ‘lar edi.

Kalit so‘zlar: qaror gabul gilish, xavotirlanish, boshgaruv, boshqgaruv uslublari, rahbar, personal,
tashkilot, boshqaruv ko ‘nikmalari, bilish jarayonlari, liberal, demokrat, avtoritar, individual psixologik
Xususiyatlar.

MCUXOJOI'MYECKUE OCOBEHHOCTH NNPUHSATHS PELLIEHUI B
YHPABJIEHYECKOM JEATEJBHOCTH

Ilpunamue pewenuii 6 npoyecce ynpaeieHusi - 0OHO U3 21A6HBIX Kadecme pykosooumens. Haevik
UCNONIL306AHUSL CIMUTIEN YNPABNIeHUs 8 3A8UCUMOCIU OM CUMYayuyu Heobxooumo 6ydem cghopmuposams y
Kaxcoo2o pykogooumens. Omo mpebyemcs 01 mo2o, Ymobbl pyKo8oOumenb 081a0eil GCeMu CMUIAMU
ynpagnenus. Mol cuumaem, umo npogedeHue Maxkux UCCIe008aHUti 0002amuno 0Obl HAYKY NCUXOI0UU
YIpagnenus Ho8bIMU OAHHBIMU.

Knioueswvie cnosa: npunsmue peuienuil, mpegoXCHOCMb, YnpaseieHue, CIMUlU YRPAeIeHus, Iuoep,
NepcoHan, — opeaHu3ayus, — YNpasieHuecKue — HABbIKYU,  KOSHUMUBHbIE — Npoyeccvl,  aubepaibHbie,
OoeMoKpamuyeckue, agmopumapHsie, UHOUBUOYAbHO-NCUXOI02UYECKUEe OCODEHHOCT.

PSYCHOLOGICAL PECULIARITIES OF DECISION-MAKING IN MANAGEMENT
ACTIVITIES

Decision-making in the management process is one of the main qualities of a leader. The skill of using
management styles, depending on the situation, will need to be developed by each manager. This requires the
manager to master all management styles. We believe that conducting such studies would enrich the science
of management psychology with new data.

Key words: decision-making, anxiety, management, management styles, leader, staff, organization,
management skills, cognitive processes, liberal, democratic, authoritarian, individual psychological
characteristics.

Mavzuning dolzarbligi. Jahonda boshgaruv faoliyatini samaradorligini oshirish, rahbar xodimlarning
qaror qabul qilish kompetensiyalarini takomillashtirish ishlari doim aktual muammolardan biri bo‘lib kelgan.
Qolaversa, zamonaviy boshgaruv uslubi, garor gabul qilishda rahbarlarga xos xarakterologik sifatlar,
boshqgaruv garorlariga quyiladigan talablar, boshqgaruvning ijtimoiy-psixologik jihatlari, strategik garorlar
qabul qilishning o‘ziga xosliklari, boshqaruv qarorlarini qabul qilish hamda uni ijrosini ta’minlashning
ijtimoiy, igtisodiy, huquqiy asoslari kabi maslalalarning ilmiy-amaliy yechimlari, kadrlar tizimini gayta isloh
qilish ishlarida qator o‘zgarishlar olib kelishi ehtimoldan xoli emas. Ana shu jihatdan qaralganda, mazkur
dissertatsiya mavzusi o‘rganilish jihatdan o‘ta ahamiyatli sanaladi. Hozirga qadar, boshqaruv qarorlari
muammosi  qator ijtimoiy fanlar tomonidan o‘rganilgan, jumladan, psixologiya, sotsiologiya, iqtisod,
huqugshunoslik va pedagogika kabi fanlar, uning o‘ziga xos tomonlarini kengroq tadqiq etishni davom
ettirmoqda. Mazkur sohalar ichida psixologiya fani ma’lumotlari ahamiyatli sanalib, unda zamonaviy
boshgaruv faoliyati hamda boshgaruv garorlarini gabul gilishning ijtimoiy-psixologik jihatlari borasida, o‘ta
qiziqarli va ilg‘or bilimlar aks etgan.

Ma’lumki, qaror qabul qilish inson faoliyatining barcha turlari uchun xos bo‘lgan ijtimoiy-psixologik
jarayondir. Shuningdek, garor gabul qilish “noaniq vaziyatlarda dastlabki axborotlarni o‘zgartirish asosida,
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maqsad sari olib boruvchi, xatti-harakatlar izchilligini ta’minlovchi irodaviy aktdir. Bundan tashqari, qaror
qabul qilish jarayoni insonning magsadga muvofiq faoliyati bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, u shaxsiy hayotda
har bir insonning kasb tanlash, oilaviy munosabatlarni hal qilish, dam olish va ishlash, o‘z byudjetini
tagsimlash, boshqalarni boshqarish, boshqaruv qarorlarini qabul qilish kabi harakatlarida namoyon bo‘ladi.
Hozirga gadar, ushbu ilmiy tushucha haqida ko‘plab fanlarda psixologiya, sotsiologiya, falsafa, menejment
kabi fanlar keng gamrovli tadgiqotlar olib borilmogda. Biroq ushbu tadgigotlar ichida psixologiya sohasida
ya’ni ijtimoiy-psixologiya yo‘nalishida amalga oshirilayotgan ilmiy tadqiqotlar o‘ta muhim ahamiyatli
hisoblanib, ularda garor gabul gilishning tabiati, boshgaruv garorlari, rahbar shaxsiga xos boshgaruv uslubi
hamda qaror gabul qilish fenomeniga oid ilg‘or xorij konsepsiyalari, ijtimoiy-psixologik yondashuvlar o‘z
aksini topgan. Ularni o‘rganish nafaqat psixologiya fani uchun, balki jamiyatimiz boshgaruvi uchun ham
ko‘plab o‘zgarishlar va yangiliklarni olib kelishi ehtimoldan xoli emas.

0.D.Volkogonovaning aytishicha, garor gabul gilish jarayoni alohida ahamiyatga ega hodisa sanalib, u
inson faoliyatining har qanday yo‘nalishida namoyon bo‘ladi. Shu bilan birga mazkur jarayon, fanlararo
tadqiqotlarning perdmeti bo‘lib, unda bir qator bilimlarning integratsiyasi yuz beradi. Bunda garor gabul
gilishga xos axborot, igtisodiy, psixologik, mantigiy, tashkiliy, matematik, huquqiy kabi jihatlar ajratiladi’.
Demak, qaror gabul qilish nafaqat insonning imkoniyati qolaversa, tashqi muhitning omillariga ham bog*‘liq
hisoblanadi.

A.G.Evlanov o‘zining “Qaror qabul qilish nazariyasi va amaliyoti” darsligida, qaror gabul qilish
masalasiga alohida to‘xtalib, uni shunday ta’riflaydi:* inson o°z ishi doirasida turli xil qarorlarni qabul giladi
yoki biror masala yuzasidan bir to‘xtamga keladi. Qaror qabul qilishning samaradorligi bu, subyektning o‘z
faoliyatidan yaxshi xabardorligi bilan belgilanib, unda shaxsning motivatsiya darajasi, tavakkal gila olish
qobiliyati, hayotiy tajribasi hamda aqliy imkoniyati kabilar ajratiladi®>. Muallifning mulohazalaridan shuni
ko‘rish mumkinki, qaror qabul qilish nafaqat hayotiy tajriba, balki sohaga oid o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma
va malakalarning egallanganlik darajasiga ham uzviy bog‘liqdir.

A.V .Karpovning ta’kidicha, psixologiya fanida turli xil faoliyat va sharoitlarda insonning qaror gabul
qilish imkoniyati masalasi, o‘tgan asrning ikkinchi yarmida ko‘pchilik psixolog tadqiqotchilar tomonidan
keng miqyosda o‘rganilgan bo‘lib, ushbu tadgiqotlar turkumiga L.S.Vigotskiy, S.L. Rubinshteyn, O.K.
Tixomirov, T.V. Kornilova, P.K. Anoxin, Yu.M. Zabrodin, D.N. Zavalishina, V.P. Zinchenko kabi
olimlarning izlanishlarini misol gilish mumkin®. Mualliflar asosan, muammoni insonning gadriyatlari
yo‘nalishi va shaxslilik sifatlari bilan alogadorligini tekshirib ko‘rishga harakat qilishgan.

Tadqiqotimiz davomida oliy ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan rahbarlarning shaxslilik
xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha bir gator metodikalardan foydalanib, tegishli empirik ma’lumotlarni
go‘llashga kiritdik. Bundan tashqari mazkur bobda rahbar kompetentligi, boshqaruv usullari, xodimlar
tomonidan rahbar shaxsiga bo‘lgan munosabatlarni o‘rganishda qo‘llanilgan metodikalarning uslubiy
tamoyillari, tanlangan obyektlarning psixologik tavsifini ishlab chiqish, boshqaruv usullari to‘g‘risidagi
tahlillar, tadgigotda tanlab olingan respondentlarning psixologik xususiyatlarini aniglash magsadida mazkur
tadqiqot uchun ishlab chigilgan psixologik so‘rovnoma va uning natijalari haqidagi ma’lumotlar gayd
etilgan. Shuningdek, Oliy ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan rahbarlarni o‘rganishda mehnat faoliyati
davomiyligi bilan bog‘liq omillarini aniqglash va ular o‘rtasida korrelyatsion bog‘ligliklar masalasiga alohida
e’tibor qaratilgan. Endi tadqiqotimizning dastlabki metodikasi hisoblangan Riks Uessmanning o°‘zini-o‘zi
hissiy baholash bo‘yicha rahbarlardan olingan dastlabki statistik natijalar tahliliga o‘tamiz.

1 - jadval
Riks-Uessman shkalasi bo‘yicha o‘zini-o‘zi hissiy baholash omillarining namoyon etilishi
c Obyektlar
o ; N 35-40 yosh 40-45 yosh
Ne Omillar g n,=62 n,=58
M S M S
Xotirjamlik A 4,5 1,1 4,6 1,2
I -
Asabiylik B 6,5 2,9 54 2,4
1 Hissiy-ko‘tarinkilik A 4,1 1,0 4,7 11

! Bosnkoronosa O.]1. VYupasnenueckast icuxonorust: yueonuk - M.: U] ®OPYM: HULl UH®PA-M, 2015. — C.98.

2 Epnanos A. T'. Teopus u npaxtuika npuastis pemennii / A.T. EBmanos. - M.: Dxonomuka, 2005. — C.66.

s Kapros A. B. Ilcuxonorus npunstus pewennii : Monorpadus / A. B. Kaprios; Muctutyt ncuxonoruun PAH; SpI'yY.
— Spocnasns, 2003. — C.103.
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Hissiy-tushkunlik B 59 2,7 5,3 2,3

i G‘ayrat_—shijogtlilik A 4,4 2,9 52 2,5
Toligganlik B 5,6 0,6 4,8 1,3

Y, Ishonchl_ilik A 5,2 2,5 5,6 2,6
Ishonchsizlik B 4.8 1,2 4.4 1,9

Awvalo shuni ta’kidlash joizki, o‘zini-o‘zi hissiy baholash omili bo‘yicha qo‘shimcha ravishda olib
borilgan kontent tahlil natijalarida rahbarlardagi mehnat faoliyati davomiyligiga ko‘ra biroz bo‘lsa-da
tafovutlarning borligi seziladi. Jumladan, berilgan ochiq va yopiq savollarning javoblari va individual suhbat
natijalaridagi ko‘p marta takrorlangan tushunchalarning umumiy qiymatlari tahlilida ham “adekvat” va
“noadekvat” ko‘rsatkichlar xarakteri tahlil gilindi. Unga ko‘ra, 35-40 yoshli rahbarlarda eng yuqori natijalar
“asabiylik” (6,5), “hissiy-tushkunlik” (5,9) hamda “toliqqanlik™ (5,6) omillarida kuzatilgan bo‘lsa, eng quyi
natijalar esa “hissiy-ko‘tarinkilik” (4,1), g‘ayrat-shijoatlilik (4,4) va “Xotirjamlik™ (4,5) omillarida kuzatildi.
40-45 yoshli rahbarlar orasida esa eng yuqori natija “asabiylik” (5,4), “hissiy-tushkunlik” (5,3) hamda
“G‘ayrat-shijoatlilik” (5,2) da kuzatildi. Umuman, Riks-Uessman uslubiga daxldor ko‘rsatkichlardagi
“asabiylik”ning rahbarlarning barcha toifasiga yuqori o‘rinlarda turishi muammoli shaxslardagi notekis
o‘zgarishlar, shaxsiga xos vaqtinchalik inqgiroz holatining ta’siri bilan bog‘liq omillarning mavjudligini
ko‘rsatadi. Olingan bu ma’lumotlar metodika mazmuniga mos oldingi ma’lumotlar tahlilining obyektivligini
yana bir bor tasdiglaydi.

Tadqiqot davomida barcha o‘rganilgan guruhlarga nisbatan respondentlardagi o‘zini-o‘zi hissiy
baholash omillari namoyon etilishining oraliq diapazonlari aniglanganda quyidagi holatlar yaggol namoyon
etildi.

2 — jadval
Riks-Uessman shkalasi bo‘yicha respondentlarda o‘zini-o‘zi hissiy baholash omillari namoyon
etilishining oraliq diapazonlari (% hisobida)

e Obyekt 35-40 yosh 40-45 yosh
~ | Motivatsiya n,=62 n,=58

1 L 40,0-63,0 33,4-50,0
' B 37,0-60,0 43,8-66,6

5 'IAI\ 48,3-66,7 40,0-60,0
‘ B 33,3-51,7 38,5-50,0

3 I'l\l 46,4-66,7 43,8-70,0
' B 33,3-53,6 20,0-50,0

. 'X 46,7-64,3 50,0-66,6
' B 35,7-53,3 33,4-50,0

Riks-Uessman shkalasidagi I* (xotirjamlilik) mezoni bo‘yicha 35-40 yoshlilar orasida 40,0 foizdan —
63,0 foizgacha, 40-45 yoshlilarda 33,4 foizdan — 50,0 foizgacha bo‘lgan adekvat ko‘rsatkichlar migdorining
xarakterli ekanligi kuzatilgan bo‘lsa, aynan shu mezonga teskari bo‘lgan asabiylik I° mezoni bo‘yicha esa
35-40 yoshlilarda 37,0 — 60,0, 40-45 yoshlilarda 43,8 — 66,6 oralig‘idagi miqdorlar qo‘llash namoyon etildi.
Demak, ushbu ko‘rsatkichlarning turli-tumanligini har bir shaxsning o‘ziga xos individual-psixologik
imkoniyatlarining mavjudligi bilan izohlash mumkin. Chunki Oliy ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan
rahbarlarning har bir guruhida xotirjamlik va asabiylik holatlari turli tuman darajada namoyon etiladi. Ushbu
tendensiya ikkinchi, uchinchi va to‘rtinchi yo‘nalishlar uchun xarakterli bo‘lgan “a” (adekvat) va “b”
(noadekvat) mezonlar bo‘yicha namoyon etilgan ko‘rsatkichlar miqdorida ham o°z ifodasini topganligini
alohida gayd etish mumkin (1-jadvalga garalsin). Demak, Riks-Uessman shkalasi bo‘yicha rahbarlarda ushbu
oraliq diapazonlarining tadqiq etilishi muayyan darajadagi ijtimoiy-psixologik gonuniyatlarni aniglash
imkonini beradi.

Demak, oliy ta’lim tizimida faoliyat ko‘rsatayotgan rahbarlarga psixologik xizmat Kko‘rsatish
qo‘llaniladigan kontent-tahlil uslubi psixologik xizmat jarayonida muayyan darajadagi o‘ziga xos ijtimoiy
psixologik qonuniyatlarni va ma’lum maqsadga qaratilgan metodika talabi bo‘yicha ko‘p marta
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qaytariladigan javoblar tahlilidan kelib chiqgib o‘rganilishi ularning faoliyatining samaradorligini oshirishi
mumkin.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA SINFDAN TASHQARI ISHLAR
MAZMUNINI TAKOMILLASHTIRISH METODIKASI

Asatova Barfiya Faxridinovna

Buxoro davlat universiteti Pedagogik ta’lim fakulteti
Boshlang ‘ich ta’lim metodikasi kafedrasi stajyor-tadgiqotchisi
barfiya.asatova@mail.ru

Ushbu magqola boshlang ‘ich sinflarda sinfdan tashqari ishlar mazmuni, turlari, uni takomillashtirish
metodikasi, o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish, ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish,
o ‘quvchi yoshlarni kelajakda har tomonlama yetuk shaxs etib tarbiyalashda sinfdan tashqari ishlarni tashkil
etish muhim ahamiyat kasb etishi yoritilgan. Shuningdek, fan to ‘garaklari tashkil etishda to ‘garak rejasini
tuzishda ahamiyat berish kerak bo’lgan elementlar, ya’ni to ‘garak mavzularini tuzishda o ‘quvchilarining
yoshini, qizigishini inobatga olgan holda tuzish kerakligi, o quvchilarni to’garaklarga jalb etish usul va
vositalari hagqida, o ‘quvchilarni bo‘sh o ‘zlashtiruvchi va igtidorli o ‘quvchilar guruhiga ajratib ishlash
yaxshi samara berishi hagida fikr yuritilgan.

Kalit so'zlar: tadbir, to'garak, qizigish, rivojlantirish, metod, boshlang ‘ich sinf, kechalar, sinfdan
tashgari ishlar, gobiliyat, tarbiya.

METOJIUKA COBEPIIEHCTBOBAHMSI COJEPXKAHUSI BHEKJIACCHOM
PABOTBI B HAYAJIBHBIX KJIACCAX

B Oannoti cmamve peuv uoém o codepoicanuu U BUOAX BHEYPOUHOU OEsIMENbHOCMU 8 HAYAIbHBIX
KAAccax, Memooax e€ COBEPUICHCMBOBAHUS, COOePAHCAMENTbHOU Op2aHu3ayul  c80O00OH020 peMeHU
VUQUWUXCA, PA3GUMUL TMEOPUECKUX CHOCOOHOCHEl, 3HAYEHUU OP2AHU3AYUU BHEYPOUHOU OesimeNbHOCU 8
B0CHUMAHUY YYEHUKO8 MIAOWUX KIACCO8, YmobObl 8 Oyoywem onu cmanu 3pensimu auynocmsamu. Takoice
0CBeUWAIOMCSL INEMEHMbL, KOMOPLIM Cledyem npudagams 3HAYeHue npu Co30aHuu NiaHa OesmerbHOCmuU
KPYJHCKA NPU OP2AHU3AYUU HAYUHBIX KPYIHCKO8, MO eChb MeMAamura KpyjcKa OOIHCHA CO30A8amMbCs C
VUEMOM 603PACMA U UHMEPECO8 YYAWUXCS, MEMOO08 U CPeOCH NPUBTEUEHUs. YHEHUKO8 6 KPYIHCKUL.
Ipeonoumumenvropazdenums YUeHUKO8 HA 2PYRNY c1abo00yuaemvlx U 00aAPEHHBIX YUEHUKOS.

Knwouesvie cnosa: meponpusmue, Kpydicox, unmepec, pazgumue, Memoo, Ha4dIbHblil K1Ace, éeyepd,
BHEKIACCHbIE 3aHAMUSL, CNOCOOHOCU, BOCHUMAHUE.

EXTRA-CLASS ACTIVITIES IN PRIMARY GRADES
CONTENT IMPROVEMENT METHODOLOGY

This article is about the content and types of extracurricular activities in primary grades, methods of
its improvement, meaningful organization of students' free time, development of creative abilities, the
importance of organizing extracurricular activities in educating young students to become mature
individuals in the future occupation is highlighted. Also, the elements that should be given importance in the
creation of the club plan in the organization of science clubs, that is, the topics of the club should be created
taking into account the age and interest of the students, the methods and means of attracting students to the
clubs about, it was thought that it would be better to divide the students into the group of students with loose
learning and gifted students.

Key words: event, club, interest, development, method, primary class, evenings, extracurricular
activities, ability, education.

Kirish. 2022-yil 20-dekabrda O°‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning Oliy
Majlis va O'zbekiston xalqiga Murojaatnomasida “Ijtimoiy davlat bu, eng avvalo, inson salohiyatini
ro‘yobga chigarish uchun teng imkoniyatlar, odamlar munosib hayot kechirishiga zarur sharoitlar yaratish,
kambag‘allikni qisqartirish, demakdir. Shu bois, birinchi navbatda, e’tiborni Yangi O‘zbekiston uchun eng
katta investitsiya bo‘lgan ta’limni qo‘llab-quvvatlashga garatamiz. “Najot-ta’limda, najot-tarbiyada, najot-
bilimda. Chunki barcha ezgu magqsadlarga bilim va tarbiya tufayli erishiladi”- degan nutglarini tahlil gilar
ekanmiz, endilikda ta’lim va tarbiya O'zbekistonda eng muhim va oliy magsadimizga aylantirishimiz
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lozimligini anglashimiz mumkin. Ta’lim va tarbiyaga e’tibor berilgan yurtda yuksalish, rivojlanish, gullab
yashnash va albatta, tinchlik hukmronlik suradi.

Asosiy gism. Jamiyat rivojlanishining turli bosgichlarida ta’lim jarayoniga qo’yilgan talablar bir xil
bo‘lgan emas. Chunonchi, ular jamiyat rivojlanishining qonuniyatlaridan va uning eng muhim vazifasi-yosh
avlodni o‘qitish hamda tarbiyalashdan kelib chiqqan. Hozirgi kunning vazifasi-o‘quv jarayonini
o‘quvchilarda faqat reproduktiv fikrlashni emas, balki ijodiy fikrni ham shakllantiradigan yo‘sinda tashkil
qilishdir. Bunda boshlan‘ich sinf o‘quvchilari bilan tashkil etiladigan sinfdan tashqari ishlarning ahamiyati
yugori hisoblanadi.

Sinfdan tashgari ishlar — umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘quv tarbiyaviy ishining tarkibiy qismi
bo‘lib, o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish shakllaridan biri. Sinfdan tashqari ishlar
o‘quvchilarni barkamol shaxs sifatida shakllantirish va ularni hayotga tayyorlashda keng imkoniyatlar
yaratadi. Dunyogarashini kengaytiradi, mustaqil fikrlay oladigan yosh avlodni tarbiyalashga xizmat giladi.
Sinfdan tashqari ishlarga o‘quvchilar bilan o‘tkaziladigan va ularga tarbiya hamda bilim berishga qaratilgan
turli xil mashg‘ulotlar tizimi kiradi. Bunday mashg‘ulotlar pedagogik jamoa, sinf rahbari, yoshlar
tashkilotlari rahbarligi va bolalarning o‘z-o‘zini boshqarish tashkilotlari tomonidan darsdan tashqari vaqtda
uyushtiriladi. O‘quvchilarning sinfdan tashqari ishlarni tashkil etishda o‘quvchilar saroylari, yosh texniklar,
yosh tabiatshunoslar, yosh sayyohlar klubi va maktabdan tashqgari boshga muassasalar katta yordam beradi.
Sinfdan tashgari ishlarning asosiy shakllari sifatida ommaviy ishlar (maktab klublaridagi tadbirlar, kecha,
davra suhbatlari, munozara va tanlovlar o‘tkazish, viktorina va ko‘rgazmalar uyushtirish, tabiat qo‘yniga,
maktab va muzeylarga ekskursiyalarga chiqish), to‘garak ishlari (o‘quvchilarning turli to‘garaklar, teatr ,
sport seksiyalari, ansambllardagi gatnashishlari), mustaqil ishlar (o‘quvchilarning sinfdan tashqari o‘qishi,
kolleksiya to‘plashi, texnika, musiqa, tasviriy san’at, chizmachilik bilan mustaqil shug‘ullanishi)ni
ko‘rsatish mumkin.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida, ayniqsa boshlang'ich sinflarda o'tkaziladigan tadbirlar
o quvchilarni turli sherlar, ragslar, sahna korinishi uchun yodlanadigan gahramonlar matnlari va obrazlarga
kirish uchun aktyorlik mahoratlari o‘quvchi yoshlar ongiga bir umrga singib boraveradi. Har qanday bilim
yodlanib, rolga kirib bajarilib, his gilib, hayajonda ijro etilsa, bunday yangi bilim bolaning esida bir umrga
goladi. Buyuk siymolarimizning tavalludiga bag‘ishlangan kechalarda yodlanadigan g‘azallar (1-rasm),
sahna ko'rinishidagi obrazlar ijrosi (2-rasm) oddiy 45 daqiqalik darsda o‘sha adibning hayoti va ijodi bilan
tanishishdan ko‘ra ko‘proq yodida qoladi.

1-rasm. “Bobur buyuk shaxs” tadbirida g‘azalxonlik 2-rasm. “Bobur buyuk  shaxs”
tadbirida g‘azalxonlik

Sinfdan tashgari ishlardan yana biri bu maktabda teatrlarni tashkil etish, ya’ni ertaklarni
sahnalashtirish. Boshlang‘ich sinflarda darslikda o‘tilgan yoki mashhur ertaklarni sahnalshtirishdan maqsad
har bir o'quvchining yashirin qobiliyatini yuzaga chiqarish, qaysidir fanlarni o‘qitishda passiv bo‘lgan
o‘quvchilarni ko‘proq jalb etib, uning o‘ziga bo‘lgan so‘nib borayotgan ishonchini qayta uyg‘otib o‘zini
namoyish etish imkoniyatlarini yaratib berishdan iborat bo‘ladi. Teatrni sahnalashtirishning ilk bosqichi
o‘quvchilarning yoshi, qiziqishi va asosiysi ibrat bo‘la oladigan ertak yoki asarni tanlay olishdir. Keyingi
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bosqichi har bir o‘quvchining qobiliyatiga garab rollarni tagsimlash bo‘lib, bunda darslarda aktiv bo‘lmasada
gandaydir gobiliyatini sinchiklab topib, shunday past o zlashtiruvchi o quvchilarni ko proq jalb gilish lozim.
Bundan magsad, bunday o‘quvchilarning maktab hayotida o‘z o‘rni borligini ko‘rsatib berishdir. Qolgan
tashkiliy ishlar teatr rahbarining ijodkorligi va dunyoqarashiga bog‘liq bo‘lib, aktyorlar kiyimlari, aktyorlar
grimlari, har Xil sahna dekoratsiyalari, jihozlar va shunga o‘xshash kichik detallarga e’tibor bergan holda
teatr namoyish etilsa, bolaning yodida bir umrga qoladigan sinfdan tashqari ish bo‘lib qoladi.(3-rasm)

> Ei‘ﬁﬁlﬁﬁ“
ﬁwh

,u;_

1

3-rasm. “Zumrad va Qimmat” ertagidagi ishtirok etgan gahramonlar

O‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli o‘tkazishda fan to‘garaklarining o‘rni juda muhim. Bolaning
qiziqishiga garab, fan to‘garaklariga jalb etiladi. Boshlang‘ich sinflarda sinf rahbar odatda o‘z sinfidagi
o‘quvchilarni o‘zining fan to'garaklariga jalb etadi. “Yosh matematiklar” yoki “Ona tilim-jonu dilim” deb
nomlanuvchi ona tili va matematika fanlaridan to‘garaklar tashkil etib, matematikaga qiziquvchilarni
matematika to‘garagiga, ona tili faniga giziquvchilarni ona tili to‘garagiga jalb etadi. Bu fan to‘garaklari
rejasi o‘quvchilarning bilim darajasi, qiziqishi, Davlat ta’lim standartlariga mos bo‘lgan mavzular asosida
tuzilsa magsadga muvofiq bo‘lar edi. Ba’zi ustozlarimiz sinfdagi o‘quvchilardan bo‘sh o‘zlashtiruvchi
o‘quvchilarni alohida, iqtidorli o‘quvchilarni alohida saralab olib to‘garaklar tashkil etadilar. Bunday
usulning ijobiy tomoni iqtidorli o‘quvchilarning ma’lum bir fan yuzasidan iqtidorini yanada rivojlantirib,
ular bilan yuksak natijalarga erishish mumkin. Bo‘sh o‘zlashtiruvchi o‘quvchilar bilan alohida ishlash esa
ularning bo‘shliglarini aniqlab, ushbu bo‘shliglar ustida ishlab ularni tengdoshlariga yetkazib olish kabi
natijalarga erishish mumkin. Bunday usulning salbiy tomoni esa iqtidorli ham emas, bo‘sh o‘zlashtiruvchi
ham bo‘Imagan o‘rtadagi o‘quvchilar bo‘sh qolib ketishi mumkin.

Muhokamalar va natijalar. Boshlang‘ich sinflarda fan to‘garaklarini o‘quv reja asosida tuzilgan
mavzularni mustahkamlovchi topshiriglar asosida tuzilsa, uzviylashtirilgan o‘quv dastur asosida taqvimiy-
mavzuiy ish reja mavzularini o‘tish jarayonida tushunmay qolingan murakkab mavzular fan to‘garaklari
rejasiga kiritilib ularni mustahkamlashga qaratilgan bo‘lsa, o‘gituvchi yaxshi natijaga erishadi, deb
o'ylayman. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun mana shunday to‘garak daftarlarni yaratdim. Ushbu mashq
daftarlari boshlang ‘ich sinf o‘quvchilarining har bir sinfi uchun tuzilgan bo‘lib, matematikadan qo‘shimcha
misol va masalalar, mantigiy topshiriglar (4-rasm), ona tili va o‘qish savodxonligi fanidan suhbatlashish
uchun rangli rasmlar, nutq o‘stirish mashqlarini o‘z ichiga oladi(5-rasm). Asosiysi har bir mavzu maktab
darsliklari mavzulari yuzasidan tuzilgan bo‘lib, ushbu mavzularni mustahkamlashga keng imkon yarata
oladigan mashq daftari sifatida yaratildi. O‘quvchilar bilan fan to‘garaklarimda ishlar ekanman, o‘quvchilar
dars davomida zo‘riqqan, bir xillikdan charchagan, uyga borib o‘ynash xayolini egallab olgan bir paytda siz
fan to‘garaklarni boshlaysiz. Buning uchun avvalo o‘quvchilar bilan didaktik o‘yinlar, psixologik mashqlar
o‘tkazib, to‘garakka jalb etishga harakat qilinadi. To‘garak topshiriglarini bajarayotib yana har 20 dagiqada
o‘rinlaridan turg‘izib dam olish daqiqalari o‘tkaziladi. Dars davomida mavzuni tushunishga giynalgan
o‘quvchilar bilan to‘garak mashg‘ulotlarini o‘tishda alohida shug‘ullanishga harakat gilasiz. Mavzuni yaxshi
o‘zlashtirgan o'quvchilar esa o‘zlari mustaqil topshiriqlarni bajaraveradi. “Takrorlash bilimning otasi”
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deganlaridek, bu tarzda tuzilgan to‘garak mashg‘ulotlarni o‘tarkansiz, fanning har bir mavzusini
mustahkamlashga va yaxshi natijalarga erisha olasiz.

. =00 i G -
W, ® MASHGULOT N 8 \ =
Sana: ) P T ~ s E
a
Mavzu: Tenglamalar < | % Sana:

I-topshiriq. Tushirib goldirilgan sonlarni toping. Mavzu: Sog’ tanda soglom aql ‘
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Tarixchilar sabzavotlarni ckish va o'stirishni
odamzot hali tosh asridayoq o°zlashtirgan deyishadi. Avvaliga ibtidoiy
odamlar shunchaki yovvoyi holda o'sib turgan va
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dorivorlari saralanib, seleksiya jarayoni amalga oshib borgan. Shu
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~ bugungi ko'rinishga keltirdi

4-rasm. “Mohir hisobchi” to‘garak 5-rasm. “Savodxon bolajon” to‘garak
mashq daftaridan namuna mashq daftaridan namuna

Xulosa. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari maktabga ilk gadam qo‘yar ekan, ular misli oq qog‘ozga
o‘xshaydi. Bu qog‘ozga oddiy qalam bilan yoki turli rangli bo‘yoqlar bilan tasvirlar chizish biz
pedagoglarning pedagogik mahoratimizga bog‘liq. Bugungi jadal rivojlanib borayotgan jamiyat yuksak
qobiliyatli, har tomonlama ta‘lim va tarbiya olgan, dunyoqarashi keng, intellektual salohiyatli kreativ
insonlarga muhtoj ekan, bunday yosh avlodni ostirib berish biz pedagoglar zimmasida ekanligini
yodimizdan chigarmasligimiz zarur.
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5-6 YOSHDAGI BOLALAR UCHUN O‘YIN FAOLIYATINING O‘ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Safoyev Hasan Aminovich,
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti
Jismoniy madaniyat kafedrasi dotsenti

Ushbu magola bola psixikasining rivojlanishida uning shaxsiy faoliyatini takomillashtirish bo ‘yicha
amalga oshirilishi kerak bo‘lgan dolzarb vazifalarni yechishga qaratilgan bo ‘lib, yoshlarni jismonan
baquvvat, ma’nan yetuk tarbiyalashda jismoniy tarbiya fani ta’lim-tarbiya jarayoniga, o‘quv rejalar,
dasturlar, darsliklar hamda metodik adabiyotlardan samarali foydalanish bo ‘yicha aniq magsadga
yo ‘naltirilganligi belgilab o ‘tilgan. 5-6 yoshdagi bolalarni o ‘yin faoliyatini takomillashtirish va natijalarini
tahlil qilish bo ‘yicha xorijiy tajribalarni chuqur o ‘rganish hamda amalda tatbiq qilish masalalariga alohida
urg ‘u berilgan. Shuningdek, maqolada 5-6 yoshdagi bolalarning jismoniy va ruhiy holati, bajara oladigan
o yinli mashg ‘ulotlarning bola tarbiyasidagi o ‘rni va roli ko ‘rsatib o ‘tilgan.

Kalit so“zlar: yosh bola, yoshlar, fidokorlik, urf-odat, bilim, ko ‘nikma, malaka, mahorat, iroda, milliy
g ‘urur, axloq va odoblilik, faoliyat, xatti-harakat, rollar, zamonaviy ta’lim, maktabgacha tarbiya

XAPAKTEPHBIE OCOBEHHOCTH UT'POBOM JESTEJIbHOCTH JETEM 5-6 JIET

B oannou cmamve pazeumue ncuxuxu peOEHKA HANPAGIEHO HA peuleHue HeOMIONCHBIX 3a0ay,
KOmopule HeoOX00UMO 6bINOIHUMb OJi COBEPUIEHCIMBOBAHUS €20 TUYHOCMHOU OesmenbHocmu. Buisaegneno,
Ymo yueOHUKU U MemoOUudecKas 1umepamypa OpUeHmupo8anbl Ha KOHKpemuylo yeib. Akyenm coenan Ha
VenyOneHHOM USYYEHUU U NPAKMUYECKOM NPUMEHEHUU 3apyOedcHo20 Onvlma HO COBEPULEHCTNEBOBAHUIO
ueposotl deamenvHocmu Oemel 5-6 1em u auaiuze ux pesyibmamos. Takdce 6 cmamve NOKA3AHO
Qusuueckoe u ncuxuueckoe cocmosanue Oemei 5-6 nem, Mecmo U poib USPOGOU OeAMENbHOCMU 8
gocnumanuu peOeHKa.

Knwouesvie cnosa: pe6énox pannezo 603pacma, 10OHOCHb, CAMOOMEEPICEHHOCMb, MPaAOUyus, 3HaHue,
YMenue, HABLIK, KOMNemeHyus, 604, HAYUOHANbHAA 20pPOOCHb, HPABCMBEHHOCMb U NOPAOOYHOCHY,
AKmueHOCMb, noGeoeHue, PO, COBPEeMeHHoe 00pazoeane, OOUKOIbHOE 00pa308anUe.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF PLAY ACTIVITIES FOR CHILDREN 5-6 YEARS OLD

In this article, the development of the child's psyche is aimed at solving the urgent tasks that must be
carried out in order to improve his personal activity. It is determined that textbooks and methodical
literature are oriented towards a specific goal. Emphasis is placed on the in-depth study and practical
application of foreign experiences on improving the game activity of 5-6-year-old children and analyzing
their results. Also, the article shows the physical and mental condition of 5-6-year-old children, the place
and role of playful activities in child education.

Key words: young child, youth, dedication, tradition, knowledge, skill, ability, will, national pride,
morality and decency, activity, behavior, roles, modern education, preschool education

Kirish. Ma’lumki, bola psixikasining rivojlanishida uning shaxsiy faoliyati muhim rol o‘ynaydi. Shu
bilan birga, psixika faoliyat jarayonida nafagat namoyon bo‘ladi, balki tashkil topadi. Yosh bosqichlarining
almashishi yangi yetakchi faoliyatning paydo bo‘lishi ta’sirida yuz beradi. Aynan har bir yosh uchun
yetakchi faoliyat jarayonida bola butun shaxsiyatining tabiati — bilishi, irodasi, tuyg‘ularida muhim
o‘zgarishlar sodir bo‘ladi. Ammo bu, bola o‘z rivojlanishining ma’lum bosqichida faqat bittagina qandaydir
faoliyat bilan shug‘ullanishini, ya’ni u yoxud kattalar bilan muloqotda bo‘lishi, yoxud buyumlar bilan
harakat qilishi, yoxud o‘qishi va mehnat qilishini bildirmaydi [42].

Asosiy gism. 5-6 yoshli bola oz repertuarida inson faoliyatining barcha asosiy turlariga ega bo‘ladi
va ularning har biri uning ruhiy rivojlanishiga o‘z hissasini qo‘shadi. Bolaning bu davrdagi o‘ziga xos
xususiyati shundan iboratki, uning maktabgacha davrdagi yoshida yetakchi faoliyati hisoblangan o‘yin
o‘rniga navbatdagi yetakchi faoliyat almashinuvi yuz beradi va o‘quv faoliyati uning o‘ziga xos xususiyati
bo‘lib goladi (6 yoshlilarda). T.Y.Krusevich [63] 3-7 yoshli bolalar o‘yinini chuqur o‘rganish asosida
ularning rivojlanish darajasini ajratdi va tavsiflab berdi.

O‘yin rivojlanishining birinchi darajasi:
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1. Bu darajadagi o‘yinning asosiy mazmuni, birinchi navbatdagi, «ona yoki ta’limchining» bolalarga
yo‘naltirilgan harakati hisoblanadi.

2. Bunda o‘yinning roli aniq bo‘ladi, lekin u harakat bilan aniglanadi, masalan, bir bola onasini,
boshqasi otasini yoki yana biri tarbiyachisini, boshqa bolalar esa bog‘cha oshpazini tasvirlaydi. Bolalar bir-
birlariga nisbatan real hayotdagidek munosabatda bo‘lmaydilar.

3. Bunda harakatlar bir xil bo‘ladi va bir qator takrorlanuvchi harakatlardan tashkil topadi (masalan,
birinchi ovqatdan ikkinchi ovqatga o‘tishda ovqatlantirish).

O‘yin rivojlanishining ikkinchi darajasi:

1. O‘yinning asosiy mazmuni, xuddi avvalgi darajadagi kabi, buyumlar bilan harakatlanish bo‘lib
golaveradi.

2. Bolalarning xatti-harakatlari farglanadi, vazifalarning tagsimlanishi seziladi.

3. Harakatlarning mantig‘i ularning real vogelikdagi ketma-Kketligi bilan aniglanadi.

O‘yin rivojlanishining uchinchi darajasi:

1. O‘yinning asosiy mazmuni roldan kelib chiqadigan harakatlarni bajarish bo‘lib qoladi, ular orasidan
alohida harakatlar ajralib chiga boshlaydi.

2. Rollar esa tasvirlab berilgan va ajratilgan. Bolalar o‘z rollarini o‘yin boshlanishidan oldin aytadilar.

3. Harakatlar mantig‘i va tavsifi olingan rol bilan aniglanadi.

4. Harakatlar mantig‘ining buzilishi. E’tiroz bildirish, odatda, bunday bo‘lmaydi, degan bahonaga olib
keladi.

O‘yin rivojlanishining to‘rtinchi darajasi:

1. O‘yinning asosiy mazmuni ularning rollarini bajaradigan boshga bolalarga nisbatan munosabat
bilan bog‘liq harakatlarni bajarish bo‘ladi.

2. Rollar tasvirlab berilgan va ajratilgan.

3. Harakatlar real mantigni qat’iy tiklaydigan ketma-ketlikda rivojlantiriladi.

4. Harakatlar mantig‘i va qoidalarning buzilishidan voz kechish real hagigatni bahona qilish bilangina
emas, balki qoidalarning haqiqiyligini ko‘rsatish bilan ham asoslanadi.

Bizning fikrimizcha, harakatli va xalq o‘yinlari o‘yin rivojlanishining to‘rtinchi darajasiga mos keladi.

5-6 yoshda qoidalari murakkab bo‘lmagan syujetsiz «Mushuk-sichqon», «Quyonlar va bo‘rilary,
«Ovchilar va quyonlar» kabi harakatli o‘yinlar soni sezilarli darajada ortadi (kichik maktabgacha tarbiya
yoshidagilar bilan tagqoslaganda).

Shuni ta’kidlash muhimki, ular mazmuniga ko‘ra rol emas va o‘yin vaziyati ham emas, balki qoida va
vazifalardir. «Qur’a tashlashy», «To‘p maktabi», «Bekinmachoq» kabi o‘yinlarda bolalar qo‘yilgan maqsadga
erishadilar. O‘yin turining rivojlanishi ko‘proq o‘yin topshirig‘ini ajratish va anglashdan iborat.

O‘yinlarni o‘tkazish jarayonida o‘zining kelib chiqishi va vazifasi bo‘yicha bir nechta turli xil o‘zaro
munosabatlar paydo bo‘ladi. Bular o‘yin boshlangunga qadar vujudga kelgan nisbatan barqaror shaxslararo
munosabatlardir. Ular asosida o‘yinning syujeti va mazmuni bilan bog‘liq syujetli-rolli munosabatlar yuzaga
keladi va rivojlanadi: bolalar o‘z harakatlarida tasvirlayotgan qahramonlar o‘zaro munosabatlarining
mazmuni va tavsifi haqidagi oz tasavvurlarini mujassamlashtiradilar (sotuvchi va xaridor, kapitan, matroslar
va yo‘lovchilar; shifokor va bemor).

Shunday qilib, bolalar o‘z o‘yinlarida real jamoa hayotidagi yanada murakkabroq o‘zaro
munosabatlarga kirishadilar, birgalikdagi o‘yinlar ta’sirida bolalarda jamoaviy xulq me’yorlari tarbiyalab
boradi; keyinchalik ular bolalar tomonidan o‘yindan tashqariga ham o‘tkazilib, xulqining umumiy
normalariga aylanadi. Yugorida bayon etilganlar 5-6 yoshli bolalar milliy va harakatli o‘yinlaridan
foydalanish dasturini maktabgacha ta’lim muassasasi sharoitida ishlab chigish zarurati hagida gapirish
imkonini beradi.

Bir qator mualliflarning bolaning ruhiy rivojlanishida o‘yinning ahamiyati haqidagi fikrlari qiziqish
uyg‘otadi, chunki o‘yin bolalarning sevimli mashg‘ulotigina emas, u maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar
faoliyatining yetakchi turi hamdir. Aynan unda asosiy yangi jihatlar, bolaning kichik maktab yoshiga o‘tish
jarayoni shakllanadi.

AM. Ochilov [2007], Y.A.Kirilov, Masharipovalar [2009] o‘zlarining tadqiqotlarida harakatli o“yin
faoliyatning o‘ziga xos turlaridan biri sifatida nafaqat sog‘ligni, funksional imkoniyatlarni mustahkamlashi,
balki shaxsning fikriy bog‘lanishi va ijodiy asosini rivojlantirib, maktab haqidagi tasavvurlarini amalga
oshirgan holda fikrlash faolligini orttirishini ta’kidlaganlar. Harakatli o‘yin faoliyatida bola o°z hayotiy bilim
darajasini  kengaytiradi. O‘yin jarayonida bolalar sabr-bardoshli bo‘lishga, tajribaga asoslanishga
o‘rganadilar, bu sifatlar bolalar va kattalarni bir-birlariga o‘z fikrlari va tuyg‘ularini oshkor etishga qodir
sheriklarga aylantiradi.

A.l. Kravchuk [1999] tadqiqotlar natijalariga asoslanib, o‘zining nuqtayi nazarini aytadi. Ya’ni
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anatomik — fiziologik rivojlanishning obyektiv qonuniyatlaridan kelib chigadigan talablarga e’tiborsizlik
shunga olib keladiki, harakatlanishi yetuklik darajasida bo‘lmagan bolalar kelgusida kamolotga erishishga
intilmaydilar, yetarli darajada rivojlanmagan bolalarda esa unga nisbatan qiziqgish yo‘qoladi. Shunday qilib,
bunda alohida yondashuv mavjudligini ta’qidlash mumkin. Bolalar bilan tarbiya ta’lim ishidagi eng muhim
psixologik-pedagogik tamoyilga muvofiq har bir bolaning barcha o‘ziga xos xususiyatlari hisobga olinishi
zarur.

V.V. Sladkova, L.A. Shmidt,S.N. Sladkov [2007] Ismoilov T.U[2010] lardan iborat mualliflar guruhi
bola uchun eng muhimi bolalar bayramlaridir, deb hisoblaydilar — bu yaxshi xayollarga berilish, yomon
narsalarni unutishga imkon beradigan quvonchli hodisa. Shu bilan birga, ularning ta’kidlashicha, bayramlar
bir-biridan keskin farq giladi, bu esa tarbiyaning turlicha nuqtayi nazarlari bilan bog‘lig. O‘z navbatida,
mualliflar nima uchundir, harakatli va milliy o“yinlarni bayram dasturiga kiritmaydilar.

B.B. Kipchanov, L. Kandalova, B. Oreshina [2008] Daniyeva [2009] kabi ayrim tadgiqotchilar
ta’kidlaganlaridek, harakatli o‘yin jarayonida bolalar to‘g‘rilik, samimiylik, qo‘llab-quvvatlash, yordam
berish, baxslashishga o‘rganadilar. Harakatli o‘yinlarni o‘tkazishda bolalar ko‘pincha yetakchi hakam
rollarini o‘ynashlariga to‘g‘ri keladi, bu esa tashkilotchilikka oid bilim va malakalarning to‘planishiga
yordam beradi.

Shunday qilib, yuqorida bayon etilganlar harakatli o‘yinlar katta maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalar harakat faolligining almashtirib bo‘lmaydigan vositasi ekanligi haqida xulosa gilishga imkon beradi.
Bunday o‘yinlar shaxsni har tomonlama rivojlantirishga yo‘naltirilgan turli xil metod va usullardan
kompleks foydalanishning barcha imkoniyatlariga ega.

2008-yil 4-aprelda Rossiya ta’lim akademiyasida ta’lim sohasidagi strategik tadgiqotlar instituti
(TSTI) ilmiy kengashining maktabgacha tarbiyaning dolzarb muammolariga bag‘ishlangan kengaytirilgan
yig‘ilishi bo‘ldi. Muhokama natijasida maktabgacha tarbiyaning ta’lim standarti loyihasini ishlab chigishda
quyidagi konseptual holatlarni asosiy qoidalar sifatida ma’qullash garori gabul gilindi:

— maktabgacha tarbiyadarajasini Rossiya Federatsiyasi umumiy ta’lim tizimining birinchi bosqichi
sifatida tavsiflash;

— zamonaviy ta’limning magsad va vazifalari, mazmuni, shakli va metodlarini aniglash, har bir yosh
bosqichidagi o‘xshash psixofizik xususiyatlarga ega bo‘lgan bolalar rivojlanib boruvchi ta’limi tarkibidagi
boshlang‘ich ta’limning umumiy ta’lim bilan izchil bog‘ligligi [N.Fedina, 2008].

Shuni ta’kidlash kerakki, Rossiya Federatsiyasida uzluksiz ta’lim tizimida maktabgacha tarbiyaning
o‘rni va darajasi (statusi) masalasi davlat migyosida ko‘rib chiqiladi.

Bundan, maktabgacha ta’lim muammosi nihoyatda dolzarb ekanligi haqida xulosa qilish mumkin.
Shuning uchun maktabgacha tarbiya darajasi haqidagi masala qo‘yilmoqda. Ushbu mavzuning paydo
bo‘lishi maktabgacha ta’lim taqdiri uchun tashvishlanish oqibatida kelib chiqgani kabi, vatanimiz
pedagogika va psixologiya maktabining ilmiy yutuglarini maktabgacha bolalik — maktabgacha uyushmaga
tatbig etish munosabati bilan yuzaga kelgan tashvishlanish ogibatida kelib chiggan.

2006-2010-yillar uchun federal magsadli dastur fagat katta maktabgacha tarbiya yoshidagi 5—7 yoshli
bolalar ta’lim tizimini yaratish bo‘yicha masalalarni hal qilishni nazarda tutadi [72].

Bu jihatdan Estoniya maktabgacha ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiyani yo‘lga qo‘yish qiziqish
uygotadi. Jismoniy tarbiyani tashkil etishni yaxshilash uchun joylarga maktabgacha ta’lim respublika
metodik kabineti va Respublika o‘qituvchilar malakasini oshirish institutining birgalikdagi kuchi
yo‘naltirilgan va jismoniy tarbiya bo‘yicha komissiya katta yordam ko‘rsatmoqda. Komissiya tomonidan
ishlab chiqilgan puxta ko‘rsatmalar bolalar bog‘chalarida jismoniy tarbiya bo‘yicha ishlar sifatini oshirishga
sezilarli hissa qo‘shmoqda. Bir necha yildirki, respublikada bolalarni jismoniy tarbiya bo‘yicha bazaviy
maktabgacha ta’lim muassasasi faoliyat yuritmoqda. Bu maktabgacha ta’lim muassasalarida jismoniy tarbiya
fanning yangi yutuglarini hisobga olgan holda amalga oshiriladi

Ma’lumki, maktabgacha yosh — bu shaxsning rivojlanishi uchun ajoyib bosgich. Aynan ana shu
bosgichda bolada atrof olam hagidagi tushuncha shakllanadi, uning agliy va ruhiy rivojlanishi kuzatiladi,
bola miyasining funksional imkoniyatlari esa 6-7 yoshgacha aynigsa jadal rivojlanadi [S.V. Gurev, 2006].

I.P. Voloshinaning ko‘rsatishicha, mashg‘ulotlarni o‘yin shaklida tashkil etish o‘yinning, jumladan,
sport o‘yinlarining (futbol, xokkey, chillak va b.) elementar malakalarini egallash uchun qulay sharoit
yaratadi. Jismoniy ta’lim mashg‘ulotlarining o‘yin shakli bolaning harakat faoliyatiga kuch baxsh etadi, unga
mavzu va vazifa o‘rtasida aloga o‘rnatishga yordam beradi, tashabbus va mustaqillikni rivojlantiradi,
harakatlarni bir necha marta bajarish uchun sharoit yaratadi. Shuni ta’kidlash muhimki, o‘yin shaklidagi
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarining dasturi 3-4 yoshli bolalar uchun ishlab chigilgan.

Shuni ta’qidlash kerakki, 5-6 yoshidagi bolalar uchun sport yo‘nalishidagi milliy va harakatli
o‘yinlardan foydalanishni hisobga olib, bugungi kungacha bunday dastur ishlab chigilmagan.
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Muallif I.Krinsilova [2007] bolaning qobiliyatlari va ularni rivojlantirish usullarini o‘rganib chiqib,
shunday xulosaga keldi:

5-6 yoshli bola tabiiy imkoniyatlarining namoyon bo‘lishi bilan ajralib turadi. Bu paytga kelib bola
gobiliyatlarining rivojlanish ko‘rsatkichlari yetarlicha yuqori darajaga yetadi, ko‘pchilik bolalarda ma’lum
turdagi faoliyatni aniq tanlash xususiyati kuzatiladi. Shu bilan birga, bola nafagat sevimli ish bilan
shug‘ullanishga qiziqish va xohishini namoyon qiladi, balki uning natijasiga yetarlicha jiddiy va qiziqish
bilan qaraydi. Agar avvalgi bosqichlarda faoliyat bola tomonidan faqat shu faoliyatning o‘zi uchun
boshlangan bo‘lsa, endi bola ushbu faoliyat muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun ko‘p kuch sarflagan holda unda
natijaga erishish uchun intiladi.

Bu yuqorida bayon etilgan shartni ta’minlovchi milliy va harakatli o‘yinlardan foydalanishga bevosita
alogadordir.

Qoidali harakatli o‘yin ongli, faol faoliyat, unda barcha o‘ynovchilar uchun majburiy bo‘lgan qoidalar
bilan bog‘liq vazifalarni aniq va o‘z vaqtida bajarish orqgali maqsadga erishiladi. O‘yin jarayonida bolalar
turli xil harakatlarni: chopish, sakrash, tirmashish, ulogtirish, ilib olishni mashq qiladilar. Ko‘p miqdordagi
harakatlar nafas olish, qon aylanishi va modda almashinuv jarayonlarini faollashtiradi. Bu, o‘z navbatida,
ruhiy faoliyatga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi

G.N. Golubeva [2008] yosh o‘sishi bilan o‘ynamaydigan bolalar soni ortishiga e’tibor berdi, ya’ni
o‘rta guruhda 16% dan tayyorlov guruhi va maktabda 36% gacha. Bu nimadan dalolat beradi? Bolalarning
o‘ynashga xohishlari va qobiliyatlari yo‘qligidan, demakki, o‘yin faoliyatining rivojlanmaganidan dalolat
beradi. Agar bu ma’lumotlarni D.B. Elkoninning [1999] tadqgiqot natijalari bilan solishtirsak, hozirgi zamon
maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalar o‘yin faoliyati darajasi XX asr tengdoshlariga nisbatan ancha pastligi
ma’lum bo‘ladi.

Mashhur psixolog D.V. Elkoninning [2008] ta’kidlashicha, tajribali pedagog qo‘lida oyin
maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni qayta ta’limlashning kuchli vositasi bo‘lishi mumkin, bunday
bolalarda atrofdagilar bilan ilgari shakllangan o‘zaro munosabatlar natijasida ijtimoiy xulgning noto‘g‘ri
shakllari paydo bo‘lgan va tajovuzkorlik, odamovilik, xudbinlik, manmanlik, o‘ziga yuqori yoki aksincha,
haddan tashqari past baho berish, jamoadagi faoliyatga ko‘nikmalarning mavjud emasligi kabi xulq shakllari
yuzaga kelgan bo‘ladi.

S.L.Rubinshteynning [1996] fikricha, bola o‘yinlarining mavzusi gandaydir natija yoki manfaatli
samaraga ega bo‘lish emas, balki o‘yin jarayonida u his giladigan kechinmalardir.

O‘yinning mohiyatiga psixologik baho berar ekan, A.N.Leontev [1999] bola o‘yin harakatining
mavzusi o‘yin natijasi bilan emas, balki o‘yin jarayonining o‘zi bilan bog‘liq. Kattalar o‘yinlarida o‘yin
boshqa fazaga (davrga) o‘tadi va aslida o‘yin bo‘lmay qoladi, chunki o‘yinchilarning ichki mavzusi yutuq
bo‘ladi.Maktabgacha yoshda o‘yin bolaning deyarli butun yurush-turushini gamrab oladi. Maktab yoshida
o‘yin va mashg‘ulot, o‘yin va mehnat ikki asosiy oqimni hosil qiladi, o‘quvchilarning faoliyati ana shu
ogimlarda kechadi. O‘smirlik va o‘spirinlik yoshida mehnat o‘yinni tobe o‘ringa o‘tkazgan holda birinchi
rejaga chiqadi. Nazariyaga ko‘ra, o‘yin mahsuldor faoliyat hisoblanmaydi va mavzu natija emas, balki
jarayonning o‘zi bilan bog‘liq. Shu bilan birga, u yoki bu predmet bilan ilgarilab ketishning mavjud
shartlaridan erkinroq. Inson o‘z o‘yin harakatlarini mavjud buyumlarning o‘rnini bosadigan o‘yin
buyumlariga muvofiq jarayonlar yordamida amalga oshiradi.

O‘yin jarayonlari va o‘yin harakatlarining mavjud buyumga bunday nomuvofiqligi odamdagi tasavvur
gilingan vaziyat natijasidir. Shuning uchun o‘yin hech gachon tasavvurlardan tug‘ilmaydi, aksincha, tassavur
odam tomonidan o‘yin faoliyati amalga oshirilayotganda yuzaga keladi O‘yinning muhim jihati odam
tomonidan tasavvur gilingan vaziyatda boshga insonlarning mavjud harakatlari va ularning o°zaro bog‘ligligi
yoki o‘yindagi rolning bajarilishini tasvirlashdir. Shuning uchun har qanday rol tegishli qoidalarga ega.

A.N.Leontev [1998] ko‘rsatib o‘tganidek, o‘yinning rivojlanishi quyidagi qonun asosida ro‘y beradi:
oshkor rolli, oshkor tasavvur gilingan vaziyatli va yashirin qoidali o°yin oshkor qoidali, ammo yashirin rolli
va tasavvur qilingan vaziyatli o‘yinga aylanadi. O‘yinni amalga oshirish jarayonida insonda ijodiy tasavvur
shakllanadi. D.B.Elkonin [2008] o‘yin nazariyasining markaziy bandi uning tarixiy kelib chiqishi, ya’ni
yakka holda o‘ynaladigan o‘yinlarning guruh bo‘lib, so‘ngra jamoa bo‘lib o‘ynaladigan o‘yinlarga o‘tish
bosqichlari bo‘lganligini aytib, u o‘yin inson tomonidan bilim va malakalarni egallash jarayonlari
mexanizmlarini o°‘ziga xos tarzda hisobga oluvchi tarbiya va tarbiya vositasidir, degan xulosaga keldi.

S.Y. Sarnina [1999] o‘yinning suhbat sifatidagi o‘ziga xos jihatini ajratib ko‘rsatgan. O‘yin-bu
chtiroslar, intilishlar, g‘alaba va mag‘lubiyatlar suhbatidir. U muloqotning o‘ziga xos usuli hisoblanadi, u
odamni yangi turlardagi faoliyatning ijodkori va subyekti bo‘lish vaziyatiga olib boradi.

O‘yin o‘qitishning an’anaviy shakllari chegaralanganligidan albatta ustun keladi, chunki
gatnashchilarning mislsiz kurashini o‘z ichiga oladi.
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Ko‘pchilik psixolog va pedagoglarning ko‘rsatishicha, o‘yin insonga turli hayotiy vaziyatlarda
o‘zining qobiliyat va mahoratlarini sinab ko‘rish, boshqa odamlar bilan aloqada bo‘lish vaziyatlarida turli
buyumlarni o‘zlashtirish hissini rivojlantirishga imkon beradi.

Adabiy manbalar tahlili katta maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni jismoniy tarbiya, ularning ruhiy
va jismoniy sog‘lomligi ta’limchilarning pedagogik faoliyatida asosiy o‘rinni egallaydi, bolalar jismoniy
tarbiyaning sog‘lomlashtirish vazifasi esa sog‘lomlashtirishning asosiy vositasi sifatida qaraladi [117].

Xulosa. O‘yin jismoniy tarbiya bo‘yicha asosiy ish turi sifatida qaralishi ko‘rsatilgan, chunki aynan u
bolalarning jo‘shqin xayrixohligiga sabab bo‘ladi va tengi yo‘q hamda bebaho sog‘lomlashtiruvchi omil
hisoblanadi: u kuchni ishga soladi, qon aylanishini tezlashtiradi, hayotiy jarayonlarning umumiy faolligini
kuchaytiradi. Shunday qilib, o‘yin sog‘lomlashtiruvchi va bolaning kuchini mustahkamlovchi omil
hisoblanadi. Shuni ta’kidlash kerakki, katta maktabgacha tarbiya yoshidagi bolalarni jismoniy tarbiya
tizimida, ayniqgsa, ularning sportga intilishini hisobga olgan holda milliy va harakatli o‘yinlardan foydalanish
muammo bo‘lib qolmoqda.
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MAKTABGACHA YOSH DAVRIDA BOLA NUTQINI RIVOJLANTIRISHDA OILANING
IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TA’SIRI

Shadiyev Feruz Jaxonovich,
Buxoro davlat universiteti tadgigotchisi

Maktabgacha yoshdagi bolaning nutgiy rivojlanishiga oilaning ta'siri hozirgi paytda alohida
ahamiyatga ega bo'lgan mavzudir. Ushbu muammoga ilmiy qizigish zamonaviy oilalar o rin olgan ijtimoiy-
igtisodiy sharoitlarning murakkablashishi, bolalar va ota-onalarning jismoniy va ruhiy salomatligining
yomonlashishi, ajralishlar sonining ko'payishi va oilaviy munosabatlarning buzilishi bilan bog'lig.
Maktabgacha yoshdagi bolaning nutgini rivojlantirishga oilaning ta'sirini o'rganish zarurati, oilaviy faoliyat
bilan bog’liq bo’lgan va inson rivojlanishining oldingi bosgichlaridagi, ya'ni erta bolalik va boshlang'ich
maktabgacha yoshda nutgiy rivojlanish borasida tadgigotlar mavjud bo'lgan holda, ishlarning yetarli
emasligi bilan belgilanadi. Bu esa oilaning er-xotin munosabatlariga emas, balki bola nutgining rivojlanishi
kontekstida ota-ona va farzand o 'rtasidagi munosabatlarga e tibor berish zaruratini asoslaydi.

Kalit so‘zlar: bola shaxsi, maktabgacha yosh, nutq buzilishi, oila, oilaviy munosabatlar, ijtimoiy-
psixologik omillar, shaxslararo munosabatlar, nutqg rivojlanishi, kognitiv soha.

COLUAJILHO-IICUXOJOTMYECKOE BJIMSIHUE CEMBU HA PA3BBUTHUE PEUM
PEBEHKA B IOIIKOJILHBII NEPHO/]

Brusinue cemvu nHa peuesoe passumue peOEnKa OOUWKOIbHO20 803PACMA 6 HACMOsuee 8peMs. umeen
ocoboe 3Hauenue. Hayumwlii unmepec K OaHHOU npodreme 00YCI06NeH OCIONCHEHUEM COYUATbHO-
IKOHOMUYECKUX YCA0BUL, SKTIOUAIOWUX COBPEMEHHbIE CeMbll, YXYOUleHUEM DUUYECKO20 U NCUXUYECKO2O0
300p06bsi demell U pooumeiell, yGeIUdYeHUeM YUCLad pazeo008 U HAPYUEHUeM CEeMEUHbIX OMHOUEeHULL.
Heobxooumocmv  usyuenuss enusnus cemvbu Ha passumue pedu peOEHKA OOUKOAbHO20 803pACma
onpeodensemcss He0OCMamoYHOCHbIO UCCTe008AMENbCKUX PAOOM, CEA3AHHOU PeuesblM passumuemM Ha
npeovlOyWUX Ccmaousx pazeumus Yeno8eKd, mo ecmb 8 pPAHHeM Oemcmee U HAYATbHOM OOWKOJIbHOM
sospacme. Omo 0060CHO8bIBAEI HEOOXOOUMOCb GHUMAHUSL K CEMEUHbIM OMHOWEHUAM He KAK MeNCOy
napmuépam, a K OMHOUEHUSM MeNCOY POOUMETAMU U OemMbMUL 8 KOHMEKCme pa3eumus peyu pebéHa.

Knwuesvie cnosa: nuunocmv pebénka, OOWKONbHLII G03DACM, HAPYWEHUe pedl, ceMelinble
OMHOUWIEHUS, COYUATLHO-NCUXONOSUYECKUE (DAKMOPbl, MENCTUYHOCHHbIE OMHOWEHUs,, PA3GUMUE peyl,
KOcHUMuUGHas cghepa.

THE SOCIAL-PSYCHOLOGICAL INFLUENCE OF THE FAMILY ON THE
DEVELOPMENT OF THE CHILD'S SPEECH IN THE PRE-SCHOOL PERIOD

The influence of the family on the speech development of a preschool-aged child is currently of
particular importance. Scientific interest in this problem is due to the complication of socio-economic
conditions, including modern families, a deterioration in the physical and mental health of children and
parents, an increase in the number of divorces and a violation of family relations. The need to study the
influence of the family on the development of speech of a preschool child is determined by the insufficiency
of research papers related to speech development at previous stages of human development, that is, in early
childhood and primary preschool age. This justifies the need for attention to family relations not as partners,
but to the relationship between parents and children in the context of the development of the child's speech.

Key words: the personality of the child, preschool age, speech impairment, family relations, socio-
psychological factors, interpersonal relations, speech development, cognitive sphere.

Kirish. Oilaning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarining bola nutgini rivojlantirishga ta'siri bilan bog'liq
muammolar ko'pincha pedagoglar, psixologlar, defektologlar, sotsiologlarning diggat markazidan o'rin olib,
munozara mavzusiga aylanib bormogda. Ammo shunga garamay, mazkur muammo psixologiyaning kam
o'rganilgan sohasi bo'lib golmoqgda. Shu bilan birga, shuni ta'kidlash kerakki, nutq rivojlanishida nugsoni
bo'lgan maktabgacha yoshdagi bolalar soni har yili o'sib bormogda va nutq buzilishlarining o'zi tobora
murakkab shakllarga ega bo’lib bormoqda. Amaliyot shuni ko'rsatadiki, bolaning nutq rivojlanishidagi
kechikish ota-onalar uchun katta maktabgacha yoshda aniq namoyon bo'ladi, bundan tashgari, nutgni
rivojlantirishning ma'lum bir darajasi maktabgacha bo’lgan davrdagi o'qishni talab giladi. Shu bilan birga,
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ushbu yoshdagi nutgni rivojlantirishda kechikishni tuzatish mutaxassislar uchun muammo tug'diradi va uni
hal gilish psixologik resurslarning maksimal hajmini, shu jumladan oilaviy resurslarni jalb gilishni talab
giladi. Xususan, oilaviy rollar va ularning tagsimlanishi, oilaning bargarorligi va muvaffaqiyati, birgalikdagi
oilaviy faoliyat, nikohdan gonigish, oiladagi hissiy munosabatlar, turmush o'rtoglar o'rtasidagi aloga
xususiyatlari bolalar nutgini muvaffaqgiyatli rivojlantirish shartlaridan biridir.

Asosiy gism. Maktabgacha bo’lgan yosh davri ko'plab agliy funksiyalarni, shu jumladan nutgni
rivojlantirishga sezgir davrdir. Bolada shu yoshda aqliy rivojlanishning qanchalik muvaffaqiyatli bo’lishi
undagi nutq funksiyasining ganchalik muvaffagiyatli rivojlanishiga bog'liq. Bola nutgining rivojlanish
darajasi ma'lum ma’noda uning agliy rivojlanish darajasini aks ettiradi, shuningdek, nafagat bolaning
intellektual rivojlanishi, balki uning fe'l-atvori, hissiyotlari va shaxsiyatining shakllanishi umuman nutgga
bevosita bog'ligligini ta'kidlash uchun asos bor.

Oilaning turmush tarzi 0'z tabiatida yashiringan bir gator subyektiv sharoitlarga bog'liq. Oila a’zolari,
er-xotinning shaxsiy xususiyatlari, ularning qarashlari va gadriyatlarga munosabatlari oilaning turmush
tarzini belgilaydi [1].

Aslida, oila turmush tarzini ijtimoiy-igtisodiy va ijtimoiy-psixologik jihatlar bir butun sifatida
ifodalaydi. Oila turmush tarzining ijtimoiy-igtisodiy jihati uning yashash sharoitlari va pul daromadlari
bo'lib, ular turmush o'rtoglarning ijtimoiy mavgeyi, ularning ma'lumot darajasi, kasbiy malakasi, shuningdek
oilaning hajmi va tarkibi bilan chambarchas bog'ligdir [2].

Hozirgi vaqtda, asosan, chet elda, turli yoshdagi bolalarda nutg-til gobiliyatining individual
xususiyatlarini - shakllantirishda individual ijtimoiy-madaniy omillarning rolini o'rganadigan ko'plab
tadgiqotlar o'tkazilgan [3,4,5]. Unda bir gator yo'nalishlarni ajratib ko'rsatish mumkin.

Ijtimoiy magsadli yo'nalish bolalar nutgini rivojlantirish uchun turli xil ijtimoiy kontekstlarni o'rganish
muhimligini tan oladi. Mutaxassislar boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda gator tadgiqotlar olib
bormoqdalar. Xususan, ota-onalarning ijtimoiy-igtisodiy va ma’lumoti holati, bola va ota-ona o'rtasidagi
aloga xususiyatlarini belgilaydigan o’smirlik davri; oila tuzilishi: ko'p bolalilik va bola tug'ilishining tartib
ragami, egizaklik, bolalarni erta rivojlantirish bo'yicha mutaxassislar tomonidan bolaga go'shimcha
g'amxo'rlik sifati va miqdori kabi omillarning nutqdagi interindividual farglarning yuzaga kelishidagi roli
o’rganilmoqda.

Mamlakatimizda oila xususiyatlarining bola nutgini rivojlantirishga ta'sirini o'rganishga garatilgan
sanoqli tadgiqotlar o'tkazilgan. Ularda bolalar nutgining o'ziga xos xususiyatlarini individual ijtimoiy omillar
tomonidan shartliligi ko'rib chigiladi. Adabiyotlarda nutq rivojlanishi bilan mavjud bo'lgan korrelyatsiyalar
asosida bolalar nutqi darajasining og'zakisida aql, onaning ish bilan bandligi va ta’lim darajasi, bolaning jinsi
va tug'ilish tartibi, garindoshlarida nutq buzilishlarining mavjudligi bilan bog'ligligi o'rganilgan [7,8,9,10].

Ijtimoiy yo'naltirilgan ko'plab tadgiqotlar bolalarning ijtimoiy-madaniy sharoitlari ular nutgining sifat
va miqgdoriy xususiyatlarini bevosita oldindan belgilab beradi degan taxminni birlashtiradi. Ya'ni
tadgiqotning uslubiy asosi bolada nutg rivojlanishining bevosita ijtimoiy aniglanishi g'oyasi hisoblanadi.

Shartli ravishda kommunikativ deb nomlangan yana bir yo'nalish doirasida bolalar va ota-onalar
o'rtasidagi aloganing xususiyatlari va ularning bolalar nutgiga ta'siri o'rganilganligini ham gayd etib
o'tmoqchimiz. Ya’ni bola nutgi rivojlanishining sifat va migdoriy xususiyatlari, kommunikativ muhitni
yaratishda ota-onalar duch keladigan giyinchiliklar, ota - onalarning er-xotin va alohida-onalar va otalar
sifatida turli xil tarbiyaviy va pedagogik usullarning bola nutgining rivojlanishiga ta'sirining roli, yosh
bolaning nutqgini shakllantirishning, aka va opalarning ota-onasi bilan o'zaro mulogotga kirishishining
afzalliklari va kamchiliklari, bolalar fe'l-atvorining o'ziga xos xususiyatlariga onalik xatti-harakatlari hamda
ona va bola munosabatlari muhim vosita sifatida ko'rib chigilishi kabi masalalar ham tadqiq etilgan.
Shuningdek, ushbu tadgiqotlarda bolada nutq rivojlanishining yuqori darajasi ota-onaning individualligi,
uning yuqori akmeologik holati va ijtimoiy dunyo bilan keng alogalariga bog'ligligi aniglangan [9].

Yuqoridagilar shuni ko'rsatadiki, omillarning bolaning nutq rivojlanishiga ta'siri har xil. Ona tilini
tezroqg o'zlashtirishga yordam beradigan omillar va shartlarga quyidagilar kiritish mumkin:

- mulkdor qatlam va ziyolilarga tegishli bo’lish;

- katta aka-opalarning mavjudligi;

- ayol jinsidagi odamning bo’lishi;

- tengdoshlarning mavjudligi;

- bolaning atrofida to'g'ri adabiy nutgga ega bo'lgan shaxslarning mavjudligi;

- kattalarning bolaga moslashtirilgan nutqgi (bunday nutgning belgilari tushunarlilik, aniglik, biroz
sekinlashgan sur’at);

- boladagi birinchi mustaqil nutq ko’rinishlarining kattalar tomonidan hissiy qo'llab-quvvatlanishi;

- oilada nutgni magsadli tarbiyalash;
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- ota-onaning ma’lumoti;

- bolalar bog'chasiga tashrifi.

Nutgni rivojlantirish tezligini pasaytiradigan omillar va sharoitlar:

- past ijtimoiy mavqe;

-mushak-skelet tizimining ancha erta rivojlanganligi;

- aka-uka va opa-singillarning yo'qligi;

- bolani o'rab turgan kattalarda nutq patologiyalarining mavjudligi;

- bolada intellektual rivojlanishning buzilishi;

- mahalliy lahjalarning mavjudligi.

Keyingi tadgiqotlarda esa ushbu omillar va shartlarning bolaning nutgini rivojlantirishga ta'siri
aniglangan, ularning ro'yxati o'zgartirilgan. Bunda mulogotning kamligi, mobil va aloga vositalaridan ko'p
foydalanish, virtual olamda ko'p vaqt o'tkazish, kompyuterdan ko'p vaqt va ko'p migdorda foydalanish
kabilarni ajratish mumkin.

Maktabgacha yoshdagi bolaning nutq rivojlanishini belgilaydigan ijtimoiy-psixologik omillardan oila
tizimini batafsil ko'rib chigamiz.

Oila konfiguratsiyasi. Oilaning umumiy muhiti ona, ota, aka-uka va opa-singillarning birgalikdagi
sa'y-harakatlari bilan yaratiladi. Oila a'zolaridan birining yo'qligi bola uchun mahrumlik xavfini tug'diradi.
Oila konfiguratsiyasi deganda oilaning avlod tuzilishi va migdoriy tarkibi tushuniladi.

Tadgiqgotlar shuni tasdiglaydiki, agar bolada ota ham ona ham bo'lsa (ularning axlogiy farovonligi
sharti bilan), bolada nutg patologiyasining paydo bo'lishiga xizmat gilishi mumkin bo'lgan asabiy ruhiy
kasalliklar xavfi kamayadi.

To'lig oilada otalar onalar bilan bir gatorda bolalarning kommunikativ rivojlanishida muhim rol
o'ynaydi. Ota va onaning mavjudligi oilada bolaning normal hissiy, axlogiy va nutgiy rivojlanishi uchun juda
muhim shartdir. Ota va ona bir-birini to'ldiradi. Ularning rol funksiyalari va xususiyatlari bir xil emas.

To'lig bo'Imagan oilada moliyaviy ahvol tez-tez yomonlashadi, onaning bola bilan nutqiy alogasi
kamayadi, oilaning ijtimoiy alogalari gayta guriladi. Bolaning mulogotga bo'lgan ehtiyoji kuchayadi, uning
hissiy holati o'zgaradi, ya'ni bolaning nutq qobiliyati ham to'liq namoyon bo’lmaydi. To'liq bo'lmagan oilada
nutgni rivojlantirish jarayoni gashshoglashadi.

Nutgni shakllantirish uchun oiladagi bolalar sonining ahamiyatini mutlaglashtirmaslik kerak. Shunga
garamay, ba'zi mahalliy tadgigqotchilar shunday oilalar bolalari nutginining rivojlanishida o'ziga xos
xususiyatlar mavjudligini ta'kidlashadi.

Ba'zi tadgigotchilarning fikriga ko'ra, oiladagi bolalar soni, bolaning tug'ilish tartibi, bolalarning
tug'ilishi orasidagi intervallar bolaning kognitiv va shaxsiy rivojlanishiga ta'sir giladi. Oilada har bir yangi
bolaning paydo bo'lishi oilaning tuzilishini va oila a'zolari o'rtasidagi o0'zaro munosabatlarni o'zgartirishi,
bolalarning ota-onalar bilan mulogot uslubi va sifati o'zgarishi tabiiy. Bolalar ota-onasi bilan bir gatorda, aka
va opalari bilan ham mulogot gilishadi.

Empirik kuzatishlar shuni ko'rsatadiki, o'rtacha hisobda ko'p bolali va bolalar orasidagi yosh farqi
kamrog oilada bolaning nutq rivojlanishi past bo'ladi. Ko'p bolali oilalarda ota-onalar bilan aloga ko'pincha
aka-ukalar bilan alogaga almashtiriladi. Katta oilalardagi to’ng’ich bolalar nutgni rivojlantirishda
muammolarga duch kelish xavfi yuqori, chunki ularga ota-onalar bilan aloga yetishmaydi va bundan
tashqari, ushbu aloga sifati yomonlashadi. Oiladagi bolalar sonining ko'payishi bilan ota-onalar ko'pincha
avtoritar bo'lib qoladilar, jismoniy jazo choralari qo’llashga moyillik paydo bo’ladi. Aka-opalar, ota-onadan
farqli o’laroq, uka-singillari uchun ancha sayoz nutq muhitini yaratadi, bu esa bolaning nutq rivojlanishiga
ta'sir giladi. Nutgni rivojlantirishda kechikish kognitiv sohada turli xil buzilishlarga olib kelishi mumkin.
Oilada bolalar tug'ilishi orasidagi gisga vaqt sabab yuzaga kelgan mulogotning yetishmasligi bolaning nutq
rivojlanishiga qgo'shimcha salbiy ta'sir ko'rsatadi. Kichik intervalda, katta interval bilan taggoslaganda,
nutqning leksik va grammatik tuzilishining buzilishi kuzatiladi. Oilada bolalarning tug'ilish vaqti oralig’i 2-3
yil bo’lishi eng maqbul variantdir.

Mahalliy aholi orasida ko'p bolalilik omilining oilada yolg'iz farzand bo’lgan bolalarning nutq
rivojlanishiga ta'sirini o'rganib, rossiyalik olima T.N. Trefilova ko'p bolali oilalar farzandlari nutgni
rivojlantirishning barcha ko'rsatkichlari bo'yicha yolg’iz farzandlardan orqada qolmoqda, ya'ni ketma-ket
tug'ilish bolalarning nutq rivojlanishiga ta'sir giladi degan xulosaga keldi. Nutq rivojlanishida ogsashlar ko'p
bolali oilalarda, tug’ilish oralig’i aka-ukalari bilan yaqin bo’lgan bolalarda kuzatilishi aniglandi [11].

Boshga tadgiqotchilarning fikriga ko'ra, nutgni rivojlantirishdagi farglar bolalarning jismoniy faolligi
darajasi bilan belgilanadi. Ko'p bolali oilalarda ko'pincha bolalarning harakatli va hikoya tarzidagi o'yinlar
go'llab-quvvatlanmaydi. Ko'p bolali oilalar, bir - ikki bolali oilalarga garaganda, o'gishni o'rganishga (mos
ravishda 50 va 60%) va kognitiv o'yinlarga (25 va 42%) kamrog e'tibor berishadi. T. N. Trefilova-
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Karatsubning eksperimental tadgigotlari shuni ko'rsatadiki, ko'p bolali oilada aniglash jarayoni giyin,
demakki, bola mukammal nutgga ega bo'lgan shaxslarga taglid gilishda giyinchiliklarga duch keladi, bu esa
nutgni rivojlantirishning barcha ko'rsatkichlarida kechikishga olib keladi [11]. Katta oilada bola turli
yoshdagi bolalar bilan munosabatlarni o'rnatish imkoniyatiga ega bo'ladi, bu uning kommunikativ alogalarini
oshiradi va boyitadi.

Yugqorida aytib o’tilgan fikrlar barcha katta oilalar uchun umumiy qoida emas, lekin shunday g’oyalar
mavjud.

Ota-onalarning ta'lim darajasi va ularning ijtimoiy-igtisodiy holati.

Bola nutgini rivojlantirish ota-onalarning ta'lim salohiyati va ularning jamiyatning turli gatlamlariga
mansubligi bilan bog'lig.

Oliy ma’limotga ega, madaniyatlilik darajasi yuqori bo’lgan ota-onaning farzandida leksik va
grammatik tizimning rivojlanish darajasi, nutgning talaffuz tomoni, soz boyligining yig’ilishi ko'pincha yosh
normasiga mos keladi. “O’rta ma'lumotli” va “o'qimishli” ota-onalar bolalari bilan turlicha mulogot
qilishadi. Birinchisida nutqi kambag’al, jumlalar to'liq bo'lmagan tuzilishga ega, grammatik jihatdan har
doim ham to'g'ri tuzilmagan, hozirgi zamon fe’llarining shakllari ustunlik giladi. Shuning uchun ota-onalarga
bolaga murakkab his-tuyg'ularni, fikrlarni yetkazish, hodisa va harakatlarning sabablarini tushuntirish giyin.
Ota-onalar ganchalik bilimdon bo'lsa, ular bolalar tomonidan o'rganiladigan murakkab til tuzilmalaridan
shunchalik keng foydalanadilar.

Turli ijtimoiy gatlamlardagi bolalar nutgining o'ziga xos xususiyatlari muammosi A. R. Luriya va
uning hamkasblari tomonidan faol ishlab chigilgan bo'lib, ular nutq reaksiyalari tabiatidagi yosh farglari
bolalarda sinfiy farglar fonida paydo bo'lishini aniglangan. 10-12 yoshdagi gishlog bolalari, boshlang'ich
maktab (8-10 yosh) va o'spirin (13-16 yosh) yoshdagi shahar bolalari misolida turli xil ijtimoiy
gatlamlardagi bolalarning nutq reaksiyalarining sifat jihatidan o'ziga xosligi ko'rsatilgan. Mualliflarning
ta'kidlashicha, nutq reaksiyalaridagi farglar umuman olganda agliy rivojlanishdagi gandaydir ogsashlardan
darak bermaydi. Afsuski, mualliflar bunday farglarning ishonchliligini statistik baholashga oid ma’lumotlar
keltirishmagan.

Boshqa tadgiqotchilarning asarlarida kuzatishlar asosida olingan quyi, yetarlicha ta’lim olmagan va
nochor bolalar, ma'lumotli sinflar (ziyolilar) bolalarini tagqoslash keltirilgan. Ta'kidlanishicha, quyi sinf
bolalarining so'z boyligi kam, ularning nutqi kundalik lug'at bilan cheklangan, bolalar 0'z-0'zidan paydo
bo'ladigan nutgda tanish va keng targalgan so'zlardan ganday foydalanishni bilishmaydi, ular so'zlarning
leksik ma'nosini tushunishmaydi.

Qator xorijiy tadgiqgotlar shuni ko'rsatadiki, oilaviy muhitning savodxonligi oilaning ijtimoiy-igtisodiy
holati (11H) va ota-onaning ma’lumoti darajasi bilan bevosita bog'liqdir. Shuni ta'kidlash kerakki, yuqori ITH
mezoni - bu oliy ma'lumotning mavjudligi va boshgaruv sohasida mutaxassis sifatida faoliyat yuritish
hisoblansa, past IIH mezoni-o'rta ta'lim, tugallanmagan o'rta ta'lim va malakasiz, yarim malakali mehnat
bilan shug'ullanish yoki aholiga xizmat ko'rsatish sohasida ishlash bilan belgilanadi. Ba'zi mualliflarning
ta'kidlashicha, oliy ma'lumotli ota-onalar, oliy ma'lumotga ega bo'lmagan ota-onalardan fargli o'larog, 0'z
farzandlarining rivojlanishi uchun qulay rag'batlantiruvchi muhit yaratadilar [12,13,14].

Ko'plab tadgiqotlar natijalarini sarhisob gilar ekanmiz, I1H darajasi yugori bo'lgan onalar, yoshligidan
o'z farzandlari bilan ko'proq mulogot gilishadi va ularni mulogot gilishga undashadi, suhbat mavzusini
uzogroq "ushlab turishadi", ko'prog savollar berishadi, suhbat jarayonida boshgaruvchilik shakllaridan
kamrog foydalanadilar degan xulosaga keldik. Ularning nutgi so'z zahirasiga boy va atrofdagi narsalar
hagida ko'prog ma'lumotga ega. 11H darajasi yuqori bo'lgan oilalarning maktabgacha yoshdagi bolalari past
IIH ga ega oilalardagi tengdoshlaridan fargli o’laroq yuqori so'z boyligiga ega bo’lib nutqda grammatik va
sintaktik jihatdan to'liqrog jumlalardan foydalanadilar.

Nutg muhiti. Bolaning bir so'zni o’rganishi tilning yangi shakllarini doimiy ravishda o'zlashtirish bilan
birga keladi. Nutgning tuzilishi, uning xarakterli xususiyatlarini bolalar doimiy ravishda mulogot giladigan
odamlaridan gabul gilishadi. Bolaning tiliga ta'sir ijobiy va salbiy bo'lishi mumkin. Bolalar nutgining ular
yashaydigan va mulogot giladigan odamlarning nutq shakllari va xususiyatlariga bog'ligligi juda katta.
Shunday qilib, ota-onalarning nutqi savodli, aniq, ifodali bo'lishi kerak, og'zaki belgilarni aniq va to'g'ri
ishlatish zarur.

Bolaning nutq rivojlanishi va uning atrofidagi nutq muhiti o'rtasidagi aniq bog'liglik P. K. Kerigning
tadgiqotlari bilan tasdiglanadi. Xususan, yosh bola bilan mulogot gilish ota-onalarni o'ziga xos nutq uslubiga
murojaat qilishga undashi aniglandi, bu alohida ifodalanganlik, sekin sur'at va ma’lumotlarning qisqaligi
bilan tavsiflanadi. Bu nutq ko'nikmalarini o'zlashtirishga yordam beradi. Bolaga murojaat gilgan ona va
otaning nutgi o'rtasida sezilarli farglar mavjud. Otalar o'z nutglarini bolaning tushunish darajasiga
moslashtirishga kamrog moyil. Ular bolaga unchalik tanish bo'lmagan so'z birikmalaridan, yanada murakkab
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grammatik tuzilmalardan foydalanadilar, bu esa bolaga yugori kognitiv talablarni go'yadi. Shunday qilib, ota
tor oilaviy muhit va tashqgi dunyo o'rtasida o'ziga xos "ko'prik" bo'lib, bolaning lingvistik va amaliy
tajribasini kengaytiradi.

Ba'zida nutgida nugsoni bo'lgan bolalar bilan ota-onalar kamroq gaplashishga harakat gilishadi va
o0'zaro tushunishni osonlashtirmoqchi bo'lib, imo-ishoralar bilan mulogot gilishni boshlaydilar. Bu bilan ular
bolaning nutgi va agliy rivojlanishiga zarar yetkazadi. Agar bola gapirmasa, unda ona va uning atrofidagi
barcha odamlar u bilan iloji boricha ko’proq gaplashishlari kerak. Asta-sekin, bola nutgini yanada
rivojlantirish uchun zarur bo'lgan so'z boyligini to'playdi.

Nutq muhiti cheklangan yoki nugsonli muhitda tarbiyalanayotgan yosh bolalar (kar va sogov ota-
onalar yoki nutgida nugsoni bo'lgan ota-onalar, kasalxonada uzoq muddat davolanish, turli xil og'ir
kasalliklar tufayli ijtimoiy alogalarni cheklash) nutg rivojlanishida orgada golishlari ham tadgigotlar
davomida aniglanganligini kuzatdik.

Shuni ta'kidlash kerakki, nutq alogasining yetishmasligi bolada nafagat nutgni rivojlantirishda, balki
umuman agliy rivojlanishda ham kechikishlar sabablaridan biridir. Bunday holatlarni nosog’lom mubhitli
oilalarda ko'rish mumkinki, bu yerda bolalar o'zlari bilan o’zlari qolishadi.

Bolaning ota-onasi bilan alogalarining tabiati.

Oila ichidagi munosabatlar bolalarning nutq rivojlanishiga ta'sir giladi. Nutq ijtimoiy, madaniy - yaqgin
garindoshlar bilan mulogotda shakllanadigan yuqori agliy funksiya. Bola ota-onasiga taqliq giladi, ularning
yomon va yaxshi fazilatlarini qabul giladi va bularning barchasi mustahkam o’zlashtiradi. Yosh er-xotinlar
ko'pincha nutqda kichraytirish-erkalash so'zlaridan foydalanadilar. Hayotning 1-2 yilida o’rnashib qolgan
deyarli barcha kamchiliklar uzoq vaqt, ba'zan butun hayot davomida qoladi. Ba'zi oila a'zolar (bobo-buvi,
aka, opa va b.) bolalarga ko'proq ta'sir gilishi mumkin. Bunday hollarda bolalar ularning nutqi va xulg-
atvorini gabul giladilar.

Er-xotinlar o'rtasidagi shaxslararo mulogot muammolari bolalarning nutq rivojlanishida iz goldiradi.
Bolaning ilk yoshlarida ona bilan hissiy va nutgiy o'zaro ta'sirining yo'qligi yoki yetishmasligi bolada nutq
va agliy rivojlanishning kechikishiga olib keladi.

Hozirgi vaqtda oilada tarbiya turining umuman bolaning nutgi va ruhiyatiga, uning xarakter
xususiyatiga ta'siri to'g'risida muayyan ilmiy dalillar mavjud. Oila a’zolari bilan xavfsizlik va hissiy qulaylik
tuyg'usini ta'minlaydigan ilig munosabatlar bolaning uyg'un agliy rivojlanishi uchun zarurdir. Bolani
do'stona oilada uning teng huquqgli a'zosi sifatida barcha psixologik va pedagogik talablarga rioya gilgan
holda, erta kognitiv, ijtimoiy, mehnatga yo'naltirilgan holda tarbiyalash har xil individual xususiyatlarga,
shakllangan gizigishlarga va olingan bilimlar hajmiga ega bo'lgan ijobiy ijtimoiy munosabat bilan xarakterni
shakllantirishga yordam beradi.

Oilada nutgni rivojlantirish shartlariga, shuningdek, kattalarning to'g'ri nutqi; obyektiv muhitni tashkil
etish va boyitish; javobni rag'batlantiradigan savollar berish orgali bola bilan dialog shaklidagi mulogotni
tashkil etish; to'g'ridan to'g'ri hissiy aloga va boshgalar kiradi.

Yuqoridagilardan tashgari, bolalarning nutqgini rivojlantirishning eng muhim psixologik sharti ular
tomonidan amalga oshiriladigan faoliyatdir. Bolaning faol nutgni o'zlashtirishining boshlanishi
manipulyatsiyaga, ya’ni, boshgaruvga moyil faoliyat bilan bog'liq. Asosiy vaqt davri o’yin faoliyatini
rivojlantirish vaqtiga to’g’ri keladi, chunki 0'yin maktabgacha yoshdagi butun davrning yetakchi faoliyati
hisoblanadi.

Xulosa. Shunday qilib, yugoridagi omillarning bola nutgining rivojlanishiga ta'sirini o'rganuvchi
izlanishlarda ushbu ta'sir mexanizmi muammosi kamdan kam hollarda eslatib o’tiladi. Bizning
taxminimizcha, buning misolida bolalar va ota-onalarning o'zaro ta'sirining o'ziga xos xususiyatlari, aynigsa:
tarbiya jarayonida himoya darajasi, bolaning ehtiyojlarini qondirish darajasi, oilada bolaga go'yiladigan
talablar soni, umuman tarbiya uslubining tabiati va boshqalar ko’rib chiqiladi. Nutq rivojlanishi
tadgiqotlarining bola va ota-onaning o'zaro munosabatlari “mozaikasi” orqali olib borilishi boladagi nutq
rivojlanishi jarayonini yanada aniq va boshgarilishda oson gilishi mumkin.

Shunday qilib, biz maktabgacha yoshdagi bolaning ruhiy, shuningdek, nutq rivojlanishini
belgilaydigan ijtimoiy-psixologik omillardan oila tizimini o'rganib chiqdik va shu o’rinda boladagi nutq
rivojlanishini uning ontogenezi kontekstida ko'rib chigish zarur deb hisoblaymiz.
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MOJIEJb ®OPMHAPOBAHUS 3JOPOBOI'O OBPA3A ’KW3HU CTAPIINX
JIOMIKOJILHUKOB

Huszoea Cumopa /lasponosHa,

npenodasamev kageopwvl JJoUKOIbHO20 00PA308AHUS
byxapcrozo 2ocyoapcmeennozo ynueepcumema,
HayuHwvlll couckamenv byx['V

B cmamve peuv uoém o popmuposanuu ocHos 300po6020 00pa3a AHCUHU, KOMOPAsi MOodICem Oblmb
OP2AHU308AHA 8 PAMKAX PA3PAOOMAHHOU CIMPYKMYPHOU MOOEIU HA OCHOBE CUCMEMHO20, AKCUOTIO2UYECKO2O,
JUYHOCMHO-0ESIMENbHOCIHO20 N00X0008, HEe0OXOOUMbBIMU NedA20SUYeCKUMU YCA0BUAMU DOPMUPOBAHUSL
OCHO8 300p08020 00pPA3A JHCUZHU Y CIAPUUX OOUKOILHUKOS AGTISIIOMCI: OP2AHU3AYUS U HACLIUjeHUEe U008
OesimenbHOCmU  (U2pbl, IKCNEPUMEHMUPOBAHUS, NO3HABAMENbHOU, 00WeHus) uHgopmayueli 00 OCHO8AX
300P06020 0OPA3A HCUBHU U POPMUPOBAHUE HA IMOU 6A3e IMOYUOHATLHO-NOJLONCUMETLHO20 OMHOUEHUS K
danHoMy npoyeccy.

Knrouesvle cnosa: eymanucmuueckuil xapaxmep o00pa308aHusi, NpUoOpumem 00OWeUel08eHeCKUX
YeHHOCmell JHCU3HU, 300PO8blil 00pA3 HCU3HU, 300P08be, MOOEIUPOBAHUE, MOOED.

MAKTABGACHA BO‘LGAN BOLALAR UCHUN SOG'LOM HAYOT TARZINI
SHAKLLANTIRISH NAMUNASI

Magolada sog'lom turmush tarzi asoslarini shakllantirish masalalari tizimli, aksiologik, shaxsiy-
faoliyat yondashuvlariga asoslangan ishlab chigilgan tarkibiy model doirasida tashkil etilishi mumkin; Katta
yoshdagi maktabgacha yoshdagi bolalarda sog'lom turmush tarzi asoslarini shakllantirish uchun zarur
pedagogik shartlar quyidagilardir: faoliyatni (o'yinlar, eksperimentlar, kognitiv, mulogot) tashkil etish va
sog'lom turmush tarzi asoslari hagidagi ma'lumotlar bilan to'ldirish va shu asosda sog'lom turmush tarzini
shakllantirish, bu jarayonga hissiy jihatdan ijobiy munosabat.

Kalit so'zlar: ta'limning gumanistik tabiati, hayotning umuminsoniy gadriyatlari ustuvorligi, sog'lom
turmush tarzi, salomatlik, modellashtirish, model.

MODEL FOR FORMING A HEALTHY LIFESTYLE FOR SENIOR PRESCHOOL
CHILDREN

The article deals with the formation of the foundations of a healthy lifestyle can be organized within
the framework of the developed structural model based on systemic, axiological, personal-activity
approaches; the necessary pedagogical conditions for the formation of the foundations of a healthy lifestyle
in older preschoolers are: organization and saturation of activities (games, experimentation, cognitive,
communication) with information about the basics of a healthy lifestyle and the formation on this basis of an
emotionally positive attitude to this process.

Key words: humanistic nature of education, priority of universal values of life, healthy lifestyle,
health, modeling, model.

BBenenue. @opMupOBaHUE 30POBOrO MOJPACTAIOMIETO TOKOJEHUA - OJIHA W3 TJABHBIX
CTpaTerMYeCKUX 3ajad pa3BuUTHs CTpaHbl. CeromHs CTPAaTErMuecKoe HANpaBICHHE TOCYAapCTBEHHON
MOJIMTUKK B OOJIACTH TIOJUIEPKKU W COXPAHEHHUS 3JI0POBBS JIETCH pEeriiaMeHTHPYETCS W 00ecreYnBaeTCs
PSAIOM HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB. OTo 3akoH «0O0 obOpazoBanmm» (2020 1), rae ompemeiacHb
TIPUHIIAIILI FOCYﬂapCTBeHHOﬁ IIOJIMTUKKH B 00IacTH O6pa3OBaHI/I$I, IEPBBIM U3 KOTOPBIX ABJIACTCA
«TYMaHUCTHYECKUN XapakTep o0pa30BaHUs, MIPUOPUTET OOIIEUEIOBEYECKIX IICHHOCTEH KU3HU U 3I0POBbE
4eNoBeKa, CBOOOIHOTO Pa3BUTHS JIMIHOCTI

B HAaCTOAIIEC BPEMS B ITPAKTHUKY pa6OTI)I JOHUIKOJIBHOTO YUYPEIKACHUA HIMPOKO BHEAPAKOTCA Pa3INIHBIC
o0pazoBaTeibHbIE U 030POBUTENFHBIE TPOTPAMMBI, CIIOCOOCTBYIONIME (HOPMUPOBAHUIO 370POBOrO 00pasa
KU3HU Y JIeTeH, OpraHu3aliy yCIOBHH s (JOPMUPOBaHUS 370POBOTO 00pa3a ®KU3HH.

OcHoBHasg 4YacTb. VICXOOHBIM il OMpeAeTeHWs TEPMHHA «3IOPOBBEY» SIBISETCS OIpeeNeHue,
npuBenEHHOE B YCTaBe BceMHpHOW OpraHM3aIiiil 37paBOOXPAHCHUS: «3I0POBBE SIBILICTCS COCTOSHHEM
MOJIHOTO (PU3UYECKOTO, JYIIEBHOTO ¥ COIMAIILHOTO OJaromoiy4us, a He TOJIbKO OTCYTCTBHEM OOJIC3HEU U
¢dusznyecKux aeGeKTOBY.
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Brimensior Tpu THIa 3M0pOBhs: 1) «MHINBHIYAIBHOE 30POBHE» (UEIIOBEK, JIMUYHOCTH); 2) «3I0POBhE
rpynme»  (ceMbs, TpodecCHOHanbHAs TpyIa, «cTpara — CIOW»); 3) «3I0pOBbE HACETCHHD)
(momynsAMOHHOE, OOIIECTBEHHOER).

B cooTBeTcTBUM C THUIOM 370pPOBBSI BHIPAOOTaHBI TOKAa3aTENH, MOCPEICTBOM KOTOPBIX Haércs
KadeCTBEHHASI U KOJIMYECTBEHHAS XapaKTePUCTHKA.

Taxxke BBLAETSAIOT 3[0POBBE IICHXOJOTHYECKOE, OIpEeNeNsioiee IyIIeBHOE, 3MOIMOHAIBHOE
Onaromonyune 4denoeka. CoriacHo wuccienoBanusm JILA.AGpamsn, M.U.Jlucunodi, T.A.Penunoi,
«OMOIMOHAIIFHOE OJIATOMONIy4He» MeTel IOIIKOIFHOTO BO3pacTa MOXKHO ONPEAENUTh KaK yCTONYHBOE
SMOIMOHAIFHO-TIONIOKUTENIFHOE CaMOYYBCTBHE peOEHKA, OCHOBOW KOTOPOTO SIBIISIETCS YAOBJIETBOPEHHE
OCHOBHBIX BO3PAaCTHBIX MOTPEOHOCTEH: OMOJIOTHYECKUX U COLATIbHBIX.

Tepmun  «mcuxonorudyeckoe 370poBbe» BBenéH W.B.  JlyOpoBunoit. OnH mnomuépkuBaer
HEpa3/IeTMMOCTh TEIIECHOTO W TICHXMYECKOTO B dYernoBeke. (OOOOIMIEHHBIA TMOPTPET IICUXOJOTHYECKU
3JI0POBOTO YEIOBEKA — 3TO TBOPUYCCKUH, )KU3HEPATOCTHBIHM, BECENbINA, OTKPHITHIN YEJI0BEK, IO3HAIONINN ceOs
W OKpPYXalIIUii MHP HE TOJBKO pa3yMOM, HO W YyBCTBaMH, WHTyuIMed. Takoil dYenmoBek Oepér
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOIO KHU3Hb, HAXOJUTCS B TOCTOSIHHOM Pa3BHUTHH.

[lo muenmo W.B. JlyOpoBwHOI, OCHOBY IICHXOJOTHYECKOTO 30POBBS COCTaBISET TOITHOIEHHOE
MICUXUYECKOE pa3BUTHE peOEHKa Ha BCEX dTamax. ABTOPHI YTBEPXKAAIOT, YTO TICHXOJIOTUYECKOE 30POBBE
ClIeTyeT paccMaTpHWBAaTh C TOYKH 3PEHUS JAYXOBHOTO OOTaTCTBA JIMYHOCTH, OPHEHTAIIMH HAa a0COTIOTHBIE
[IEHHOCTH (I0OPOTY, KPacoTy, HCTHUHY ).

3/10poBbE YeNoBeKa 3aKJIa/JbIBAeTCS B JIETCTBE M, COIJIACHO JAHHBIX HAyUYHBIX HCCIIEOBaHUM, OHO
oOycnoBiuBaercss Ha 50% - oOpa3om »ku3HH, Ha 20% - HacleACTBEHHOCThIO, Ha 20% - COCTOSIHHEM
OKpy»karomeil cpensl 1 npuMepHo Ha 10% - BO3MOXKHOCTSIMHM MEAMIMHBI M 3ApaBOOXpaHeHMsA. Baxnoe
MECTO B COXPaHEHHH 3/I0pOBbs 3aHUMAET PHU3HUecKas KyJabTypa U CHOPT.

[TockonpKy HU OJJHO CYIIECTBYIOLIEe ONpeesieHHe MOHATUS 30POBbs HE NMPU3HAETCS STAIOHHBIM, O
COCTOSIHHH 3/I0POBbSI UEIIOBEKa CyIAT HA OCHOBAaHWM OOBEKTHBHBIX JaHHBIX, TOIYYCHHBIX B pPE3yNbTaTe
AHTPOTIOMETPUIECKIX (puzngeckoe pa3BUTHE), KITMHUKO-(DM3HOIOTTIECKUX (dbuzngeckas
MOJITOTOBJIGHHOCTh) ¥ J1a0OpaTOPHBIX HCCIEIOBAHUI, COOTHECEHHBIX CO CPEIHECTATUCTHYECKHMHU
MoKa3aTelsiMd C¢ Y4€TOM TIOJIOBO3PACTHBIX, NPO(ecCHOHANBHBIX, BPEMEHHBIX, 3KOJIOTO-3THUYECKUX U
JPYTUX TTOTPaBOK.

B Hacrosimee BpeMsi BBIpa0aThIBACTCS «METPHUS 3I0POBBS», T.€. KOJIMYECTBEHHO-KaueCTBEHHOE
M3MEepeHHe 3/10pOBhs. Brigensatorcs 10 5 ypoBHEH 310pOBbS (PEUTHHT 340POBBS: OT MPOCTOTO BBIKHWBAHUS
JI0 TIOJTHOIIEHHOM 3/TOPOBOM KM3HU (OTIMIHOE 3I0POBBE).

Onpenenenne YpOBHS 3I0pPOBbS WMeET OOJBIIOE MPAKTHUECKOE 3HAYEHHUE, T.K. MO3BOJISET pellaTh
0O0JIBIION CIIEKTp MpoOsieM: OT MPO(EeCCHOHANBHOIO OTOOpa [0 HA3HAYCHHS PAIMOHAIBLHOTO PEKHUMA
JIBUTATEIHHON aKTUBHOCTH, TUTAHUS, OTJBIXA H T.II.

K moxka3zartensM 370pOBbS HaceleHUS OTHOCSTCS: POXKAAEMOCTh U CMEPTHOCTh, WHBAIWIU3AINS U
MPOIOJKUTENILHOCTD KU3HH, 3200JIEBAEMOCTh U MEPTBOPOXKAEHHOCTD U T.JI.

3/10poBbE UEJIOBEKAa B 3HAYUTEILHOW MEpPE 3aBUCHUT OT CYIIECTBYIOIIMX B OOIIECTBE CHCTEM
[IEHHOCTEH, OMPEENSIONUX CMBICT JKH3HH. 3JIOPOBBE SBISETCS JIMYHOW W OOIIECTBEHHOW IEHHOCTHIO.
dopMupoBaHHE TaKOW YCTAHOBKM Ha COOCTBEHHOE 3JIOPOBbE 3aHMMAETCsi HOBas OTpacilb 3HAHUS,
MOJTyYUBIIIast HA3BAHNE «BAJICOJIOTHS - HAyKa O 3JI0POBBE.

[onsiTue «3M0pOBBIA 00pa3 XKW3HW» OJHO3HAYHO He ompexaeneHo. [1.A.Bunorpamos, b.C.Epacos,
O.A Munbmreiis, B.A.Ilonomapuyk, B.M.CtonsipoB u 1p. paccMaTpUBarOT 310pPOBBIM 00pa3 *KHM3HHM Kak
rI00ATEHYIO COIUATIBHYIO TPOOJIEMY, COCTABHYIO YaCTh KHU3HH OOIIECTBA B I[EJIOM.

I'.IT. Axcenos, B.K.bansceBuu, M.S.Bunenckuii, P./Jutnc, N.0.Marbsok, JI.C.KobGenstackast u ap.
3I0POBBIH 00pa3 XU3HU PACCMATPHUBAIOT C TOUYKH 3PEHHs CO3HAHUS, NCHXOJOIMH YEIOBEKa, MOTHBAIIHU.
NmeroTcst v Ipyrue TOUKY 3peHUs: HapUMep, MEANKO-ON0JIOTHYecKas; HO pe3KOH IpaHy MEXIy HUMH HeT,
T.K. OHH HaIleJIEHbI Ha pEelIeHNe OJHON MPOOIeMBbl — YKPETIJICHHE 3/I0POBhS HHAUBHIYYMa.

310poBBI 00pa3 KM3HU — 3TO «PE3YJbTHUPYIOIIAs NEHCTBUII MHOTMX BHYTPEHHHUX M BHEIIHHX
(akTOpOB, OOBEKTUBHBIX U CYOBEKTUBHBIX YCJIOBHIA, OJArONPHUATHO BIMSIIONUX HA COCTOSHHE 3JI0POBBS).
310pOBEIA 00pa3 KU3HU SABISAETCS MPENNOCHUIKON ISl Pa3sBUTHS APYTUX CTOPOH JKHU3HEAEATEIHHOCTH
YeJI0BeKa, TOCTHKEHHSI UM aKTUBHOT'O IOJITOJIETHSI Y TIOJIHOLIEHHOTO BBIMTOJIHEHHS COUATIBHBIX (DYHKIUH.

Bonbmioe 3HayeHne B cO3MaHUM ONArompHSITHBIX YCIOBUH IUIsi (YOPMHUPOBAaHUS y IOLIKOJHLHUKOB
MpEeICTaBICHUI O 3I0POBOM 00pa3e MHU3HH UIPACT CUCTEMa JIONIKOIBHOTO 00pa3oBaHusl, MMOCKOJIBKY 3a00Ta
00 yKperuieHuHM 370poBbs pebénka, kak ormeudaioT A.D. Amena, C.®. BacwipeB, M.JI. Jlazapes,
0O.B.Mopozosa, T.B. Ilomrapesa, O.FO. Toncroea, 3.1M. TromaceBa u ap., - mpodOieMa HE TOJBKO
MEJIUIIUHCKAS, HO M TIeIarOrM4eckasi, Tak Kak MPaBHIIbHO OPraHU30BaHHAs BOCITUTATENLHO-00pa30BaTebHAsL
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pabota ¢ meTbMH HepeAKO B OONbIIed CTENeHHW, YeM BCE MEIUKO-TUTHUEHHYECKHE MEpPOTPHUSITHS,
obecrieunBaeT (HOpPMHUPOBAHUE 3IOPOBBI W 3MOPOBOTO OOpasza >km3HW. Ha oOpazoBanme, Kak COIMAIBLHBIN
cnoco0 obecredeHus] HacaeI0BaHus KyJIbTYpbl, COUMATU3AMH W Pa3BUTHsI JINYHOCTH, BO3JIOKEHA Hallexaa
TOCYJapCTBEHHOU MOJNUTHKHA 1O (HOPMHUPOBAHUIO WHAWBUAYATBHOH KYJIBTYPHI 3II0POBOTO 00pa3a >KWU3HH
MTO/IPACTAIOIIETO MTOKOJICHHS, KaK OJHOM M3 OCHOBHBIX COCTABIISIONINX HAITMOHAIBHOMN KYJIBTYpHI 3J0POBOTO
00paza KU3HH.

Takum o0pa3oM, wucclenys TMOHITUS «3[0pPOBbE» M <«BIOPOBBIA 00pa3 KHU3HH», CJIEIyeT
KOHCTaTHPOBaTh, YTO OJHO3HAYHOTO WX OIpEJeNeHUs B HAayKe Ha CEroJHSINHUI neHb HeT. llpu atom
00JIbIIas 9acTh MCCIeI0BaTeNel CXOMATCS B OLIEHKE MHANBUAIYATbHON 1 OOIECTBEHHOI IEHHOCTH 3/J0OPOBBS
Ka)XZI0TO 4eJIOBEeKa.

CocrosiHME 3700pOBbSl JIeTed B HACTOAIIEE BpPEMsI CTAaHOBUTCS HAlMOHANBHOW mMpoOJIeMOH, a
(hopmMupoBaHuE 3T0pPOBOTO 00pa3a >KM3HH y JIETeH MOIIKOJBHOTO BO3pacTa SBISETCS TOCYAapCTBEHHOM
3ajaueil, peneHne KOTOpOH BO MHOTOM 3aBHCHUT OT OpPraHM3alyy paboThl MO JAaHHOMY HalpaBlICHUIO B
JOUIKOJIBHOM yUPEXKICHHU.

OpmHAaKo 0 CHX MOp HE YCTPAaHEHO UMEIOIIeecs B HayKe U MPAKTHKE MTPOTUBOPEUHE MEXKTy HACYIITHOM
MOTPEOHOCTHIO (DOPMUPOBAHUS 370POBOTO 00pa3a >KM3HH M OTCYTCTBHEM €ro IIEIOCTHOM METOAHWKH B
JIOUIKOJIBHOM Tefaroruke. JlaHHOe MpoTUBOpeUre O0YCIOBICHO, B MIEPBYIO OYepEeb, HEAOCTATKOM €INHOTO
MMOHMMaHUSl CYIIHOCTH 3/I0POBbSI YEJOBEKa, MPEICTABICHUS O €ro IeJOCTHOCTH. B HacTosmee Bpems B
COLMAThHO-3KOHOMHYECKOMW, TICHXOJIOTO-TIearoTHIecKol, (uiocopckodl W MEIUIIMHCKOW JHTepaType
3I0POBbE 3a4acCTYIO TPAKTYETCSl C Pa3HBIX METOIOJOTMYECKHX M TEOPETHUECKUX MO3UIMHA. B cBsi3u ¢ 3TUM
BO3HHMKAaeT HEOOXOJMMOCTh Oojiee TIyOOKOr0 aHaln3a TOHSATHA «3/0POBbE», €ro TMoKaszaTeliel U
COCTaBJISIONINX, & HA OCHOBE ATOTO - OMpelelieHHe MOHITHS «3I0POBBI 00pa3 xm3Hm». DopMupoBaHue
HOBOTO IEJaroruueckoro moaxoja B 0oOpa3oBaHMM HEBO3MOXKHO 0e3 oOpalleHHs K HUCTOPUU DPa3BUTHS
MEeIarornyeckoil MBICTH, YTO IO3BOJHUT BBISIBUTH W OOOOIIUTH HMCTOPUYECKHE acleKThl (HOPMHPOBAHUS
3I0pOBBS. B mMccrenoBaHWM TMPENCTABICH T'€HE3UC OCHOBOIOJNATAIONIMX WJEH Ha MpoOJieMy 370pOBBS U
3I0poBOrO0 oOpasa XU3HH. B Xome wW3ydeHHWs paccMaTpuBaeMod MpoOJeMBbI OBLJIO yCTAaHOBIICHO, YTO
OOIIIECTBO C CaMOro Hayajga CBOETO pa3BUTHs ObUIO HeOE3pa3IMYHO K BOMPOCAM BOCIHTAHHS 37J0POBOTO
nokosneHusi. Tak, B TMEpBOOBITHOM oOIIecTBE AETEH YXKe C paHHUX JIeT YYHIH OBITh CHIIBHBIMH |
BBEIHOCJIMBBIMHU JUII TOTO, YTOOBI OBITH XOPOIIO TOATOTOBICHHBIMH K CYIECTBOBaHWIO. B TO ke Bpems,
WCTIBITBIBAs 0€33alMTHOCTD TIePE]] CUIaMHU MPHPOBI, IPEAKH COBPEMEHHOTO YelloBeKa CBOE (pu3HUecKoe
COCTOAHUEC YaCTO CBA3BIBAJIM C MUCTUYCCKUMMU ABJICHUAMU, a4 ITOITOMY MCEPONPUATUA IO OXPAHE 3J0POBbA
HOCHIJTU PEIUTHO3HBIN XapakTep. OMHAKO yKe B TpoIlecce Pa3BUTHs MEPBOOBITHOTO OOIIECTBA YEJIOBEK OT
MIPUCIIOCOOJICHUS K TIPUPOE MOCTEIIEHHO MEPEXOANT K BO3ICHCTBUIO HA OKPYXKAIOIIMA MHUp, a 3TO 3HAYUT,
4TO ero JCWCTBHSI MPUOOPETAIOT aKTUBHBIA, OCO3HaHHBIA xapakTep. (OCO3HAHHOCTH MPOSBISETCS U B
NEHCTBUSX, HANPaBICHHBIX HA COXPAaHEHHE W YKpPEIUICHHE 3/I0pPOBbs. UelIoBeK yXe B ATOT MEPUOJ, Kak
ormevyaer J.H. Baitnep, naOmionaer, penaer BBIBOJBI, OOHApYKWBaeT NPUYMHHO-CIECICTBEHHBIE CBS3U
MEX]y COCTOSHHEM 3JI0OPOBbSl W Pa3IMYHBIMH (aKTOpaMH. YKe B OTOT MEPUOJ «HA CMEHY HHCTHHKTY
3a00TBI O TIOTOMCTBE BO3HHUKACT MEXAHWU3M COIMAIBHOW 3aIUTHI JETEH, BHIPAXKABIIUICS B yIITUHECHUH
Teproa JETCTBA, Pa3/IeJIeHUH U O0JIETYeHUH TPY/Ia, IPEAYIPERKASHUN 00 OMACHBIX JUISl )KU3HU TEUCTBUSX U
nocTyrnkax». TakuMm o0Opa3oM, MmpobiieMa COXpaHEeHHWs, YKPEIUIeHUS W (OPMHUPOBAHUS 3JI0POBbS yXKE B
Mepro/| TIEPBOOBITHOTO 00IIecTBa MMeJIa MECTO B aHTPOIIOCONMOTeHe3e. BriepBrie uien 3j10poBoro odpasza
KHU3HH BO3HHUKIIM B 30Xy PaOOBIa/eNbYecKOro OOLIECTBA: pacKpbIBajlach CBS3b 3[JOPOBbS U IOBEIEHHS
YeJioBeKa, INpeasarajuch OCHOBHbBIE TPHHLMUIBI BEIEHHsS 3I0pOBOTO o0pasa >Ku3HH, (HOpPMHUpPOBAHUS
MpeJCcTaBiIeHuil 0 310poBoM 00pa3ze xu3HH. B paboBnajienpueckoM 0OOIIECTBE MPOUCXOJUT MOCTETICHHAS
cucTeMaTH3alys 3HaHUH B 00JIACTH 3J0POBBSI.

Tax, cornacHo uccnenosanuo E.B. Makapesuu, yxe B [IpeBHelt UHauK, B 3HAMEHUTHIX «AIOBEPIAX»
[1], 66T chOpMYyITHUPOBAHBI OCHOBHBIE MPHUHITUIIBI BEICHHSI 3JI0POBOTO 00pa3a JKW3HU U JIaHBI COBETHI TI0
OXpaHe 3JI0pOBbsl YelloBeka. Bompocskl (opMHUpOBaHHs TPEICTABICHUNA O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU
BCTPEYAIOTCS M B HAaTypQWIOCOPCKHX HacTaBieHHsX Bpaded Kocckod MIKOJIBI, KOTOPYIO MPHUHSTO
OTOXKJIECTBJIATH CO IKOJOM ['mnmokparta. B yHukamsHOM Tpaktate "O 3m0poBOM 0Opa3ze Xu3HH" JaHHOE
SABJICHUEC pacCMaTpUBACTCAd KaK HEKasd TapMOHUA, K KOTOpOﬁ CICOAYET CTPEMUTHCA ITYyTEM CO6J'IIO}ICHI/I$[
LEJIOTO Psiia HOPM MOBEACHUS U NPOPHIAKTHYECKUX MeponpusATHiA. [Ipy 5TOM BHUMaHUe aKLIEHTHPYETCS Ha
(u3NUECKOM 37I0pOBBE, B TO BpeMs Kak [eMOKpHT, Takke NMpeAcTaBUTENb aHTUYHOTO MEpUoa, B SIBICHUH
«3IOPOBBI 00pa3 KU3HW» BBIIETSAET ITyXOBHOE 3[0OPOBBE YEIOBEKa, MPEJCTABIAIONIEE, [0 €r0 MHEHHIO,
"Oiaroe CoCTosiHUE ayxa', MPHU KOTOPOM AyIlla MpeObIBacT B CIOKOHCTBHM M PAaBHOBECHH, HE BOJHyeMas
HUKaKUMH CTpaxaMH, CyeBEpHAMHU M JPYTUMH MEPEKUBAHUSIMUA. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH TOJIOKEHUSAMHU
paccMaTpuBaeMbIX CHCTEM ITOKA3bIBACT, YTO HA JAHHOM JTalle HauWHAET 3apOKIAAThCA aKCHOJIOTHYECKHH
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ACIIeKT MOHATHS «3710poBbe». OO 3TOM CBUICTENHCTBYIOT H YHUKAIBHBIC CUCTEMBI (DOPMHUPOBAHUS 3I0POBbS
B Jlpesneii ['periuu u B JIpeBHem Pume.

Pemenne mpoOneMel, MOCTAaBIEHHOW B WCCIEIOBaHMH, HpeANoiaracT pa3paboTKy W BHEIpPEHHE B
MeIarornyeckuii Mporecc JOUIKOIBHOTO 00pa30BaTENBHOTO YUYPEXKICHUS MOJAeNd (OpMUPOBaHUS OCHOB
3I0pOBOTO 00pa3a JKW3HMW y CTapUINX AOMIKOIFHUKOB. METOJ MOAETUPOBAHUS - CO3JaHWE HACaIbHOH, C
TOYKH 3pEHHS HAYYHBIX NAHHBIX, MOJEIN OPraHW3allMd W YCIOBUN (PYHKIIMOHHPOBAHUS IEJArOTHYeCcKOr0
npoliecca Wik KakoH-Tiu0o ee 4acTH. DTOT METOJ HCIIOIB3YeTCs B LIENAX MCCISA0BAHUS U MPeoOpa3oBaHus
SIBJICHWM B JII000H cdepe ACATEIBHOCTH, OH II03BOJISIET BOCCO3/IaBaTh HamOojee BaKHBIC CBOWCTBA,
KOMITOHEHTBI, CBSI3M HCCIEIyeMBIX CHCTEM H TIPOIECCOB, aJeKBATHO WX OIEHHUTH, MPOTHO3UPOBATH
TEHJICHIMK WX pa3BuTUa. Ero HazHadeHHE COCTOUT B TOM, YTO CTAHOBSITCS BHIUMBIMU CKPBITHIE OT
HETMOCPE/ICTBEHHOTO BOCHPHUATHUSL CBOMCTBA, OTHOIICHHUS, CBA3M OOBCKTOB, SBIISFOIIACCS 3HAYMMBIMU IS
MMOHUMaHUS CYITHOCTH ()aKTOB M SBICHUN. MoaenupoBaHHe KaK HAyYHBIH METO] MIMPOKO MPHUMEHSETCS B
¢unocopun (B.I'. Adanacwe, b.A. I'munackuii, 5.C. [Ipiaun, B.A. IlITod 1 np.), ICHXOJIOTHH U IEAATOTHKE
(CH. Apxanrensckuii, P. Ataxos, H.M. bopeiTko, B.A. Benukos, B.B. [laBbinos, B.I. 3ares3unckuii, B.B.
Kpaesckuit, B.11. MuxeeB, A.B. Monoxasenko, .b. HoBuk, 0.M. ITnortuuckmii, U.I1. Ilomracerii, N.A.
ConosreBa, B.JI. YapymaukoB u ap.). Tak, CHU. ApxaHrenbcKui paccMaTpuBaeT MOACIHPOBAHHE Kak
HAYYHBIH METOJ HCCIEIOBAHUSI BCEBO3MOXHBIX OOBEKTOB M MPOILECCOB IyTEM IMOCTPOCHUS MX MOJEINEH,
KOTOpPBIE COXPAaHSIOT OCHOBHBIE OCOOEHHOCTH OOBekTa mcciemoBaHusa. B.M. 3aressunckuii, P. Ataxos
OTIPEICTTNIIA MOJISITMPOBAHNE KaK MPOIECC CO3MAHMUS MOJENEH, CXeM, 3HAKOMBIX WM PealbHBIX aHAJIOTOB,
OTpaXKalIIUX CYIIECTBEHHbIE CBOMCTBA Ooyiee CIOXKHBIX OOBEKTOB (TPOTOTUIOB) W SIBISIOIINXCS
HUCCIICA0BATCIbCKUM HHCTPYMCHTAPHUEM IJIs1 U3YUCHHUA OTACIBbHBIX ACIICKTOB U CBOHCTB IpOTOTHUIIA. PSI[I
nccnenosareneii (H.M. Bopsitko, A.B. Monoxasenko, .A. ColloBIIOBa) MOIETUPOBAHUE PACCMATPHBAIOT
KaK HCCJICIA0BAaHWC BHYTPUINMYHOCTHBIX W MCEKIIMYHOCTHLIX HNPOLECCOB H COCTOSIHUM Ipyu MmoMomu HXx
peaNIbHBIX ((PU3NUCCKUX) WK UCATBLHBIX MOJICIICH.

B.B. KpaeBckmii xapakTepu3yeT IIpolecC MOACIHPOBAHMSA KaK IT03HABATEIBHYIO PEQIICKCHIO,
OCHOBaHHYI0 Ha moHsATHAX. Ilo mHenmio B.I. AdanacheBa, MomenupoBaHHE - HEMPEPBIBHBIN IIpoIIecc,
KOTOPBI HE OTpaHUYMBACTCS OJTHONH 000COOJIEHHON MOJENbIO, a MpeJCTaBisieT co00H MociIe0BaTeIbHYIO
pa3paboTKy psifa CMEHSIOMMX JApYr Jpyra Mojelneil, 4YTo CIOCOOCTBYET COOTBETCTBHIO MOJIENH
MOJIeTTUpyeMOMY 00pa3Ily-OpUTHHATY.

OmHuM U3 TIIaBHBIX BOMPOCOB B uccienoBanusix (A.W. borateipes, .M. YcrunoBa, A. Xakep u ap.)
SBIISIETCSL BOTIPOC 00 ompezeieHnu dTanoB moxaenupoBanus. AWM. Borareipes, .M. YcTuHOBa nonaraor,
YTO CYIIHOCTH TENarormyeckoro MOJISIHPOBAHUS, KaK HAydHOTO METOJa HCCIEHIOBaHUS, MOXET OBITh
OTpakeHa B CIIEAYIONIHNX ITanax:

1) BXOXJEHHE B TIPOIECC U BHIOOP METOMOJIOTHUYECKNX OCHOBAaHWHM JJII MOACIUPOBAHUS,
KaueCTBEHHOE OIMCAaHKe MPEIMETa UCCIIEIOBAHNUS;

2) MOCTaHOBKA 337129 MOJIETUPOBAHUS;

3) KOHCTpyHpOBaHHWE MOJAEIN C YTOYHEHHEM 3aBHCHMOCTH MEXIY OCHOBHBIMHU 3JIEMEHTaMHU
UcclieyeMoro 0oOBbEeKTa, OMNpeelieHHeM IMapaMeTpoB OOBEKTa W KPUTEPUEB OICHKH H3MEHEHUH STHX
MapaMeTpoB, BEIOOP METOANK U3MEPEHHUS;

4) rccneaoBaHNe BAIMIHOCTH MOJICIIHA B PEIICHUH ITOCTABICHHBIX 3a7a9;

5) mpuMeHeHNe MOJIEH B MEAarornieckoM IKCTIIEPUMEHTE;

6) conepxkaTeNbHAs HHTEPIPETANNS PE3YIHTATOB MOJICIIMPOBAHUSI.

A. XakepoM onpe/eeHbl YeThIPe 3Tara JAaHHOrO Mpoliecca:

- IIOUCK MOJICJIN Ha 3BpHCTH‘IeCKOf/II OCHOBE€ C MCIIOJIb30BAHUEM MHTYUILIUH UCCIICIO0BATEIIA;

- MPOBEPKa MOJIENIH TOHATUIHHBIM 00Pa30M;

- POBEPKa MOJIEIIH TParMaTHIeCKy;

- BKITIOYEHHUE MOJIENIN B OoJiee 00Iue HayYHbIe HCCIIeIOBAHUSI.

[lonsiTHe «MoaEeNMpOBaHKE) BCETAa CBA3AHO C IOHATHEM «MOJEIBY, Ha3BaHHE KOTOPOTO MPOUCXOIUT
oT JatuHCcKoro cinoBa modulus - Mepa, obpasenm M O3HayaeT CUCTEMY OOBEKTOB WM 3HAKOB,
BOCITPOU3BOAAIINX HEKOTOPHIC CYIIECCTBCHHBIC CBOICTBAa CUCTEMBI - opurvHala. MOZICJ'II) BCEraa CBOAUTCS K
KakoMy-Iu0o obpasy (cxeme, H300paKeHHIO, PUCYHKY, MaKeTy) 00bEeKTa WITH CUCTEMBI 0OBEKTOB.

B nemarornyeckux cioBapsx U CIPaBOYHUKAX BBIJICIICHBI CIICAYIONINE OCOOCHHOCTH U CYIIECTBECHHBIC
XapaKTEPUCTUKHA MOJICIITH

1. Mopnens - mpeamojiaraeMblii  3TalOH, CTAaHAAPT, MBICICHHBIA WM  YCIOBHBIH, (opma
MeJarOTHIECKOTO  HAYYHOTO WCCIICIOBaHUS, OOOOMEHHBIM MBICICHHBIA 00pa3, 3aMemarnmuid |
OTpaXKaloMUi CTPYKTYPY U (PYHKIMU KOHKPETHOTO NENarorHiecKoro OOBhEKTa B BHJE CXEMATHYCCKOH
COBOKYITHOCTH TOHSITUI U B3aUMOCBSI3EH.
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2. Mogens - mpeaMEeTHOE TpadUUecKOe HIIM ICHCTBEHHOE HM300pa)KCHHE Yero-iubo B IPoLecce
MOJIETTHPYIOIIEH JEATETbHOCTH, CXeMa, MaKeT 4ero-nbo, OOBIYHO B yMeHbIIeHHOM Buae. OHa SBIsSEeTCS
¢dopMOii W CcpeAcTBOM TO3HaHHMsA, JIOO0H cHuCTeMOi (BOOOpakaeMOW WM peajbHO CYHIECTBYIOLICH),
OTpaXkarolllel OpUrHHAJ, 3aMEHSIOMICH ero u Aarouei nHhopmalno o HeM. MoJens MoXeT ObITh co3/1aHa
IMyTeM YCTpaHEHHs U3 O00BEKTa T€X CBOWCTB, KOTOPBIE KAXKYTCS HECYIIECTBEHHBIMHU, WM JTOOABIEHUS TeX
KadecTB, KOTOPHIX HET B NEHCTBUTENHHOCTH. MOJENs BCEr/a COOTHOCHTCS C OOBEKTOM M TIOCTOSIHHO
BUIOU3MEHSCTCS.

3. Mogenbp MOXET BBICTYNaTh KaK CXeMa, W300pakeHHEe WM OIMHCAHHE KaKOTo-IIMOO SBICHHUS WIIH
mpoliecca B MPHUPOJE, OOIIecTBe, KaK aHAJIOT OIPENeJIeHHOro (pparMeHTa MPUPOMHON WM CONHMAIHHOMN
peanmsHocTH. B.A. Illtodd paccmarpuBaeT Monenb Kak MBICICHHO MPEACTABISAEMYIO WM MaTepHalbHO
peann30BaHHYI0 CHUCTEMY, KOTOpas, OTOOpakas WM BOCIPOHU3BOAS OOBEKT HCCIEIOBAaHUS, CIIOCOOHA
3aMemIaTh ero Tak, 4yTo e€ m3ydeHwe MaéT HOBYI0 MH(popMaiuio 00 3rom oOwekre. M.I1. Ilomracerit moxn
MOJICJIBIO TIOHMMAET MBICIIEHHO MPEJCTAaBICHHYI0 WM MaTepHalbHO peaM30BaHHYIO CHCTEMY, KOTOpas
a/ICKBaTHO OTOOpa)KaeT MpeIMeT HMCCIeJOBaHMs M CIIOCOOHA 3aMellaTh €ro TaK, YTO HM3Yy4eHHE MOJAEIH
ITO3BOJISIET TIOYYNUTH HOBYIO HH(GOpMAHIo 00 3ToM 00bekTe. B.B. J[aBBIIOB ompeaeseT Moaeb Kak hopMy
abCcTpakIuu 0co00T0 poja, B KOTOPOW CYIIECTBEHHBIE OTHOIICHHS IPEIMETOB BEIPAXXEHHI B HATJISIHO
BOCIIPUHUMACMBIX U MPEACTABIACMBIX CBA3AX U OTHOIICHUAX 3HAKOBBIX 3JICMCHTOB.

3akaouenue. DopMUPOBaHHE OCHOB 3II0POBOTO 00Opa3a JKH3HH y JETeH - BaxkHas Iemarormdeckas
3amavya. OgHaKo e€ peleHre 3aTpyaHsIeTcs HEeOCTATOYHOW pa3pabOTaHHOCTBIO CHCTEMBI IearorndecKux
BO3/ICHCTBHI, CPEICTB M YCIOBHH, IPH KOTOPBIX OOecreyrBaeTcsl B TOJDKHOW Mepe (OpMHpPOBaHHE OCHOB
30pOBOTO 00pa3a >Ku3HU. Bompoc 0 xapakTepe M COACpKaHWM B3aUMOJICWCTBHS B3pOCIOro M pebeHka,
B3aMIMOJICHCTBYS, HAIPABJICHHOTO Ha ()OPMHUPOBAHHE y CTAPIIUX JIOIIKOIHPHHKOB OCHOB 3I0POBOTO 00pasa
KHU3HH, O TMO3UIMK TeJlarora B AaHHOM MPOIECCE B COOTBETCTBHHM C COLMANBHBIM 3aKa30M M 3a/laduaMu
CCTOAHAIIHETO JHA B TCOPHUU U IIPAKTUKE JOUIKOJIBbHOI'O O6pa3OBaHI/I$1 0OCTAaCTCs HEAOCTATOUYHO U3YUCHHBIM.

1. OcHOBEHI 310pOBOT0 00pa3a KHU3HU Y CTAPIIUX JIOMIKOIBHUKOB OMPEACISIOTCS HATMINEeM 3HAHUHA U
MIPeICTaBICHUH 00 3JIeMEHTax 3I0pPOBOTO 00pasa KU3HH (COOII0ACHNE peXrMa, THTUEHNIECKHUX MTPOLIEAYD,
Z[BHFaTeJIBHOﬁ aKTI/IBHOCTI/I), OSMOIHUOHAJIBHO-TIOJOXUTCIIBHBIM OTHOIIICHHUEM K JaHHBIM JJIEMCHTAM H
YMCHHEM pCaIn30BbIBATH UX B MOBCACHUN U JCATCIbHOCTU NOCTYITHBIMU IJIA pe6eHKa CHOCOGaMI/I (‘-II/ICTI/ITI)
3yObl, MBITh PYKH, JIEJIATh 3aPSIKY ).

2. DddexTuBHOCT (HOPMUPOBAHUS OCHOB 370POBOrO 00pa3a J>KU3HHM y CTapIIUX JIOIIKOJIbHUKOB
06eCHe“II/IBaeTCH CICAYIONIMMU TMEAArOrM4eCKMMHM  yCJIOBHUAMM: OpraHu3anusd W HACbIIICHUC BUIO0B
NEeSTeNLHOCTH (WTPhI, 3KCIIEPUMEHTUPOBaHMWS, IO3HABAaTEIbHON, 00mIeHus1) mHpopMmanuelr o0 OCHOBax
3I0pOBOTO 00pa3a *U3HU U (POPMHUPOBAHKE HA ATOW 0a3e 3IMOIMOHATBHO-TIONOXHUTEIHLHOTO OTHOIIIEHHUS K
JAHHOMY TIPOIIECCY; pacIIMpeHHe MPeIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHOW CpENbl JJIsi OCBOCHHUS JIETHMU CIIOCOOOB
BEJIEHUs] OCHOB 3JIOPOBOTO  00pa3a JKW3HW; OCYIIECTBICHHE COTPYIHHYECTBA  JIOMIKOJBHOTO
00pa3oBaTeNBbHOTO YUPEKACHNS U CEMBbH, OCHOBAaHHOTO Ha €JIMHCTBE BOCITUTATEILHOTO BO3/IEHCTBHSL.

3. Ioka3arenn M ypoBHH CGHOPMUPOBAHHOCTH OCHOB 3J0POBOTO 00pa3a J>KM3HHM Y CTapiiux
JIOIIKOJIBHUKOB XapaKTepU3YIOTCSl CTENEHBI0 OCBEJOMIICHHOCTH JieTell 00 3JIeMEHTaX OCHOB 3JI0pPOBOTO
o0pasa X13HH, cIoco0ax BEJEHHsI OCHOB 3/IOPOBOTO 00pa3a KU3HHU.
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Maqola boshilangich sinflarda texnologiya darslarini tashkil etishning psixologik jihatlarini ochib
berishga qaratilgan. Boshlang’ich sinf o’quvchilari psixologiyasini texnologiya ta’limi orgali o’rganish,
ularga ta’lim-tarbiya berishda va ularni har tomonlama barkamol rivojlantirishni ta’minlash masalalarini
ochib berish zarur. O’quvchi psixologiyasi bilan muntazam shug ullanib borish muhim ahamiyat kasb etadi.
Boshlang'ich sinf o'quvchilarini jamoaviy mehnatga o'rgatishning psixologik jihatlari uchun texnologiya
darslari katta ahamiyatga ega. "Kollektiv" atamasi lotincha "jamoalar” - jamoadan olingan. Guruhlarda
ishi uzoq vagtdan beri ma'lum bo'lib, innovatsion ta'limning o'ziga xos xususiyatlarini saglab goladi:
izlanish faoliyatini tashkil etish natijasida o ’quvchilar tomonidan mustaqil ravishda bilimlarni o'zlashtirish,
faoliyati, qizigishi, o'rganish motivatsiyasi, birgalikdagi faoliyat ishtirokchilarining subyektiv
munosabatlari, o'quvchining muvaffagiyatga erishishini yaratish- o'gituvchining asosiy faoliyatidir.
Magqolada o’qgituvchining bu boradagi faoliyatini olib borish masalalari yoritilgan.

Kalit so’zlar: qobiliyat, psixologiya, ruhshunos, zaif, sog’lom, fikr, tasavvur, ong, psixomotor, igtidor,
tahlil qilish, tagqoslash, umumlashtirish,boshlang'ich maktab, jamoaviy ish, bilim, muvaffagiyat, faollik,
gizigish, o'rganish motivatsiyasi.

HCUXOJOT'NMYECKHUE ACIIEKTbBI
OPT'TAHM3ALMHU YPOKOB TEXHOJIOI'MU B HAYAJIBHBIX KJIACCAX

Heobxo0umo usyuyamev nCUXoIO2Ut0  MIAOWUX WKOJILHUKOE NOCPEOCMBOM MEXHOA0SUUECKO20
00yueHuss, obecneuusamv uUx GOCNUMAHUE U 00ECNeyuUsamv UX 8CECMOPOHHee pA3guUmMue 8 HenpepvlHOl
CBs3U C OOUWKONBHLIMU YUPENCOeHUSMU. BajdicHo pezynspHo 3aHUMAmMbCs YHeHUYECKUMU NCUXOJLOSUSMU.
Tcuxonoeuueckue acnexmuvl 00OyUeHUsT YUAWUXCS HA YPOKAX MEXHONO02UU umelom Oofbulue 3HAYeHue 8
KOJLIEKMUBHOU pabome HAYAIbHOU WKOAbL. TepMun «KOLNeKmuey npousoutén om iamunckozo «collectivesy
— cobupamenvhvui. I pynnosas paboma, OyOyuu 0asHO U3GECMHOU, 00 CUX NOpP Hecém 6 cebe uepmol
UHHOBAYUOHHO20 — OOVHEHUS. CAMOCMOSMENbHOe «000blGaHUey VHAWUMUCT 3HAHUL 6 pe3yibmame
OpeaHu3ayuyu NOUCKOBOU OesiMeNbHOCMU, CYObeKM-CYObeKmuble OMHOUWEHUS YYACTHUKOS COBMECHHOU
dessmenbHOCmU, CO30aHUe YYEHUKY CUMyayuu ycnexd, akmu@HOCHmb, unmepec, yueOHAs MOMueayus,
yuumenb - OpeaHu3amop compyouuvecmsda. B cmamwve oceewaromesi eonpocwl 6edenusi nedazo2uieckou
OdesimenbHOCU 8 OAHHOM HANPAGIeHU.

Knwouesvie cnosa: cnocobnocms, ncuxoniocus, ncuxonoe, ciabwlil, 300p0Gulil, MblCIb, 800OPAdICEHE,
CO3HAHUE, NCUXOMOMOPUKA, MALAHM, AHAIU3, CPABHEeHUe, 0000ueHUe, HAYaIbHAS WKOLA, KOJIeKMUGHAs
paboma, 3HaHus, YCnex, aKMueHOCMb, UHmMepec, Y4eOHAs MOMUBAYUs, HAYANbHAS WKOAA, KOJLIeKMUGHAS.
paboma, 3HaHUsL, YCHEX, AKMUBHOCHb, UHMEPeC, V4eOHas MOMUBAYLUSL.

THE PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ORGANIZING TECHNOLOGY LESSONS IN
PRIMARY CLASSES

It is necessary to study the psychology of younger schoolchildren through technological education,
ensure their education and ensure their comprehensive development in continuous connection with
preschool institutions. It is important to engage in student psychology regularly. The lessons of technology
are of great importance to the psychological aspects of teaching elementary school students to work
collectively. The term "collective™ comes from the Latin "collectives” - collective. Group work, being known
for a long time, still bears the features of innovative learning: independent "acquisition” of knowledge by
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students as a result of organizing search activities, subject relations of participants in joint activities,
creating a student's situation of success, activity, interest, learning motivation, teacher - organizer of
cooperation.

Key words: ability, psychology, psychologist, weak, healthy, thought, imagination, consciousness,
psychomotor, talent, analysis, comparison, generalization, elementary school, teamwork, knowledge,
success, activity, interest, learning motivation.

Kirish. Hozirgi vagtda maktab oldida jamiyatning ijtimoiy tartibi - boshga odamlar bilan mulogot gila
oladigan savodli shaxsni tarbiyalash turibdi. Va bunday o'zaro ta'sir erta bolalikdan ta'lim jarayonida
rivojlanishi va shakllanishi mumkinligi sababli, hamkorlikda ishlashga alohida ahamiyat beriladi. Maktabda
ta'lim, o'quv faoliyati jarayonida (boshlang'ich maktab yoshidagi yetakchi faoliyat), o'gituvchi rahbarligida
ta'lim hamkorligi shakllanadi.

Texnologiya darslari boshlang'ich sinf o'quvchilaridan o'z faoliyatini ixtiyoriy ravishda tashkil etishni,
harakat qobiliyatlarini yetarli darajada rivojlantirishni - asosiy aqliy operatsiyalarning tahlil qilish,
taggoslash, umumlashtirish kabi ma'lum bir shakllanishini talab giladi. Bundan tashgari, u faoliyatni
suhbatlashub tartibga solishni, ishni rejalashtirish qobiliyatini va 0'z-0'zini nazorat gilishni talab giladi.

Har ganday mehnat vazifasini bajarishning zaruriy sharti - bu texnologik operatsiyaga fagat insonga
X0s bo'lgan magsadga muvofig, mazmunli faoliyat xarakterini beradigan aqgliy harakatlardir. Bu harakatlar,
birinchi navbatda, tahlil gilish (obyektni) va tagqoslashni (bir yoki bir nechta obyektni boshgasi bilan) o'z
ichiga oladi. Bolaning kuzatish, vizual materialni har tomonlama ko'rib chigish va taggoslash harakatlarini
amalga oshirish qobiliyatiga juda katta ahamiyat berish zarur.

Boshlang'ich maktabda o'gitishning zamonaviy nazariyasi va metodologiyasida ta'limga shaxsiy-
faollikni rivojlantirishga garatilgan yondashuv o'rnatildi, uning asosiy goidalari o'quvchi shaxsini o'quv
faoliyatining faol subyekti sifatida rivojlantirishga va uning har tomonlama barkamollashuviga garatilgan.
Ko’p yillar davomida uzluksiz ta'lim, o'z-0'zini rivojlantirish va 0'z-0'zini takomillashtirish jarayoniga
tayyorgarlik zarurati tug’lidi. Ushbu magsadga erishishning eng muhim vositasi sinfda o'‘quv hamkorligini
tashkil etish bo'lib, bu o'quvchilarning ta'lim muammolarini hal gilishga qgaratilgan turli xil birgalikdagi
ishlarini anglatadi. Hamkorlikdagi o’rganishni taminlashga texnologiya darslarida katta imkoniyatlar
mavjud.

Hozirgi vagtda maktab oldida jamiyatning ijtimoiy masalasi - boshga odamlar bilan mulogot gila
oladigan savodli shaxsni tarbiyalash turibdi. Va bunday o'zaro ta'sir erta bolalikdan ta'lim jarayonida
rivojlanishi va shakllanishi mumkinligi sababli, hamkorlikda ishlashga alohida ahamiyat beriladi. Maktabda
ta'lim, o'quv faoliyati jarayonida (boshlang'ich maktab yoshidagi etakchi faoliyat), o'gituvchi rahbarligida
ta'lim hamkorligi shakllanadi.

Shunday qilib, ushbu ishda ko'rib chigilayotgan masalaning dolzarbligi, boshlang'ich ta’lim
amaliyotida o'quvchilarning sinfdagi birgalikdagi faoliyati muammosi hali ham yetarlicha baholanmaganligi
bilan belgilanadi.

Metodlar. Bola ganchalik faol bo'lsa, u 0'zi uchun gizigarli mashg'ulotlarga ganchalik ko'p jalb gilinsa,
natija shunchalik yaxshi bo'ladi. Boshlang'ich sinflarda texnologiya darslarida o'gitishning ushbu magsadiga
erishishning eng muhim vositasi, bizningcha, darsda o'quv hamkorligining guruh shakllarini tashkil etishdir.

O'rganishni bolaning agliy rivojlanishi bilan bog'lash va bolalarni doimiy ravishda taggoslashga
o'rgatish zarur. Taqqoslashsiz, 0'z-0'zini nazorat qilish harakati amalga oshirilmaydi, chunki bu taggoslash,
bajarilgan ishni berilgan model bilan taggoslashga asoslanadi.

Mehnat vazifasini namuna bo'yicha bajarib, bolalar uni ganday gilib to'g'ri tekshirishni bilishmaydi,
faqat tezkorlik bilan ko’z bilan chamalab tekshirish bilan cheklanib, darhol mahsulotni ishlab chiqarishni
boshlaydilar. O'gituvchining namunani sinchkovlik bilan tekshirishga chagiruvlari samara bermaydi.
Faoliyatning ushbu bosqichida ko'plab o’quvchilar o'z imkoniyatlarini yuqori baholaydilar, ya'ni ular
o'gituvchining taklif gilingan vazifani bajara olishlari hagidagi savoliga ishonch bilan javob berishadi.

Bolalarning harakatlarini rejalashtirish va nazorat gilish va baholash xususiyatlari ularning faoliyati
tushuntirish orgali etarli darajada tartibga solinmaganligi bilan bog'lig.

Bolalarning ta'lim faoliyatini tuzatish uchun mehnat madaniyati va ish joyini tashkil etish masalalari
katta ahamiyatga ega. Mashg‘ulotning dastlabki kunlaridanoq ish joyini darsga tayyorlash va uni tartibli
saqglash, malum bir turdagi ishlar uchun zarur bo‘lgan asbob-uskunalar, moslamalar va materiallarni to‘g‘ri
joylashtirish, ularni o‘z ish joyiga qo‘yish ko‘nikmalarini tarbiyalashga alohida e’tibor garatish lozim.

Mehnat madaniyati materiallardan tejamkorlik bilan foydalana bilish va mehnatning ogilona usullarini
topa bilishda ham namoyon bo'ladi. O'gitishning samarali usuli - bu doskadan yoki tagdimotlardan
foydalanib oldindan ko’rsatib qo’yish lozim. Bunday holda, o'qituvchi doskaga materialning formatini
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(masalan, qog'oz varag'ini) chizadi va o’quvchi 0'z ish joyida kerakli detalni qanday belgilashini bo'r bilan
ko'rsatadi. Bundan tashqari, bunday vazifani tayyorlash tavsiya etiladi, bu erda barcha tafsilotlar uchun gat'iy
belgilangan migdordagi xom-ashyo beriladi.

O’quvchilarning tashkilotchilik qobiliyatlari va iste’dodlarini rivojlantirish, shuningdek, ularga xavfsiz
mehnat va mehnatni muhofaza qilish goidalarini o'rgatishda shuni yodda tutish kerakki, vaqgti-vaqti bilan bir
martalik to'g'ri ish usullari va uni amalga oshirishga qo'yiladigan talablar ko'rsatilishi kerak.

Bolaning maktabga yetarli darajada tayyor emasligi, uning ta'limning dastlabki davrida ham, kelajakda
ham - eng murakkab o'quv materialini o'rganishda giyinchilik tug'diradi. Bu o'gituvchining giyinchiliklarni
bosgichma-bosqich yengishini, o’quvchi bilan ishlashda qat'iy ketma-Kketlikni belgilab berishida ifodalanadi.
Masalan, gaychi bilan kesishni o'rganayotganda avval to'g'ri chiziglar bo'ylab gog'ozni kesish mahorati
mashqg qilinadi, keyin biroz qiyshiq chiziglar bo'ylab, so'ngra bolalar to'rtburchaklar shakllarning
burchaklarini kesishni o'rganadilar va nihoyat, ular egri chizigli shakllarni kesishga o'tadilar. Ish batafsil
tushuntirishni va o'quv mashglarini talab giladi.

O quv materialini bosgichma-bosgich murakkablashtirish o quvchilar mustagilligini rivojlantirishning
asosiy shartlaridan biridir. O'gituvchi o'quvchining imkoniyatlaridan foydalanishga e'tibor garatishi, bola
bugun nimani o'rganishi va ertaga nimalarga qodir bo'lishini yaxshi tushunishi kerak. Bu o'gituvchiga tez-tez
so'rovlardan qochishga, o’quvchiga tayyor yechim berish istagidan xalos bo'lishga yordam beradi. Noto'g'ri
javobga yo'l go'ymaslik uchun bolaning o'ziga o'ylash, fikrlarini to'plash, shoshilmaslik imkoniyatini berish
kerak. Ba'zan to'g'ri javob olish uchun o’quvchining e'tiborini tortish yoki unga boshlang’ich sodda savol
bilan yordam berish kifoya.

O’quvchilarning psixofizik rivojlanishi katta ahamiyatga ega bo'lib, o'gituvchi ishning turli
bosqgichlarida o’quvchilarga qo'yadigan, ularni hisobot berishga undaydigan savollardir. Savollar puxta
o'ylangan va oldindan tayyorlanishi kerak. Ular javobning bir gismini 0'z ichiga olgan tarzda yozilishi
mumkin. Agliy operatsiyalarning rivojlanishini rag'batlantiradigan savollar ikkita o'xshash, ammo bir xil
bo'Imagan obyektlarni yoki ularning tasvirlarini tagqoslashni talab giladi.

Bola ganchalik faol bo'lsa, u 0'zi uchun gizigarli mashg'ulotlarga ganchalik ko'p jalb gilinsa, natija
shunchalik yaxshi bo'ladi. Boshlang'ich sinflarda texnologiya darslarida o'gitishning ushbu magsadiga
erishishning eng muhim vositasi, darsda o'quv hamkorligining guruh shakllarini tashkil etishdir.

Ishni bajarish bosgichida o'gituvchi go'yadigan savollar ham bir xil darajada muhimdir. Ba'zi savollar
o’quvchiga oqilona harakat yo'nalishini topishga yordam beradi, boshqalari mumkin bo'lgan xatolarni kutish
bilan bog'lig (nima uchun bu xato yuzaga keldi va yana takrorlanmasligi uchun nima gilish kerak). Ushbu
bosqgichda bolaga taklif gilinadigan savollar bajarilayotgan ishni anglash, 0'z-0'zini nazorat gilish gobiliyatini
rivojlantirish va aqgliy faoliyatni faollashtirishga yordam beradi. Shuni esda tutish kerakki, o’quvchi
ganchalik kam xatoga yo'l gqo'ysa, u shunchalik gizigadi va uning bilim faolligi yugori bo'ladi.

O'gituvchining savollari bolalarni bajarilgan ishlarni- o'zlarining ham, bir-birlarining ham to'g'ri
baholashga o'rgatadi. Ishni baholashda bolalar odatda fagat uning tashqi xususiyatlariga - tozaligiga,
anigligiga e'tibor berishadi. Shuning uchun bolalarni ishlab chigarilgan mahsulotni berilgan namuna bilan
solishtirish orgali baholashni o'rgatish muhimdir. O'gituvchi nima uchun o’quvchining bu ishni bunday
baholagan, unda to’g’ri bo'lgan va hozirgacha nima to’g’ri emasligini so'raydi.

O"quvchining agliy faoliyatini faollashtiruvchi savollar bilan bir gatorda bilish faoliyatining
rivojlanishiga o quvchining bajarilayotgan ishga gizigishi va unga nisbatan ijobiy munosabati ham yordam
beradi. Buning shartlaridan biri bu bolaning ishlab chigarilgan mahsulotning magsadi hagida aniq
tasavvuridir.

O‘quvchi o‘z ishi maktabga, ota-onasiga, o‘ziga kerakligini, o‘z mehnati bilan boshqgalarga ham
guvonch keltira olishini tushuna boshlaydi. Namunaning ko'rinishi katta ahamiyatga ega. Bu bolada o'z
go'llari bilan bir xil mahsulotni yasash istagini uyg'otishi muhimdir.

Shuningdek, bu natija mukammallikdan yiroq bo'lgan hollarda ham o'gituvchining o'quvchining
mehnati natijalariga ehtiyotkorlik bilan, hurmat bilan munosabatda bo'lishi muhimdir. Bola o'gituvchi doimo
unga yordam berishga tayyor ekanligini his gilishi kerak. Ishlab chigarilgan mahsulotlar nima magsadda
tayyorlangan bo’lsa shu magsadni bajarishi kerak. Do'stlariga yoki ota-onalarga taqdim etilishi kerak, sinfda
ko'rgazmali qurol sifatida ishlatiladi.

Shuningdek, bolalarning turli xil xatolarga olib keladigan chalguvchanligi, diggatni jamlashning
etishmasligi kabi xususiyatlarini hisobga olish kerak. O'gituvchi tomonidan tez-tez tuzatishlar bolaning
mehnatga bo'lgan gizigishini kamaytiradi, shuning uchun xatolarning oldini olish tuzatish ishlarining muhim
bo'g'inlaridan biridir.
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O’quvchiga namunani to'g'ri tahlil gilishni o'rganishga, tahlil gilish usulini bajarish ketma-ketligini
0 zlashtirishga yordam berish kerak. U namunaning barcha kerakli xususiyatlarini - gismlarni, tafsilotlarini,
xususiyatlarini ko'rsatishi kerak.

Qismlarning bir-biriga nisbatan joylashishini ya'ni, ularning fazoviy xususiyatlarini aniglash ham gayd
etishi kerak,. Bolalarni o'lchash operatsiyalaridan foydalanishga o'rgatish kerak, chunki obyektni o'lchash
orgali ular uni diggat bilan tahlil gilishni boshlaydilar. Tahlilni o'rgatishda o'gituvchi birinchi navbatda
o’quvchiga ma'lum savollarni beradi, uning javoblarini to'g'rilab, uning maksimal faolligiga erishadi, so'ngra
o’quvchi 0'zi obyektni tasvirlab beradi.

Qiyinchiliklar bo'lsa, o'qituvchi o’quvchiga yordam beradi, lekin oxir-ogibat, undan mustaqil tahlilni
to'ldirish va tuzatishni talab giladi.

Namunani ko'rib chigish, uning barcha xususiyatlarini aniglash va tavsiflash ko'nikmalarini
rivojlantirishga bu vazifalar yordam beradi, bunda o’quvchi namunani to'liq nusxasini ishlashi, yasagan
buyumi namunaga aniq mos kelishi zarur. O'qituvchi o’quvchidan, masalan, kitob uchun aynan bir xil
xatcho'pni yoki namuna sifatida taklif gilingan gulchambarini yasashni talab giladi

O’quvchi namunaning alohida gismlarini, tafsilotlarini, xususiyatlarini to'g'ri belgilash va o'z fikrlarini
aniq ifodalash qobiliyatisiz ko'rsatilgan agliy harakatni to'g'ri bajarib bilmaydi. Shuning uchun texnologiya
darslarida o'gituvchi o'quvchilar bilan namunani tavsiflash uchun zarur bo'lgan so'z va atamalarning
ma'nolarini aniq ishlab chigishi va ularning gaplarining to'g'ri grammatik tuzilishini nazorat gilinadi.

Munozara. Kuzatishni tahlil gilishning rivojlanishiga ikkita obyektning umumiy va o0'ziga xos
xususiyatlarini ajratib ko'rsatish uchun taqqoslash yordam beradi. Taqqoslash orqali o’quvchilar obyektlarni
uzogroq tekshirishga, ularni tasvirlash prinsipi hagida o'ylashga, bir obyektni boshgasiga taggoslashning
o'rganilgan usulini o'tkazishga odatlanadi.

Bunda o’quvchilarning obyektni o°zgartirishdagi faolligi katta foyda keltiradi. Shunday qilib,
bolalarga obyektni o'zgartirish, uning ba'zi xususiyatlarini boshqgasiga o'zgartirish taklif etiladi. Obyektni
o'zgartirish orqali o’quvchilar vazifani qanday bajarishlarini tasvirlashlari kerak. Harakatlar bilan birga
keladigan nutq faoliyatni o'ylash va tartibga solishga yordam beradi. O’quvchi o'qituvchidan o'z so'rovini
aniq shakllantirib, kerakli geometrik shaklni so'rashi kerak. Shunday qilib, bolalar mavzuning barcha
xususiyatlarini ko'rsatgan holda to'g'ri va to'liq tavsiflashga o'rganadilar.

Bolalar faoliyatini to’g’ri tashkil etish va ularning mehnatni muhofaza qilish qoidalariga rioya
gilishiga e'tibor berish kerak. Bundan tashqari, bolalarga individual yondashish muhim: ularning sa'y-
harakatlari, giyinchiliklarni yengish qobiliyati, ishdagi muvaffagiyati va mustaqillik darajasi baholanadi.
Qo'rqoq, gat'iyatsiz bolalarni o'quv materialini o'zlashtirish jarayonida ozgina yutuglarga erishish, o'ziga
ishongan va o'zini ortigcha baholagani uchun rag'batlantirish - o'ylamaslik, shoshgaloglik natijasida yo'l
go'ygan xatolarining sababini tushuntirish kerak. O'gituvchining bolalar shaxsiga bo'lgan munosabati ijod
uchun namuna bo'lishi kerak, sinfdagi barcha o’quvchilar o'rtasida yaxshi munosabatlar .

Hamkorlikda ishlash o’quvchi yoshlarda jamoa bilan munosabatda bo’lishni taqozo qiladi. O’z
navbatida hamkorlik- axloqiy tarbiya berishga asos bo’ladi.

Hamkorlikning pedagogik ahamiyatini faoliyat va shaxs rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liglikning
psixologik gonuni asosida tushunish mumkin. O'zaro ta'sir - bu bolaning o'zini 0'zi rivojlantirish va 0'zini 0'zi
amalga oshirishni faollashtirishning asosiy usullaridan biri. Birgalikdagi faoliyatda ishtirokchilarning
(sheriklarning) qobiliyatlari va imkoniyatlari to'liq amalga oshiriladi. Ular bir-birini to'ldirib, rivojlanishning
sifat jihatidan yangi darajasiga ko'tariladi.

Sinfda o'quvchilarning birgalikdagi faoliyatini pedagogik jihatdan magsadga muvofiq tashkil etish
bilan bola shaxsining turli sohalari ishtirok etadi, bu esa uning yanada uyg'un rivojlanishiga olib keladi.

Faoliyat ishtirokchilarining teng ishlashi, boshgasiga uning insoniy fazilatlarining to'ligligiga muvofiq
munosabatini, uning o'z taqdirini o'zi belgilash va erkinlik huqugini tan olishni talab qiladigan
munosabatlardir. Bolaning o'ziga xos xususiyatlaridan kelib chiggan holda, bunday munosabatlarni
shakllantirish, birinchi navbatda, bir-biri bilan o0'zaro munosabatda bo'lgan yosh o'quvchilar uchun zarur.

Natijalar. O’quvchilarni bunday vazifalarni bajarishga o'rgatish nafaqat asosiy aqliy operatsiyalarni
rivojlantirishga, balki tasavvur va fikrlash jarayonlarini shakllantirishga yordam beradi va shu bilan birga
ular umumiy o'rganish uchun katta ahamiyatga ega.

Ta'limning o'zaro ta'sirini tashkil etishda ikkita yondashuv mavjud. Birinchi yondashuvga ko'ra,
o'gituvchi va o'quvchi o'rtasidagi munosabatlar subyekt va obyekt o'rtasidagi munosabatlar sifatida quriladi,
bunda o'zaro munosabatlarni tashkil etuvchi o'qituvchi faol tomon, o’quvchi esa passiv tomon sifatida
ishlaydi. Ta'lim jarayonida o'gituvchining pedagogik faoliyati ta'sir obyektidir. Ikkinchi yondashuvga ko'ra,
o'gituvchi va talabalar o'rtasidagi o'zaro ta'sir subyektiv - subyektiv sifatida amalga oshiriladi, bu erda ta'lim
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jarayoni ishtirokchilari zarur bilim va harakat usullarini izlashda hamkorlik giladilar. Qo'shma faoliyatda
0'zaro ta'sirning optimal turi hamkorlikdir.

Kichik yoshdagi o‘quvchilarning o‘quv faoliyatidagi hamkorligi o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasini
oshiradi, o‘qgituvchining mohirona rahbarligi bilan ushbu faoliyat ishtirokchilari o‘rtasida “predmet —
subyekt” munosabatlarining rivojlanishiga yordam beradi.

Hamkorlik ta'lim muammolarini hal qiladi, agar o'gituvchi ataylab yaratsa, guruhda ijobiy
munosabatlarni yaratsa, bunga bolalarning o'zini jalb gilsa, o'zaro ishtirok etishning chinakam axlogiy
tajribasini rag'batlantirsa, sinfdoshlarning muvaffagiyatiga gizigishi, jarayon va natija uchun javobgarlik
katta bo’ladi.

“Hamkorlik” so‘zi zamonaviy gumanistik qarashlarga yo‘naltirilgan pedagogikaning yetakchi
tushunchalaridan birini bildiradi. Kooperatsiya, tom ma'noda, birgalikda harakat giladigan odamlar
mehnatining o'zaro ta'siri, ya'ni ularning birgalikdagi faoliyati.

Xulosa. Sinfda o'quvchilarning birgalikdagi faoliyatini pedagogik jihatdan magsadga muvofiq tashkil
etish bilan bola shaxsining turli sohalari ishtirok etadi, bu esa uning yanada barkamol har tomonlama
rivojlanishiga olib keladi.

Hamkorlikning mohiyati shundan iboratki, o'zaro hamkorlikdagi barcha sheriklar bir-biriga yordam
berishadi, har birining individual magsadlariga erishishga va birgalikdagi faoliyatning umumiy magsadlariga
faol hissa go'shadilar.

Hamkorlik birgalikdagi faoliyatning barcha asosiy xususiyatlarini o'z ichiga oladi. Bu yagona
magsadning mavjudligi, birgalikdagi faoliyat ishtirokchilarini birgalikda ishlashga rag'batlantirish, individual
faoliyatni yagona yaxlitlikka birlashtirish, yagona faoliyat jarayonini alohida o'zaro bog'liq. Buyumlarni
tayyorlashni operatsiyalarga bo'lish va ishtirokchilar o'rtasida tagsimlash- individual faoliyatni
muvofiqglashtirish va ularni boshqarish, yagona yakuniy natijaning mavjudligi o’quvchini jamoa bo’lib
ishlashga o’rgatadi, axloqiy fazilatlarini rivojalantiradi.
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THE CHALLENGES OF TEACHING CRITICAL READING IN ENGLISH TO MIDDLE
SCHOOL STUDENTS

Obidova Shahodat Botirovna,
Ph.D researcher at Bukhara State Pedagogical Institute

This article aims to bring out new approach in teaching reading critically and multimodal approach
used while utilizing it in classes. Participants will be encouraged to use multimodal appliances for teaching
reading effectively as well as main points of the research carried out among pupils who are secondary level
students. It provides detailed information about research on reading skill improvement teachers and
scaffolding tips for it.

Key words: Critical reading, PISA, 8-9- grade school students, home reading, linguistic analysis of
texts, challenging on teaching reading, Writing Resource Centre.

MPOBJIEMbI OBYYEHUSI KPUTUYECKOMY UTEHHIO HA AHI'JIMAACKOM SI3bIKE
HKOJIBHUKOB CPEJHUX KJIACCOB

Oma cmames unanpasénena Ha mo, YmMOObl 6bIAGUML HOBbILL NOOX00 K 00VUEHUIO KPUMUYEeCKOMY
YMeHUI0 U MYTbMUMOOANIbHLIIL NOOX00, UCNONb3YEMbIU NPU €20 UCNONb308AHUU 8 KIACCaX. YuacmHuukam
0yOem npeodnoAHceHO UCNOIb308ANb MYTbMUMOOANbHbIE CPeOCmEad O 3PheKmusHo2o 00yueHls YmeHu, a
Makoice OCHOBHblE MOMEHMbL UCCIe008aHUS, NPOBEOEHHO20 CPedU YHUawuxcs cpeoneli wkoavl. B ném
cooepacumesi noopodnas uH@opmayus 06 UCCIeO08AHUAX Yuumeneu, YIy4ulaowux HAeblKU YmeHus, u
co6emyl NO UX CO30AHUIO.

Kntouesvie cnosa: xpumuueckoe umernue, PISA, wrkonvHuxu 8-9-x kiaccos, domauwinee umeHue,
JIUH2BUCMUYECKUL AHATU3 MEKCMO8, 3a0ayU NO 00YUeHUI0 YMEeHUIO, YeHMP NUCbMEHHbIX PeCYpPCOos.

O'RTATA'LIM O'QUVCHILARIGA INGLIZ TILIDA TANQIDIY O" QUVNI
O'QITISHDAGI MUAMMOLARI

Ushbu magola tangidiy o'gishni o'rgatishda yangi yondashuvni va undan darslarda foydalanishda
go'llaniladigan multimodal yondashuvni keltirib chigarishga garatilgan. Ishtirokchilarga o'gishni samarali
o'rgatish uchun multimodal jihozlardan foydalanish tavsiya etiladi, shuningdek, o'rta maktab o'quvchilari
o'rtasida olib borilgan tadgigotning asosiy nugtalari muhokama gilinadi. U o'gish mahoratini oshirish
bo'yicha o'gituvchilarning tadgigotlari va buning uchun amalga oshirilishi zarur bo’lgan ishlar bo'yicha
maslahatlar hagida batafsil ma'lumot beradi.

Kalit so'zlar: tangidiy o'gish, PISA, 8-9-sinf o'quvchilari, uyda o'gish, matnlarni lingvistik tahlil gilish,
o'gishga o'rgatish bo'yicha qgiyinchilik, yozish resurs markazi.

1.Introduction

Currently, the countries all over the world need to develop human resources that can compete for the
better future and different assessing programs to improve effectiveness of cadres for the given
responsibilities. Therefore, it is important to research on how to teach critical reading from early periods of
education in order to improve their problem-solving skill. However, there are possible challenges to
implement results among pupils who are between 15-16 years old. In Uzbekistan there have been done a lot
of research on this issue following by establishing “Milliy Markaz” to assess preparation of pupils for
international tests. Most schools have been chosen for the assessment randomly. The reforms have been done
hierarchically on the issue.

The researcher Andreas Schleicher thinks that Uzbekistan's participation in this research would
provide the country the chance to rectify any deficiencies in its educational system. He also made remarks
about the influence of good instructors on school quality, the use of technology in assessment, and the
significance of having control over the educational process. He stated that society's future is in education.
The economics of our nation is about the future. The society and economy are both dependent on schools
today. Economic policy and education policy will always be intertwined. Without building a competent
human resource base and improving the working circumstances for highly qualified employees on the labor
market, no nation can achieve economic success.
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In purpose of enriching human resources system it is needed to use PISA tests effectively in classes.
PISA tests include reading tests as well and it aims to check students’ critical reading skills. Students can use
cognitive and metacognitive understanding strategies to comprehend the text and can solve the test.

PISA was supposed to monitor education systems at schools through repetitive period every four year.
It is common internationally for participating countries. The test has been necessary to know students’
knowledge before directing them special vocational education. Rey (2010:145, citing Greger, 2008) claims
that often the real results of PISA assessments are ignored as policymakers selectively refer to data in order
to legitimize policies introduced for other reasons.

2.General Framework

2.1 Challenges on teaching reading for middle school students

Primary and secondary school students are made to read Al-A2 level books when they have
homerading classes.It is analyzed that students are always accustomed to accomplish tasks unwillingly
because of less motivation on reading. In fact reading improves critical thinking skill. Why do they lose their
motivation on reading? Most recent interviews show that students cannot comprehend structure and
vocabulary in texts yet. As a result of this problem they cannot read texts and analyze them critically. There
are different level students in English language classes considering lesson plan arranging this is vital to know
learners’ needs to improve their reading skill challenges.

Asghar & Al-Bargi (2014) claim that Critical reading abilities are said to be primarily learned via
academic discourse and have been of utmost importance in the higher education sector (Davidson, 1998;
Connolly, 2000). Thus, it is crucial that critical reading and thinking abilities be taught in the correct order to
encourage people to take responsibility for their education and develop their views on their own, in light of
current events. According to Asghar (2013), who evaluated the same textbook, the objectives of traditional
teaching of the texts from this textbook have not been met.

The majority of the time, conventional reading of texts will limit pupils' ability to respond to them.
Asghar surmises that this condition is a reflection of the instructors' ignorance of the textbook's pedagogical
treatment potential, which results in the teachers giving students inaccurate or partial information. This
results in what Morgan (1997) refers to as false or naive consciousness.

According to Morgan, when students ar e in a condition of false awareness, instructors may help them
reach a point where they can "identify their reality" based on what they have experienced rather than what
ideologies, institutions, or discourses have declared it to be vice versa. This qualitative research-based
paper's main goal is to inform teachers and material developers on how a small but effective change in
methodological approach may help to achieve a more qualitative and reliable comprehension of texts, in
accordance with Morgan (1997) and Asghar (2013), and also following up on the latter.

The authors of Patching, Kameenui, Carnine, Gersten, and Colvin's (1983) study on the best ways to
teach students to analyze and evaluate specific types of texts concurred that in order to build their cognitive
understanding practice frequently.

While teaching critical reading skills, a mix of methodical instruction and workbook use is
recommended. They refer to the transformation of mental processes into physical actions as structured
instructions. For instance, a teacher can outline the proper conduct and how they relate to one another while
simultaneously giving the students accurate evaluation (Patching et al, 1983: 409).

They also highlighted the need for autonomous practice in order to follow instructions effectively and
produce learning outcomes. Critical skill instruction has also employed content-based instructions, which
blend syllabus and teaching objectives. Curriculum in content-based education places a greater emphasis on
the subject matter than on the form, functions, or circumstances.( (2014) Leaver and AWEJ). By focusing
more on the subject matter than the form or functions of the texts, the material suggested in this study
contains some characteristics of content-based instructions. Another method of fostering in-depth
comprehension of texts among readers is to apply Halliday's (1990) interpretation of decoding texts at
ideational, interpersonal, and textual levels, which has been employed in the suggested material in this work.
Such a critical discourse analysis of texts enables readers to comprehend and decode the meaning of texts
from the perspective of their immediate experience, and is more beneficial for helping them construct their
identities in keeping with their unique worldviews. According to Fairclough (1992a), discourses represent
certain ideas. These ideas are more powerful the more covert they are. Readers can uncover hidden
ideologies through critical discourse analysis of texts, and it also forewarns them against unwittingly
advancing the hidden goals of texts. In this light, for ESL and EFL students to recognize the writers' hidden
motives, critical reading comprehension of a text is even more crucial. The suggested tasks in this article
assist readers in identifying covert ideologies that are included into the texts with a practical stratigies in
English classes.
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2.2 Perception of necessity of critical reading among middle school pupils

OECD organization is assisting to determine quality of education with PISA, NAEP, PIRLS,TALIS
international testing programs as this project intends to bring up beneficial, powerful human resources for
nations. Uzbekistan also aims to take part in those testing projects to enrich potentiality of human resources
in different socio-economic areas till 2030. The research shows conceptions after perceiving of necessity of
critical reading among secondary level students due to the fact that they choose appropriate professions for
their future and be the workers or leaders of those branches.

At middle school in EFL\ESL classes it is obligatory to read extracts of novels in homereading classes.
It is needed to produce effective teaching strategies to make habit of reading and running reading blogs,
journals, entries to summarize critically.

The English textbooks for 8-9 grade pupils cover several short texts with exercises as making true
false, matching headlines, questioning, testing to increase their critical thinking. However, they do not
support deep analysis like bloom taxonomy pyramid. This means we are not working on important issue as
preparing them for international testing. Eventually we need to explore additional materials to recommend
for their curriculum.

The suggested sample material is based on the textbook's selected texts and employs Wallace's (2003)
three-dimensional critical pattern to study the texts from a more comprehensive angle and to foster thorough
comprehension. The following are introduced in the following sequence, not necessarily in any specific
order. Moreover, not every text may employ any of these. Rather, based on the nature and needs of the texts,
as well as the goals of the learning outcomes for each set of learners, specific activities may be selected or
neglected in some situations. In order to represent how these activities could meet the requirements and goals
established for these students, we have also offered some potential reactions, thoughts, and answers for each
task. These are some of the answers that students at this level may potentially provide. There are many other
alternative solutions, and there is no right or incorrect response. The book “Robot”by Isaac Asimov is
recommended to read at this level of students. When we put into practice this recommendation, we may
observe not all students read the book continuously because of unformed reading skills to them.

Research methods

There is no study design or participants per se that might be a traditional manner to this paper in a
conventional framework. This research is more of a request for material designers and action researchers to
provide them some creative suggestions to aid their students in understanding the reading texts. To
demonstrate the multifaceted character of the exercises and their ability to accomplish a number of goals,
various texts from the textbook have been chosen for this purpose. The stages outlined in the subsequent
exercises are adaptable and may always be changed to fit the circumstance and the requirements of the
students. The rules for critical reading released with open access at the provided example materials served as
a source of inspiration for the questions used there. The rules for critical reading provided with open access
at the website of the Writing Resource Centre in New York served as the basis for the questions used in the
suggested sample materials. The recommended resources in this study create particular questions relating to
the relevant text in each situation, unlike the broad directions for a critical reading of any text provided by
the Writing Resource Centre, thus it does not alter the originality of the model. Moreover, Wallace's Model
of Critical Reading is not included in the Writing Resource Center's standards, thus this study created a new
model of critical reading by combining both sources with considerations for the classroom. There are several
sites which aim increase their reading skill. The best one is NYC Public schools
(https:/imww.schools.nyc.gov/learning/subjects/literacy) where students can find self-study materials to
increase their critical reading skill.

The Suggested Resources

The section that follows provides an example of how texts having linguistic, cultural, and conceptual
components could be taught. In contrast to custom, we present, illustrate, and explain each. Instead of
providing a general discussion at the conclusion of the data presentation, address each dimension where it is
described. As a result, each component of the critical reading model is discussed before a practical example
of how it may be used to modify texts for a language school is given. To make reading this article easier, we
think this exercise is helpful. The problems are likely to get more complicated if a worldwide conversation is
held to rationalize all the factors given in the next section. As we have already indicated, you do not have to
use these exercises in the order they appear in this article. The linguistic, cultural, and intellectual aspects of
each work do not follow a logical order. To make the job for instructors using these and related resources in
the classroom straightforward, it was crucial to rationally maintain all the threads distinct during discussion.
.( Asghar & Al-Bargi ,2014) Addressing these elements in isolation, depending on the nature of the text,
learning requirements and learners’ language competency is more practical and successful.
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Language Focus

Fairclough (1992 b) claims that systemic linguistic analysis of texts helps readers to uncover power
relations and unfavorable position of the repressed class. Readers may more easily recognize individual as
well as institutional representation and comprehend the cultural content in the background of their own social
context with the aid of analysis with a linguistic focus. Due to its "technical" aspect, linguistic attention may
be seen as a challenging occurrence. Because they are inexperienced with these frameworks, instructors and
students alike may find it difficult to analyze texts using Halliday's (1985) functional grammar or any other
framework for language analysis. It is advised to start with this emphasis, nevertheless, as it does not now
necessitate a thorough investigation from the perspective of functional grammar. Second, linguistic focus is
important to take into account in academic settings since it provides deeper comprehension of texts from
certain perspectives and is therefore more likely to enable thorough understanding of the texts.( Asghar &
Al-Bargi , 2014)

Linguistic Focus on Representation

The following activity linguistically focuses on an extract “Robot” by I.Asimov. The discussion that
follows the sample task explains how linguistic attention might improve reading comprehension in general.
A reading with a linguistic emphasis reveals aspects of the text that were previously hidden. At a cursory
reading of the book, Gloria’s mother thinks robots are unsafe for her child but Robbie rescues her child.
Readers are unaware of how positively the robots have been depicted until functional grammar is used to
analyze specific aspects of the power relations between the robots and people and the assignment of typical
features to each robot. For instance, a quick glance at the table below reveals that the majority of adjectives
for Robbie are associated with physical and emotional actions, whereas Gloria's adjectives are more closely
associated with personality traits. The adjectives and verbs attributed to the two main characters, Robbie and
Gloria, are listed in the second and third columns of Table 1. It's hardly an exhaustive list, though. The
"Others" category, which is found in the fourth column, contains terms that are somehow connected to each
noun.

Table 1. Focus on readership as indicated by linguistic features (tabular model adapted from
Wallace, 2003: 109)

The language used in text
Character Adjectives Verbs other
humanoid To be Love
Robbie programmable caretaker | Adheres Carefulness
fiercely
ungrammatically obeys
subservient
unhappy goes away from Gloria
Depressed To be Friendship
Gloria nervous breakdown Driving herself trust
Happy embraces
Mrs. Weston worried To be fear
Mr. Weston calm To be calmness

Based on Table 1, it is plausible to infer that the language of this book considers technology as
someone with a personality and quirks and more as a physical object. In all sampled instances, the
employment of verbs suggests that the human is more powerful and autonomous than robot beings.

Despite the fact that the majority of the text is about Robot and its action, Robot's verbs are more
behavioural, mental, and material in nature than those used to describe it, making it appear stronger and more
active.

Comparing how the robots are portrayed at different times could be helpful for students to understand.
For instance, students might examine how the narrator introduces each character, how they act , how they
respond to learning of each other's sacrifice, or how they predict how each character will respond. This
would provide students with a modest volume of content to compare and deeper understand the text.

As the text's goal was not to compare the human beings and technology, the qualities in Table 1 do not
appear side by side in the text as they do in the table. Nonetheless, even if we examine Robot’s and Mrs.
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Weston’s attributes vertically as indicated in Table 2, these statements, in the context, provide understanding
of the image as it is shown through the use of these words.

Conclusion

The discussion above shows that critical reading texts introduced with PISA reading sample tests
causes several challenges for school pupils as having few reading classes, different level learners. The
strategies of realizing texts with a linguistic, conceptual, and cultural orientation not only aids readers in
understanding the world through their own schematic background, but it also gives students the tools to
develop independent thought. The challenges must be solved with innovative approaches. If there is a
continuous practice, there will be a desired result.The critical approach to language acquisition, according to
Kumaravadivelu (2006: 70), is "about linking the word with the world." It involves realizing that language is
an idea and not merely a mechanism. It involves enlarging the scope of education to include social, cultural,
and political aspects of language use. In agreement with Kumaravadivelu, it may be claimed that reading a
text critically equips readers with a thorough examination of the problems. According to Kumaravadivelu,
reading texts critically gives readers a thorough study of the topics included in the book and aids in the
development of their analytical and critical thinking abilities. These abilities eventually inspire people to
evaluate language critically, question the status quo, and work toward change that will benefit the impacted
individuals and communities. Morgan (1997) views schools as a crucial location for conflict. Consequently,
it makes sense to use this important stage to teach pupils how to find hidden beliefs, which, according to
Fairclough (1992 a), are more potent when hidden. Since it may allow students to contextualize newly
learned knowledge, such a critical approach is most likely to be helpful in ESL and EFL contexts. This kind
of critical approach is most likely to be helpful in ESL and EFL contexts because it may allow students to
contextualize newly learned knowledge within their own world of experience and thereby aid in the
construction of learning bridges between their understanding and that of the outside world.
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Ywby maxonada Oyeymeu kynoa éwi agnoooa oHa muauHu Nyxma Ouneaw Xonda AHa 6owKa yem
MUAUHY, XYCYCAH, UHSIU3 TUTUHU YYKYD Ypeanuuw, Oy munda 0emanon MynoKom Kuid Oauul KYHUKMA 6d
MAnAKanapuHy Xocui Kuiuw bopacudacu QUKPIApUHUHE HA3APULL 84 AMATUL HCUXAMIAPUHU VP2AHUNSAH.
Hapxaxuxam, xenajicax asnoOHuHe UHeIu3 MuiuHy OUTUW KOMNEMEHYUSIAPUHU PUBOICTAHMUPULL YKUMULL
cupamu, xankapo anoozaniapaa Moc 0apciuk, Memooux Kyulawmaniaped xam 6oenuk. Ammo ywby manabnap
badccapuncaro, yMymutl ypma mavium Makmab uHeiu3 muiu YKUMYSHUIapUuHuHe (KeuuHeu YPUuHIapoa
Makmab uHenu3 muau  YKUMyeuulapuHuHe) KOMHemeHmausu o0asp manabrapuea caeob 6epmaca,
ucroxomiaapoasu Mmakcaoaapea spuwubd oyamaiou. Illynoaii sxawn, aeeano, Mmakmabd uHeIu3 MUIU
VKUMYSUUTAPUHUHE VY3TYKCU3 KACOULL PUBONCTAHULUNY MYEPU MAWKUL IMUUL 3APYD.

Kanum cyznap: manaxa owupuui, mavbium mpaeKkmopusicy, Y3IyKCu3 Kacouil pueodicianu, Kacouil
KOMREeMenmauK. KyHUKMA 6 MAiaKa yem muiu VKU cughamu, Keiancax aguioo

3HAYEHHUE HEHPEPB}BHOI‘/’I JAATHOCTHUKH B MTIPOPECCHOHAJIBHOM
PA3BUTHUU IIPEINIOJABATEJIEN AHI'VIMUCKOI'O A3BIKA OBIIIEOBPA3OBATEJIBHBIX
HIKOJI

B 0annoii cmamve paccmompensi meopemuyeckue u NPAKMuYecKue dcnekml Mblcleld CO8PEMEHHO20
MO00020 NOKOAEHUSL 00 U3yUeHUU 0py2020 UHOCMPAHHOZ0 A3bIKA, 8 YACMHOCMU AHSIUUCKO20, U PA36UMUU
HABLIKOG U YMEHULl CBOOOOHO 00WAMbCs HA IMOM A3bIKe, NPU IMOM OOCKOHANLHO 3HASL POOHOU sA3biK. Ha
camom oeie, pazsumue HABLIKOS AHIIUUCKO20 A3bIKA Y 0VOyWe2o NOKOAEHUSs 3A6UCUMm OM Kayecmed
npenooasanus, Y4eOHUKO8 U MemOOUYeCKUX NOCOOUll 6 COOMBEMCMEUU C  MeHCOYHAPOOHbIMU
cmanoapmamu. OOHaKO NpU BLINOJIHEHUU IMUX MPedOBaAHUNl U HeCcOOMEemcmeuu KOMHemeHmHocmu
yuumeneil aHeIUUCKO20 A3bIKA 00Weo0paz08amenbHblX WKOL MpeOOBAHUAM 6peMeHU yeau pepopm He
mozym  ovims  docmuenymol.  [losmomy, 6 nepgylo ouepedb, HeOOXOOUMO NPABUILHO OPSAHUI08AMb
HenpepuvleHoe NogblieHUe K8ATUGUKAYUU WKOIbHBIX yuumenell aH2iuliCko2o A3bIKd.

Kniouesvie cnosa: npogeccuonanvhoe paszeumue, mpaekmopus — o0VueHUs, — HenpepbieHOe
npogeccuonanvbHoe pasgumue, NPOYeccuoHAIbHAs KOMNEMEHMHOCHb, HOB0€ NOKOIEHUe KA4eCmBEeHHbIX
HABBIKOG U KEANUDUKAYUTL 01151 U3YUEHUsL UHOCPAHHO20 A3bIKA.

THE IMPORTANCE OF CONTINUOUS DIAGNOSTICS IN THE PROFESSIONAL
DEVELOPMENT OF ENGLISH LANGUAGE TEACHERS OF UNIVERSITY SCHOOLS

In this article, the theoretical and practical aspects of today's young generation's thoughts on learning
another foreign language, in particular, English, and developing the skills and abilities to communicate
freely in this language, while knowing their mother tongue thoroughly. In fact, the development of the
English language skills of the future generation depends on the quality of teaching, textbooks and methodical
manuals in accordance with international standards. However, if these requirements are fulfilled and the
competence of general secondary school English language teachers (herein after referred to as school
English language teachers) does not meet the requirements of the times, the goals of the reforms cannot be
achieved. Therefore, first of all, it is necessary to properly organize continuous professional development of
school English language teachers.
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Kupum.

Byryarn kyHza puBOXJIaHTaH MamilakaTiap OWiaH WKTHUCOAMHA, MaJaHWW, WIMHN-TEXHUKABUH
coxamapaa YpHaTWIa&TraH TYCTOHa MyHOcalaTiiap XOPWXKHH THIUTApHH MyKaMMall YPTaHWITHH TaK030
TMOKAA. YOy 3apypar € aBiona OHa THIMHM MyXTa OWiraH xojja siHa OOIIKa 4eT THIWHH, XyCycaH,
WHTIIN3 TWIAHA 9yKyp YpraHumi, Oy Tringa 6eManon MyJIoKOT KHia OJIUII KYyHHKMAa Ba MajlaKaTapuHHU XOCHIT
KWIWII, eTyK MyTaxacCHUCIapHHW TaW€piaiml, MallakaCWHU OINUpHWINTra sHaga noin3ap0d BasudamapHU
KYyNUMOKJA.

Uxkrucomuit tankukornap wMapkasu Ba FOHECKO xamkopnuruma YTKasuiaran TaAKUKOTIAp
pecnyOIMKaMu3ia Maaka OIIMPHUIN THU3UMUAArd IKoOOWH Y3rapumutap Ownan Oup KaTopaa anpum
MyaMMOJIAp MAaBXKYIUIMTHHU KYypcaTAu: ‘“‘Majlaka OIIMPUIIHWHT >XOPHUH THU3UMH, acocaH OWIMMIIapHU
aymuTopusiia Oepuinra HyHanTupwirad. Majaka OIIUPHUIN HMHCTUTYTJIAPH HWIIMHM TAIIKHII JTHUIIIA
MeAarorIapHIHT MyCTakmi (paonuarura UMKOH Oepmaiian. Manaka OmMpHIN kapa€Hra HaTHKaJOPJIUKKA
OPUIININTA TYCKUHJINK KWJIYBYM acOCHH OMHJ TeAaroriiap MalaKaCHHU OIIWPHUITHUHT WHIWBHIYaI
TPaeKTOPHUACHHN OENTHIIAIITa HYHANTHPWITAaH MOCIAITYBYaH YKYB pexXanapuHuHT Wykauruanp” [51; 11-6].

JapxakukaT, Keinakak aBJOAHUHT WHIVIM3 THJIMHH OWJIMIN KOMIETECHIMSJIAPHUHU PUBOMKIAHTHPHII
VkuTum cudaty, Xajakapo aHmo3ajapra MOC JapcliiK, METOIUK KYyJUTaHManapra Xxam OOFIHK. AMMO ymioy
Tagabmap Oaxapmicaro, yMyMHHA ¥ypTa TabluM MakTad WHIVIA3 THIU YKUTYBUHJIAPUHUHT (KEUHHTH
VpuHIapia MakTad MHTIU3 THIM YKATYBUMJIAPUHHUHT) KOMIIETEHTIMTH JIaBp Tanadiapura kaBod Oepmaca,
MCIIOXOTNIApAary Makcaajapra s3puiub Oynmaiinu. Illynmaii SkaH, aBBajgo, MakTa0 HWHIVIM3 THIU
VKATYBUMIAPUHUHT Y3ITyKCU3 KaCOM PUBOXIIAHUIIMHN TYFPU TAIIKHII STUII 3apyp.

TagkukoT MakcaguaaH Keaud 4YUKUO Y3IyKCH3 KacOWi pUBOXKIIAHMIN, WHIWBUIAYAl TabIUM
TPaeKTOPHUACUHUHT Ma3MyH-MOXHITH, PUBOKIIAHTaH MaMJIaKaTiaap OJMMIIAPUHUHT 1Ty HYHAIUIIIArH HIMHHA
Kapaliapy TaxJ il Km0 YTunrad. Maskyp Taxamniap acocuaa MakTad WHTIN3 THIU YKATYBUYMIAPUHIHT
WHAWBHUIyaJl KacOWii PUBOXIIAHUII TPACKTOPUSCHHU MAKIUIAHTHUPHII, Y3IIyKCU3 KacOWd PHBOXIAHUIIMHA
TaIIKWII STHUIIA TUAaTHOCTUKAHU amMalira OIIHUPHII HYUIapUHUA KYPUO YNKaMU3,

Anaduériiap TaxJauiau

YMyMTabiuM MakTad WHTIU3 TWIM YKATYBUWJIAPUHUHT KacOWi PUBOXKIAHWIIHIA Y3ITyKCHU3
JIMATHOCTHKAHMHT aXxaMHsTHHH yprauum xycycas, JK.Mynmomes [16], M.Mupcomesa [13], F.X Paxumos
[17], M.Humonos [18], K.3apumnos [19], b.Hypummunor [20], A.UOparumos [10], 3.Aptuxdaea [21],
M.JlexxanoBa[8], M.)XKymannézoBa [22], A.I'ynboer [6], A.AckapoB [23], [l.MamarkymoB [24],
K.MamatkynoBa [14], Ba OOIIKaTapHUHT TaJKHKOTIApHIa WIMHI-HA3apwid >kuxatjaaH ypranwiran MJIX
onmumapuaan C.bepexxHan [25], O.baunna [1], P.baxmu [26], C.borpaHosa [3], O.Bonkoga [22], C.BaoBuHa
[4], A.T'asizoB [5], A.l'onuapoBa [7]mapHUHT TaIKUKOTIApH Ma3MyHH MYCTAaKWI E€HJIAIIYB acocuia
YpraHuiITra.

MeTtonnap

MaxkosiaHd Hamipra Tadépianiga yMyMTabJIdM MakTad WHIVIM3 THIH YKATYBYWJIAPUHHMHI KacOWit
PUBOXITAHHIINIA Y3ITYKCH3 THATHOCTHKAHUHT aXaMUSATH TAAKUKOTHUHT TAPUXHUIIINK, TAHKUAUIINK, aHATTN3,
CHHTE3 MeTOIapuiaH (oiiaananuniy. MaKkoIaHHHT METONOJOIHK aCOCHHH Y30ekucToH PecrnyGmukacu
pesunent LIL.M.Mupsuées acapmapy, DapMOHIapy, naBiIaTHMH3 paxGapuHuHr “SHru Y36exucToH
cTpareruscu” acapuaa 0aéH KHIMHTaH KOHIENTyasl FOSap TAIIKWT KANamd. Y36exucToH Pecry6imkacu
Basupnap MaxkamacuHuHT “XOpHKUN TUIUIAPHU YPraHWIIHY OMMAJAIITHPHUIIHN CaMapaiy TAlIKWI STHII
qyopa-tagOupnapu Tyrpucuaa’tu Kapopmapu xamaa Ma3kyp coxara TETHMIUIH OOIIKa MebEpPUH-XYKYKUH
XyXoKaTiapaa OenruiaHraH BazudallapHU aMaira OIIUPUIIIA YIIOY TaJKUKOT WIM MyalsH Japaxana
xu3Mat Kutaan. IyHuHT IeK, yMyMTabJIMM MaKTa0 WHTIIA3 THWIH YKUTYBUYWIAPWHUHT KacOW pUBOMITAHHIITN
XaKuAard (PUKPIIapUHH TaxJIMI KWK, MyCTaKHI XyJiocallap YAKAPUI YUyH, YOy MaB3yra OaFulllIaHTaH
MOHOTpadUK TAJKUKOTIIAP, PECIyOIMKa MUKECHIA YTKA3UIITaH WIMUN aMalluii aHKyMaHIap MaTepHasliapH,
WIMHH ~ Makojanap, XOPWXKIMK onumiap acapiapuigan  Qoupananwiam. LyHuATIEK — KamusT
TapaKKUETUHHHT SHTY JaBpUa OMMaBUI axOOPOT BOCUTANIAPH, KyMJIaJlaH WHTEPHET/1a YBJIOH KHIMHAETTaH,
Y3IYKCH3 TabJUMHHHT TYpJIH KUppajllapy Ma3MyHHHH 0d4n0 Oepuinra KapaTWiraH WIMHNA (UKpiap,
V30eKHCTORINK Ba XOPHKIATH OMMMIIAD, TIEaroriap MyJIoXasanapuaan (oiaataHum.

OuuHraH HATHKAJIap

WHrmu3 Twim YKUTYBUYIIIADHHUHT KacOWH pPUBOXKJIAHWINHUAA JWATHOCTUKA YTKA3WIIIAAH MaKCal
VIAPHUHT Y3JIYKCH3 Mallaka OIIUPHUII TPACKTOPUSICHHU OeNTwiiall Ba OENTHIIaHTaH TPACKTOPHUS acochaa
MaJlaKaCHHH OIITHPHIN OPKAIH KAacOWi 3XTHUEXKITApUHN KOHIUPHUIITUP. ManHa, Oup Heda HIITUPKH, MajdakKa
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OLIMPHII MyaccacaJapUHHUHI (aosusATHra TaHKUIUM Oaxo OepuiraH Xojijga SHTU HCIOXOTJIApHHU aMalra
OLIMPHII FOSICH WITapH CypwIMOKIa. UyHKM aiippuM e4MMUHM KyTa€TraH macajanap, *KyMialaH, Majaka
OLIMPHUII Ma3MyHWAa KacOuWii 5XTUEXKIap WHOOATra ONMHMAETraHIWIH, Malaka OIIUPUII peXald Ba
OenrwiaHraH BakTJa aMalra OIIUMPWIMINM INapT OJKaHJIHWTH, Y3JIyKCH3 Majaka OIIMpHUIITra OyiraH
par0aTiIaHTUPYBYM MEXAaHU3MHUHI HYKIWTH, Majaka OIIMPUINHUHT Oapda TypiapuzaH (oiganiaHuil
amMaJIja MEXaHU3MHUHUHT WYKIUTH, MEAaror Kaepaa, KadyoH, KaHIal Majaka OIMpca XaM YHI'a MOTHBALUs
Oepanurad XyKyKuil acociaHraH MEXaHU3MHUHT YK 9KaHIUTH KaOumap.

AMannara Maiiaka OIIMPHII TapTHOWTa Kypa, MakTad MHTIN3 TWIM YKATYBUHIApU 5 Hnima kamuaa 1
MapTa Majlaka OIIMPHUIUIAPH JO3uM 31u. [lapxakukar, ymapHuHT 5 #mnga 144 coatnuk YKyB HacTypu
acocuza Majaka OIIMPHUIIN Ba cepTU(UKAT ONTaHAaH KeHWH YJIapHHHT ¥3 yCTHAA WIUIAMAClIWTH, Majaka
OLIMPHII KYpPCHHUHI amajjard HaTW)KaCUHU YpraHMaciauK Ba KalTa aJIOKaHUHT JeApid WYKIWTH KarTa
XaKMJIaTu coxara OuJi KacOMi SHrWIMKJIapAaH eTapinya YpraHuill IMKOHUSATHHY YeKJIaIra onud KeaMoKaa
sau. lllyHuHTIEK, ayAMTOPUSHUHT TapKuOW yprada 25 Hadap THHITIOBYMAAH HOOpAT Oyiica, yJapHUHT HII
craxu Ba (aomusar onu® OopaéTraH XyAyAM, YHIAH TallKapu KacOWi KOMIETEHTIMJIMTH XaM TYpiH
napaxana. YmOy MyamMMoJjap Majaka OIIMPUIN Kypcura WHAMBHAyal CHIAIUWIN, AaHUK KacOui
9XTUEKIApUIaH KelUuO YMKWITaH AacTypilap acocula Y3JIyKCH3 Majaka OIIMPUINM 3apypaTHHH Maiino
KHWIIH.

Myxokama

FOkopunarn Myammonap ednmu cudatuma Y36ekucton Pecry6nmkacu IpesumenTumusHuar 2020
it 6 HOAOpHaru “Y3GeKMCTOHHMHI SHTM TApakKHET NaBpUAA TabIUM-TapOus Ba WIM-(aH COXaNapUHHU
PUBOXKIAHTUPHII YOpa-TaAOUpIapH TYFpUCHAA ' TH (HAPMOHMHU KeNTUpUIIMMHU3 MyMKuH. LyHWHTAEK,
“TapnuM-TapOus THU3UMHUHH SHaJa TAKOMWUIANITHPHINTA Ol KyIIMMYa 4Yopa-TagOoupiap TYFpucHIa TH
Kapop/ia XaJlK TabJIUMH TH3UMHUATH UCIOXOTIIAPHH sHaJja TAKOMIJUIAIITHPHIN Ba WIMHUH KUXATIaH KyJ1a0-
KyBBaTiam Oyiinya aHWK Basudaiap oenrmwinad Oepwiau. XXymnanaH, Xank TabIuMH Ba3sUPJIUTH, TabiuM
cudaTtuHu HA30paT KWIMLI AaBiaT MHCHEKuusacH xamzaa Onuidl Ba ypTra Maxcyc TabJIMM Ba3uUpPIUrd OWJIaH
oupramukaa 2021 #iun 1 mioHra Kagap XadK TabIAMH XOIUMJIAPHHHHT Majlaka ONTHPHII KapaéHUHH “XaéT
JMAaBOMHJA YKUII® TaMOWMIIM acOCHJA TAIIKWJI KHJIHII, XOJUMIIAPHUHI KacOWH SXTHEXKIIAPUHH TAaIIXUC
KWJIMII acocu/ia MIuiad YMKWITaH WHIUBHUIyal PUBOXKIIAHWII JACTypUra MyBO(QHK MaJIaKACHHU OIMPHII
TapTUOMHU amManuérra >KOpUi STHII BazudacH OKIaTUaaAu. byHnail camapanu TH3MMHH SpaTHIL, HeJaror
Kajgpiap KacO MallaKaCMHUHT XaKUKHHA JlapaXacHHH XHCcoOra oJIM0 TallKWI KHJIMHAJWTaH Majlaka
OIIMPHIITHY Hazapaa Tytaam [14]. By aca, 3 HaBOaTuaa:

TabJIUM Myaccacalapu pax0apiapyHHUHT V3 XOAWMIIAPH MAaaKacUHH OIIUPHWIIHU TabMHHJIAIITa
Oynrad MachyJIUATHHY OLIUPHILL

MEeJaroTHUHT ¥3 KacOWi Maxoparh OyiMuYa MYCTaKWi WIDIANI, Y3 MEXHATH camMapaJopJIuTHHU
omupHi Oyiinya MaH(aaTIOPIUTHHU TabMHHIANL, YJIapHH KacOWH MaxopaTlapuHU OIIUpPHUIITa JOUp
¢daonuarra parOaTIaHTUPUII TU3SUMUHI TAKOMUJUIAIL THPHLL;

Majaka OIIMPHUIIHUHT y3JIyKCU3IUTUATAa SPUILIHILL

YMYMHH ¥pTa TabIUM MakTabIapu ajoxuaa OyropTMaun cudaThia Uil KypuIm;

VKyB-TapOus xapaéHu cu(aTHHUHT MUKW Ha30PaTH Ba TAXJIMJIMHU XOJIMCOHA aMalra OIIUPHIIL

pedTuHr TH3UMHK Oyinua xap Oup memaror xacO (aoNMATUHMHI MOHHUTOPHHTMHHM OJHO Oopuil Ba
MeAaroTuK TaIIXHCIIAIL;

MaJiaka ONIMPHIITa OYIraH dXTUEKIAPUHN aHUKIa0 OOpUIIL;

NeAaror KaipJiapHUHT KOMIIETEHTIMK JapaKaCHHU YPraHWIl YJIApHH Ta0aKaJalITHPUIIHH TaK030
3TajIu.

Yuby wuciaoxoTnap aiiHaH TEeNaroTHUHT Y3ujaa MaBxkKyJ NMPoQpecCHOHAIM3M Japa)XacHHH KacOui
OUAarHOCTHKA YTKAa3WIl acocyjaa Oelrujauml Ba YHHMHT JaBp Tajalyapura jkaBoO OepHIIUra 3SpHIIMINra
HYHaNTUpWITaH aHWK MakKcaJUld Majiaka OLIMPHII IIAKIJIapUHM Oenruiamra KapaTwiraH. A.ABJIOHHUH
HOMHUJIATM XallK TabJIMMH MyaMMOJIADHHU YpPraHWII Ba HCTHKOOJUIAPHHU OeNruiaml WIMHH-TaIKHKOT
WHCTUTYTH Tamadb0ycu Ba paxOapiurujia XyAyAud Mapkaziaplia XaM XallK TabJIuMH XOJUMIIAPH YUyH
9JIEKTpOoH mardopma sipaTUaMoOKaa. by mmatdopmaHuHr Basudacu neaarorfapHUHT Y3JyKCH3 KacOui
PUBOXIIAHHIT (AOTHATHHH TANIKKJI STHIN, TMEJArOTHHHT Mallaka OIIUPHINN JKapaCHJIapUHH MOHHTOPHHT
KWIMII Ba IIAXCUM XMCOOMHM IOPUTHII HMKOHMATHHH TabMHUHJIOBUM SIFOHA MAablyMoTiap Oa3acura
aCOCJIaHTaH, TabJIMMHUHT Maco(aBUil IIAKIWHU TYJIUK >KOPHH ATHUII WMKOHWHH OEpyBYM TH3UMHUHT
JIEKTPOH MIAKIAIHP.

[lyHuHraex, Xajak TablIMMH XOJUMJIAPUHUHT Y3JIyKCH3 KacOUil pUBOXKIIAHWUII TU3UMMIArd TabIUM
OJIMIL HaTIXallapuHu Oaxonamga KpeauT-MOAYJ TU3UMHUHHU >KOPHH STHII OouUIaHgu. YHra Kypa, meaaror
Oup Hunma WUFUIMION JIO3UM OYiraH KpeauTiap (akaAeMUK COATIap)HUHI SHT KaM XaXKMH Hazapaa
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TyTHIMOKIa. [lenaroriapHuHT Majiaka OIUPHII OVitda SXTHEKITapH YpraHuiaan xamaa “Y3nykcns kaconi
TabIUM~ MaxCyC OJIEKTPOH IUIarhopMacH OpKAIM YIApHUHT WHIMBHIyal KacOMH pPUBOXKIIAHHUII
TPAaeKTOPUSCH TY3WJIAAHN XaMja Majlaka AapaskacH, OMIIMMH, WIMHIA-TIEIarOTUK CaJOXUATH, U TaXprOacH,
MICUXOJIOTHK Taléprapiurd Ba WHAWMBUAYal KacOWHl PHUBOXIIAHHMII TPAaEeKTOPHSICHTa MOC KeJagura
Tabakanamral Majlaka OIIUPHUII JAaCTypiapu OYHnda YKUTHII aMalTueTH Wyira KyHuiaam.

Xap Ouprienaror rKOpuIa Kaij dTHirad “V3iykcu3 KacOui Tabium’ TmatdopmMacu OpKald TaKIuM
STWITaH YKyB MOIYJUIApUHM Y3mamTupuO Oynray, rtuiatdopmanard Oaxoyiall ME30HJIApH  OpPKalu
OaxonmaHaay Ba TYIUIAaHTaH KPEAWTIAp IENAarOTHHHI MIaXCHi KaOwHeTunma >xamimaHamu. KpeawTiapHUHT
OenrwiaHraH MHUKIOPHHA HWHKKAH TeAaror Iy WAJd YYyH Mallaka OIIMpHUII KYpPCHHH Tyja yTaraH
XHCOOIaHaIM Ba YHH TaCOUKJIOBUM XYXHOKAT TAKAUM ITUIAIH.

Jemak, megarorHuHT KacOuii SXTUEKIapura Moc MHAUBHAYaNl KacOWH PUBOXKIAHWII TPAeKTOPHUSICH
wiatpopMa OpKaJIM AaHUKJIAHAAW Ba aBTOMATHK Tap3[a YHHUHT OWINM OJIMII, ¥3-Y3MHU PUBOMIJIAHTHPHILI
Mal0HU XOCHI OYIIau.

By, anbarra sxmm, MexaHW3M, JIEKHH IEJarorHUHT KacOWi H»XTUEKIapugard HIyHIail aidpum
JKUXATJIapu MaBXyIKHd YHM IUIaTGopMa OpKailu aHUKIad Oynmaiam. MacanaH, TagkKuUKOT >kapaéHHza
MabiIyM OYinuku, Xo3upAa Qaonusat onubd OopaéTraH MHIVIM3 TWIM YKUTYBUWIAPHUHUHI acoCUi KacOuit
axtuéxku listening — turrna® TymyHuin Ba speaking — ramupuimia. Bu3HHHIYA, 2JEKTPOH Mmathopma
OpKaJIM MHIVIN3 THIM YKUTYBYMJIAPUHUHT HHAUBUIYAN TAbJIUM TPACKTOPUACHHHM IIAKIUIAHTUPHII OOCKHYHIA
ymoy XHUXaTiaapHU 3bTHOOPTa OJIMIN SHI MyXuUM Macaia xucobnanagu. Llyru adTtu6 yrum sxousku, Oomika
daH VKUTYBUMIAPUHUHT KacOMH SXTUSKIAPUHU aHUKJIANIAH Kypa HMHTIU3 THIH YKATYBUMIAPHUHUHT
KacOMii HXTHEXKIAPUHU aHUKIala OWp MyHYa MYypakKaOJIMKIap MaBXKyAd. YJApHUHT KOMMYHHKAaTUB
KOMIIETEHTIINTH, y3ra THJIHM YKyBUMJIapra akLEHTCU3 eTKa3u0 Oepa ONMuIl Ba yiapaaH Tanald Kuiia OJIHILIH
KYHUKMAacura xam jra Oynunuiapu Kepak. AWTHII MyMKHHKH, IyHAal (aonusat oamb OopaéTraH WHIIH3
THIN YKUTYBUHMIIApH OOPKH, XaTTOKH KWYMK MATHJIM TaIlIapHU XaM (akaTrMHa WHTEPHET TapKUMOHIApU
épaamMua aMainra OLHpPaIy.

IIyHUHr y49yH 37M€KTpOH IUIaTdopMagaH TAIIKapu XaM WHIJIM3 TWIM YKUTYBUWIAPHUHUHI KacOuit
(haoauATH JOWMHIA JUArHOCTHKA KWIMO OOpHINTa MYXTOX. Y3IYKCH3 KacOWi PUBOXJIAHWII >Kapa&Huja
JIMArHOCTHKAHKM TE3-T€3 amalira OIUPHO OOpHIIN WHIVIM3 TWIM YKUTYBUMJIAPUHUHT KacOWi Taiéprapiiuk
Japakac, yHIard MaBxyz KacOui sXTHEXIApPHU aHUKIAIl XaMJa yjap acocuaa Majaka OLIMPUITHUHT aHUK
WYHAJIUIIM, Ma3MyHH Ba INAK/UIAPUHM OCNTWJAll acocuIa Kepakiu KacOui Taln€prapiuk JapakaCHHH
TabMHHJIAIIl Ba II€JarOrHuHI KaC6HI>'I KOMIICTCHTJIMTUHU OdaBp Tana6nap1/1ra MOCIallITUpUIra Xu3mart
KHJIa1u.

* JlaBpHIUIMTHHA
Oenrmnant

* XaMKop CyObeKTIap
BazHdamapuHu
Oenruan

Harmwxamapa| Xymoca Ba
W acoCiH | TaBCHSUIAPDHU
TaxXJIHAIT uimnad
KT YHKHIIT

egarorga
V3-Y3UHI
PUBOXKIIAHT
HpHIITa
MOTHUBHHU
XO0CHII * JIMarHo CTHKaHU
KVJTHIIL amaira OIIMPHII
KapaéHu
TapTUOWHU UILUIA0
YUKHUII

NamuBuny?
KacOmii
PUBOKITAHUIIT
TPaeKTOPHUsIC
HHH
JIOMIXanar

 [TapT-mmapounmiap Ba
KepaKJIi BOCHUTaJIap

1-pacm. KacOuii THATHOCTHKAHWHT TAIIKUJIHII-TIeaTOTUK aJITOPUTMH
By xapaénma WHMIIM3 THIM YKUTYBUWIAPHUHUHT JIaBO3UM MaxXOypHSTIapUHM Kall Japaxkana
OakapaCTraHvKIapy, MyTaXaCCHCIUTH OYinYa NaBiaT TabJIMM CTaHIApTIApH Ba YKYB pexa, Jactypiap,
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IIYHUHTEK, TAbJIUM TU3UMHU Ba ¥3 KacOWra ouj, MehEPUH-XYKYKHN XamMaa YKYB-METOIHUK XYyKKaTJIapHUHT
Ma3MyH MOXMATHMHM AHIJ1a0 €THIIM, yJlapAaru KyiunaérraH TanaOiaapHM OMIMIIM, YHIAH TAIIKApH Japc
OepuIl Ba ayAUTOPHUSIHM OOIIKAapa OJNHII MaxOpaTH, YKyBUMIAPHU MEHTAIUTETUMHU3Ta MOC TapOHsIai oMU
KOOWJIMATH, SHT ACOCHICH Y3-Y3MHM PHUBOXJIAHTHpUINTa OYiAraH MOTHB, IIaxcui cudatiapu, YKyBUMiIap
OMITMMUHE XOJFCOHA Oaxommarn mMaxopartn Oyinda kacOmil Tai€prapiuk mapakacu aHuKiIaHagu. KacOwit
MUArHOCTUKAHWHT TAIIKUIINH-TIEarOTHK aJTrOpUTMH KyHuaaruinapaan noopar (2.1-pacm).

[lyHan amoxupa TabKuUUIall JIO3UMKH, JTUArHOCTMKAHWHI TYpJiM LIAKJI Ba yCyJjJapyd opacujia 3HT
aXaMUSATINCHA TEJArOTHUHT ¥3-Y3WMHW KacOWH AMAarHOCTHMKA KHJa OJHII KYHUKMAacura sra OYITUIIHIUp.
UyHKH MeJarorHUHT Y3-Y3WHHU y3IIYKCU3 KacOWi TUarHoCTHKa KWIHO OOPHINN aloXH/a IIapOWT, BaKT, KO,
TaIIKK{ TabCUpNap Tanad KWIMaiay, y3ura HucOaTaH XOIHCOHa EHAIaN, SXTUEKIIAPHHN XUC Ta ONIa/IH.

XyJ1oca

Xap KaHAal SHTWINKHU JKOPUHA JTHIIIATH KaOW TeNarorfIapHUHT y3IIyKCHU3 KacOWd pPHUBOKITAHHUIIT
TU3UMUHU JKOPUH STHIIA XaM KyHHJIary Y31Ura X0C MypaKKaOJIMKIap MaBxy/I:

KarTa €mijard apuM XOAMMIIapra Xoc OynraH sSHTM TH3MMIa YTHLIATA XaAWKcupam Tydaiiw,
Ypranud KoiraH YKUII Tap3UHU MabKyI KYPHIIL;

nejaroriapia MyCTakKWi TabiuM OJMII, YKYB MaTE€pUAJUIAPUHHM TaXJWINM Ba TAaHKUIWUW YpraHHII
KYHUKMa Ba MaJlaKaJapUHUHT €TUIIMACITIUTH;

y3IyKcH3 KacOWi pUBOXJIaHWII O¥inya YKyB MOAYJUIAPUHHW SHTY OWJIMMIIAPHU Y3TMAIITHPHIN YIyH
amac, Oalku Ha30paT caBoJuapura Oup aManiad »KaBoO TOIUIIT OPKAITH Y3IAIITHPHUIITA XapaKaT KUIIUII,

Xap OMp Majaka OHIMPHII HyHanumM Oyiinya YKyB MOAYJUIApH KOHTEHTHMHH spaTHIIga Majlaka
OLLIMPHII XyTyIUN MapKa3JapUHUHT UMKOHUSATH €TUIIMACIIHTH.

TaakukoT WImw xapaéHUAard xyiocajapra Kypa WHIIIN3 THIH YKUTyBUMIApH KacOuil (aomusatuaa
TUHIIA0 TymyHHII, YKUO TymyHum, &3um Ba ramupumn (Writing, reading, listening, speaking) mapman
Writing — €3yB, reading — ykuIaa MyaMMo HYK 3KaHIUTH, aMMO listening — THHT1a0 TymryHuIn Ba speaking
— TanupULl aKCapUiATU YYyH KUMMHYWIMK TYFOUPHUINU, allHUKCAa peciyOIMKaHUHI BUJIOSAT KUILIOKJIapuaa
¢daonuar onub OopaéTran MHITIM3 THIM YKUTYBUMWIIApUIA MyaMMOJiap €Tapim.

WHrnu3 i YKUTYBUMIIAPHHUHT KacOWH PUBOMKIIAHUII TPACKTOPUSCHHH MIAKJUIAHTUPHIINIA KacOui
JUAarHOCTHKAHU TYFPU TAIIKWI JTHI, TabJIMM Ma3MyHWHH JIOMMXaJaliia TUHTJIOBYMIApAHWHT KacOWi
KMAMHYWINKIApH Ba SXTUEKIIAPUHU MHOOATra ONMII, KacOMi ITMarHOCTHKAHW aMalira OLIMPHIINA acoCUi
¢dakTop Tamky Tabcup (CyOBEKTHB) acoCH]Ia MEJAarorHUHT KacOuil HXTUEK Ba MyaMMOJIApHHN aHUKJIAIl Ba
YHHHT MOXUSITUHY aHTJIAll, YJIapHA KOHIUPUII HYITApUHH TOIUINTA aMaJIii KyMakiIamm 0yica, ¥3-y3uHu
TaHKUAWK Oaxojaml, XMC 3TraH xojja KacOui QaonusTHIard KaMUWJIMKJIADHU aHIJall OpKalu KacOuit
JUAarHOCTHKAaHU aMaira OLIMPHII, Majaka OLIMPHUIIHMHI Oapya pecypciapuiaH OKWIOHa (oiiganaHra
XO0NJa  Y3IyKCHM3 KacOMH  pUBOXKIIAHUWINAA  HATIKAJAOPIMKKA OPHINMII  Ba  par0aTIaHTHPHII
MeXaHU3MIIADUHUHT MyKaMMaJl BApMaHTHHHU MIUIA0 YMKHII MaKcaara MyBOQUK.
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ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI DARSLARIDA O‘QUVCHILARNING TAYANCH
KOMPETENSIYASINI TAKOMILLASHTIRISH

Husenova Aziza Sharipovna,
Buxoro davlat universiteti
tayanch doktoranti
a.sh.husenova@buxdu.uz

Magolada ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida o ‘quvchilarning tayanch kompetensiyasini
takomillashtirish xususidagi fikrlar bayon etilgan. Boshlang’ich sinf ona tili va o’qish darslarining asosiy
vazifasi o’quvchilarni o’quv faoliyatiga tayyorlash, o‘zaro mulogotga kirisha oladigan, o’z fikrini har
qganday sharoitda bayon eta oladigan, boshqalarga tushunarli tarzda yetkaza olish ko ‘nikmasini
rivojlantirish, barkamol shaxsni tarbiyalashdan iborat.

Kalit so’zlar: boshlang’ich ta’lim, tayanch kompetensiya, kompetensiya, ona tili va o’qish
savodxonligi, nutq, nutq madaniyati, o’ quvchilar, o ‘qituvchi.

COBEPHIEHCTBOBAHME BA30OBBIX KOMIIETEHIIUI YUAIIIMXCS HA YPOKAX
YTEHUSA U POJHOI'O A3BIKA

B cmamve onucamnvi udeu no cosepuieHcmeosanuio 6a3060l KOMHEMEHMHOCU YYAWUXCA Ha
3aHAMUAX NO POOHOMY AZLIKY U epamomHuocmu umenus. OchoeHoll 3a0auell ypoKos pOOHO20 A3bIKA U YMEHUs
6 HAYanbHOU WKONe ABIAeMCs NO020MOBKA YHAWUXCA K Y4UeOHOU OesimenbHOCmy, pasgumue yMeHUs.
obwamucs, BbIPANCAMb CGOE MHeHUe 6 A000U cumyayuu, 4émrKo oowamvcsa ¢ OpyeuMu, 80CNUMbIBAMNb
6CECOPOHHE PA3BUMYIO TUYHOCTb.

Knioueswie cnosa: nauanvnoe obpaszosanue, 6a306as KOMNEMeHMHOCMb, KOMNEMEeHMHOCMb, POOHOT
A3bIK U SPAMOMHOCHb YMEHUS, Peyb, peuesas Kyabmypd, Y4awuecs, yyumeb.

IMPROVING STUDENTS' BASIC COMPETENCE IN MOTHER LANGUAGE AND
READING LITERACY LESSONS

The article describes the ideas on improving the basic competence of students in the classes of mother
tongue and reading literacy. The main task of elementary school mother tongue and reading classes is to
prepare students for educational activities, to develop the ability to communicate, to express one's opinion in
any situation, to communicate clearly to others, and to educate a well-rounded person.

Key words: primary education, basic competence, competence, mother tongue and reading literacy,
speech, speech culture, students, teacher.

Kirish. Umumiy o°rta ta’lim maktablarida ona tili va o‘gish savodxonligi fanini o‘gitishning magsadi
o‘quvchilarda og‘zaki va yozma nutq ko‘nikmasini, ijodiy fikrlash malakasini, kitobxonlik va nutq
madaniyatini rivojlantirishdan iborat. Ona tili va o°‘qish savodxonligi darslarining tashkil etilishi
o‘quvchilarning muloqot ko‘nikmasini rivojlantirishga xizmat qiladi. Chunonchi, 2020-yilda gabul gilingan
“Milliy o‘quv dasturi”’da boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy ko‘nikmasini rivojlantirishga alohida
ahamiyat berilgan bo‘lib, bunda o°qib tushunish, tinglab tushunish kompetensiyalarini shakllantirish bosh
magqsad sifatida qaraladi. Bugungi kunda boshlang‘ich sinf darsliklarini yangilash sohasida olib borilayotgan
islohotlardan biri O‘zbekiston ta’lim tizimini rivojlangan mamlakatlar ta’limi yutuqlarini amaliyotga tatbiq
etishdan iborat. Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida tayanch kompetensiyalarni takomillashtirish
o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatining o‘zaro hamkorligiga bog‘liq metodik jarayon sanaladi. Metodik
manbalarda o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyatini integratsiyalash orqali o‘qitish tizimi murakkab jarayon bo‘lib,
unda o‘quv materiali va o‘quv topshirig‘ini bajarish jarayonida o‘gituvchining tashkil etish-boshqarish-
nazorat qilish-baholash shaklidagi faoliyati yetakchi sanaladi. Shuningdek, o‘qgituvchi o‘quv materialini
o‘quvchilarga turli metodlar vositasida yetkazadi. Biz yuqorida ta’kidlagan to‘rtlik tizim o‘quvchilarning
bilish jarayonining faollashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Tayanch kompetensiyalar shaxsning muvaffaqiyatli ijtimoiylashuvini ta’minlab, uning jamiyatdagi
mavqeyini mustahkamlaydi. O‘quvchilarning tayanch kompetensiyalarni o‘zlashtirish asosida muvaffaqiyatli
shakllanishi uning jamiyat madaniy ma’rifiy hayotida faol ishtirok etishiga yo‘l ochadi. Jamiyatning o°zi
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shaxsni ijtimoiylashtiruvchi asosiy subyekt hisoblanadi. U har bir shaxsni oz qiyofasiga moslashtirish
imkoniyatiga ega. Shu bilan bir gatorda jamiyat shaxsning ijtimoiylashuviga ta’sir ko‘rsatadi. Ta’lim
jarayonida o‘quvchilarni jamiyatga integratsiyalash amalga oshadi. Shunga ko‘ra, shaxs jamiyatda faoliyat
ko‘rsatishi uchun tayanch kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim. Har bir shaxs muloqot jarayonida o‘zi
uchun ahamiyatli bo‘lgan qadriyatlarni o‘zlashtiradi.

Natijalar. Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida o‘quvchilarning tayanch kompetensiyasini
takomillashtirishda, o‘quvchilarning motivlar tizimi va ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiladi.

Tayanch kompetensiyalar yordamida o‘quvchilar o‘zlari mansub bo‘lgan jamiyatdagi odob me’yorlari,
madaniyatga oid bilimlar va qadriyatlar, ma’naviy-axloqiy bilimlarni o‘zlashtiradilar. Ular o‘zlari uchun
ahamiyatli bo‘lgan insonlar ya’ni o‘qituvchilari, ota-onalari, tengdoshlari bilan mulogot jarayonida muayyan
gadriyatlar va madaniy-ma’rifiy yondashuvlarni egallaydilar.

Tayanch kompetensiyalarga ega bo‘lgan shaxs jamiyat hayotida faol ishtirok etadi, uning
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shaxsning jamiyat hayotida faol ishtirok eta olishi unda shakllangan
kompetensiyalarga bevosita bog‘liq. Tayanch kompetensiyalar yordamida inson madaniy va moddiy
boyliklarning mohiyatini anglaydi, uni o‘zlashtiradi, shaxslararo muloqotga kirishadi, o‘zining fuqgarolik
pozitsiyasini namoyon etadi, fan-texnika yutuqlarini o‘zlashtiradi va ulardan oz o‘rnida foydalanadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida bilimlarni o‘zlashtirishning pedagogik va psixologik muammolari
chet ellik hamda respublikamiz mutaxassislari tomonidan ko‘pgina adabiyotlarda yoritilgan. Kichik maktab
o‘quvchilarining o‘qish ko‘nikmalarini shakllantirish muammosi V.P.Ostrogorskiy, N.A.Rubakina,
M.A.Ribnikova, L.S.Vigotskiy, L.A.Mosunova, A.G.Asmolov, L.Y.Nevuyeva, A.A.Zubchenko,
M.P.Voyushina, V.P.Sinenko, N.N.Svetlovskaya kabi olimlarning asarlarida o‘z ifodasini topgan.
Keyinchalik ular o‘qish jarayonini qanday tashkil etish kerakligini, o‘quvchilar matn ustida ishlash
shakllarini anigladilar va tavsifladilar.

Respublikamiz pedagog va psixolog olimlaridan A.T.Boltayeva, V.Y.Sviridova, B.R.Adizov,
K.Qosimova, Sh.O‘.Nurullayeva, I.M.Mirziyotov, U.A.Masharipova, Sh.U.Sariyev, Y.A.Po‘lotovalarning
tadgigotlarida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining aqliy qobiliyati, diqqati hamda fikrlash darajasini faol
rivojlantirish masalalari o‘rganilgan [1].

Munozara. O‘quvchilarda nutgiy kompetensiyani rivojlantirish hamda grammatikaga oid bilimlarni
(fonetika, leksikologiya, so‘zning tarkibi, so‘z yasalishi, morfologiya, sintaksis, yozuv va imlo, tinish
belgilari, nutq uslublariga oid tushunchalarni) shakllantirish va rivojlantirish hamda ona tilining keng
imkoniyatlaridan unumli foydalangan holda fikrini to‘g‘ri va ravon bayon eta olish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qgaratilgan lingvistik kompetensiyalarni shakllantirishdan iborat. Boshlang‘ich ta’limning ona
tili fani o‘quv dasturi o‘quvchilarda kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan Davlat ta’lim standarti
talablaridan kelib chigib tuzildi. Ushbu o‘quv dasturida 1-4-sinf o‘quvchilarida tayanch hamda fanga oid
(nutgiy va lingvistik) kompetensiyalarning elementlarini shakllantirish ko‘zda tutilgan.

Boshlang‘ich ta’limda — o‘quvchilarning savodxonligini ta’minlash, ularni og‘zaki va yozma nutqida
adabiy nutq me’yorlariga rioya qilishga o‘rgatishdan iborat. Mazkur ona tili o‘quv dasturi quyidagi
bo‘limlarni o‘z ichiga oladi:

1. Savod o ‘rgatish va nutq o ‘stirish.

2. Fonetika, grammatika, imlo va nutq o ‘stirish.

Savodga o‘rgatish jarayoni tayyorgarlik va alifoe davridan tashkil topadi. Tayyorgarlik va alifbe
davrida ta’lim savodga o‘rgatishning tahlil-tarkib (analitik-sintetik) tovush usulida amalga oshiriladi.
Savodga o‘rgatishning tahlil-tarkib usuliga ko‘ra matndan gap, gapdan so‘z, so‘zdan bo‘g‘in va tovush, yoki
aksincha, tovush > bo‘g‘in > so‘z > gap > matn uzviy alogada butundan bo‘lakka, bo‘lakdan butunga garab
tahlil-tarkib qilinadi. Bu esa o‘quvchilar tafakkur faoliyatini onglilik, tushunarlilik, mantiqiylik, didaktik
mezonlar asosida rivojlantirish imkoniyatini vujudga keltiradi. Boshlang‘ich ta’limning ilk savodga o‘rgatish
davridanoq, o‘quvchilar nutqini yangi so‘zlar hisobiga boyitishga alohida e’tibor qaratiladi.

Ona tili va o°qish savodxonligi darslariga quyidagicha talablar qo‘yiladi. Jumladan: didaktik talablar:

o‘quvchi tomonidan o‘quv materiallarining to‘liq o‘zlashtirilishini ta’minlash;

matnlar axborot berishga emas, balki o‘quv fanining mazmun-mohiyatini tushuntirish magsadlariga
xizmat qilishi;

qizigarli, lo‘nda va hamma uchun qulay va tabagalashtirilgan bo‘lishi;

ilmiy dunyogarashni shakllantirish, vatanparvarlik va millatlararo totuvlik talablariga javob berishi,
aniq dalillarga asoslangan materiallardan tarkib topishi;

ta’limning kundalik hayot va amaliyot o‘rtasidagi bog‘ligligini ta’minlashga, olingan bilimlarni
amaliyotda qo‘llay olish layoqatlari shakllantirilishiga, boshqa o‘quv fanlari bilan uzviy bog‘liglikni
ta’minlashga yo‘naltirilgan bo‘lishi;
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rasmlar ko‘rinishidagi illustrasiyalar: xaritalar, chizmalar, sxemalar, jadvallar, diagrammalar va
fotosuratlar bilan bezatilgan bo‘lishi;

yangi tushunchalar, atamalar, qoidalar, formulalar, ta’riflar va shu kabilar lug‘at ko‘rinishida
ifodalangan bo‘lishi lozim.

IImiy-metodik talablar:

fan-texnikaning so‘nggi yutuqlarini o‘zida aks ettirishi;

o‘quv fani mavzularining mazmunan yaxlitligi ta’minlangan bo‘lishi;

o‘quv fani mavzulari o‘zbek adabiy tili qoidalariga to‘liq rioya qilgan holda oddiy va sodda, tushunarli
va ravon tilda bayon gilinishi;

mantiqiy ketma-ketlikka va izchillikka amal qilinishi;

milliy g‘oya va O‘zbekiston xalqining mentalitetiga zid bo‘lmagan tegishli illustrasiyalar bilan
boyitilishi;

savol va topshiriglar aniq ifodalangan bo‘lishi;

o‘quvchilarni fikrlashga, yozishga, tasvirlashga, chizma chizishga, hisoblashga, amaliy ishlarni
bajarishga, tajribalar o‘tkazishga o‘rgatishda pedagogik texnologiyalardan foydalanish nazarda tutilgan
bo‘lishi;

bir tushunchaning ikki xil atama bilan ifodalanishiga, sanalarni keltirishda mavhumlikka yo‘l
qo‘yilmasligi;

kasb-hunarga yo‘naltirishga oid matnlar va rasmlar, izohli lug‘at, texnik ijodkorlik va mantigiy
tafakkurni o‘stirishga qaratilgan loyihalash hamda modellashtirish yuzasidan topshirigqlarni gamrab olgan
bo‘lishi lozim.

Pedagogik-psixologik talablar:

keng jamoatchilik tomonidan tan olingan ilmiy asoslangan ma’lumotlar, o‘quvchilarning bilim
darajalari, eslab qolish qobiliyatlari, tafakkuri hisobga olingan holda vogea va hodisalarning mohiyatini
anglashga va amaliy qiziqishlarini rivojlantirishga, bilim olishga va amaliy faoliyat bilan shug‘ullanishga
bo‘lgan ehtiyojlarini to‘laqonli qondirishga yo‘naltirilgan bo‘lishi;

o‘quv fani mavzularining o‘quvchi yoshi va psixofiziologik xususiyatlariga mos holda berilishi,
ma’lum faktlar, tushunchalar, qoidalar va fanlararo bog‘liglikni hisobga olgan holda tushunarli bayon
gilinishi;

o‘quvchilarning yangiliklarni qabul qilish qobiliyatlari, oldin olgan bilimlarini o‘zlashtirganlik darajasi
hisobga olingan bo‘lishi lozim.

Estetik talablar:

imkon darajasida yorqin, rangli, qiziqarli va chiroyli bo‘lishi;

matnlar o‘quvchiga ma’lum ijobiy hissiy ta’sirlarni o‘tkazishi va o‘quv faniga qiziqish uyg‘otishi;

bo‘lim, bob, paragraf va mavzular matnlarining turli shakl va ranglar bilan ajratilishi, mutanosibligi
ta’minlanishi;

rasm va tasvirlar badiiy estetik talablarga javob berishi, aniq va tiniq ifodalanishi lozim.

Gigiyenik talablar:

matn va illustrasiyalar sanitariya qoidalari, normalari va gigiyena normativlariga mos bo‘lishi;

harflarning kattaligi va qog‘ozning sifati (og‘irligi, qalinligi, oqligi va shaffofligi.

Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida o‘quvchilarning tayanch kompetensiyasini takomillashtirish
masalasi bugungi kunda dolzarb masalalardan biri sanaladi. Ta’lim jarayoniga kompetensiyaviy
yondashuvning tatbiq etilishi shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning muhim xususiyatlaridan hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasida ta’limning uzluksizligi, uzviyligi, o‘quvchi shaxsi va qiziqishlari
ustuvorligidan kelib chigib, ularning yosh xususiyatlariga mos ravishda quyidagi tayanch kompetensiyalar
shakllantiriladi [2].

Kommunikativ kompetensiya — ijtimoiy vaziyatlarda ona tilida hamda birorta xorijiy tilda o‘zaro
mulogotga kirisha olishni, mulogotda muomala madaniyatiga amal gilishni, ijtimoiy moslashuvchanlikni,
hamkorlikda jamoada samarali ishlay olish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

Axborotlar bilan ishlash kompetensiyasi — mediamanbalardan zarur ma’lumotlarni izlab topa
olishni, saralashni, gayta ishlashni, saglashni, ulardan samarali foydalana olishni, ularning xavfsizligini
ta’minlashni, media madaniyatga ega bo‘lish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

O¢zini o‘zi rivojlantirish kompetensiyasi — doimiy ravishda o‘z-o‘zini jismoniy, ma’naviy, ruhiy,
intellektual va kreativ rivojlantirish, kamolotga intilish, hayot davomida mustaqil o‘qib-o‘rganish,
kognitivlik ko‘nikmalarini va hayotiy tajribani mustaqil ravishda muntazam oshirib borish, o‘z xatti-
harakatini muqobil baholash va mustaqil qaror qabul qgila olish ko‘nikmalarini egallashni nazarda tutadi.
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Ijtimoiy faol fugarolik kompetensiyasi — jamiyatda bo‘layotgan vogea, hodisa va jarayonlarga
daxldorlikni his etish va ularda faol ishtirok etish, o‘zining fuqarolik burch va huquqlarini bilish, unga rioya
qilish, mehnat va fuqarolik munosabatlarida muomala va huquqiy madaniyatga ega bo‘lish layoqatlarini
shakllantirishni nazarda tutadi.

Milliy va umummadaniy kompetensiya — vatanga sadoqatli, insonlarga mehr-ogibatli hamda
umuminsoniy va milliy qadriyatlarga e’tiqodli bo‘lish, badiiy va san’at asarlarini tushunish, orasta kiyinish,
madaniy qoidalarga va sog‘lom turmush tarziga amal gilish layogatlarini shakllantirishni nazarda tutadi.

Matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalanish
kompetensiyasi — aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy, oilaviy, kasbiy va igtisodiy rejalarni tuza
olish, kundalik faoliyatda turli diagramma, chizma va modellarni o‘qiy olish, inson mehnatini
yengillashtiradigan, mehnat unumdorligini oshiradigan, qulay shart-sharoitga olib keladigan fan va texnika
yangiliklaridan foydalana olish layoqatlarini shakllantirishni nazarda tutadi. Mazkur kompetensiyalar
umumta’lim fanlari orqali o‘quvchilarda shakllantiriladi [2].

Boshlang‘ich sinflarda tayanch kompetensiyalar bilan birga fanga oid kompetensiyalarni rivojlantirish
ham kun tartibida turgan masalalardan biri sanaladi. Fanga oid kompetensiyalarning quyidagi shakllari
mavjud.

1.Nutqiy kompetentsiya (tinglab tushunish, so’zlash, o’qish, yozish);

2.Lingvistik kompetentsiya (fonetika, grafika, orfoepiya, orfografiya, leksika, grammatika va
uslubiyatga oid).

. iy . ~N
( Berilgan topshiriq, sodda matnlarni tinglab
tushuna oladi;

matnni tushunib o‘qiy oladi;

og‘zaki nutqda so‘z va gaplar talaffuziga rioya
qila oladi;

L 65 — 70 so‘zdan iborat diktantni yoza oladi. )

Nutqiy kompetensiya

sodda matnning asosiy mazmunini tushunadi va
tushuntira oladi;

matn mazmunini tushunib ifodali o‘qiy oladi;
70 — 75 so‘zdan iborat diktantni yoza oladi;

7-8 gapdan iborat xabar yoki rasm asosida matn
tuza oladi.

AN

[ ona tilidagi nutq tovushlarini farglay oladi,\

bo‘g‘in ko‘chirish qoidalariga amal gila
oladi;
mavzuga oid yangi so‘zlarni og‘zaki va
yozma nutqda qo‘llay oladi;

yozma nutqda tinish belgilarini to‘g‘ri
qo‘llay oladi.

Lingvistik kompetensiya

so‘zlarning tovush tarkibini orfoepik
jihatdan to‘g‘ri shakllantira oladi;

gapning ifoda maqgsadiga ko‘ra turlarini
farqlay oladi va yozma nutqda o‘rinli qo‘llay
oladi

A

1-pacm. Kompetensiya tushunchasi

Ona tili va o‘gish savodxonligi darslarida tayanch kompetensiyalar o‘quvchilarga faoliyatning turli
bosgichlarida o‘quv jarayonida ijtimoily madaniy me’yorlar, hayot uchun zarur bilimlarni
integratsiyalashtirgan holda o‘zlashtirish natijasida hosil bo‘ladi. Tayanch kompetensiyalar shaxslararo va
shaxsning ichki munosabatlari, nuqtai nazarlarini shakllantirishga xizmat qiladi. Bu o‘z navbatida, tayanch
kompetensiyalarning shaxsning o‘z-o‘zini rivojlantirishi, kommunikativ munosabatlarga kirishishi, umum
madaniy tajribalarni o‘zlashtirishiga ko‘maklashadi. Tayanch kompetensiyalar o‘quv jarayonining natijasi va
o‘quvchilarning muvaffaqiyatli ijtimoiylashuvini ta’minlovchi pedagogik vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
O‘quvchilarda tayanch kompetensiyalar ganchalik samarali shakllangan bo‘lsa, ularning ijtimoiylashuvi shu
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gadar jadal kechadi. Tayanch kompetensiyalar yordamida o‘quvchilar turli ijtimoy vaziyatlarga osongina
moslashadilar.

Xulosa. Ona tili va o‘qish savodxonligi darslarida tayanch kompetensiyalarning shakllanishi
o‘quvchining o‘zi egallagan bilimlarni qo‘llashi, shaxsiy tajribasiga aylantirishi bilan bog‘liq faoliyatidir.
O‘quvchilarda tayanch kompetensiyalarni muvaffaqiyatli shakllantirish uchun muayyan strategiyalar
yordamida bilimlarni tizimli, uzluksiz, izchil va integratsiyalashtirgan holda tagdim etish kerak. Bunda
o‘quvchilarning o‘zlari o‘zlashtirgan bilimlarini tizimli, integratsiyalashtirgan holda amaliy faoliyatlariga
tatbiq etishlari lozim.
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TABIIY FANLARNI O‘QITISHDA MOBIL ILOVALARDAN FOYDALANISHNING
PEDAGOGIK JIHATLARI

Narkulov Odil Oltinbekovich,
Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti
narkulovodil@gmail.com,

Magolada axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining (AKT) yangi turlarini, ya 'ni mobil ilovalarni
ta’lim jarayoniga integratsiyalash yo ‘llari mobil ilovalar asosida o ‘quv jarayonini takomillashtivishda xorij
olimlarining olib borgan tadgiqotlari tahlili, mobil ta’lim, mobil ilovalar ta rifi keltirilgan. Bundan tashqari
“Qattiq jismlar fizikasi” fanini o‘qitishda mobil ilovalardan foydalanib, ma’ruza, laboratoriya
mashg ‘ulotlarini tashkil etish yaxshi samara berishi hamda mobil ilovalarning tarkibiga kiruvchi kompyuter
imitatsion modellar yordamida oddiy sharoitda ko ‘rish imkoni bo ‘lmagan fizik jarayonlarning modellari
orgali darslarni tushuntirish nazarda tutilgan.

Kalit so‘zlar: AKT, mobil ta‘lim, mobil ilova, qattiq jismlar fizikasi, mobil qurilma, mobil telefon,
planshet, platforma, smartfon, M-learning, deformatsiya.

MEJATOT'MYECKHUE ACIEKTBI UCITIOJb30BAHUA MOBUJIBHBIX ITPUJIOXKEHUNI
ITPU ITPEIIOJJABAHUHN ECTECTBEHHBIX HAYK

B cmamve npedcmagnen ananuz ucciredoganuil, HPOBEOEHHBIX 3APYOEHCHLIMU YUEHBIMU NO
COBEPULEHCTNBOBAHUIO 0OPA308AMENILHO20 NPOYECCA HA OCHOB8E MOOUILHBIX NPULONCEHUL, NYMU UHMezpayuu
6 o0bOpazosamenvHbulll npoyecc HOGux 6udoe HKT, mo ecmvb MOOUNbHBIX NPULOdCEeHUll, onpedeieHue
MOOUNLHO20 00pA306aHUs, MOOUTLHO20 Npunodicenus. Kpome moeo, npugedena sghpexmuenasn opeanuzayust
JAeKyull U 1a60pamopHbIX 3AHAMULL C UCNOTb308AHUEM MOOUTbHBIX NPULONCEHUll npu 00yueHuu @usuke
meépooco mena, a maxxHce UCNOAb308aHUE KOMNbIOMEPHBIX UMUMAYUOHHBIX MoOeell, 8X00AuWUx 8 COCmas
MOOUTBHBIX NPUNONCEHUU, 011 MOOETUPOBAHUS (PUBUUECKUX NPOYECCO8, KOMOPble HEBO3MOICHO YBUOEMmb 8
O00OBIYHBIX YCAOBUSX.

Kntouesvie cnosa: UKT, moburvnoe obyuenue, moounvHoe npunodcerue, usuka meépooeo mend,
MOBUIbHOE  YCmMpoUcmeo, MoOUIbHbIL meneon, nianuwiem, niamgopma, cmapmeon, M-learning,
Odepopmayusi.

PEDAGOGICAL ASPECTS OF THE USE OF MOBILE APPLICATIONS IN THE
TEACHING OF NATURAL SCIENCES

The article presents an analysis of studies conducted by foreign scientists to improve the educational
process based on mobile applications, ways to integrate new types of ICT into the educational process, that
is, mobile applications, the definition of mobile education, mobile applications. In addition, it is effective to
organize lectures and laboratory classes using mobile applications in teaching solid state physics, as well as
the use of computer simulation models that are part of mobile applications to simulate physical processes
that cannot be seen under normal conditions.

Keywords: ICT, mobile learning, mobile application, solid state physics, mobile device, mobile phone,
tablet, platform, smartphone, M-learning, deformation.

Kirish. Hozirgi dunyo hamjamiyati va respublikamizning boshqa mamlakatlar bilan madaniy, ta’limiy
va igtisodiy-ijtimoiy munosabatlarning keskin o°sib borayotganligi sharoitida axborot-komunikatsiya
texnologiyalarining (AKT) o‘rni beqiyosdir. Zamonaviy jamiyatda ro‘y berayotgan tub o‘zgarishlar, uning
yugori rivojlanish dinamikasi, ijtimoiy ishlab chiqgarishni texnik jihatdan gayta jihozlash, tubdan yangi
texnologiyalarni joriy etish ta’limning faol va o‘z- o‘zini rivojlantirishga qodir ijodiy shaxsni tarbiyalash
zaruratini 0‘z oldiga qo‘ydi. Mustaqil ravishda yangi ma’lumotlarni olish o‘rganish, qaror qabul qilish,
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish ustivor vazifalardan hisoblanadi. Respublikamizdagi ta’lim tizimini isloh
qilishning dolzarb masalalaridan biri o‘quv jarayonini samaradorligini oshirishda qo‘llaniladigan AKTning
yangi turlari bilan boyitishdir. Hozirgi jamiyatda yangi gadjetlar, mobil ta’lim, mobil ilovalardan
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foydalanmaslik mumkin emas. Bu o‘z navbatida talabalarning istalgan vaqt va makonda ta’lim olish
imkoniyatini beradigan mobil ta’lim, mobil ilova kabi yangi texnologiyalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etishni
tagozo etmoqda. Ushbu zamonaviy dasturiy vositalardan o‘quv jarayonida foydalanish ta’lim sifatini
yaxshilash va fanga gizigish darajasini oshirishga yordam beradi.

Mobil telefonlarning kundalik hayotdagi o‘rnining ortib borishi mobil ta’lim deb nomlangan yangi
o‘qitish usulining paydo bo‘lishiga olib keldi. Shu bilan birga, mobil ilovalar mobil ta’limning eng muhim
tarkibiy qismi bo‘lib, u o‘qitish va o‘qitish sifatini oshirishda samarali hisoblanadi [1].

Mobil ta’lim (MT) - oliy ta’lim muassasasining xronotopi (yunoncha chronos — vaqt, topos - joy; tom
ma’noda vaqt-makon) bilan chegaralanib qolmasdan, istalgan vaqt va makonda ta’lim olish imkoniyatini
beruvchi ta’lim mubhitidir. MT auditoriyada va auditoriyadan tashqarida ta’lim olish imkoniyatini beruvchi
yangicha yondashuvdir. Shu bilan birga, talaba va o‘qituvchi o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir klassik ta’lim jarayoni
doirasida ham, virtual tarzda ham amalga oshirilishi mumkin, bu bizga auditoriyadagi an’anaviy ta’lim va
auditoriyadan tashqaridagi mustaqil ta’limni birlashtirishga imkon beradi [2].

Hozirgi vaqtga kelib o‘quv jarayonini takomillashtirishda MTdan keng foydalanilmogda. Bu yangi
yondashuvning keng targalishi birinchi navbatda mobil ilovalar bilan bog‘lig, chunki ulardan istalgan vaqt va
makonda foydalanish imkoniyati mavjudligidir. Mobil ilovalarning soni yil sayin ortib bormoqda [3].

Mobil telefonlar uchun cheksiz internetdan foydalanish dastlab Yaponiyada, AQShda keyinchalik
Yevropa va Rossiya Federatsiyasida foydalanish yo‘lga qo‘yilgan. Bugungi kunga kelib mobil telefonlarning
bajaradigan vazifalari 1990-yillar boshidagi kompyuterlarning bajaradigan vazifalaridan yuqori bo‘lmoqda.
Shuni ta’kidlash lozimki, rivojlanayotgan mamlakatlarda mobil telefon, mobil ilovalarning turli
xususiyatlaridan ko‘proq foydalanilmoqda [4].

Mobil ilova (M) — ma’lum bir platforma (iOS, Android, Windows Phone va boshqgalar) uchun ishlab
chigilgan smartfonlar, planshetlar, boshga mobil qurilma va mobil telefonlarda ishlashga mo‘ljallangan
dastur [5].

Mobil qurilmalar — smartfonlar, planshetlar, elektron kitoblar va telefonlarni o‘z ichiga olgan bir
gator qurilmalar, ularning asosiy xususiyati hajmi va ular bajaradigan funksiyalar sonining ko‘pligidir.

Mobil telefon — mobil alogada foydalaniladigan telefon apparati turi. Hozirgi kunda, mobil telefon
klaviatura va ekranga ega bo‘lib asta-sekin kompyuter, faks apparati, telefon apparati, gaydlar kitobchasi
vazifalarini bajaruvchi ko‘p magsadli abonent tizimidir.

Platforma — kompyuterlarda, mobil qurilmalarda ishlaydigan operatsion tizim.

Smartfon — sensor ekranli mobil telefon, cho‘ntak shaxsiy kompyuterining funksional imkoniyatlari
bilan to‘ldirilgan.

Planshet — galam yoki barmoglar yordamida displey bilan o‘zaro aloqada bo‘lishga imkon beruvchi
sensor ekranli noutbuk.

Auditoriyada mobil ilovalarni ishlatishdan yoki ularni o‘quvchilarga taqdim etishdan oldin o‘qituvchi
har xil turdagi mobil ilovalarni o‘quv jarayoniga qanday qo‘llash mumkinligi hagida aniq tasavvurga ega
bo‘lishi kerak. Mobil ilovalarni o‘quv jarayoniga qo‘llashda quyidagi shakllariga e’tibor qaratish kerak [6].

kontent ilovalari (content apps) — o‘quv materiallarini yangi ma’lumotlar bilan boyitib ko‘rgazmali
shaklda taqdim etish.

amaliy ilovalar (fieldwork apps) — bu talabalarga auditoriyadan tashqgarida mustaqil ta’lim olishga
yordam beradi.

audio va vizual ilovalar (sound and vision apps) — bu yerda talabalar o‘qituvchining nutqini
tinglashlari yoki o‘zlarining fikr-mulohazalarini yozib borishlari mumkin.

kartografik ilovalar (mapping apps) — bu talabalarga xaritalar va joylar haqida ma’lumot beradi.

ijodiy ilovalar (creative apps) — unda talabalar ijodiy ishlarini takomillashtirish hamda mobil ilovaga
joylashtirish uchun o‘zlarining shahsiy sahifalarini yaratishlari mumkin.

Tadgigot metodologiyasi va adabiyotlarning tahlili

Yevropa va Amerika Qo‘shma Shtatlarida 2002-yildan buyon mobil ilovalarni ta’lim jarayonida
tutgan o‘rni to‘g‘risida xalqaro konferensiyalar, davra suhbatlari, seminarlar o‘tkazilgan. Yevropada 2005-
yildan beri “M-learning” xalgaro konferensiyasi doimiy ravishda o‘tkaziladi. 2002-yildan buyon o‘tkazib
kelinayotgan “MLearnCon” xalqaro konferensiyasida 2011-yilga kelib 600 dan ortiq ishtirokchi gatnashdi,
bu esa 2010-yilga nisbatan 55% foizga ko‘p ekanligini ko‘rsatmoqda. Magsad - ta’lim tizimida mobil
ilovalardan foydalanib o‘qitish metodikasini samaradorligini oshirish bo‘lgan “MoLeNET” xalqaro
konferensiyasi Buyuk Britaniyada 2007-yildan beri o°‘tkazib kelinmogda [7].

Xorijiy mamlakatlar olimlari tomonidan olib borilgan ilmiy—tadgigot ishlari tahlil gilinganda masalan,
J. Draksler “Current State of Mobile Learning” nomli tadqiqotida mobil ilovalar o‘quv jarayonini butunlay
o‘zgartiradi deb ta’kidlaydi, chunki mobil ilovalar nafagat materialni tagdim etish va unga kirish shakllarini
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o‘zgartiradi, balki bilish va ta’limning yangi shakllarini yaratishga ham hissa qo‘shadi. Mobil ilovalar
asosidagi ta’lim multimedia, strukturalash yoki modullilik, interaktivlik, mavjudlik kabi didaktik
tamoyillarni mujassamlashtiradi. Mobil ilovalar o‘quv jarayonida talabaning ishtirokini o‘zgartirishi,
shuningdek, masofaviy yoki aralash ta’limdan farq qiladigan, jamiyatni raqamlashtirishda rivojlanishining
yangi turini tavsiflovchi ta’lim shakli ekanligini ta’kidlaydi [8].

M.Bransford, J.Duglas, D.Kelli, T.Rekkedal, S.Gedesslarning so‘zlariga ko‘ra elektron ta’limdan
mobil ilovalar asosidagi ta’limning asosiy farqi - ma’lum bir auditoriya yoki joyga bog‘liq emasligidir. Bu
0°‘z navbatida o‘quv jarayoni individuallashtiradi. S.Xargadon, S.Geddes, J.Duglas, D.Kelli, M.Bransford va
boshgalar “How People Learn” nomli tadqiqotida mobil ilovalar asosida o‘qitish zamonaviy pedagogikaning
istigbolli yo‘nalish bo‘lishini ta’kidlagan [9]. M. Kumari va S. Vikram “Mobile Learning” tadgiqotida mobil
ta’limning afzalliklari haqida gapirganda, bunday mashg‘ulotlar har bir talabaning qiziqishlari, ehtiyojlari va
imkoniyatlarini hisobga olgan holda hagiqatan ham individual ta’lim ekanligini ta’kidlaydi. M-learning
axborotdan tezkor foydalanish imkoniyatini beradi, bu esa ta’lim sifat samaradorligini oshirishi mumkinligi
keltirilgan [10].

Mayara Lustosa de Oliveira va Eduardo Galembecklarning “Mobile Applications in Cell Biology
Present New Approaches for Cell Modelling” nomli tadgiqot ishida AKTlarning imkoniyatidan foydalangan
holda “Hujayra biologiyasi” fanidan mobil ilova tayyorlandi. Hujayra funksiyasining dinamikasini o‘rganish
uchun real modellar va animatsiyalardan foydalanilgan. Smartfonlar, planshetlar uchun mo‘ljallangan mobil
ilovalar kompyuterlar va noutbuklarda mavjud bo‘lmagan imkoniyatlarini ta’minlaydi. Kontentni yugqori
darajadagi interaktivlik bilan ta’minlashi mumkin hamda istalgan vaqt va makonda foydalanish imkoniyati
mavjud. Mobil ilovalarda hujayra modellarining animatsiyalar orqali ko‘rgazmalilikdan foydalanib
mashg‘ulotlar olib borilganda talabalarda eslab qolish ko‘nikmalari ham shakllanib borishi keltirilgan [11].

Siobhan O'Connor Ba Tom Andrewslarning “Smartphones and mobile applications (apps) in clinical
nursing education: A student perspective” nomli tadqiqot ishida hamshiralik ishi yo‘nalishi bo‘yicha to‘rt
yillik bakalavriat dasturida o‘qiyotgan ikki yuz nafar talabalar ishtirok etdi. Ishtirokchilarning deyarli
barchasi smarfonlardan foydalanishini ta’kidlashdi, ammo talabalarning to‘rtdan bir qismi klinik amaliyotda,
o‘quv jarayonida mobil ilovalardan foydalanishi aniqlandi. Tadqiqotda ishtirok etgan hamshiralik ishi
talabalari mobil ilovalarning ko‘plab afzalliklarini, masalan, o‘quv materiallariga kirib ma’lumot olish
osonligi, bilim va ishonchni oshirishi hamda amalda o‘rganishdan tashvishlanishni kamaytirish kabilar
hagida xabar berishdi. Hamshiralik ishi talablarining mobil ilovalarni o‘quv jarayoniga qo‘llashdagi
kamchiliklar sifatida, yomon Wi-Fi, ya’ni internetga ulanishdagi muammolarni keltirib o‘tgan [12].

Michail Kalogiannakis va Stamatios Papadakislarning “The Use of Developmentally Mobile
Applications for Preparing Pre-Service Teachers to Promote STEM Activities in Preschool Classrooms”
nomli tadqiqot ishida STEM ni o‘rgatishni erta yoshda boshlash muhim, chunki STEM ko‘nikmalarini
rivojlantirish o‘quvchilarning STEM ga bo‘lgan qiziqishini, bilimlarini oshirishi, keyinchalik kash
tanlashlarida muammoga uchramasligi hamda maktab yoshigacha bo‘lgan bolalarni STEMga o‘rgatuvchi
o‘qituvchilarni mobil ilovalar asosida amaliy ko‘nikmalarini oshirib borish masalalari keltirilgan [13].

S. Aravindh Kumar and C. Karthikeyanlarning “Status of Mobile Agricultural Apps in the Global
Mobile Ecosystem” nomli tadqiqotida ekologlar, fermerlar va qishloq xo‘jaligi mutaxassislari uchun o‘quv
va maslahat xizmatlarini taklif giluvchi mobil ilovalarni loyihalash hamda ishlab chigish zarurati mavjudligi
keltirilgan. Ushbu tadqiqot turli platformalarda mavjud bo‘lgan global ekotizimdagi, qishloq xo‘jaligidagi
muammolarni mobil ilovalar asosida o‘rganish shuningdek, mobil qishloq xo‘jaligi ilovalarini yaxshilash
uchun ma’lum qo‘shimcha kontekstlarni aniglashga garatilgandir [14].

Maria José Carrefio Juan C. Castro-Alonso Maria José¢ Gallardolarning “Interest in Physics After
Experimental Activities with a Mobile Application: Gender Differences” nomli tadqiqotida qgizlarning fizika
faniga qizigishini uyg‘otish uchun bir nechta o‘quv yechimlari taklif qilingan, shulardan biri o‘quv
jarayonida mobil ilovalardan foydalanishdir. Biroq mobil ilovalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish muammoli
vaziyatlarni keltirib chigarishi mumkin, agarda foydalanuvchilarga to‘g‘ri ko‘rsatmalar berilmasa. Ushbu
tadqiqotda biz fizika fanidan laboratoriya mashg‘ulotlarini mobil ilovalar asosida o‘rgatib o‘rta maktab
o‘quvchilarining fizikaga qiziqishini oshirishdagi samaradorligini o‘rgandik. Ilmiy tadqiqot sakkizta
maktabdan 268 nafar (57% qizlar) o‘quvchilar ishtirokida olib borildi. Fizika fanini mobil ilovalar asosida
o‘qitish o‘g‘il o‘quvchilarga qaraganda qiz o‘quvchilarga ko‘proq ta’sir ko‘rsatdi. Ushbu tadgiqotda
Lab4Physics mobil ilovasidan foydalanildi [15].

Lab4Physics mobil ilovasi talabalarga fizik hodisalarni mustaqil ravishda sinab ko‘rish imkonini
beruvchi bir nechta yuqori sifatli tajribalarni o‘z ichiga oladi. Ushbu tadqiqotda eng ko‘p “Pirate Ship”,
(Qarogchilar kemasi) "Moon Walk™ (Oyda yurish) va “Skydiving” (Parashyutdan sakrash) mobil
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ilovalaridan tajribalarida foydalanilgan. Misol uchun, 1-rasmda ko‘rsatilganidek, "Pirate Ship" mobil ilovasi
yordamida fizik tajribalarni o‘tkazishda mobil qurilmaning akselerometridan foydalaniladi.

Akselerometr — obyektning fazoviy yo’nalishdagi tezlanishini 0’lchovchi qurilma. Akselerometrning
qo’llanilish sohalari juda keng. Undan nafagat mobil qurilma yoki planshetlarda, balki, noutbuk, video yozib
olish (Bumeopeructparop), avtomobil va samolyotsozlik sohalarida ham keng foydalaniladi [16].

Ly

1-Rasm. “Pirate Ship” mobil ilovasidan foydalanib laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish
tartibi. Chapda “Pirate Ship” faoliyatining skrinshotlari, markazda jarayon, o‘ngda faoliyat
natijasida olingan grafik

Ushbu laboratoriya mashg‘ulotida mobil qurilma ipga bog‘langan shaffof jismga solinadi.
Akselerometr faollashtirilgandan so‘ng, qurilma ma’lum bir balandlikdan tushiriladi, boshga odam esa
argonning ikkinchi uchini mahkam ushlab turadi. llova qurilmaning harakatlari hagidagi ma’lumotlarni
yozib oladi va keyin bu hodisani grafigini ekranda tasvirini namoyon etadi. Lab4Physics ilovasi quyidagi
xususiyatlarini oz ichiga oladi.

a) o‘qituvchilar va talabalarga o‘z faoliyatini boshqarishda yordam beradigan texnologiya sifatida.

b) talabalarga olingan natijalardan vizual ma’lumot yaratishga imkon berish.

¢) o‘quvchilarga mobil qurilmalarida olingan ma’lumotlarni o‘zaro almashishda ragamlashtirilgan
mexanizmdan foydalanish.

Tahlil va natijalar.

Deformatsiya - gattiq jismning hajmi yoki shaklining o'zgarishi tashqi kuch ta'sirida uning massasi
o'zgaradi. Deformatsiya - bu tananing har ganday nuqtalari orasidagi masofa o'zgarib turadigan jarayon.
Deformatsiyaning eng oddiy turlari: taranglik, sigish, kesish, buralish, egilish. Bir o'gli kuchlanishdagi
elementar deformatsiya silindrsimon namuna cho'zilishdir. Qo'llashda tortish kuchi, namuna uzunligi ortadi
va diametri kamayadi.

)attiq jismlarda v = 0.25+ 0.35 oraliqda yotadi.

L -F kuch ta'sir ko'rsasgandan
so'ng silinde uzunligi

013/ 018, o

2-rasm. “Qattiq jismlar fizikasi” mobil ilovasida silindrsimon namunaning tashqi kuch ta’sirida
uzayish jarayonining kompyuter imitatsion modeli

Silindrsimon namunaning bir o‘gli tarangligidagi elementar deformatsiyasi - cho'zilishdir. Tashqi kuch
ta‘sirida, namuna uzunligi ortadi va diametri kamayadi. Deformatsiya odatda nisbiy birliklarda ifodalanadi.
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Shunday qilib, agar namunaning boshlang'ich uzunligi Lo, hamda tashqi kuchlar ta’sirdan keyin Ly
namunaning nisbiy deformatsiyasi quyidagicha aniglanadi:
L — Ly
£=——
Lo

£-Nisbiy deformatsiya
Ly —namuna uzunligi, (m)
L, —tashqi kuchlar ta‘siridan keying namunaning uzunligi (m)

bitta normal va ikkita urunma tashkil etuvchilar yordamida aniglanadi.

Al -ox 0'qqa nisbatan qancha
masofaga siljigani

h - shakli va o'lchami o'zgargan
1/ h Jjismning balandligi

/ 7 - tangensial burchak

3-rasm. “Qattiq jismlar fizikasi” mobil ilovasida tashqi kuchlar ta’sirida jismning shakli va
hajmining o‘zgarishining kompyuter imitatsion modeli

Deformatsiyalangan holatni to‘lig tavsiflash uchun cho‘zilishlardan (qgisgartirishlardan) tashgari,
siljish kuchlanishlari ta’sirida sodir bo‘ladigan deformatsiyalarni bilish kerak. Mexanik sinovlar vaqtida
deformatsiyani xarakterlash uchun namunaning chiziqli o‘lchami va siljish burchagi o‘zgarishiga e’tibor
qaratish kerak. Nisbiy siljish o‘zgargan burchak tangensi bilan aniqglanadi [17].

Al

tgly) = Y=-

bu yerda, £g(y) —tangensial burchak

Al —OX - 0‘qqa nisbatan gancha masofaga siljigani

h —shakl va o‘lchami o°zgargan jismning balandligi

Xulosa. Ta'lim jarayonida AKTdan foydalanishning faol shakllari materialning mazmunini chuqurrog
o'rganishga, o'gitishning turli usullaridan samarali foydalanishga, o'quvchilarda mantigiy fikrlashni
rivojlantirishga, o'gishdagi faollik va shaffoflik prinsipini amalga oshirishga yordam beradi. Shu asnoda
“Qattiq jismlar fizikasi” fanidan tayyorlagan mobil ilovamiz ham o‘zida oddiy sharoitda ko‘rib
bo‘lmaydigan fizik jarayonlarni kompyuter imitatsion modellari joylashtirilgan. Yuqoridagi rasmlarda
“Qattiq jismlar mexanikasi” mavzusi bo’yicha tayyorlangan imitatsion modellar keltirilgan. Jumladan, tashqi
kuch ta’sirida jismlarning shakli va hajmining o‘zgarishini talabalar bevosita mobil qurilmalarida kuzatish
imkoniga ega bo‘ladilar. Fizik jarayonlarni kompyuter imitatsion modellari tayyorlanib mobil ilovalar
asosida ma‘ruza, laboratoriya mashg‘ulotlari olib borilsa, talabalarda qattiq jismlar fizikasi faniga bo‘lgan
gizigishlari ortadi.
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UMUMIY KIMYO FANIDAN ANORGANIK BIRIKMALARNING MUHIM SINFLARI
MAVZUSINI O’QITISHDA MUAMMOLI VAZIYAT METODIKASIDAN FOYDALANISH
(akademik litseylar misolida)

Ochilova Maxbuba Kamol qgizi,
Buxoro davlat universiteti o qituvchisi
mahbuba45679@gmail.com

Magolada ta’lim texnologiyalarini qo’llab akademik litseylarda umumiy kimyo fanini o’qitishning
sifat va samaradorligi yoritilgan. Bayon etilgan ma’lumotlar o’quv jarayoniga tizimli yondashuvni qo’llash,
barcha o’quv holatlarini ta’lim texnologiyalari asosida tashkillashtirish masalalari yoritilgan. O’quv
jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalardan foydalanish ta 'lim-tarbiyaviy ishlarni mazmun va sifat
jihatdan takomillashtirishga, talabalarda nazariy bilim, amaliy ko 'nikma va malakalar shakllanishiga keng
imkoniyat yaratilganligini mazkur maqolada ko’rish mumkin. Keltirilgan masalalarda nazariy
ma’lumotlarni talabalarga yetkazish usul, vosita va metodlari yoritilgan, ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishning alohida usul va tizimlari ochib berilgan, afzalliklari hamda samaradorlikka erishish
omillari gayd etilgan. Akademik litseylarda Anorganik birikmalarning eng muhim sinflari mavzularini
o qitishni  takomillashtirishda muammoli o qitish jarayonida talabaning erkin va mustaqil bo lish
boshgaruvi reproduktiv o’quv metodlariga solishtirib garaganda ganday samaradorlikka erishish yo llari
yoritilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim texnologiyalari, ta’lim-tarbiya, muammoli o qitish, akademik litsey, anorganik
birikmalarning eng muhim sinflari, kislota, oksid, talaba.

HCITIOJb30BAHUE METOJAUKHA NTPOBJIEMHBIX CI/ITYAIII/II/‘I IIPU TIPENNIOJABAHUH
TEMBbI «BA’KHBIE KJIACCBI HEOPTAHUYECKNX COEJUHEHUNW» ITO OBIIEU XUMHWHN
(Ha npuMepe aKageMUYeCKUX JIUIIEEB)

B cmamve onucvisaemcs kauwecmeo u dhgexmuenocms npenooasanus oobwer Xumuu 8
aKaoemMuyeckux auyesx C UCNOAb308aHuem obpazosamenvHulx mexnonocuu. Ilpusedénnas ungopmayus
oxeamvlgaem UCNONb308AHUE CUCMEMHO20 N00X00a K 00pa308amenvHOMY Npoyeccy, OpeaHu3ayulo 6cex
VUeOHbIX cumyayuti Ha OCHO8e 00pA308AMENbHLIX MeXHoIo2uu. B oOannoll cmamwe 6uoHO, uymo
UCNONIL308AHUE COBPEMEHHBIX Ne0a20SUYECKUX MEXHOI02UL 8 00PA308aMENbHOM Npoyecce co30a10 WUPOKUe
B03MOJACHOCIU OISl COBEPUIEHCNBOBAHUS 80CNUMAMENbHOU pAdOMbl NO COOEPHCAHUIO U Kadyecmsy, O
Pazeumus y cmyoeHmos meopemuieckux 3HaHull, NPaKmuyeckux Hagblkos u ymeHuil. B ykazaunvix éonpocax
0C8eWaArOmMcst Memoobl, cpedcmea U Cnocodbl OOHeCeHUs: Meopemu4eckol uHgdopmayuu 00 00y4arowuxcs,
BbIAGNAIOMCS.  CNEYUANbHble NPUEMBL U CUCMEMbl  UCNONb308AHUA  00PA308AMENbHBIX  MEXHOIO2U,
ommeualomes npeumywecmea u Gaxmopvl oocmudicenus dpgexmusnocmu. B cosepwencmeosanuu
NPeno0asanus BadCHEUUUX KIACCO8 HEOP2AHUYECKUX COCOUHEHUNI 8 AKAOEMUYECKUX TUYESIX 8bl0eIeHbl NYmU
oocmudiceHus. dPGekmusHocmu c80000H020 U CAMOCMOAMENbHO20 YNPAGIEHUS YUAWUMCA 6 npoyecce
npobiemMHo20 0Oyuenuss NO CPABHEHUIO C PENnPOOYKIMUBHBIMU MemMOo0amu 00yYeHUs.

Knwuesvie cnosa: obpasosamenvivie mexHoio2uu, 00pazoeanue, npobremHoe  obyueHue,
axkademuyeckul auyell, 8adcHeliuue Kiaccvl HeOpeaHudeckux cOeOUHeHUl, KUCIOma, OKCUo, YYeHUK.

USE OF PROBLEM SITUATION METHODOLOGY IN TEACHING THE SUBJECT OF
IMPORTANT CLASSES OF INORGANIC COMPOUNDS IN GENERAL CHEMISTRY
(as an example of academics)

The article describes the quality and effectiveness of teaching general chemistry in academic lyceums
using educational technologies. The given information covers the use of a systematic approach to the
educational process, the organization of all educational situations based on educational technologies. It can
be seen in this article that the use of modern pedagogical technologies in the educational process has
created a wide opportunity to improve educational work in terms of content and quality, and to develop
students' theoretical knowledge, practical skills and abilities. The methods, means and methods of conveying
theoretical information to students are highlighted in the mentioned issues, special methods and systems of
using educational technologies are revealed, advantages and factors of achieving efficiency are noted. In
improving the teaching of the most important classes of inorganic compounds in academic lyceums, the ways
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to achieve efficiency of the student's free and independent management in the process of problem teaching
compared to reproductive teaching methods are highlighted.

Keywords: educational technologies, education, problem teaching, academic lyceum, the most
important classes of inorganic compounds, acid, oxide, student.

Kirish. Bugungi kunda insoniyat jamiyati, shuningdek, mustaqil respublikamiz xalgi oldida turgan
ijtimoiy-igtisodiy, g’oyaviy-siyosiy, ta’limiy-tarbiyaviy muammolarning yechimini topish tabiiy, ijtimoiy,
texnik fanlarning o’zaro aloqadorligi va o’zaro munosabatlariga bog’liq. Chunki ularning barchasi mohiyati,
mazmuni, tabiati, shakli va ko’lamiga ko’ra, tizimlilik tavsifiga ega bo’lib, ularga aynan mos yondashuv
yordamida tadqiq etilib, yechimi topiladi. Bu, 0’z navbatida, ta’lim-tarbiya ishida ham tizimli yondashuvdan
foydalanishni ko’zda tutadi.

O’qitishda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning zaruriy sharti quyidagilar:
birinchidan, axborot hajmining ko’pligi, kengligi va tezda yangilanib borayotganligi; ikkinchidan, texnik
taraqqiyotining tezligi, zamonaviy asbob va anjomlar tez taraqqiy qilayotganligi; uchinchidan, o’qitishning
turli texnik vositalarining taraqqiy etib borayotganligi; to’rtinchidan, tashqi ta’sirlar, talabalar uchun
bundanda qiziq telefon, Internet, ijtimoiy saytlar va h.k.lar mavjudligi. Bunday ta’sirlar bugungi kun
darslarini zamon talabi darajasida o’tishni talab giladi.[1]

Asosiy gism. Muammoli o’qitish jarayonida talabaning erkin va mustaqil bo’lish boshgaruvi
reproduktiv o’quv metodlariga solishtirib qaraganda ancha samarali bo’ladi. Muammoli o’qitishning maqsadi
talabalar bilan ishlash jarayonida ta’lim-tarbiya masalalari, muammo va savollariga javob qidirish, ularni hal
etish yo’llari bilan birga yangi kimyoga oid bilimlarni o’zlashtirishni, talabalar o’quv faoliyatida muammoli
dars jarayoniga oid vaziyatlar vujudga kelganda hal etish bo’yicha o’qituvchilar o’z fikrlarini berib ularda
qizigish uyg’ota olishidan iborat. Akademik litseylarda kimyo ta’lim yo’nalishi uchun Anorganik
birikmalarning eng muhim sinflariga oid bo’lgan tajribalar muhim mavzulardan biri. Amaldagi tajribalarning
tabiati (ko’rgazmali tajriba, amaliy ish va laboratoriya tajribalari) tajribaning murakkablik darajasi va darsda
olib boriladigan muammoli topshirigning tabiati bilan belgilanadi [2].

Ma’lumki, Anorganik birikmalarning eng muhim sinflariga oid o’tkazilgan tajribalarning aksariyati
tasvirli bo’lib, faqat o’rganilgan hodisalarni tasdiglash uchun ishlatiladi. Shu bilan birga, talabalarga nafagat
ko’rgazmali tajribalarni, balki muammoli xususiyatga ega bo’lgan tajribalarni ham ko’rsatish tavsiya etiladi,
chunki ular talabalarning kognitiv faolligini faollashtirishni ta’minlaydi, mustaqil fikrlashni o’rgatadi, fanga
bo’lgan qiziqishni rivojlantiradi, bilimini, ilmiy dunyoqarashini kengaytiradi.

Anorganik birikmalarning eng muhim sinflari mavzulariga oid tajribani ko’rsatish jarayonida
shakllanadigan muammoli savollar talabalarni:

- gipotezalarni shakllantirishga;

- nazariy masalalarni hal gilishga;

- to’g’ri xulosalar chiqarishga undaydi.

Shunday qilib, Anorganik birikmalarning eng muhim sinflari mavzularini o’qitishda muammoli
tajribalardan foydalanish doimo dolzarb. Shu sababli muammoli tajribalarni o’tkazish metodologiyasini
ishlab chigish va ushbu metodologiyaning samaradorligini tekshirish uchun pedagogik tajriba-sinov
o’tkazildi. Tajriba-sinov “Kimyo” ta’lim yo’nalishida o’tkazildi.

Tajriba-sinovning bosgichlari:

- Anorganik birikmalarning eng muhim sinflari mavzularini o’rganishda muammoli tajribalar
o’tkazish;

- test o’tkazish;

- anketa so’rovnomasini o’tkazish.[3]

Talabalar kislotalar bilan metallarning o’zaro ta’sirini tushuntirishda, reaksiyalariga oid tenglamalarni
yozishda ko’pincha xatoliklarga yo’l qo’yadilar. Bu jarayonlarni tushuntirishda tajriba natijalari evristik
metod shaklida muhokama gilindi. Bunda Anorganik birikmalarni eng muhim sinflaridan kislota va oksidlar
misolida yoritildi. Biz ikkita anig misol yordamida muammoli yondashuvdan foydalangan holda tajriba-
sinovlarni tashkil gilish metodologiyasini ko’rib chigamiz.

Anorganik birikmalar xossalarining o’xshashligiga qarab, bir necha sinfga bo’linadi. Bular oksidlar
sinfi, asoslar sinfi, kislotalar sinfi va tuzlar sinfidir.

Oksidlar

Elementlarning Kislorodli birikmalari oksidlardir. Ularning umumiy formulasi Ex O, (E —
kisloroddan boshga kimyoviy element).

Oksidlar tabiatda eng keng targalgan murakkab moddalardan hisoblanadi. Ularni tarkibi ikki
elementdan tashkil topgan bo'lib biri kisloroddan iborat.
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Kislorodning barcha elementlar bilan hosil gilgan birikmalari oksidlar deb ataladi.

Oksidlaming ko'pchiligi odatdagi sharoitda gattiq (metallaming barcha oksidlari; MgO, CaO, CuO va
hokazo), ayrimlari gaz (metalmaslar oksidlari: CO,, SO, NO, va hokazo) va suyuqg (masalan, H,0)
moddalar. Ularning umumiy formulasi E, O, (E — kisloroddan boshqga kimyoviy element).

Asoslar

Asosli oksidlarning gidratlari asoslar deb ataladi. Ular tarkibidaJ OH gruppa tutgani uchun ko'pincha
gidroksidlar deb ataladi.

Asoslarning umumiy formulasi:

Me(OH) ,, Me — metall (yoki metall xarakteriga ega bo'lgan radikal, masalan, NH",), n —
gidroksidlar soni.

Agar metallning valentligi o'zgarmas bo'lsa bir necha asos hosil gilishi mumkin. Shunga muvofiq ular
nomlanadi. Ayrim asoslarning tuzilishi va nomlanishi quyidagicha:

NaOH natriy gidroksid, Na—O—H
,0—H

Ca(OH), kalsiy gidroksid, Cay
O—H
Fe(OH), temir-(II) gidroksid  F&(
/O——H
Fe(OH), temir-(IT) gidroksid ~ FegQ—H

Yuqoridagi umumiy formulaga muvofiq kelmaydigan yagona asos NH,OH — ammoniy gidroksid
ma'lum. Uning tuzilishini quyidagicha ifodalash mumkin:

Ayrim gidroksidlar xossalariga va ishlatilishiga garab ham alohida nomlanadi:

NH,OH — novshadil spirti

KOH — o'yuvchi kaliy, kaliy ishgori

Ca(OH), — so'ndirilgan ohak

Kislotalar deb, tarkibida vodorod atomlari va kislota qoldig’i saglagan murakkab moddalarga aytiladi.

Kislotalar tarkibiga ko’ra , kislorodsiz (H,E) va Kislorodli (H,EOy) bo’ladi.

Nomlanishi : Kislotalar 'YUPAK ning 1979 yilda gabul gilingan nomenklaturasiga asosan nomlanadi :

a) kislorodsiz kislotalarning nomi-kislota hosil gilgan element nomiga —“id” qo’shimchasi qo’shib
aytiladi.

HF-ftorid kislota , HCI — xlorid kislota , H,Se — selenid kislota, HCN — sianid kislota , HCSN —
rodanid kislotalar ;

b) kislorodli kislotalarda element turli valentlik (yoki oksidlanish darajalari) namoyon gilsa :

- eng past oksidlanish darajasi bo’lsa “gipo” old qo’shimchasi qo’shiladi;

HCI10O-gipoxlorid,

HBrO-gipobromit,

HJO — gipoyodid kislota deyiladi;

- o’rtacha oksidlanish darajasi bo’lsa — “it”” qo’shimchasi qo’shib aytiladi ;

H,SOs, - sulfit Kislota,

HNO, - nitrit kislota,

H;POs- fosfit kislota,

H3AsO; — arsenit kislotalar deyiladi.

- yuqori oksidlanish darajasi bo’lsa , kislota hosil giluvchi element nimiga — “at” qo’shimchasi
qo’shib aytiladi;

HNO; - nitrat kislota,

H,SO, - sulfat kislota,

HBrO;— bromat kislota

H,CO;— karbonat kislota;

- bir element bir xil oksidlanish darajasida turli tarkibli kislotalar hosil gilsa , vodorod atomlari
(anigrog’l suv molekulalari) soni kami — “meta”, vodorod atomlari ko’piga “orto” —old qo’shimchasi
go’shib aytiladi.

HP*°0,— metafosfat kislota;

HsP*0, - ortofosfat kislota;
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HBr"?0,— metaborat kislota;

HsBr*?0;— ortoborat kislota;

H,SiO3, - metasilikat kislota;

H,4SiOy, - ortosilikat kislotasi deyiladi.

- kislota hosil giluvchi elementning juda yuqori oksidlanish darajasini ko’rsatish uchun “per” — old
go’shimchasi qo’shib kislota nomi aytiladi. :

HMn*’0, — permanganat kislota

HCI"'0,— perxlorat kislota

HJ*'0,— peryodad kislotasi;

-agar kislota bir xil tarkibli kislotaning ikkita molekulasi birikib , bir molekula suv chigib ketishidan
(qizdirish natijasida ) hosil bo’lgan bo’lsa, uning nomiga “piro” — qo’shimchasi qo’shib aytiladi:

H4P,0; — pirofosfat kislota (yoki difosfat kislota);

Tuzlarga oksid va asoslarni, shuningdek oddiy moddalami kislotalar bilan reaksiyaga kirishishidan
hosil bo'ladigan moddalar deb garash mumkin. Ba'zan tuzlarga quyidagicha ta'rif beriladi.[4]

Tuzlar

Metall atomlari bilan kislota goldig'idan tashkil topgan murakkab moddalarga tuzlar deb
ataladi.

CuO+2HCI=CuCl,+H,0 NaOH+H,S0O,=NaHSO,+H,0

2NaOH+H,S0,=Na,S0O,+H,0 Zn+H,S0,=ZnS0O,+H,

Mg(OH) ,+HCI=MgOHCI+H,0

Bu reaksiya tenglamalariga e'tibor berilsa, ularning tarkibi ancha murakkab tuzilishga ega.

Shunga muvofiq tuzlami 3 toifaga ajratish mumkin: o'rta, nordon va asosli titular. Ular xossalari,
nomlanishi va olinishi bilan ma'lum darajada bir-biridan farg giladi.

1 — tajriba. Temirning kislotalar va tuz eritmasi (CuSQO,) bilan reaksiyasi.

Laboratoriya jihozlari va reaktivlar: temir Fe (granula), konsentrlangan nitrat kislota HNOs, mis (1)
sulfat CuSQ,, mix, jilvir qog’oz, chinni tigel, probirka, stakan.

Ishning borishi:

Chinni tigelga 2 ml tutovchi konsentrlangan nitrat Kislota eritmasidan quying va unga zangdan
tozalangan mixni tushiring. 1-2 minutdan keyin mixni eritmadan ehtiyotlik bilan chigarib oling va stakandagi
distillangan suvda chaygating (mis devorlariga urilmasin). Shu mixni mis (Il) sulfat eritmali probirkaga
botiring. Nitrat kislota bilan ho’llangan mix qismida reaksiya borishi kuzatilmaganiga, lekin kislota
tegmagan qismida qizg’ish tusli mis ajralib chigqanligiga ahamiyat bering[4].

Kuzatishlar:

Temirning Kislotalar bilan reaksiyasi Temirning CuSO, (mis (1) sulfat bilan

reaksiyasi

Bu yerda temir suyultirilgan va konsentrasiyasi
yugori bo’lmagan nitrat kislotada temir eriydi. Kislota
konsentrasiyasi ortgan sari erish jarayoni sustlashadi va
konsentrlangan nitrat kislotada temir passivlashgan holga
o’tadi, bunday temir suyultirilgan kislotada erimaydigan
bo’lib qoladi. Bu passiv parda mexanik jihatdan juda

Mixning nitrat kislota ta’sirida passiv
holatga o’tgan qismini qattiq modda (pichoq
yoki bolg’acha bilan wurish) yordamida
shikastlansa passivlashtiruvchi parda
yemiriladi va mix yana o’zining aktiv holiga
gaytib kelganligiga ishonch hosil gilish

nozik, kuchsiz zarba yoki urib sindirish yo’li bilan uni
shikastlash mumkin. Bunda temirning passiv yuzasi
yemiriladi, uning aktivligi yana tiklanadi.

uchun CuSO4 eritmasiga tushirish kifoya
giladi.
CUSO4 + Fe — Cu + FeSO,

Fe + 4HNO; — Fe(NO3);+NO+2H,0

Oksidlar. Elementlarning kislorod bilan hosil gilgan birikmalari oksidlar deb ataladi. Oksidlar suvdagi
ikkita vodorod atomi o’rnini biror element olishi natijasida hosil bo’lgan moddalar deb ham qaralishi
mumkin[5].

Barcha faol metallar suv bilan reaktsiyaga kirishadi. Alyuminiy, juda faol metall bo’lib, suv bilan
quyidagi tenglama bo’yicha reaktsiyaga kirishishi kerak:

2Al + 6H,0 — 2AI(OH);3 + 3H,1.[5]

Muammo: alyuminiy Al - faol metall suv bilan kimyoviy reaktsiyaning alomatlari yo’qmi?

Muammo muhokamasi: alyuminiy, odatda, Al,O; oksidi plyonkasi bilan himoyalangan. Aynan shu
oksidi plyonka alyuminiyni suv bilan faol ta’sirlanishidan himoya qiladi, agar u olib tashlansa, alyuminiy suv
bilan faol reaktsiyaga kirishadi.

2 - tajriba. Metallarning kislotalar bilan o’zaro ta’siri.
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Reagentlar va jihozlar: alyuminiy Al (granulalar), rux Zn (granulalar), HCI eritmasi, fenolftalein,
probirkalar.

Ishning borishi:

Ikkita ragamlangan probirkaga 3 ml.dan xlorid kislota eritmasi, 2-3 tomchi fenolsftalein qo’shing va
biriga Zn, ikkinchisiga Al granulalarini joylashtiring. Kichik kristallizatorga HCI eritmasidan oz miqdorda
(balandligi taxminan 2 sm) quying.

Kuzatishlar:
Rux —Zn Aluminiy — Al
Reaksiya shiddatli  ravishda, gaz Dastlab, reaksiya alomatlari
ajralishi  bilan boradi, fenolftalien rangini | kuzatilmaydi,keyin reaksiya shiddatli tarzda gaz
0’zgartirmaydi. ajralishi bilan boradi, fenolftalien rangi o’zgarmaydi.
2HCI +Zn — ZIIC12 + HzT 6HCI + 2A1 — 2A|C|3 + 3H2T

Muammo: olingan barcha metallar faol, ammo ular kislota bilan turlicha ta’sirlashadimi? Xususan,
alyuminiy va rux. Ikkala metall ham metallarning aktivlik gatorida bir-biriga yaqgin joylashgan, ularning
standart elektrod potentsiallari giymatlari bir-biriga yaqin

E(Al;"/Al) =-1,66 5B,  E (Zny*+/Zn) =-0,76 B.[4]

Muammoning muhokamasi: 1-tajriba natijalaridan foydalangan holda talabalar alyuminiy yuzasida
gaz pufakchalarining birdaniga paydo bo’lmasligini uning yuzasida yanada bardoshli oksid pardasi
mavjudligi bilan bog’liq degan xulosaga kelishdi.

Shu bois alyuminiyning sirt yuzasidagi kuchli oksid plyonkasi alyuminiyni nafaqat suv bilan o’zaro
ta’sirlashganda, balki kuchli kislotalar bilan o’zaro ta’sirlashganda ham himoya qilishiga imkon beradi.
Oksid pardaning mustahkamligi gaz pechining alangasida alyuminiy simni isitish orgali tekshirildi.
Alyuminiy Al,O; kapsulasi ichida eriydi, shuning uning alyuminiy gizdirilganida oksid plyonka devorlari
alyuminiyning ogib ketishiga yo’l qo’ymaydi.[4]

Tajribalardan xulosalar: Metallarning kuchlanishlar qatoriga ko’ra, vodorodgacha turgan metallar uni
kislota eritmasidan sigib chigaradi (istisno tarigasida: ishgor va ishqoriy yer metallari: ular kislotalarni
erituvchi suv bilan reaksiyaga kirishadi).

Mavzu o’rganib chiqilgandan so’ng, talabalar bilimini tekshirish uchun metallarga oid mavzular
bo’yicha test sinovi o’tkazildi. Tanlangan metodning samaradorligini sinab ko’rish uchun mavzuni
o’zlashtirganlik darajasi (MO’D) mezonidan foydalanildi.

Pedagogik tajriba-sinov natijasi quyidagi formula bo’yicha hisoblandi:

MO’D = Hs - 1+H40,64+13'0,36+H,°0,36 / H x 100%;

Hs —bu yerda "5" bahoga baholangan talabalar soni (% da);

H, - "4" bahoga baholangan talabalar soni (% da);

Hs - "3" bahoga baholangan talabalar soni (% da);

H, - "2" bahoga baholangan talabalar soni (% da);

H - bahoga baholangan talabalar soni (% da).

Natija 60% gacha — talabaning mavzuni o’zlashtirganlik darajasi (past).

Natija 60 dan 70% gacha - mavzuni o’zlashtirganlik darajasi (o’rtacha).

Natija 70% va undan yuqori - mavzuni o’zlashtirganlik darajasi (yuqori).

O’rganilayotgan talabalar guruhidagi o’quv natijalari quyidagi natijani ko’rsatdi:

MO’D=1-1+6-0,64+2-0,36+ 09 x 100% = 61,8%.

Mavzuni o’zlashtirganlik darajasi o’rtacha natijani ko’rsatdi.

Ushbu muammoli o’qitish metodining samaradorligini aniqlash uchun so’rovnoma ham o’tkazildi.

Tadqiqot tahlili shuni ko’rsatdiki, so’rovnomada ishtirok etgan barcha talabalar kimyoviy tajribalarni
takrorlashda vaziyatni modellashtirishga qiziqish bildirishgan. Barcha so’rovnomalarda muammoli ta’lim
tizimida o’qitiladigan yangi materialni idrok etishda qiyinchiliklarga duch kelinmaganligi ta’kidlanib,
talabalar ushbu darslardan yangi materialni tushuntirishda ko’proq foydalanilishini xohlashlarini gayd
etdilar[6].

Sinovning dastlabki va yakuniy natijalarini taqqoslash asosida, dars davomida o’tkazilgan tajribalar
natijasida talabalarda ba’zi metallarning kislotalar va ishqorlar bilan o’zaro ta’sirini, anorganik
birikmalarning eng muhim sinflarini umumiy kimyoviy xossalarini tushuntirish gobiliyatini rivojlantirganligi
aniglandi, bu esa ushbu mavzuni samarali o’zlashtirishga yordam berdi.

Xulosa qilib aytganda, tadgiqot ishimiz ko’rgazmali tajriba-sinovlardagi muammoli o’qgitish
talabalarga ilgari olingan bilim va ko’nikmalarni faol ravishda qo’llashga imkon beradi, bilimlar darajasini,
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kimyoviy hodisalarni tushunish darajasini oshirishga yordam beradi, shuningdek, muammoli va ijodiy
vazifalarning aniq yechimlarida tajriba orttirishga imkon beradi.
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ARALASHMALAR VA ERITMALARGA DOIR MASALALARNI YECHISH BO‘YICHA
METODIK TAVSIYALAR
Oltiyev Azizbek Bayramovich,
Navoiy davlat pedagogika instituti
stajyor-tadgiqotchisi

Magolada maktab o ‘quvchilarining dunyoqarashini rivojlantiruvchi, aralashmalarga doir masalalar
bo ‘yicha savodxonlik darajasini oshiruvchi hamda bilimlarini mustahkamlashga asos bo ‘lib xizmat giluvchi
ba’zi metodik tavsiyalar keltirilgan. Konsentratsiyalari berilgan uchta aralashmadan oldindan berilgan
massaga va konsentratsiyaga ega yangi aralashma hosil gilish uchun bu aralashmalardan ganday massa
nisbatda olish kerakliligi masalasi garalgan. Bu masalani yechish usuli keltirilgan.

Kalit so“zlar: aralashma, qotishma, konsentratsiya, eritma, massa ulushi, foiz, metodik tavsiya.

METOINYECKHUE PEKOMEHJALIMHA 110 PEIHEHHUIO 3AJAY 110
CMECSAM U PACTBOPAM

B cmamve npedcmaenenvt nexomopvie MemoouuecKue PeKOMEHOAYUU, passusaiowjue Kpyeo3op
WKOJIbHUKOB, NOSbIUAIOWUE YPOBEHb ZPAMOMHOCHIU NHO BONPOCAM CMecel, CayJcaujue OCHOBOU Oisl
3aKkpennenus ux 3nanuil. Paccmompen éonpoc 0o mom, kaxoe mMaccogoe cOOMHOUEHUE HYHCHO 638Mb U3 IMUX
cmecelt, ymobwbl co30amb HOBVIO CMeCh C 3A0AHHOU KOHYEeHmpayuel u Maccy u3 mpéx cmecell ¢ 3a0aHHbIMU
Konyenmpayusmu. Ilpusedeno pewerue 2moi npooiembl.

Knrwouesnie cnosa: cmecy, cniag, KOHYeHMpayus, pacmeop, Maccosas 0011, NPOYeHm, memoouyeckue
peKoMeHOayu.

METHODOLOGICAL RECOMMENDATIONS FOR SOLVING PROBLEMS FOR
MIXTURES AND SOLUTIONS

The article presents some methodical recommendations that develop the outlook of schoolchildren,
increase the level of literacy on the issues of mixtures, and serve as a basis for strengthening their
knowledge. The question of what mass ratio should be taken from these mixtures to create a new mixture
with given concentration and mass from three mixtures with given concentrations was considered. Here is a
solution to this problem.

Key words: Mixture, alloy, concentration, solution, mass fraction, percentage, methodical
recommendation.

Kirish. Aralashmalar va qotishmalarga doir masalalar maktab o‘quvchilari uchun qiziqarli
bo‘limlaridan biri bo’lib, bugungi kunda STEAM tizimida ham bu turdagi masalalar dolzarbligicha
golmoqda. [1]. Abituriyentlar va maktab o‘quvchilari imtihonlarga tayyorgarlik ko‘rishda aralashmalar va
gotishmalarga oid masalalariga duch kelishadi. Bu mavzudagi masalalarni yechish bo‘yicha ba’zi metodik
tavsiyalarni keltiramiz.

Asosiy gism. Aralashmalar va gotishmalarga doir masalalarni yechishda quyidagilarni inobatga olish
lozim [2]:

1. Masalaning holatini o‘rganish. Noma'lum miqdorlarni tanlash (biz ularni x, y va hokazo harflar
bilan belgilaymiz), ularga nisbatan mutanosibliklarni tuzamiz.

2. Yechim rejasini qidirish. Masalaning shartlaridan foydalanib, miqgdorlar orasidagi barcha
bog'lanishlarni aniglaymiz.

3. Rejani amalga oshirish, ya'ni topilgan yechimni loyihalash - og'zaki shakllantirishdan matematik
modelni tuzishga o‘tish. Noma'lum parametrlarni tanlab, masala shartida keltirilgan vaziyatning matematik
modelini tuzamiz.

4. Olingan yechimni o°‘rganish, natijani tahlil gilish.

Aralashma, gotishmaga oid masalalarni yechishda eritma va erigan moddaga diggat gilish kerak.
Aralashmalar va qotishmalarga doir masalalarni yechishda quyidagi formulalardan foydalanamiz [3].
Moddaning massa ulushi (foiz tarkibi)ni aniglash formulasidan foydalaniladi:

P% = M - 1009%
b= )

bu yerda M; — erigan modda hajmi (massasi), M —eritma hajmi (massasi).
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OIing&n eritmada erigan moddaning massa ulushi quyidagi formula asosida topiladi:
oy
M

bu yerda M; — erigan modda hajmi (massasi), M —eritma hajmi (massasi).

Massalari va konsentratsiyalari berilgan ikkita eritmani aralashtirishdan hosil bo‘lgan aralashmaning
konsentratsiyasini topish uchun quyidagi formuladan foydalaniladi:

pojs — M, P, + M,P,

M, + M,

bu yerda M; — birinchi eritma hajmi (massasi), Mz — ikkinchi eritma hajmi (massasi), P; —birinchi
modda foiz konsentratsiyasi, P> —ikkinchi modda foiz konsentratsiyasi.

Sh.B. Farmonovaning [5] o’quv qo‘llanmasida bu turdagi masalalarning dioganal usuli, arifmetik
usuli, aralashmaning konsentratsiyasini topish formuladan foydalanish usullarini keltirib o’tilgan. LR
Asqarov, M.A. Baxodirov, K.G‘. G‘ofirovning [2] qo’llanmasida ham ushbu usullarda masalalarning
yechimlari namuna sifatida keltirilgan. Eritmadagi ikki moddaning massalari nisbatini topish masalasi
0.A.Ushakova, G.Irkutsklarning ishlarida garalgan [6]. Biz ushbu ishda berilgan uchta aralashmadan
oldindan berilgan massaga va konsentratsiyaga ega yangi aralashma hosil gilish uchun bu aralashmalardan
ganday massa nisbatda olish kerakliligi masalasiga to’xtalamiz.

Bizga P; va P; foizli konsentratsiyaga ega moddalarni aralashtirganda P foizli konsentratsiyaga ega
bo‘lgan M massali aralashma hosil gilish uchun ularni ganday massa nisbatda olish kerakligini aniglash
masalasi berilan bo‘lsin.

1-usul. M; massali Py foizli konsentratsiyaga ega modda bilan M; massali P foizli konsentratsiyaga
ega moddani aralashtirganda hosil bo‘lgan aralashmaning P foizli konsentratsiyasini topishda

_ Mi;‘i + MyPy (1)
M; + M,
formuladan foydalaniladi. Bizda M; va M; lar noma’lumlardir.
M; =M — M;, ekanligidan
p,—P P-p
- M R
tengliklarni topamiz
demak, My: My = (P, — P): (P — P;) bo‘lar ekan.
2-usul. Yugoridagi masalani yechishda quyidagi sxemadan ham foydalanish mumkin.

P, P)
7
™~

M1=

P
\
P:/ |P, — P

[P,—P|l=a, |P,—Pl=b deb belgilab — = k nisbatdan foydalanib M = ak , M = bk lami

topamiz bundan My: My = (P — P): (P — Py) ekanligi kelib chigadi.
3-usul. Jadval usuli. yuqoridagini yechishda quyidagi jadvalni tuzish ham qulay.

1- eritma 2- eritma aralashma
Eritmaning massasi My M, M=DM +M,
Erigan moddaning massa ulushi | Py P, P
Eritmadagi moddaning massasi M, P M, P, MP

Masala shartiga mos jadval.

Oxirgi satrdan My Py + M;F;, = MF (1) munosabatga kelishini ko‘rishimiz mumkin.
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1-masala: 24% li 150g eritma massa olish uchun 20% va 32% moddalardan ganday nisbatda olish
kerak [4].
Berilganlar: F; = 20%, P, = 32%, P = 24%, M =150g ma’lumotlardan foydalanib so‘ralgan

=

nisbatni topish uchun yuqorida ko’rsatgan uch usulimizda ko’raylik:
1) My: My = (P, — P): (P — P,) dan foydalanamiz.
My:M; = (32— 24):(24 —20), M;:M,=2:1
Demak, moddalarning massalari 2: 1 nisbatda bo‘lishi kerak.

2) Sxemadan usulida:

20

™~ /{

7 s 4
a = 8,b = 2 larga ega bo’lamiz va My: M; = b:a dan My: M, = 2:1
3) Jadval usulida:

1- eritma 2- eritma aralashma
Eritmaning massasi M, M, 150 = M; + M,
Erigan moddaning massa ulushi 20 32 24
Eritmadagi moddaning massasi 20My 32M, 24(M; + M3)

20M; +32M, = 24(M; + M) dan My:Ms = 2:1 nisbatda bo‘lishi kerakligini yana bir bor

ko’rishimiz mumkin.

Yugoridagi masalada biz ikkita turli Xxil konsentratsiyali moddalar massalari nisbatini topish
masalasini qaradik. Endi uchta turli xil konsentratsiyali moddalarning aralashmasi berilgan bo‘lsa, ularning
massalar nisbatini topishni garaymiz.

2-masala: 10%, 20% va 50% li kislotalar berilgan. Bulardan 1 1 40% li kislotaga ega bo‘lishimiz
uchun ularning massalari nisbati ganday bo‘lishi kerak.

Berilganlar: P; = 10%, P, = 20%, P; =50%, P =40%, M =1! ma’lumotlardan foydalanib
quyidagi belgilashlarni kiritamiz.

1-kislota hajmi: x I

2-kislota hajmi: v 1

3-kislotahajmi: z={1 —x —¥)lyanix +y+z=1

Hamda aralashma konsentratsiyasi formulasiga qo‘yamiz

10x +20v +50(1 —x —v)

= 40,
Xx+y+z
bundan esa
o 1-4x _x+2 @
Y=73 0 T3
ekanligini ko‘rish qiyin emas. So‘ralgan nisbatni hosil qilsak
o 1—-dx x+2
X2 = H——a— i
yoki

3x:(1—4x):(2+x)
ga ega bo‘lamiz. Bu yerda x &€ (ﬂ;i’) dagi ixtiyoriy son. Bundan esa ¥, z lar uchun
3

ﬂﬂ‘ﬁi 2% =
Ye3 3%F%;
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oraliglarga ega bo‘lamiz. Olingan natijadan masala bir giymatli yechilmasligini ko’rish mumkin.
x, ¥, 2 larning turli giymatlarida masala yechimini topamiz.

l.x= i 0D=x<= :1}) [ bo‘lganda y = 1—15 I, z= E [ larni topamiz hamda
1 1 11
3-10+E.20+E.5{]=2+E+E=4ﬂ

1 3 3

1 1 1 13 . .
2.x =7 0<x =< 2 I bo‘lganda y = = Lz=_ I larni topamiz hamda
%-1{]+%-2{]+%-5{] 15 13
=10+10-—+—-30=40
1 18 18

X o‘zgaruvchining aniqlangan oralig’ida istalgancha qiymat berib yechimlarga ega bo‘lishimiz
mumkin ekan. Xulosa gilib shuni aytish mumkinki, uchta turli xil konsentratsiyali moddalarning aralashmasi
berilgan bo‘lsa ularning massalar nisbatini bir giymatli aniglab bo‘lmaydi.

Agar (2) tenglikdan x, z ni ¥ ga bog’liq ifodasini topsak

13y 33—y
X=—(p Z="7
hamda so’ralgan nisbatni quyidagicha bo’ladi
1-3y 33—y
s Vg
yoki

(1-3yv)dy:(3—-y)
ga ega bo‘lamiz. bu yerda v £ (ﬂ;i} dagi ixtiyoriy son.

12 3 _ . : . .
Bundan esa x,z lar 0 <x < 33 <z ci:} oraliglarga ega bo‘lamiz. Olingan natijadan masala bir

giymatli yechilmasligini ko’rish mumkin.

Xulosa. Kimyo fanini o‘rganishda va unga doir masalalarni bajarganda o‘quvchining kimyoviy
jarayonlar hagidagi tasavvuri kengayadi, darsga faolligi oshadi, kimyoga qgizigishi rivojlanadi. Bir masalani
bir necha xil usullar bilan yechish o‘quvchini mantiqiy fikrlashini rivojlantiradi, aynigsa ularni bir-biri
bilan tagqoslashda, o‘quvchilarga kimyoviy tushunchani shakllantirishda yordam beradi.
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TUBBUET OJINI TABJIMIM MYACCACAJAPAJIA PU3UKA PAHUHHU 3AMOHABHUM
YKUTHIIHUHI 3APYPUATHU

HOnycosa Pavno Faiioynnaesna,

byxopo oasnam mubobuém uncmumymu

“Tubbuémoa uHHOBAYUOH 64 AXOOPOM MEXHOAOSUANAPU,
ouogpusuxa’” xagpeopacu accucmenmu
yunusova462@gmail.com

Vuby maxonada xo3upau sxonozus Gyzunean Hosux oagpoa Ysbexucmon Pecnybnuxacudoa mub6uii
MYaMMOAap, KACAIIUKIAPHU MAWXUCIAW, MUOOUEMHU PUBOIICIAHMUPUUIOA AHUK (DAHIAPHUHS POAU
myammonapu xaxkuoa Quxp iopumunean. ILllynuneoex, ywby maxonaoa mubbuti @usuxka OUTUMUHU
PUBOINCTIAHMUPUUL YUVH DUBUKA MEXHUKACU, MEXHONO02UACY, Ja3ep (uU3UKacu maviumu 6a mapOuscunu
cmpame2uk 0acmypaap OOUpacuod pPUBONCIAHMUPUO Oopuwiea 3XMUENC  8YIHCYO2a KeN2AHAUSU UIMULL-
neoazocux HCuxamoan maxaui SMUieaH.

Xap xynu mubbuém pusosicranuwuoa Qusukanune mavcupu mobdopa ouwub Oopaémeaunueu 6d
mubobuém canoamu MoOepHU3aYUs KUTUHAECM2AHAUSU MAKOAA0Ad KeHe OAEH KUTUHSAH.

Kanum cyznap: ¢usuxa, mubbuém, uwim-pan pugodcu, mawvium, 3K0N02uUs, Jjazep, Kozepeum,
paouonozus, MOOEPHU3AYUsL, JNEKMP, INeKMPOMASHUM, MEXHUKA, MEXHOI02USL.

HEOBXOJUMOCTb COBPEMEHHOI'O IPENOJABAHUSI ®U3UKH B
MEJULIMHCKUX BY3AX

B oannoii cmamee ompaosicenvl meouyunckue npooaemsi 8 Pecnybnuke Yzbexucman, ouaznocmuxa
3a001e8aHULl, PONb MOYHLIX HAVK 6 DA3BUMUU MEOUYUHbI 8 CIONCHLIU NEPUOO COBPEMEHHOU IKOJIOUU.
Taxoce 6 Oannou cmamve 8 HAYYHO-NE0A202U4eCcKOM ACneKme aHaiu3upyemcs HeooXooumMocms pa3eumus
Qusuueckoli MexXHUKU, MEeXHON02Ul, J1A3epOoPUIULECKO20 00pA306aHUA U BOCHUMANHUA 8 PAMKAX
cmpame2udeckux nPOSPAMM pazeumusi MeOUYUHCKUX Pu3U4ecKux 3HaHUll.

B cmamve nodpobno pacckazviéaemcs o mom, 4mo 6nuAHue QUIUKU HA pazeumue MeouyuHsvl ¢
KaxcOblM OHEM 803pacmaen, U Ymo MeOUYUHCKAas NPOMbIUIEHHOCIb MOOEPHUZUPY eMCH.

Kniouesvie cnosa: ¢huzuxa, meouyuna, paseumue HayKu, oopazoeanue, SK0OI02Usl, 1d3ep, KO2epeHm,
paouonozus, MOOEpHU3AYUL, INEKMPUYECMBO, DIEKMPOMACHEMUSM, MEXHUKA, MEXHOL02US.

THE NEED FOR MODERN TEACHING PHYSICS IN HIGHER MEDICAL EDUCATIONAL
INSTITUTIONS

This article reflects on medical problems in the Republic of Uzbekistan, diagnosis of diseases, and the
role of exact sciences in the development of medicine in the delicate period of the current ecology. Also, in
this article, it is scientifically and pedagogically analyzed that there is a need to develop the physics
technique, technology, laser physics education and upbringing within the framework of strategic programs
for the development of medical physics knowledge.

The article describes in detail that the influence of physics in the development of medicine is
increasing every day and that the medical industry is being modernized.

Key words: physics, medicine, development of science, education, ecology, laser, coherent, radiology,
modernization, electricity, electromagnetic, technique, technology.

Kupum. Tuoouér Ba ¢husrka OM3HU KyHIAIMK XaéTUMHU3/1a TOMMO Ypad TypraH UKKHTa COXaaup. Xap
KyHH (U3UKaHUHT THOOMET puBOXKHUra Tabcupu ToOOpa opTHO OOpMOKAa, mry Tydainn THOOMET caHOATH
MOJICpHM3AINS KWIMHMOKIA. by Kymmad KacaluIMKIapHHM AaBOJIall €KW TYXTATUII Ba HA30paT KWJIHII
UMKOHUSTHHU Oepanu. TudOuérna pusukamnan GorganaHuin HHKOP dTHaMaian. Jlapxakukar, mmudokopiap
TOMOHUJAH aHWK TallXUC KYWWII YyYyH CKaINEIJaH TOpPTUO OSHT KaTTa  MociaMajapra Kajap
WIUIATWIAIUral xap Kaumad ac000, QyHkuustiap €ku (u3mka olaMujard IOTYKIap Tydaiim amanra
ommpmnany. lllyaucu »>pTHOOpra JOMMKKH, (U3WKA Xap JOWM THOOMETIA MyXUM pOJI YiHaraH Ba Oup
BakTiap Oy MKKH HyHanuil siroHa ¢dad Oynaran. dusuka Ba THOOMET Oup-Oupu OuaaH yambapuac OOFIHK
Oynran (annapaaHIup,IIyHUHT y4yH (u3nMka coxacuiard Kymiad MyxuM Kamduérnap mudokopiap
TOMOHHIaH KWJIWHTaH - Oy OupuHYM Kapamiga raiipuoanuii Tyromanu. Macanan, 40-immiapaa. XIX acp. K.
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Metiep kema mmdokopu OYiImMO, TPOMUK MHHTAKaga Cy3ubd OpHO, MKIUMH HCCHK Ba COBYK OYiraH
MaMJIaKaTiap axoiUCH ypracuia BeHO3 KOH paHrugard (apkam anukianad. Cababu mIyHOaKu, FOKOpH
Xapopar Tydaiinu TaHala KaM WMCCHKIUK XOCWJ Oynanu, HaTwxkaja arterial KOH KaMpOK OKCHAJIaHAAHW Ba
ToMHUpJapra yTaérranaa Aesipiayd OUp Xuil KU3WI paHraa Kojdaad. MoaiaHu HCTEbMOJ KUJIHII Ba UCCUKIHK
Wnuad YUKapuil ypracuaa OOFIMKIUK OOpIWTH aHWKITaHau. Meiiep TH3MM Ba aTpod-MyXHT YpTacHaaru
SHEprusl aJMAaIlMHYBHHM HII Ba HCCHUKIMK INAKIMAA KYpuO UYMKAAWIaH TEPMOIAVHAMHUKAHWHI OMPUHUYU
KOHYHHHUHT acocH cudaruza "Xed Hapca Xed HapcalaH Oyamaian" TaMOWWIMHY MaK/utaHTHpAd. By Tupuk
opranmsmiiapia ¢GepMeHTalysi Ba MCCHKIMK XOCHJI KWIHMII coXacuia TaIKUKOTIap onub OopraH HeMmuc
¢uzuonorn I'. T'enmronrn TOMOHMZAH MAaTeMaTHK JKHMXAaTAAaH acocJaHUO, XapakaT Ba MaTCPUSHHUHT
abagmiiury Ba Oy3WJIMACIWTH XaKUJAru [UANEKTHK MAaTepHaIM3MHUHT TMO3UIMSCUHHU TYIIYHTHPUO
Oepanurad, TaOMaTHUHT ymMyMOaliapuii KOHYHH, SHEPTUSHH CaKJall Ba Y3rapTHPHUII KOHYHH acoc Oynan
[6,9].

Acocuii kuem. AMepukanuk ¢usuk T. Maiiman nynénaru OupuHun €KyT KPUCTAIUIN JTa3epHH SPATAH.
Jlazep cy3u kuckapT™a. Y OelTa MHIIIM34a CY3HUHT OMpuHYM Xapduapunan spatuirad - light amplification
by stimulated emission of radiation (cTumyssiiist KWIMHTaH HypJIaHHII OMIaH EPYFIMKHU Kydai THPHIII).

Jlazep TexHomormsutapu 3aMOHaBUW MyHEA (aoN KYIIaHMIMOKAA. 3aMOHaBUI THOOMETHUHT OWPOH
Oup MapKasy yJinapcu3 aMaira OIIUPOIMaiIu. DHT aHUK MHUCOJ - Oy skappoxjuk. Jlazep Hypinapu Epaamuna
XKappoxjiap yTa Mypakkad omnepauusuiapHu Oakapulllapd MyMKHH. JIa3epHUHI KywId Hypllapu 3apapiii
YcManapHu oi0 Tamuramra UMKOH Oepaau Ba Oy XaTTO MHCOH TaHACHHU KECHIIIHU XaM Tallad KUJIMauu.
Cu3 Kepakiii YaCTOTaHW TaHJIAIMHTH3 Kepak. THOOuETaa Kymanuiarad GU3NKIapHUHT KYI1ad UXTHPOIApH
BaKT CMHOBHJIAaH YTraH Ba kyaa MyBaddakuatiu Oynaran. Jlazep Oomkapuiagurad KOTepEeHT HypJIaHUIIHU
Ba Ky3 TYOMHUHI MHBa3UB OyIMaraH KoaryJsLUsICHHYU OJIMII UMKOHUATUHHM spatiu. Poccusinuk onnmiap H.
G. bacoB Ba A. M. IlpoxopoB, UIYHHUHTJEK, aMepuUKaIuK TaakukoTun Y. TayHc na3epmapHUHT
PUBOXKIIAHMIIHIA KaTTa XWcca KyIaw, yiaap Oy xusmatiapu yuyH 1964 iimnga Nobel mykodotu Ouman
takaupianrad [10,85].

1970 #imnga X. LBenr odranmonornk amanuérna OupuHIN OYnb EpUK YMpOK OWMIIaH JKUXO3JIAHTaH
aproHJIM ra3 JazepuaH GpoiaaaanraH.

Onmuuna typrad Basuda goro-épwiuin 3pdexTunan kinHuUK (organanum 3au. XX acpHuHr 70
HWUIapuia  UTPUIOM-AUIIOMUHUHA-TpaHAT — JIa3€PUHUHT  maigo  Oynumu  OunaH  OTOAECTPYKTHB
orepanusyiapHu Oakapuill MyMKHH OYJIIW: Jia3ep MPHICKTOMHUICH Ba WKKWIAMYM KaTapakT JUCEKCHSCH.
[ynunraek, 1970 umnapna OUpUHYY SKCUMED J1a3ep Mmanao OViau, y I0KOpH OOCUMIIM Ta3 Jiazepu 0Yauo,
CTIEKTPHHMHI yATpabuHapia KucMuna wmuiagd. Yma maiitma H. G. Baco Ba Xammyamtudruap TYIKHH
y3yHiura 176 HM OyiraH KCEHOH MOJIEKyJanapuaa OMpUHYM 3KCHMEP Ja3epuHU TacBHpiiadb Oepuinu, Oy
pedpaKIMOH KAPPOXJIMKAA YIIOY TEXHOJIOTUSHUHI KEHT PHBOXJIAHUIIMHUHT OOILIAHUIIUHU OCITHIaIn
[9,7-8].

Odranmonorusiaaru siHa 6up 10TYK 90-iryutapHuHT OoLIapyaa apros jlazepura HucOaTan OMp KaTop
ad3aumkiapra sra 0yiarad 532 HM TYJIKWH Y3YHJIMTH OWJIaH YacTOTAaCH MKKH OapaBap KymnalraH KaTTHK
xonmataaru SI° -nmazepuHuHr maino Oynmumm sau.  Jlazepnmap xo3upaa o(TaIMONOIMK aMaluEria KeHT
KYJUTAaHWIMIINTA KapaMaii, 1a3ep TeXHONOTHACHHH PUBOKIIAHTHPHILLAATH TapakKueT Tyxramaiinu [1,48].

Xo3upru 3aMoH THOOMETHMHUHT IOTYKJIapW Kyl JKuXarthnaH (usnka, TexHUKa Ba THOOWH
acOo0co3mukaary myBaddakustiapra acocianrad. KacauiukaapHUHT TaOMaTH Ba COraiMIl MEXaHU3MHU KYII
xoapaa OuodusMKa TylIyHYaldapu acocuaa TymryHTupwiagd. LyHUHr yuyyH THOOHMET ONMHTOXWHHHT
tanabanapu 1-kypcaanok «TuO6uii Ba Guonoruk ¢usuka» Kypcuaa Qpusnka, TEXHUK, OMOIOTHK (Qu3HuKa Ba
MaTeMaTHKaJaH yYMyMHH X0JiJa Maxcyc OWJIMMIIApHM Srajulaiauiapku, Oy QaHJapHUHT acocu (u3uka
OynuO, y THOOMIT-OMOIOTHK MacajallapHH Xall KWinIira ynanrupunany [3,12].

HaBomam Makcaauia opraHusMra (usuk omwulap OwiaH Tabcup Kwinnl. TuOOmuérma
KYJJIAaHWIJUrad TypJIH JaBoJiall yCyJUIapy WYWIa JABOJAIMHUHT (QU3UK OMUJUIAPU XaM YPHH TOTIMOKJA.
VYiapauHr 6ab3wiapuHu KypcatnO yramus. Cysk cHHUNDIApUAa (oiTalaHuIaaBral TUICIH OOFIaHUIIIIaP
épaaMua IMKAacTIaHraH OpraHiapHU Ky3FajaMmac XoJaTra Keiarupwuiagd. [laBomam makcaguga COBUTHII
(My3) Ba mcuTHII (TpejKa) WCCHKJIMK TabCHUPWUTa aCOCIAHTAHIUP. DJEKTP Ba AJIEKTPOMArHUT TabCHPIAp
dbmuoTepanuaga KEeHr Kyuranmwiaau. JlaBojmam MaBKcaauwaa KYpUHAIWUTaH Ba KypUHMAaaurax
(yneTpabuHadiua Ba HHPpPaKU3HMI), pEHTISH Ba raMMa-HypJIaHHIUIap KyuIaHuaMokaa [5,14].

Tub6uérna pornanaHnnagurad MaTepHaNIApHUHT PU3HUK XOCcalapu.

Buonoruk cucreManapHuHr (U3MK xoccanapu. Tuoouérna umnaruiaérrad Ooraamuaiap, acbobmap,
IEKTPOAJIap, MPOTE3Nap Ba XOKa3olap TalIKM MyXUT TabCUpHIA Ba Iy >KymiIagaH OHOJOTMK MYyXHUT
TabcUpHIa uiIaiau. bynnait acoobnapHu pean MIapouTaa WIIIATAII MYMKWHIMTHHE Oaxojaml ydyH yjiap
TaliépiIaHraH MaTepUaUIapHUHT (HU3MK XOCCaJapH XaKHIard MablIyMOTIApHHM, MacalaH, MpoTes3nap
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(TumuIap, ToMupIap, Kianasiap) Taiépiaam yuyH MeXaHUK MyCTaxKaMJIMKHH, KYI Kappajiu TOKJIaHUIUIapra
YUJAMJIMINKHY, 3JaCTUKIMKHU, WCCHKJIMK YTKA3UII KOOWJIMSATHHH, JJIEKTP YTKAa3yBUaHJIMKHH Ba OOIIKa
XoccanapHu ommi myxumaup [8,22].

Karop xommapna OHONOTHK CHCTEMaJapHHUHT SIIOBYAHIHMK XYCYCHATIAPHUHUA €KW MabiIyM TaIllIKd
MYXHUT TabCUPJIAPHUIa YUAAMIMIMTHMHMA OaxoJyall y4yH yJapHUHI (PU3UK XOCCAIAPUHHU OMIIMII MYXUMIUD.
buonoruk o0bekTIapHUHAT (UMK XOCcaJapy y3rapyIlnTra Kapad KacaTUKIaApHU aHUKJIAl MyMKHH OYIIafm.
Tupuk opranusm atpod MyXUT OWIaH y3apo TabCHUpJAIITaH XOJJAardHa SMIalld MyMKUH. Y MYXWTHHHT
Xapopart, HaMJIMK, XaBO OOCHMMHM Ba Iy KaOM (PU3MK XapaKTepUCTUKAIAPUHUHT Y3rapuIlIapuiaH KECKUH
TabCUpIaHagu. TallKy MyXWTHHHT OpPraHuU3Mra TabcHpH (pakarruHa Tamku (aktop cudaruma xucobra
ONMHMAC/AH, YHJaH JaBojiall ycynu (KnuMmaToTepamusi Ba Oaporepanus) cudaruma xam doiganaHuin
MyMKHH.By Mucomnap mudokop aTpod-MyXMTHHHT (QHU3HK XOCCAlAapUHU Ba XapakTepUCTUKAIAPUHU
Oaxomaii OWIHMIIM KepakiMru xakuga namonar O6epaan.tOxopunma ailtm0O yTunran (Qu3MKaHUHT THOOMETHA
KYJIJIaHWINI YCYIIapu mubouém ¢usuxacunune aCOCMHN — aMainnuid pu3nKa Ba OMOPU3UKAUHHT KOMIUIEKC
OYNMMMIIapUHU TAIUKWI KWiIaau. YnapAa QU3MK Xoaucanap, apaHiap Ba XapaKTepHCTHKalap THOOMET
MacaiaJapyuHU Xal KITHIIIA KYJUITaHWITaH Xoaa Kapad ynkunany [6,45].

3amMoHaBU THOOHMET TypimU-TyMaH acOOONapHHM KEHT KyJUlamra acoclaHaaukd, Oy acOoOiapHWHT
kynmumura Guzuk acoobnapaup. LyHuHr yuyH THOOMET Ba Ononoruk (u3uKa Kypcuaa acocuii THOOHET
acOOOIapUHYHT TY3WIUIIH Ba UILIAII TPUHIUIUIAPH KYPUO YHKIIIAIH.

Xo3upru BakTna ymoOy ¢anmap ypracuaard KEHT aloKa JWHUACH IOWMHN paBHUIIIA KEeHTaitno,
MycTaxkamanuO OopMokaa. Kucmonuii Ownmmiap Ba acOo0yap KyJUlaHWIaAWuraH THOOMETHUHT sSTrOHA
coxacu Hyk.

Wnmwuii THOOMETHUHT MIAKUTAHUIIY TaOMATITYHOCITUK Ba TEXHUKA COXACHJIATH FOTYKIApCh3, OEMOPHH
00BEKTUB TAJAKHK KWIMII YCYJUIapu Ba JaBOjall ycyJulapucHh3 MMKoHcH3 Oymap sau. dusuka daHu Ba
TEXHOJIOTHACHHUHT FOTYKJIapH TepaIus, )KappoXJIMK Ba THOOMETHUHT OOIIKa coXaaapuaa KeHr KYJIaHWIaau
[7,23].

Myxokama Ba HaTmxkamap. Ousnka KacaUIMKIApHU Tammxuciamga Epnam Oepamu. PeHtren
HypJ1apy, YJITPaTOBYII TEKIUUPYBH, UPUIOJUATHOCTHKA, PAJHO AUATHOCTUKA KEHI KYJJIAHUIAIH.

v' Paguosiorus—0y oOpradjgap Ba TU3MMIAPHUHT TY3WIMIIM Ba (DYHKUMSJIADHHH YPraHwWll Ba
KaCTMKJIAPHU aHUKJIAII yYyH PEHTIeH HyplaHuIIuIaH (HoiJaNaHuIIHN YpraHagurad THOOHET coxacH.

V' X-Hypiapu Ky3ra KYpUHMaiUrad 3J1eKTPOMAarHUT HypJIaHUIIUpP. Yiiap KYpUHaIUrad EpyFinK
yayH maddod Oynamaran 6ab3u MaTepHayuiap OpKaiu KupuO Oopaau. X-Hypiapu peHTTeH CTPYKTYpaBUi
TaxJaunuaa, THOOMéTna KymnaHwiagu. PeHTreH yckyHanmapu €pramuza OJMHIaH pacMilapia KacaJUIMKHU
nacTinabku OocKUwIapa aHUKJIAll Ba 3apyp YOpajlapHM KYpUII MyMKHH. AMMO Xap KaHIald HypJIaHHII
(dakar MabiIyMm Jo3aiapiaa xaB()CU3IUP — PEHTICH XOHACHJA WIILIAll COFJIMK YYyH 3apapiu jae0 Oexu3
adrunmaran [10,114].

Pentren Hypnapuaas Tamkapu, OyryHrd KyHaa KyHuaard JUarHoCTHKA yCyJUIapy KYJUTaHUIIAH:

» VYarparoBym TeKIIMpyBH (IOKOPH 4YAacTOTalIH TOBYII HypJapH TaHAMU3HH akKc-cajlio Kadw
TEKIIMPraHaa Ba YHUHT "XxapuTacuHHU" sipaTHO, MebépaaH Oapya OFMIDIAPHM Kaija eTraHia YpraHwuil).
VarparoBym ¢u3uK, GU3UK-KUMEBUI Ba OMOJOrMK TAAKUKOTIIAD aMalMETHIA, LIYHUHIEK THOOMETHa —
AWMarHoCTHKa Ba JaBOJiall YUYH UIIJIaTUIIaIU.

» HpunonmarHocTuka-0y KY3HWUHT TYp TMapAacWHU TEKIIMPHUII OPKAIW WHCOH KacaJUTHKIApUHH
AHMKJIAI YCYJIH.

» Pammo nmarHoctukacu (paaMOaKTHB HW30TOIUIApAaH Qoiinananumra acocianra). Llynpait
KUIMO, EMHUHT PAaIMOAKTHB M30TOIUIAPH KAIKOHCHMOH 0e3 KaCATMKIAPUHY TAalIXUCIAII Ba JIABOJANl YUyH
WIIIaTUTAIH.

» Kowmmrorep Ttomorpaguscu-0y OOBEKTHHHI WYKH TY3WJIMIIMHH Oy3WIMaiIuraH Katiaamin
Ypraauur ycynu 0ynuo6, 1972 iinnna ymoy puBoxiianum yuyH Nobel mykodotura cazoBop 6ynran [ondpu
XoyHucounn Ba A.KopMak TOMOHUAAH Takiu(] KUIUHTAH. Y CyT TypiIH 3UWIMKAArH TYKAMallap TOMOHUIAH
PEHTI'eH HYpJIAHUIIWHHUHT cycalumuiard (apkHUH Yiadaml Ba KOMIUIEKC KOMIIOTEpAa KalTa HIIamra
acocyiaHTaH. XO3UPIrH BakTAa PEHTI'€H KOMITIOTEp TOMOTrpadusICH PEHTreH HypJaHummiaH (oiganaHran
XO0JIJIa OIAMHUHT HYKH OPTaHIaAPHHU TEKITUPUITHUHT aCOCHI TOMOrpaduK yCcyu XHUcOOIaHaIH.

» Maruut-pezonanc tomorpaduss (MPT) - Oy sApo MarHUT-pe30HAHCHHUHT (DH3UK XOAUCACH
épaaMua MYKU OpTaHiap Ba TYKUMaJapHHU TEKIIMPUITHUHT TOMOTpapyK yCyau. YCyd aToM SIPOTapUHUHT
IEKTPOMArHUT PEAKLMSICUHY, KYIHMHYAa BOJOPOJ AaTOMJIAPUHMHI SApPOJApUHM, SbHU YJIApHU IOKOPHU
MHTCHCUBIIUKAATY JOMMUI MarHUT Mai/IOHAa IEeKTPOMAarHuT TYJIKUHJIAPHUHT MabIyM Oup KOMOMHAIMACH
OuJaH XasHKOHJIAHTHPHII OPKaIM Ydalira acoClaHraH,
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» Jlazep (onTUK KBaHT TI'€HEpPaTOPH) WIMHH TaAKUKOTJIapAa, aMmaiui TuOOuETma (KappoxJIHK,
odrammororus Ba OOMIKaNap) KEHr KyJulaHwirad. Jlazepimap oHKomorusaaa KyIaHWIaau. Y IapHUHT EpaaMu
OuyaH ynap YCUMTaHU MaJIMTHU3AUACHHY HYK KHJIaIi, MUsIA HT Mypakkad onepanusiiapHu OaskapaH.

Kyunu nazep mmmyncnapu axpaTwirad Typ mapiaHd "maiiBaHmiaiam " Ba Oomka oQTamMoIoruk
oTiepanusIIapHu Oaxkapay.

KoH kerumr onepanusiiap nauTuaa EKUMCH3 TYCUKAHMD, YYHKH Yy KappOXJIUK MalJOHUHHHL
KYPUHUIIMHA EMOHIAIITUPAAX Ba TAaHAHWHI CYBCH3JIAHUIINTA OJNWO KenuImud MyMKHH. JKappoxra épmam
Oepuml y4yH IOKOPH XapopaTid IuiazMa (Tula3mMa CKallel) MHHHATIOpa TEeHepaTopiapH spaTwirad. Y
TYKAMaNapHH, KOHCH3 CYySKJIapHH KecnO Tammiainu. JKappoxnmkmaH KeHWH spajiap TEe3pOK 1aBOJIAHAIH
[10,114].

®dusuka (GaHUHUHT OTYKIapu (Qu3noTepanus kabu THOOMET coxacuaa KeHTr KyJulaHwianu. TuOowuit
amManuéTaa INEKTpOoTepanusi >JICKTP TOKJIApy Ba 3JNEKTPOMAarHUT MailfoHiap OwiaH AaBojallfa KEHT
Kynnaannagun. THCOH ab30apuHy BaKTHHYA aIMAILTHPa ONagurad acoobiaap THOOMETAA KeHT KYJUIaHUIIaIH.
Xo3upru BakTAa THOOMET XOAMMIIAPH CYHBHI KOH aiylaHWII MociamaiapuaaH Qoiparanaannap. CyHbpui
KOH aiJIaHWIIU-0y IOPaKHUHT KOH aiTaHWIINIAaH BaKTHHYA EMININY Ba CYHBUH KOH ailJTaHUI MOCIaMacu
€pramMuia TaHaJaru KOH aijIaHUITUHY aManira omupui [3,86].

XKucmonnii maBonam. By Tabumii Ba CyHBMi paBUIAa SpaTwiraH TaOWWH OMIJUIAPHUHT WHCOH
TaHACUTA TEPANeBTUK TAhCHPWHHU YpraHaauraH KIMHUK THOOMET coxacu.TmOOMET mHCTHTYTHIA (DU3UKAHH
ypranum TanabamapHUHT THOOWH acOo0iap TamMoWWIIapW, NUArHOCTHKA Ba TEpamus acocuaard (U3NK
KOHYHJIAp XaKuJIard OMIMMIIapUHN MIaKJUITAHTHPHIITa KapaTuirad. Jlaboparopust HIITAPUHUHT TUKIH yIIOY
MaKca/Jra dpUIIMIIra KaTTa Xucca Kymaan. Kymnagan JiekTpokapauorpad HIMHHA ypraHum' 1adopaTtopust
UIIM JIEKTPOKapAuorpad WMIMMHUHT TaMONMMUIAPMHHU Ba IOPaK MyIIaK Xy)Kaidpamnapy TOMOHHMIAH 3JIEKTP
MOTEHIIMATHHY MAKJIAHTUPHUIIHY YpraHuira uMKoH oepau [10,15].

"Buonoruk - TYKUMaJapHUHT HUMIENAHC JUCHEPCHSACHMHM  YpraHum" WM TYKUMaJapHUHT
xaéTuinuruHN Oaxonam ycyiuiapu, peorpadus acocHIaru >KUCMOHUN TaMOWWIUIAPHH Y3IAlITUPUIIIAH
noopar.

JlaGopartopusi uiiapu "P® snekrporepanuscHHUHT (U3MK acociapu” Ba "IJCKTPOH TEpareBTHK
YCKYHaJIapHU Ypranum'" TanabanapHu QuU3HOTepanus yCKyHajJapy Ba TaHa TYKAMallapura Typlid OMUJLIap
(rokopH YacTOTajaM OKUMJIAp, OJIEKTP Ba MarHUT MaWIoOHJIAp, YATPATOBYILI) TabCUPHUHUHT (U3HK
TaMOMMIUTapu OMIIaH TaHUIITHPAIN.

"DUIUTUII OCTOHACHA KYJOKHHUHT CIIEKTpall XyCYCHSITIapUHM OJHO Tauniam'" acapuia TOBYIIHHHT
(U3UK XyCyCHATIApH, MHCOHHUHI TYPJIM YacTOTaIM TOBYLUIAPra TabCHP KWIMII >KUXATIAPH, SLIMTHIL
KECKHHJINTHHU 0axoJal yCyJlapy KeJITHPUITaH.

JlaGopartopusi uIuIapuaa CYIOKJIWKHUHT ENUIIKOKJIWTHHU aHUKJAIl yCyJjlapyd XaM KeJITHPHJITaH.
Tananuar xaétuil GaonuATH JaBOMHUAA CYIOKJIUKJIADHUHT (KOH, JUM(]a) >KUCMOHMHA XyCYCHATIApH —
SNUINKOK/IUK Y3rapuild MyMKHH, Oy TaHAHMHT XONaTH Ba (DAOIMATHTa TAbCHP KMIAIM. ENHIIKOKIHK
VITYOBH KacaJUTMKJIAPHU TaIIXHCIAIIA UIIUTATUINIITNT MyMKHH.

Xynoca. HOkopumarunapian Xyjioca KWIMIIUMH3 MYMKHHKH, (uU3dka THOOMET Ba  WHCOH
caloMaTiuru yayH myxumaup. LIyHuHr yayH ¢usuka THOOMET KOJUIEKIapy Ba OJIMHroxiapu Tanabdanapu
TOMOHHMJIaH VpPraHWIMIIM Ba YHUHT PHUBOXJIAHWIINTA Xpcca KYIUIM Kepak. Wimuit THOOWETHWHT
MIaKUIAaHUIIN TaOMATIIYHOCIMK Ba TEXHHUKA COXaCHIard I0TYKIApHCH3, OEMOPHH OOBEKTHB TaIKWK, KU
yCcyJIapu Ba JAaBoJialll yCyJulapucu3 UMKoHcH3 Oynap »au. LlyHuHr yuyH ¢usuka (aHu TeXHUKacH Ba
TEXHOJIOTHSICHHUHT IOTYKJIApu Tepanusl >KappoXJIMK Ba THOOMETHMHT OOIIKAa coxalapuia, LIYHUHTAEK,
KacaJUlapHH TalIxuciaamaa épaam oepaam.
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JISMONIY MADANIYAT VA SPORT

YOSH SAMBOCHILARDA MOTIVLAR SHAKLLANISHINING PSIXODIAGNOSTIKASI

Nazarov Davron Baxtiyor o‘g'li,

O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti
2-bosgich tayanch doktoranti

O zbekiston Respublikasi, Chirchig shahri

Sport bilan professional shug ‘ullanish jarayonida sportchi maxsus sifatlar, bilim, ko ‘nikma va
malakalar hosil giladi. Unda harakatlar xotirasi, taktik tafakkur, vagt va harakatni idrok gilish, yuksak
irodaviy aktlarni namoyon etish, o ‘zini o ‘zi nazorat qilish, boshqarish, tahlil qilish va baholash kabi sifatlar
shakllanadi. Sport mahoratining yuqori bosgichida qo ‘lga kiritilgan sport natijalari va yuksak unvonni
saglash va himoya qilish, jismoniy va psixologik ko ‘rsatkich darajasini saqglab turish xohishi, sportning
ushbu turini yanada rivojlantirish istag va nihoyat mamlakat sport sharafini himoya gilish kabi xohishlar
asosiy motivlar bo ‘lib qoladi. Bu motiviar yorqin ijtimoiy yo ‘nalganlik xarakterini oladi. Bunda sportchining
shaxsiy motivlari ijtimoiy motivliarga bo ‘ysundiriladi. Mazkur holatlarni inobatga olgan holda ushbu
magolada sambo sport turi bilan shug ‘ullanuvchi yoshlarning motivatsiyasini o ‘rganish, psixodiagnostik
tekshiruvni amalga oshirish va tekshiruv xulosasidan kelib chiggan holda sport natijalarini
prognozlashtirish, sportchi xulqi yoki psixikasidagi salbiy o ‘zgarishlarni bartaraf etish omillari yoritib
berilgan.

Kalit so “zlar: sportchining psixologik holati, sport faoliyatida psixodiagnostika, faoliyat motivatsiyasi,
sport mashg ‘ulotlari, mas ‘uliyat hissi, yosh sportchilar, sport murabbiylari.

IHCUXOJUATHOCTUKA ®OPMHUPOBAHUA MOTUBOB Y IOHBIX CAMBUCTOB

B npoyecce npogheccuonanvrhozo samsmusi Cnopmom CHOpmMcMeH Gopmupyem ocodvle Kauecmesa,
3HAHUs, YMeHUus U HAeblku. Y Hezo opmupyromcs maxue Kayecmed, KaK HAMAMb O Oelucmeusx,
MAKMUIbHOE MblULIeHUe, 80CHPUIUE BPEMEHU U OBUIICEHUs,, NPOSGTICHUE GbICUUX 60NE8bIX Oelcmeul,
CAMOKOHMPONb, KOHMPOAb, aHAAu3 u oyenka. OCHOBHLIMU MOMUBAMU OCMAIOMC CHOPMUGHbIE
pe3yibmamvl, 0OCMUSHYmbvle HA 8bICOKOM VPOBHE CHOPMUBHO20 MACMEPCMEd, U JHCelaHue COXPAHUMb U
3auumums  8bICOKOe  38aHue,  NOO0OEPICUBAMb  YPOBEHb  (DUBUYECKOU U NCUXOJO2UYECKOU
pabomocnocobrHocmu, dcenanue OarbHeluule20 paeumusi 3mo2o euda Cnopma u, HAKOHey, OMCmAaueéams
CHOPMUBHYIO YeCMb CMPAHbl. DM MOMUBHL RPUOOPEMAIOM XapaKmep ApKoll COYUANbHOU HANPAGLEHHOCTU.
Ilpu smom nuyHble MOMUBLL CHOPMCMEHA NOOYUHAOMCS coyuanbHbim momugam. C yuémom YKA3aHHbIX
0bcmosmenbeme 8 OaHHOU CMambe O0CEeWAiomcst GaKxmopsl, CROCOOCMBYIOWUe UYUEHUIO MOMUBAYUU
MONOOLIX H00€EH, 3AHUMAIUWUXCS CNOPMOM CAMOO, NPOBEOCHUIO NCUXOOUASHOCIUYECK020 00CIe008aHUs U
NPOSHO3UPOBAHUSL CHOPIUGHLIX PE3YIbMAmMO8 HA OCHOBAHUU 3AKTOHeHUsT 00CIe008aHUsl, YCMPAHEHUIO
He2amuUBHbIX USMEHEeHUNl 8 NOBeOCeHUY UTU NCUXUKE CHOPICMEHA.

Knrouesvle cnosa: ncuxonocuueckoe cOCMOSHUE CROPMCMEHA, NCUXOOUACHOCMUKA 6 CHOPMUBHOU
OesimesibHOCIU, MOMUBAYUsL K OessmelbHOCMU, CNOPMUBHbIE MPEHUPOSKU, YYECMBO OMEECMCMEEHHOCTU,
I0HblE CHOPMCMEHbL, CHOPIMUGHbBLE MPEHEPDI.

PSYCHODIAGNOSTICS OF THE FORMATION OF MOTIVES IN YOUNG SAMBO
PLAYERS

In the process of professional sports, an athlete forms special qualities, knowledge, skills and abilities.
It forms qualities such as memory of actions, tactile thinking, perception of time and movement,
manifestation of higher volitional actions, self-control, control, analysis and evaluation. The main motives
remain the sports results achieved at a high level of sportsmanship, and the desire to preserve and defend the
high rank, maintain the level of physical and psychological performance, the desire for further development
of this sport and, finally, to defend the sporting honor of the country. These motives acquire the character of
a bright social orientation. At the same time, the athlete's personal motives are subordinated to social
motives. Taking into account these circumstances, this article highlights the factors contributing to the study
of the motivation of young people involved in the sport of sambo, conducting a psychodiagnostic
examination and forecasting sports results based on the conclusion of the survey, eliminating negative
changes in the behavior or psyche of an athlete.
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Key words: Psychological state of the athlete, psychodiagnostics in sport activities, motivation for
activity, sport training, sense of responsibility, young athletes, sports coaches.

Kirish. Xalq shuhratini dunyoga tarannum etishda jismoniy tarbiya va sportning o‘rni beqiyosdir.
Jahon miqyosidagi turli nufuzli musobagalarda o‘zbek yoshlari erishayotgan g‘alabalar bu hagigatni
tasdiglab turibdi. Chunki barkamol avlod-O‘zbekiston taraqqiyotining poydevori va kelajak asosi
hisoblanadi. Ona Vatan buyuk bo‘lmog‘i uchun shu zaminda yashovchilar aglan va jismonan sog‘lom
bo‘lishlari shart. Ma’naviy va jimoniy barkamol avlodni tarbiyalash-fagat milliy ehtiyojgina emas, balki
umumdavlat ahamiyatiga molik masala hisoblanib, u- ko‘pmillatli Vatanimizda tug‘ilib o‘sgan, tomir yoygan
barcha gardosh xalglar uchun birday ezgu magsaddir. So‘nggi yillarda jismoniy tarbiya va sport o‘quvchi-
yoshlar hayotining ajralmas gismiga aylanib bormogda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.
Mirziyoyevning 2022-yil 3-noyabrdagi “Jismoniy tarbiya va sport sohasida kadrlarni tayyorlash hamda ilmiy
tadgiqotlar tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PQ-414-son Qarorida aholining
yosh xususiyatidan kelib chiqib, jismoniy rivojlanishi va jismoniy tayyorgarligini ilmiy asosda o‘rganish va
tavsiyalar ishlab chiqish, sport turlari bo‘yicha O‘zbekiston terma jamoalari (yoshlar, o‘smirlar va kattalar)
a’zolarining hamda sport-ta’lim muassasalari sportchi o‘quvchi va talabalarining jismoniy rivojlanishi va
tayyorgarligi, funksional holati, texnik-taktik va psixologik tayyorgarligini ilmiy jihatdan o‘rganish,
monitoring qilish va istigbolini belgilash ustuvor vazifalardan biri ekanligi ta’kidlab o‘tilgan. Yosh avlodni
sog‘lom va ma’naviy barkamol voyaga yetkazish muhimligi va bu borada sportning o‘rni beqiyosligi bilan
birga sport murabbiylariga yagindan yordam beruvchi yordamchi murabbiylar, pedagoglar, psixologlarning
ham mas’uliyatini alohida ta’kidlash joiz. Sportchi shaxsining voyaga yetishi psixologik xususiyatlari, ularda
yosh davrlari va o‘tish davrining o‘ziga xosligi, shaxsiy sifatlari va faoliyat motivatsiyasini shakllantirishda
muayyan psixologik yondashuvni talab etadi. Sport faoliyatini psixologik jihatdan ta’minlashda, insonni
sport bilan shug‘ullanishga undovchi, rag‘batlovchi motiv. muhim rol o‘ynaydi. Sport faoliyatini psixologik
tahlil gilish masalalari ichida psixologlar diggatini ko‘proq, sport faoliyatining motivlari masalasi jalb etadi.
Bir gator tadgigotlarda bevosita motivlar mavjudligi va ularning ahamiyatli ekanligi aniglangan. Masalan,
jismoniy mashglarda mushaklar harakatlaridan rohatlanish, estetik zavglanish, musobagalarga gatnashish
ishtiyoqi va h.k. Shuningdek, sport faoliyatining o‘z motivlari ham aniqlangan. Bular sog‘lom, baquvvat
bo‘lish, o‘zini himoya qila olish istagi, o‘zini mehnatga, jangovar harakatlarga tayyorlash, kelishgan, chiroyli
gaddi-gomatga erishish va hakazolar.

Asosiy gism. Shaxs va motivatsiya, sport faoliyatida motivatsiya va uni shakllantirish muammosi
jahon, yurtimiz psixologiyasida keng doirada tadqiq etilgan. Masalan jahon olimlaridan F. Perlz tomonidan
geshtalt psixologiyada idrok sferasiga qo‘yilgan figura (shakl) yuzaga kelish qonuniyatini inson xulq-atvori
motivatsiyasi sohasiga ko‘chirdi. U ehtiyojlarni yuzaga kelishi va qondirilishini geshtaltlar shakllanish va
yakunlanish ritmi sifatida ko‘rib chiggan. Perlz bo‘yicha, motivatsion sfera organizmning o°zini regulyatsiya
qilish tamoyili asosida o°z funksiyasini bajaradi.[1]

V. Frankl fikricha odamlardagi fundamental motivatsiyali kuchi mazmunga intilish hisoblanadi.
Odamlar nimaga yashayotganlarini tushunishlari uchun mazmunni topishlari talab gilinadi, chunki u har bir
inson uchun noyob va ularning o‘zlari tomonidangina amalga oshirilishi mumkin. Agar inson o‘zidan
tashqarida mazmun ko‘rmasa, ekstremal vaziyatda yashash magsadsiz, mazmunsiz va mumkin emas.
A. Bandura uchta boshgaruvchi motivatsion tizimlarni ajratadi — bu: tashqi, bevosita va ichki motivatorlar
(o‘z-0‘zini boshqarish) ga asoslangan tizimlar.

Tashqgi motivatorlar — bu inson harakatlarini kelgusida kuchaytiruvchi yoki susaytiruvchi tashqi
ogibatlari. U jismoniy deprivatsiya va og‘rigni; moddiy rag‘batni (masalan, ovqgat); sensor rag‘batlar
(yoqimli/yoqimsiz hissiyotlar) ni; ijtimoiy rag‘batlar (ma’qullash/ma’qullamaslik) ni; ramziy rag‘batlar (pul,
baho, unvon) ni; faoliyat rag‘bati (shu jumladan, ijodkorlik) ni; mavqe va hukmronlik rag‘batlarini o‘z ichiga
oladi.

Bevosita motivatorlar (bilvositalik motivatorlari) — boshga odamlarning reaksiyalari ogibatlarini
kuzatish natijasida olingan bilimlar. Boshga odamlarning axlogini ganday taqgdirlayotganlarini kuzatish
kuzatuvchilarning ham o‘zlarini shunga o‘xshash tarzda tutishlari ehtimolini oshiradi. Shuni ta’kidlash
zarurki, istalmagan axlogni tutib golishning ancha samarali usuli axlogning konstruktiv alternativ shakliga
o‘rgatish hisoblanadi. Umuman olganda, boshga odamlarning axlogini kuzatish axborot beradi, hissiyot
uyg‘otadi, shaxsiy standartlar va bahoga ta’sir ko‘rsatadi.

Ichki motivatorlar (o ‘z-o zini boshqarish motivatorlari) — aynigsa muhim, chunki insoniy axlog
asosan vositasiz taqdirda amalga oshiriladi. Axlogning ichki standartlari ichki rag‘bat sifatida harakatlanishi
mumkin. Axlogning o0‘z-0‘zini boshqarishi o°z ichiga uchta jarayonni 0z ichiga oladi: 0‘z- o‘zini kuzatish
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(o‘z axloqi to‘g‘risidagi axborotni olish), baholovchi jarayon (shaxsiy standartlar nugtayi nazaridan o‘z
axlogining ijobiy yoki salbiyligini baholash) va 0°z-0°zini boshqarish (0‘z axloqiga ta'sir). [2]

Bundan tashqgari sport faoliyatida sportchi shaxsi motivlari va ularni rivojlantirish borasida jahon
olimlaridan, Sobiq Chexoslovakiyada psixolog olimlar Vanek, Goshek, Svoboda, Motsak motivatsiya
muammolarini ishlab chiqqan bo‘lib, ushbu masala sporchi va sport murabbiylarini psixodiagnostikadan
o‘tkazish usullariga asoslangan edi.[3]

Chempion sportchilarning shaxsiy ma'lumotlarini o‘rganish, ularning sportdagi dastlabki va keyingi
gadamlarini tadqiq etish, shuningdek har birining shaxsiyatidagi alohida jihatlarini o‘rganish, yengilmaslik
fazilati to‘g‘ridan to‘g‘ri ulardagi motivatsiya doirasiga bog‘liq ekanligini ko‘rsatadi. Chempion-sportchi
motivatsiyasining o‘ziga xosligi shundaki , u “mutloq motivatsiyalangan” bo‘ladi va bu sportchi hali juda
yoshligida, sportga kirib kelmasligidan avval shakllangan bo‘lib (tengdosh bolalar bilan turli o‘yinlar
o‘ynaganda ham, doimo g‘olib bo‘lishga intilish, 0°z izzat nafsini yuqori qo‘yish, sha’nini yerga uruvchi har
ganday xatti-harakatlarga yoki tanqidlarga keskin munosabat bildirish, boshqalarga o‘zining yetakchi
ekanligini singdirish) ehtimol uning irsiy, ong ostiga singdirilgan va “g‘alaba” hissi motiv sifatida chempion
sportchilar uchun bir umrga o‘zgarmas bo‘lib qoladi (R.M. Zagaynov). [4]

Shu bois bugungi kunda zamonaviy sport musobaqalarida o‘zaro raqobatning kuchayib borishi,
natijalarning to‘xtovsiz o‘sayotganligi sambo sporti bilan shug‘ullanayotgan yosh sportchilarning bargaror
natijadorligini ta’minlashda jismoniy, texnik-taktik va shu bilan bir gatorda psixologik jihatdan tayyorlash,
natijaga ta’sir etuvchi omillarni aniqlash masalasi ham muhim ahamiyat kasb etayotganligi dolzarb
muammolardan biridir.

Sambo kurashining tayyorgarlik bosgichlarida trenirovka nagruzkalarining me’yorlash F.M. Po‘latov,
0‘quvchilardagi kasb motivlari barqarorligiga guruhiy jipslikning ta’siri N.H. Xolyigitova, sportchilarning
muvaffaqiyatlarini prognoz qilishning psixologik mezonlari: yakkakurashchilar misolida Zefirova,
Yekaterina Vitalievna, sportchi shaxsining gender rivojlanishi psixologiyasi Damadaeva, Anjela Sergeevna,
Olimpiya zaxiralari maktabida dastlabki tayyorgarlik bosgichi uchun sambochilarni psixologik-pedagogik
tanlash Xmeleva, Evgeniya Pavlovna izlanishlari tadgigotning metodologiyasi hisoblanadi.

Tadqiqotning diagnostik bosqichida “Sport bilan shug‘ullanish motivi metodikasi”’(A.V.Shaboltas)
dan foydalanildi. [5] Ushbu metodika sport bilan shug‘ullanishning asosiy magsadini aniqlashga
mo‘ljallangan bo‘lib, belgilangan tasdiglarga mos keluvchi 10 ta motiv-kategoriyalarni o‘zida jamlaydi. 1.
Emotsionl zavglanish motivi (EZ) - harakat va jismoniy kuch orqali xursand bo‘lishga intilishni aks ettiradi.
2. Ijtimoiy o‘zini-o‘zi tasdiglash (IT) sport bilan shug‘ullanish va bunda muvaffaqiyatlarga erishish maqsadi
shaxsiy obro‘-e’tibor, do‘stlar va tomoshabinlar hurmatini qozonishni ifodalovchi o‘zini namoyon etishga
moyillikni anglatadi. 3. Jismoniy o‘zini-o‘zi tasdiglash (JT) - jismoniy rivojlanishga moyillik, xarakterni
shakllantirishni ifodalaydi. 4. ljtimoiy-emotsional motiv (IE) - yuqori darajadagi emotsionallik, mulogotning
norasmiyligi, ijtimoiy va emotsional erkinlik sababli sport tadbirlariga bo‘lgan moyillikni ifodalaydi. 5.
Ijtimoiy-axlogiy motiv (IA) - o‘z jamoasining muvaffaqgiyatiga va buning uchun mashg‘ulotlarda ishtirok
etishga, jamoadoshlar, trener bilan yaxshi alogada bo‘lishga intilish. 6. Sportda muvaffaqgiyatga erishish
motivi (ME) - muvaffagiyatga erishish, shaxsiy sport natijalarini yaxshilashga moyillikni ifodalaydi. 7. Sport
bilish motivi (SB) — mashg‘ulotni texnik va taktik tayyorgarligining ilmiy asoslangan tamoyillari
masalalarini o‘rganish istagini bildiradi. 8. Ratsional-irodaviy (rekreativ) motiv (RI) — aqgliy ish (o‘tirib
ishlash) natijasida harakat faolligining kamayganligini kompensatsiya qilish uchun sport bilan shug‘ullanish
istagini bildiradi. 9. Kasbiy faoliyatga tayyorgarlik ko‘rish motivi (KM) - tanlangan kasbhiy faoliyat
talablariga tayyorgarlik ko‘rish uchun sport bilan shug‘ullanish istagi. 10. Fugarolik-vatanparvarlik motivi
(FV) - musobaqalarda muvaffaqiyatli ishtirok etish, jamoaning, shaharning, mamlakatning obro‘sini oshirish
uchun sport takomillashuviga intilishni ifodlaydi.

Metodika keltirilgan juft tasdiglardan birini tanlashga asoslanadi. Asosiy sharti — har bir tasdiq
boshqalari bilan tagqoslanadi; 10 ta motiv-kategoriyaga taggoslash uchun 45 ta juft tasdiglar mavjud. Shunga
ko‘ra har bir motivni baholash muhokamasi 9 marta bajariladi va motivlarni, ularning ifodalanish darajasiga
ko‘ra, darajalarga ajratish mumkin.

1-jadval
“Sport bilan shug‘ullanish motivi metodikasi” natijalari orasidagi umumiy Kkorrelyatsiya.
(Spirmen korrelyatsiya koeffitsiyenti bo‘yicha)

Emotsional Ijtimoiy Jismoniy Ijtimoiy- Ijtimoiy-
zavglanish 0‘zini o‘zi o‘zini o‘zi emotsional axlogiy
motivi tasdiglash tasdiglash motiv motiv
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Emotsional 1,000 -318" ,289 ,245 ,164
zavqlanish . ,046 ,070 ,128 ,313
motivi 40 40 40 40 40
Ijtimoiy o*zini -,318" 1,000 -,206 -,018 4117
o‘zi tasdiglash ,046 . ,201 ,910 ,008
40 40 40 40 40
Jismoniy o‘zini ,289 -,206 1,000 ,285 -,078
o°zi tasdiglash ,070 ,201 . ,074 ,633
40 40 40 40 40
Ijtimoiy- ,245 -,018 ,285 1,000 350"
emotsional ,128 ,910 ,074 . ,027
motiv 40 40 40 40 40
ljtimoiy-axlogiy 164 4117 -,078 350 1,000
motiv ,313 ,008 ,633 ,027 .
40 40 40 40 40
*, Korrelyatsiya 0.05 darajasida
**_ Korrelyatsiya 0.01 darajasida
2-jadval
Sportda Sport Ratsional- Kasbiy Fugarolik-
muvaffagiyatga bilish irodaviy faoliyatga vatanparvarlik
erishish motivi motivi (rekreativ) tayyorgarlik motivi
motivi ko‘rish
motivi
Sportda 1,000 -,118 -,268 ,133 367
muvaffagiyatga . 467 ,094 415 ,020
erishish motivi 40 40 40 40 40
Sport bilish -,118 1,000 ,014 ,106 ,176
motivi 467 : ,933 516 278
40 40 40 40 40
Ratsional-irodaviy -,268 ,014 1,000 -,185 ,046
(rekreativ) motivi ,094 ,933 : 254 Na
40 40 40 40 40
Kasbiy faoliyatga ,133 ,106 -,185 1,000 ,190
tayyorgarlik 415 ,516 ,254 . 241
ko‘rish motivi 40 40 40 40 40
Fuqarolik- 367" 176 ,046 ,190 1,000
vatanparvarlik ,020 ,278 77 241 .
motivi 40 40 40 40 40

*. Korrelyatsiya 0.05 darajasida

Xulosa. Biz tadqiqotimiz natijalarining umumiy ko‘rinishi va korrelyatsion tahliliga tayanib, quyidagi
xulosaga keldik. Motivlar ayni paytda sportchilar xatti-harakatini boshgarishda ham muhim vositadir. Shu
boisdan sport murabbiylari, sport bilan shug‘ullanuvchi yoshlarni motivlarini har tomonlama sinchkovlik
bilan o‘rganishlari zarur. Motivlarni bilish orqali murabbiy sportchining o‘quv va mashg‘ulotlar jarayonidagi
faolligini oshirishi, uning musobaqalarda muvaffaqiyatli ishtirok etishida muhim ahamiyatga ega bo‘ladigan
irodaviy sifatlarni takomillashtirishi mumkin bo‘ladi. Sport murabbiysi 0z qo‘l ostidagilarning sport bilan
shug‘ullanishi motivlarini bilishi amaliy jihatdan nihoyatda muhim. Zero, motivlarni bilishi orqali murabbiy
sportchining mashg‘ulotlar jarayonidagi faolligini oshirishi, uning musobaqalarda muvaffaqiyatli ishtirok
etishida muhim ahamiyatga ega bo‘ladigan ayrim ma’naviy va irodaviy sifatlarini takomillashtirishi mumkin
bo‘ladi. Shuni ham ta’kidlash kerakki, motivlar nafaqat sport bilan shug‘ullanishga undovchi omillardir,
balki ayni paytda sportchilar xatti-harakatlarini boshqarishning ham eng kuchli va o‘ta muhim vositasidir.
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CIHOPTYUU CYBBEKTUB HABOPATUHHUHI' JABBOT'APJIUK JAPAKACHUTI'A
TABCUPU

Kypaee Boxuoscon Myxammeoosuu,
Kyxon oasnam neoazo2uxa uncmumymu
MYCMaKui maokuKomyucu
vohidmuxammedovich31@gmail.com

Maxkona cnopmuunaprune cyovekmus wHazopamu Ounan 0av8O2APAUK OaApaANCACUHUHE  V3APO
O0MUKIUCU MACATACUHY IMAUPUK Ypeanuwiea Oauwiianean Oyaud, cnopmuunapuune mougacuea Kypa
I0KOpU  0abBO2APIUK 64  KVUU  O0AbBOCAPIUKKA 32d CHOPMUIAPHUHZ CYOBLEKMUE HA30pam  Kuluu
xycycuamuapu épumuncan. FOxopu 0aveocapiuxkka sea CnOpmuuiapod cyOvbeKmus HA30PAMHUHE
UHMEPHATIUK — 0apadicacu, Kyuu O0ab8O2apiuk Oapaxcacudod 9¢a UHMEPHALTUKHURE Ypma 6a Kyuu
dapadicanapu xociueu anukiawean. bymoam mawkapu woxopu Oaveozapiaux Odapajcaniu CHOPMUUIAPOA
myeapausmea,  mysaghpakusmcuziukka,  ourasuti  MyHocabamea, — waxciapapo — MyHocabamea,
HAmMuICanaped 6a CarloMamiukka UHMEPHAIIUK 10KOPU IKAHIUSU IMIUPUK JHCUXAMOAH MAXTULLIAD ACOCUOA
MACOUKIAHEAH.

Kanum cyznap: cybvekmus Hazopam 0apanjcacu, 10Kyc, Ha30pam, UHMEPHALIUK, CYPOSHOMA, VMYMULL
UHMEPHANIUK, — Myéahakusmea  UHMEPHALIUK, — MY8ADDAKUAMCUIIUKKA — UHMEPHALIUK, — OUTABULL
MYHOCAOAMea UHMEPHALIUK

BJIMAHUE CYBBEKTUBHOI'O KOHTPOJISAA CIIOPTCMEHA HA YPOBEHb
KOMIIETEHIIMHN

Cmames  nocéswjena OSMAUPUYECKOMY —UCCIe008AHUI0  83AUMOCEA3U  MeNCOY  CYObLEeKMUBHBIM
KOHMPOJIeM CHOPMICMEHO8 U YPOGHEM NPEemeHYUO3HOCMU. YpoGeHb UHMEPHATbHOCHU CYObEKMUGHO20
KOHMPOJISL ONpeoeisiiu Yy CNOPMCMEHO8 C BbICOKOU NpemeH3uel, d CpeoHull U HUNCHUNL YPOGeHb
UHMEPHATLHOCMU ) CHOPMCMEHOE ¢ HU3KOU npemensuel. Kpome moeo, smnupuiecku Ha OCHOGe aHAIU3A
NOOMBEPHCOEHO, UMO CNOPMCMEHbL C 8bICOKUM YPOGHEM amOuyuii 001a0arom 6blCOKOU UHMEPHANLHOCMbIO K
ycnexy, Heyoaue, CeMeluHbIM OMHOULEHUSIM, MEHCTIUYHOCTHBIM OMHOWEHUSAM, Pe3VIbMamam u 300p08bio.

Knrwouesvie cnosa: cybvekmuulii ypoeeHs KOHMPOSA, JOKYC, KOHMPOb, UHMEPHATbHOCTb, ONPOCHUK,
00Was UHMEePHATbHOCMb, UHMEPHANLHOCYb K YCNexy, UHMEPHANbHOCMb K Heyoaue, UHMEepHANbHOCMb K
CeMelHbIM OMHOUEHUSM.

INFLUENCE OF THE SUBJECTIVE CONTROL OF THE ATHLETE ON THE LEVEL OF
COMPETENCE

The article is devoted to the empirical study of the correlation between the subjective control of
athletes and the level of pretentiousness. The level of internality of subjective control was determined in
athletes with high pretension, and middle and lower levels of internality in athletes with low pretension. In
addition, it has been empirically confirmed on the basis of analysis that athletes with a high level of ambition
have high internality to success, failure, family relationship, interpersonal relationship, results and health.

Key words: subjective level of control, locus, control, internality, questionnaire, general internality,
internality to success, internality to failure, internality to family relationship

Mae3ynunz Odonzaponuzu. CHOPUYMHHMHT HaTWXKalapra SpUIIMIIA OuiaH OOFJIMK HMHTEPIICHXHMK Ba
HWHTPANCUXHUK OMHIUTAPHUHT aXxaMHUATHra JOMMHUN PaBHUIIIA YHTHOOP KapaTuiaaud. by COPTUYUHHMHT CIIOPT
MycoOoKalapira Taiéprapirk Ba MaxCHHUHT ICUXOJOTMK UMKOHUATIAPH YpTAaCHIard MyHOCabaTH acocuaa
oenrmwnananu. [laxc macwynuaTiu Basudanap TabCUpUIA Y3Uaa HPOAaBUil cudariapra 3apypaT XUcC dTajIu.
CrHopT4nHHUHT Myco0aKaaa dSpUILaJuraH Xap OMp HaTHKACH FOKOPH MAChYNUSATIH (DAaoIHAT XUCOOIaHA M.
Iy cababmu XaM CHOPT HAaTHXaJIApUHUHT MyBad(dakuiTh Ba MyBaddakusATCH3IUK cababaapu TaXJIHil
KHWJIMHTaHJa HHTEPIICHXHK Ba HHTPATNICHXVK cababnapra, BOKEIUKKa EKH CyObEKTHUHT Yy3ura 00Fnab TamkuH
stunanu. CyObeKTHUHT (aoNuAT HATWKABHAIHUTHHA OCITHUIOBYM OMMJINMTA Y3WHU Y3 HA30PAT KIIHIIHH
xaM KapuTuil MyMKuH. [IlaXCHHHr CyOBEKTHB HA30paTH IMCHUXOJIOTHSAAA YHH KaMOJIOT JapaykaCHHU
TaBcu(aira xu3MaT Kuiaad. CropTuuaard cyObeKT Ha30paTHUHHM IaxXCUH pecypciiapu ManOau cudaruaa
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xaM Oaxosmam MyMKHH. Crnopunm cyObeKTHB Ha3opaTH OWIaH JaBbOTapiIMK Japakacu YpTacHIaru
MyHOCa0aTHU TaJKUKOTUMH3/Ia YPraHHITa Y6THO0P OeprIiu.

Taokuxom myammocununz memooonozuscu. CyObeKTH Ha3opaT TYIIyHYacd Ba YHMHT aMaiuid
ypraunuinga amepukanuk ncuxonor JXXymuan Porrepaunr rosicura tasauiny [5,7,14,15]. CyObexkTuB HazopaT
LIAXCHUHI MPOJABUH XyCyCUATHHHU CyOBEKT cudaruaa y3namruprauaury ounad Oenrmwianagy. by xonatna
maxc cyObekTH (haomusATH y4yH y3u Machyn xucoOmanaaw, lllaxc cyOwekT cudaruma ¥3 daomusTuHA
MaKcaJjIi TAIIKWJI 3Ta OJadu, I0TYK Ba MartyOusTiap y4yH MMKOHHMATIAPHHU TYFpH Oaxonaiau. bapua
HATIKAIAP yUyH Y3MHHHT CyOBEKTHB KaBOOTapiMIMHH XHC KHIAIH. Y3 Hap6aTJa MyaMMOJNApHH XAl
STULIA HMMKOHHMATIAPMHM TAalIKWJ STUINHM OWIaau, YHM THU3UMIAIUTHpPand Ba 3apyp YpuHiIapaa
MyaMMOJIapHH XaJl Kuiumra Kymakiaamand. [[hxcHuHr cyOBbeKTHB HazopaT Japaxkajdaph MyaMMOCHTa JOUP
ncuxoJyiorusaa Oup Karop uananunuiap onud copuiran [5, 7, 14, 15].

AlipuMm  Xommapaa  WHCOHNAp (aoNUSATIapH ydyH MachyNHUATHH OOIIKajapra IOKJamra Ba
HaTWKaJapHUHT canOuil Oynuimra y3ra KuIwiapHu cabad cudaruaa Kypcatumra Moduaupiaap. Madomo
ymoy XOJaTHU CHOpT4YH (aoiuaTura Oornaiauran Oyicak, ynapia XaM (aoiHuATH HaTWXajlapu y4yH
MachbyJIUATHU TallKM KydjapAa Ba IIApOWTIapla Kala KWIWII, NIYHUHTZEK, IIaXCHUM Kyd Ba raiiparura,
KOOMJIMATUIa MOWWUIMKHY aHUKJIAIUTraH Me30HIapra OofJia MyMKHH. By Me30H cioprungaru cyObeKTHB
Ha30par JIOKycH (JIOTHHYA JIOTYC YpHAIIraH oW Ba (paHily3da. contryle - TEKIIUpHIN JeraH MabHOHU
AHTJTIATa/IM)HU MAKUTaHTalIury Ounan 6ornmab wsoxmanaum [3, 10, 11.12, 16]. CnopTtumnap opacuaa
XaM ¥3 XyJIK-aTBOpW Ba (haonmsaTu cababiapuHU TallKd oMuiuiapra OoFiaimuraniap yupaiau. Ymapaa
HA30pAaTHUHT JIOKAJUIAITaHJINTH Ky3aTHIMai .

HazoparHu joKannamTHPUITHUHT WIMHA MabHOCH/IA IIAXCHUHT WHAWBUAYaN (HaoiusITH HATHKaTapu
Y4yH MachyJMSATHH TallKH KydilapAa Ba INApPOMTIapAa Kaill KWIMIIHM, LIYHUHIZEK, YJIapHUHI Kyd-
Faiipatura, KOOWJIMSITHTa MOWWUIMIHMHM Oenrmnaiinuran cudatiap Makmyacw TymryHuiaad. HazopatHu
JOKAJTAIITUPUIT TalIKU (IKCTEpHAN) XamJla WYKU MHTEpHal Typiiapura axparwiaau. HazopaTHu Tamku
JIOKAJUTAIITUPHUINTa 0ab3u MHUCOJJIAPHU KEeNTHpaMu3: CHOPT MycoOakacura TaW€prapyiuk Kypuiigara
(haoNCU3NNKHY, MaFTyOUSTIIApUHA Typiuda OaxoHamap OwiaH TaBCHQIIAITa XapakaT KUJIaIm.

1) mryryniaaHUI yYyH IIapOUTIAPHUHT €TapJId SMACIUTH;

2) TpEHEpHUHT CHOpTYMIApra HUcOaTaH MeXpHOOH 5SMaciuru cababiu YHUHT KYJI OCTHJA
LIYFYJUTAHUIIHU XOXJIaMaraHiInry;

3) xakaMJIapHUHT HOXAKJIUTH;

4) criopt MycobaKkaiapra Tauéprapiuk Kypuiija XoMuiiap Hykiuru Ba Ooiika cabadap.

[lcuxonoruk TaAKUKOTIAD HATIKAIAPUHUHT KYpCaTUIINYa, HA30PaTHUHI AKCTEPHAN JIOKAJUTUK
TYPUHUHT HAaMOEH OYJIMILIM MIaXCHUHT MyalsiH HyKCOHJIapH Ba WillaTiapura 0eBocuTa OOFIMKIUD, YyHOHUH
WHCOHHHMHT MAaCBYJIHUSTCU3NINTH, Y3 UMKOHUSITHIA WIIOHMACIUTH, XaJUKCHpAIH, XaB(CUpalld, HIaxcHi
HUSITUHYU pyEOra YMKapHUILHK Naicaira COMUIIM Ba OomKanap OuiaH u3oxjiaHagu. Mabono maxc 3 XyJk-
aTBOpPM OKUOATH Y4YyH MAachyJIUSATHH Y3 3MMMacura ojca, y3 KHIMHLI-KHUAMPMHILUIAPUHU IIaXCUH
XyCycHsITUAaH je0 TymryHca, OyHJail MCUXOJOTMK BOKEIMK HA30paTHUHI MHTEPHAI (MYKH) JIOKAJIAITYBU
MaBXXyI9KaHIUTHHU Omiupaan. Ha3opaTHUHT HUKH JIOKAJUTAIITUPHIIATA XOC UHCOHIIAP MaKCca ra SpHUILIHUII
Hynmuna MachbynusT €KU KaBOOTapiMKHU XUC ATaguiiap, Y3UHM Y3W TaxJIWUIALl MMKOHUSTHIA 3Taaupiiap.
WNoxtumownii TapOus xapa€Hua maxcaa JIOKUIAIITHPUITHIHT Xap WKKajia (9KCTEepHAJ, HHTEpHAN) TYPHUHU
MIAKIUTAHTHPHIN Ty(Qailin YHUHI MycTaxkaM Imaxcuil (aszmnarura ainantupuin MyMmkuH [16]. [axcHuHT
CyObEKTMB Ha30paTh MacalacH TaJKUKOTIapJa CyObEeKTUB HA30paTHUHI IIAKIUIAHUILUTA TabCUp
KypcaTyBUd OMWLIAp [5], MaXCAMIMK Ma3MyHra Srajurd [7], conman XyJiK-aTBOPHHM TapTHOra COJIMIIIA
CyObEKTUB HA30paTHUHI axaMmusTH [14] Ba meaaroruk MyJOKOT/Aa CYOBEKTHUB Ha30paTHHHT YpHU [15]
TAAKUK STHIraH. Ma3kyp MacajaHu OeBOCHTa IICHXOJOIHs TabIUM WYHaIMIIM Tanabanapu MHCOJIUAA
ypranumra >bTHOOp KapaTwiau. Taakukorra 66 Hadap HMKKMHYM OOCKMY Tanabanap >Kajud STHIIM.
TaaKuKOTAa ICUXOJIOTHS TABJINM WYHAIHIIY TATa0aTapUHAHT CYOBEKTHB HA30paT JdapakacH, Maxchra Xoc
npomaBuwii cudatiapu xamaa Qamrap OYinda Y3MAMTHPHUIT KYPCATKUWIAPUHUHT ¥3ap0 aOKaIOPJIATH
Yprasuuiam.

Taakukorna croprumiapiap QaonusThaa CyOBEKTHB HA30paTHUHT KaHAAW JapakajJapuHU
MIAKUIAHTUPHUIITA SPHUIITAHINTH SMIIUPHUK YPTraHWIAW. ByHUHT ydyH TICHXOJIOTWK anaOuéTiapaa amoxuaa
YpuH oJraH Ba TAAKUKOTJIApJa KEHI KyJNaHWIAJAWTaH CYOBEKTHB Ha30paT Japakacd ycyluaaH
¢doitnamanmnmu [1, 2, 3, 4, 8, 9]. Tamkukorma X.Porreprunr “CyO0beKkTuB HazopaT Japaxacu’
CYPOBHOMACHHUHT ¥30€K MyXUTUIa MOCIAIITUPHUIraH BapuaHTH Kyutanunau [13, 87- 90-0].

Taokukom myammocununz maxaunu. J1acTiiabku SMITMPUK KYpCcaTKUWIap CIOPTIHIIapIa CyObEKTHUB
Ha3opar IIKajlacud JabBOTapiMK Japakacd IOKOPH Ba KyWH napaxkaiapu Oyiinmya yMyMud HaTHXKaiap
TaxJuaura Mypoxaar KwinHau. Croprdmiap opacuga CyObEKTUB HazopaT JapaKaCUHU YpraHuiia
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CYpOBHOMAHUHT €TTHTA IIKajacura tasamian. llkanamap 6yiinda KypcaTkudaiap CYypOBHOMAaHHUHT MEbEPUI
KYpCAaTKHWIApUHHU CTeHNIap Oyinda KuiiMaTiapura Tasauaan. Croprdmiap CyObEKTHB HA30PATHHUHT
SMIUPHK HATIKATApH Kyiuaary xkaasanza (1-kaaBai) KeITHPUITaH.

1- kagBan

CroprynapHUHT cy0BEKTHB HA30PaT AaPaKaJAPUHUHT MAKJUVIAHTAHIUK KYPCaTKHYIapH

kananap /labBOrapjamnk /labBOrapjamnk CTbIOJEHT
mapaxacy I0KOpH  [1apaxacu Kyiu t-me30HM

YMyMuii THTEpHALTHK 8,02 1,87 | 4,66 2,71 7,341%**
MyBaddakustra HUCOaTaH
HMHTEPHAJUIUK 8,75 2,24 | 534 2,19 6,004***
Mysaddaxusrcu 3ITUKKA HucOartaH| 758 242 | 447 2.47 5,365%*
WHTEPHAJTUK
Owunasuit
MyHOcabaTiapra HucOaTaH 7,67 2,32 | 4,08 2,66 7,168***
HWHTEPHAIITUK
DaonuAr HaTWKajlapura HHCcOaTaH 9,15 085 | 384 254 5 872%x
MHTEPHAJLIAK
[[Taxcmapapo MyHOCabaTra HHTEPHAJUIUK 7,50 2,50 | 591 3,70 8,702%**
Canomatriimkka HucOaTan 7,52 2,47 | 4,37 2,71 6,131***
WHTEPHAILIAK

M3ox: ***-p<0,001

CriopTyrilapHUHT YMYMHUH WHTEPHAUTUK MIKaTacu Oyiinmda MabBOTApiHK JapakacH FOKOPU Ba KyHH
Toudanap ypracuga craTUCTUK TadoByTHH akc strupau (8,02 Ba 1,87;4,66 Ba 2,71; t=2,71; p<0,001).
JlabBorapiuK Japakac IOKOpH OVIIraH CIOpTYMIapiiap YMyMUH HAa30paTIIMK WHTEPHAILUTUKHE H(OIanaiu.
VHTEepHANTMKHUHT IOKOPH JIapaXkacy JabBOTapiUK JapaKaCHHUHT IOKOPWIMIH OWjIaH yHFyHIammokaa. by
X0JIaT JabBOTapjMK JapakacH IOKOPH CIOPTYWIAD JPHUIIAETIaH IOTYKJIAPHUHI aKCAPUATH Y3JIapUHHHT
Xapakarjapyd HaTIKACH DKAHIIMTUTAa HINOHAAWIap, (QaosusTHH OOIIKAPWIIIHU Ba YHHUHT HaTWKajlapura
KaBOOTapJIMKHU XaM ¥3 3UMMajlapura oJIMIIIapuHA Uoaamanm.

JabBorapnuk Jnapakach KyWH CHOPTYWIAPDHHHT YMYMUH WHTEPHAUIMK IIKaJlacu Oyinda
KypcaTkuwiapu 3ca ( 4,66 Ba 2,71) mact papaxkanu udoja STraHIUTK Ky3aTHIIH. DMIHPUK KypcaTKU4Iap
Oy Touda croprywiap MycoOOKJapja Ky/jara KHPHUTHUJIMAaraH HOTYyKJIap OKHOATHaa Y3JIapUHHHT XaTTH-
Xapaxatiapu Ba tacoguduil xoauca €ku arpodAaruapHUHT XapakaTiapyd HaTwKacuaa KypuO YMKagura
MyXUM BOKealap YypTacuaaru OOFNUKJIMKHU KypMmanauiap. MarnyOusar cababmapunHu Oomrkamnap OwuiiaH
TYIUK OOFIa0 KyHHUIITra Xalpuxoxupiap.

Xap ukkana Toupa cropruminapHuHr “MyBaddakustra HECOaTaH WHTepHALHK Aa (8,75 Ba 2,24;
5.34 Ba 2.19; t=2,19; p<0,001) xam TtadoByr axc otau. lllkamaHuHT XycycusTHra Kypa IOKOpPH
JIabBOTApPJIMKJIATH criopTumiiapia MyBadakusTra WHTEPHALIMK OKOpU creHgan (8,75) YpuH onraH,
JabBOrapivK Japaxacu Kyhu crnopuwmiapaa dca yprada creH (8,75)man ypuH onau. MeTonMKaHHHT
XycycusTura kypa (akaT MHTEPHAUIMK Ha30par IIKalacd IOKOpu OyiraH Toudara Xoc XyCYCHSTIapHH
M30XJIallIra TYFpU Kenaju. Yapaard SMIIMPHK KYpcaTKHU FOTYKJAap COXacHIard MYKW Ha3opaT LIKaIach
OViirua FOKOPH KaHJIUTH XUCCUH MKOOWH BOKeallap yCTHIaH CyObeKTHB Ha30PATHHHT IOKOPH JapaKacura
TyFrpu Kenagu. byHpail cnoprumnap y3nmapu Xa€Tnapuzaa SHT SIXIIW Hapcajapra SpHUINTaHIMKIapura Ba
KeJakakaa ¥3 Makcamiapura MyBadakusa g spuia ouiIapiura HioHauap.

Tankukor oObeKkmIApUHUHT  “MyBaQakusITCU3NMKKA HMHTEPHAUIMK® — IIKamanapu  Oyiuua
KypcaTKUWiapuia OKOPH AabBOTapiHMKKa 3ra croprumiapaa MyBad(akuATCH3IMKKA HHTEPHAJUIMK XaM
YCTYBOp Ba KyHH JHabBorapiapia 3ca ypradagaH macT creHra sra oymau (7,58 Ba 2,42; 4.47 Ba 2.47,
t=5,365; p<0,001). VYmby xomarma xap WKKaiga Tou(ara X0C MHTEPHAUIMK XYCYCHATIAPHHU H30XJIAIll
no3uM. MyBaddakusaTcH3TUKKa IOKOPH WHTEPHAJUIMK Ky3aTWIITaH CHOpTYMiap cajiOuil HaTmkamap Ba
BazWATIIAD YCTHIAH CYOBEKTHB HA30paTHHHI pHUBOXJIAHTaH TYWFYCHHHM Kypcataau, Oy yJapHHHT
daonusATaar TYypau XWI MyamMMoJap Ba MyBaddakuATCH3MHKIAp yYyH Y3WHHM ai0iam TEeHICHIUSCHHH
ndoaanaMoKIa.

[Mact xypcatkuunaru (4.47) cnopTumniapaa 3ca KyTHiIMarad Ba cajaOuii HaTuKanapra ’KaBoOrapJInKHU
0oIIKa MHCOHJIapra IoKjIamra €K1 yJaapHi OMaJCH3IIUK HaTHXKacH e Oaxonaniapy Ky3aTHIAH.

TagkuKOKTHMHU3  cnoprumiap (aonuaTura OaFMNUIAHTAaHIMTH — cababiaM  yJNApHHHT  COIMAI
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MyHOca0arjaapra MOMM/UIMKIApH OyHWYa TakKAUM STHITaH alpuM IIKaJaJlapHUHT (akaT HaTHXKaJapUHU
V3uHu Kentupub ytum OwnaH dexnanwrtaau. CrnopuritapHuHr “OwmiaBuii MyHOca0aTiapra WHTEpHAIIIHNK
(7,67 Ba 2,32; 4.08 Ba 2.66; t=7,168; p<0,001) Ba “Illaxcmapapo MyHOocabaTra WHTEPHAJUTUK IIKaIAIapH
(7,50 Ba 2,50; 5,91 Ba 3,70; t=8,702; p<0,001; ) OVitnua kypcaTKuuIapuaa XaM aHbAHABHUN Tap3/aru
¢bapxmap Ky3atwinn. by xomataa 10Kopu JaBOTapiuK JapakacuAard CIIOpTYHIap OWJIaBHM MyHOcabaTiapu
Ba Iaxcjapapo MyHocabaTiapu XaM JKoWnga OYNWINM Y9yH WHTEpHAN Ha3oparra ira JSKaHIWTH Ba
MacChYJIMSITHU 3 3UMMaJIapyra OJIMIIY Ky3aTHIMOK/IA.

Croprunnapa “@aonusT HaTWKAIApUra HIcOaTaH HHTEPHAIUTMK ® IIKajach OyHWdYa XaM xap MKKajia
Tonda CHOPTYMIAPHUHT WHTEPHAJUIMK OyiWnda KYpcaTKUWiIapuaa CHOPTYWIApHUHT  “Daonwst
HaTWXaJapura MHTEpJIaHIUTH TH OJIMHTH mKaitanap cuurapu (9.15 Ba 0,85; 3,84 Ba 2.54; t=5,872; p<0,001)
Ta)OBYTIM Ba CTATUCTHUK aXaMUATIM KYpCaTKUWIAPHHU ¥y3Uaa akc STTUpAU. ByHAaH KYpUHAIUKUA FOKOPH
JMabBOTPAIHMK Japa)kacWra dra CHopTdmiap €KM yMyMHH XOJlaTAa IIaxciiapia NabBOTapiuK CyOBEKTHB
HA30paTHU XaM YCTYBOP KYPHUHHMII OJIMIIUTA TAbCUP KypcaTap KaH.

CropTYrjIapHUHT CIIOPT OWJaH MIYFYJUIAHWUIIMHUHT MYXUMIJIMTH Y3 HaBOaTWAa YJApPHUHT acOCHM
Makcaay FOKOPH HaTwKajlapra SPHINUINTa KapaTWITaHIUTH OunaH axpann0 Ttypamu. HOxopu cmopt
HaTIKaJapy CIOPTYNHUHT IIaXCHUH KaMOJIOTH OWIIaH ¥3apo OOFIUK TOMOHJIAPH eTapiuyaanp. bupnHunman
CIOPT HaTWXKajapra HuUcOaTaH WINTUEKUHUHT IOKOPWINTH, MycoOakara Taiéprapiuk Ba MycoOaka
KapaéHUHU Ha30paT KWIHII, SPUINTaH HATIKAlapAaH KOHHUKUII Ba MaFayOHATIApIaH XyJloca YHKapHUIIIIa
xomuc OymunurapumaH famonar Oepamu. CropT HaTIKaldapAaH KOHHKMACIHKAA acocuil cabadumcu
cudaruaa y3mapuHu XKC 3TaIM Ba XaTojapJaH XyJoca YuKapaauiap.

Canomariukka HHCOATaH WHTEPHAJUIMKHU TMalAo OYIWINNM XaM CIOPTYMIAp TOMOHHIAH MYXUM
caHamaauraH omwiapfan Oupuaup. llly ca®abmm xam yJIapHUHT WHTHIUIIAAA CAJIOMATIMK alIOXHIa
KypcaTkuu xucoOmaHagu. LIyHWHr y4yH XaM IOKOpPH [abBOTapjiuK Japakacura osra CIopTYWiIapia
“CanoMarivKKa MHTEpHAUTMK mkanacu Oyiuda xam (7,15 Ba 2,47; 7,37 Ba 2.61; t=1,131; p<0,001) Kyiin
JabBOTAPIIMKKA 3ra OYIran copTamiapAad GapK/Iv paBUIIa HATIKAIAPTa SPUIITAHIATH Ky3aTHIIH.

AlipuM  XoITapAa WHCOHJIAPHHWHT CHOPT OWaH IIyFyJUTAHWIINTa acocuid cabad ymapHUHT
CAJIOMATJIUTUHU abJIO Japakajga OYauiiy Ba (PAONMATHHU MaKCaJId aMajira OIIUPUIINra XU3MaT KUJIHIIU
ky3aa Tytunanu. Ly cababmy XaM CIOPTYMIIAPHUHT CIOPT IOTYKJIApUTa JabBOTAPIIMTH aCOCHH IIapTH
Oyica-ga, aMMO HaTIDKaJapra 3pUIIMACIHMKIAPH 3Ca Xed OyIMaranna yIIapHHHT CIIOPT CalIOMATIMKKa
XU3MaT KWIMIIM YYyH XaM XOTHUPKaMIIMKKA JSPHUIIUILIAPH MYMKHH. OMIUPUK KYpPCAaTKUYMIAPUMHU3
JabBOTAPIIMK J1apakacH IOKOPU CUHAIYBYWIAPHUHI JOMMMI paBULIA HaTWKAJIApPra APpUILUILIAPU
(haONMMATHUHT KaHAAi KOMIIOHEHTIApW OYNWINMIaH KAThUU Ha3ap IOKOPH KypcaTKUWiIapra SpPUIIHII
WINTHEKW YCTYH OKAHJIWTH TacHWKIaHIW. Ma3Kyp XOJaTHHHT Y3BHH JaBOMH cudaTtuia [OKOpH
JabBOTapJiMKKa Jra CIOpTYMIap/Aa CyObeKTHB Ha30opaT KOMIIOHEHTIApH YPTAacHAaru KOPpesroH
MyHOcabatiap xaM ypraHnwinu. by xomatr HaBOaTaary sxaaBan/ia TakauM dTHIIH.

IOxopu cnopT HaTmwKanapura SpUIINII CHOPYHMHHUHT JabBOTApIIMK Japakac OwiaH CyOBEKBTH
Ha30paT XyCYCHUSATIIApH YpTacHJIard HWHTEPIICUXUK OOFIMKIMKIA Ky3aTwica, Oy YJapHUHT YCTYH
xuxarnapuaan Oupu xucoOmanaau. Ly ca®abmu SMIUpHK HaTWXKalap TaxJIWIUTa MypOKaaT KWJIaMu3.
OMIUPUK KYpCcaTKAWIApP FOKOPY JabBOTApIMK OWiaH CyOBEeKTUB HA30paT JapakaJapuHUHT ¥3apo
MyHOca0aTIapH Maxc MCUXUKACHHUHT Y3HUTra XOCIUTHHH 0axoJai HIMKOHHHU OepajiH.

2-KaaBa

JlabBorapJiMk qapazkac I0KOpPH CIIOPTYHJIAPHUHT CYy0beKTHB HA30paT

aapaskajJapuHy u(oaaT0BUYM MIAKAIAJAP YPTACUAATH KOPPesilius KYpcaTKu4jaap
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YMyMHuli HTHTEPHAIIIUK 1 0,385** | 0,421 | 0,327 0,361 0,467** | 0,305*
Mysad dakustra * * - 0,341*
ysahpax 1 0,291 | 0,246" | 0,277 0,338%* |,
HHCcOATaH MHTCPHAIUTHK
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MyBadhakusTCU3INK KA
HKCcOAaTaH HHTEPHAIITHK 1 0,301" | 0,296* 0,483 | -0,111
Ounasuii
MyHOcabatiapra HucOaTaH wox
S 1 0,444 0,568** | 0,237
®daonuaT HaTWKAIAPUTa|
HUCOAaTaH UHTEPHAIIIMK 1 0,243* | 0,259"
[Taxcmapapo
MyHOCa0aTra HHTePHAILTHK 1 0,014
CanoMatiiMKka HucOarTaH
MHTEPHAJTUK 1
H3ox: *-p<0,001;**-p<0,001
CHopTuuIapHUHT  CYOBEKTHB HA30paT Japakacw IIKaJalapH ypTacujaard KOPPEISIHSITA

Oornanuniap Kysatuiaad. FOKopu JabBOrapiMKKa dTa CIOPTYWIAPHUHT YMYMHU WHTCPHAJUIMK Japakacu
nespiau 0apya TapKUOWIA KUXaTiapuia y3apo aloKaJopiiuKka 3ra Oyiau. YiaapHuUHT MyBaddakusTra
naTepHauK (r=0,385; p<0,01) myBaddaxusTCH3NMKKa WHTEPHAUIMK OWJaH WMKOOWH KOoppensmura sra
(r=0,348; p<0,01), owmmaBuii MyHocabaTmapra Hucbatan unTepHaLTHK (r=0,327; p<0,05), daomust
HaTwkanapuraHucoatan narepHauk (r=0,361; p<0,01), maxcnapapoMyHocadarra narepnauk (r=0,467;
p<0,01), camomariukka HucOatan wuHTepHaLIHMK (r=0,305; p<0,05) OVitnua kOOl KOppessusIra sra
Oynmu. by sca cnopTumimapHUHT CyOBEKTHB Ha3opaTAard WHTEpHAUTUKHU Oapya >kabXamapu yMyMHUH
WHTEPHAJUIMKHU TYJIUK TacIuKjIallra XW3MaT KWiap HSKaH. DMIUPHK KypcaTKAwiap CHOPTYHIAPHUHT
daonuaTnapunaru MyBaddaxusaT Ba MyBadHaKUTCU3TUKIAPHUHT acOCHil cababuucu Y3mapura OoFaml
xocsuru optud OGopap 3kaH. By 3ca nabBOrapiuk CIOPTYWIAPHUHT Y3MHU MYKH TapTHOTa CONUIIIAPHHU
TabMUHIIAIITA XU3MAT KWINIIUHA UOaaTaMOoKIa.

CrnoprunauHr MyBaddakusaTra HUcOaTa HWHTEPHAINTH Y3 HaBOaThaa MyBadakusITCH3INKKA
uarepHauik  (r=0291; p<0,05), owsaBuii MyHocabariapra HucOartan unTepHawHK (r=0,246; p<0,05),
Gbaonust HaTwKanapura Hucbaran uatepHauuk (r=0,277; p<0,05), maxcaapapo MyHocabaTra HHTEPHAIITHK
(r=0,338; p<0,01), canomarnukka HucOaTan wunTepHawmk (r=0,341; p<0,01). ByHgan KypuHAIUKH,
CHOPTUYMIIAPHUHT JabBOTapJIMK JIapaKaCHHUHT I0KOpH OYIuIIM Xucobuaa mMyBadakKusSTra MHTWIML YCuO
Oopap »oskaH. MyBaddakuiarra SpUILMIIIAPH OPKAIM  yJap CHOPT IOTYKJIAPUMHU  TabMHHJIAIIIA
MyBaHakUAATCH3MUK, HAONHUAT HATHKACKUTA YBTHOOPIMIINK, Y3 HaBOATHIAA OWIABUH MyHOcabaTiiap y4yH
XaM axaMusITIIH, Maxciiapapo MyHocadaT Ba caloOMaTIIMK XaM y3 HaBOaTHIa MyXUM oMuiiap OYiau0 Xxu3Mat
KWJIMLIHJIAH Janoat 0epMoKaa.

MyBad hakusTcuznrkka HUcOaTaH WHTEPHAJUIMKHUHI MIAKJUIAHWINM Y3 HaBOaTHIa CIIOpTYMIapia
Oomika aonusT, Xycycas, owiasuii mynocabar (r=0,301; p<0,05), daonusr Hatmwkanapu (r=0,296; p<0,05),
maxciapapo myHocabatr (r=0,483; p<0,01) Owmman OormWMK MyamMMmoJapiard Hazoparia XaM y3iapuia
KaBOOTapJIMKHU XUC 3THIITa Xalpuxox Oynap skanmiap.

OwunaBuii MyHOca0atiapra HUcOaTaH WHEPHAJUIMKHUHI FOKOPWIIMTH JabBOTApIIMK Japakacuia Xam
YCTYBOPJIMKHM aKC ITHIIMra Xu3MaT KHIMOKIa. bajiku Oy ciOpTYMHMHT OMJia ab30Jiapura HucOaTaH XypMaT
Ba OWJIACMHHHI COLIMYMJIard MaBKEHHHU OLIMPHII YUYH XU3MaT KMJIMIIUIATH Cabiu-XxapakaTHHUHT Uoaacu
neitnm MmyMmknH. OunaBuit MyHocabatra HICOaTaH MHTEPHAILTMKHYI MKOOWH MIAKIUIAHUIIN CTIOPYMIAPHUHT
(haonuAT HaTWXKaNapura HUCOATaH MHTEPHAJUIMKHYM KyYaWTHPHINUTAa XU3MaT KWK Ky3aTunau (r=0,444;
p<0,01). By xomnatra ora-oHaHuHr Qap3anaura MycoOOKa Olau MyHocabaTiapu, SbHU “dap3aHanM ceHra
MIIOHAMM3!” Tap3[ard MyJoXasalapu TabCHp KypcaTaéTraHmup. Y3 HaBOaTHIA OMIABHI MyHOCabaTiaru
WHTEPHAUTUK CIIOPTYMJIAPHUHT IIIaxciapapo MyHocabarnapura HucOaTtaH xaMm MHTepHAUIHKHHU (1=0,568;
p<0,01) kyuaiitupap sKaH.

IOxopu nabBorapau crnopudiapHUHT (HAaONUAT HATHXKalIapH Imaxciapapo MmyHocaOatra (r=0,243;
p<0,05) Ba camomarnukka HucOaTaH wHTepHAUMKHN (1=0,259; p<0,05) mwxobuii Tyc omummra cabad
oynmoxa. CropTUMIAPHUHT FOKOPH JIAhBOTAPIUKKA STANMKIApU YIapHUHT CyOBEKTHB Ha30paTiapUHU
HIaKJUTaHTHpap dKaH. by sca cnoprumnapHu MycoOaka ojjad, MycoOaka Ba YHIAH KEHUHTH DPyXuH
KCUMHMAJIAPUHH KOOMA OYIUIHAa MyXUM YPHHTA dTa.

Xynocanap. Kuckada Taxpuba HaTHXajlapu acocuia CHOPTYMIIAPHUHT AabBOrapIIuK Japaskacu OuiiaH
CyOBEKTHB Ha30paT AapakaJlapuHu MyHOCaOaTHHU SMIIMPHK YpraHUII HaTIKalapu KyHuIard xysocanapra
cabab oyiau:

1.JOkopn mamBorapiauk mapakacura J3ra CIOpTYWIapAa CyOBEKTHB HazopaT Oyiindua Oapua
WHTEPHAJUIMKIAP WKOOU MyHocabaTra sra 0yiap oKaH.
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2. Cnoprumiapia yMyMHUH HMHTEPHAUIMKHUHT KaHYAJIMK IOKOPH OYnuImy (aONUATHUHT TYpIH
WyHamumIapy 6yinda HHTepHAIUIMKIAPHHE YCTYBOPIUTHHY OSNTHIIap SKaH.

3. FOkopu mabBOrapiuk Aapa)kacura sra cropTdmiapiaa MmyBaddaxusrra Ba MyBadhakusITCU3INKKA,
oWJaBui MyHoca0aTra, GaonusaT HaTHWXKalapura, miaxciapapo MyHocadaTra Ba callOMaTJIMKKa HHUCOaTaH
MHTEPHAJUIMKHY I0OKOPU OYIUINN HAa30paT JapaXaJapuHUHT ¥3apo KOppesuusuiapruia Ky3aTUian.
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OLIY TA'LIM MUASSASALARIDA XOR VA XORSHUNOSLIK MAVZULARINI
O'QITISHNI PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TASHKIL QILISH

Shamsiyev Sherzod Istamovich,
Buxoro davlat universitetining pedagogika instituti
Musiqga va tasviriy san’at kafedrasi o ‘gituvchisi

Ushbu magqolada pedagogik texnologiyalar va ularning turlari hagida, hamda dars jarayonida
qo ‘llaniladigan pedagogik texnologiyalar haqida fikrlar bayon gqilingan. Shuningdek, oliy ta’lim
muassasalarida xor va xorshunoslik mavzularini o ‘qitishda foydalaniladigan pedagogik texnologiyalar keng
yoritib berilgan .

Kalit so‘zlar: pedagogik texnologiyalar, didaktik texnologiyalar, ta’lim-tarbiya, ilg or pedagogik
texnologiyalar

OPI'AHM3AIMSI IPEITIOTABAHUS XOPA B XOPOBBIX IPEJIMETOB B BY3E HA
OCHOBE IIEJATOI'MYECKUX TEXHOJIOT'HU

B oannoii cmamve onucanvl nedazocuueckue mexHonO2UU U UX GUObL, A MAKdHCe NedazocuiecKue
MexXHoNo2UU, Ucnoab3yemvle 6 xode ypoka. Takoice wupoxko oceewjaiomcs neoazocudecKue mexHoI02ul,
UCnonb3yemule npu 00yueHuy npeoMemam Xopa U XoOpo8o20 UCKYCCMBA 8 8bICULUX YYEOHBIX 3A6E0CHUSX.

Kniouesvie cnoga: neoacocuueckue mexHono2uu, OUOAKMUYecKUe mexHoio2ul, obpazosanue,
nepeoogule nedazo2uieckue mexHou02uu.

ORGANIZING THE TEACHING OF CHOIR AND CHOIR SUBJECTS IN HIGHER
EDUCATION INSTITUTIONS ON THE BASIS OF PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES

This article describes pedagogical technologies and their types, as well as pedagogical technologies
used in the course of the lesson. Pedagogical technologies used in teaching the subjects of choir and choral
studies in higher educational institutions are also widely covered.

Key words: pedagogical technologies, didactic technologies, education, advanced pedagogical
technologies.

Kirish

Mamlakatimizda yangilangan, jahon andozalariga mos keladigan ta’lim mazmuni 0°z - o0°zidan emas,
balki ilg'or pedagog — olimlar, metodist o qgituvchilar va jahon miqyosida orttirilgan pedagogika fani
yutuglari orgali takomillashib boradi. Shu bois ham ta’limni hozirgi bosgichida uni isloh gilish vazifalari
yangicha fikrlovchi, shiddatli axborot va axborot texnologiyalari, kompyuterlashgan modelli o qgitish tez
rivojlanayotgan sharoitda yosh avlod ta'lim-tarbiyasi uchun mas’ul ijodkor o’gituvchilarni shakllantirish
vazifasini asosiy 0°ringa qo’ymoqda.

Mavijud tajribalar shuni ko rsatadiki, ta’lim mazmuni ganchalik yangilanmasin, mukammal o quv
dasturlari, darsliklar yaratilmasin, 0" quv — tarbiya jarayonining samaradorligini ta'minlashda o gituvchining
pedagogik mahorati, yangi ta’lim texnologiyalarini 0°zlashtirishi va ulardan ta’lim jarayonida unumli va
o'rinli foydalana olishiga bogliq bo"ladi.

Milliy dasturda ko'zda tutilganidek, zamonaviy axborot texnologiyalari va kompyuterlar tarmoglari
negizida ta’lim jarayonini texnologiyalashtirish hamda axborot tizimi bilan ta'minlash jadal rivojlanmoqgda.
Fan va ta’limning moddiy, uslubiy bazasi mustahkamlanib, o’quv — uslubiy, ilmiy, innovatsion, zamonaviy
vositalar mukammallashib o"quv jarayoniga tatbiq gilinmoqda.

Asosiy qgism. Ma’lumki, didaktikaning predmeti o'rgatish, o'rganish hamda ta’lim mazmunidan
iborat. Bu uchala komponentdan birortasini e’tiborda tutmaslik ta’lim mazmunini yo’qqa chiqaradi.
O’rgatish ham, o’rganish ham ularning oxirgi natijasi ham ta’lim mazmuniga bog’liqdir. Ta’lim jarayonida
har xil mavzularni o’ziga xos usullar bilan o’rganish uni 0’ziga xosligi va mazmunidan kelib chiqadi, bu esa
asosan o’rganishni tashkil etuvchi, yani o’rgatuvchiga (Pedagog o’qituvchiga) bog'liq.Har ganday fanni, shu
jumladan musiga fanini o’qitish jarayonida ham faollashtiradigan, ularni darsning faol ishtirokchilariga,
mustaqil fkirlovchi mushohada qiluvchi o’z fikrlarini bildira oluvchi o’quvchi sifatida namoyon qilishi
uchun imkoniyat yaratuvchi — bu o’qituvchidir. O’qgituvchi 0’zi va o’rganuvchi o’quvchilar uchun qulay va
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qizigarli bo’lgan o’qgitish usullari, yo’llari, shakllari, vositalari ulardan foydalanish shart-sharoitlarini
belgilaydi, ilg’or pedagogik texnologiyalar yordamida o’quv jarayoni samaradorligini oshirishga harakat
qiladi. Shu boisdan ham pedagogik texnologiya, didaktik texnologiya, ta’lim texnologiyalariga o’quv
jarayonidagi eng samarali vositalar sifatida garalmoqgda. Ulardan bugungi kunda jahon pedagogikasi
amaliyotida keng foydalanilmoqda. Pedagogik texnologiya hozirgi kunda eng rivojlangan mamlakatlar ta’lim
tizimida bo’lgani kabi bizning respubliksmizda ham ta’lim jarayonini tashkil qilish, boshqarish, nazorat
qilish bilan bog’liq ishlarda ustuvor o’rinni egallamoqda. Shuning uchun ham pedagogik texnologiyalardan
barcha pedagoglar yaxshi xabardor bo’lishi, ta’lim jarayonida ularni qo’llab dars o’tishlariga muhim e’tibor
berilmoqda. Bu aynan jamiyat taraqqiyotining obyektiv qonuniyatlariga mos bo’lib, jamiyat taraqqiy etishi
bilan ta’lim — tarbiya mazmuni, magsad va vazifalari shunga mos ravishda takomillashib borishi bilan
bog’liqdir. Hozirgi sharoitda inson faoliyatining asosiy yo nalishlari taraqqiyotga mos maqsadlarni to'liq
amalga oshirish imkoniyatlarini beruvchi modelli tizimga, ya'ni ta’limni texnologiyalashtirishga aylanib
bormogda. Shu tufayli fan sohalarining barchasida bo’lgani kabi musigiy ta’limda ham yangi
texnologiyalarga e'tibor kuchayib bormogda. Ta'lim jarayonida o quvchilar musiga san‘atini butun nafosati
bilan o'rganishlari, idrok etishlari ommaviy musiqa faoliyatlari: musiqa tinglash, tahlil gilish, jamoa bo’lib
qo’shiq kuylash, nazariy bilimlarni o’zlashtirish (musiqa savodxonligi) ragsga tushish, bolalar cholg’u
asboblarida chalish va musiqa ritmek jo’r bo’lish masalalarini shakllantirish musiqiy ta’limning asosiy
mazmunini tashkil etadi. Pedagogik texnologiyalarni barcha turlarida birdek qo’llaniladigan va ta’lim-
tarbiya jarayonini tadrijiy tarkib topishida va rivojlanib borishida hal giluvchi omillar hamda tarkibiy
elementlar uch xil faoliyatdan iborat bo’lib, ular so’zlash, ko’rsatish va mashgqlar bajarishdan iborat bo’lib
musiga darslariga uni tatbiq etilganda quyidagicha ketma-ketlik va bog’liglikda amal giladi: va bu jarayon
pedagogik texnologik o’zagini tashkil giladi.

Pedagogik texnologiyaning asosiy elementlari bo’lgan ushbu so'zlash, ko'rsatish va mashglar
bajarishni texnologik jarayonning uch tarkibiy gismi sifatida tahlil gilish mumkin. Musiga darslari jarayonida
ular keng ko'lamli faoliyat sifatida namoyon bo'ladiki bu o’rinda musiga darslarini faoliyatlar negizida
tashkil etilishi bilan bogliq katta imkoniyatlari muhim ahamiyat kasb etadi.

Bu jarayonlar bilan bog’lig umumiy tushunchalarni jadvallar shaklida quyidagicha ifodalash mumkin.

Pedagogik texnologiyaning so zlash jarayonida o"qgituvchi va o quvchi faoliyati hamda ular uchun
zarur bo’lgan vositalar:

O qgituvchi O quvchi
Faoliyati Vositalari Faoliyati Vositalari
so zlash; matnlar; - tinglash; motivlar;
tushuntirish; axborot (mavzu) va u haqgidagi | - o zlashtirish; diggat;
savol-javob; bilim; - savol-javob; xotira;
bahs; mantid; - yozib olish; musiqiy eshitish;
munozara; muhokama; malaka; - bayon qilish; gobiliyat;
rahbarlik; mahorat; - yodda saglash; malaka;
tanbeh; dunyogarash; - mushohada qilish; | ko nikma;
rag batlantirish; nutg; - axborot to"plash; dunyoqarash;
nazorat; intonatsiya; va boshgalar. nutq;
ijodkorlik. diksiya; intonatsiya;
artistizm; diksiya;
obrazlilik. va boshqgalar.

Bu jadvaldagi har bir tushuncha va ular orasidagi bog'ligliklar alohida tizimni tashkil giladi. Bu yerda
pedagogik texnologiya asosan psixologik omillarga, jumladan o gituvchining pedagogik mahorati, malakasi,
o0°quvchining iste dodi, iroda, xotirasiga bog ligligiga e tiborni garatish lozim.

Mashglar bajarish jarayonida o gituvchi va 0 quvchi faoliyati va zarur vositalar.

O qgituvchi O quvchi
Faoliyati Vositalar Faoliyati Vositalar
mashq bajarish tartibini | topshiriglar; tushunish; tafakkur;
korsatib berish; cholg’u asboblari; bajarish; xotira;
interval, akkord, nota yozuvi; takrorlash; harakatlarni eshitish qobiliyati;
uchtovushlik va targatma materiallar; bajarish; cholg’u asboblari;
hokazolarni kuylash; nazorat savollari; mustagil ishlash; gobiliyat;
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ovoz hosil qilish; nota daftari; fikrlash; mashq daftari;
nafas olish, sarflash; uyga vazifa. umumlashtirish; fortepiano
talaffuz; 0z ijrosini nazorat qilish turli o"quv
intonatsiya; soz; materiallari va
ansambllilik; hokazolar
jo'rsiz kuylash.

Mashglar o'zlashtirishni mustahkamlaydigan o’quv jarayoni hisoblanadi. Mashqlar har fanda,
jumladan musiqa darslarida o’ziga xos mazmunda bo’ladi. Masalan, musiqa tinglash faoliyatida kuyning
tonalligini o’lchovi, tempini, xarakteri, janrini aniqlash musiqa savodxonligi faoliyatida interval va
akordlarni aniqglash, intervallarni tuzish, dinamik tuslarini aniglash, nazariy tahlil gilish, jamoa kuylash
jarayonida ovoz sozlari (vokal, xor) mashglarini kuylash asarini murakkab joylarini mashq qilish, saf
intonasiya, diksiya ustida ishlash, major va minor uchtovushliklarini kuylash, jo’rsiz kuylash va h.k shular
jumlasindandir.

Har bir fan (dars)ning o’ziga xos xususiyati bo’lishi tabiiydir. Musiqa o’qitishning ham o’ziga xoslik
tomonlari ko’p. Bu uning tashkiliy tuzilishi va amaliy ijrochilik bilan bog’liq ko’rinishlarida yaqqol
namoyon bo’ladi. Shuning uchun darsning har bir faoliyat turida ilg’or pedagogik texnologiyalardan samarali
foydalanish mumkin. Darsda olib boriladigan o’qituvchini turli faoliyat shakllari ma’ruza, hikoya,
tushuntirish, namoyish qilish, ko’rsatish, tinglatish, suhbat, savol — javob, jamoa bo’lib kuylash ovoz sozlash
mashqlari kabilar har birining mazmun va mohiyati mavjud shart — sharoit, o’qituvchi va o’quvchilar
imkoniyatiga muvofiq tarzda texnologiyalarni tadbiq etish mumkin. Bunda musiqa o’qituvchisining ham
0’ziga xos xususiyatlari namoyon bo’ladi. Musiqa san’atiga muhabbat, qiziqish, darsni emotsional ko’tarinki
ruhda o’tkazish, o’zida artistlik, rejissyorlik, dramaturglik, mahoratlarini rivojlantirib borish, bolalarni
sevish, ulardagi musiqiy qobiliyat va qiziqgishlarni e’tiborga olish ularni ro’yobga chiqarishga intilish, yaxshi
xonandalik, cholg’uchilik mahoratiga ega bo’lishlik shular jumlasidandir. Chunki o’qituvchining ta’kidlab
o’tilgan xususiyatlarning 0’zi ham darsda o’quvchilar uchun texnologik ibrat xizmat gilishi mumkin.

Agar o’qituvchida mavjud xususiyatlar bo’lmasa har ganday pedagogik texnologiyalar ham qurug,
mazmunsiz va qiziqarsiz, samarasiz bo’lib qolishi ham hech gapmas. Chunki har qanday ta’lim shakli,
modeli, turi o’qituvchining pedagogik mahorati, bilimi, malakasi va artislik iqdorisiz kutilgan natijani
bermasligi anig.

Ma’lumki, musiga o’qituvchisi o’quv tarbiya ishlarini baravariga olib boradi. O’quvchilarni musiqa
san’ati orqali tarbiyalashda o’qituvchining yaxshi sozandalik mahorati, yaxshi ovozga ega bo’lishi nota
o’qish, turli vositalardan oqilona va o’rinli foydalana olishi, so’z mahorati, o’quvchilarni qobiliyatlarini
oshira bilishi muhim. Jonli ijro (cholg’u asboblarda chalish, qo’shiq kuylash) etilgan kuy- qo’shiq sinfda
o’quvchilarga o’zgacha ruhda ta’sir etadi, kayfiyatlarini ko’taradi.

Musiqa o’qituvchisi bulardan tashqari darslarni kuzatib borishi lozim. Doimiy kuzatishlar sababli
o’qituvchi pedagogik mahoratini oshirib boradi. U vaziyatni baholashga, o’quvchilarni ichki tuyg’u, qiziqish
va qobiliyatlarini sezishga o’rganadi. Kuzatish birinchi sinfdan -yettinchi sinfga gadar davom etadi. Bunda
go’llanilayotgan usul, shakl va pedagogik texnologiyalarning ham samaradorlik, qulaylik bolalar uchun
qiziqarli va o’ng’aylik jihatlari aniqlanib boriladi.

Xorshunoslik o’ziga xosligi tashkiliy tuzilishi, amaliy ijrochilik faoliyatlari, shuningdek o’qitish
usullari, ularning samaradorligini ta’minlovchi omillar, vositalar tahlili va ularni umumiy ijodiy — ijobiy
jihatlarini umumlashtirish musiqa ta’limini o’zigagina xos bo’lgan yangi turlarini ishlab chiqish imkonini
berdi. Bular ham 0’z magsadi va bajaradigan vazifasi mazmun va mohiyatiga ko’ra pedagogik texnologiya
bo’lib, ularni musiqa mashg’ulotlariga tadbiq etish yaxshi natija bermoqda. Bunday darslar o’quvchilarda
yaxshi kayfiyat, jo’shqinlik, ko’tarinki ruh va intilishni kuchaytirmoqda.

Bu darslarning har biri 0’z tuzilishi, vazifasi, maqsadi va metodik asoslariga egadir. Mana shu aytib
o’tilganlarning o’ziga ham musiqa darslarini o’z tabiatiga ko’ra yangi — yangi o’ziga Xos va zamonaviy
interfaol usullardan foydalanishida keng imkoniyatlariga ega ekanligini ko’rsatadi va yana bir -bor o’rinda
musiqa o’qituvchisining zukkoligi, mahorat, tajribasi va qanday texnologiyalardan, qanday faoliyat
mavzularini o’tishda, pedagogik shart —sharoit va o’quvchilarning giziqishi va imkoniyatlarini hisobga olgan
holda tanlashi va qo’llashi hal giluvchi yahamiyat kasb etadi.

Masalan, konsert darslarini o’quvchilarda sahna madaniyatini shakllanishiga, o'zlarini ko pchilik
oldida ko'rsatish, yaxshi imkoniyatlarini namoyish etish, o'zini artistlardek tutish xislatlarini o'sishiga,
viktorina darslari o quvchilarda topqirlik, izlanuvchanlik, tez fikrlash, eslab qolish qobiliyat va
ko nikmalarini rivojlanishiga, bahs — munozara darslari ham o quvchilarni mustaqil fikrlash, hozirjavoblik,
mavzu va masalalarga ijobiy yondoshish,nutglarini teranlashib borishiga ijobiy ta'sir etadi.
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Quvnoglar va zukkolar darsida o quvchilar ozlarining topgirlik, zukkolik, xushyorlik, magsad sari
intilish kabi sifatlarini namoyish etadilar.

Ular qatoriga hozirgi kunda ilg’or, tashabbuskor o’qituvchilar tomonidan keng qo’llanilayotgan
quyidagi texnologik darslarni alohida ko’rsatishimiz mumkin:

1-rasm. Texnologik darslarning tavsifi

Tahlil darsida musiga savodi, musiga tinglash, go'shiq kuylash jarayonlarida otilgan asarlarni
mukkammal tahlil gilishga e'tibor garatiladi, bunda o quvchilarni nazariy savodxonlik malakalari muhim rol
0'ynaydi.

Xulosa. O'yin darslari juda xilma — xil shakllarda otkazilishi mumkin. Masalan, musigiy cholg ular
mavzusini o'tganda o'quvchilarga turli xildagi musiga cholg'u asboblari surati solingan kartochkalar
beriladi. O gituvchi magnitofon yordamida biror bir milliy cholg’u asbobida ijro etilgan musiqgani eshittiradi.
O‘quvchilar o'z navbatida musiqiy asar qanday cholg'u asbobida ijro etilganligini qo'llaridagi kartochkalar
orgali ko'rsatadilar. Eng faol gatnashgan va topgir o'quvchilar baholanadilar va rag batlantiriladilar.
Viktorina, konsert, bahs — munozara, kuyni top kabi darslar o quvchilarning nazariy va amaliy o zlashtirgan
bilimlariga asoslangan holda o'tkaziladi. Dars — sayohat esa ijodiy jamoalarga, turli madaniy — ma’rifiy
tadbirlarga yoki bo’Imasa video tasma yordamida tabiat qoyniga, shaharlarga musigiy sayohat tarzida
uyushtiriladi.

Musiqga darslarini tshkiliy tuzilishi va shakllariga ko'ra yana keng qo’llaniladigan quyidagi turlarini
ham ko'rsatib o'tish mumkin:

)y Tashkiliy darslar;
py Aralash darslar;
» Dominantali (darsdagi biron bir faoliyat turi qo’shiq kuylash, musiga tinglash,

musiga savodxonligi, musiqiy ijodkorlik boshqgalaridan ustunroqg bo"ladi) darslar;
» Kontrol — tekshiruvchi darslar;
by Umumlashgan darslar;
d Intervyu darslar;
iy Himoya darslari;
d Yakunlovchi darslar.
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MA’NAVIYAT VA TARBIYA

TALABALARDA OILAVIY QADRIYATLARGA 1J0BlY MUNOSABATLARNI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI

Axmedov Aminjon Amrullayevich,
Buxoro davlat universiteti stajyor tadgigotchisi

Ushbu magolada talabalarning oilaviy gadriyatlarga nisbhatan ijobiy dunyogarashini shakllantirishga
garatilgan pedagogik shartlarning bajarilish tartibi, ahamiyati yuzasidan nazariy fikr yuritilgan. Magolada
oilaviy gadriyatlarning umummilliy prinsiplari yaxlit tarzda ochib berilgan bo ‘lib, o ‘qituvchining talabalar
bilan ishlashish jarayonida go ‘llashi lozim bo ‘Igan pedagogik tavsiyalar o ‘z ifodasini topgan.

Kalit so‘zlar: pedagogik diagonostika, pedagogik kuzatish, umummilliy asos, psixologik so ‘rov, obyekt
va subyekt munosabati, oilaviy gadriyat.

HNEJATI'OI'MYECKHUE YCJI0BUA ®OPMUPOBAHUA Y CTYJAEHTOB IIO3UTUBHOI'O
OTHOLIEHUS K CEMEUHBIM HEHHOCTSM

B Oannoti cmamve copmynuposano meopemuueckoe MHEHUE O BANCHOCHU  BbINOJHEHUs
nedazo2uyeckux Yca06ull, HanpasienHvlx Ha GOpMUposanue NOIOICUMETbHO20 MUPOBO33PEHUSL YUAUUXCS 8
OMHOWEHUU CeMElHbIX YeHHocmeu. B cmamve yenocmuo packpulinbl HAYUOHAIbHbIE NPUHYUNBL CEMEUHbIX
YeHHOCmel, a Makdice BblpadCeHbl Nnedazo2uyecKue pPeKoMeHOayuu, KOMOPbIMU OO0JHCEH NONb308AMbCS
neoazoe 8 npoyecce pabomvi co CMyOeHmamil.

Knwouesvie cnosa: nedazocuvecxkas OuacHOCmMuKa, nedazozuyeckoe HAOM0OeHUe, HAYUOHALbHbILL
NPU3HAK, NCUXOJI02UYecKoe 00Ca1ed08anUe, 00bEeKMHO-CYObeKMHble OMHOUEHUS, CeMelHAsl YeHHOCMb.

PEDAGOGICAL CONDITIONS OF DEVELOPING POSITIVE ATTITUDES TO FAMILY
VALUES IN STUDENTS

In this article, a theoretical opinion is made on the importance of the fulfillment of pedagogical
conditions aimed at forming a positive worldview of students in relation to family values. The national
principles of family values are revealed in the article in a holistic way, and the pedagogical
recommendations that the teacher should use in the process of working with students are expressed.

Key words: pedagogical diagnosis, pedagogical observation, national basis, psychological survey,
object and subject relationship, family value.

Kirish. Bugungi kunda ta’limning shiddat bilan rivojlanib borayotgan ekanligini ilmiy-ijodiy
sohalarda olib borilayotgan islohotlar asosida sezish mumkin. Talabalarning oilaviy gadriyatlarini kamol
toptirish hamda ularning dunyoqgarashida oila va oilaviy gadriyatlarning ahamiyati katta ekanligi
anglashiladi. Psixologik nazariyalarning metodik jihatdan birlashuvi ijtimoiy prinsiplilikni taqozo etgan
holatda oilaviy gadriyatlarning ijobiy munosabatlarini rivojlantirishning pedagogik shartlari ham mavjud
bo‘lib, ularning tub mohiyati asosan, talabalarda qadriyatlarimizga bo‘lgan hurmat, ishonch kabi pokiza
tuyg‘ularni shakllantirishdir. Shuni aytish mumkinki, qadriyatlarning oilaviy tamoyillar asosida badiiy did,
estetikaga xos tarzda rivojlanishi talabalarning kundalik hayoti, ro‘zg‘or tutishi, so‘zlashuv odobi va urf-
odatlarimizda yaqqol namoyon bo‘ladi. Pedagogik va ijtimoiy tadqiqotlarga ko‘ra, yosh xususiyatidan kelib
chiqib fikrlash doirasi mufassal kengaygan, “Oila qadriyati” tushunchasining asl mohiyatini teran anglab
yetadigan talabalarni shaxsiy rivojlantirish individual ta’limning asosiy g‘oyalaridan biridir.

Talabalarning dunyogarashidan kelib chiggan holatda ularda oilaga nisbatan pedagogik kategoriyalar
mutanosibligida oila gadriyatlarining shakllanishida yuzaga keladigan holat va vaziyatlarga to‘g‘ri
yondashish lozim. Shu ma’noda muhtaram prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning fikrlari ahamiyatlidir.
“Bag‘rikenglik va insonparvarlik madaniyatini rivojlantirish, millatlararo va fuqarolararo hamjihatlik va
totuvlikni mustahkamlash, yosh avlodni shu asosda, vatanga muhabbat va sadoqat ruhida tarbiyalash
davlatimiz siyosatining muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylangan” [1].

Asosiy gism. Hagigatan ham, talaba-yoshlarda insonparvarlik va vatanparvarlik, oilaviy gadriyatlarga
hurmat va ehtirom ko‘rsatadigan yosh avlodni tarbiyalash har qachongidan ham muhim ahamiyat kasb etadi
deyish mumkin.
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Oilaga nisbatan hurmat, uning har bir a’zosini ardoqlash kabi tuyg‘ularning shakllanishi go‘daklik
chog‘idanoq oila obyekti va subyekti bo‘lgan kishilar bilan bevosita aloqador tarzda namoyon bo‘ladi.
Bugungi kunda talabalar o‘rtasida oila rishtalarida qadriyatlarning o‘rni va ahamiyatini aniqlashda va
golaversa, obyektiv jihatdan shakllantirishda obyektiv jihatdan mavjud ehtiyojlar talabalar o‘rtasida yuzaga
keladigan ijobiy yoki salbiy munosabatlarning ham to‘liq shakllanishida asos va vazifa bo‘lib xizmat qiladi.

Ushbu holatning normal tarzda tadqiq etilishi talabalar o‘rtasida oilaning o‘rni, qadriyatlarning qadr-
gimmati kabi tushunchalarning ahamiyatlilik darajasini inobatga olish lozim. Talabalarda oilaviy
gadriyatlarga ijobiy munosabatlarni rivojlantirishning pedagogik shartlari bir necha kontekstlarda namoyon
bo‘ladi.

Ular quyidagicha:

1. Oila va oila gadriyatlari tushunchalarining ahamiyati yuzasidan aniglik kiritish hamda psixologik,
pedagogik jihatdan targ‘ib qilishda oila qadriyatlarining boshqa qadriyatlardan farqli jihatlarini aniqlash;

2. Pedagogik jihatdan oila gadriyatini shakllantirishda yaxshi natijalarga erishish bo‘yicha
boshlang‘ich bilimlarning to‘planishi;

3. Oilaviy gadriyatlarining prinsipli tarzda shakllanishining mohiyati, sababi, aoslari hamda anglab
yetish davri;

4. Ota onaning oilaviy qadriyatlarni shakllantirishda o‘rnini belgilash va bu borada pedagogik
gonuniyatlarning ma’lum yondashuvlar va tamoyillarga hamohang tarzda yuzaga kelishida ichki
gipotexlarning obyekt bilan o‘zaro aloqadorligini inobatga olish;

5. Oilalarda gadriyatlarning bajarilish texnikasi, gadriyatlarni bajarish samaradorligining funksional
vazifalari bilan yagindan tanishish va boshqalar.

O‘qituvchi va murabbiylarning pedagogik yondashuvlari natijasida talabalarda oilaviy qadriyatlarning
ijobiy darajasini rivojlantirishda o‘ziga xos pedagogik shartlarning ham ahamiyati katta. Bu borada amalga
oshirilgan tadgiqot ishlari va ilmiy-nazariy axborotlar bilan yaqindan tanish bo‘lish maqsadga muvofiqdir.

Oila qadriyatlarining ijobiyligini oshirishda qator prinsiplarga tayangan holatda ish ko‘rish bilan birga
pedagogik shartlarning ham bajarilish texnikasi ham muhim ahamiyat kasb etadi.

a) talabalarning oilaviy gadriyatlarga ijobiy munosabatlarini rivojlantirishning pedagogik shartlari
yuzasidan mavjud axborotlarning o‘qituvchi tomonidan mufassal o‘rganishi lozim. Ushbu jarayonning tahlil
qilish asosidan yuqori ko‘rsatkichlarga erishish mumkin ekanligini inobatga olgan holatda, oila qadriyatlarni
shakllantirishda mavjud tajribalarga suyangan holatda ish tutish ham yaxshi samara beradi. Ayni ushbu
gadriyatlar orqali talabalarning so‘zga chechanlik qobiliyati va qolaversa erkin fikrlash texnikasining ham
jadal tarzda rivojlanishi talabalar o‘rtasida iqtidorli talabalarning ajralib qolishiga olib keladi.

Milliy va oilaviy gadriyatlarining ahamiyatini teran anglagan, ularning amaliyoti bilan bevosita
shug‘ullanuvchi iqtidorli talabalargina Vatanimizning taraqqiyotiga munosib hissa qo‘sha oladi. Bu borada
oila va oilada qadriyatlarning o‘rni katta bo‘lsagina mustaqil fikrlaydigan, individual tarzda rivojlangan
ragobatbardosh kadrlar yetishib chigadi, deyish mumkin. “Bilimli, iqtidorli bola nafaqat o°zining, balki xalq,
millatning ham kelajagini belgilaydi. Iqtidorli yoshlar O‘zbekiston Respublikasining ijtimoiy va iqtisodiy
taraqqiyotining hamda uning jahon hamjamiyatida munosib o‘rin egallashini ta’minlovchi muhim omil
hisoblanadi [2]

Bu o‘qituvchining ilmiy izlanishi, shu bilan birgalikda sinov va tajribalardan o‘tgan tadqiqotlarning
dars jarayoniga ilova qilishi lozim bo‘ladi. Asosiy ravishda, nazariy qarashlarning ilmiy adabiyotlar asosida
tahiliy jarayonini amalga oshirish va qolaversa, umumiy tajribalarning yagona jamlanmaga birlashtirilishi
ham o‘ziga xoslikni yuzaga keltiradi. Shuni unutmaslik kerakki, oilaviy qadriyatlarning pedagogik
metodologiyasini  talabalarning ijobiy dunyogarashini shakllantirishda shaxs va individuallik
tushunchalarining munosib targ‘ib etilishi lozim. Individual tarzda talabalarning mavjud sun’iy muhitda
tushunchalar tamoyillariga asoslangan holatda bilim olishi oila va o‘quv yurtining munosabatlar subyektida
namoyon bo‘lib, individuallik jihatidan ushbu muhitning ahamiyati katta.

Oilaviy qadriyatlarning ijobiy ekanligini ochib beruvchi tajribadan o‘tgan tadqiqotlarning o‘qituvchi
tomonidan talabalarga namoyish etilishida pedagogik shart-sharoitlarga tayanish, munosabatlarda subyektiv
jihatdan eng oliy gadriyatlarga ijtimoiy munosabatlarni aniqlash ham yaxshi samara beradi. “Qadriyatlar ham
muhimdir, chunki ular himoya, yo‘l-yo‘riq, mehr va qo‘llab-quvvatlash manbayi sifatida poydevor yaratadi.

Oilaviy gadriyatlarni singdirish bolalarni kelajakda zararli garorlar gabul gilishdan himoya gilishi va
yo‘naltirishi mumkin, chunki ular to‘g‘ri va noto‘g‘ri tuyg'usini o‘rgatadi. Ular munosabatlarga qo‘shilishi
va mulohazalar, xatti-harakatlar va ota-onalik uslublariga ta’sir gilishi mumkin. Biz gilayotgan ishlarning
aksariyati va turli vaziyatlar va mavzularga ganday munosabatda bo‘lishimiz bizning qadriyatlarimiz
natijasidir”.[3]
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Oilada yuzaga keladigan ijtimoiy-madaniy sharoit talabalarning tushunchalar tahlilini yaxshi anglab
yetishida real vogelikdagi manzara bo‘lib xizmat qiladi. Talabalar bilan ishlash jarayonida oilaviy
gadriyatlarni shakllantirish modelining tub mohiyati bu boradagi pedagogik shart-sharoitlarga bog‘liq tarzda
amalga oshiriladi. Bunda talabalarning eksperimentlar o‘tkazishi, tadqiqotning nafagat nazariy, balki amaliy
jihatdan ahamiyatini ham anglash yaxshi samara beradi. O*qituvchining mana shunday faoliyatini ta’minlab
berishda kishilik jamiyatimizning har bir fuqarosi sidqgidildan xizmat qilmog‘i kerak. Bir so‘z bilan aytganda,
talabalarning yosh xususiyatlari, pedogogik imkoniyatlarini yaxshi anglagan holatda ularning o°zaro statistik
usullar, amalga oshirishda yaxshi samara bergan usullar bilan yana ishlash kabilar talabalarda oilaviy
gadriyatlarga ibobiy munosabatlarni rivojlantirishning pedagogik shartlaridan biri sifatida amalga oshirish
ham magsadga muvofiglikni yuzaga keltiradi.

Hagigatan ham, talabalarning oilaviy gadriyatlarga subyektiv munosabati ikki xil tarzda namoyon
bo‘lishi mumkin. Ular quyidagicha:

1. Ochiqgdan ochiq tarzda;

2. Yashirin tarzda.

O‘qituvchi oilaviy qadriyatlarning ijobiy tomonlarini tushuntirish davomida talabalarning xarakteri,
yosh xususiyatiga, kayfiyatiga monand tarzda yondashadi. Bu esa yaxshi samaradorlikni ta’minlab beruvchi
metod vazifasini o‘taydi. Talabalar bilan ishlashishning shartlari ichida eng ahamiyatli jihatlardan biri shudir.
Bunda talabalarning erkin fikrlashiga yo‘l ochish, normal va sog‘lom muhitning yaratilishiga yordam berish
yaxshi samaradorlikni yuzaga keltiradi.

b) oilaviy gadriyatlarning ijobiy xususiyatlarni oshirish hamda talabalarga tushuntirish davomida
eksperimental tadgiqot ishlari bilan ishlashi ham muhim hisoblanadi. Talabalarning yosh xususiyatiga ko‘ra
ularga so‘rovnomalar berish orqali ularning oilaviy qadriyatlarga nisbatan xulosaviy fiklarini bilish
mumkinligi anglashiladi. Kishining hayoti va ish faoliyatida gadriyatning mutanosib tarzda uzviyligini
ta’minlash pedagogik modellashtirish asosida yuzaga kelib, sotsiologik yoki psixologik so‘rovlar asosida
talabalarning oilaviy gadriyatlar, milliy gadriyatlar, siyosiy-axlogiy gadriyatlar hagidagi tushunchalari bilan
o‘rtoglashish lozim.

Qadriyatlar haqidagi ko‘zqarashlar hamda ular orasida oilaviy qadriyatlarning asosiy vazifada
birlashishi talabalarda shaxsiy fikrning shakllanishida turtki bo‘ladi. Sotsiologik, psixologik so‘rovlarda
oilaviy qadriyatlarni ijobiy tomonlari yoki salbiy tomonlari, ularning farqli jihatlari kabilar bosh bo‘g‘in
vazifasini bajarib talabalarning oilaviy gadriyatlar yuzasidan bilimlariga, dunyogarashlariga pedagogik
diognostika qo‘yiladi. Demak, talabalarda oilaviy qadriyatlarga nisbatan ijobiy —munosabatni
shakllantirishning pedagogik shartlaridan biri sotsiologik, psixologik so‘rovlar o‘tkazish hamda pedagogik
diagnostika kabilarning ahamiyati katta ekanligi anglashiladi.

Oilaviy qadriyatlarning bosh negizi oila a’zolariga hurmatda bo‘lish, ularni e’zozlash kabi tuyg‘ular
hamohangligida namoyon bo‘ladi. “Oila a’zolaridagi sevgi - bu oilaning muhim gadriyatidir va agar siz
ushbu tuyg‘uni saqlab qolishni istasangiz, oilangizga ularni sevishingizni eslatib turing. Sevgi hagida
gapirish fagat so‘zlar emas, balki, choy ichish va sovuq qish oqshomida suratga tushish, sham yorug‘ida
kechki ovqat, oilada sayr qilish”.[4] Oilaviy gadriyatlar mana shunday oddiy kundalik yumushlar natijasida
ham shakllanib boradi deyish mumkin.

Talabalarning oilaviy gadriyatlar hagidagi boshlang‘ich bilimlarini mustahkamlash, ularda hayotiy
tajribalarning ilk bosqichlarini yaratish, o‘qituvchi tomonidan berilgan ko‘nikmalar, bilim salohiyati tufayli
o‘quvchilarda xulosaviylikni yuzaga keltirish ham muhim jarayonlardan biri sanaladi.

Bunda o‘qituvchining pedagogik mahorati talabalarga faqatgina oilaviy qadriyatlarning ijobiy
xususiyatlari yuzasidan bilim beribgina golmay, ularning yakka, jamoaviy tarzda izlanishlari uchun ham
sharoit yaratish kerak. Bu kabi holatlarda o‘quvchilarda individual tarzda xulosaviylik yuzaga kelib
boshlang‘ich bilimlar, orttirilgan bilimlar jamlanib, oilaviy qadriyatlar haqida shaxsiy ko‘zqarashning
shakllanishiga yordam beradi. Hagigatan ham, talabalarning mustaqil tarzda orttirgan bilimi laboratoriya
mashg‘ulotlarning ahamiyatli ekanligini yuzaga keltiradi. Ushbu pedagogik shartlarning yuzaga kelishida
qidiruv, nazariya kabi bosqichlarning o‘ziga xos xususiyatlarni keng ahamiyat kasb etadi.

d) talabalarda oilaviy gadriyatlarga ijobiy munosabatlarni rivojlantirishning pedagogik shartlaridan
yana biri pedagogik kuzatishdir. “Milliy qadriyatlarimizning tiklanishi va xalqimiz azaldan saqlab
kelayotgan milliy urf-odatlarimiz, an’analarimiz (bola tarbiyasidan ota onadan tashqari, buvi-buva,
garindosh-urug‘, mahallaning ham ta’siri) bu borada katta ahamiyatga ega. Lekin ba’zan oilaning tarbiyaviy
vazifasining susayishi va targ‘ibot-tashviqot ishlarining kamligi natijasida oila a’zolari xulgida yomon
odatlarning paydo bo‘lishi tashvishlanarli holatlardan biridir”.[5]

Talaba-yoshlarni hayotga tayyorlashda ularning odobi, yurish-turishi kabi komponent birliklarning
barchasi oilaviy gadriyatlarda namoyon bo‘ladi.
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O‘qituvchining talabalari bilan amalga oshirgan amaliy mashg‘ulotlari va qolaversa, oilaviy
gadriyatlarning ijobiy xususiyatlarini yanada oshirishda umumlashtirish, tahlil gilish, sharhlashdan oldingi
vazifalardan biri bu pedagogik kuzatishdir. Talabalar o‘rtasida dastlab oilaviy qadriyat tushunchasiga
talabalar tomonidan shaxsiy fikr va mulohazalar bildirish so‘ngra ular uchun o‘z tajribalarini orttirish yoki
tajribalaridan foydalangan holatda o‘z oilaviy sharoiti, yaqinlari davrasida ko‘rgan, kechirgan oilaviy
gadriyatlari hagida atrofdagi boshga talabalarga ham axborotlar bera boshlaydi. Pedagogik kuzatish mana
shunday jarayonlarda talabalarning amalga oshirayotgan ishlarini bevosita kuzatish, ularni baholash, fikrlash
gobiliyati va shaxsiy dunyogqarashi bilan yagindan tanishishga yordam berishi bilan xarakterlanadi.

Aynan, talabalarning muayyan mavzu yuzasidan bilim ko‘rsatkichlari yaxlit tarzda pedagogik
metodlar asosida hamda birgina kuzatish asosida ham aniqlanishi mumkin. O‘qituvchi talabarining
individual fikrlash qgobiliyatini oshirish uchun talabalarga oilaviy gadriyatlar mavzusida yoki ushbu mavzuga
mutanosib keluvchi vogea-hodisalar bilan, muammoli vaziyatlar bilan bog‘liq savollar berishi mumkin.

Ushbu holatga talabalarning obyekt-subyekt tarzda yondashib mavjud bilimlariga tayangan holatda
fikr yuritishi yoki o‘qgituvchining yo‘naltirishi natijasida yangi bosqichlarni egallashi o‘qgituvchi tomonidan
kuzatib boriladi.

Misol uchun: mavzu tarigasida kundalik masalalar, maishiy turmush yoki vogea-hodisalarning oilaviy
jarayonda gay tartibda namoyon bo‘lishi kabi holatlarni o‘rtaga tashlash oqibatida ularning gipotezaga mos
fikrlash gobiliyatini yuzaga keltiradi. Talabalarning oilaviy gadriyatlarga nisbatan ijodiy dunyogqarashini
shakllantirish jarayonida o‘qituvchi materiallarni qo‘llash metodologiyasidan hamda turli xil usullardan
kompleks tarzda foydalanish magsadga muvofiq sanaladi.

Ushbu jarayonda quyidagilar ahamiyatli hisoblanadi:

- gqo‘llaniladigan usullarning ishonchliligi;

- usullardan kompleks foydalanish;

- qadriyatlar tushunchasining boshlang‘ich funksiyasi;

- amaliy jihatdan sinovdan o‘tkazish;

- pedagogik kategoriyalarda namoyon bo‘lishi;

- pedagogik diagonostikaning shakllanishi;

- axborot va manbalar tahlili;

- pedagogik kuzatuv texnikasi;

- psixologik so‘rovnomalar;

- oilaviy gadriyatni shakllantirish;

- gidiruv va nazariya texnologiyasi;

- pedagogik suhbat texnologiyasi;

- yakdillik va umumiylik xossalari va boshqgalar.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, talabalar bilan ishlash davomida ularga oila haqida ma’lumot
berish, oila a’zolarining kundalik hayotdagi o‘rni va rolini yaxshi anglab yetish, oilaga va oila a’zolariga
subyektiv jihatdan yondashishda gadriyatlarning ahamiyatini unutmaslik lozim. Oiladagi gadriyatlarning
rivojlanishida hamda farzandlarga namuna bo‘lishda, ota- onaning o‘rni katta bo‘lib, oilada pedagogik
savodxonlik, qadriyatlarga hurmat kabi tuyg‘ularning shakllanishiga keng urg‘u berish maqgsadga
muvofiqdir. Bugungi kunda pedagogik shartlar asosida talablarning ijobiy dunyogarashiga sabab bo‘luvchi
holat va vaziyatlarning mufassal o‘rganilishi natijasida oilaviy qadriyatlarga nisbatan ko‘zqarash o‘zgarib
bormoqda.

Oilaning ijtimoiy ahvoli, milliy turmush shakli natijasida shakllangan oilaviy gadriyatlar kelajakda ana
shu tajribaning yaqqol guvohi bo‘lgan farzandlar uchun foyda keltiradi.
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ISLOM TA’LIMOTIDA BARKAMOL INSON SHAXSINING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARINI SHAKLLANTIRISHDAGI ROLI

Nabiyev Muhrodbek Bobirovich,

Turon Zarmed universiteti Boshlang’ich ta’lim,
Pedagogika va psixologiya

kafedrasi o’qituvchisi

Mazkur magqolada islom ta’limotining inson kamolotiga nechog’liq kerakliligi, uning asrlar
davomida shakllanib kelgan ba’zi bir metodlari sharhlab o tilgan. Islom dinining mugaddas sanalmish
Qur’on va hadislardan misollar keltirilib, hozirgi zamonaviy psixologiva hamda klassik psixologiyaning
ayrim nazariyalarining shaxs haqgidagi g’oyalari va ularning ijobiy hamda salbiy kamchiliklari bilan
o’zaro taqqoslangan. Xususan shaxsning ijtimoiy-psixologik xususiyatlarida islom ta’limotining qanday
ta’siri borligi, jamiyatdagi ba’zi bir muammolarning yechimlari ko’rsatib o’tilgan. Shu bilan birgalikda
bugungi kunda shaxs kamolotiga putur yetkazuvchi ba’zi bir islomiy mulohazalar alohida yoritib
ko rsatilgan.

Kalit o’zlar: shaxs, islom, halol lugma, sotsiogenetik yondashuv, ehtiyojlar iyerarxiyasi, barkamol
shaxs, komillik, inson huquglari, mulogot, ehtiyoj, demakratik jamiyat.

POJIb ®@OPMUPOBAHNUS COHUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKUX XAPAKTEPUCTUK
COBEPHIEHHOH YEJIOBEYECKOH JIMYHOCTH B UCJTAMCKOM YUYEHUH

B Oannoii cmamve paccmampueaemcs 3HaweHue UCIAMCKO20 Y4eHUsl Ol COBEPULCHCMBOBAHUS
yen06eKa U HeKomopbvie e20 Memoovl, (YOpMUposasuiecs Ha NpomsdiceHuUu 6exos. Taxoice npusoodamcs
npumepvr uz Ceawennozo Kopama u xaducos uciama, a makxice CPABHUBAIOMCA HPEOCMABICHUS
COBPEMEHHOU NCUXON02UU U HEKOMOPbLIX Meoputi KIACCUYeCKOU NCUXONo2ul O JUYHOCHU U UX
NOJONCUMENbHLIX U OMPUYAMENbHBIX HedocmamKax. B uacmnocmu, nokazano énusinue uciamcko2o yienus
HA COYUANLHO-NCUXONI02UYECKUE XAPAKMEPUCTUKY YeNI08eKA U PeuleHUs. HeKOMOpblX npobiem 8 obwecmae.
Tlpu smom evloensiromest Hekomopwvle UCIAMCKUE CO0OPANCEHUS, KOMOPble Ce200HS 8PeOsim COBEPUICHCMEBY
yejnosexda.

Kntouesvle cnoea: uenosex, uciam, XausiivbHas AUWA, COYUOSEHEMUYECKUL NO0X00, Uepapxus
nompeOHocmel, YeloCmHAs JTUYHOCHb, COBEPUIEHCINBO, NpAsa ueloseKd, obweHue, nompeOHOCMb,
deMoKpamuueckoe 00uecmaso.

THE ROLE IN THE FORMATION OF THE SOCIAL-PSYCHOLOGICAL
CHARACTERISTICS OF A PERFECT HUMAN PERSON IN ISLAMIC TEACHING

This article discusses the importance of Islamic teachings for the improvement of man and some of
its methods that have been formed over the centuries. Examples are also given from the Holy Quran and
the hadiths of Islam, and the ideas of modern psychology and some theories of classical psychology about
personality and their positive and negative shortcomings are compared. In particular, the influence of
Islamic teachings on the socio-psychological characteristics of a person and the solution of some problems
in society is shown. At the same time, some Islamic considerations are highlighted that today harm the
perfection of man.

Keywords: man, islam, halal food, sociogenetic approach, hierarchy of needs, integral personality,
perfection, human rights, communication, need, democratic society.

Kirish. Bugungi mustaqil O’zbekiston sharoitida shaxsning qadr-qiymati, obro’yi va uning sha’nini
ulug’lash davlat siyosatining bosh ustuvor yo’nalishlardan biri hisoblanadi. Bu so’zlarning amaliy isboti
sifatida 2022-yil “Inson qadrini ulug‘lash va faol mahalla yili” da amalga oshirilgan ishlar hamda yilning
davomi o’laroq joriy 2023 — yilni esa “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili” deb e’lon qilish ham bunga misol
bo’la oladi. Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev raisligida 2022-yil 26-yanvar Kkuni
O‘zbekistonning 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan taraqqiyot strategiyasini belgilash hamda uni joriy yilda
amalga oshirish masalalari muhokamasi yuzasidan videoselektor yig‘ilishida ... Inson gadri biz uchun
gandaydir mavhum, balandparvoz tushuncha emas. Inson gadri deganda, biz, avvalo, har bir fugaroning tinch
va xavfsiz hayot kechirishini, uning fundamental huquq va erkinliklarini ta’minlashni nazarda tutamiz. Inson
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gadri deganda, biz har bir fugaro uchun munosib turmush sharoiti va zamonaviy infratuzilma tashkil etishni,
malakali tibbiy xizmat ko‘rsatish, sifatli ta’lim, ijtimoiy himoya tizimi, sog‘lom ekologik mubhit yaratib
berishni tushunamiz. Bu magsadga erishish uchun esa dunyodagi noyob demokratik tuzilma bo‘lgan mahalla
instituti imkoniyatlaridan samarali foydalanish, uning vakolatlarini yanada kengaytirish, pirovard natijada
mahallani jamiyatimizning hal qiluvchi bo‘g‘iniga aylantirish vazifasini o‘z oldimizga qo‘ymoqdamiz.
Mahalla tinch bo‘lsa, yurt tinch bo‘ladi. Mahalla obod bo‘lsa, butun mamlakat obod bo‘ladi, — dedi
Prezident. Bu so’zlarning isboti o’laroq asosiy pirovard maqsadimiz, “Xalq davlat manfaatlari uchun emas,
davlat xalq manfaatlari uchun” degan bosh g’oya yotadi. Muhtaram Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning
2017 - yil 19- sentabr kuni BMT Bosh Assambleyasining 72 — sessiyasida .Biz butun jahon jamoatchiligiga
islom dinining asl insonparvarlik mohiyatini yetkazishni eng muhim vazifa, deb hisoblaymiz. Biz mugaddas
dinimizni azaliy gadriyatlarimiz mujassamining ifodasi sifatida behad gadrlaymiz. Biz mugaddas dinimizni
zo’ravonlik va qon to’kish bilan bir qatorga qo’yadiganlarni qat’iy qoralaymiz va ular bilan hech qachon
murosa gila olmaymiz. Islom dini bizni ezgulik va tinchlikka, asl insoniy fazilatlarni asrab-avaylashga da’vat
etadi. Markaziy Osiyo Uyg'onish davrining ko'plab yorgin namoyandalarining islom va jahon svilizatsiyasiga
go'shgan bebaho hissasini alohida gayd etmogchiman. Ana shunday buyuk allomalardan biri Imom Buxoriy
0'z ahamiyatiga ko'ra islom dinida Qur'oni karimdan keyingi mugaddas kitob hisoblangan "Sahihi
Buxoriy"ning muallifi sifatida butun dunyoda tan olingan. Bu ulug' zotning g'oyat boy merosini asrab-
avaylash va o'rganish, ma'rifatiy islom to'g'risidagi ta'limotini keng yoyish magsadida biz Samargand
shahrida Imom Buxoriy nomidagi Xalgaro ilmiy-tadgigot markazini tashkil etish to'g'risida garor gabul
gildik. Toshkentda tashkil etilayotgan Islom svilizatsiyasi markazining faoliyati ham shu magsadga xizmat
giladi. Bugungi sessiya ishtirokchilariga BMT Bosh Assambleyasining "Ma'rifat va diniy bag'rikenglik" deb
nomlangan maxsus rezolutsiyasini gabul gilish taklifi bilan murojaat gilmogchiman. Bu hujjatning asosiy
magsadi — barchaning ta'lim olish huqugini ta'minlashga, savodsizlik va jaholatga barham berishga
ko'maklashishdan iborat. Ushbu rezolutsiya bag'rikenglik va o'zaro hurmatni garor toptirish, diniy erkinlikni
ta'minlash, e'tiqod giluvchilarning huqugini himoya qilish, ularning kamsitilishiga yo'l qo'ymaslikka
ko'maklashishga qaratilgan. Xonimlar va janoblar! O'zbekiston hech ganday blokka qo'shilmaslik
magomini saglab qolgan holda, ochiq mulogotga tayyordir. Biz barcha sheriklarimiz bilan tinchlik,
taragqqgiyot va farovonlik yo'lida hamkorlikni kengaytirishdan manfaatdormiz. Biz mamlakatimizda olib
borilayotgan islohotlarning asosiy magsadi inson, uning ehtiyoj va manfaatlarini ta'minlashdan iborat bo'lgan
eng muhim ustuvor vazifalarni muvaffagiyatli amalga oshirishning hal giluvchi sharti aynan shunda
mujassam, deb bilamiz.

Asosiy gism. Insonning tashqi dunyoviy faoliyatidagi Xxatti-harakatlar, 0’z navbatida ichki yuksak
axlogiy-ma’naviy dunyo talablari bilan uyg’un bo’lishi joiz. Odam hayotining ontogenezi mobaynida
mazkur uyg’unlikka erishishi muayyan qiyinchiliklar bilan kechadi. Chunki, xato gilish inson shaxsini
hamisha ta’qib etadi, inson shaxsi shu orqali faoliyat va xususiyatlarni dinamik ravishda egallab boradi va
bundan esa inson chuqur ruhiy bezovtaliklar, dard, giyinchiliklarga yo’ligishidan oldin, es-hushini g’aflat
mag’lub etmasligi uchun har bir narsa, vogea va faoliyatning qadr-qiymatini to’g’ri baholay oladigan
mezonni shakllantirishni talab etadi. Mana shu mezon asrlar davomida shakllangan islom dinida bevosita
yoritilgan bo’lib, har bir inson 0’zining mukammalligi, barkamolligi yo’lida to’g’ri sof e’tiqodiy qarashlar
bilan tarbiyalansa, aniq magsadlariga erishadi.

Islom dini tichlik, poklik, birdamlik, tarbiya dini bo’lishi bilan bir gatorda, insonni kamolotga
yetaklaydigan, uni ma’nan, ruhan, ijtimoiy, jismonan tarbiya etadigan hamda kamolga yetkazadigan va
shu bilan birga bu g oyalarini butun dunyoga tarannum etadigan dindir. Azaldan ikki daryo oralig’ida
joylashgan Movarounnahr o’lkasi aynan islom tufayli sharaf topdi. Bu yurt ne ne buyuklarni tarbiya etdi.
Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Imom Moturidiy, Imom Nasoiy, Al- Xorazmiy, Abu Nasr Farobiy, Ibn
sino, Beruniy, Mahmud Zamaxshariy, Al- Farg'oniy, Abduholiq G’ijduvoniy, Bahouddin Nagshband,
Xo'ja Ahror Valiy, Alisher Navoiy va yana bir gator aniq fanlar, ijtimoiy, diniy-falsafiy sohalarga sezilarli
hissa go'shgan bobokalonlarmiz o'tgan. Bularni barchalarining hayotlariga nazar tashlaydigan bo’lsak,
aynan sof islomiy agida bilan tarbiyanlanganini ko'ramiz. Barkamol shaxs bo’lib yetganini ko’ramiz.
Doimo to'g’ri so’z, ishida halol yondashadigan va yurt ravnagiga hissa qo shadigan shaxs sifatida kamol
topgan insonlar hisoblanishadi. Sof islomiy aqidalarga tayanib ish ko’radigan haqiqiy musulmon shaxsi
hech ganday salbiy tushuncha va muammolarga duch kelmaydi.

Mugaddas dinimizda 5 ta asosiy bosh maqsad ko’zda tutilgan bo’lib: Inson

- Hayoti
- Agli

- Dini

- Nasli
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- Mol-mulkini muhofaza etish hisoblanadi.

Bundan tushunish mumkinki, islom insonlarni har tomonlama yuksalishga, odob-axlogga, barkamol
shaxs bo’lib yetilishiga zamin yaratib beradigan din hisoblanadi. Nima uchun aynan inson huquqlari
deyilyapti. Chunki aynan hag-huquqgi poymol bo’lgan jamiyatda shaxsning komilllikka, barkamollikka
yetishishi amri mahol hisoblanadi. Bu g’oyalar jahon psixologlarining ham digqat markazida hisoblanib,
xususan eng kichik nazariyalardan biri sifatida “Ehtiyojlar iyerarxiyasi” muallifi Abraham Maslou
ta’kidlaydiki, “Men mutlago aminmanki, odam fagat non bo'lmagan sharoitda non bilan yashaydi", deb
tushuntirib, shu bilan birgalikda Maslou. "Ammo non ko'p bo'lsa va oshqozon doimo to'q bo'lsa, insonning
intilishlari nima bo'ladi?" Yuqori ehtiyojlar paydo bo'la boshlaydi va bizning tanamizni fiziologik ochlik
emas, balki yuqori darajadagi ehtiyojni qondirish hissi boshgaradi. Bir ehtiyoj gondirilsa, boshgalari paydo
bo'ladi, undanda yuqori va yuqori. Shunday qilib, asta-sekin, bosgichma-bosgich, inson 0'z-0'zini
rivojlantirish zarurati paydo bo'ladi - ehtiyojlarning eng yuqorisi’> deb barkamollikka yetishishning o’ziga
xos yo’li sifatida ehtiyojlar misolida tushuntirib ketgan. Inson o’zining eng kichik sanalgan fiziologik
ehtiyojlaridan tortib toinki: ochlik, tashnalik va boshgalar; Xavfsizlik / himoya ehtiyojlari: qulaylik, yashash
sharoitlarining doimiyligi va yaxshiligi; Ijtimoiy ehtiyojlar: boshgalar tomonidan gabul gilinish, ijtimoiy
alogalar, mulogot, mehr, boshqasiga g'amxo'rlik va o0'ziga e'tibor kabi xususiyatlarning birgalikdagi faoliyati;
O'z-0'zini hurmat gilish\Ego: boshgalardan hurmat, tan olish, muvaffagiyat va yuqori baholarga erishish,
ko'tarilish kabi ehtiyojlar; Ma'naviy: bilim, o'zini namoyon qilish, o'zligini kashf etish, o'zini 0'zi aniglash,
o’zini namoyon etishgacha bo’lgan ehtiyojlarni sanab o’tgan bo’lib, bular eng sodda ko’rinishi
sifatida tahlil etsak, islom ta’limotida har bir qarash alohida e’tirof etilgan. Islom insonning tug’ilishdan
tortib, to barkamollikka yetishgacha bo’lgan yo’Ini ta’riflab, bir necha oson va foydali yo’llarni ko’rsatadi.
Islomda yoshlar tarbiyasiga alohida e'tibor garatilgan. Shuning uchun ham yoshlar tarbiyasini gachondan
boshlash kerak degan savolga oila qurishdan oldin, ya'ni onasini (yoki otasini) tanlashdan avval deb javob
beriladi. Ulamolarimiz ta’kidlab aytishadiki, farzand hali dunyoga kelmay turib, uning kimlar orqali dunyoga
kelishi mumkinligiga e'tibor berishni aytishadi. Bo‘lg‘usi ona yoki ota tug‘ilajak farzand tarbiyasining
zohiriy asoschilaridir. Chunki farzand tug‘ilganida uning tabiati sof holda tug‘iladi va qaysi muhitda tarbiya
ko‘rib, o°sib ulg‘aysa, o‘sha muhitdan ta'sirlanadi. Uning sog’lom, yetuk, barkamol shaxs bo’lib yetishishi
uchun go’lidan kelgancha barcha imkoniyatlarni ishga soladi. Undan so’ng bir yaxshi ustozga berib, ilm
olishi uchun imkoniyat va sharoit yaratib beradilar. Alloh amr etgan farzlarni uni yosh imkoniyatidan
kelib chigib tarbiya etadi. Komil shaxs bo’lib shakllanishiga yordam beradilar. Rasululloh sollallohu
alayhi vasallam: “Har bir tug‘ilgan go‘dak Islom fitratida (ya'ni sof tabiatda) tug‘iladi. Ota-onasi uni yo
yahudiy yoki nasroniy yoki majusiy qiladi”, — deb marhamat gilganlar. Agar ota-ona diyonatli bo‘lsa,
farzandini ham diyonatlik qilib tarbiyalaydi. Ko‘p jihatdan farzandning tarbiyasida onalarning ta'siri katta
bo‘ladi. Bo‘lajak ona ham o‘z farzandining bo‘lajak otasini tanlashi lozim. Bunda ham bo‘lg‘usi otaning
dinu diyonati, axloq va odobiga garaladi. lon Moja Abdulloh ibn Umar roziyallohu anhudan rivoyat qilib,
quyidagi hadisni Kkeltiradilar: “Ayollarga ularning chiroyi uchungina uylanmang, ularning chiroyi halokatga
ketkazishi mumkin, molu davlatlari uchun ham uylanmang, balki shu molu davlatlari tug‘yonga solishi
mumkin, lekin dindorlariga uylaninglar, albatta, qora cho‘ri bo‘lsa ham dindorlari afzal”.

Kishi o‘z farzandlarini ularning go‘daklik chog‘laridan boshlab tarbiyalashi, odob berishi lozim.
Ma'lum yoshga yetgach, ba'zi narsalarni bolaga qabul qildirish qiyin bo‘ladi. Chunki ma’lum bir
faoliyatdan keyingi faoliyatga o’tadi. Masalan o’yin faoliyatidan, o’qish faoliyatiga so’ng mehnat
faoliyatiga. Hatto ota-ona bolasining o’yin faoliyatiga, kimlar bilan, nima bilan o’ynayotganini bilishi
lozim. Arzimas deyilgan bir nojo’ya xatti-harakat bolaning kamol topishiga salbiy ta’sirini o’tkazmay
golmaydi. Psixologiyada shaxsning shakllanishiga oid bir necha nazariyalar bo’lib, ularning ba’zilari hagida
fikr yuritsak, sotsiogenetik nazariyaga binoan, shaxs bo’lib shakllanishining asosiy qoidalaridan biri
shaxslararo jamiyatda birga bo’lish hamda ular bilan muloqotda bo’lishdir. Aynan shaxs bo’lib
shakllanishning bosh qoidalaridan biri shaxslararo muloqotda bo’lish hisoblanadi. Imom Termiziydan
rivoyat gilingan hadisda “Nabiy sollalohu alayhi vasallam dedilar: Insonlar bilan aralashib yurib, ularning
ozorlariga sabr giladigan musulmon insonlarga aralashmaydigan va ularning ozorlariga sabr gilmaydigan
musulmondan yaxshiroqdir”. Islom dinida odamlarning ozoriga ko’nib yashash mo’minlikning bir
belgisidir deyilgan. Ya’ni ozorlagan insoningdan qoch yoki uni kechirma deyilmagan, aksincha ularni
boricha gabul qgil deyilgan. Sotsiogenetik yondashishga binoan, shaxsda ro'y beradigan o'zgarishlar
jamiyatning tuzilishi, ijtimoiylashish (sotsializatsiya) usullari, uni qurshab turgan odamlar bilan o'zaro
munosabati vositalaridan kelib chiggan holda tushuntiriladi. Ijtimoiylashuv nazariyasiga ko'ra, inson
biologik tur sifatida tug'ilib, hayotning ijtimoiy shart-sharoitlarining bevosita ta'siri ostida shaxsga aylanadi.
Shaxs — alohida individ, mohiyatan yaxlit ijtimoiy-axlogiy olam. U o‘zida inson mohiyatini, uning
mavjudot sifatidagi gadriyatini mujassam etadi. Shaxs ijtimoiy-gumanitar fanlarda o‘z yo‘nalishi, tadqiqot
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ob’yekti va magsadi nuqtai nazaridan turlicha talgin etiladi. U o‘ta murakkab, ziddiyatli, qgarama-garshi,
0°zini 0‘zi inkor etadigan mavjudot sifatida, biologik, fiziologik, ijtimoiy, ma’naviy, ruhiy, axloqiy va estetik
aql idrok, tafakkur ob’yekti sifatida, hatto, falsafiy va mantiqiy, yashash huquqi va hayot mantig‘i jihatidan
tadgiqot manbaiga aylanishi mumkin. Bu so’zlardan shuni tushunish mumkinki, shaxs bo’lib shakllanishda
yoki mukammallikka erishish uchun shaxslararo munosabat bo’lishi lozim.

Psixologiyada ba’zi bir nazariyalar o’zining qadr-qiymatini yo’qotib, zamon talablariga javob
bermasligini ko’rsatadi. Misol uchun biogenetik qonuniyat organning taraqqiyoti nazariyasini tashviqot
qilganda hamda antidarvinchilarga garshi kurashda muayyan darajada tarixiy rol o'ynagan. Biroq individual
va tarixiy taraqqiyoti munosabatlarini tushuntirishda qo'pol xatolarga yo'l qo'ygan. Jumladan, biogenetik
gonunga ko'ra, shaxs psixologiyasining individual taraqqiyoti (ontogenez) butun insoniyat tarixiy
taraqqiyotining (filogenez) asosiy bosqichlarini gisqacha takrorlaydi, degan g oya yotadi. Nemis psixologi
V.Shternning fikricha, chaqaloq (yangi tug'ilgan bola) hali u odam emas, balki fagat sut emizuvchi
hayvondir, u olti oylikdan oshgach, psixik taraqqiyoti jihatidan faqat maymunlar darajasiga tenglashadi, ikki
yoshida esa oddiy odam holiga keladi, besh yoshlarda ibtidoiy poda holatidagi odamlar darajasiga yetadi,
maktab davridan boshlab ibtidoiy davrni boshidan kechiradi, kichik maktab yoshida o'rta asr kishilar ongiga
va nihoyat yetukli davrdagina (16—18 yoshlarda) u hozirgi zamon kishilarining madaniy darajasiga erishadi.
Bu nazariya hozirda deyarli ishlatilmaydi. Sababi bugunki kun bu nazariyaning noto’g’ri ekanligini
isbotlab berdi. G’arb psixologiyasining ideologiyasi insonni gaysidir jonzotga o’xshatib yoki qaysidir
jonzotlar ustida gilingan tajribalarga asoslanib, xulosa chigarishi, inson zotini hayvonga tenglashtirishiga
olib keladi. Bu esa islom ideologiyasiga mutlaqo zid. Islom ta’limotining muqaddas sanalmish Qur’oni
Karimning Isro surasi 70 -oyatida Darhagiqat, (Biz) Odam farzandlarini (aziz va) mukarram gildik va ularni
quruglik va dengizga (ot-ulov va kemalarga) mindirib qo‘ydik hamda ularga pok narsalardan rizq berdik va
ularni O‘zimiz yaratgan ko‘p jonzotlardan afzal qilib qo‘ydik.” hamda Tiyn surasi 4- oyatda Batahqiq, Biz
odamni eng yaxshi suvratda yaratdik. O’n to’rt asrdan biyon insoniyat uchun, insoniylik, bag’rikenglik,
tolerantlik sifatida ko’rilayotgan, hamda e’tirof etilayotgan islom dining mavqeyi beqiyos.

Barkamollikka ta’sir etadigan yana bir qoida bu lugmaga (taom) e’tibor berish hisoblanadi. Islom
halol sanagan taomlarni yeyishni, aksinchasini esa yeyishni man gilgan hisoblanib, hech bir ish bir hikmatsiz
emasligini asoslab beradi. Halol taomlar bilan bir qatorda, qanday yo’llar bilan topilganiga ham alohida
e’tibor beradi. Deylik non halol ammo u og’irlab olib kelingan bo’lsa undan istemol qilish joiz sanalmaydi.
Islomda halol lugma va halol taomlarga juda katta e’tibor beradigan dindir. Bu xususda mugaddas sanalmish
Qur’oni Karim va Hadisi shariflarda juda ko’p oyat va hadislar kelgan bo’lib, inson o’zining hayotini soflik,
poklik, ozodalik, halollik ustiga qurishi kerakligini bot-bot tushuntiradi. Agarda bu ishlarga logaydlarcha
e’tibor berilsa, oxiri yaxshilik bilan tugamasligini, gunohkor bo’lishini ta’kidlaydi. Islomning asosiy
ruknlaridan biri sanalmish namoz(ibodat)ning ham qgabul bo’lishi uchun uning tomog’idan halol lugma
o’tishi lozimligi Hadisi shariflarda quyidagicha bayon gilingan. Ibn Abbos roziyallohu anhumodan rivoyat
qilinadi: “Rasululloh sollallahu alayhi vasallamning huzurlarida “ Ey odamlar. Yer yuzidagi narsalardan
halol-poklarini yenglar” oyatini tilovat qilindi. Shunda Sa’d ibn Abu Vaqqos turib:

“Ey Allohning Rasuli, duo qiling, Alloh meni duosi qabul bo’ladiganlardan qilsin”, dedi. Shunda
Nabiy sollallahu alayhi vasallam:

“Ey Sa’d, taomingni halol qil, duosi gabul bo’ladigan bo’lasan. Muhammadning joni qo’lida bo’lgan
Zot bilan gasamki, bir banda harom lugmani gorniga tashlasa, uning amali girq kungacha gabul gilinmaydi.
Qaysi bandaning go’shti haromdan va ribodan o’ssa, unga do’zax munosibdir”, dedilar. Ehtimol bir lugma
arzimasdek tuyular, ammo uning asorati girgq kungacha inson tanasidan ketmas ekan. Bu yerda har kim
o’zining halol mehnati ortidan kun ko’rishga, birovlarning qo’liga qarab qolmaslikka, birovdan biror narsa
tama qilmaslikka targ’ib qilingan. Bundan ko’rinib turibdiki, muqaddas islom dinimizning inson ongi,
shuuriga nechog’lik ijobiy ta’sir etishi, uning komil shaxs bo’lib yetilishiga xizmat qilishiga amin bo’lamiz.

Xulosa. Islom ideologiyasi bugungi kunga qadar inson shaxsi kamoloti uchun eng ko’p ishlar gilgan
din hisoblanadi. Inson shaxsini nagadar azizligini, uning bu dunyodagi har bir nafasi bejizga olinmasligini,
har bir ishning bir hikmati borligi, barcha ishlarni odamiylik nugtayi nazaridan kelib chigib, yondashishini
ko’rishimiz mumkin.
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TALABALARNI HARBIY-VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHNING
METODOLOGIK ASOSLARI

Safoyev Husen Aminovich,
Buxoro davlat universteti mustaqil izlanuvchisi

Ushbu magqolada talabalarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash jonajon vatanimizni ko 'z
qarochig ‘idek himoya qilish, uni asrash-avaylash to ‘g ‘risidagi zamonaviy tushunchalarni, dunyoqarashni,
mazkur masala bo ‘yicha shaxsiy e’tiqodlarini shakllantirish va mustahkamlab borish, yoshlarni harbiy
xizmatga tayyorlash, ularning ma’naviy-ruhiy tayyorligini oshirish borasidagi ta’lim-tarbiya jarayonini
yanada kuchaytirish bo ‘vicha amalga oshirilishi kerak bo‘lgan dolzarb vazifalarni yechish masalalariga
qaratilgan bo ‘lib, talabalarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash jarayonlarini takomillashtirishning
metodologik asoslariga alohida e tibor garatilgan.

Talabalarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash tizimining asosiy yo ‘nalishlari va uni amalga
oshirish, shuningdek, harbiy-vatanparvarlik yo ‘nalishidagi tadbirlarni tashkil etish va o ‘tkazish bo ‘yicha
ishlarni yanada kuchaytirish yuzasidan hozirgi dolzarb vazifalar harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining
mazmun-mohiyati belgilab o ‘tilgan

Shuningdek, maqolada talabalarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ta’lim muassasalari,
oila, ishjtimoiy muhitning ta’siri hamda foydali jihatlari tahlil gilingan.

Kalit so“zlar: vatanparvarlik tuyg ‘usi, harbiy ta’lim, ijtimoiy-siyosiy, Vatan ravnaqi, vatan, harbiy
vatanparvarlik, sadoqgat, fidokorlik, urf-odat, bilim, ko ‘nikma, malaka, mahorat, iroda, milliy g ‘urur, axlog
va odoblilik, saxovat, jasorat.

METOINYECKHUE OCHOBbBI BOEHHO-ITATPUOTHYECKOT' O BOCITUTAHUA
CTYAEHTOB

B 0annoii cmamve paccmampugalomes akmyaivhvle 3a0a4u, KOmopbvle 00JHCHbL OblMb Peanu306aHbl
no OanvHeluemy YKpenieHuio 00pasoeamenbHo-60CRUMAMeENbH020 NPoYecca no no020moeKe Moa00EéNCU K
B0€EHHOIU CIYIHCOE, NOBbIUEHUIO €€ MOPATIbHO-NCUXOIO2UYECKOl 2OMOBHOCMU, YOPMUPOBAHUIO U YKPENIEHUIO
COBPEMEHNbIX Npeocmagienull o 3awume, coxpanenuu Poounvl kak 3enuybl oka, Gopmuposanuro u
VKpenienuo Mupogo33penus, IuYHuIX yoedcoenutl no oannomy eonpocy. Ocoboe @uumanue yoensiemcs
MEMOOUYECKUM OCHOBAM COBEPUIEHCMBOBAHUSL NPOYECCO8 BOCNUMAHUSL YYAWUXCA & OyXe BOEHHO20
nampuomu3ma.

OcnosHble HANPAgeHust CUCMeMbl 0EHHO-NAMPUOMULECKO20 8OCNUMANUS CTHYOEHIN08 U meKyujue
akmyanvhvle 3a0a4u O e€ peanuzayui, a maxdice OarbHeruemy YCUIeHUIo padomvl NO OpeaHu3ayuu u
nposedenut0 Meponpusmull 60eHHO-NAMPUOMULECKOU HANPABIEHHOCIMU ONPEeOeIAION COOepHCAHUe 80EHHO-
nampuUoOmu4ecKo20 60CNUManus

B cmamve maxoce ananusupyemcs enusHue u noae3HoCms 00pa308amenbHblX YUperCcOeHuUl, cembl,
COYUATILHOU CPedbl 8 BOCRUMAHUY CIYOEHMO08 6 0yXe B0eHHO20 NaAMPUOMUIMA.

Knrwowuesvie cnosa: uyscmeo nampuomusma, 60eHHOE 60CHUmMAHue, 00WECHEEHHO-NOIUMUYECKOE,
pazeumue poounvl, Omeyecmseo, B0EHHBIL NAMPUOMUM, BEPHOCMb, CAMOOMBEPICEHHOCMb, MPAOUYUU,
3HAHUS, YMEHUS, HABLIKU, MACMEPCMBO, B0, HAYUOHANLHASL 20POOCMb, HPABCMBEHHOCHb U HOPAOOYHOCHY,
Weopocmb, MydHCeCmso.

METHODOLOGICAL FOUNDATIONS OF MILITARY-PATRIOTIC EDUCATION OF
STUDENTS

This article discusses the urgent tasks that should be implemented to further strengthen the
educational process of preparing young people for military service, increase their moral and psychological
readiness, form and strengthen modern ideas about the protection, preservation of the Motherland, the
formation and strengthening of worldview, personal beliefs on this issue. They are focused on the issues
being solved, special attention is paid to the methodological foundations of improving the processes of
educating students in the spirit of military patriotism.

The main directions of the system of military-patriotic education of students and the current urgent
tasks for its implementation, as well as the further strengthening of the work on the organization and conduct
of military-patriotic activities, the content of military-patriotic education is determined
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The article also analyzes the influence and usefulness of educational institutions, families, and the
social environment in educating students in the spirit of military patriotism.

Key words: sense of patriotism, military education, socio-political, development of the motherland,
Fatherland, military patriotism, loyalty, dedication, traditions, knowledge, skills, will, national pride,
morality and decency, generosity, courage.

Kirish. Hozirgi kunda o‘sib kelayotgan yosh avlodga ta’lim va tarbiya berish yo‘nalishlari orasida
vatanparvarlik tarbiyasi hamda uning tarkibiy qismi bo‘lgan harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi alohida o‘rin
egallaydi.

Harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi insonni tarbiyalash yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, tegishlicha keng
qamrovli ta’lim-tarbiyaviy tadbirlarni hamda o‘quv-tarbiya jarayonini oz ichiga oladi. Bu masalalar ilmiy
jihatdan pedagogika, psixologiya, sotsiologiya, tibbiyot, ma’naviyat asoslari, tarix, falsafa, tegishli harbiy
mutaxassislik fanlari, Qurolli Kuchlarning asosiy me’yoriy hujjatlari va ular faoliyatining hamda Vatanimiz
mudofaasining asosiy tamoyillari, matematik statistika, mantiq va boshga bir qgator fanlar tomonidan
o‘rganiladi. Ushbu fanlarning har biri harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi bilan bog‘liq masalalarni o‘z tadqiqot
yo‘nalishlari va usullari bo‘yicha o‘rganib, tegishli xulosalarni chiqaradi va tavsiyalarini beradi. Ular harbiy-
vatanparvarlik tarbiyasining metodologik asoslarini tashkil giladi.

Bunday metodologik asos harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining ilmiy tamoyillarini, rivojlanish
yo‘nalishlarini, samarali shakl va usullarini hamda istigboldagi vazifalarini zamonaviy ilmiy xulosalarga
muvofiq belgilashga xizmat giladi. Bunda harbiy- vatanparvarlik tarbiyasi va harbiy mutaxassislar tayyorlash
masalalari bo‘yicha umumiy va harbiy pedagogika va psixologiya, sotsiologiya, tibbiyot, ma’naviyat
asoslari, tarix falsafa, matematik statistika, mantiq, tegishli harbiy mutaxassislik fanlari hamda boshga
fanlarning ilmiy xulosalariga va me’yoriy-huquqiy talablarga asoslaniladi.

Asosiy gism. Oc‘zbekistonning yangi taraqqiyot bosqichida yoshlarni vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashning yangicha tizimini shakllantirish dolzarb vazifalardan biriga aylandi. Ommaviy axborot
vositalari, internet tizimidagi ma’lumot oqimlari hamda jarayonlarning sabablari noaniqligi yosh avlodning
fikran sobit, axlogan yetuk, jismonan baquvvat bo‘lishini talab qilmoqda. Globalizm, “dunyo odami”
tushunchalari butun bir avlodlarni o‘z tarixidan, axloqiy va ma’naviy burchlardan mosuvo gilishga, kelajak
haqgida qayg‘urmaslikka-umuman insonning shaxs sifatidagi maqomini yo‘q qilishga qaratilgan g‘oyalarni
ma’lum ma’noda mujassamlashtiradi.

Vatanparvarlik insonning fuqaro hamda muayyan jamiyat a’zosi sifatidagi eng buyuk burchi bo‘lib,
oilaga sadoqat, kelajakka ishonch, tarixga hurmat, bugungi kuniga e’tibor, atrofdagi insonlar manfaatlarini
hisobga olish, hagni nohaqdan ajrata olish kabi xislatlarni jamlaydi. Istalgan qo‘shin, jamiyatda
vatanparvarlik tuyg‘usi kamolga yetmas ekan, uning ixtiyoriga eng zamonavy qurol berilganda ham foydasi
bo‘lmaydi. Shuning uchun ham Vatan himoyasida, avvalo, inson omili yetakchi o‘rinda turadi.

Yoshlarning harbiy hayot, jismoniy tarbiya bilan bog‘liq tadbirlarda ishtirok etishida qog‘ozbozlik,
yuzakilik va sustkashlikka yo‘l qo‘yish katta xato ekanligi ta’kidlandi. Shuning uchun talaba-yoshlarni
harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning yangicha pedagogik texnologiyalar hamda hozirgi zamon
talablariga mos dasturlar ishlab chigish bugungi kunning kechiktirib bo‘lmas muhim vazifalardan biriga
aylandi.

Ta’lim to‘g‘risidagi qonunda belgilangan vazifalarning to‘laqonli amalga oshirishga erishish ham
yoshlarda vatanparvarlik sifatlarini va fidoyilik xususiyatini shakllantirishda muhim omil bo‘ladi. Ushbu
magsaddan kelib chiqgan holda yoshlarda harbiy-vatanparvarlik fazilatini rivojlantirish va ijtimoiy
maydonga vatanparvarlikni targ‘ib gilishning samarali mexanizmlari ishlab chiqish ishlari boshlab yuborildi,
bu borada texnik va texnologik vositalarning imkoniyatlaridan to‘laqonli foydalanish tizimi yo‘lga qo‘yildi.
Misol uchun, yoshlarda fuqarolik pozitsiyasi, mas’uliyatini shakllantirish maqgsadida turli harbiy-sport
musobagalari, ko‘rik-tanlovlar o‘tkazilmoqda. «Mustaqillik», «Amir Temury», «Jaloliddin Manguberdi»
ordenlari, «Jasorat», «Sodiq xizmatlari uchuny, «Mardlik» medallari ta’sis etildi. Ayniqsa, yoshlarda harbiy
vatanparvarlik hissini shakllantirishga katta e’tibor qaratilmoqda. Harbiy akademik litseylarga «Temurbeklar
maktabi» nomi berilishi fikrimizning yorgin dalilidir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan
yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-sonli Farmoni bilan “Inson qadrini
ulug‘lash va faol mahalla yili” da amalga oshirishga oid davlat dasturi ishlab chiqildi. Ushbu dasturning
yettinchi yo‘nalishi «Mamlakatimiz xavfsizligi va mudofaa salohiyatini kuchaytirish, ochiq, pragmatik va
faol tashqi siyosat olib borish» qilib belgilanganligi harbiy vatanparvarlikni chinakam e’tiqodga aylantirish
bo‘yicha amalga oshirilishi kerak bo‘lgan asosiy vazifalar belgilab o‘tilgan.
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Shu nugqtayi nazardan bugungi kunda yoshlarning ta’lim olishi, kasb-hunar egallashi, yetuk insonlar
bo‘lib ulg‘ayishi yo‘lida zamonaviy, ilg‘or-innovatsion shart-sharoitlarni yaratib berish uchun barcha
imkoniyatlar yaratilmoqda. Chunki yosh avlodni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ma’naviy yetuk,
jismonan sog‘lom, vatanparvar va fidoyi etib tarbiyalash, huquq hamda manfaatlarini himoya qilishga
bo‘lgan e’tibor qancha kuchli bo‘lsa, uning samarasi ham shuncha yuqori bo‘ladi. Shu bois jamiyatimizning
faol qatlami sifatida e’tirof etiluvchi yoshlarga “muammo” deb emas, balki yurt ravnaqini ta’minlovchi katta
kuch, davlatning strategik resursi sifatida garalmoqda. Natijada bugun yuksak bilimli, zamonaviy
fikrlaydigan, qat’iy pozitsiyaga ega yoshlar mamlakatning ertangi taraqqiyotida tobora hal qiluvchi kuchga
aylanib bormogda.

Harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash tizimining asosiy yo‘nalishlari va uni amalga oshirish,
shuningdek, harbiy-vatanparvarlik yo‘nalishidagi tadbirlarni tashkil etish va o‘tkazish bo‘yicha ishlarni
yanada kuchaytirish yuzasidan hozirgi dolzarb vazifalar harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining mazmun-
mohiyatini belgilaydi.

Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning tarkibiy qismi bo‘lgan harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasining mazmun-mohiyati - yoshlarda Vatanni himoya qilish, uni asrash to‘g‘risidagi zamonaviy
tushunchalarni, dunyoqarashni, mazkur masala bo‘yicha shaxsiy e’tiqodlarini shakllantirish va
mustahkamlab borish, yoshlarni harbiy xizmatga tayyorlash, ularning ma’naviy-ruhiy tayyorligini oshirishga
yordam beruvchi ta’lim-tarbiyaviy tadbirlarni oz ichiga oladi.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning asosi, avvalo, ularni vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashdir, bu jarayonda milliy qadriyatlar hamda milliy mafkura asosiy poydevor bo‘lib xizmat qgiladi.

Hozirgi vaqtda harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining mazmuni va jarayoni mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan ijtimoiy va iqtisodiy islohotlarga bog‘liq bir qator omillarga tegishli ma’lumotlar bilan
boyitilishi lozim bo‘lib, ular quyidagilardir:

o mamlakatda amalga oshirilayotgan islohotlar jarayonidagi inson, ya’ni shaxs rolining o°sishi;

¢ uning mamlakat mudofaasidagi ahamiyati;

e harbiy xizmatni tashkil etishdagi tub o‘zgarishlar;

e zamonaviy qurolli kurashlar shakl va usullarining takomillashuvi va boshgalar.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning asosiy yo‘nalishlari sifatida quyidagilarni
alohida ko‘rsatib o‘tish lozim:

e Vatanga, mukaddas zaminga e’tiqod;

e Prezidentga, hukumatga, harbiy kasamyod va jangovar bayroqqa, harbiy birodarlikka sadogat;

¢ Ota-onaga, xalgga muhabbat;

e ajdodlarga, ular goldirgan madaniy, ma’naviy-ma’rifiy merosga, milliy gadriyatlar va an’analarga
hurmat;

e harbiy intizom, harbiy axloq va odob;
¢ VVatandan, milliy gahramonlardan faxr-iftixor gilish;

¢ 0°‘z kuchiga ishonch, harbiy hushyorlik va ehtiyotkorlik, doimiy ravishda jangovar tayyorgarlikni va
harbiy mahoratni oshirishga intilish;

e har ganday giyinchilikka tayyor turish, sabr togat, matonat va jasorat;

etinchlik davrida va jang maydonida agl-zakovat, epchillik, fidoyilik, tadbirkorlik, jismoniy
barkamollik kabilarni tashkil etadi.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning yuqori darajasi ularni harbiy xizmatga
tayyorlashdan iborat bo‘lib, bu jarayonning asosiy yo‘nalishlari quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

e ma’naviya -axlokiy va ruhiy (psixologik) tayyorgarlik;

e huqugiy-siyosiy tayyorgarlik;

e harbiy-texnik tayyorgarlik;

e amaliy-jismoniy tayyorgarlik.

Harbiy ta’lim olish hamda harbiy xizmat jarayoni yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashning eng yuqori darajasi hisoblanadi. Harbiy ta’lim Qurolli Kuchlar va qo‘shin turlari uchun
kadrlar tayyorlash jarayonidan iborat. Harbiy ta’limning mazmuni hozirgi harbiy fan va harbiy san’at
taraqgiyoti bilan uzviy bog‘liglikda rivojlanib bormoqda.

Mazkur magsadlarni amalga oshirish va yaxshi natijalarni qo‘lga kiritish uchun talaba-yoshlarning
ma’naviy-ma’rifiy saviyasini ko‘tarish, ularda harbiy-vatanparvarlik tuyg‘ularini yanada rivojlantirish lozim.
Buning uchun oliy ta’lim muassasalari, mahallalar va oilalar hamkorligida turli xil tadbirlar tashkil gilish
magsadga muvofigdir. Bugungi kunda talaba-yoshlarning harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining turli
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shakllarini magsadli qo‘llash ta’lim jarayonida kutilgan samaradorlikka erishish imkonini beradi. Buning
uchun oliy ta’lim muassasalari ta’lim jarayonida harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining sinovdan o‘tgan qator
shakl va metodlaridan unumli foydalanish zarur. Ular quyidagilar:

Talaba-yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga oid bu kabi shakl va metodlarni keng
ko‘lamda olib borish, jamiyatdagi turli psixologik gqatlamlar, yosh guruhlari o‘rtasidagi tafovutlar va
farglanishlarni bartaraf etadi. Buning natijasida talaba-yoshlarda harbiy-vatanparvarlik hissi samarali
ta’minlanadi.

Shuning uchun ham oliy ta’lim muassasalarida harbiy ta’limning ustuvor vazifalaridan biri — talaba-
yoshlar ongi va galbida Vatan himoyachilari shuurida milliy hamda umuminsoniy gadriyatlarni garor
toptirish, unda kelajakda jamiyatda o‘zining munosib o‘rnini topishi uchun amaliy-hayotiy ko‘nikmalarni
shakllantirish orgali ularni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ijtimoiy-igtisodiy munosabatlarga faol
kirishishlariga imkon yaratishdan iborat.

Shu nuqtayi nazardan, oliy ta’lim muassasalari o‘quv-tarbiya jarayonida talabalarga nafagat harbiy
yo‘nalishdagi fanlar bo‘yicha bilim berish, balki egallagan bilim va malakalarini amaliyotga tatbiq etish,
ulardan kelajakda milliy armiyamiz safida xizmat qilish davrida foydalana olish kompetensiyalarini qo‘llay
olishga o‘rgatish ham oliy ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan hisoblanadi.

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida harbiy ta’lim berish tizimini mazmunan modernizatsiyalash
va ta’lim-tarbiya samaradorligini yangi sifat bosqichiga ko‘tarish ustuvor masala bo‘lib, hukumat tomonidan
qo‘yilgan bu sohadagi vazifalar ijrosini ta’minlash muhim amaliy ahamiyatga ega. Buning uchun
quyidagilarni samarali amalga oshirish tagozo gilinadi:

e oliy ta’lim muassasalarida talaba-yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga garatilgan
harbiy ta’lim tizimining barcha bosqichlarida fanlarni o‘qitish ketma-ketligi va uzluksizligini ta’minlovchi
yagona harbiy ta’lim konsepsiyasini yaratish;

e 0°qitish va tarbiyalash jarayonlarini uyg‘unlashtirish, bo‘lajak vatan himoyachilarini nafagat bilimli,
balki ma’naviy, axloqiy jihatdan yetuk shaxs sifatida voyaga yetkazish bo‘yicha ta’sirchan pedagogik
choralarni ishlab chigish, oliy ta’lim muassasasi faoliyatiga ulardagi talabalarning harbiy-vatanparvarlik
ruhida tarbiyalanganlik darajasidan kelib chiggan holda baho berish, buning uchun, eng avvalo, talabalarning
bilim darajasini belgilovchi davr talablariga mos mezonlarni ishlab chigish va amaliyotga joriy etish;

e Vatanimizni turli diniy-ekstremistik tashkilotlar, g‘oyalar, turli axborot xurujlari ta’siridan
himoyalash, buning uchun talaba-yoshlarda harbiy-vatanparvarlik, o‘z oilasi, kasbi va yurtiga sadogat, uning
taqdiriga daxldorlik tuyg‘ularini tarkib toptirish;

eoliy ta’lim muassasalarida harbiy ta’limni amalga oshirish jarayonida sog‘lom ijodiy muhitni
yaratish, bunda ilg‘or innovatsion, pedagogik va axborot texnologiyalaridan unumli foydalanish orqali
harbiy-vatanparvarlik ta’lim-tarbiyasining sifatini yangi bosqichga ko‘tarish, talaba-yoshlarning
dunyoqarashi, tafakkuri, mustaqil garor gabul gilish gobiliyatlarini rivojlantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

e Yuqoridagilardan kelib chiggan holda talabalarni harbiy-vatanparvarlik — ona yurt mustaqilligi,
ozodligi, obodligi, uning sarhadlari daxlsizligi va himoyasi yo‘lida fidoyilik ko‘rsatib yashash, xalgning or-
nomusi, shon-sharafi, baxtu saodati uchun kuch-g‘ayrati, bilim va tajribasi, butun hayotini baxsh etishdir.
Bugungi yoshlar Vatan manfaati, gadr-qimmati, taqdiri, istigloli, istigboli, ona yurtga muhabbat tuyg‘usini
gancha chuqur anglasalar, shunchalik ularda harbiy-vatanparvarlik tuyg‘usi yuksak bo‘ladi.

Talaba-yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash jarayonida o‘zbek xalqining qadimiy tarixi
va madaniyati, jonajon Vatanimizning mustaqilligi va ravnaqi yo‘lida fidokorona kurashgan milliy
gahramonlarimiz bilan faxrlanish, ularga munosib avlod bo‘lish tuyg‘usini shakllantirish maqsadga
muvofiqdir. Bu esa “Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash konsepsiyasi’ning asosiy
vazifalaridan biri hisoblanadi.

Yoshlarda harbiy vatanparvarlikni tarbiyalash fagatgina Vatanni sevish yoki yaxshi ko‘rish bilan
cheklanmaydi, balki mavjud ma’naviy va jismoniy imkoniyatlarini to‘liq safarbar qgilgan holda Vatanni
himoya qilish, asrash va ravnaq toptirishga xizmat giladi.

Oliy ta’lim muassasalarida talaba-yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash ishlari
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va qonunlari, O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi palatalari
qarorlari, O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining farmonlari, qarorlari va farmoyishlari, Vazirlar
Mahkamasining qarorlari va farmoyishlari, Qurolli Kuchlarning umumharbiy nizomlari va boshga gonun
hujjatlariga muvofiq amalga oshiriladi. Buning natijasida oliy ta’lim muassasalarida talaba-yoshlarni harbiy
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash ishlari muntazam ravishda tizimli va ilmiy asosda tashkil etiladi.

Talaba-yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash tizimi quyidagilardan iborat:
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e oliy ta’lim muassasalarida ta’lim-tarbiya jarayonida talabalarga ijtimoiy-ma’naviy ahamiyatga molik
qadriyatlar, Vatanga muhabbat va sadoqat ruhini shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan o‘quv
mashg‘ulotlari ko‘lamini kengaytirish;

eommaviy va harbiy vatanparvarlik ishlarini amalga oshiradigan davlat va nodavlat notijorat
tashkilotlari bilan hamkorlikda talabalarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashni amalga oshirish.

¢ Oliy ta’lim muassasalarida talaba-yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash uchun quyidagi
diniy va ma’naviy tarbiya metodlarini qo‘llash ta’lim jarayonida kutilgan samaradorlikka erishish imkonini
beradi:

o talaba-yoshlar ongi milliy ruh va iftihor tuyg‘ulari bilan sug‘orilgan badiiy kompozitsiyalar, film va
roliklar, ko‘rsatuv va teleloyihalar;

o milliy va etnik ishlanmalar;

e yurtimizning tarixiy gadamjolariga doimiy ekskursiyalar;

¢ Vatan himoyachilari bilan uchrashuvlar, ochiqg mulogotlar;

o talaba-yoshlarni mugaddas Islom dini olamida mashhur bo‘lgan buyuk allomalar Imom al-Buxoriy,
Imom at-Termiziy, az-Zamaxshariy, Moturudiylarning ilmiy merosiga giziqgtirish orgali ularda harbiy
vatanparvarlik hissini shakllantirish.

e oliy ta’lim muassasalarida yuqoridagi ma’naviy tadbirlar muntazam ravishda o‘tkazib borish orgali
talaba-yoshlarning nafaqat bo‘sh vaqtlarini unumli tashkil etishlari, balki ularni shu vatan, shu yurt uchun
fidoiy inson bo‘lib voyaga yetishishlari uchun xizmat qiladi.

e Talaba-yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda ularning yosh va psixologik
xususiyatlarini bilish hamda hisobga olish muhim hisoblanadi. Shuningdek, ularda o‘ziga ishonch, o‘z
xulgini yaxshilash motivlarini quyidagicha shakllantirish mumkin:

¢ yoshlarning o‘z xulg-atvorlarini o‘zlari baholashga o‘rgatish;

e yoshlarda o‘zlariga nisbatan ishonch hissini shakllantirish;

e oilada farzandlar oldiga qo‘yilgan vazifalarni bajarishda erishgan yutuqlarini rag‘batlantirish;

e yoshlarga tarbiya berishning optimal strategiyasini aniglash;

e yoshlarga mustaqil faoliyat (o‘qish, o“yin, mehnat, xobbi va gizigishlari)ni tanlash uchun imkoniyat
berish.

o O‘zbekiston Respublikasi milliy xavfsizligi manfaatlaridan kelib chiqqan holda, mafkuraviy
tahdidlar o‘ta xatarli va nozik tus olgan sharoitda aholi, ayniqgsa, yoshlar orasida harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasiga yo‘naltirilgan targ‘ibot ishlarining dolzarb yo‘nalishlari sifatida quyidagilarni qayd etish
mumkin:

e har-bir talaba-yoshda mustaqil fikrlash madaniyatini shakllantirish, mavjud ma’naviy-mafkuraviy
tahdidlarni to‘g‘ri baholash, ulardan tegishli xulosa va saboglar chigara olish qobiliyatini shakllantirish;

o talaba-yoshlarga darslar va darsdan tashgari vagtlarda kuchayib borayotgan mafkuraviy tahdidlarga
nisbatan doimo sergak, ogoh va hushyor bo‘lib yashashni o‘rgatib borish;

¢ yoshlarda milliy gadriyatlar, vatanparvarlik, davlat va jamiyat manfaatlariga sadogat, or-nomus, uyat
va andisha kabi axloqiy tuyg‘u va tushunchalarning ma’no-mazmunini chuqur anglab yetishi va amal
gilishiga erishish;

e yoshlar faoliyatida beparvolik va logaydlikning oldini olish, ularda hushyorlik va jonkuyarlikni
tarbiyalash, mamlakat taqdiriga daxldorlik tuyg‘usini kamol toptirish kabilar.

Xulosa. Oliy ta’lim muassasalarida talaba-yoshlarda harbiy vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirish
bilan bir gatorda, ular galbida Vatanning mard posbonlari, yurtning jasur farzandlariga bo‘lgan havas va
ishonchni mustahkamlash, “Men — Vatan himoyachisiman” degan g‘urur va iftixor tuyg‘ularini singdirish,
yoshlar qalbi va ongida mustaqil Vatanimiz xavfsizligi uchun mas’ullik, mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan islohotlar jarayoniga daxldorlik tuyg‘usi, harbiy tayyorgarlik, sergaklik, botirlik, yurt sha’nini
himoya qilish, askarlik burchini shakllantirishda milliy qahramonlarimiz jasoratining o‘rni beqiyosligini
alohida ta’kidlash lozim.
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O’ZGARUVCHAN TA’LIM SHAROITIDA HARBIY RAHBARNING TARBIYA
TAMOYILLARI
Samadov Abdulaziz Ashurovich,
Buxoro davlat pedagogika instituti
Harbiy ta’lim fakulteti uslubiy tayyorgarlik sikli dotsenti

Ushbu maqolada Harbiy rahbarning tarbiya tamoyil yo’llari va samaradorligi haqida yoritilgan.
Harbiy rahbarning tarbiya tamoyillari deganda tarbiya jarayonining gonuniyatlaridan kelib chigadigan,
tarbiya jarayonining mazmuniga, metodlariga va uni tashkil etishga qo’yiladigan asosiy talablarni
ifodalovchi, boshlang ‘ich (asos bo ‘lgan) qoidalarni tushuniladi. Ular tarbiya jarayonining xususiyatlarini
aks ettiradi. Tarbiya tamoyillariga pedagoglar tarbiyaviy vazifalarni hal etishda amal giladilar. Tarbiyaning
tamoyilari deb yosh avlodni tarbiyalash magsadidan kelib chigadigan va talablarni milliy gadriyat ruhida
tarbiyalashning mazmuni, mohiyati va yo ‘nalishiga qo yiladigan eng muhim talablarni belgilab beruvchi
asosiy g ‘oyalar va goidalar yig ‘indisiga aytiladi.

Kalit so‘z: tarbiya, ta’lim, ma’lumot, rivojlanish, ruhiy tayyorgarlik, mustaqil tarbiya, mustaqil ta’lim,
bilim, ko ‘nikma, malaka, keng dunyoqgarash; yuksak axloqiylik, bilimdonlik, zukkolik va ziyolilik; yuksak
muomala madaniyati, so zlashish odobi, o ‘ziga nisbatan talabchanlik, izlanuvchanlik.

HNPUHIAIIBI BOCIIMTAHUA BOEHHOI'O JIMJEPA B YCJIOBUSAX
N3MEHAIOIETIOCSA OBPA30OBAHUA

B oannoii cmamve onucanvl npuHyunsl U 3QHHeKmusHoCmy 00yuenus 0eHauanbHuK08. Tpunyunst
B0CNUMAHUSL  BOCHAUATLHUKA — O3HAYAIOM  UCXOOHble  (OCHOBHbIE) — Mpasuid,  vlmexaowue U3
3AKOHOMEpHOCmell 80CNUMAMENbHO20 NPOYeccd, Bblpadcaroujue OCHOBHble MpeDOBAHUs K COOePHCAHUIO,
Memooam u Opeanu3ayuL 80CHUMamenbHo2o npoyecca. OHU Ompaxicarm ocobeHHOCmU 00pA308aAMeNbHO20
npoyecca. BocnumamenbHblX NpUHYUNOE NPUOEPHCUBAIOMCA Nedaz202u NpU peulenuy 80CNUMAamebHblx
3a0au. [lpunyuner eocnumanus npeocmagiaiom cobol COBOKYNHOCHb OCHOBHLIX uoel U Npagul,
ONPeOenWUX BaAdNCHellUe MPeDOBAHUs K COOEPHCAHUID, XAPAKMeEPY U HANPABIEHHOCMU B0CNUMAHUSA 8
oJyxe HAYUOHATILHBIX YeHHOCMEU, 8bIMEKAIOWUX U3 Yealu 80CHUMAHUA NOOPACMAOue20 NOKOIEHUSL.

Knwouesvie cnosa: socnumanue, obpazosanue, unpopmayus, pazeumue, YMCMEeHHAsE NOO2OMOBKA,
camocmosmenvbHoe GOCHUMAHUE, CAMOCMOSMENbHOe 00pA308aHUe, 3HAHUS, YMEHUs, HABbIKY, UWUPOKUL
KpY2030p, 8blCOKASL HPABCMBEHHOCHb, 3HAHUSA, UHMENIeKM U PA3YM, 8bICOKAS KYIbmypa 0OueHus, MaHepa
peuu, mpebosamenvhvlil Kk cebe, uwyuuil.

PRINCIPLES OF EDUCATION OF A MILITARY LEADER IN CHANGING
EDUCATIONAL CONDITIONS

This article describes the principles and effectiveness of military leader education. The principles of
education of a military leader mean the initial (basic) rules that arise from the laws of the education process,
express the main requirements for the content, methods and organization of the education process. They
reflect the characteristics of the educational process. Educational principles are followed by pedagogues in
solving educational tasks. The principles of education are a set of basic ideas and rules that determine the
most important requirements for the content, nature and direction of education in the spirit of national
values, arising from the purpose of educating the young generation.

Keywords: Education, information, development, mental training, independent upbringing,
independent education, knowledge, skills, broad outlook; high morality; knowledge, intelligence, high
culture of communication, manners of speaking; self-demanding, searching.

Kirish. Tarbiya - yosh avlodni muayyan magsad yo‘lida har tomonlama o‘stirish, uning demokratik
ongi va xulg-atvorini tarkib toptirish jarayonidir. Yosh avlodni tarbiyalash masalalari doimo mustagil
jamiyatimizning diggat markazida turadi.

Har bir mustahkam fan o‘zining predmeti va metodologik asoslariga egadir. Jumladan, «Pedagogika»
ham fan sifatida shakllanib, o‘zining predmetiga ega bo‘ldi. «Pedagogika» ham fan sifatida tarbiya tizimini,
jamiyatning talab va ehtiyojlari asosida hayotga bog‘lab boradi.

Shu sababli tarbiya jarayonini ijtimoiy hayotning ajralmas gismi deb garash lozim, chunki tarbiyaviy
ishlarni olib bormasdan turib jamiyatni, uning rivojlanishini tasavvur gilish giyin.
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Tarbiya ta’lim berish bilan mustahkam alogada bo‘lgan holda, o‘ziga xos qonuniyatlarga ham egadir.
Ta’lim va tarbiya yagona jarayondir. Lekin ular bir-biriga aynan o‘xshash emas. Ta’lim va tarbiyaning
birligi, avvalo, ularning magsadining umumiyligidan iborat. Bir butun pedagogik jarayonida ta’lim doimo
tarbiyaviy vazifalarni, tarbiya esa hayotni bilish, unga tayyorlanishdek mas’uliyatli vazifani bajaradi.

Tarbiya jarayoni o‘z-o‘zini tarbiyalash bilan mustahkam bog‘langan. O°z-o‘zini tarbiyalash
harbiylarning o‘z shaxsini o‘zgartirishiga qaratilgan faoliyatidir. O‘z-0‘zini tarbiyalash to‘g‘ri tarbiya berish
bilan birga sodir bo‘ladi va ayni vaqtda to‘g‘ri tarbiya natijasi hisoblanadi. Tarbiya jarayonida askarlar
o‘zlarini tarbiyalaydilar, kamolga yetkazadilar, o‘z ustlarida mustaqil ishlaydilar, o‘z harakatlarini, shaxsiy
sifatlarini ijobiy tomonga o‘zgartirishga harakat qiladilar. O‘z-o‘zini tarbiyalash harbiylarning o‘zida
muayyan fazilatlarini o‘stirishga qaratilgan ongli intilish, iroda kuchini ishlatish jarayonidir.

O‘z-0°zini tarbiyalash shaxsda tanqidiy qarash paydo bo‘lishi bilan boshlanadi. Ammo bunda tanqidiy
mulohaza boshqalar xulqiga, o‘rtoglarining faoliyatiga nisbatan emas, balki o‘z xulqi va xarakteriga, o‘z
bilim va o‘zlashtirishiga nisbatan bo‘Isagina o‘z-0°zini tarbiyalashga xizmat qiladi. Bunda harbiylarda o‘zini
idora qilish, o‘z harakatlari va qilmishlarini nazorat qilish, tahlil qilish imkoniyati shakllanib boradi. O‘z-
o‘zini tarbiyalashda muvafaqqiyatga erishish uchun askar o‘zining xulqini to‘g‘ri baholash qobiliyatini
o‘stirish, 0‘zi uchun axloqiy ideal tanlash istagini vujudga keltirish kerak.

Tarbiya tamoyillariga pedagoglar tarbiyaviy vazifalarni hal etishda amal qiladilar. Tarbiya
tamoyillariga quyidagi talablar qo’yiladi:

Birinchi talab-majburiylik (ya’ni, tarbiya tamoyillari shunchaki maslahat yoki tavsiya bo‘lmasdan,
ular muqarrar ravishda pedagogik amaliyotga tatbiq etilishini talab giladi);

Ikkinchi talab-komplekslilik (ya’ni, tarbiya tamoyillari tarbiya jarayonining barcha bosqichlarida bir
vaqtning o‘zida, frontal holda qo‘llaniladi, ularning ketma-ket, alohida qo‘llanishlariga yo‘l qo‘ymaslik
kerak);

Uchinchi talab-baravar gimmatlilik (ya’ni, tarbiya tamoyillari umumiy va asosiy qoidalar sifatida eng
gimmatli, baravar bo‘lib, ularning orasida asosiy va ikkinchi darajali prinsiplar bo‘lmaydi).

Tarbiya tamoyillari «tayyor retseptlar» «universal qoidalar» emas, pedagoglar ulardan
foydalanganlarida avtomatik tarzda yugori natijalarni birdangina olmaydilar.

Tarbiya tamoyillarining talablari umumiy, ammo, har bir ofitser o‘z bilimi, tajribasi, mahoratiga
tayanib, ulardan ijodiy foydalanadi.

Har bir ishning o°‘ziga xos bir gator muhim qonun-qoidalari mavjudki, ularga amal gilish tarbiya
ishining samarali bo‘lishini ta’minlaydi.

Jumladan:

-tarbiyaning ilmiyligi;

-tarbiyaning ongliligi;

-tarbiyada ishontirish;

-tarbiyaning hayot va harbiy faoliyat bilan bog‘ligligi;

-tarbiyaning insonparvar va demokratik xarakteri;

-tarbiyada vijdon, iroda, qat’iylik va ishonch;

-tarbiyada intizom, axloq va burch uyg‘unligi;

-tarbiyaning yakka va umumiy xarakteri;

-jamoada ijobiy hamuna;

-jamoada va jamoa orgali tarbiya.

Tarbiyaning ilmiyligi:

Mustaqil O‘zbekistonimimzda ayni kunlarda ta’lim-tarbiya jarayonini hozirgi davr talabiga javob
berishga va ularni yangi pedagogik texnologiya asosida tashkil gilishda xususan tarbiyaning ilmiy sifatida,
demokratik nuqtayi nazardan tashkil qilishda katta ahamiyat bermoqda. «Barkamol avlod O°‘zbekiston
taraqqiyotining poydevori» sharafli nomda yozgan Prezidentimizning asari shahodat beradiki, yoshlarimiz
dunyoqarashini shakllantirish va rivojlantirish uchun chet ellarda ta’lim-tarbiya olish va ularning ta’lim
tizimimizda ilmiy nuqtayi nazardan ommalashtirish bu harbiylarni sog‘lom fikr va yuqori darajali ilmlarga
tayyor gilishdan iborat.

Qadimgi Yunonistonning mashhur faylasuflari Suqgrot, Aflotun, Arastu, Demokrit va boshqalar o‘z
g‘oyalariga ham jiddiy e’tibor berganlar.

Tarbiya-bu harbiylar hayotida hosil gilingan bilimlar asosida agliy kamolot-dunyogarashni, insoniy
e’tiqod, burch va mas’uliyatni, ofitserlar shaxsiga xos bo‘lgan axloqiy fazilatlarini yaratishdagi maqsadni
ifodalaydi. Tarbiya jarayonining mohiyati shu jarayon uchun xarakterli bo‘lgan va muayyan qonuniyatlarda
namoyon bo‘ladigan ichki aloga va munosabatlarni aks ettiradi va o‘zining qoidalarini alohida belgilaydi.
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Tarbiyada izchillik juda muhimdir. Tarbiyachi avloddan tarbiyalanuvchilardan biror narsani talab
qilib, so‘ngra o‘zining bu talabini unutib qo‘ysa yoki o‘zi bu talabga xilof ish tutsa, bu hol tarbiyaga juda
yomon ta’sir giladi.

Qurolli Kuchlarda harbiylar o‘z lafziga sobit bo‘lmog‘i kerak. Masalan: ofitser ertaga harbiy
kiyimlaringizni tozalashni va tartib tarzini ko‘raman deb va’da berdimi, albatta bajarishi shart. Yoki agar
qo‘lostidagilar bilan biron mavzuda bahs-munozara o‘tkazmoqchi bo‘lsa, bu masala ilmiy nuqtayi nazardan
asoslangan bo‘lishi kerak. Ofitser biror tarbiyaviy tadbir uyushtirishni harbiylarga va’da qilib, sal orada
va’dasini esdan chiqarib qo‘ysa, harbiylar bunday ofitserga ishonmay qo‘yadilar. Har bir ofitserni so‘zi bilan
ishi bir bo‘lishi kerak.

Harbiylarda tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishda izchillikka rioya qilish, muammoni avvalicha davom ettirish
va bir xil talab qo‘yish muvaffaqiyat qozonishning eng muhim shartlaridan biri bo‘lib hisoblanadi. Afsuski,
amalda ba’zan harbiy qo‘mondonning talablarini qo‘llab-quvvatlaydigan emas, balki harbiylarga teskari
ta’sir ko‘rsatadi. Harbiylar orasida ham hamma vaqt bir xilligi ta’minlanavermaydi. Tarbiya uzoq muddatli,
murakkab jarayon bo‘lib, unda harbiy qo‘mondon va yashash muhit, jamoatchilik, ta’lim muassisalari va
boshqalar ta’sir yetkazadi. Shu sababli ularning ishida izchillik va davomiylik bo‘lishiga rioya etish, bu
tarbiya zanjirini buzmaslik, harbiylarni tarbiyalanganlik darajasini tarbiya usullari va tamoyillarini oz
vagtida aniglab olish juda muhimdir.

Tarbiya ilmiy nugtayi nazardan garaganda u bir chinor daraxtidir. Ammo undan fargi shundaki, agar
chinor shoxasini kessangiz qaytadan ko‘karishi mumkin, ammo tarbiya tamoyilini bir sohasini olib
tashasangiz tarbiya o‘z mohiyatini yuqotadi. Shu nuqtayi nazardan tarbiyaga ilmiylik asosda tashkiliy ishlar
olib borish kerak.

Tarbiya jarayonini ilmiy asoslangan tarzda olib borish uning qonuniyatlarini chuqur o‘rganish talab
giladiki, tarbiya jarayonining muayyan rivojlanishi uchun sharoit yaratuvchi sabab va ogibat o‘rtasidagi
muhim, zarur ichki alogalarning ifodasi sifatida namoyon bo‘ladi.

Tarbiyaning ilmiyligi bu bevosita tarbiyaga ilmiy tomondan yondashilgan holda, tarbiyani
gonuniyatlarini ilmiy jihatdan ochib berish, tarbiyani yo‘naltirishning yangi usullarini takomillashtirishni
ham talab giladi.

limiy-axlogiy normalarni egallash jarayonida harbiylarda yoshlarda agliy, axlogiy tarbiya,
dunyoqarash, e’tiqod tarkib topadi, ma’naviy saviyasi yanada o‘sib rivojlanadi.

Tarbiyaning ilmiyligi hozirgi kunda ta’lim kabi eng dolzarb masaladir. Chunki, tarbiyani ilmiyligini
yo‘qotsa yoshlar tarbiyasi va tarbiya bevosita o‘z izidan chiqib ketadi. Lekin Sharq mutafakkirlari
tarbiyaning ilmiyligida boy ma’naviy-madaniy meroslarga egadirlar. Bular hozirgi tarbiya jarayoniga
bevosita uyg‘unlashtirilib olib borilmoqda.

Harbiy vaziyatlarda ilmiylik asosida yo°‘l tuta olishni tarbiyalash. Har bir harbiy xizmatchi o‘z
g‘oyasiga bog‘lig muammolarni to‘g‘ri hal gilmog‘i, yutuqlarni esa keyingi xatolarni sodir etmasligi shart
deb bilish kerak. Harbiy vaziyatlar, ya’ni jangovar holatda tinchlik vaqtida eng oqil va to‘g‘ri yo‘lni
tanlamog‘i darkor. Xizmat faoliyatini oladigan bo‘Isak quyidagi holatlarda:

< Xizmatini yoki harbiy qismini o‘zboshimchalik bilan tashlab ketmaslik;

< O‘z vatanini himoyasi va uning taraqqiyoti oldida oz burchini unutmaslik;

< Xizmatini namunali bajarish va xizmatdan bo‘yin tovlamaslik;

< Xizmatda o‘rnatilgan tartib-qoidalarni buzmaslik, ularga qat’iy va aniq rioya qilish;

< O‘zining qurolli Kuchlari jangchisi burchini teran anglash;

< Har doim o°‘zini jismoniy va aqliy chiniqtirib borishi zarur;

< Jangovar vaziyatlarda esa u quyidagilarni hisobga olgan holda to‘g‘ri va eng aniq yo‘lini
tanlamog‘i lozim;

< Jangda o°z vatanini kichik bir bo‘lagi bo‘lishi lozim, har bir kishining hayotini yanada shirinroq va
baxtliroq gilish uchun bir tomchi gonini ham ayamaslik;

Jangda nafaqgat o‘zini, balki 0‘z do‘stini himoya qilishi va ularni har ganday sharoitlarda tashlab
ketmaslik, o‘z do‘stiga sodiqligini shunday vaziyatlarda ko‘rsatish uning insoniy jangchilik burchidir.

Tarbiyaning ongliligi:

Tarbiyaning mazmuni, shakl va tamoyillari harbiylarning saviyasiga garab turli guruhlarda har xil
bo‘ladi. Tarbiyaning tamoyillariga qaraganda tarbiyaning ongliyligi harbiylarning bilim, ko‘nikma va
malakaga qay darajagacha erishishni har tomonlama ijtimoiy-siyosiy jihatlardan aniglaydigan tamoyildir.
Ong va xulg-atvorning birligi: ong faoliyatda vujudga keladi, shakllanadi va namoyon bo‘ladi. Tushunchalar,
mulohazalar, baholashlar, e’tiqodlarning majmui sifatida ong ofitserning xulg-atvori va xatti-harakatlarini
yo‘naltiradi va bir vaqtning o‘zida 0°zi ham xulq-atvor va faoliyatning ta’siri ostida shakllanadi. Tarbiyada
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ong va faoliyat birligiga erishish harbiylarning faoliyati va muomalasi asosida ularni hayotini tashkil gilish,
amaldagi o‘zaro munosabatlarni yo‘lga qo‘yish tufayli vujudga keladi.

Har bir ofitserda shaxsni ko‘ra bilish kerak. Ofitserning qo‘l ostidagilari qanday bo‘lmasin unga
nisbatan hurmat bilan munosabatda bo‘lishi, uning barcha xatti-harakatlariga sabr-toqatli bo‘lmog‘i lozim.
Ammo hurmatni o‘z me’yori bo‘lib, unga oqilona, ongliy ravishda talab qo‘yish va munosabatda bo‘lishi
lozim.

Harbiylarga ogilona talab qo‘yish uning maqsadga muvofiqligi, tarbiya jarayonining ehtiyojlaridan
kelib chiqishi, tarbiya vazifalariga mosligi, harbiylar tomonidan zaruriyat sifatida gabul gilinishini anglatadi.

Ayrim harbiy xizmatchilar ozlarining ongliligi, saranjom-sarishtaliligi, intizomliligi, fahm-farosati,
aktivligi bilan ofitser va jamoaning ishonchi va hurmatiga sazovor bo‘ladilar. Ayrimlari esa, intizomsizligi
va be’mani qiliglari bilan tezda «tanilib» qoladilar.

Harbiy bilim yurtlarida ofitserlar qo‘l ostidagilarni orzu havas bilan bilim yurtga kelishini nazarga
olib, bu intilishlarini mustahkamlashi, ishini va xulqini baholashda avval yaxshi, ijobiy tomonlarini ta’kidlab,
keyin kamchiliklarini yo‘qotish yo‘lini ko‘rsatishi lozim.

Harbiylarni tarbiyalashda agl bilan ish ko‘radigan mohir ofitserlar o‘z tarbiyalaridagi askarlarning
shaxsiy fazilatlarini juda yaxshi biladilar va bundan keyin uning xulgida nimalarga erishmoqchi ekanliklarini
aniq tasavvur etadilar. Tarbiyada ana shu magsadni amalga ilmiy nuqtayi nazardan oshirish uchun bola
xulqidagi ijobiy sifatlarga suyanib ish tutadilar. Natijada askar o‘z vazifalarini yanada yaxshi bajarishga,
ofitserlarning hurmatini qozonishga, ishonchini oqlashga intiladi. Faoliyat jarayonida hosil bo‘lgan malaka,
bilish va odatlar axlog normalariga rioya gilishini yengillashtiradi. Demak, tarbiyachi harbiylar shaxsining
eng tez rivojlanadigan davri-kursantlik yillarida uning ongiga turli-tuman faoliyat (o‘qish, mehnat, ijtimoiy
ishlar, o‘yin, sport) yordami bilan maxsus ta’sir etishi muhimdir. Aks holda xulg normalari, ijtimoiy axloq
talablari yaxshi tushunilmay qolishi natijasida shaxs ijtimoiy munosabatlarda barqaror, tasodifiy ta’sirga
beriluvchan bo‘lib qolishi mumkin. Tarbiya jarayonida harbiy xizmatchilarning ongliligi emas, balki his-
tuyg‘ularini ham o°stirib borish, unda jamiyatning shaxsga qo‘yadigan axloqiy talablariga muvofiq keladigan
xulgiy malaka va odatlarini hosil gilish lozim.

Hagigatan ham, mustaqillik barkamol inson uchun bebaho gadr-qimmatimizni tiklash, o‘zligini
chuqurroq anglash, unutmayotgan ma’naviy-axlogiy gadriyatlarimizni hayotga tatbiq etish, shu yurtning
fuqarosi ekanligidan fikrlanish, ona tilining sohibi bo‘lish kabi baxtni ato etadi. Mustaqillikning magsadi,
mohiyati va vazifalarini harbiylar ongiga singdirishi komil ofitserni voyaga yetkazish, xalq ta’limi tizimini
yanada rivojlantirishini talab giladi.

Avvalo shuni ta’kidlashimiz kerakki, biz eski sho‘rolar zamonidan qolgan ta’lim-tarbiya tizimiga xos
mafkuraviy garashlardan va sartgitlardan hali-beri to‘liq qutulganimiz yo‘q. Bugungi kunda mutaxassis
kadrlar tayyorlash, ta’lim va bilim berish tizimi hayotimizda bo‘layotgan islohot, yangilanish jarayonlari
talablari bilan yaqindan bog‘lanmaganligi har tomonlama sezilmoqda. Ofitserga o‘ziga xos zamonaviy bilim
berish, ularning ma’lumotini, malakasini oshirish kabi paysalga solib bo‘lmaydigan dolzarb masalaga duch
kelmoqdamiz. Tarbiyachi tarbiyalanuvchilarga zamonaviy bilim berishi bu hayot muammosi bo‘lib, shuni
nazarda tutish lozimki, har bir tarbiyachilarni o‘zini malakasini, kasbiy bilimini yuqori darajaga
ko‘tarishimiz lozim. Ta’lim-tarbiya islohoti va uning ongliyligi hagida gapirar ekanmiz, uning mazmuni
lo‘nda qilib aytganda: «Bizga bitiruvchilar emas, harbiy ta’lim-tarbiyasini ko ‘rgan shaxslar keraky.

Demokratik jamiyatda ofitser, umuman har bir harbiylar erkin fikrlaydigan etib tarbiyalanadi. Agar
bola erkin fikrlashni o‘rganmasa, berilgan ta’lim samarasi past bo‘lishi muqarrar. Albatta, bilim kerak, ammo
bilim 0z yo‘liga mustaqil fikrlash ham katta boylikdir.

Xulosa. Ofitserni o‘z fikriga ega bo‘lishi uchun mustaqil fikrlash g‘oyalarni ular ongiga singdirishimiz
lozim. Shundagina kelajak ofitser har tomonlama yetuk, barkamol inson bo‘lib yetishadi. Harbiylarni
tarbiyalashda axlogiy ong va axlogiy tuyg‘ularni shakllantirish emas-ularni ma’naviy munosabatlarda
namoyon bo‘ladigan faoliyatining har xil turlariga jalb etishi lozim.

Axlogiy ongni tarbiyalash-harbiylarni Vatanga, jamiyat va mehnatga o‘ziga va ofitser munosabatini
anglab olishga qgaratilgan axloqiy tuyg‘ularni tarbiyalash hisoblanadi.

Yugqoridagi sifatlar ofitserlar ma’naviyatini tashkil etadi. Harbiylar ma’naviyati ongli ravishda hayotga
mujassamlashtirilgan bo‘lishi lozim.

Ong osti har bir ofitserning taqdiri, yo‘li, oliy maqsadi va ezgu niyatlar asosidagi hayot modeli
hisoblanadi. Ong osti va ong uyg‘unligi vijdon yordamida amalga oshiriladi.

Ong osti - dunyoviy va hayotiy haqgiqat asosidagi ofitser shaxsiy faoliyatining ma’naviy-ruhiy yo‘li.

Ongli faoliyat — jamiyat hayotining bosh mezonidir. Bizga meros bo‘lib qolgan ta’lim-tarbiya
tizimining ma’lum bir qismi bilan bir qatorda uni eng nomagbul tomoni shundan iborat ediki, harbiylarni
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o‘quv jarayonida mustaqil va erkin fikrlashga yo‘l qo‘ymasliklar gaysi o‘quv yurtini bitiruvchilarini bilimi
emas, balki ularni avvalgi soxta g‘oyalarini hisobga olish edi.
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OJIMA TABJIUM MYACCACAJIAPHA TATTABAJIAPUHUHT MAJIAHUAT
KOMIIETEHTJIMT'MHU PUBOXKIIAHTUPUIIITHUHI NEJATOI'MK TU3UMU

Yemanosa @epyza Caudaxmedosna,
Camapxano oasnam yHugepcumemu 0OKMopaHmu

Ywby maxonada onui mavaum myaccacanapuda manabanapHuHe MAaoaHusm KoMNemeHmiueuHu
PUBOINCTAHMUPUIWHUHE NeOA202UK  UMKOHUSMIAPUHU — AHUKAAUL, —~PUBOICIAHMUPULL  CIPAMeSUsIapUHU
OeneunauHuHe  ne0azoSuK-udNCmuMoutl — 3apypusmu — myspucuoa  Quxkp  wpumuiean.  Lllynuneoex,
Mmanabarapunune  MAaOaHusm  KOMNEMEHMAUSUHY — PUBOINCIAHMUPUWHUNE — Ne0a202uK — MU3UMUHU
PUBOICIAHMUPULL MAcCaranapy Epumub bepuiean.

Kanum cyznap: madanusm xomnemeHmaueu, nedazoeux UMKOHUAMIAD, MULIUL 805, OeMOKPAMUK
oasiam, EWnap MaodaHusmi.

MNEJATOT'MYECKASI CUCTEMA PA3BUTHUS KYJIbTYPHOU KOMIETEHIIUNA
CTYJAEHTOB BY3A

B oannoii cmamve paccmampusaemcs nedazo2udecKkas u COYUAIbHAsE HeoOX0OUMOCMb ONPeOeIeHUs.
neodacocuyecKux 603MOACHOCMEN PA3GUMUsL KVIbIMYPHOU KOMNEMEHMHOCIU CIYOEHMO8 6 8bICUUUX YUeOHbIX
3a6edenusix, onpedeienue cmpameauu pazeumus. Taxdce oceeujeHvl ONPOCsl pazpadbomku nedazocuteckou
cucmemvl pazeumust KyJbmypoio2uiecKoi KOMRemeHmHOCMU CHYOeHMO8.

Kniouesvie cnosa: xynvmypHas KOMREMEHMHOCMb, Ne0a20SUYecKue 803MONCHOCIU, HAYUOHALbHAS
uoesi, 0eMOKpamu4eckoe 20Cy0apcmeo, MOJI0OENCHAS KYIbmypd.

PEDAGOGICAL SYSTEM OF CULTURAL COMPETENCE DEVELOPMENT OF
STUDENTS OF HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

This article discusses the pedagogical and social need to determine the pedagogical opportunities for
the development of students' cultural competence in higher educational institutions, the definition of a
development strategy. The issues of developing a pedagogical system for the development of cultural
competence of students are also highlighted.

Key words: cultural competence, pedagogical possibilities, national idea, democratic state, youth
culture.

Kupum. bru3HUHT MaMakaTHMHU3 JKaXOH XaMKaMHATHra KYLIMJIMIL, JEMOKPAaTHK [IaBlaT KypHII
Oopacuna [Ipe3uaeHTUMU3 TOMOHHIAH acociad Oepuiiran TapakKueT nynu — “Yuunuu Peneccanc” Mummi
Fos cudaThia amaira OMpUIMOKIa. PeHeccaHc - yHFOHUII AeMakaup. SIbHU WIMHUEN YHFOHMII, MaTaHUSIT
Ba MabpHU(aTHU aHIJAIl Ba Iy acHOJA acpjiapra TEHr HyJulapHH Jiax3ajapaa 6ocud yTMok nemakaup. by
*apaCHHU Oonurad OepwIl, YHUHT MOWICBOPUHU KYWHUII KaMjaH-KaM HHCOHJIapra HacuO STraH. ByHWHT
Y4yH aBBaJIO, MUJJIATHH CEBHUII Ba MHCOHIIAPBAPIIHNK TYHFyCcH OYIHIIN Kepak.

AOGy Hacp ®apobuiinuar 6up xuxmaru 6op, “MHCOHMI XucaaTnap TYPT KUCMra OynuHaaAn: Hazapui
¢azwnatiap, Tadakkyp Qazunariaapy, spanMa (xaét xxapaéHula ByKyara KellyBuH) ¢asuiaTiap Ba aMalui
cambar (kach) dasmaarmapu”. Y30eKHCTOHIArH SHrH YiFOHHII MaIaHUATH Ba MabpudaTH XaM aifHH Iy
TaMOWMIITa aCOCIaHTaHWHM, 33Ty HUATIAP amajra omaéTraHuHM aHTJaml 3ca sHaja HImKoaT OaxXml 3Tajiu.
[II.M.Mup3uéeB ToMOHHIaH YunmH4YM PeHeceaHc naBpMHM Kypull Y4yH EIIJIAPUMU3ZHUHT MaJaHUSITH,
MabHaBHUATH, YIAPHUHT TabJIMM Ba TapOMACHHU SHAAA FOKCANTHPUII yYyH HCIOXOTIApUMHU3 KyJaMH Ba
camMapacuHM sHaJa OIIUPHIN 3apypaTd TabKuajaHmu. AWHaH, myHUHT yuyH llpesnaentumusaunr Onuit
Masxucra KWiraH MypO)KaaTHOMacuaa KyWuparun (QUKpiIapHH Kypuimd MyMmkuH: “busz ¥3 omgummsra
MaMJIaKaTUMK3a YUHHYN PeHeccaHC TONHAEBOpPHHM 0aprio 3THIIAEK yIyF MaKCaIHH KYWraH SKaHMU3,
OyHuHT yuyH siHTH Xopasmuiinap, bepynwuitmap, Mon Cunomap, YinyrOeknap, HaBouii Ba BoOyprapHu
TapOusad OepaanraH MyXUT Ba LIAPOWTIIAPHU SPATUIIUMH3 Kepak. byHna, aBBajo, TabiuM Ba TapOWSIHU
PUBOXKIAHTUPHUIL, COFJIOM TYPMYII Tap3WHH Kapop TONTHPHIL, WIM-(paH Ba MHHOBAaLUIADHU TapakKUi
STTUPHII MWUIANA FOSMHU3HHHT aCOCHM YCTYHJIapHW OYIMO XWU3MAT KWIWIIHM JIO3UM. YOy Makcaa Wymmma
€nurapuMu3 ¥3 oJaura KaTTa MapparapHy KYHno, yiaapra dSpUIIANUIApY YIyH KSHT HMKOHFSITIIAP SPATHIIl Ba
Xap TOMOHJama Kymak Oepuml — OapyaMu3 y4yH SHT ycTyBop Basuda Oymumm 3apyp. Lllynnaruna
(bap3anamapuMu3 XaIKUMU3HUHT acpuil op3y-yMuAJapuHU pyéora yukapaaurad OyIOK Ba KyIpaTiHd Kyura
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aiimamangn. 1y makcagma “Surm Y36eKHCTOH — MakTab OCTOHACHAAH, TABINM-TApOWS TH3HMHIAH
Oomumanaan’, I€raH FOS aCOCHAA KeHT KYJIaMIId UCIIOXOTIapHU amanra omupamus’|[1].

Sarn §’36eKI/ICTOHI[a XaJKUMU3HUHT MaJaHUW-MabHABUN TapaKKUETUIa KEHI HYJ OYWIAHW, MUJUIAN
MEpOC MOXUSTHHH aHTJIAITMHA dMAc, Iy OWJIaH OMpra YHU PUBOKIAHTUPHIL YUYYH UMKOHUSTIIAD SPATHIIH.
Kyna xymnad wnmuii, 6banuuii, Tapuxuid, Gancaduii acapiap, KaIuMuil Kyné3manap KeTMa-KeT KailTa Halip
KrTuHMOK1a. Ho€0 Tapuxuii €MropaukiapHu cakiIanl Ba TAbMUPIIAII UIIUTapy OomuiaHTraH. byrok ammomanap
TOMOHMJIAH SPaTHIITaH Ba Xap Xuji cababiap OuiaH pecnyOMuKaAaH TallKapura TalmO KeTWIraH, MIJUIAN
00MNHK, Y30eK XaNKUHIAT MIJDTHH UPTUXOpH OYITraH caHbaT acapiapuH{, KUMMATIA KyJIE3ManapHu H31a0
TONHWIN, ¥3 OHAa-BaTaHWTA KaWTapuWIl dopa-Tagomprapu KypwiMmokaa: “Ho&€6 Tapuxuil EaropiaukiapHH
CakJIall Ba TabMUpIIALL, ¥30€K XaJKy spaTrad Ba MIDIMKA OOMIIMK OYNraH caHbaT acapiapyHU U371a0 TOMHIIL,
ynapHn Y36eKHCTOHra KailTapuil MajaHHil KaAPUATHMHM3HHHI MyXMM OYJNAardMHH TalIKWI KWIaid. by
MWUTHH OOWnMK Omsra ora-O0oOomapummsmgan mepoc OYynmub kKonraH. buHoOapwH, OM3 XaM yHH KY3
KOpauufHuai acpaimumMu3 Ba (ap3aniapuMHU3ra Mepoc KO KOJAUPHIINMU3 Kepak™

B aBnoa MafaHusTH Ba MabHABUATUHUHT IOKCANTUPULI Macajiagapy OYTYHTH TabIMM KapaéHUHUHT
MapKasuii KUCMHJA TYpPraHJINTd MabHAaBUH TapOUSHUHT IKTUMOWK-TIENATOTUK 3apypHST JKaHIATHHH
HAMOGH OSTMOKHA. SIHrM Y3GeKHCTOH TapaKKMET CTpaTerdsulapuaa V3MHHHT MyCTAaKHn (HUKpHra Ba
MO3UIMSra 3ra, aKI3aKOBaT/H, KpeaTWB (UKpJIaiAUraHMaJaHUST KOMIICTCHUMSACH FOKCaK OyiraH &m
aBJIOJIIHU TapOusIamra KaTTa YTHO0p Kaparuinrad. YyHkr OyTyHTH ri1o0aiianryB kapaéHruaa HHHOBAIIOH
TaBJIMM CHHTAPH TYIITyHYANIAp Opacu/a “‘MaJaHuAT KOMIETCHIIUACH  TYIIyHYACH XaM MyXHM axaMHsTra ora.
UyHKM WHCOH OMWIM OpKaJIM amalira OLIUPWIaJWIraH Xap Oup jkapa¢Hla KauOHKU MaJaHHAT OKOPHU
OyscaruHa caMapaiopJIMK Ba HATHXKABHIIMK MaBxya 0yiaanu[3].

MagaHUATHUHT IMAK/UTAHUINA aBBAJIO OWIaaWra TapOus MyxuTuaaH Oonuranamu. Dapzanz
TapOMSICHHUHT TYFPU WYHANTHPWINILN, YHUHT XYJIK-aTBOPH, Y3MHH TYTUIIM, OWIIUM OJUIIWHH Ha30pat
KWJIMII, KU3UKUIUIAPUHU WHOOATra ONUIL, MHJUIMHI ypd-oaaT, aHbaHanap, KaapusaTiap, aKAoAIap MepocH
OWylaH TaHWUIITHPWIN Ba ynap OwnaH QaxpiaHUINTra Ypratuil kaOwmap TapOusi BOCHTacHIa MaJaHUST
KOMIIETEHTIUTHHU PUBOXKIAHTHPHUIIHUHT acOCHH OMHJUTapHaaH XucobmaHanu. TamaGamapHUHT MagaHHUAT
KOMIIETEHIIUSICHHH PUBOKIIAHTHPHIIIA KyHHAaruiapra YbTHOOp KapaTHII MyXUM XUCOOIaHaIH:

- Tanabanapaa MIUTUHN Fypyp TYHFYCHHH HIAKIJIAHTHPHIILL

- MAJUIAH aHbaHaNap Ba ypd-omamiap, yHUTHIMAC KaIPUATIAPHH 3rajJialira YpraTuii;

- @X0JIap Mepocura Oyirad 3THO0O0p Ba KU3UKUIITHN YUFOTHIIL;

- MWUIMA KaxpaMOHJap IIaXCH Ba yjlap aMaira OIIMpraH MabHaBUH WuUIap OwiaH SKUHIAH
TaHUIITHPHILL;

- Barau Takaupu, FOpT Kenaxarura JaxJIopiauK XUCCUHH YHFOTHIIL.

Byrynru tabium kapaéHuia TanabaJapHUHT MaJaHHUAT KOMIICTEHTIMTHHA PHBOKIAHTHPUIITHUHT
MeJarorik WMMKOHUSTIIADHHA aHWKJIAII, PUBOXKJIAHTUPHIN CTPATErWsJIapUHU OENTHIIAll  I1e/[arOTUK-
WKTAMOUHN 3apypusT cudaruga ro3ara YMKMOKIA. MalaHUSTHUHT FOKCAIWIIM WJIM acoCHIa amaira
omwupunaau. byrok xagucurynoc oiauM Vmom Byxopuithuar “Caxux xamguciap” acapuia [lalirambapumu3
Myxamman c.a.B “Miampan y3ra HaKOT MyK Ba OyiaMmaiiau xam™ JeraH Xajuciapu KeJITUpWIraH Oyiauo,
JNEMaKKAd WHCOHUST TapakKUETHAa WIMHHHT, MaJaHUATHUHT YpHU Oekuécawp. ByryHrm KyHaa xam
MaJJaHUAT KOMIIETCHTIWIMHU HIAKIUIAHTUPUIL, YHU PUBOXIIAHTHPUII Macajlajlapura OarMIIIaHTaH KSIIHJ'Ia6
TaIKUKOTJIap, WIMHUN H3JIaHALUIAP aMmalra OWIMPWIMOKIA. By u3naHunuiapna MagaHUST TyLIyHYacHra
Tappud Oepuni, EnuiapAa MaJaHUAT KOMIIETEHTIUTWHU INAK/UTAHTUPUINTa axaMUsaT KapaTHil KaOu
Macaanap U30XJIaHMOK/Ia.

TanaGanapHHUHT 3rajularad OUIMMIIapH, TapOusICH, JyHEKAPAIH, axJIOKHI XaTTH-XapakaTiapura Kypa
YHAa [IaK/UIAaHTaH MaJaHUAT KOMIICTCHTIMTHHHUHT IIaKJUTAHTaHIWK Japaxacu Oenmrwnanaau. [llaxc
MaJaHHUST KOMIETCHTIIMTUHIHT TAPKUOUH TYy3WIHIINHA KyHunarnda ugojaian MyMKUH:

- axjokuii MamanusaT. Owjaga TapkuO TONraH TapOMSBHI MYXHT HaTW)Kacuia IIaKJIJIaHau.
VKyBumnapia axjokuii MaJaHUsT IIAKIUIAHCATMHA yJIap ¥3 OMJIa ab30JIapy OMJIAH ¥3apo SXIIM MyHocaOTra
KHpUIIIA OJIWIIN, OTa-OHAHU XypMaT KWJIWIIYU, OWJIACHHU KAAPJAINIH, y3 yilH, SIKHHIAPH YYYH KalFypuIlH,
KYHU-KYIITHH, Maxa/UlaJonuiapy, CHUHGIOUUIAPH, YKUTYBUMJIApH OWJIaH ¥3apo XypMaT, CaMHUMUATIa
aCoCJIaHT'aH MYJIOKOTHHM amajira OIOWPUINN MYMKHH. IMTaxc MAaIaHUATUHUHI OHI' FOKCAK Japaxacu 6y
aXJIOKUH KYHUKMaIapHU STaJUIaHTaHJIMTY OWIaH TaBcH(IaHAIM.

- MabHABUHA MAJAHUAT. Arap axJOKHI MaJaHUSAT MIaXCHUHT UYKH OJIaMH, YBTUKOIH, KaJAPUATIAPUHH
ndosa 3Tca, MabHABHH MAJaHUST MIAXCHUHT MaBXKyJ] OWIMMIIapH, OWjaJa Ba >KaMUSATHArd (HaoJHsITH
HaTIDKAacHAa dSTajularaH TaXpuOacw, MWUINNA MEHTaNeTeTH, Xa€Th (aoiusITH JaBOMHUAA IIaKIUIAHATUTaH
MaJaHuAT napaxacu xucooOmaHaau. [llaXxCHUHT V3WHW TYTHINM, XaTTHU-Xapakariapd, Cy3Jall, MyoMala,
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KHAUHUII 0100M, KacOui 3THKacH, aTpo-MyxXuT, TaOMAaT, XaiBOHOT OJlaMH OWJIaH TYFPH MyHOCOATHHU Hyira
KYWUII KaOuinap MabHaBUM MaJaHUSTHAHT TAPKUOWUN dIIEMEeHTIIapyu XHUCOOIaHa Iu.

- KaapusaTin MabHaBuAT. llaxc MagaHUATH axJIOKW Ba MabHABUM KUXATIAaH PHUBOXKJIAHTAH Iaxcaa
KaIpUATIN MabHABUAT Japakajlapy IIaKijaHa Oounutaiiau. BaTaHHM ceBWIN, ¥3 SKUHJIAPHHU KaJIpiiarl,
WHCOHITAPBAPINK, OYHEAKOPINK, MACBYIUATIN Oy, MIJUTNK yp-01aT Ba aHbaHANAPHH XypMaT KIUTHIIL,
QKIOMTapUMU3IAH KOJTaH MOIIAWH-MaZaHUN XaMmJla MabHABHH MEpOCTa dra KIUTUINTa, KellaKaK aBJIoATa
eTKa3uIIa ¥3 XUCCACHMHM KYIIHWIITa WHTWIMI KaOH KXUXATJapHUHT MIAKJUIAHWIIW IaXC MaJaHUSATHHUHT
KaJIpHSITIIN MabHABUAT Mapaykacura KyTapHITaHIUTH aHTIaTaau. AfHaH KaApUATIA MAbHABHUAT JapakaCHHU
Jrajularad Tamabamapia ¥3 aX[o/Ulapura, MHJUIMKA KaxpaMOHJAapura XypMmar, YJIapHUHT ¥3 XalKd
(dapoBaHINTH, IOPTHHUHT THHWIUTH HYJIWOa KWITaH MapJIMKIapH, KacopaThiaH (axplaHUIl XHCCH
Ky4aiisiii Ba yJaapJail XapakT KHJIHIIra OYJIraH MHTWIMIIUIAPY [aK/uiaHa oonutaiam [2].

Xap KaHmal MaJaHUAT XKaMESITHUHT TapKUOWHA KUCMH OYnnO, y WHCOHHUHT AMIAId, (aoiHsTHHH,
yMyMaH, XaMUATAarn YpHuHH Oenrunamra ¢Epaam Oepamu. MabHaBuli Maxcyiau OyiraH MagaHui
KaJpusATIap MHCOH YUyH HIaXCHH MOXHUST Ba Ma3MyH KacO 3THO, MHCOH Y OpKaii Oomikanap OunaH, OyTyH
KamMuAT OwmiaH MyHOocabar VpHaramu. Kaapusarmap xamustra MaH3yp OVimaguraH axjoK ME30HIapH
spaTUIUIHa WHCOHTa €pmaM Oepanu. lllaxc OmmaH >KaMUSATHHHT y3apo MyHOcaOaTIapu TypiH TapUXHA
JaBpiapja Typjinda OViraH, IIyHra Kapamai, Iaxc MaJaHHSTH KaMUIT MaJaHUSTHHUA OCNTHIalu, aliHu
MalT/Aa MIaxc MaJaHUSITH MyalsH OWp >KaMHUATHUHT MaJaHU{ MyXHTHJA MMAKUIaHaAW. Xap Oup >KaMmusr
axc MaJaHUSITHHA KaMmoJ TONTHPHINAA KaApUATIAPUHU MEBEPNAMTHpPAAN Ba IIaXCHUHT MabHAaBUH
SXTHEKIIAPUHY TabMUHTIau [4].

Byrynru xyHna MalaHHATHH, MaJaHUAT KOMIICTCHIMSICUHUA PHBOXKIAHHUII OOCKUWIAPHHHW, YHUHT
KAMUATIATH TYTraH YpHUHH YpranyBum Oup Katop ¢anmap maBxyn. llymapman sHr acocwitnmapu:
wxktuMonil (ancada, coumonorus, 3THONOTHS, STHOTpadus, MagaHuii Ba IDKTUMOHMH aHTPOIOJIOTHS,
MaIaHUSTIIYHOCIIUK, MaJaHHUAT COLMOJIOTHACH Ba MajgaHusT Qancadacu. Ymly WKTUMOWHN (paHIapHHUHT
Oapyacy SMIUPHUK MabyMOTJIAPHY TYTUTAII Ba aHAIN3 KWIHAII OPKAIH TYPJIH KaMUAT Ba JaBpiiapra TeTUIILTH
Oyiran MaJgaHUATIApHU OMp-Oupura HUCOWIA paBWINIa ypraHamu. Yiap ypracumaru GapkHA Ba 4erapaHu
AHUKJIAIl MYIIKYJI Macananapjaan oupunup. llly kynra kamap Oy ¢annapHu ypraHu® kenaérraH onumiiap,
acocaH, yui0y (aHJIapHUHT SpaTHIMIIKAA cababuu OViraH Typiu MakTad Ba HyHaauIIapra acocjaHraH
X0J1/1a yapHUA OUp-OupHIaH aKpaTud KeIMOKaamap.

ManaHusT X0IMCaCHHH YpPraHyBYH WKTUMOHWH (aHIapHUHT OapyacH yHTa 3 TaJKUKOT OOEKTH Ba
MepMETH HYKTalu Ha3apiapuaH Keaud yukub €Hjonicanap/a, JIEKUH ynap ypracugara ¢apkiap OyryHra
KyHTauya XaM HrcOaTaH MaBXyMJIUTHYa KOJIMOK/IA.

MaaHUATIIYHOCTHK MaJaHUSTHUHT BYXXyAra Kenuin ca®aOu Ba MapT-TIAPOWTIAPUHH, TapaKKUET
KOHYHHSITH Ba PHBOXKJIAHWII TEHJICHCUSCHHHU SITOHA OWpP THU3UM cU(aThAa YpraHWil, YHUHT Bazudanapu Ba
TY3WIHIINHA aHHUKJIAN Ka0W My)KaccamilalliraH WIMWN W3JaHUIDIap oiu0 OOopuIl OWIaH IIyFyJUTaHAIM.
Typmu coxamapaa (dancada, mwIOXUET, ITHKA, ICTETHKA Ba X0Ka30) WIMHN acapiap spaTraH OJMMIAPHUHT
MaJIaHUATTa HUCOATaH, YHUHT KOHYHHUATIAPH Ba PUBOXIIAHWII TEHACHIMACUTA HUCOaTaH OepraH Oaxonapu
Ma)XKMyHHH YPTaHWII XaM MaJaHUATIIYHOCIUK Bazudagapuiad OUpuanp.

XyJaoca. Kynnanuk xaérna “manaHuar’ aTaMacUHU KYJUlap SKaHMM3, OHTHUHT OJIMM MaxcyJulapu
Oyaran caHpar, agabueT, MyCHKa, PACCOMJIMK KaOWIapHH Haszapiaa Tyramu3. COLMONOrHsa MaaaHUST
TYIIYHYacH WHCOH TOMOHWJAH spaTWwiran Ba spaTuinaérran Oapua ¢aoiuamiap Maxcyiu Tap3uja
TYLIYHUJIAIH.

MapaHusT COLMOJOTHACH - WHCOH (aONMATHHMHI paHr-OapaHr MaxcCyJUlapuHH TapkuOuil xamua
Ma3MyHUH JKHXATUAAH TaJKUK O3THO, YHUHT TapaKKUET TEHICHIVSUIAPUHHU IDKTUMOMH TH3UM XamJia
WOKTUMOWH MHCTUTYTIIapra OOFJIMK paBHIa YpranyBud ¢aHaup. MagaHusaT COUMOIOTUICHHUHT PEIMETH,
Makcan Ba Bazuanapu, ycimyO Ba xaxkmura Oepwiagurad 0axo xaMm Yy3rapu® OopaAnTH. DHAMIHMKIA,
MaQJIaHUST COTCHOJIOTHSICH JKAMUSTIATA MaJ@HUAT KYPHHUIIAPHHU, YHHHT JKaMHATAA KaOyJl KWJIMHTaH
MebEpIapra MOC PaBHIIIa PUBOXIIAHUII ApayKaCHHM Ba KAMUT CTPYKTypacura OOFJIHK XO0Jiaa KaH9aJIHK
Yca€éTraHuHM YPraHUIIHUHT Y3U eTapiu OyiIMal KoJIu. DHAM MaJaHUST COLHUOJIOTHSCH IOKOpHIa caHad
VTunaraH BasudanapHu Oaxapuin OWiaH OWpraiukaa, y¥3 OJIura COIMOMANlaHWH Y3TrapuIUIapHUHT acil
cababnapuHH Ba yJIapHUHT amaira OUIMII HYIUTApUHN, KOHYH-KOWJAIApUHY TOTHII XaM/Ja aHaIH3 KITUITHH
Makcasa Kumub KyiMmoru o3uM. bapua mwktumonii ¢annap KaTopu MaJaHUAT COLMOJIOTHICH (PaHUHHUHT XaM
acocuii MyaMMOCH WMHCOH XHcCOONaHagu. 3epo, MaJaHHAT - Oy HMHCOH spaTraH Hapcamapaup. MagaHust
COITMOJIOTHUSCH WMHCOHHUHT ojlaM OwmyaH (paon MyHocabaTwHU Ba Oy MyHocabariap YHHHT Xa€T Tap3uia
HaMOEH OYIMIIMHA YpraHaIm.
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O‘QUVCHI YOSHLARNI VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHDA
MAKTAB VA OILANING AHAMIYATI

Abduraxmanov Sherzod Nazarbayevich,
Buxoro davlat pedagogika instituti

Harbiy ta’lim fakulteti uslubiy tayyorgarlik
sikli boshlig ‘i, katta o ‘qituvchi

Magolada maktab va oilada avvalo, o ‘quvchilar, farzandlarning umumiy ta’lim-tarbiyasi jarayonida
vatanparvarlik tarbiyasi amalga oshirilishi mohiyati haqgida so z yuritilgan.

Vatanparvarlik tarbiyasi tizimida oila o‘ziga xos o‘rin egallaydi. Oilada, avvalo, farzandlarning
umumiy ta’lim-tarbiyasi jarayonida vatanparvarlik tarbiyasi amalga oshiriladi. Bo‘lajak Vatan
himoyachisini tarbiyalashda yoshlarning turmush tarzini vatanpavarlik tuyg‘usi va u bilan bog lig
intilishlarga muvofiq ravishda tashkil etish lozim. Bunga erishish uchun esa oila, mahalla va o ‘quv-tarbiya
muassasalarining mazkur yo ‘nalishda o zaro hamkorlikdagi harakatlari talab qilinadi. Bundan tashqari
o ‘rta umumta’lim maktabida fanlarni o ‘qitish jarayonida va darsdan tashqari tadbirlarda o ‘quvchilarning
vatanparvarlik tarbiyasi bo ‘yicha umumiy tayyorgarligi hamda chaqgiriggacha yoshlarni tayyorlash fanini
o ‘qitish jarayonida boshlang ‘ich harbiy tayyorgarlik amalga oshiriladigan tadbirlarning ahamiyatlariga
e’tibor qgaratiladi.

Kalit so‘zlari: Vatan, vatanparvarlik, muhabbat, xavfsizlik, madaniyat, xizmat qilish, Vatanga
muhabbat, himoya qilish, xotira, an’ana, milliy qadriyatlar, maktab ma’muriyati, nizom, vatanparvarlik,
tarbiya, vatanparvarlik ta’lim, oila, ota-ona, oilaviy urf-odatlar, hurmat.

3HAYEHHUE IIKOJIbl © CEMbH ITPH
BOCIIMTAHUU YYAIIENUCA MOJOJAEKHA B IYXE IATPUOTU3MA

B cmamvwe 2osopumcs o cyuHoCmu nampuomuiecko2o0 60CRUMAnUs 8 WKoJe U cembe, npedxicoe 6cezo,
6 npoyecce 06wWe20 6OCRUMAHUS YHAWUXCA U Oemell.

Ocoboe mecmo 6 cucmeme NAMpUOMU4eckKo20 80CRUMAHUA 3aHumMaem cemvs. B cemve, 6 nepsyio
ouepedb, OCywecmensiemcs nampuomuieckoe 60CnUmManue 6 mnpoyecce obujeeo ocnumanus Oemeil. B
socnumanuu 0yoyweeo sawumuuxa Omeuecmea HeoOXO0UMO OpP2AHU308amMb 00PA3 JHCUSHU MON0OENHCU 8
COOMBEMCMEUU ¢ 4Y8CMEOM NAMPUOMUSMA U CEAAHHBIMU C HUM CMpeMieHusmu. [[is 3mo2o cembs,
maxania u obpazoeamenvhvle yupexicoenus O0JHCHbL pabomamv émecme 6 3mom Hanpasienuu. Kpome
moeo, obpawjaemcs HUMAaHUe Ha 0OWYI0 NOO20MOBKY VHAWUXCS K NAMPUOMULECKOMY 860CHUMAHUIO 8 X00e
npenooasanus NpeomMemos 1 HeyPOUHOU 0essmeIbHOCU, d MAKICce HA 3HAYeHUe MepOnpUsMull Ha4aibHou
B0EHHOU NOO2OMOBKU 8 X00€ 00VHeHUsl HAYKe NHOO20MOBKU MOT00ENCU K 6OCHHOU CLydiche.

Knioueswie cnoga: Poouna, nampuomusm, 1ob08wb, b6e3onacnocme, Kyibmypa, Ciyicenue, 1i0o606b K
Pooune, 3awuma, namsme, mpaouyuu, HAYUOHATbHBIE YEHHOCMU, AOMUHUCIPAYUS UWIKOIbI, YCMA8,
nampuomuieckoe 60Cnumanue, NAMPUOMUIECKoe 80CHUMAnUe, cembs, pooument, cemelinvble mpaouyuu,
yeaoicenue.

EDUCATING YOUNG STUDENTS IN THE SPIRIT OF PATRIOTISM
IMPORTANCE OF SCHOOL AND FAMILY

The article talks about the essence of patriotic education in school and family, first of all, in the
process of general education of students and children.

The family occupies a special place in the system of patriotic education. In the family, first of all,
patriotic education is carried out in the process of general education of children. In raising the future
Defender of the Fatherland, it is necessary to organize the lifestyle of young people in accordance with the
feeling of patriotism and aspirations related to it. In order to achieve this, the family, neighborhood and
educational institutions need to work together in this direction. In addition, attention is paid to the general
preparation of students for patriotic education in the course of teaching subjects and extracurricular
activities, as well as the importance of the activities of primary military training in the course of teaching the
science of preparing young people for military service.

Key words: Motherland, patriotism, love, security, culture, service, love for the Motherland,
protection, Memory, tradition, national values, school administration, charter, Patriotic education, Patriotic
education, family, parents, family traditions, respect.
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Kirish

Yoshlarning ma’naviy-axlogiy tarbiya mavzusi jamiyatda doimo muhimdir. Axir, mamlakatning
kelajagi keyingi avlodlar hayotlarida ganday qadriyatlarga olib keladi. Yoshlarga o‘z mamlakatining
iqtisodiy va madaniy xususiyatlarini chuqurroq tushunishga, tabiatning go‘zalligi va o‘ziga xosligini va
uning fugarosi tomonidan munosib va foydali bo‘lish hagida o‘ylashga yordam berish uchun mo‘ljallangan.

Yosh avlodning vatanparvarligi hagidagi savollar vatanning sadogati, davlatning gonunga
bo‘ysunadigan fuqarolari inson taraqqgiyoti tarixidagi olimlarning digqat markazida turardi. Buyuk
faylasuflar, o‘qituvchilar qadimgi zamonlardan bu masalaga jiddiy etibor berishdi.

Adabiyotlar tahlili va muhokamasi

Bugungi kunda vatanparvarlik va 0‘z Vataniga muhabbat tuyg‘ularini saqlash va rivojlantirish davlat
va jamiyatning strategik vazifasidir.

Chunki aynan vatanparvarlik, aynan vatanni sevadigan keng xalg ommasi davlat va uning barcha
aholisi xavfsizligi va barqarorligining garovidir. So‘nggi yillarda sifatli o°zgarishlar yuz berdi.
Mamlakatimizda vatanparvarlikning kuchayishi ko‘p jihatdan muhim va muhim vogqealar bilan bog’liq:
Falaba kuniga bagashlangan bayram tadbirlari, "Xotira va gadrlash kuni". Shu munosabat bilan hozirda
bolaligida bolalarda vatanparvarlik tuyg‘ulari, asoslari va o‘zini tutish madaniyatini tarbiyalashga
shoshilinch ehtiyoj mavjud va shuning uchun ona madaniyati, ota va onaga o‘xshab, bola galbining ajralmas
gismiga, fugaroning va vatanparvarning shaxsini yaratadigan boshlangichga aylanishi kerak.

Harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasining umumiy tizimini
tashkil qiluvchi kichik tizimlari

1

I
Oilada ta'lim va tarbiya
jarayonidagi harbiy-
vatanparvarlik tarbiyasi tizimi

-

1.

ta'limi muassasasida harbiy-
vatanparvarlik tarbiyasi

s
L[l_ i

Mahallada ta'lim va tarbiya
jarayonidagi harbiy-
vatanparvarlik tarbiyasi tizimi

Oliy ta'lim muassasasida
harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasi tizimi

ta'lim va tarbiya jarayonidagi

Harbiy talim muassasasida

harbiy vatanparvarlik tarbiyasi A I e

O tilzimi
LT CRE BT Harbiy xizmat davrida harbiy-

muassasasida harbiy-

vatanparvarlik tarbiyasi tizimi e

1-rasm. Vatanparvarlik tarbiyasining umumiy tizimini tashkil giluvchi kichik tizimlari

Vatanparvarlik tarbiyasi tizimida oila o‘ziga xos o°rin egallaydi. Oilada, avvalo, farzandlarning
umumiy ta’lim-tarbiyasi jarayonida vatanparvarlik tarbiyasi amalga oshiriladi. Mazkur masala bo‘yicha
oilalarni shartli ravishda uch xilga ajratish mumkin. Ulardan birinchisi - harbiylar sulolalari bo‘lgan, ya’'ni
oilada katta avlod hamda kichik avlod vakillari harbiylar bo‘lgan oilalar, ikkinchisi - ota yoki onalari, aka
yoki opalari harbiy xizmatchi bo‘lgan oilalar, uchinchisi - harbiy xizmatchi bo‘lmagan oilalar.

Har uchala xil oilada o‘sib tarbiyalanayotgan farzandlarning vatanparvarlik tarbiyasi o‘zaro nisbatan
fargli bo‘lishi mumkin. Ular orasida harbiylar sulolasi bo‘lgan oila farzandlarining harbiy-vatanparvarlik
tarbiyasi yugoriroq bo‘lishi tabiiy. Bunda bo‘lajak kasbni erta tanlash, tegishli soha bo‘yicha dastlabki
tasavvurlarga ega bo‘lish, sport bilan shug‘ullanish, sog‘lom turmush tarziga rioya qilish ahamiyatli.

Yoshlarga bolalik yillaridan O‘zbekiston xalgining boy an’analari va milliy gadriyatlari, xalgimizning
buyuk o‘tmishi hagidagi bilimlarni, shuningdek, o‘z ona Vatani - O‘zbekistonning sadoqatli himoyachisi
bo‘lishdek burchni ongli ravishda his gilishni va bu yo‘nalishda mustahkam e’tiqodni singdirib borish kerak.

Maktabgacha ta’lim standartining “Ijtimoiy va kommunikativ rivojlanish” ta’lim yo‘nalishlarining
tarkibiy gismlaridan biri maktabgacha yoshdagi bolalarni vatanparvarlik tarbiyasi, maktabgacha yoshdagi
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bolalarni ijobiy sotsializatsiyasi, bolalarni ijtimoiy-madaniy me’yorlar, oila, jamiyat va boshqa an’analari
bilan tanishtirishdir. Vatanparvarlik - bu Vatanga muhabbat, uz Vataniga sadogat, uning manfaatlari va
tayyorligi uchun xizmat gilishga intilish, fidoyilikka gadar, uni himoya qilish.

“Vatanparvarlik - bu vatanga, ona zaminga, o‘z madaniy muhitiga bo‘lgan muhabbatdir.
Vatanparvarlikning ushbu tabiiy asoslari tabiiy tuyg‘u sifatida har bir bolada burch va fazilat sifatida uning
axlogiy ma’nosi bilan birlashtirilgan.”

Muhokama va natijalar

Bugungi kunda jamiyatni yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash muammosi aynigsa
tashvishlantirmogda va bu muammoning mavjudligi uni hal etish yullarini intensiv izlashga olib keldi.
Davlatimiz tomonidan maktab o‘quvchilarida vatanparvarlikni shakllantirishga jiddiy e’tibor garatilayotgani
buning dalilidir; bu bizning davlatimizning bir gator me’yorlari va gonunchilik tizimlarida o‘z aksini topgan.

Vatanparvarlik ta’limi - bu davlat organlari, jamoat birlashmalari va tashkilotlarining yoshlar orasida
yugori vatanparvarlik ongini, Vataniga sadoqatlikning yuksak tuyg‘usini shakllantirish, o‘z fugarolik
burchini bajarishga tayyorlik, eng muhim konstitutsiyaviy burchi Vatan manfaatlarini himoya qilish bo‘yicha
majburiyatlar.

Vatanparvarlik tarbiyasi jarayonini ona zaminni o‘rganmasdan tasavvur etib bo‘Imaydi. Viloyatning
turli muzeylariga ekskursiyalar, sayohatlar, vatan va ona zamin tarixi, tabiat boyligini o‘rganish - bularning
barchasi giziquvchan bolaning ongi uchun juda giziq, shuningdek, maktab o‘quvchilariga yoshligidan imkon
beradi ularning Vatani yer yuzidagi eng yaxshi joy ekanligini, bu yerda tug‘ilganligingizdan chinakam
faxrlanishingizni anglash. Maktab ma’muriyati maktab atrofini obodonlashtirish, tarixiy yodgorliklarini
asrab avaylash bo‘yicha tadbirlarni tashkil etadi. Va nihoyat, yana bir gizigarli tadbir - bu turli xil tanlovlar.
Masalan, harbiy sport musobaqalari, “Burgutlar”, “Yosh chegarachilar” va boshqa harbiy sport o‘yinlari,
kitobxonlik tanlovi, vatanparvarlik oid qo‘shiglar tanlovi, Vatan himoyachilarining mardonavor matonatli
kasblari doyir insholar tanlovi yoki rasmlar tanlovi, bo‘lishi mumkin - bunday tadbirlarda oz iste’dodlarini
namoyish etishni istagan bolalar deyarli har doim mavjud.

O‘quvchilarning umumiy intellektual rivojlanishi, dunyoqarashini kengaytirish va fanning turli
sohalaridan boshlang‘ich bilimlarni olish bilan bir qatorda, an’anaviy ravishda maktablarda ularning ijtimoiy,
fuqarolik va ma’naviy rivojlanishi masalalariga e’tibor qaratiladi. Bu nihoyatda muhim, chunki individual
gadr-gimmat va o‘z vataniga muhabbat tuyg‘usi, uning buyukligi va qudratini anglash tushunchalari bir-biri
bilan chambarchas bog‘ligdir. Bundan tashqari, munosib vatanparvarlik tarbiyasini olgan bolalar,
kattalardek, o‘z vatanining kelajak taqdiri ularga bog‘liqligini tushunadilar.

Maktablarda vatanparvarlik tarbiyasining magsadga muvofigligi endi hech kimda shubha
tug‘dirmaydi, chunki vatanparvarlik faqat o‘z davlatiga bo‘lgan ko‘r-ko‘rona muhabbat bilan
chegaralanmaydi - bu kelajakda o°zi erishgan yo‘lda ma’lum marralarni zabt etishga yordam beradigan
ijobiy fazilatlarning butun majmuasidir, chinakam munosib inson va fugaroni tanladi va aylandi. Va, albatta,
o‘quvchining uyg’un rivojlanishi va tarbiyasini vatanparvarlik tarbiyasisiz tasavvur qilib bo‘lmaydi:

 vatanparvarlikni targ‘ib qilishda, vatanparvarlik yo‘nalishidagi mahsulotlardan foydalanishda
o‘quvchilarning keng ishtiroki uchun sharoit yaratish;

* ommaviy axborot vositalarida, adabiyot va san’at asarlarida vatanparvarlik g’oyasini
obro‘sizlantirish, gadrsizlantirish urinishlariga garshi kurashish;

X maktabning "Kecha, bugun, ertaga” davriy nashrida vatanparvarlik mavzusini kengaytirishga
ko“maklashish va yordam berish;

X vatanparvarlik tarbiyasi soxasida o‘quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishga
ko‘maklashish;
X vatavparvarlik tarbiyasiga bag’ishlangan tadbirlarga tayyorgarlik ko‘rish jarayonida

o‘quvchilarga kutubxonaning axborot resurslaridan foydalanish imkoniyatini taminlash;

O‘z oilasiga, ota-onasiga va oilaviy urf-odatlariga hurmat ham muhimdir, chunki barkamol mehribon
oila yuksak axlokli, muvaffagiyatli va farovon jamiyatning hujayrasidir. Aynan maktabda Vatan
manfaatlariga xizmat qilishga garatilgan ijtimoiy faoliyat uchun asos yaratiladi. Bu yerda bolalar halol
mehnatning muhimligini anglaydilar, uni hayotda muvaffagiyatga erishishning asosiy kaliti deb bilishni
o‘rganadilar.

Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda maktab, kollej, litsey, oliy o‘quv yurtlari.

Bo‘lajak Vatan himoyachisini tarbiyalashda yoshlarning turmush tarzini vatanpavarlik tuyg‘usi va u
bilan bog‘liq intilishlarga muvofiq ravishda tashkil etish lozim. Bunga erishish uchun esa oila, mahalla va
o°‘quv-tarbiya muassasalarining mazkur yo‘nalishda o‘zaro hamkorlikdagi harakatlari talab gilinadi.

O‘rta umumta’lim maktabida fanlarni o°qitish jarayonida va darsdan tashqari tadbirlarda
o‘quvchilarning vatanparvarlik tarbiyasi bo‘yicha umumiy tayyorgarligi hamda chagiriqqacha yoshlarni
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tayyorlash fanini o‘qitish jarayonida boshlang‘ich harbiy tayyorgarlik amalga oshiriladi.

O‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi muassasalari kasb-hunar kolleji va akademik litseylarda
o‘quvchilarning harbiy-vatanparvarlik tarbiyasini amalga oshirishda chagiriggacha yoshlarni tayyorlash fani
alohida o‘rin tutadi. Bu fanni o‘qitish orqali boshlang‘ich harbiy tayyorgarlik bo‘yicha dastlabki bilimlar
o‘rgatiladi, ayrim ko‘nikma va malakalar shakllantiriladi. Chaqiriqqacha yoshlarni tayyorlash bo‘yicha
“Chagiruvga gadar boshlang‘ich tayyorgarlik” fanining mazmuni quyidagilarni o‘z ichiga oladi: O‘zbekiston
Respublikasining mudofaa va harbiy xizmat to‘g‘risidagi qonunlari asoslari Harbiy xizmatning huquqiy
asoslari.

Harbiy xizmatni o‘tash. Rezervdagi xizmat. O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari davlatning
harbiy tashkiloti, O‘zbekiston Respublikasi mudofaasining asosi.

Harbiy xizmatchilar va ular orasidagi munosabatlar. Harbiy intizom.

O¢zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining ichki xizmat Nizomi.

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlarining garnizon va gorovullik xizmatlari Nizomi.

O‘zbekiston Respublikasi Qurolli Kuchlari saf Nizomi. Yakka tartibda saf tayyorgarligi.

Harbiy ish asoslari.

Umumgqo*shin jangi asoslari.

Askar va bo‘linmalarning jangdagi harakatlari.

Razvedka.

Muhandislik jihozlash va ularni ko‘zdan yashirish.

Qurolli Kuchlarda qo‘llaniladigan minalar.

Joyda xaritasiz oriyentirlanish.

Otish tayyorgarligi.

Oc‘qotar qurollarning vazifasi, tuzilishi, ishlash tamoyili va jangovar xususiyatlari. Qo‘l granatalari.

Quroldan otishning asoslari va goidalari.

Amaliy harbiy jismoniy tayyorgarlik.

Harbiy xizmatga chagiriluvchilar yugori darajadagi jismoniy tayyorgarligining zaruriy sharti.

Umumjismoniy tayyorgarlik.

Yagona to‘siklar (gatori)dan o‘tish.

Qo‘l jangi.

Prezidentimiz harbiy-vatanparvarlik tarbiyasini kuchaytirish masalasi hamda bu boradagi mard va
fidoyi ajdodlarimizning harbiy sohadagi boy merosi, mardlik va jasurlik sifatlari haqida to‘xtalib: “Aynigsa,
Sohibgiron Amir Temur bobomizdek - u zot bironta jangda mag‘lub bo‘lmagan - yengilmas sarkarda va
davlat arbobi jahon tarixida kamdan kam topiladi”, - deb alohida ta’kidlab o‘tdi.

Mamlakatimizdagi barcha harbiy akademik litseylarga “Temurbeklar maktabi” nomi berilishida buyuk
davlat arbobi va sarkarda Sohibgiron Amir Temurning Vatanga sadogat, el-yurtni ardoglash, mardlik,
fidoyilik va adolatparvarlik kabi yuksak fazilatlari yosh avlod uchun o‘rnak bo‘lib xizmat gilishi inobatga
olingan. Bu nomning berilishi ushbu maktablarning o‘quvchilari, o‘qituvchilari hamda Vatanimizning har bir
fugarosiga g‘urur-iftixor baxsh etdi. Bu maktablar Sohibgiron bobomizning munosib avlodlarini, yuksak
marralarni egallay oladigan, ma’nan va jismonan barkamol yoshlarni, asl vatanparvarlarni voyaga
yetkazishga xizmat gilmokda.

Oliy o‘quv yurtlarida talabalarning harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi yo‘nalishida fugaro mudofaasi va
birinchi tibbiy yordam ko‘rsatish asoslari o‘rgatiladi. Ayrim oliy o‘quv yurtlarida tashkil qilingan harbiy
fakultetlarda tegishli yo‘nalish bo‘yicha harbiy ma’lumot beriladi.

Chagiriggacha yoshlar bilan ishlash.

Jamiyatimiz takomillashib borayotgan bir sharoitda jamiyat a’zolarining, eng avvalo, yosh avlodning
vatanparvarlik tarbiyasini yanada faollashtirish masalasi davr taqozosi sanaladi. Zero, biz Vatanimiz
kelajagini o‘z bolalarimiz orgali yaratamiz. Demak, bu kelajak uchun katta mas’uliyatdamiz.

Vatanimiz hayotiga doir rivojlanish, taraqqiyot ko‘rsatkichlari vatanparvarlik tarbiyasi jarayoni
samaradorligini oshirish uchun eng real ma’lumotlarni o‘z ichiga oladi. Masalan, O‘zbekistonda o‘smir
yoshdagilarning bo‘y ko‘rsatkichlari Jahon Sog‘ligni Saglash Tashkiloti standartlariga mos keladigan 14
yoshli o‘gil bolalarning ulushi bugungi kunda mamlakatimiz bo‘yicha 94,2 foizga teng, ya’ni 14 yoshdagi
o‘g‘il-qizlarimizning bo‘yi keyingi o‘n yilda o‘rtacha 2,8 santimetrga o‘sgan.

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgan kundan boshlab igtidorli yoshlarni aniglash, ularga
zamon talablariga mos ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish, salohiyatli yoshlarga tafovutlab yondashish
orqali ularning barkamolligini ta’minlash asosiy dolzarb muammo sanaladi. Shu sababli igtidorli yoshlarni
aniglash muammosi o‘z yechimini kutayotgan masala hisoblanadi. Jahonning rivojlangan mamlakatlaridan
bo‘lgan Yaponiya, Janubiy Koreya, Singapur, Malayziyaning yer maydonlari katta bo‘lmagani, tabiiy

203



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2023, Ne 3

zaxiralari chegaralanganiga garamay, iqtisodiy jihatdan yuqori o‘rinlarni egallashlarining asosiy sabablaridan
biri intellektual resurslardan oqilona va oz o‘rnida foydalanishlari bo‘lgan.

Yugqorida qayd etilgan mamlakatlarda ta’lim tarbiya jarayonini fan va texnikaning so‘nggi yutuqlari
asosida tashkil qilish, tahsil oluvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarni mustahkam o°‘zlashtirishiga
zamin yaratish barobarida iqtidorli yoshlarni aniglashga e’tibor qaratilgan. Mamlakatimizda amalga
oshirilayotgan Kadrlar tayyorlash milliy dasturida ko‘zda tutilgan tamoyillardan biri igtidorli yoshlarni
aniglash, ularning qizigishi va ehtiyojini e’tiborga olgan holda ta’lim-tarbiya jarayonini samarali tashkil
etishga qaratilgan. O‘sib borayotgan yoshlardan iqtidorlilarni tanlash va ularga alohida e’tibor bilan qarash
masalalari doimo mamlakatimizning kun tartibida bo‘lgan.

Chagiriqgacha yoshlar bilan ishlash bo‘yicha amaldagi asosiy me’yoriy-huquqiy hujjatlar quyidagilar:

O‘zbekiston Respublikasining Qonuni “Mudofaa to‘g‘risida”, 2001-yil 11-may.

O‘zbekiston Respublikasining Qonuni “Umumiy harbiy majburiyat va harbiy xizmat to‘g‘risida”,
2002-yil 12-dekabr.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2014-yil 18-dekabrdagi 348-son qarori bilan
tasdiglangan “Chaqiruvga qadar boshlang‘ich tayyorgarlikni tashkil etish va uni amalga oshirish tartibi
to‘g‘risida”gi Nizom.

O‘zbekiston Respublikasining Qonuni “Jismoniy tarbiya va sport to‘g‘risida”, 2015-yil 4-sentyabr.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qarori “O‘zbekiston Respublikasi oliy harbiy
ta’lim muassasalariga tanlash tartibi va qabul qilish qoidalari to‘g‘risidagi Nizomni tasdiqlash haqida”, 2014-
yil 3-iyun.

O‘zbekiston Mudofaasiga ko‘maklashuvchi “Vatanparvar” tashkiloti Ustavi. 2016-yil 4-fevralda
O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligida ro‘yxatga olingan.

Chagqiriggacha yoshlar bilan ishlashni tashkil gilish hamda yoshlarni Vatan himoyasiga tayyorlash
ishlari sohasidagi o‘zgarishlar harbiy-vatanparvarlik tarbiyasining mazmuni, shuningdek, tashkily-uslubiy
jihatlarini hozirgi talablar darajasida takomillashtirib borishni taqozo etadi.

Buning uchun chagiriqqacha yoshlar bilan ishlash bo‘yicha samarali ta’lim-tarbiya shakl va usullarini
tanlash va amalga joriy qilish, hozirgi sharoitda harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi vazifalarini to‘la amalga
oshira oladigan yangi shakl va uslublarni izlash va ularni hayotga tatbiq etish, tarbiyaviy tadbirlarning
samaradorligini tahlil gilib borish lozim.

Bunda asosiy e’tiborni vatanparvarlik tarbiyasi shakl va uslublarining tashkiliy hamda pedagogik va
psixologik jihatlardan ta’sirchanligiga va wularning Vatan himoyachisi shaxsini rivojlantirishga
yo‘naltirilganligiga qaratish zarur.

Xulosa. Vatanparvarlik tarbiyasida oilaning rolini ta’kidlashni istardim.

Vatanparvarlik tarbiyasiga bag’ishlangan sinf soatlari qanchalik yaxshi o‘tkazilmasin, maktab gqancha
ish gilmasin, dunyoqarashning eng mustahkam asoslari aynan oilada qo‘yiladi. Ota-onalar farzandlarida
vatanparvarlik tuyg’usini rivojlantirish uchun ham ko‘p ish qilishlari mumkin. Ular bilan mamlakatning
gizigarli tarixiy joylariga ekskursiyaga boring, urush paytida bobo va buvilarning jasoratlari hagida aytib
bering, oilaviy arxivdan fotosuratlarni ko‘rsating. Ba’zi ota-onalar o‘z farzandlariga tarixiy voqealar
to‘g’risida qiziqarli hujjatli filmni tomosha gilishni taklif gilishlari mumkin, kimdir yetim va nogiron bolalar
bilan kiyim-kechak yoki boshqa narsalarni baham ko‘rish orqali siz qanchalik quvonchga ega bo‘lishingizni
ko‘rsatib beradi. Buyuk shaxsni shakllantirish yo‘lidagi bu kichik gadamlarning barchasi juda katta
ahamiyatga ega. Bolalarni vatanparvarlik tarbiyasi maktabda ham, uning devorlari tashgarisida ham, oila
bag’rida ham o‘tishi kerak. Faqat shu holatda bola o‘z ahamiyatini anglay oladi va eng muhim axloqiy va
ma’naviy fazilatlarni o‘zlashtira oladi.

Bugungi kunda o‘quvchilarga vatanparvarlik tarbiyasi sohasida maktabning asosiy maqgsadi
o‘quvchining ko‘p qirrali, axloqiy va ijtimoiy jihatdan yetuk, ijjodiy shaxsini shakllantirishni ta’minlaydigan
ta’lim tizimini sifat jihatidan rivojlantirishdir.
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Magolada jadidlarning Buxoroda yangi usul maktablarini barpo etish uchun kurashi amirlikning
despotik tuzumi hagida fikr yuritilgan. Ushbu magolada islom dini peshvolari dunyoviy madaniyatning
ko ‘rinishlari ham qayd gilingan. Bunday sharoitda islom dinining markazi hisoblangan Buxoro ijtimoiy
hayotida yangi usul maktablarining ochilishi ma’lum progressiv ahamiyatga ega edi.

Kalit so“zlar: jadidlar, maktab, yangi usul maktabi, tovush usuli, maktab islohoti, mudarris, jadidlar
maktabi.

OPI'AHU3AIIMA HOBOMETO/JHBIX HIKOJI U METO/Ibl OBYUEHUS B HAYAJIE
XX BEKA

B cmamve paccmampusaemcesi 60pbba MOOepHUCIOB 34 CO30aHUe HOBOMEMOOHLIX WKONL 6 byxape 6
npomugogec 0eCnomuyecKkomMy Cmpor smupama. B 0annol cmambe makdice Ommedaromes: nposieieHus.
CBEMCKOU KYIbmypbl TUOEPO8 UCTAMCKOU peaucuu. B maxux yciogusx omxpvlmue HO8bIX MemoOUCHCKUX
WIKOJL UMENO OonpedesiéHHoe NpoSpeccusHoe 3HaueHue 6 obujecmeennou JcusHu byxapel, cuumaswetics
YEeHmMPOM UCIama.

Knroueswle cnosa: 0caouowl, wKkoia, HOBOMeMOOHAS WKOAA, 38YKOBOU Memoo, WKOIbHAs pedhopma,
MyOappuc, wkoua 0AHcaouoos.

ORGANIZATION OF MODERN SCHOOLS AND TEACHING METHODS AT THE
BEGINNING OF THE 20TH CENTURY

The article discusses the struggle of modernists to establish new method schools in Bukhara about the
despotic system of the emirate. In this article, the manifestations of the secular culture of the leaders of the
Islamic religion are also noted. In such conditions, the opening of new Methodist schools had a certain
progressive significance in the social life of Bukhara, which was considered the center of Islam.

Key words: jadids, school, new method school, sound method, school reform, mudarris, jadids school.

Kirish. XX asrning boshida mulla Jo‘raboy Pirmastiy Rossiyadagi jadid maktablari bilan yagindan
tanishib, Pustindo‘zon qishlog‘ida xususiy maktab ochadi. Yangi tovush usuliga asoslangan maktablarda har
bir bolani 4-5 oy ichida savodli gilish mumkinligini ta’kidlaydi. Sadriddin Ayniy “Tarjimon” gazetasidagi
chigishida Bo‘riboy, Mirxon va Qori Burxonlarning targ‘ibot-tashviqotiga garamay, bu maktab
muvaffaqiyatga erisha olmadi va tez orada o°‘z-o°zidan yopildi”— deb gayd giladi [1]. Ushbu holat Buxoroda
yangi usul maktabini yaratishga garatilgan birinchi muvaffagiyatsiz urinish edi.

Asosiy gism. 1902-1903-yillarda oddiy maktab rahbari bo‘lgan tatar millatiga mansub Kaipov
Turkiston o‘lkasida mavjud jadid maktablarida o‘qitishning eski usulini yangisiga almashtirishga yordam
berdi. Buxoroda yashovchi rus hamda tatarlar 1907-yilda Buxoro maktablaridagi eski usulda o‘qitish
metodikasini xushlamasdan yangi usuldagi o‘qitish tizimini joriy etish niyatida Yangi Buxoroda Nizom
Sobitov (tatar millatiga mansub)ning xonadonida maktab tashkil etadilar.

Buxoroda yangi usul maktab tashkilotchilari — Nizom Sobitov, Xolid Burnashev, Abdurahmon
Saidiylar fagat tatarlarning farzandlarini gabul gilish bilan cheklanib golmasdan, buxorlik bolalarni ham
yangi usul maktablariga gabul gildilar. Nizom Sobitovning ushbu yangi usul maktabida 10-12 nafar bolalar
o‘qitilib, yangi darsliklardan tovush usuli va islom dini asoslarini o‘rgatishgan.

Keyinchalik 1908-yil bahorida Rossiyadagi musulmonlarning jadid maktablarining asoschisi Ismoil
Gasprinskiy maktab islohoti masalasini muhokama gilish uchun Buxoroga keldi. Buxoroda Mirzo Muhiddin
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Mansurov, Mirxon Porsoyev, Nizom Sobitov va boshgalar bilan uchrashadi. 1908-yil oktabr oyida Buxoro
shahridagi Salohxona guzarida Abdulvohid Munzim hovlisida yangi o‘qitish usullariga ega birinchi jadid
maktabi ochiladi [2,3]. Ilgari yangi usul maktablarini tashkil etishda ishtirok etgan va ma’lum tayyorgarlikka
ega A. Munzim muallim etib tayinlangan.

S.Ayniyning ta’kidlashicha, maktabda dastlab tajribali o‘qituvchilar yetishmagani, yangi usul
maktablari bo‘yicha yetarli malakaga ega bo‘lmagan o‘qituvchilar borligi uchun dars o‘tish talab darajasida
bo‘Imagan.

X.Mirzozoda N.Sobitov nomidagi tatar maktabi bilan yaqin aloqada bo‘lib, jadidlar Buxoro maktabida
ta’lim tizimini asta-sekin takomillashtirgan. Jumladan, o‘qitish tizimini tartibga solish uchun tajribali
o‘qituvchiga murojaat qgildilar. S.Ayniyning yordami bilan gisqa vaqt ichida Munzim maktabi uchun uchta
darslik: pedagogikaga oid “Tahzib-us-sibyon”, dinga oid “Zaruriyoti diniya” va Qur’oni karimga oid
“Tartil-ul-Quron” nashr etildi.

Mudarris Domullo Ikrom, muftiy Donilxo‘ja Sudur, buxorolik Mirshab shoir Mirzo Saxbo kabi
Buxoroning tanigli va hurmatli kishilari Munzimning yangi usul maktabi tarafdori edi. Ammo maktab
yopilish tahdidi ostida qoladi. Chunki ushbu maktabni ko‘plab nufuzli kishilar mazkur maktabni shariat
gonunlarini buzuvchi bid’at o‘chog‘i deb o‘ylar edi.

S.Ayniyning yozishicha, 1909-yil 8-sentabrda bu maktabda o‘sha yilning bahorida tatar jadid
maktabida bo‘lib o‘tgan imtihonlarga o‘xshash xalq imtihonlari o‘tkazilgan. Imtihonda Qushbegi, Qozikalon,
Rais va boshga vakillar gatnashadilar. Muftiylardan fagat jadidchilik maktabining ochiq tarafdori domullo
Ikrom gatnashgan. Abdulgodir Shakuriy esa shu jarayonni kuzatish uchun Samarganddan yetib kelgan [4,5].

“Tarjumon” gazetasida 1909-yilda shu munosabat bilan Buxorodan bir gancha maktublar chop etilgan.
Ulardan birida shunday deyiladi: “To*qqiz oy avval muqaddas Buxoroda ikkinchi o‘qitish usuli ochilgan edi.
Ushbu to‘qqiz oy davomida ajoyib muvaffaqiyatlarga erishildi. Bolalar o‘qish, yozish, arifmetikaning 4
gadamini juda yaxshi o‘rgandilar. Shabon oyida imtihon topshirishdi va uni ilmli kishilar huzurida
topshirishdi, a’lo. Bu hurmatli insonlar imtihonlarda hozir bo‘lib, bunday maktablarning samarasini ko‘rib,
ularning tarafini olishdi. Imtihondan so‘ng maktab haqidagi fikrlar ikkiga bo‘lindi: kimdir maktabni yanada
rivojlantirish zarurligi hagida gapirsa, boshqgalari uni yopishni talab gilishdi. Bir oz taradduddan keyin eng
konservativ guruhning fikri ustun keldi va Abduvohid Munzimga maktabni yopish buyurildi. 1909-yil 26-
sentabrda Ostonaqul qushbegi, Qozikalon Baqoxo‘ja va rais Burxoniddin buyrug‘i bilan uning maktabi
yopildi. Buxoriylarga farzandlarini hatto tatar jadid maktabiga ham berish tagiglangan edi. Maktab
yopilganiga qaramay, o‘quvchilar unda o‘qishni davom ettirdilar.

S.Ayniyning yozishicha, Govkushon madrasasi yonidagi tatar jadid maktabiga ko‘chirilgan va yangi
o‘quvchilar soni ellik kishiga yetdi [6,7]. Tarixchi M.R. Shukurov Buxoro “Yangi usul maktabi” yopilishi va
buxoriylarning tatar maktabidan haydalishi munosabati bilan rus-musulmon matbuoti norozilik
kompaniyasini boshlaganini qayd etadi. Ozarbayjonning ilg‘or satirik jurnali “Mullo Nasriddin” bu borada
aynigsa keskin edi. 1910-yilda ushbu jurnalda “Buxorolik bir kishi” taxallusi bilan imzolangan “Qadimiy
Buxorodan xabarlar” nomli maqola chop etilgan bo‘lib, unda muallif Buxoro islom dini peshvolarining yangi
usuldagi jadid maktablariga garshiligini keskin tanqid giladi [8].

Yangi o‘qitish usulining muxoliflari jadid maktabining yopilishiga erishgan bo‘lsalar ham, xalgning
qalbida ma’rifiy o‘zgarishlarga umid uchqunlari hamon saqlanib qoldi. Munzimning yangi uslub maktabi
yopilgach, 1910-yil dekabr oyi boshida yangi o‘qitish usullari tarafdorlari bo‘lmish jadidlar “Tarbiyai atfol”
(“Bolalar tarbiyasi”) yashirin jamiyatini tuzdilar. Shundan so‘ng qonuniy va noqonuniy xususiy jadidlar
maktabi bolalar va kattalar o‘qish va yozish uchun qayta ochildi. 1911-1912-0‘quv yilida Buxoro
amirligining viloyatlari va poytaxti bo‘yicha to‘liq bo‘lmagan arxiv ma’lumotlariga ko‘ra 57 ta yangi usul
maktablari ya’ni, jadid maktablari fa’oliyat ko‘rsatgan [9.10].

1911-yilda Buxoro jadidlariga yon bosgan amir hukumati maktab inspektori lavozimini joriy qildi
[11]. Albatta, “usuli qadim”ning ashaddiy tarafdorlari yangi usulga nisbatan dushmanona munosabatda
bo‘lishdi, biroq yangi usul haqgida kashfiyot, o‘tkir mulohazalar tobora kamayib boraverdi. Asta-sekin jadid
maktablarining yarim jamoat bo‘lishi uchun yana qulay muhit yaratildi.

1913-yilga kelib nogonuniy va xususiy jadid maktablari soni oshib bordi. Atolik mahallasida 50
nafargacha o‘quvchi bo‘lgan Mukammil Burxonovning jadid maktabidan tashqari, Buxoroda Govkushon
mahallasida Buxoro jadidchiligi arboblaridan biri Usmonxo‘ja Po‘latxo‘jayev tomonidan yangi usul maktabi
ochildi. Maktabda aniq dastur yo‘q edi. U.Po‘latxo‘jayevning asosiy magsadi, albatta, “Haftyak” (Qur’ondan
ko‘chirma) bo‘yicha Qur’on o‘gish bilan o‘quvchilarni o‘qish va yozishni hamda arifmetikaning
boshlanishini tez o‘rgatish edi. Bir yil o‘tgach, 1914-yilda u 200 ga yaqin o‘quvchiga ega bo‘lgan eng
mashhur jadid maktabiga aylandi.

Tadgiqotchi N.Xotamovning yozishicha, ko‘rib chigilayotgan davrda jadidchilik harakatiga qo‘shilgan
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turli shaxslar tomonidan tashkil etilgan boshqa maktablar ham paydo bo‘lgan. Natijada amir amaldorlari va
dindorlarning ta’qiblariga qaramay, 1914-yilda birgina Buxoroda yangi usul maktablarining umumiy soni 45
taga yetdi va ular, albatta, yashirincha faoliyat yuritdi [12].

Jadidlar sa’y-harakati bilan yangi usul harakati Buxorodan tashqari, amirlikning boshqa shaharlariga
ham tarqaldi. Kichik Karki shahrida Buxoro jadidchiligining ko‘zga ko‘ringan namoyandalaridan biri Qori
Yo‘ldosh Po‘latovning jadidchilik maktabi azaldan mavjud edi. U 1913-1914-yillarda oz shahrida turkman,
o‘zbek va tatar tillarida ta’lim beradigan yana bir qancha yangi metodik maktablarning tashkil etilishi va
faoliyat yuritishida alohida rol o‘ynadi. O‘sha davrda Shahrisabz va Qorako‘lda yangi uslubdagi jadid
maktablari tashkil etila boshlandi. Shahrisabzda Kenegas qabilasining boshliglaridan Islomqul To‘xabo va
“Yosh buxoroliklar” harakati yetakchilaridan biri Atoxo‘ja Po‘latxo‘jayev maktablari tashkil etildi.

S.Ayniyning yozishicha, Islomqul To‘xabo o°‘z uyida jadid maktabi ochgan, Samarqand va
Toshkentdan muallimlarini taklif qilgan. Bu yerda dastlab Atoxo‘ja, keyin Mirzo Yusuf va Nizom-mahdum
dars bergan.

Qorako‘lda S.Ayniy tashabbusi bilan amlakdor G‘ulom tomonidan yangi usul maktabi ochilgan. Bu
maktabning ochilishini Jalol Ikromiy shunday eslaydi: “Ustod Sadriddin Ayniy bir necha kun uyimizda
mehmon bo‘lib, otamni targ‘ibot qilganini yaxshi eslayman. O‘sha paytda otam Qorako‘l tumanida qozi
bo‘lgan. Otam ustodning taklifini gabul qilib, Qorako‘lda birinchi jadid maktabini ochadi [13,14].
G‘ijduvonda Muhammad Azimning yangi metodik maktabi tashkil etilib, bolalar tatar o‘qituvchisidan tahsil
oldilar. Shofirkonda ham yangi o‘quv qo‘llanmalarini tarqatdi [15].

Buxoroda jadidlar boshchiligidagi yarim yangi usul maktablarining faoliyati amirlikdagi barcha
maktab va madrasalarda hamisha eng sevimli bahs va suhbat mavzusi bo‘lib kelgan.

Qozikalon Burhoniddin boshchiligidagi dini peshvolarining yangi usul harakatiga munosabati juda
salbiy edi. 1914-yil iyul oyida amir masjidda odatdagi juma namozi vaqtida “Muqaddas Buxoro”da gabul
qilib bo‘lmaydigan jadid maktablarining mavjudligiga chek qo‘yish haqida iltimosnoma bilan murojaat
giladi. 1914-yil 5-iyulda amir Olimxon farmoni bilan Buxoroda mavjud jadid maktablari yopildi. Bu
maktablarning o‘qituvchilari Buxoro amirligi tarkibida dars o‘tmasliklari to‘g‘risida tilxat berganlar.

Jadidchilik yangi usul maktablarining ikkinchi marotaba yopilishi esa Buxoroda chuqur ildiz otgan
jadidchilik harakatini bug‘a olmadi. Buxoroda ochiq faoliyat yurituvchi jadid maktablari bo‘lmagan. Lekin
hukumat buyrug‘i bilan yopilgan bir qancha yangi uslubdagi jadid maktablari o‘rniga Buxoroda bir necha
o‘nlab maktablar paydo bo‘ldi. Birinchi jahon urushi yillarida bir gancha maktablar yashirincha faoliyat
yuritgan: Muxiddin Mansurov xonadonida, Xoja Abdulmajid xonadonida Mukammil Burxonov va boshgalar
dars bergan, Shahrisabz, Karki, Qorako‘lda ham yangi usuldagi maktablar faoliyat ko‘rsatgan. Ehtimol,
ma’lum bir davr mobaynida jadidlarning yangi uslubdagi maktablarini yaratishga qo‘yilgan taqiq bekor
gilingan.

Xiva xonligida jadid maktablarining vujudga kelgan davri tomonidan XIX-asr oxiriga to‘g‘ri keladi.
O‘rta Osiyoning boshqa hududlarida bo‘lgani kabi bu yerda ham jadidlar g‘oyalarini yoyish va yangi usul
maktablarini ochishda tatar ziyolilarining xizmatlari katta bo‘lgan. Ba’zi ma’lumotlarga ko‘ra, Xivadagi
birinchi yangi usul maktabiga 1889-yilda Orenburgdan kelgan tatar tadbirkor Abdulgani-bay Xusainov
(Gabdulganiy Xusainov) tomonidan asos solingan, ammo ular uzog davom etmagan [16].

Xiva xonligida birinchi yangi usul maktab mahalliy maorifchilar tomonidan 1904-yilda Urganchda,
1906-yilda Xivada ochilgan. O‘shanda Xo‘jayli va Qo‘ng‘irotda ham shunday maktablar ochilgan. Ushbu
yangi usul maktablarining asoschilari Qismatulla Latipov, Zaki Shokirov va Yusup Ahmedovlar edi. Bunday
maktablardan biri 1909-yilda Qo‘ng‘irotda ochilib, bu yerda bo‘lajak mashhur qoragalpoq yozuvchilari
O.Suyirbek-uli, Q.Ermonov, S.Majitov va boshgalar tahsil olgan [17,18].

Tadgiqgotchi N.Polvonov Urganchda ilk yangi usul maktabi Muhammad Rahimxon Feruzning 1904-yil
10-noyabrdagi buyrug‘i bilan ochilganligini qayd etadi. U yerda Turkiyadan kelgan Husayn Kushayev dars
bergan. Qisga vaqt ichida maktabda o‘quvchilar soni 55 nafarga yetdi. Husayn Kushayev tashabbusi bilan
ilg‘or pedagoglar ko‘magida ogsoqollar iltimosiga ko‘ra 1906-1907-0‘quv yilida Urganch shahrida gizlarni
o‘qitish maktabi ochildi. Urganchga tashrif buyurgan Xiva xoni Feruz maktab faoliyati bilan yagindan
tanishdi. Husayn Kushayevga kiyim-kechak sovg‘a qildi, g‘aznadan moddiy yordam ko‘rsatdi [19].

Xiva xonligi sharoitida yangi usul maktablari uchun harakat siyosiy g‘oyalarni nisbatan tez
o‘zlashtirdi, chunki xon ta’qibidan so‘ng sof ma’rifiy magsadlarga amal qilganlar, aksincha, bu harakatni
tark etgan, aksincha, xudoga kelgan eng jasur rahbarlar. Xalgni ma’rifatli qilish masalasini eski tuzum
doirasida hal qilib bo‘lmaydi, shuning uchun uning o‘zgarishi, unda qolib, asta-sekin g‘oyaviy-siyosiy
jilovlash uchun kurashish zarur, degan xulosaga keldi.

Xulosa. Shunday gilib, XX asr boshlarida jadidlar Buxoro va amirlikning boshga shaharlarida,
shuningdek, Xivada yangi uslubdagi maktablar ochdilar, ularda ta’limning o‘z davridagiga qaraganda
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zamonaviyroq shakllari qo‘llanildi. Eski o‘rta asr an’analariga asoslangan eski musulmon maktablari. Ular,
birinchi navbatda, Yevropa ta’lim tizimini, sxolastik o‘qitish usullarini bekor qilishni talab gildilar. Buxoro
jadidlarining maktab-ma’rifiy faoliyati, asosan, tashqi ko‘rinishda islohotchilik xarakteriga ega bo‘lib,
mohiyatan amirlik hayotining barcha sohalarida feodal tuzumga garshi garatilgan edi.
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“PEDAGOGIK MAHORAT” JURNALI UCHUN MAQOLALARNI
RASMIYLASHTIRISH TALABLARI

“PEDAGOGIK MAHORAT? ilmiy jurnali mualliflari digqatiga!

1. “PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy jurnali ilmiy maqolalarni o‘zbek, rus va ingliz
tillarida chop etadi.

2. E’lon qilinadigan magqolalarga bo‘lgan asosiy talablar:

v" ishning dolzarbligi va ilmiy yangiligi;

v magqolaning hajmi: adabiyotlar ro‘yxati, chizma va jadvallar inobatga olingan holatda
4-8 betgacha;

v magola nomi, annotatsiya (80-90 ta so‘z) va tayanch so‘zlar (8-10 ta) ingliz, o‘zbek va
rus tillarida keltiriladi.

3. Magola boshida UDK (udc.online internet saytidan olishingiz mumkin), mavzu,
muallifning F.I1.O. (to‘liq yozilishi kerak), mualliflar bir nechta bo'lsa, ularning har biri haqida to'liq
ma'lumotlar berilishi shart, tashkilot, shahar, mamlakat, muallifning e-maili ko‘rsatiladi. Matnda
kirish qismi, tadqiqot obyekti va qo‘llanilgan metodlar, olingan natijalar va ularning tahlili, xulosa,
adabiyotlar ro‘yxati, albatta, keltiriladi. Maqolada keyingi 10-15 yilda e’lon qilingan adabiyotlarga
havola gilinishi tavsiya etiladi.

4. Matn uchun: Microsoft Word; Times New Roman, 11 shrift, magola nomi bosh harflarda,
interval 1,0; abzas 1,0 sm, yuqori va pastki tomon 2 sm, chap va o‘ng tomon 2 sm.

5. Agar maqolaga rasm, jadval, diagramma, sxema, chizma, turli grafik belgilar kiritilgan
bo‘lsa, ular aniq va ravshan tasvirlanishi, qisqartmalarning to‘liq izohi yozilishi lozim. Formulalar
matnga maxsus kompyuter dasturlarida kiritilishi kerak.

6. Igtibos olingan yoki foydalanilgan adabiyot satr osti izohi tarzida emas, balki magola
oxirida asosiy matndagi ketma-ketligi asosida umumiy ro'yxatda ko'rsatiladi. Matn ichidagi
ko'chirmadan so'ng iqtibos olingan asarning ro'yxatdagi tartib ragami va sahifasi kvadrat gavs
ichida beriladi. Bu o'rinda kitob, to'plam, monografiyalar uchun mualliflarning ism-familiyalari,
manbaning to'lig nomi, nashr ko'rsatkichi (shahar, nashriyot va nashr yili) ko'rsatiladi. Jurnal
maqolalari va boshqga davriy nashrlar uchun mualliflarning ism-familiyalari, magola nomi, jurnal
nomi, yili va soni, sahifa nomeri ko'rsatiladi.

7. Maqgola matni kamida 70-80 % muallifning shaxsiy izlanishlari natijasiga asoslanishi
lozim. Topshirilgan maqolalar “Antiplagiat” tizimi yordamida tekshiriladi.

8. Tahririyatga taqdim gilingan magqolalar tahririyat tomonidan taqgrizga beriladi. Magola
tagrizdan gaytgach, agar zarur bo'lsa, barcha savol va e'tirozlar bo'yicha muallifga gayta ishlash
uchun tagdim etiladi. Magola nusxalari gaytarilmaydi.

9. Tahririyat maqolani taqrizga yuboradi, taqriz ijobiy bo‘lsa maqola jurnalda chop etish
uchun qabul qilinadi. Jurnalda anjuman tezislari va ma’ruzalari chop etilmaydi. E’lon qilingan
materiallarning haqqoniyligiga va ko‘chirilmaganligiga shaxsan muallif javobgardir.

10. Tahririyat maqolaga ayrim kichik o‘zgartirishlarni kiritishi mumkin. Yugoridagi
talablarga javob bermaydigan maqolalar tahririyat tomonidan ko‘rib chiqilmaydi va muallifga
gaytarilmaydi.

11. ljobiy tagriz berilgan magola tahririyat tomonidan gabul gilingan sanaladi. Jurnal
tahririyati magola matnini qisqartirish va unga tahririy o‘zgartirishlar kiritishga haqlidir.

12. Yugoridagi talablarga javob bermaydigan magolalar tahririyat tomonidan qabul
qilinmaydi va ko‘rib chiqilmaydi.

Manzil: O’zbekiston Respublikasi, Buxoro viloyati, 200117, Buxoro shahri, M.lgbol
ko‘chasi, 11-uy, bosh bino, 2-qavat, 219-xona.

Web site: www.buxdu.uz

E-mail: nashriyot _buxdu@buxdu.uz

Telegram ragami: +998 (94) 837-18-38.
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Buxoro davlat universiteti muassisligidagi
“PEDAGOGIK MAHORAT”
ilmiy-nazariy va metodik jurnali
barcha ta’lim muassasalarini
hamkorlikka chorlaydi.

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan “Pedagogik mahorat” jurnali maktab,
kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim go‘llanma sifatida xizmat qilishi
shubhasiz.

Mualliflar uchun eslatib o‘tamiz, maqola qo‘lyozmalari universitet
tahririy-nashriyot bo‘limida qabul gilinadi.

Mangzilimiz: Buxoro shahri, M.Igbol ko‘chasi 11-uy
Buxoro davlat universiteti, 1-bino 2-gavat, 219-xona

Tahririyat rekvizitlari:

Moliya vazirligi g‘aznachiligi
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MB BB XKKM Toshkent sh. MFO 00014 INN 201504275
BuxDU 400110860064017094100079001

Pedagogik mahorat: rivojlanamiz va rivojlantiramiz!

Buxoro davlat universiteti nashri Jurnal tahririyat kompyuterida
PEDAGOGIK sahifalandi. Chop etish sifati uchun
MAHORAT Jurnal oliy o‘quv yurtlarining professor- bosmaxona javobgar.
o‘qituvchilari, ilmiy tadqiqotchilar, ilmiy
xodimlar, magistrantlar, talabalar, akademik Bosishga ruxsat etildi 28.04.2023
lImiy-nazariy va metodik litsey va kasb-hunar kollejlari hamda maktab Bosmaxonaga topshirish vaqti
jurnal o‘gituvchilari, shuningdek, keng ommaga 29.04.2023
mo‘ljallangan. Qog‘oz bichimi: 60x84. 1/8
2023-yil 3-son (91) Tezkor bosma usulda bosildi.
Jurnalda nazariy, ilmiy-metodik, muammoli Shartli bosma tabog‘i — 20,6
2001-yil iyul oyidan magolalar, fan va texnikaga oid yangiliklar, Adadi — 100 nusxa
chiga boshlagan. turli xabarlar chop etiladi. Buyurtma Ne 21
Bahosi kelishilgan narxda.
Nashr uchun mas’ul:
OBUNA INDEKSI: 3070 Nigora SAYFULLAYEVA “Sadriddin Salim Buxoriy” MCHJ
Mubharrir: Mexrigiyo SHIRINOVA bosmaxonasida chop etildi.
Musahhih: Sarvinoz RAXIMOVA Bosmaxona manzili: Buxoro shahri
M.Igbol ko‘chasi 11-uy.
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