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O‘QUVCHILARNI NOTANISH SO‘Z VA IBORALAR BILAN TANISHTIRISH 

 

Daminova Gulfiya Salim qizi 

Toshkent amaliy fanlar universiteti Pedagogika fakulteti Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi talabasi 

Ravshanova Gulrux 

lmiy rahbar: TAFU  “Pedagogika kafedirasi” o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘zbek tili va tafakkuri to‘g‘risida, ona tili darslarini ta’lim 

tizimida yangicha yondashuv asosida o‘qitilishi, jumladan, ona tilini o‘qitishda notanish so‘z va 

iboralarning o‘rni haqida so‘z yuritiladi. 

Kalit so‘zlar: Kalit so‘zlar: nutq, ibora, ona tili, ta’lim tizimi, o‘qituvchi, o‘quvchi, yondashuv. 

 

Mamlakat rivojlanishida ko‘pincha yosh avlod asosiy o‘rin tutadi. Yoshlarning ma’nan 

yetuk va bilimli bo‘lish kabi xislatlarni shakllanishiga bevosita ta’sir qiladigan muhim 

hayotiy omil  ta’lim - tarbiya tizimi hisoblanadi. Yosh avlodning ta’lim – tarbiyasiga e’tibor 

qaratish davlat rivojida muhim ahamiyat kasb etadi. Ma’lumki, ta’lim tizimining ona tili 

darslarida o‘quvchilar tilshunoslik bo‘limlari haqida ma’lumotga ega bo‘ladilar. Til 

millatning ma’naviyat ko‘zgusi, ma’rifat chirog‘i, bilim kaliti bo‘lganligi uchun uni o‘rganish, 

tahlil qilish va yosh avlodga til grammatikasi, semantikasi bo‘yicha ta’lim berish 

tilshunoslik soha vakillari oldida turgan asosiy vazifalaridan biri hisoblanadi. Inson 

borliqdagi jarayonlarni idrok qilishi, anglashi va fikrlashida ona tilining o‘rni beqiyosdir. 

Shuning uchun til va tafakkurni bir-biridan alohida tarzda tasavvur qilib bo‘lmaydi. 

Ularning birligi nutqda o‘z ifodasini topadi. Nutq og‘zaki va yozma shaklda bo‘lib, inson 

ongidagi o‘y-xayollari va fikrlarini shu orqali bilish mumkin. Insoniyatga ibrat bo‘la 

oladigan odamning nutqi, fikrlari, muomala madaniyati xuddi bahorda esadigan yoqimli 

shabadaga o‘xshaydi. Aksincha, ongida salbiy fikrlar, yomon niyatlari bo‘lgan, hasad, kibr, 

manmanlik cho‘qqisiga chiqqan kishining nutqi qish qahratonidagi sovuq misoli 

yoqimsizdir. Ona tiliga bo‘lgan muhabbat, hurmat boshlang‘ich ta’lim jarayonlaridan 

boshlanadi. 

Ona tili darslari jarayonida o‘quvchilarning til malakalari takomillashib, fikrini to‘g‘ri, 

ongli va ifodali bayon etish, badiiy asar g‘oyasini tushunish qobiliyatlari o‘sib boradi. 

Afsuski yuqori sinflarga o‘tgan o‘quvchilarning aksariyati o‘zbek tiliga faqatgina so‘zlashuv 

vositasi va ta’lim olish quroli sifatida qaraydi. Darsliklardagi grammatik bilimlarni ham 

imtihonlardan o‘tish va test yechish uchungina o‘rganadi. Zamonamiz yoshlariga darsliklar 

zerikarli tuyilishi mumkin. Shu maqsadda umumiy o‘rta ta’lim maktablari uchun 

darsliklarning mazmuni, dizayni va matnida imlo xatolarsiz nashrga tayyorlash, amaldagi 

o‘quv qo‘llanmalardagi xato va kamchiliklarni tuzatish maqsadida “Darsliklarga taklif” 

kanali tashkil etildi, bu kanal ocilishi bilan til haqida uning rivojlanish bosqichlarini 

takomillashtirish yuzasidan sakkiz mingdan ortiq talab va takliflar bo‘ldi. Respublika ta’lim 

markazi tomonidan o‘rinli deb topilgan 1600 ga yaqin taklif qabul qilindi. 2025-yilgacha 

yangi darsliklar ishlab chiqish masalalari respublika miqyosida o‘tkazilgan seminarda 
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muhokama qilindi. Bu esa til o‘rganishdagi talab va takliflarni amalga oshishida muhim 

ahamiyat kasb etadi 

Har bir tilning faxrlanadigan asosiy jihatlaridan biri uning lug‘at boyligidir. O‘zbek tili 

ham lug‘atga boy til bo‘lib, “O‘zbek tilining izohli lug‘ati”, “O‘zbek tilining imlo lug‘ati”, 

“O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati”, “O‘zbek tilining orfografik lug‘ati”, “O‘zbek 

tilining etimologik lug‘ati”, “Hozirgi o‘zbek adabiy tili faol so‘zlarining izohli lug‘ati”, 

“O‘zbek ismlari lug‘ati” kabi lingvistik va qomusiy lug‘atlar yaratilgan. Ular ona tilimiz 

xazinasidir. Afsuski, hozirda ona tili darslari faqat qoida yodlab, mashq bajarish bilan 

chegaralanib qolgan. Lug‘atlardan maktab darslari tugul, boshqa ta’lim bosqichlarida ham 

foydalanish miqdori juda kam. Faqat DTM testlarini yechish uchun imlo lug‘atiga ba’zida 

ko‘z tashlanadi, xolos. Ingliz, rus, arab tili o‘rganishga brogan o‘quvchidan ilk darslardanoq 

lug‘at kitob xarid qilib, yodlash talab qilinadi, chunki lug‘at bilan ishlash samarali natija 

beradi. O‘quvchilarning savodxonligi yaxshi rivojlanishi uchun o‘zbek tiliga doir lug‘atlarni 

o‘rganishni keng yo‘lga qo‘ysak, maqsadga muvofiq bo‘ladi. Ona tili fanining vazifasi 

o‘qituvchilarning fikrlash qobiliyatini o‘stirish, o‘z fikrini batafsil, chiroyli bayon qilishga 

o‘rgatishdir. Fikr esa til orqali bayon etiladi. Tilshunos olim Shavkat Rahmatullayev til 

qurilishida uning ikki holatini - lison va nutq tushunchalarining farqlanishi haqida yozadi. 

“Lison, - deb yozadi olim, - kishi miyasidagi til xotirasi qismida mavjud til birliklaridan va 

ulardan foydalanish qoidalaridan iborat boylik. Nutq esa ana shu boylikdan foydalanish 

jarayoni va shunday jarayonning hosilasidir” 

Shunday ekan, har bir millat vakili o‘z ona tilni va undan foydalanish taktikasini, 

albatta, bilishi kerak. Bu jarayonda tilning grammatikasini o‘rganish bilan birga, tilimizning 

nutqiy faoliyatdagi mavjud bo‘lgan barcha imkoniyatlaridan to‘g‘ri foydalanib, bayon 

etilayotgan fikrini, ham og‘zaki, ham yozma shaklda to‘g‘ri, tushunarli tarzda tinglovchiga 

yetkazish muhimdir. Bunda ona tili dasrlarida lug‘at ustida ishlashga alohida e’tibor berish 

kerak. Lug‘at ustida ishlash jarayonida so‘zning imlosi, ma’nosi, talaffuzi e’tiborga olinib, 

shular ustida ishlashga ehtiyoj sezilgan paytda o‘quvchilarning nutqda o‘zgalar nutqini 

anglashlarini ta’minlash maqsadga muvofiq sanaladi. Buning uchun o‘qituvchi ona tili 

darslarida qo‘llanadigan har bir so‘zning, ta’lim jarayonlarida, ishlatiladigan so‘zlarning 

ma’nosiga e’tibor bilan qarashi, ularning qaysilarini ustida alohida ishlash kerakligiga 

aniqlik kiritishi lozim. Tilning lug‘at boyligini o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilishi uchun 

ona tili darslarida so‘zlarning quyidagi ma’nolari bilan tanishtiriladi: 

1. O‘quvchilarni notanish so‘z va iboralar bilan tanishtirish. 

2. O‘quvchilarni so‘zning yangi ma’nolari bilan tanishtirish. 

3. O‘quvchilar tilida kam qo‘llaniladigan so‘zlar ma’nosi ustida ishlash. 

4. Yangi paydo bo‘lgan so‘z ma’nolari ustida ishlash. 

5. Grammatik atamalar ma’nosi bilan tanishtirish. 

O‘quvchilar darslikdagi so‘z va iboralarga yangi paydo bo‘lgan so‘z bo‘lmasa ham 

birinchi marta duch kelayotgan bo‘lishi mumkin. Ular ko‘p ma’noli so‘zlarning bir 

ma’nosini tushunsa, boshqa ma’nosini bilmasliklari mumkin. So’z ma’nosini o‘zlashtirish 

bosqichma - bosqich amalga oshiriladi. Adabiy tilga oid ba’zi so‘zlar o‘quvchilar nutqida 

kam qo‘llaniladi. Ularning o‘rnida oddiy so‘zlarni qo‘llashadi. O‘qituvchi ularni kitobiy 

so‘zlar bilan almashtirish uchun nutqida qo‘llashga majbur etadigan vaziyat yaratishi zarur. 
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Bunday so‘zlarning bolalar hayoti bilan bog‘liq bo‘lganlarini ajratib olib “Bilib qo‘ygan 

yaxshi” rubrikasi ostida ishlansa o‘quvchining nutqi zamon bilan baravar rivojlanib boradi. 

O‘quvchilarga grammatik atamalarning to‘g‘ri talaffuzi, imlosi o‘rgatilgandan keyin misollar 

asosida uni mazmuni ochiladi. Qoidani o‘qitish va mashqlar bajarish orqali atama ma’nosini 

to‘laqonli anglashlariga erishiladi. O‘quvchilar nutqini o‘stirish va lug‘at boyligini 

takomillashtirish uchun tilning leksika bo‘limi so‘zning o‘z va ko‘chma ma’nosi, ko‘p 

ma’noli so‘zlar, kam ishlatiladigan so‘zlar, tasviriy ifoda va iboralarni o‘rganish jarayonida 

sinonimlarni qo‘llash, tilning sinonimik imkoniyatlaridan foydalanish maqbul usul 

hisoblanadi. O‘quvchilar yozma savodxonlikni oshirishning muhim jihati matnlar xilma-

xilligini ta’minlashdir. Ona tili darsliklaridagi matnlar va mashqlar asosan, badiiy 

asarlardan olinadi, lekin o‘zbek tilining lug‘at boyligi faqat bu bilan o‘lchanmaydi. 

Jamiyatning har bir sohasiga tegishli matn bu – o‘zbek tili o‘rganadigan obyekt hisoblanadi. 

Ona tili darslarida o‘quvchilarning lug‘at bilan ishlash malakasini shakllantirsak, 

yuqori natijalarga erishamiz. Zamonaviy innovatsion texnologiyalarni yaxshi o‘zlashtirgan 

mutaxassis ona tilini chuqur bilmasligi mumkin, aksincha o‘zbek tilining yetuk bilimdoni 

IT sohasini tushunmasligini guvohi bo‘lamiz. Bu ikki shaxsning bilimi birlashsagina, o‘zbek 

tili ham zamonaviy texnologiyada o‘z o‘rnini egallab, xalqaro tillar safiga kiradi. Bu uchun 

har bir yosh o‘quvchi o‘zbek tiliga doir lug‘atlar bilan mustaqil ishlash ko‘nikmasiga ega 

bo‘lishi lozim. 
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BOLALAR O’YINLARINING LINGVOKULTUROLOGIK XUSUSIYATLARI 

XORIJIY DAVLATLAR MISOLIDA 

 

Xasanova Zarnigor Faliddinovna 

Toshkent shahar 308-maktab o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu tezisda bolalar o‘yinlarining lingvokulturologik xususiyatlarini xorijiy 

davlatlar misolida ko‘rib chiqilgan Izlanishlar natijalarining nazariy ahamiyati lingvokulturologiyada ikki 

millat estetik qadriyatlarning tilda ifodalanishi muammolarini yechishda, lingvokulturologiya, uni 

oʻrganishda o‘yinlarning ahamiyatini tadqiq etish va unga doir ilmiy, amaliy masalalarni oʻrganishda 

xizmat qiladi 

Kalit so’zlar : lingvokulturologiya , o’yinlar ,bolalar , an’anaviy , tarbiyaviy , epchillik , xalq 

,faollik 

 

Har bir mamlakat o‘zining rivojlanishi va madaniyatining shakllanish va bilan birga 

unda bolalar o‘yinlarining lingvokulturologik xususiyatlari ham o‘ziga xos ravishda 

shakllanib kelgan. 

Bolalar o‘yinlarining lingvokulturologik xususiyatlarini xorijiy davlatlar misolida 

ko‘rib chiqadigan bo‘lsak, fikrimizcha quyidagi mamlakatlarda yashovchi xalqlarning 

uyinlariga murojaat qilish maqsadga muvofiq. 

Buyuk Britaniya. Britaniyalik bolalar tomonidan o‘ynaladigan ko‘plab an’anaviy 

o‘yinlar bugungi kunda maktab va uylarda ham o‘ynalmoqda. Britaniya an’anaviy o‘yin 

maydonchasi o‘yinlari bolalarning bir-biri bilan muloqot qilishiga va ijtimoiy ko‘nikmalarni 

rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek, ba’zi bir olimlarning fikriga ko‘ra, televizorni 

o‘z ichiga olgan zamonaviy o‘yinlarda topib bo‘lmaydigan tasavvur tuyg‘usini rivojlantiradi. 

Bolalarni an’anaviy o‘yinlar o‘ynashga ko‘chaga chiqarish ularni uydan chiqarib yuboradi va 

ularni jismoniy faollik bilan shug‘ullanishiga undab sog‘lom jismoniy odatlarni 

shakllantirishga yordam beradi. 

Xitoy Xalq Respublikasi.  Xitoy an’anaviy o‘yinlari juda ham xilma-xil bo‘lib, barcha 

yoshdagilar uchun mos keladi. Ko‘pgina o‘yinlar qadimgi davrlarda paydo bo‘lib ko‘p asrlar 

davomida Chin mamlakatida keng tarqalgan. Aytish joizki ko‘pgina qadimgi Xitoy o‘yinlari 

zamonaviy sportning ajdodlari hisoblanadi. O‘yin qoidalari juda oddiy bo‘lganligi uchun 

ular uzoq tushuntirishni talab qilmaydi, bu esa o‘yinni boshlashni ancha osonlashtirdi1. Eng 

muhimi, maxsus jihozlar talab qilinmagan, o‘yinlar faqat ko‘chada topiladigan narsalardan 

foydalanilgan yoki ishlab chiqarishda maxsus mahorat talab etmagan. Shuning uchun 

o‘yinlarda kam ta’minlangan oilalar farzandlari ham ishtirok etishlari mumkin edi. 

Xitoylik bolalarda qadimda an’anaviy loydan yasalgan o‘yinchoq “nigugu” bor edi. 

Unga puflasangiz, juda oddiy “goo-goo” degan tovushni chiqarardi. Shu sababli bu o‘yin 

“nigugu” (xitoy tilida “ni” – loy).nomini oldi2. 

                                                           
1
 Луянь Г. Формы и эстетика традиционных народных глиняных игрушек «Нигугу» / Луянь Го. 

2
 Чжао Цзэнфан Игра как важнейший компонент китайской детской субкультуры // 

https://clck.yandex.ru  
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Xitoyda bolarlar o‘yinlarining yana bir xususiyati shundaki, bolalar jismoniy va 

axloqiy fazilatlarini shakllantirishda qat’iy qoidalar, o‘yin jarayonida pozitsiyani 

o‘zgartirish va o‘zini boshqasining o‘rniga qo‘yishni o‘z ichiga olgan maxsus interaktiv 

xarakterga ega guruh o‘yinlari hal qiluvchi ahamiyatga ega. Masalan, bunday o‘yin 

futbolning o‘tmishdoshi bo‘lib, u bilan umumiy xususiyatlarga ega – “suju” o‘yini. O‘yin 

davomida nafaqat raqib jamoaga gol urish, balki to‘p, qo‘l, oyoq yoki bosh mahoratini 

namoyish yetish uchun ham vaqt kerak bo‘ladi. Xitoyning ochiq havoda bolalar o‘yinlari 

turli xil kombinatsiyalarda bajariladigan har xil harakatlar, o‘yinchilarning mushak 

faolligining yuqori intensivligi, shuningdek, paydo bo‘layotgan muammolarni hal qilishda 

o‘yin ishtirokchilaridan tashabbuskorlik va topqirlikni talab qiladigan doimiy o‘zgaruvchan 

o‘yin sharoitlari bilan ajralib turadi3. 

Xitoylik olim Guo Luyanning so‘zlariga ko‘ra, bunday o‘yinchoq bolalarning ko‘ziga 

quvonch keltiradigan oddiy shakllar, boy ranglar bilan ajralib turadi va Xitoyning markaziy 

mintaqalarining oddiy va murakkab bo‘lmagan halq urf-odatlarini aks ettiradi. Qadimgi va 

zamonaviy Xitoyning barcha o‘yinlari, og‘zaki o‘yinlardan tashqari, jismoniy salomatlik, 

chidamlilik va chaqqonlikni rivojlantirishda muhim rol o‘ynagan. 

Qozoqiston Respublikasi. Qozoq xalqining milliy o‘yinlarining asosiy ko‘pchiligi 

tabiiy ashyolar bilan o‘ynashga asoslangan. Kasbi mol chorvachilikka asoslangani uchun 

qazoq xalqining milliy o‘yinlari shunga moslashgan. Milliy o‘yinlar bola-bog‘chalarda, 

maktab tanaffuslarida, darsdan bo‘sh vaqtlarda o‘ynaladi. Bularning o‘zi bolalarning olgan 

bilimlarini mustaxkamlab, tez fikrlashini, zukkkoligini oshiradi. O‘yin vaqtida bir qancha 

savollar beriladi, topishmoqlar aytilib, tez aytishlar aytiladi, qo‘shiq, kuy, raqs ijro etiladi. 

Shunday qilib o‘yinlar madaniyatli ravishda o‘ynaladi. O‘yin bolalar xayotida katta o‘rin 

egallaydi. 

Qozoq maktablarida milliy o‘yinlardan harakat o‘yinlari o‘ynaladi. Xarakat o‘yinlari 

o‘quvchilarning epchilligini, o‘zini-o‘zi boshqaruvchanligini rivojlantiradi, 

xarakatlanuvchanligini oshiradi. Qozoq xalqining milliy o‘yinlari yakka insonlarnigina 

tarbiyalash quroli emas, u barcha jamiyatni o‘z ortidan ergashtirib millat vakilini 

tarbiyalashga xizmat qiladi4. Qozoq xalqining olim va tadqiqotchilari A. Qunanbaev, 

Sh. Ualixanov, I. Altinsarinlar xalq o‘yinlarining bolalarga bilim berishdagi tarbiyaviy 

mazmunini yuqori baholab, avvalgi avlodning odati bilan urfini xurmatlab, odamlarning 

ongi bilan ish-harakatini bilib o‘rganishda yoshlarning estetikalik, odamgarchilik his-

tuyg‘ularining o‘sishiga uning bajaradigan xizmatini yuqori deb baholasa, M. Jumabaev 

o‘yinlarni xalq madaniyatining boshlang‘ich qaynar bulog‘i, o‘ylash xususiyatining o‘sishini, 

tilning, jismoniy tarbiyaning asosiy elementi deb xulosa qiladi5. 

Maktablarda va maktabdan tashqari tarbiyaviy tendensiyani yaxshilash orqali 

pedagogik shartlarning biri  sivilizatsiyaning bugungi darajasiga asoslangan ijtimoiy 

                                                           
3石民勇《游戏概论》，北京，中国传媒大学出版社，2009 年，5 页 = Ши, Миньён. Введение в игры / 

Миньён, Ши. – Пекин: Издательство Китайского Университета Медиа, 2009 – С. 5 
4
 Абдугаффаров Ш. Миллий ўйинлар орқали боланинг шахсий хусусиятларини ривожлантириш 

йўллари / Шахризад Абдугаффаров, Нурсултан Жумабекулы Сарсенбеков. – Текст : непосредственный // 

Молодой ученый. – 2017. – № 16.1 (150.1). – С. 1-2. – URL: https://moluch.ru/archive/150/42671/ (дата обращения: 

08.01.2024). 
5
 Сағындықов «Қазақтың ұлттық ойындары» // file:///C:/Users/User/Downloads/moluch _150.1_2.pdf. 
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pedagogik talablarga muvofiq yoshlarga bilim va tarbiya berish, inson farzandiga avvalgi 

avlodning yetishgan yutuqlariga ko‘z yumub qarashga emas, balki shu davr insonlarining 

yutuqlarini misol tariqasida keltirib yosh avlodni tarbiyalash imkoniyatlaridan 

foydalanishdir6. 

Olib borilgan tadqiqotlarda qozoq milliy o‘yin elementlarini dars davomida 

foydalanish o‘quvchilarning darsni o‘zlashtirish qobiliyatini oshirib, dars mazmunini 

o‘quvchi ongiga yaqinroq jamlaydi. O‘quvchilarning tabiiy xolat xarakatida milliy o‘yinlarni 

foydalanish tarbiyaviy ishlarga ularning qiziquvchanligini oshiradi. I. Pavlovning refleks 

teoriyasiga asoslanadigan bo‘lsak, barcha o‘quv va tarbiya tandensiyalari aloqa tizimining 

tuzulishiga asoslanadi. Uning zarur sharti «Markaziy miya devorining faoliyatiga» aloqador 

bo‘ladi. Unday bo‘lsa, milliy o‘yin foydalanilgan dars yoki tarbiyaviy ish boshqalaridan 

o‘zgacha bo‘ladi. 

Bolaning o‘yin davomida o‘zini-o‘zi rivojlantirishi, xayotni bilishga bo‘lgan 

qiziquvchanligi, chiniqishi, uning aqliy, jismoniy xarakatidagi faolligini oshirib, oldiga 

qo‘ygan maqsatlariga yetishga bo‘lgan irodasini kuchaytiradi, olg‘a intilishini, sadoqatini 

uyg‘otadi. Shuning natijasida o‘quvchining mustaqqil faoliyati paydo bo‘ladi. Shuning 

natijasida o‘quvchining mustaqqil izlanishi, bilimga ishtiyoqining o‘sishi seziladi. Xususan, 

bilim olishdagi o‘quvchining faoliyati va bilimni rivojlantirishga bo‘lgan qiziqishini oshirib, 

o‘quvchining izlanishi, o‘zligicha o‘qishini shakllantiradi7. 

Qozoq xalqining milliy o‘yinlarining ko‘pchiligi o‘z vaqtida yozib qoldirilmaganligi 

sababli, bugungacha  unut bo‘lgan. Sabit Muqanovning “Өmіr mektebі” nomli xotira ijodida 

avvallari “Orda” nomli oshiq o‘yini bo‘lganligi haqida bir necha marta atab ko‘rsatgan. Faqat 

nomigina saqlanib qolgan taniqli milliy o‘yinlarning biri – “Abaydың altы alashi” nomli 

o‘yin. Shu vaqtgacha ko‘pchilikning nazaridan qolgan milliy o‘yinlar ko‘p. Shularning ichida 

“Sarы qұlan”, “Sarы ala qaz”, “Aq ayu”, “Ag‘ыzbaq”, “Jыlman”, “Topay” milliy o‘yinlari8. Bola 

rivojlanishida milliy o‘yinlarning o‘z ta’siri bor. Bola milliy o‘yinlar orqali o‘zining qadr-

qimmatini tushunadi. Bolalar milliy o‘yinlar orqali o‘zining jismoniy sog‘ligini 

mustaxkamlab, atrofdagi buyumlar va xodisalarning voqealik e’tirof etilishini tushunib, 

mehnat ko‘nikmalariga o‘rganib boradi. Saralab olingan milliy o‘yinlar xozirgi kunda 

bolalarning tarbiyaviy ishlarida xar tamonlama roli katta. Milliy o‘yinlarning muhim 

shartlaridan biri bu o‘yinda ong va mehnatning birligidir. Shunday qilib, milliy o‘yinlar 

bolalarni epchillikka, chaqqonlikka, chidamlilikka, odamgarchilikka va yana boshqa ijobiy 

xususiyatlarga chorlaydi9. 

Rossiya Federatsiyasi. Rus olimlarining ta’kidlashicha, “Har bir xalqning 

madaniyatiga ular tomonidan yaratilgan o‘yinlar kiradi. Asrlar davomida bu o‘yinlar bolalar 

va kattalarning kundalik hayotiga hamroh bo‘lib, hayotiy fazilatlarni rivojlantiradi: 

chidamlilik, epchillik, tezlik, halollik, adolat va qadr-qimmatni singdiradi. Rus xalq 

                                                           
6
 Қоянбаев, Ж. Б. Педагогика [Мәтін] : университтер студенттеріне арн.оқу құралы / Ж. Б. Қоянбаев, Р. 

М. Қоянбаев. - Алматы : [б. и.], 2004 ж. – 384 б. 
7
 Омарова, Р.С., Кенеш Ә.С., Дүйсенов Ұ.А. 12 жылдық білім берудің бастаушы буындағы оқу–тәрбие 

үрдісі. 
8
 Абдугаффаров Ш. Миллий ўйинлар орқали боланинг шахсий хусусиятларини ривожлантириш 

йўллари // «Молодой учёный» . № 16.1 (150.1). Май 2017 г. Б. 2. 
9
 Қазақстан мектебі, ежемесячный журнал, Алматы // https://www.3klik.kz/info/ kazakstan-mekteb/. 
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o‘yinlari ko‘p ming yillik tarixga yega: ular qadim zamonlardan beri saqlanib kelinmoqda, 

avloddan-avlodga o‘tib, eng yaxshi milliy an’analarni o‘zida mujassam etgan”10. 

Rus adabiyotlarida keltirishicha, “Umumiy ta’lim va kasb-hunar maktablarini isloh 

qilishning asosiy yo‘nalishlari” maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama 

rivojlantirish bo‘yicha ishlarni takomillashtirish, go‘zallik tuyg‘usini tarbiyalash, yuqori 

estetik didni, go‘zallikni tushunish va qadrlash qobiliyatini shakllantirish vazifasini qo‘ydi. 

Rus olimi M.F. Litvinova “Ochiq havoda qiziqarli o‘yinlar o‘ynash rus xalqining o‘ziga 

xos milliy xususiyatlaridan biridir. Ya’ni “pryatok (bekinmachoq), lovishok (tuzoq), 

salochek (quvlashmachoq)!” Ular qachon paydo bo‘lgan? Bu o‘yinlarni kim ixtiro qilgan? Bu 

savolga faqat bitta javob bor – ular ertak va qo‘shiqlar kabi xalq tomonidan yaratilgan11. 

Rus xalq o‘yinlari ko‘p asrlik tarixga ega bo‘lib, ular qadim zamonlardan avloddan-

avlodga o‘tib, eng yaxshi milliy an’analarni o‘zida saqlab qolgan va hozirgacha yetib kelgan,. 

Kechqurun qishloq ko‘chasida yoki qishloq tashqarisida to‘plangan o‘g‘il-qizlar raqsga 

tushishib, qo‘shiqlar kuylab, tinimsiz yugurishdi. Oyoqlarida poyabzal kiyib o‘ynashdi va 

epchillik bilan bellashdilar. Qishda o‘yin-kulgi boshqacha xarakterga ega edi: tog‘lardan 

chang‘i uchish, qor to‘pi yasab bir biriga uloqtirishdi . Qo‘shiqlar  va raqslar bilan qishloqlar 

bo‘ylab otda sayr qilishdi. Barcha xalq o‘yinlari uchun rus xalqining o‘yin-kulgi va jasoratga 

bo‘lgan muhabbati o‘zgacha xarakterlidir12. 

Ayniqsa, rus shahar va qishloqlarida “Sar za gorodom gulyaet” (Podshoh shahar 

tashqarisida yuribdi) (Bola “sar” (Qirol) eshikdan chiqadi. Qolganlari farmon qanday 

bo‘lishidan qatiy nazar rozi bo‘lishadi: Moskvadan 8 marta o‘pish (quchoqlash) uchun 

farmon keldi! Yoki hozir biz uchun raqsga tushing! Yoki 12 marta cho‘ktiring! Va hokazo. 

Bolalar raqsga tushishadi va kuylashadi: 

Qirol shahar tashqarisida yuradi – 2 marta, Malika Malika! – 2 marta. U kelinni 

tanlaydi – 2 marta, Malika Malika! – 2 marta. 

Bu yerda turing, ta’zim qiling, – 2 marta, Malika Malika! – 2 marta. “Qirol” “Malika”ni 

tanlaydi va farmonni bajaradi13. 

“XOROVOD” (Dumaloq raqs) – slavyan xalqlari orasida keng tarqalgan tanish raqs 

o‘yini. Dumaloq raqsda ko‘pincha maxsus so‘zlardan xususan, (ilon), devor (spiral), to‘rt 

tomon (kvadrat) va halqa (doira) kabilardan foydalanib qo‘shiq qilib ijro etishadi14. 

Aytish mumkinki, ushbu rus xalqining milliy o‘yinlari bolalar uchun muvaffaqiyatli 

tarbiyalashning tabiiy asosidir. Xalq o‘yinlarida bolalar chinakam ona tilida ijro etilgan 

ajoyib kuylarni uchratishlari mumkin. Ular bolani go‘zallikka yaqinlashtiradi va ularning 

ongida mehr-muhabbat uyg‘otadi. O‘yinlarda chuqur axloqiy ma’no bor. 

Bu borada rus tadqiqotchisi Ye.V. Yefimovaning “O‘yin – bu bolaning asosiy faoliyati, 

u orqali u atrofdagi dunyo haqida bilib oladi. O‘yinlarda bola mehribon, mehnasevar 

bo‘lishni, tabiatni, o‘z ona yurtini sevishni o‘rganadi. 

                                                           
10

 Сабирова Елена Викторовна. Картотека русских народных игр // https://nsportal.ru/ detskii-

sad/vospitatelnaya-rabota/2022/11/28/kartoteka-russkih-narodnyh-igr. 
11

 Литвинова М. Ф. Русские народные подвижные игры: Пособие для воспитателя дет. с а д а / Под ред. 

Л.В. Руссковой. – М.: П росвещение, 1986. – 79 с.. ил. 
12

 https://azbyka.ru/deti/. 
13

 https://muzruc.jimdofree.com// методический-материал/картотеки/картотека-русских -народных-игр/ 
14

 https://aleks-lib.vld.muzkult.ru/media/2019/10/29/1265876960/Zabavy_russkoj_stariny. pdf 
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O‘yinlarda bola faoliyatiga bo‘lgan chanqog‘ini qondiradi, muvaffaqiyatsizliklarni 

yengish, ularni boshdan kechirish, o‘zi va adolat uchun turish uchun aqliy qobiliyatlarini 

rivojlantiradi. 

O‘yin jismoniy tarbiya maktabidir. Bolalarda epchillik, aniqlik, tezlik va kuch 

rivojlanadi, doimiy jismoniy faollik paydo bo‘ladi, bolalar o‘z tanalarini mashq qiladilar”15. 

 

  

                                                           
15

 Ефимова Е.В. Народные игры и их роль в приобщении детей дошкольного возраста к истокам 

русской народной культуры // https://clck.yandex.ru/redir/n... 
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Abstract: In this article, the economic basis of civil society is a multi-level market economy based on 

private property. Therefore, it is analyzed the need to accelerate the process of formation of the middle class 

of owners in any country that strives to establish a civil society. 

Key words: civil society, legal state, material wealth, middle class, classical traditions, 

entrepreneurship. 

 

Today, the study of civil society is of great interest not only to researchers, but also to 

practitioners in the state and non-state spheres. The attention paid by the state to the civil 

society increased the interest in it. It is known from the history of civil society that the role 

of the economic factor in its creation was extremely high. The roots of civil society in the 

literal sense can be seen on the basis of conflicting relations between the state and the class 

of owners. 

From this point of view, in order to fully understand the civil society, a comprehensive 

understanding of its economic foundations is required. It is known that production 

relations based on various forms of ownership form the economic basis of the legal state. In 

a legal state, property belongs directly to producers and consumers of material wealth, and 

the individual producer is the owner of the product of his labor. The equality of production 

relations, the priority of law in all spheres, the continuous increase of the welfare of the 

society show the legality of the state. 

The development of civil society requires the formation of values common to the 

entire society. In this case, the members of the society rely on the values specific to the 

community and a sense of mutual trust is formed between them, as a result of which a 

single moral foundation is created in the society. In this regard, the First President I. 

Karimov emphasizes that the strategic tasks of liberalizing society in all aspects are the 

result of a consistent long-term policy in Uzbekistan, a principled task of uniting all 

political and social forces for the establishment of a democratic state, civil society, and the 

formation of a market economy. However, if we look at the societies where market relations 

are developing, we can witness the continuous increase of various professional associations, 

from various groups, that is, from various ethnic groups. It goes without saying that each 

group has its own interests and goals. When the goals and interests of these groups collide 

in the conditions of civil society, this process does not lead to the disintegration of the 

society, but rather to its integrity. 

It is known that scientists do not deny that private property and the middle class are 

of great importance for economic development and civil society. In other words, it is stated 

in many sources that there cannot be a full-fledged civil society without this layer. It is in 
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the conditions of Uzbekistan that a comparative analysis of the process of formation of 

such a layer and the development of civil society is required. 

It is known that the formation of the middle class continues in our country. The 

number of middle class owners is increasing. At the same time, as a result of the measures 

implemented by the state, civil society is also being developed. From the point of view of 

the ideas developed in the classical doctrines of the emergence of civil society, there are 

several aspects that require attention. So, in the middle ages, when the middle class was 

formed and developed according to classical traditions, how does the civil society, which 

was created as a result of the conflict between the state and the middle class, develop in 

today's conditions? These and similar questions can be answered during the study of the 

economic foundations of civil society. It is known that private owners form the basis of a 

democratic society based on free market relations. Although private interest is unique to 

individuals and represents individual interests, common values are manifested in the events 

that occur in the relations of these private interests with each other and with the state. As 

the basis of the society is formed by representatives of the middle and small strata, the 

source of income and the main means of family life for the representatives of this section is 

economic activity based on private ownership. This is the intellectual property of private 

enterprises in the fields of industry, trade, agriculture, service, etc., rental land, real estate, 

income-bearing securities, interest-bearing currency, writers, poets, composers, inventors, 

scientific researchers, etc. consists of activities carried out on the basis ofю If this section is 

deprived of its main activity, it will lose not only income, but also a vital resource. 

Therefore, property owners take all necessary organizational and legal activities to protect 

their property. From this point of view, private property is shown as one of the main 

reasons for the emergence of civil society. It is on the basis of private property that social 

relations accelerate, and as a result, society becomes a powerful self-organizing system. 

It is known that private property serves the overall economic development of the 

country by stimulating the entrepreneurial activity of individuals. To prove this, the Uzbek 

scientist M. Sharifkhojaev points out the following factors: 

First, private property encourages prudent property management. In other words, 

owners are required to maintain their property and increase it, to work regularly to earn 

income, and to always be in search. Otherwise, the property may depreciate and eventually 

the owners may face a crisis. If attention to the property is high and it is regularly 

developed, the opportunity to increase the income will increase. 

If the property belongs to the state or is jointly owned by a large group, the possibility 

of its full preservation diminishes. An example of this is the lack of management of state 

property during the former system. This can be seen in the deplorable condition of state-

owned housing in developed countries. 

Second, private property encourages people to increase their material capacity and use 

it effectively. The need to develop private property encourages people to improve their 

skills and work efficiently. It is for this reason that universities specializing in economics, 

especially business management, are the highest educational institutions in developed 

countries, and studying in them requires a huge amount of financial resources. There are 
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always jobs available for professionals who graduate from such institutions, and salaries 

increase steadily as experience increases. 

Third, private owners act to use their resources for the benefit of others. After all, 

property that effectively serves others brings income. The fact that the property is useful to 

others increases its value and the status of the owner of the property. From this point of 

view, if the behavior performed by the owner is approved by the consumers, the value of the 

property will increase, on the contrary, if such behavior is not approved, the value of the 

property will decrease. As it can be seen, the state of the property also serves as a unique 

criterion in the civil society. In fact, although any owner works to increase his income, in 

the context of civil society, an entrepreneur first of all shows that he does not have this 

original intention, but that quality service to society is primary. In a civil society in the 

literal sense, the intention to earn a profit is of secondary importance. In a civil society in 

the literal sense, the intention to earn a profit is of secondary importance. It is important 

here that both the owners, the state and the society realize that entrepreneurship is 

important and necessary for the civil society. 

Fourth, private property allows for rational use of resources for the future and their 

preservation. Owners try to balance the interests of the present and the future, not only for 

the present, but also for future changes and growth of income. 

So, the economic foundations of civil society mean economic relations based on 

private ownership, which have an important place in social relations in society. In history, 

it was private property and the layer of owners that contributed to the development of civil 

society. To this day, this layer of owners remains an important factor accelerating not only 

the economy, but also social relations. 
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BIZ ZULFIYA IZDOSHLARIMIZ 

 

Patxiddinova Xalima Mehriddin qizi 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy profilaktika va jamoat salomatligi, ekologiya va atrof muhit 

muhofazasi  va kimyo fakulteti 201-guruh talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqola buyuk o‘zbek shoirasi Zulfiya hayoti va ijodiy merosiga 

bag‘ishlangan bo‘lib, uning asarlari orqali yosh avlodni tarbiyalashda erishilgan yutuqlar yoritiladi. 

Zulfiya ijodiga bo‘lgan e’tibor va uning o‘zbek adabiyotidagi o‘rni tahlil qilinadi. Yosh ijodkorlar uning 

ijodidan ilhomlanib, zamonaviy o‘zbek adabiyotiga hissasi borligi ham yoritilgan. Maqolada Zulfiya 

izdoshlarining adabiyot rivojiga qo‘shgan hissasi ham muhokama qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Zulfiya Isroilova, o‘zbek adabiyoti, milliy g’urur, hamjihatlik, she’riyat, adolat 

timsoli, adabiy meros. 

 

KIRISH 

O‘zbek she’riyati osmonida porlagan yulduzlardan biri bo‘lgan Zulfiya o‘zining nozik 

tuyg‘ular va samimiy satrlarga boy asarlari bilan milliy adabiyotimiz rivojiga ulkan hissa 

qo‘shgan. Uning she’rlari faqat o‘z davrida emas, balki bugungi kunda ham yoshlarga ilhom 

va ma’naviyat manbai bo‘lib xizmat qilmoqda. Zulfiya nomidagi davlat mukofotlari va yosh 

ijodkorlar uchun tashkil etilgan tanlovlar uning ijodiy merosini qadrlash va yosh avlodni 

qo‘llab-quvvatlash yo‘lidagi amaliy ishlar qatoriga kiradi. Biz, Zulfiya izdoshlarimiz, buyuk 

shoira merosini davom ettirib, yangi asarlar yaratish orqali adabiy va ma’naviy qadriyatlarni 

asrab-avaylashga xizmat qilamiz. 

Zulfiya Isroilova — o‘zbek adabiyotining eng yorqin namoyandalaridan biri. U 1915-

yilda Toshkent shahrida tavallud topgan va yoshligidan she’riyatga bo‘lgan qiziqishi bilan 

ajralib turgan. Uning ijodiy yo‘li xalq hayotiga, sevgi, sadoqat va inson qalbining nozik his-

tuyg‘ulariga bag‘ishlangan asarlar yaratish bilan boshlandi. Zulfiya o‘z she’rlarida 

insoniyatni yaxshilikka chorlaydi, tabiatni sevishga va uni asrashga undaydi. Shoiraning 

"Yurak", "Quyoshli qiz" va boshqa she’riy to‘plamlari o‘zbek she’riyatida o‘ziga xos mavqega 

ega. U o‘z asarlarida oddiy insonlarning dardini, orzu-umidlarini va hayotdagi 

murakkabliklarini chuqur his etib, badiiy usulda ifodalagan. Ayniqsa, Zulfiya ijodida ayol 

obrazlari va ularning jamiyatdagi o‘rni haqida ko‘plab mulohazalar uchraydi. U ayollarning 

intellektual va ijodiy qobiliyatlarini yuksak baholagan holda, ularga o‘z she’rlarida hurmat 

bajo keltiradi. 

Zulfiya izdoshlarining ijodi milliy adabiyotimizning rivojlanishi va boyishiga beqiyos 

hissa qo‘shmoqda. Yosh ijodkorlar, uning asarlaridan ilhom olib, bugungi kunning dolzarb 

mavzulariga e’tibor qaratmoqda. 

Zulfiya ijodining markazida sevgi va tabiat turadi. U sevgi haqida yozgan she’rlarida 

insoniy tuyg‘ularning samimiyligini, sadoqat va fidoyilikni tasvirlaydi. Shoiraning tabiat 

haqidagi she’rlari esa inson va tabiat o‘rtasidagi uyg‘unlikni ulug‘laydi. Zulfiya nafaqat 

go‘zallikni tasvirlagan, balki uni asrab-avaylash zarurligini ham o‘z asarlarida ta’kidlagan. 
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Zulfiya izdoshlari orasida adabiyotga yangi yo‘nalishlar olib kirayotgan yosh shoir va 

shoiralar bor. Ular o‘z asarlarida hayotning turli qirralarini yoritib, yangi davr ruhiyatini aks 

ettirishga intilmoqda. Bu jarayonda Zulfiya ijodining o‘ziga xos namunaviy maktab ekanligi 

seziladi. Masalan, uning she’rlaridagi sevgi, tabiatga mehr va insoniyatga nisbatan hurmat 

tuyg‘ulari yosh ijodkorlarning yangi asarlarida ham yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Bugungi 

kunda Zulfiya nomidagi davlat mukofoti yosh ijodkorlarni rag‘batlantirish va ularning 

iste’dodini yuksaltirishda muhim vosita hisoblanadi. Ushbu mukofotga sazovor bo‘lgan 

yoshlar nafaqat ijodiy yutuqlarni qo‘lga kiritmoqda, balki Zulfiya izidan borib, uning 

merosini davom ettirishga intilmoqda. 

Shuningdek, maktablar va universitetlarda Zulfiya ijodi doirasida turli tadbirlar 

o‘tkazilib, yoshlar orasida uning asarlari o‘rganilmoqda. Bu jarayon yosh avlodni ma’naviy va 

badiiy jihatdan boyitishga xizmat qilmoqda. Zulfiya merosi yoshlar uchun nafaqat adabiy, 

balki tarbiyaviy maktab sifatida ham namuna bo‘lib xizmat qilmoqda. 

Zulfiya nafaqat o‘zbek adabiyotida, balki jahon adabiyoti tarixida ham munosib o‘rin 

egallagan. Uning she’rlari ko‘plab xorijiy tillarga tarjima qilingan va xalqaro miqyosda 

e’tirof etilgan. Shoiraning insoniyatga bo‘lgan muhabbati va adolatga intilishi jahon 

she’riyatining umumbashariy qadriyatlari bilan uyg‘unlashib ketadi. 

Xulosa 

Zulfiya ijodi va uning izdoshlarining faoliyati o‘zbek adabiyotining boy merosini 

saqlash va rivojlantirish yo‘lida muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Uning she’rlari bugungi 

kun yoshlari uchun ilhom manbai bo‘lib, ularga ijod qilishga, zamonaviy mavzularni 

yoritishga va milliy qadriyatlarni asrab-avaylashga yordam beradi. Biz, Zulfiya 

izdoshlarimiz, uning izidan borib, milliy adabiyotimizni boyitishda davom etamiz. 
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SANITARIYA QOIDALARI, NORMALARI VA GIGIYENA 

NORMATIVLARIGA MOSLIKNING AHAMIYATI 

 

Patxiddinova Xalima Mehriddin qizi 

Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiy profilaktika va jamoat salomatligi, ekologiya va atrof muhit 

muhofazasi  va kimyo fakulteti 201-guruh talabasi 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada sanitariya qoidalari, normalari va gigiyena normativlarining 

ahamiyati, ularning inson salomatligini saqlash va epidemiyalarning oldini olishdagi o‘rni ko‘rib chiqiladi. 

Ushbu qoidalar tibbiyot muassasalari, jamoat joylari va ishlab chiqarish korxonalarida sog‘lom muhitni 

ta’minlash uchun belgilangan. Maqolada bu me’yorlarga amal qilishning ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik 

jihatlari ham yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: Sanitariya qoidalari, gigiyena normativlari, salomatlik, ekologiya, tibbiyot 

muassasalari, sog‘lom muhit, epidemiya. 

 

KIRISH 

Inson salomatligini saqlashda sanitariya qoidalari va gigiyena normativlariga amal 

qilish muhim rol o‘ynaydi. Ushbu qoidalar odamlarning yashash joylari, ishlash sharoitlari 

va jamoat joylarida sog‘lom muhitni ta’minlash maqsadida ishlab chiqilgan. Ayniqsa, jahon 

miqyosida yangi infeksiyalar va pandemiyalar xavfi ortib borayotgan bir paytda sanitariya 

va gigiyena qoidalariga qat’iy rioya qilish zaruriy ahamiyat kasb etmoqda. 

Sanitariya qoidalari bugungi kunda inson salomatligini saqlashda muhim ahamiyat 

kasb etmoqda.  Sanitariya qoidalari turli muhitlarda sog‘lom sharoitlarni ta’minlash uchun 

belgilangan me’yorlar majmuasidir. Bunga bino va inshootlarning tozaligini saqlash, 

ventilyatsiya tizimlarini o‘rnatish, chiqindilarni to‘g‘ri boshqarish va suv resurslarini 

sanitariya talablari asosida ishlatish kiradi. Bu qoidalar ayniqsa tibbiyot muassasalari, 

maktablar, oziq-ovqat korxonalari va jamoat transportida muhim hisoblanadi. 

Gigiyena normativlariga ham alohida to’xtalib o’tish zarur. Gigiyena normativlari 

shaxsiy va jamoat gigiyenasiga doir talablarni o‘z ichiga oladi. Masalan, xodimlarning 

ishlash joyida shaxsiy gigiyenaga rioya qilishi yoki jamoat joylarida dezinfeksiya 

vositalaridan foydalanish kabi talablar. Gigiyena normativlariga amal qilish epidemiyalarni 

oldini olishda, ayniqsa yuqumli kasalliklar tarqalishini kamaytirishda muhim omil 

hisoblanadi. 

Tibbiyot muassasalarida sanitariya va gigiyenaga alohida e’tibor qaratish kerak. 

Chunki tibbiyot muassasalarida sanitariya qoidalari va gigiyena normativlariga qat’iy rioya 

qilinishi shifoxona infeksiyalarini oldini olishda asosiy shartlardan biri hisoblanadi. Bu 

me’yorlar jarrohlik xonalari, laboratoriyalar va statsionar bo‘limlarda sog‘lom muhitni 

ta’minlashga qaratilgan. 

Ekologik va iqtisodiy ahamiyati shundan iboratki, sanitariya va gigiyena talablariga 

rioya qilish nafaqat sog‘liqni saqlash tizimini yaxshilaydi, balki iqtisodiy samaradorlikni 

oshiradi. Masalan, kasalliklarning oldini olish orqali sog‘liqni saqlash xarajatlari kamayadi. 
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Ekologik jihatdan esa chiqindilarni to‘g‘ri boshqarish orqali atrof-muhitga zarar 

yetkazishning oldi olinadi. 

Xulosa 

Sanitariya qoidalari va gigiyena normativlariga amal qilish sog‘lom jamiyatni 

shakllantirishning asosiy shartidir. Bu qoidalar sog‘liqni saqlash, ekologiya va 

iqtisodiyotning barqaror rivojlanishiga hissa qo‘shadi. Kelajakda ushbu me’yorlarga rioya 

qilish madaniyatini kengaytirish orqali epidemiyalarni kamaytirish va sog‘lom turmush 

tarzini targ‘ib qilish mumkin. 
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MAHMUDXO‘JA BEHBUDIY ASARLARINING AHAMIYATI 

 

Hasanova Barnoxon Voxidjon qizi 

O‘zbekiston jurnalistika va ommaviy kommunikatsiyalar universiteti Mediamenejment yo‘nalishi 3-

bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Maqolada XX asrning buyuk namoyondasi, jadidchilik harakatining qatnashchisi, 

“Turkiston  jadidlarining  otasi”  unvoniga  sazovor  bo‘lgan Mahmudxo‘ja Behbudiyning vatani va 

xalqining ma’rifatli b o‘lishi uchun yozgan  asarlari, ularning mazmuni, ahamiyati, bugungi kundagi o‘rni 

aks ettirilgan. Bizning  ilmli  bo‘lishmiz  uchun  qayg‘urgan  Mahmudxo‘ja  Behbudiy  hayoti  va  faoliyatini 

o‘rganish har bir insonning burchidir. 

Kalit so‘zlar: Mahmudxo‘ja Behbudiy,  “Risolai  asbobi savod”, “Kitobat ulatfol”, “Tarixi islom”, 

“Muntaxabi jugʻrofiyai umumiy”, “Padarkush”. 

 

Jadidchilik  harakatining  yirik  namoyondasi,  publitsist,  noshir  Mahmudxo‘ja 

Behbudiy ilm-fan, xalqning ma’rifatli bo‘lishi uchun, demokratik va farovon davlat barpo 

etish uchun umri davomida kurash olib bordi. Albatta, kurash deganda faqat qurol 

yordamida jang qilish emas, balki jaholatga qarshi ma’rifat orqali kurashish ham 

tushuniladi.  Mahmudxo‘ja Behbudiy ham mustamlaka zulmida bo‘lgan xalqi va vatanini 

ma’rifatli qilish, ularni ilm olishlari uchun nafaqat yangi usul maktablari, balki  asarlar,  

maqolalar,  dramalar  nashr  ettirib,  gazeta  va  jurnallarga  asos  soldi. Shunday  asarlar  

qatoriga  “Tarixi  islom”  (1909),  “Risolai  asbobi  savod”  (“Savod chiqarish  kitobi”,  1904),  

“Kitobat  ulatfol”  (“Bolalar  xati”,  1908),  “Risolai  jugʻrofiyai umroniy” (“Aholi 

geografiyasiga kirish”, 1905), “Muntaxabi jugʻrofiyai umumiy”  (“Qisqacha  umumiy  

geografiya”,  1906),  “Amaliyoti  islom”  (1908) “Muxtasar  jug‘rofiyayi  Rusiy”  (“Rossiyaning  

qisqacha  geografiyasi”)  kabilarni ko‘rishimiz  mumkin.  Yoshlarning  ilmli  bo‘lishi  uchun  

jadid  maktablarga  katta  e’tibor  bergan  Mahmudxo‘ja  dastlab  savod  chiqarish  uchun  

asar  yozdi.  “Risolai  asbobi savod” (“Savod chiqarish kitobi”) nomida nashr ettirilgan bu 

asar tojik tilida bo‘lgan. Nashr ettirishdan oldin Behbudiy buni Shakuriy maktabida bir yil 

sinovdan  o‘tkazadi. Bir necha  o‘zgartirishlardan so‘ng nashr  ettiriladi. Asarning 

muqaddima qismida  Behbudiy  bu  asar  orqali  o‘g‘li  Ma’sudxo‘jani  ham  savodini  

chiqargani, shuningdek, Shakuriy ham  o‘quvchilarning savodlarini chiqarishda ushbu 

asardan  foydalanligi va bu asar orqali savod chiqarish osonligini qayd etib  o‘tadi.  Bu asar  

hozirgi kunda ham savod chiqarish usullarini o‘rganish mumkin. Asar 1920-yillarga qadar 

Buxoro va Samarqandda asosiy o‘quv qo‘llanma sifatida foydalanilgan. Mahmudxo‘ja  

Behbudiyning  yoshlar  uchun  muhim  kitoblaridan  biri  “Kitobat  ulatfol”  asari  bo‘lib,  

ushbu  asar  o‘zbek  tiliga  “Bolalar  kitobi”,  “Bolalar  uchun  kitob”, “Bolalar uchun yozuv 

kitobi” kabi bir necha ko‘rinishlarda tarjima qilinadi. Ammo, Zaynobidin 

Abdurashidovning qayd etishicha, “kitobat”  so‘zi lug‘atlarda  “maktub”,  “xat”,  “bitik”  

degan  ma’nolarni  anglatadi.  Shu  jihatdan  ham  asarning nomini  “Bolalar maktublari” deb 

tarjima qilish maqsadga muvofiq. Bu mazmunan ham to‘g‘ri keladi, chunki asarda bolalar 

uchun norasmiy, rasmiy, so‘zlashuvga oid maktublar yozish o‘rgatilgan va bolalar  yozgan 
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maktublardan namunalar berilgan. Ushbu asar hozirgi kunda ham juda katta ahamiyatg ega 

bo‘lib, yoshlarning yozish ko‘nikmasini  oshirish,  davlat  organlariga  murojaat  etishda  

rasmiy  usullardan foydalanish, rasmiy, norasmiy va boshqa xat turlarini yozishda nimalarga 

e’tibor berish  kerakligini  bilishiga  yordam  beradi.  Shuningdek,  insho,  maqola  kabilarni 

yozishda ham yoshlar uchun manba bo‘lib xizmat qiladi.  Ilmiy darajasi xoh oliy ma’lumotli,  

xoh  o‘rta  maxsus  bo‘lsin  har  bir  inson  rasmiy  va  norasmiy  shaklda yozma  murojaat  

qilishni  bilishi  kerak.  Asarda  xat  va  maqolalar  yozishda  qaysi qoidalarga amal qilish 

kerakligi 18 modda bilan bayon etilgan. Barcha jaded namoyondalari tarix va geografiya 

sohalarini rivojlantirishga ham katta e’tibor bergan. Xususan, islom dinining shaxs kamoloti 

va jamiyat rivojidagi o‘rnini anglagan jadidlar tarix sohasida dastlab islom tarixiga oid 

kitoblar yozishga harakat 

qildilar. Mahmudxo‘ja Behbudiy 1909-yili, Abdulla Avloniy 1910-yili va Abdurauf 

Fitrat  1915-yili  islom  tarixiga  oid  asarlar  nashr  ettirdi.  Bu  asarlar  yoshlarning ma’naviy  

rivojlanishida,  vatanga  sadoqat  va  muhabbat  bilan  tarbiyalashda,  ilm egallashga  bo‘lgan  

zavqni  oshirishda,  vatanni  mustamlaka  zulmidan  ozod  qilib, mustaqil davlat tuzishga 

undashda ahamiyati kattadir.  Bundan tashqari, geografiya 

sohasi ham yoshlar uchun muhim ekanligini hisobga olib, jadidchilar bu sohada ham 

ko‘plab  asarlarni  meros  qoldirgan.  Behbudiyning  bu  sohadagi  asarlari  ham  ko‘p bo‘lib,  

hozir  “Muntaxabi  jugʻrofiyai  umumiy”  (“Qisqacha  umumiy  geografiya”) asariga to‘xtalib 

o‘tamiz. Asar Samarqanddagi G.I.Demurov bosmaxonasida 1906-yili  nashr  ettirilgan. 

Ushbu  asarda  “geografiya”  so‘zining  ma’nosi,  fanning  kelib chiqish tarixi,  masshtab,  shu 

bilan birga,  geografiyaning  siyosiy geografiya, aholi geografiyasi,  iqtisodiy  geografiya  kabi  

sohalari  haqida,  globus,  geografik xaritalarning  yaratilishi  haqida  ham  ma’lumotlar  

berilgan.  Behbudiy  asarda geografiya  sohasida  turkistonlik  olimlarning  erishgan  

yutuqlarini  qayd  etib,  “Turkistonlik donishmandlar” degan bob ajratadi. Ammo, 

yevropalik olimlarning ham ushbu sohadagi yutuqlari haqida ham to‘xtalib o‘tadi. 

Mahmudxo‘ja faqatgina shu  asari  bilangina  cheklanib  qolmadi,  balki  ushbu  sohada  

“Risolai  jugʻrofiyai umroniy”  (“Aholi  geografiyasiga  kirish”),  “Muxtasar  jug‘rofiyayi  

Rusiy” (“Rossiyaning qisqacha geografiyasi”) aralarini ham yozadi. Biz ushbu asarlar orqali 

o‘sha  davrdagi  geograf  Olim  Hoji  Yunusovning  faoliyati  haqida  ma’lumotlar olishimiz 

mumkin. Mahmudxo‘ja Behbudiyning eng mashhur asarlaridan biri “Padarkush” 

dramasidir. Asar  o‘zbek adabiyotida yangi davrni boshlab berdi desak adashmagan 

bo‘lamiz. O‘zbek adabiyotida ushbu asar ilk dramadir. Asar 1911-yilda yozilgan bo‘lishiga  

qaramay,  1913-yili  “Borodino  jangi  va  Rusiyaning  fransuzlar  bosqinidan  xalos  

bo‘lishining  100  yillik  yubileyi  sanasiga  ba g‘ishlanadi”  degan  vaj  bilan  Tbilisi 

senzurasidan  o‘tkazildi  va  nashr  ettirildi.  Ammo  bir  yildan  keyin  1914 -yil  15-yanvarda  

Samarqandda  sahna  yuzini  ko‘radi,  27-fevralda Toshkentda  Abdulla Avloniy asos solgan 

“Turon” teatr gruppasi tomonidan namoyish etiladi. 1914-yil 27-fevral o‘zbek milliy teatriga 

asos solingan kun sifatida tarixga kiradi. Behbudiy “Milliy fojea”  deb atagan ushbu asar  3 

parda va 4 sahnadan iborat. Asarda johil, nodon,  o‘qimagan  farzandning  yomon  yo‘llarga  

kirib,  o‘z  otasining  qotiliga aylanganligi haqida hikoya qiladi. Ushbu asar  orqali  ilmsiz 

farzandlarning holati, ta’lim-tarbiyasiz  mamlakatni  rivojlantirib  bo‘lmasligi,  shuning  

uchun  ham  otaonalar  farzandlarni  ilmli  qilish,  ularni  ilmga  bo‘lgan muhabbatini  
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oshirish  kerakligini  xulosa  qilamiz.  Dramada  jaholatga  qarshi kurashish,  jinoyat  va  

jazo,  xalqni asriy jaholat, qoloqlikdan qutqarish kabi g‘oyalar ilgari surilgan. 

Mahmudxo‘ja Behbudiyning asarlari  o‘sha  davrdagi mustamlakachilik davrida va  

hozirgi  kunda  ham  yoshlarning  tarbiyasi  uchun  muhim  ahamiyatga  ega.  Ushbu  asarlar  

yoshlarimizni  ma’rifatli  bo‘lish,  ota-naga,  vatanga  va  ilmga  bo‘lgan  muhabbatli bo‘lish, 

ularni mustaqillikni ardoqlash, har doim taraqqiyot sari intilish,  jaholat,  qoloqlik  kabi  

illatlardan  qochishga  undaydi.  Mustaqillik  yillarida  ushbu  asarlar  juda  ko‘p  nusxalarda 

nashr  ettirildi.  Shuningdek,  Behbudiyning  ilmiy faoliyati va hayoti chuqur o‘rganilmoqda. 
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MILLIY QADRIYATLAR VA UNING JAMIYAT TARAQQIYOTIDAGI O‘RNI 

 

Yo‘ldosheva Madina Alisher qizi 

Guliston davlat pedagogika insitituti O‘zbek tili va adabiyoti yo‘nalishi 1-bosqich talabasi. 

 

Annotatsiya:  Ushbu maqola milliy qadriyatlarning zamonaviy sharoitda saqlanishi, rivojlanishi 

va avloddan avlodga o‘tkazilishi masalalarini o‘rganadi. Maqolada milliy qadriyatlarning hozirgi kundagi 

ahvoli, globalizatsiya jarayonlar va texnologik rivojlanishning, ularning saqlanishiga ta’siri tahlil qilinadi. 

Shuningdek, milliy qadriyatlarni yosh avlodga yetkazish,ta’lim tizimida ularga berilgan ahamiyat va davlat 

siyosatidagi o‘rni haqida fikr yuritiladi. Maqola ijtimoiy,madaniy va ta’lim sohalarida milliy qadriyatlarni 

rivojlantirishning muhim yo‘nalishlarni ko‘rsatadi va ularni zamonaviy jamiyatga moslashtirish 

zaruriyatini ta’kidlaydi. 

Kalit so‘zlar: Milliy qadriyatlar, globalizatsiya, zamonaviylik, madaniyat, ta’lim tizimi, ijtimoiy 

me’yorlar, davlat siyosati, an’analar, yosh avlod, madaniy meros. 

Аннотация: В статье рассматриваются вопросы сохранения, развития и 

передачи национальных ценностей в современных условиях. В статье анализируется 

современное состояние национальных ценностей, влияние процессов глобализации и 

технологического развития на их сохранение. В статье также обсуждается передача 

национальных ценностей молодому поколению, значение, придаваемое им в системе 

образования, и их роль в государственной политике. В статье обозначены важные 

направления развития национальных ценностей в социальной, культурной и 

образовательной сферах и подчеркивается необходимость их адаптации к 

современному обществу. 

Ключевые слова: Национальные ценности, глобализация, современность, 

культура, система образования, социальные нормы, государственная политика, 

традиции, молодое поколение, культурное наследие. 

Annotation. This article examines the issues of preserving, developing, and transmitting national 

values in modern conditions. The article analyzes the current state of national values and the impact of 

globalization processes and technological development on their preservation. It also discusses the 

transmission of national values to the younger generation, their significance in the education system, and 

their role in state policy. The article highlights key directions for developing national values in social, 

cultural, and educational spheres and emphasizes the need to adapt them to contemporary society. 

Keywords:  National values, globalization, modernity, culture, education system, social norms, 

state policy, traditions, younger generation, cultural heritage. 

 

Hozirgi kunda milliy qadriyatlarga bo‘lgan e’tibor va uni asrab avaylash har bir 

mamlakat uchum dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Buning asosiy sababi shundaki, o‘z 

o‘tmishini anglamay kelajak bunyod qilish naqadar mushkil ish ekanligi bilan izohlanadi. 

Haqiqatdan ham milliylik bir millatning butun o‘tmishini, turmush tarzini, umuman 

olganda bir millatning tub negizini, mohiyatini o‘zida jamlaydi.Milliy qadriyatlar har bir 
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xalqning madaniy va ma’naviy merosining ajralmas qismi bo‘lib, ularning saqlanishi va 

rivojlanishi nafaqat xalqning tarixiy yodgorliklari,balki uning bugungi ijtimoiy, iqtisodiy va 

madaniy hayotining asosiy elementlaridan biridir. Milliy qadriyatlar jamiyatda axloqiy, 

estetik va ijtimoiy me’yorlarni shakllantiradi va bu me’yorlar xalqlarni birlashtirib, ularning 

birdamligini ta’minlaydi. Biroq, globalizatsiya va zamonaviy texnologik o‘zgarishlar milliy 

qadriyatlarning hozirgi kundagi ahvoli, ularning o‘zgarishlarga qanday javob berishi va 

zamonaviy jamiyatdagi roli dolzarb masalalardan hisoblanadi. 

Maqolada milliy qadriyatlarning hozirgi kundagi saviyasi, globalizatsiya 

jarayonlarining ularga ta’siri, ta’lim tizimida milliy qadriyatlarni qanday o‘rganish va yosh 

avlodga yetkazish, shuningdek, davlat siyosatidagi milliy qadriyatlarning o‘rni tahlil 

qilinadi. 

Bugungi kunda globalizatsiya jarayonlari, internet va axborot texnologiyalarining 

keng tarqalishi milliy qadriyatlarni yangi shakllarda ifodalash imkoniyatini yaratadi. Biroq, 

bu jarayon milliy qadriyatlarning kamayishiga yoki o‘ziga xosligini yo‘qotishiga olib kelishi 

mumkin. Zamonaviy jamiyatda milliy qadriyatlarning saqlanishi va rivojlanishi uchun 

muhim omil ularning global va ijtimoiy sharoitlarga moslashuvchanligini ta’minlashdan 

iboratdir. Shunday qilib, milliy qadriyatlar nafaqat tarixiy yodgorliklari, balki zamonaviy 

hayotga moslashtirilgan, yangi shakllarga ega bo‘lgan madaniy va ijtimoiy normadir. 

Milliy qadriyatlarning hozirgi kundagi saviyasi, ularning o‘zgaruvchan ijtimoiy va 

iqtisodiy sharoitlarga moslashish darajasi, jamiyatdagi muhim o‘zgarishlarni aks 

ettiradi.Boshqa tomondan, globalizatsiyaning ta’siri bilan milliy qadriyatlar yanada kengroq 

jahon miqyosida tanilish imkoniyatiga ega bo‘ladi, bu esa o‘z navbatida xalqning madaniy 

indentifikatsiyasini mustahkamlaydi. 

Milliy qadriyatlarning avloddan avlodga o‘tkazilishi ta’lim tizimi va madaniyatning 

rivoji bilan chambarchas bog‘liqdir. Yosh avlodga milliy qadriyatlarni singdirish, ularga 

milliy madaniyatni, tilni, adabiyot va san’atni o‘rgatish, zamonaviy pedagogika va ta’lim 

metodlaridan foydalanish zaruriyati mavjud. O‘zbekiston kabi mamlakatlarda, milliy 

qadriyatlarning saqlanishi uchun madaniy markazlar va ta’lim muassasalarining roli juda 

muhimdir. 

Milliy qadriyatlarni o‘rganish, ular haqida bilimlarni oshirish va yosh avlodlarga 

yetkazish uchun maxsus kurslar, seminarlar va madaniy tadbirlar tashkil etilishi zarur. Bu 

jarayonning muvaffaqiyatli amalga oshirilishi, milliy qadriyatlarni zamonaviy dunyo bilan 

uyg‘unlashtirishga yordam beradi. 

Milliy qadriyatlar ijtimoiy hayotda o‘ziga xos o‘rin tutadi. O‘zbekistonda mehnat 

qadri, oilaviy munosabatlar, hurmat va ijtimoiy adolat kabi qadriyatlar hali ham kuchli 

o‘ringa ega. Biroq, bu qadriyatlarning zamonaviy sharoitda qanday yangilanib borishi va 

ijtimoiy normalar bilan ko‘proq fikrlar mavjud. Zamonaviy hayotda oilaviy qadriyatlar, 

yoshlar o‘rtasidagi munosabatlar, gender tenglik masalalari kabi o‘zgarishlarni hisobga olish 

zarur. 

Milliy qadriyatlarning jamiyatdagi o‘rni ularning ijtimoiy me’yorlar bilan qanday 

uyg‘unlashishi, madaniy va axloqiy tamoyillar asosida qanday ijtmoiy insititutlar qurilishi 

bilan chambarchas bog‘liqdir. Shu bois, jamiyatda milliy qadriyatlar asosida mustahkam 

ijtimoiy tuzilma yaratish zarur. 
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Milliy qadriyatlarning rivoji va saqlanishi davlat siyosatining muhim yo‘nalishilaridan 

biridir. O‘zbekiston hukumati so‘nggi yillarda milliy qadriyatlarni tiklash va rivojlantirishga 

alohida e’tibor qaratilmoqda. Xalqaro festivallar, milliy san’at asarlarini targ‘ib qilish, 

madaniyat markazlari tashkil etish kabi tashabbuslar milliy qadriyatlarni jamiyatga keng 

tanitish va ularni saqlashga xizmat qiladi. 

Davlatning ta’lim tizimini takomillashtirish, milliy qadriyatlarni yosh avlodga 

singdirish bo‘yicha aniq dasturlar ishlab chiqilishi kerak. Ta’lim muassasalarida milliy 

qadriyatlarni o‘rganish, ularga beriladigan ahamiyatni oshirish, madaniyatni targ‘ib qilish 

orqali bu qadriyatlarni zamonaviy jamiyatga moslashtirish mumkin. 

Milliy qadriyatlar har bir xalqqa xos bo‘lgan madaniy, ijtimoiy va axloqiy me’yorlar 

bo‘lib ularning saqlanishi jamiyatning ijtimoiy va madaniy rivojlanishiga asos bo‘ladi. 

Globalizatsiya, texnologik rivojlanish va ijtimoiy o‘zgarishlar milliy qadriyatlarning shaklini 

o‘zgartirishi mumkin, lekin bu jarayonni to‘g‘ri boshqarish, milliy qadriyatlarni saqlab 

qolish va zamonaviy hayotga moslashtirish zaruriyati mavjud. Milliy qadriyatlarni 

avlodlararo o‘tkazish, ularga ta’limda e’tibor qaratish va davlat siyosatida himoya qilish 

orqali milliy qadriyatlar nafaqat tarixiy meros, balki jamiyatni birlashtiruvchi asosiy omil 

sifatida davom etadi . 
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НАУЧНОЕ ОПИСАНИЕ ДЛЯ СТРАН С ДОЛГОЖИТЕЛЯМИ 

 

SCIENTIFIC DESCRIPTION OF COUNTRIES WITH LONG-LIVING 

POPULATIONS 

 

Утепова Г.Б 

Махсетбаев Н.Б. 

Нукусский государственный педагогический институт имени Аджинияза. 

Узбекистан 

 

Аннотация:  Эта статья ориентирована на сравнительную оценку с научной 

точки зрения возможностей и причин долгожительства народов, проживающих в 

разных странах. 

Ключевые  слова: Демографическая политика, возраст долгожителей, 

показатели рождаемости и смертности, здравоохранение, пандемии, инфекционные 

заболевания и санитария-гигиена. 

Abstract: This article is aimed at a comparative assessment from a scientific perspective of the 

possibilities and causes of longevity among people living in different countries. 

Key  words: Demographic policy, longevity age, birth and death rates, healthcare, pandemics, 

infectious diseases, and sanitation-hygiene. 

 

На сегодняшний день ООН (Организация Объединенных Наций) и организации, 

работающие по "Народоведению," предоставляют новую информацию о народах, 

живущих в странах с наибольшей продолжительностью жизни. Согласно данным, в 

2024 году мужчины, живущие долго на земле, составят 71,3 года, а женщины - 74,6 

года. Следовательно, этот показатель в среднем составляет 72,9 года. Также, по 

расчетам Всемирной организации здравоохранения, в 2024 году средний возраст 

наибольшего ожидания жизни составил 89,5 лет, а средний возраст наименьшего 

ожидания жизни - 53,6 лет. Данные существенно различаются в разрезе регионов и 

стран. Например; В Западной Африке продолжительность жизни составляет 58 лет, а в 

Западной Европе 83 года. В период с 2000 по 2016 год этот показатель увеличился на 

5,5 года, а в некоторых регионах Африки - на 10 лет в свою очередь, это происходит в 

результате вакцинации детей в возрасте от 5 до 9 лет против различных заболеваний. В 

целом продолжительность жизни увеличивается. Согласно информации, 

опубликованной на сайте "World Population Review," продолжительность жизни в 

основном влияет на 3 фактора: 

 генетические особенности; 

 половые особенности; 

 особенности образа жизни. 

Согласно данным ООН и информации с сайта dzen.ru, в 2024 году Монако было 

признано регионом с самым высоким уровнем долгожительства. Средняя 
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продолжительность жизни в этой стране составляет 87,5 лет: для женщин — 90 лет, для 

мужчин — 85,1 года. Монако, расположенное на побережье Лигурийского моря, 

является небольшим государством, соседствующим с Францией. Его население 

насчитывает более 36 000 человек, а площадь территории составляет 2,02 км². Страна 

известна своим знаменитым казино в Монте-Карло и Гран-при Монако Формулы-1. 

Эксперты связывают долгожительство в Монако с несколькими факторами: во-

первых, с влиянием дельты Средиземного моря, которая обеспечивает доступ к 

морепродуктам, фруктам и овощам; во-вторых, с высоким уровнем финансирования 

системы здравоохранения; в-третьих, с тем, что большинство граждан, обладая 

значительным доходом, могут позволить себе дополнительные медицинские услуги и 

поддержание здорового образа жизни. 

Второе место в рейтинге занимает Гонконг, средняя продолжительность жизни 

для мужчин составляет 83,0 года, а для женщин - 88,6 года. В Гонконге имеется очень 

высокий уровень качественного образования, полное обеспечение населения работой, 

качественные медицинские услуги, особенно для матерей и детей, а также самые 

низкие показатели младенческой смертности в мире. В стране оказывается большая 

материальная помощь слоям населения, нуждающимся в здравоохранении и 

социальной помощи. 

В Японии причины долгой жизни (для мужчин 82 года, для женщин почти 88 лет) 

занимают основное место в продовольственном рационе местного населения 

многочисленные фруктовые и бахчевые культуры, мясные и рыбные продукты, а 

также многочисленные зерновые продукты. Кроме того, правительство Японии более 

50 лет выделяло большие средства на здравоохранение. Это, в свою очередь, стало 

толчком к созданию надежных программ для здоровья детей и открытию новой 

системы медицинского страхования. Японские пожилые граждане формировали у себя 

быстрый и активный образ жизни. 

Еще одной страной с лучшим показателем рейтинга является Лихтенштейн. 

Княжеством считается человек, занимающий территорию в 160 км2. Средняя 

плотность населения составляет 39000 человек на 1 км2. В этом государстве средняя 

продолжительность жизни населения составляет 84.9 лет, тогда для мужчин - 83 года, а 

для женщин - 85 лет. Государство обеспечит высокие доходы и хороший уровень 

жизни населения, а гражданам будут оказывать бесплатные медицинские услуги. 

В Швейцарии преобладают женщины старше 86 лет и мужчины старше 82 лет. 

Продолжительность долголетия в стране увеличилась в два раза по сравнению с 

первой половиной ХХ века. Такие положительные показатели, быстрый и комфортный 

образ жизни, потребление молока и молочных продуктов, а также качественных 

кондитерских изделий хорошо налажены. Швейцария, по сравнению с другими 

странами Европейского Союза, расходует на здравоохранение высокий процент 

валового внутреннего продукта, и в этом регионе большое внимание уделяется 

профилактике. 
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К 2023 году в Сингапуре продолжительность жизни достигла 82,1 года у мужчин 

и 86,0 года у женщин. Сингапур имеет очень низкие показатели смертности младенцев, 

дорожно-транспортных происшествий (автоаварий) и загрязнения воздуха. Также в 

Сингапуре низкий уровень смертности от сердечно-сосудистых заболеваний и 

хронических респираторных заболеваний. Основной причиной низких показателей 

заболеваемости и смертности является потребление чистой питьевой воды, высокое 

внимание к качественному питанию и гигиене. 

В Италии мужчины живут в среднем 82 года, женщины - 86 лет. В последние годы 

эти показатели все более снижаются, поскольку более 8% населения ведет низкий 

образ жизни.  В экономически развитой северной части страны продолжительность 

жизни населения на 3 года выше. 

Средняя продолжительность жизни мужчин в Южной Корее составляет 81 год, а 

женщин — 87 лет. В 1960 году средняя продолжительность жизни в стране была всего 

52 года. Улучшение системы здравоохранения и социального обеспечения, а также 

обеспечение населения качественными продуктами питания способствуют 

увеличению этой цифры. Согласно недавним исследованиям, проведённым 

Великобританией и Всемирной организацией здравоохранения, Южная Корея в 

ближайшие годы может стать страной с самой высокой продолжительностью жизни в 

мире. К 2030 году женщины в Южной Корее будут первыми, кто доживёт до 90 лет. 

Южнокорейцы уделяют большое внимание своему здоровью, и ежегодно 

государственные и частные компании предоставляют своим сотрудникам выходные 

для прохождения комплексного медицинского осмотра. Эти дни они воспринимают 

как праздник, так как ценят своё здоровье. 

Если в Австралии, Швеции, Норвегии, Франции, Новой Зеландии и Канаде 

средний возраст населения составляет 83 года, то в Исландии, Нидерландах, 

Финляндии, Австрии, Великобритании и на Кипре средний возраст долголетия 

превышает 82 года. В таких странах, как Дания, Греция, Германия, Мальдивы и 

Бермудские острова, средний возраст жизни составляет 80 лет. Ему исполнилось 80 

лет в Китайской Народной Республике, Турции и США. В Объединенных Арабских 

Эмиратах средний возраст жизни составляет 79 лет. Грузия - 77 лет, Армения и 

Аргентина - 76 лет, Россия и Узбекистан - 75 лет, Литва, Сербия, Азербайджан и 

Беларусь - 74 года, Украина - 73 года, Казахстан, Кыргызстан и Туркменистан - 72 и 

Таджикистан - 69 лет. 

Следовательно, во всех упомянутых выше странах продолжительность жизни 

женщин значительно выше среднего показателя. 

Хотя страны с наименьшей продолжительностью жизни находятся на 

африканском континенте, Чад, Нигерия и Лесото имеют более длительную 

продолжительность жизни по сравнению с другими странами, где средний возраст 

жизни составляет от 53,6 до 54,9 лет. В большинстве стран Африки до сих пор 

сохранились голод, болезни, а также болезни, забытые в других регионах мира, в 

большинстве стран континента средний возраст жизни остается до сих пор низким из-
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за низкого иммунитета к болезням среди населения. Корь, холера и другие заболевания 

очень широко распространены среди населения. С 2000 года в этих странах широко 

ведутся работы по лечению ВИЧ и малярии. Пандемия COVID-19 оказала негативное 

влияние на многочисленные народы, проживающие на континенте. 

В соответствии с программами мировых организаций здравоохранения в 

Республике Узбекистан большое внимание уделяется здоровью населения. В 

частности, регулярно проводится профилактика младенческой и младенческой 

смертности, вакцинация против различных инфекционных заболеваний. Об этом в 

соответствии с постановлениями Главного управления Государственного санитарно-

эпидемиологического надзора Республики Узбекистан от 25.07.2017 г. No 0239-07/3 и 

Кабинета Министров Республики Узбекистан от 28.03.2020 г. No 187 в республике 

ведется постоянный контроль за охраной здоровья детей и охраной их здоровья 

государством
16. Основной целью этих мероприятий является ведущая 

демографическая политика в масштабах страны, проводимая на пути к здоровой и 

долгой жизни, счастливой жизни граждан Республики Узбекистан. 

На основе проведения нашим правительством разумной демографической 

политики, согласно расчетам Управления статистики Узбекистана в 2024 году, было 

определено, что средний возраст жизни населения в нашей стране составляет 75 лет. 

Данный показатель растет параллельно со средним возрастом жизни населения 

развитых стран. С каждым годом проводится значительная работа по улучшению 

жизни и повышению здоровья нашего народа. В частности, народ является основным 

богатством и опорой каждого государства. 
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DAVLAT XARIDLARI SOHASIDAGI SHIKOYATLARNI KO‘RIB CHIQISH 

TARTIBI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada davlat xaridlarini tartibga solish va davlat xaridlari boʻyicha 

shikoyatlarni berish hamda koʻrib chiqish masalalari yoritilgan. Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni 

koʻrib chiqish boʻyicha komissiya tuzish tartibi, uning vakolatlari va vazifalari tahlil qilingan. Davlat 

xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiyaning oʻz vakolatlari doirasida qabul 

qilgan qarorlari oʻrganilgan. 

Kalit soʻzlar: davlat xaridlari, elektron tizimi, shikoyatlar, davlat buyurtmachisi, arizachi, 

insofsiz ijrochilarning yagona reyestri, xarid komissiyasi, ishchi organi. 

Аннотация: В данной статье освещены вопросы регулирования государственных 

закупок, а также подачи и рассмотрения жалоб по вопросам государственных закупок. 

Проанализирован порядок создания комиссии по рассмотрению жалоб в сфере 

государственных закупок, ее полномочия и задачи. Изучены решения, принятые 

комиссией по рассмотрению жалоб в сфере государственных закупок в пределах ее 

полномочий. 

Ключевые слова: государственные закупки, электронная система, жалобы, 

государственный заказчик, заявитель, единый реестр недобросовестных 

исполнителей, закупочная комиссия, рабочий орган. 

Abstract: This article covers the issues of regulation of public procurement and filing and 

consideration of complaints regarding public procurement. The procedure for creating a commission for 

considering complaints in the field of public procurement, its powers and tasks have been analyzed. The 

decisions made by the commission on the review of complaints in the field of public procurement within its 

powers have been studied. 

Key words: public procurement, electronic system, complaints, state customer, applicant, single 

register of dishonest executors, procurement commission, working body. 

 

KIRISH 

AQSH yoki Yevropa Ittifoqi mamlakatlari kabi bozor iqtisodiyoti asoslari allaqachon 

shakllangan iqtisodiy rivojlangan koʻplab mamlakatlarda davlat xaridlari tizimi davlat 

boshqaruvining, ayniqsa, budjet mablagʻlarini boshqarishning samarali vositasi hisoblanadi. 

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar doirasida davlat xaridlari sohasini 

tartibga soluvchi qonunchilik bazasi takomillashtirilmoqda, shuningdek davlat 
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xaridlarining shaffofligini ta’minlovchi va ularga doir ma’lumotlardan erkin foydalanish 

imkonini beruvchi elektron davlat xaridlari tizimi amaliyotga joriy etildi. 

Shu bilan birga, davlat xaridlari jarayonini yanada soddalashtirish va ularni toʻliq 

raqamlashtirish, ushbu sohada jamoatchilik nazoratini hamda raqobat muhitini yanada 

kuchaytirish orqali tadbirkorlik subyektlarining ishtiroki kengaymoqda. 

Davlatimiz Rahbari tomonidan 2024-yilning 16-yanvarida makroiqtisodiy barqarorlik 

va iqtisodiy rivojlanishni ta’minlash boʻyicha oʻtkazilgan kengaytirilgan yigʻilishda Hisob 

palatasiga Davlat byudjeti mablagʻlari ustidan nazorat tizimi qat’i tanqid qilindi hamda uni 

takomillashtirish yuzasidan bir qator vazifalar yuklatildi.17 Ushbu farmonga koʻra davlat 

xaridlari nazoratini tartibga solish boʻyicha bir qator tadbirlar va amalga oshirish 

mexanizmi dastur tarzida tartibga solindi. Oʻzbekiston Respublikasi Adliya vazirligi va 

Moliya vazirligi Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Loyiha boshqaruvi milliy 

agentligi, boshqa manfaatdor vazirlik va idoralar bilan birgalikda davlat xaridlarini sifatli va 

uzluksiz oʻtkazishga toʻsqinlik qiladigan muammolarni aniqlash va ularni bartaraf etish 

boʻyicha chora-tadbirlarni koʻrish bilan bogʻliq davlat xaridlari sohasidagi huquqni 

qoʻllash amaliyoti tahlilini doimiy ravishda oʻtkazib boradi. 

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. 

Rivojlangan gʻarb mamlakatlarida davlat xaridlarini tashkil etishda qoʻllaniladigan 

boshqaruv texnologiyasi shakli koʻpincha procurement (xaridlar) deb ataladi. Oʻzbek 

tilidagi “xarid” termini (inglizchada, procurement) «sotib olish» ma’nosi bilan bir ma’noda 

ishlatilib, zamonaviy tushunchalarda mahsulotlarni, bajarilgan ishlarni yoki koʻrsatilgan 

xizmatlarni ma’lum haq evaziga olish demakdir (inglizchada, procurement of goods, works 

and services). Tadbirkorlik lugʻatida quyidagi ta’rif berilgan: "xarid - bu davlat xaridlarini 

tashkil etish, obyektlarni ijaraga berish, tanlov savdolarida davlat buyurtmalarini 

taqsimlash, tartiblarni ratsionalizatsiya qilish va qulaylashtirish uchun imtiyozlar berish 

jarayonida qoʻllaniladigan amaliy usullar va yoʻllar, shuningdek ularni ishtirokchilar uchun, 

adolatni saqlash, korrupsiyaning oldini olish vositalar majmuidir”18. 

Xalqaro miqyosdagi ta’riflarga e’tibor qaratsak, Jahonda davlat xaridlarinig 

shakllanishi va rivojlanishidagi eng muhim hujjati 1994-yil BMTning xalqaro savdo huquqi 

Komissiyasining 27-sessiyasida (UNCITRAL - United Nations Commission on 

International Trade Law) qabul qilingan Namunaviy “Tovarlar va xizmatlarni sotib olish 

toʻgʻrisida” Qonuni hamda 2011-yil 09-dekabr kunidagi 82-yalpi majlisida BMT Bosh 

Assambleyasinig 66/95 rezolyutsiyasi bilan qabul qilingan Birlashgan Millatlar 

Tashkilotining xalqaro savdo huquqi boʻyicha komissiyasining “Ommaviy xaridlar 

toʻgʻrisida”gi namunaviy qonuni mavjud xaridlar toʻgʻrisidagi qonun hujjatlarini 

takomillashtirishda davlatimizga katta yordam beradi va uygʻun xalqaro iqtisodiy 

munosabatlarni shakllantirishga va iqtisodiy rivojlanishni jadallashtirishga olib keladi. 
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. 2024-yil 10-iyul kuni Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining PF-100 sonli farmoni. 
18

. Вестник РУДН, серия Экономика, 2013, № 5. 118-127 с. 
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Unda quyidagi ta’rif berilgan – “Xaridlar” yoki “ommaviy xaridlar" sotib oluvchi tashkilot 

tomonidan tovarlar, ishlar yoki xizmatlarni sotib olishni anglatadi”19. 

Koʻplab iqtisodchi olimlar asarlarida Davlat xaridining mohiyatini, tamoyillari, 

shakllari va uslubiy yechimlarini tadqiq qilganlar.Davlat xaridlari bо’yiсha nazariy, uslubiy, 

amaliy yо’nalishlari xоrijlik оlimlar S.Arrоwsmith, S.Treumer, J.Fej, L.Jiang, K.V.Thai, 

P.Wang, P.Bоltоn, Yu.Il’ina, N. Dimitri, G. Piga, Dj. Spanоlо, V.A.Fedоrоviсh, Dj. Edler, M. 

Falagariо, G. Uоlker, S. Brammer, Dj. Reymоnd, T.V.Frayberg tadqiqоtlarida, pоstsоvet va 

MDX оlimlari О.V.Pоnоmaryоva, V.N.Kiselyоva, V.I.Abramоv, V.I.Kuznetsоv, 

I.I.Smоtritskaya, V.V.Melnikоv, L.V. Andreyеva, Galanоv V. A., Grishina О. A., Shibaev S. 

R., V.Yе.Belоv, L.M.Davletshina, L.G.Karanatоva., N.A.Prоdanоva, E.I.Zatsarinnaya, 

A.B.Barixin, A.V.Mоskalyоva, О.Sizоnenkо ilmiy ishlarida tadqiq etilgan. 

Oʻzbekiston Respublikasida davlat xaridlarining jabhalari M.G.Muminov, A.Vahobov, 

N.Jumayev, N.Haydarov, G.Qosimova, M,Olloyorov, D.Xolmuradov, T.Atamuradov, 

U.Burxanov, U.Oʻroqov, G.Raximova, R.A.Nabiyev va R.K.Ariqbayev kabilarning ilmiy 

asarlarida chuqur oʻrganilgan. 

2018-yilda qabul qilingan “Davlat xaridlari toʻgʻrisida”gi Qonun va 2021-yilda Qonun 

yangi tahrirda qabul qilinishi bilan ochiqlik, shaffoflik va raqobatga asoslangan Davlat 

xaridlari tizimi ancha mukammallashtirildi hamda asosiy tushuncha sifatida “Davlat 

xaridlari – davlat buyurtmachilarining tovarlarga (ishlarga, xizmatlarga) boʻlgan 

ehtiyojlarini pulli asosda ta’minlash jarayonidir”20 deb belgilangan. 

Tahlil va  natijalar 

Davlat xaridlari sohasini davlat tomonidan tartibga solishning asosiy maqsadlari 

(OʻRQ-684-son, 16-moddaga asosan) quyidagilardan iborat: 

- davlatning strategik maqsadlari va vazifalariga erishish; 

- davlat buyurtmachilarining tovarlarga (ishlarga, xizmatlarga) boʻlgan ehtiyojlarini 

ta’minlash; 

- Oʻzbekiston Respublikasining Investitsiya dasturini va boshqa davlat dasturlarini 

bajarish; 

- davlatning ijtimoiy vazifalarni hal qilish boʻyicha funksiyalarini bajarish; 

- davlat xizmatlarini koʻrsatish uchun davlat xaridlari subyektlariga qulay muhitni 

shakllantirishdan, shuningdek davlat xaridlarini amalga oshirishda korrupsiyaga va 

qonunchilikning boshqacha tarzda buzilishlariga qarshi kurashishdan iborat. 

Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni vakolatli organ tomonidan adolatli, tezkor va 

samarali koʻrib chiqish maqsadida (OʻRQ-684-son, 78-moddaga asosan) doimiy ravishda 

faoliyat koʻrsatadigan komissiya tuziladi, uning tarkibi tegishli davlat organlari, davlat 

xaridlari elektron tizimining operatorlari va jamoatchilik vakillaridan iborat boʻladi va 

Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan tasdiqlanadi. 

                                                           
19

. BMTning xalqaro savdo huquqi Komissiyasining 1994-yil 27-sessiyasida (UNCITRAL - United Nations Commission on 

International Trade Law) qabul qilingan Namunaviy “Tovarlar va xizmatlarni sotib olish toʻgʻrisida” Qonuni. 

20
. O‘zbekiston Respublikasining 22.04.2021 yildagi “Davlat xaridlari to‘gʻrisida”gi O‘RQ-684-son Qonuni. 
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Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni doimiy ravishda koʻrib chiqish boʻyicha 

komissiyaga kelib tushgan shikoyatlarni koʻrib chiqish tartibi Oʻzbekiston Respublikasi 

Prezidenti huzuridagi Loyiha boshqaruvi milliy agentligi direktorining 2018-yil 1-maydagi 

“Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish tartibi toʻgʻrisidagi nizomni 

tasdiqlash haqida”gi 180-son buyrugʻiga 

Vakolatli organ Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha 

komissiyaning ishchi organi boʻlib, uning faoliyatini tashkil etadi21 

Har bir ishtirokchi, shuningdek nazoratni amalga oshirayotgan shaxslar davlat 

buyurtmachisining, xarid komissiyasining, uning a’zolarining, davlat xaridlari elektron 

tizimi operatorining harakatlari (harakatsizligi) ustidan, agar bunday harakatlar 

(harakatsizlik) ishtirokchining huquqlari va qonuniy manfaatlarini buzayotgan boʻlsa, sud 

tartibida yoki ushbu bobda belgilangan tartibda Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni 

koʻrib chiqish boʻyicha komissiyaga shikoyat qilish huquqiga ega. 

Davlat xaridlari natijasida tuzilgan shartnomalarda nazarda tutilgan majburiyatlarni 

bajarish doirasida kelib chiqadigan nizolar va kelishmovchiliklarni tartibga solish 

masalalari Komissiya tomonidan koʻrib chiqilmaydi va qonunchilik hujjatlarida belgilangan 

tartibda hal etiladi. 

Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiya (OʻRQ-

684-son, 79-moddaga asosan) shikoyatni qabul qilib olganda shikoyat kelib tushgan 

kundan e’tiboran uch ish kuni ichida shikoyat haqida davlat buyurtmachisini xabardor 

qiladi hamda xarid qilish tartib-taomilini oʻn ish kunigacha boʻlgan umumiy muddatga 

toʻxtatib turadi. 

Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiya shikoyatni 

davlat buyurtmachisi va ishtirokchining ishtirokida koʻrib chiqadi, bundan ishtirokchi 

shikoyatni uning ishtirokisiz koʻrib chiqishga rozilik bildirgan yoki uzrli sabablarsiz 

ishtirok etmagan hollar mustasno. 

Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiya shikoyat 

olinganidan keyin yetti ish kuni ichida u boʻyicha qaror chiqarishi va bu haqdagi axborotni 

maxsus axborot portalida joylashtirishi shart. 

Ishtirokchining shikoyati asosli deb topilgan taqdirda, Davlat xaridlari sohasidagi 

shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiya quyidagi choralarni koʻrishi mumkin: 

- davlat buyurtmachisining qonunga xilof harakatlariga, qarorlariga yoki u tomonidan 

qonunga xilof tartib-taomillar bajarilishiga doir taqiq belgilash; 

- davlat buyurtmachisining qonunga xilof qarorlarini, shu jumladan davlat xaridlari 

sohasidagi hujjatlarning shartlarini buzadigan qarorlarini qisman yoki toʻliq bekor qilish; 

- xarid qilish tartib-taomillarini tugatish haqida qaror chiqarish; 

- ijrochini Insofsiz ijrochilarning yagona reyestriga kiritish. 

Komissiya raisi oʻz vakolatlari doirasida: 

- Komissiya faoliyatini va uning ish tartibiga rioya etilishini tashkil etadi; 

                                                           
21

.O‘roqov U.Yu., Shadmanov E.Sh., Bababekova D.Sh. Davlat xaridi. O‘quv qo‘llanma. – T.: JXU, 2022. – 208 b. 

 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[37] 
www.interonconf.org  
 

- shikoyatlarni koʻrib chiqish kunini belgilaydi va Komissiya majlisini oʻtkazadi; 

- Komissiya a’zolari oʻrtasida majburiyatlarni taqsimlaydi; 

- Komissiya tomonidan qabul qilingan qarorlar ustidan nazoratni tashkil etadi; 

- Komissiyaning faoliyati toʻgʻrisida davriy hisobotlar tayyorlaydi va uni maxsus 

axborot portalida e’lon qiladi. 

Komissiya raisi komissiyaga yuklatilgan vazifalarni bajarilishi uchun shaxsan 

javobgardir. 

Komissiya raisining oʻrinbosari va Komissiya a’zolari oʻz vakolatlari doirasida: 

- Komissiya ishida ishtirok etadi; 

- qaror qabul qilishdagi ovoz berishda ishtirok etadi; 

- Komissiya raisining topshirigʻi boʻyicha Komissiya koʻrib chiqishi uchun kiritilgan 

masalalar yuzasidan tegishli xulosalar taqdim etadi; 

- davlat boshqaruvi va xoʻjalik organlaridan, davlat buyurtmachilaridan, 

ishtirokchilardan, ijrochilardan, Operatorlardan va boshqa tashkilotlardan oʻz faoliyati 

uchun zarur boʻladigan har qanday axborot, material va tushuntirishlarni soʻrab oladi; 

- davlat xaridlari masalalari boʻyicha shikoyatlarni koʻrib chiqish bilan bogʻliq boshqa 

vazifalarni amalga oshiradi. 

Komissiya zarur holatlarda mutaxassislarni mustaqil ekspert sifatida ovoz berish 

huquqisiz jalb qilish huquqiga ega. 

Komissiya majlislari, agar ularning ishida Komissiya a’zolarining umumiy sonining 

uchdan ikki a’zosi ishtirok etsa, vakolatli hisoblanadi. 

Komissiya kun tartibiga kiritilgan masalani koʻrib chiqish jarayonida Komissiya raisi, 

uning oʻrinbosari yoki Komissiya a’zosi oʻzlarida manfaatlar toʻqnashuviga olib kelishi 

mumkin boʻlgan bevosita yoki bilvosita shaxsiy manfaatdorlik yuzaga kelgan holatda, 

Komissiya raisi, uning oʻrinbosari yoki Komissiya a’zosi yigʻilish boshlanishidan oldin bu 

haqda ma’lum qilishga majbur. 

Bu holatda manfaatlar toʻqnashuviga olib kelishi mumkin boʻlgan bevosita yoki 

bilvosita shaxsiy manfaatdorligi yuzaga kelgan Komissiya raisi, uning oʻrinbosari yoki 

Komissiya a’zosi koʻrsatilgan masalani koʻrib chiqish jarayonida ishtirok etmaydi. 

Komissiya majlislari, majlis bayonnomalarida rasmiylashtiriladi. 

Komissiyaning ishchi organi: 

- Komissiyaning navbatdagi majlisiga barcha zarur materiallarni oʻz vaqtida 

tayyorlanishini ta’minlaydi; 

- maxsus axborot portalida Komissiya a’zolari uchun shaxsiy kabinetlar ochadi; 

- Komissiya hujjatlarini but saqlanishini ta’minlaydi; 

- shikoyatni Komissiya a’zolarining shaxsiy kabinetlariga yuboradi; 

- navbatdagi majlisga barcha zarur hujjatlarni yigʻilishini, umumlashtirilishini va 

Komissiya raisiga taqdim etilishini ta’minlaydi; 

- Komissiyaning qarori asosida ijrochilarni Insofsiz ijrochilarning yagona reyestriga 

kiritadi; 

- Komissiya majlisi bayonnomasini yuritadi. 
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Komissiyaga arizachidan shikoyat tushgandan va uni koʻrib chiqish sanasi 

tayinlangandan soʻng, Komissiyaning ishchi organi belgilangan tartibda majlisni oʻtkazish 

boʻyicha tashkiliy chora-tadbirlarni amalga oshiradi. 

Shikoyatlarni berish tartibi. Arizachi shikoyatni Komissiyaga yozma shaklda yoki 

oʻzining shaxsiy kabinet orqali elektron shaklda yuboradi. Shikoyatga unda koʻrsatilgan 

holatlarni tasdiqlovchi dalillar ilova qilinadi. 

Shikoyatlarni koʻrib chiqish tartibi. Komissiya shikoyatni koʻrib chiqishda ishtirok 

etadigan shaxslarni maxsus axborot portali orqali yigʻilish vaqti va joyi toʻgʻrisida xabardor 

qiladi. Komissiya shikoyatni buyurtmachi va ishtirokchining ishtirokida koʻrib chiqadi, 

bundan ishtirokchi shikoyatni uning ishtirokisiz koʻrib chiqishga rozilik bildirgan yoki 

uzrli sabablarsiz ishtirok etmagan hollar mustasno. 

Shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha majlisda ishtirok etish uchun, taraflar 

belgilangan tartibda ishonchnoma rasmiylashtirib, oʻzlarining vakillarini yuborishlari 

mumkin. 

Komissiyaning majlislari axborot-kommunikatsiya texnologiyalari vositalaridan 

foydalangan holda masofadan oʻtkazilishi mumkin. 

Komissiya shikoyatni qabul qilib olganda shikoyat kelib tushgan kundan e’tiboran 

uch ish kuni ichida shikoyat haqida buyurtmachini xabardor qiladi hamda xarid qilish 

tartib-taomilini oʻn ish kunigacha boʻlgan umumiy muddatga toʻxtatib turadi. 

Arizachining shikoyatida quyidagilar koʻrsatilishi lozim: 

a) nomi, joylashgan yeri (yuridik shaxs uchun), familiyasi, ismi, otasining ismi, turgan 

joyi (jismoniy shaxs uchun), pochta manzili, elektron pochta manzili, telefon raqami; 

b) shikoyat qilinayotgan harakatlar (harakatsizlik) va shikoyatning boshqa asoslari; 

v) shikoyat berishga vakolatli shaxsning imzosi va sana. 

Shikoyatga uning asosliligini tasdiqlovchi hujjatlar ilova qilinadi. Bunda, shikoyatda 

unga ilova qilinayotgan hujjatlar roʻyxati boʻlishi kerak, shuningdek taraflarga 

shikoyatning nusxalari yuborilganligi tasdigʻi boʻlishi kerak. 

Komissiya shikoyatlarni koʻrib chiqish va qaror qabul qilish jarayonida maxsus 

axborot portalida yuritiladigan ishtirokchilarning reytingidan foydalanishi mumkin. 

Komissiya shikoyat olinganidan keyin yetti ish kuni ichida u boʻyicha qaror chiqarishi 

va bu haqdagi axborotni maxsus axborot portalida joylashtirishi kerak. 

Shikoyat boʻyicha qaror Komissiya a’zolari umumiy sonining koʻpchilik ovozi bilan 

qabul qilinadi. Ovozlar teng boʻlgan taqdirda, Komissiya raisining ovozi hal qiluvchi 

hisoblanadi. Komissiyaning har bir a’zosi qabul qilingan qaror boʻyicha oʻzining alohida 

fikrini yozma bayon etishga haqli. 

Komissiya yangi ochilgan holatlar asosida avval qabul qilingan qarorlarini qayta koʻrib 

chiqishi mumkin. 

Komissiya majlislari qarorlarining asl nusxalari va ularga ilova qilingan materiallar 

Komissiyaning ishchi organida saqlanadi. 

Komissiyaning ishchi organi qaror nusxalarini qaror qabul qilingan kundan e’tiboran 

ikki ish kuni mobaynida taraflarga yuboradi. 
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Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiyaning oʻz 

vakolatlari doirasida qabul qilingan qarorlari davlat xaridlarining barcha subyektlari 

tomonidan ijro etilishi shart majburiydir. Komissiya majlisi bayoni va qarori elektron 

shaklda rasmiylashtiriladi, Komissiya raisi va a’zolari tomonidan elektron raqamli imzo 

orqali imzolanadi. 

Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha komissiya oʻz 

faoliyatini Qonunga va boshqa qonun hujjatlariga muvofiq amalga oshiradi. 

Ijrochi Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni koʻrib chiqish boʻyicha 

komissiyaning qaroridan norozi boʻlgan taqdirda, taraflar qonunchilik hujjatlarida 

belgilangan tartibda sudga murojaat qilish huquqiga ega. 

Shuningdek, davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha 

komissiya a’zolarida xarid qilish tartib-taomillari ishtirokchilari bilan manfaatlar 

to‘qnashuvi, shuningdek affillanganlik mavjud bo‘lgan taqdirda, Davlat xaridlari sohasidagi 

shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha komissiyaning bunday a’zosi bu masala ko‘rib 

chiqilgan majlisda o‘zini o‘zi rad etishi va mazkur masala bo‘yicha ovoz berishda ishtirok 

etmasligi kerak, bu haqda Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha 

komissiya majlisining bayonnomasida qayd etiladi. 

Agar Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha komissiyaga 

mazkur komissiya a’zosining manfaatlar to‘qnashuvi, shuningdek affillanganligi mavjudligi 

tegishli masala yuzasidan qaror qabul qilinguniga qadar ma’lum bo‘lib qolgan bo‘lsa, uning 

o‘zi esa o‘zini o‘zi rad etmagan bo‘lsa, Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib 

chiqish bo‘yicha komissiya bunday a’zosining mazkur masala bo‘yicha ovoz berishiga yo‘l 

qo‘yilmaydi. 

Agar qaror qabul qilinganidan keyin Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib 

chiqish bo‘yicha komissiyaga tegishli masala bo‘yicha ovoz bergan mazkur komissiya 

a’zosining manfaatlar to‘qnashuvi, shuningdek affillanganligi mavjudligi to‘g‘risida ma’lum 

bo‘lib qolsa, Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha komissiyaning 

bunday a’zosi ovozi mazkur masala bo‘yicha ovoz berish natijalaridan chiqarib tashlanadi22 

Xulosa va takliflar 

Xulosa qilib aytganda, bugungi kunda davlat xaridlarini shaffofligi va haqqoniyligini 

ta’minlash zarurati yanada oshmoqda. Davlat xaridlari boʻyicha shikoyatlarning kelib 

chiqish omillarini kamaytirish, shikoyatlar tushishini davlat darajasida tartibga solish 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Davlat xaridlari boʻyicha shikoyatlar kelib tushishini 

oldini olish muhim, chunki bu jarayon shaffoflikni oshirish, korrupsiya xavfini kamaytirish 

va savdolar samaradorligini ta’minlashga xizmat qiladi. Quyida bunda koʻmaklashuvchi bir 

nechta takliflar keltirilgan: 

1. Shikoyatlarning ko‘payishi: Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlar ko‘plab 

holatlarda korrupsiya, noaniqlik, shaffoflikning yetishmasligi va natijada jarayonning 

ishonchliligi pasayishiga olib kelmoqda. Bu esa davlat byudjetining samarali ishlatilmasligi, 

sifatli xizmat yoki mahsulot olishda qiyinchiliklar yuzaga kelishiga olib keladi. 
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2. Normativ-huquqiy asoslar: O‘zbekiston Respublikasida davlat xaridlari sohasida 

shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha ayrim huquqiy mexanizmlar mavjud. Biroq, ularning 

samaradorligi ba’zan shubhali bo‘lishi mumkin, chunki ba’zi holatlarda jarayonning 

ochiqligi va samimiyligi yetishmaydi. 

3. Jamoatchilik ishtiroki: Davlat xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish 

jarayonida jamoatchilik va mustaqil ekspertlar ishtirokining yetishmasligi ba’zan 

jarayonlarning samarasizligi va noaniqlikka olib keladi. Bu esa shikoyatlarning to‘g‘ri va 

tezkor hal qilinishiga to‘sqinlik qiladi. 

4. Shikoyatlarni ko‘rib chiqishning mustahkam huquqiy asoslarini yaratish: Davlat 

xaridlari bo‘yicha shikoyatlarni ko‘rib chiqishda ishonchlilik va shaffoflikni ta’minlash 

uchun qonun hujjatlarida o‘zgartirishlar kiritish zarur. Shikoyatlar bo‘yicha qarorlar 

chiqarilishining eng yuqori darajada mustahkam huquqiy asosga ega bo‘lishi, bunda 

shikoyatlarni ko‘rib chiqishning aniq tartibi, muddatlari va javobgarlikni belgilash 

muhimdir. 

5. Shikoyatlarni ko‘rib chiqish uchun maxsus komissiyalar tashkil etish: Shikoyatlarni 

ko‘rib chiqish jarayonini mustaqil ekspertlar va jamoatchilik vakillaridan iborat 

komissiyalar amalga oshirishi kerak. Bu jarayonning ochiqligi va shaffofligini ta’minlashga 

yordam beradi va qarorlar yuzasidan ishonchni oshiradi. 

6. Onlayn platformalar yaratish va raqamlashtirish: Shikoyatlarni ko‘rib chiqish 

jarayonini raqamlashtirish va onlayn platformalar orqali amalga oshirish imkoniyatlarini 

yaratish zarur. Bu nafaqat shikoyatlarni tezkor ko‘rib chiqishga yordam beradi, balki 

jamoatchilik va shikoyat bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar uchun ham shaffoflikni 

ta’minlaydi. 

7. Shikoyatlarni ko‘rib chiqish bo‘yicha muntazam monitoring va tahlil: Davlat 

xaridlari sohasidagi shikoyatlarni ko‘rib chiqish jarayonida yuzaga kelgan muammolarni va 

tizimdagi zaif joylarni aniqlash uchun muntazam monitoring va tahlil o’tkazish zarur. 

Shuningdek, jarayonning samaradorligini oshirish maqsadida amaliy natijalar asosida yangi 

tartiblar ishlab chiqish lozim. 

8. Tajriba almashish va xalqaro tajribani o‘rganish: Davlat xaridlari bo‘yicha 

shikoyatlarni ko‘rib chiqishda xorijiy mamlakatlarning eng yaxshi tajribalarini o‘rganish va 

ulardan samarali foydalanish tavsiya etiladi. Bu jarayonning sifatini oshiradi va xalqaro 

miqyosda hurmatga sazovor bo‘lish imkoniyatini yaratadi. 
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OZOD SHARAFIDDINOV IJODIDA ADABIY HAMDA TANQIDIY 

QARASHLAR TAHLILI 

 

Salayeva Mardona Sarvar qizi 

O‘zbekiston Jurnalistika va ommaviy kommunikatsiyalar universitetiJurnalistika yo‘nalishi 1-

bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada Ozod Sharofiddinovning ijodi, faoliyati va hayot yo‘li chuqur  

yoritiladi. Ozod Sharafiddinov maqolalaridagi adabiy qarashlariga alohida urg‘u beriladi. 

Kalit so’zlar: Ijod,uslub, maqolalar,adabiy tanqid va tarjima. 

 

,,Dunyo ilmsiz farovon bo’lmaydi,ilmni es izlash va o’rganish orqali qo’lga kiritish mumkin”. 

Ilm insoniyat tarixida eng ulug’ boyliklardan biri hisoblanadi.U jamiyatning 

rivojlanishi, insonning kamol topishi va yashash mazmunini anglashda muhim ahamiyat 

kasb etadi. Ilm bu-o’zaro tajriba, kuzatish, o’rganish va tahlil qilish orqali olingan bilimlar 

yig’indisidir. U nafaqat tabiat va jamiyatni balki insonning o’zini anglashga imkon berishi, 

shubhasizdir. Mana shunday betakror va beqiyos ilm sohibi, zamonasining eng yetuk 

hamda zabardast ijodkorlaridan biri Ozod Sharofiddinovdir. O’zbek adabiyotida xalqimiz 

ma’naviyatini yuksaltirishda beqiyos hissa qo’shgan ijodkorimiz, O’zbekistonning atoqli 

adibi, tarjimon 1929-yilning 10-noyabr sanasida Toshkent viloyati,Qibray tumanida ilk bor 

dunyo yuzini ko’rgan. Sharofiddinovning ijodi hamda hayoti  O’zbekiston madaniyati va 

adabiyoti tarixida alohida o’rin tutadi. Ozod Sharofiddinov 1948-yilda Toshkent davlat 

universitetining filologiya fakultetiga o‘qishga kirgan va 1953-yilda uni muvaffaqiyatli 

tamomlagan. U o‘zining ilmiy izlanishlari bilan o‘zbek adabiyoti va tarjimachilik sohasida 

chuqur iz qoldirdi. U 1950-yillardan boshlab, asosan tarjimonlik va adabiy tanqid bilan 

shug‘ullangan. 

Ozod Sharafiddonov adabiyot, adabiy tanqid maydoniga mamlakatda mustabid tuzum 

adabiy siyosati qisman yumshagan, erkinlik shabadalari esa boshlagan bir paytda kirib 

kelgan. O’sha kezlari shoir navqiron iste’dodlarning ixtirochisi va himoyachisi sifatida 

tanilgan. Uning “Lirika haqida mulohazalar”, “Zamon – qalb – poeziya”, “Nihollar” 

maqolalari she’riyat va adabiy jarayonning yangicha talqin etishning yorqin namunalari edi. 

Ayniqsa, munaqqidning “Ijodni anglash baxti” asari alohida e’tiborga loyiqdir.  Ushbu asar  

Ozod Sharafiddinovning mustaqillik yillarida yaratgan maqola, esse va adabiy 

suxbatlaridan tashkil topgan bo’lib, ularning yangilanayotgan zamonaviy milliy adabiy 

tafakkurining – XX asr o’zbek adabiyotining tarixini yangicha qayta idrok etish, qolaversa, 

badiiy ijodning, ijodkor shaxsini sho’ro davrining qarashlaridan farqli o’laroq anglashning 

yorqin namunalaridir. 

Ozod Sharofiddinov jahonga mashhur yozuvchilarning asarlarini asosan, jahon 

adabiyotining klassik asarlarini va zamonaviy adabiyot  namunalarini o‘zbek tiliga tarjima 

qilishda ham katta hissa qo‘shgan. U Lev Tolstoy,  Fedor Dostoyevskiy, Ernest Xeminguey, 

Mark Tven kabi buyuk adiblarning asarlarini o‘zbek kitobxonlariga yetkazdi. 

Sharofiddinovning tarjimalari yuksak mahorati, badiiy boyligi va aniq ifoda vositalari bilan 
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ajralib turadi.  Tarjima faoliyati davomida u o‘zbek tilining boy imkoniyatlarini namoyish 

etib, xorijiy asarlarni milliy madaniyat va adabiyotning bir qismi sifatida qabul qilishga 

yordam berdi. Bunga misol sifatida Lev Tolstoyning “Anna Karenina” romanini olishimiz 

mumkin. U shunday mahorat bilan ona tilimizga o’girilganki, natijada, o’zbek adabiyotida 

katta e’tibor qozongan. Ozod Sharafiddinovning tarjimasi, Tolstoyning asarining 

mazmunini, psixologik chuqurligini va ijtimoiy masalalarini to’liq yoritishga intilgan. Shoir 

nafaqat tarjimon, balki o‘zbek adabiy tanqidchilik maktabining yetuk vakillaridan biri 

sifatida ham mashhurdir. 

Adabiy tanqidchilik sifatida ham shoirning roli beqiyosdir. Sharafiddinov o‘zbek 

adabiy tanqidining rivojlanishida muhim rol o‘ynagan. U o‘z asarlarida zamonaviy 

adabiyotning dolzarb masalalari, milliy o‘zlik va ma’naviyat masalalariga e’tibor qaratgan. 

Uning tanqidiy maqolalari va asarlari adabiyotshunoslikka ulkan ta’sir ko‘rsatdi. Ozod 

Sharofiddinov talantli ijodkor edi, “She’r ko’p, ammo shoirchi?” maqolasi tahliliga ko’z 

yugurtiradigan bo’lsak, unda ijodkor o’z ijodida ma’no va mazmunni to’la ochib bera olmasa 

shoirlik maqomiga yetisha olmasligini, haqiqiy shoir nimani yozayotgan bo’lsa o’sha narsani 

qalban his qilishini, qahramonlar o’rniga o’zini qo’yib, o’z ichki fikrlarini qahramoni tiliga 

ko’chirishi orqali she’rlari mazmunli va salmoqli chiqishi haqida so’z yuritadi. 

“Mening nazarimda, tanqidchi asarining nuqsonini topishdan ko’ra ko’proq undagi 

mavjud – yashiringan go’zallikni topib ko’rsata bilishi lozim. Agar ta'rif kerak bo’lsa, tanqid 

– bu badiiy adabiyotdagi, she’riyatdagi, nasrdagi yashirin go’zallikni kashf qilish san’ati, 

derdim.”- degan fikrlarni ham tanqid borasida bildiradi. 

Ozod Sharofiddinov o‘z davrida nafaqat yozuvchi va tarjimon, balki jamoat arbobi 

sifatida ham tanilgan. U o‘z faoliyati davomida o‘zbek madaniyatini xalqaro maydonda 

targ‘ib qilishga katta hissa qo‘shgan va tanqidchilar, umuman, olim – ziyolilar orasida 

birinchi bo’lib unvon bilan taqdirlangan.  Ozod Sharafiddinov “Buyuk xizmatlari uchun” 

ordeni bilan ham taqdirlangan.  Birinchi Prezidentimiz Islom Karimov tashabbusi bilan 

“Jahon adabiyoti” jurnalining tashkil etilishi va jurnalga shoirning bosh muharrir  etib 

tayinlanishi bu alloma faoliyatida yangi sahifa ochdi. 

Adib  2020-yil 23-avgustda vafot etdi, lekin uning asarlari va tarjimalari hali ham 

o‘zbek adabiyoti va madaniyatining ajralmas qismi sifatida yashamoqda.  

U o‘z hayoti davomida o‘zbek adabiyoti va tarjimachilik san’ati rivojiga ulkan hissa 

qo‘shgan va uning ijodi bugungi kunda ham yosh avlodlar uchun ilhom manbai bo‘lib 

xizmat qilmoqda. 

Ozod Sharafiddinov – milliy va jahon madaniyatini birlashtirgan, milliy o‘zlikni 

saqlash va rivojlantirishda bebaho xizmat qilgan shaxsdir. Uning ijodi va hayot yo‘li o‘zbek 

adabiyoti tarixida mangu saqlanib qoladi. 

Ozod Sharofiddinov ijodi va hayot yo’li boshqalarnikidan o’ziga xosligi bilan ajaralib 

turadi. Yozuvchi o’z sohasida ko’rinarli mehnat qilgan adiblardandir.  

O’z ijod namunalari bilan doimo adabiyotimiz gulshanining yashnashiga hissa 

qo’shgan va fidoyiligi bilan bir talay ulkan cho’qqilarni zabt eta olgan.  

Olimning ilhom va munozara bilan yozgan asarlari adabiyotimizning takrorlanmas 

merosi bo’lib qolaveradi. 
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OZOD SHARAFIDDINOVNING MAQOLALARIDA VATANGA MUHABBAT 

 

Abdurashidova Nilufar Shuhrat qizi 

O‘zbekiston jurnalistika va ommaviy  kommunikatsiyalari universitetiJurnalistika yo‘nalishi 1-

bosqich talabasi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada Ozod Sharafiddinovning “O‘lsam ayrilmasman quchoqlaringdan” 

asari tahlil qilinadi. Asarda Vatanga bo‘lgan muhabbat milliy o‘zlik va fidoiylik g‘oyasi falsafiy va hissiy 

jihatlari bilan ko‘tarilgan. Muallifning hayotga xalqqa va milliy qadriyatlarga munosabati jamiyatning har 

bir asosini chuqur o‘ylashga chorlaydi. Ushbu maqolada ifodalangan g‘oyalar bugungi yosh avlodni 

Vatanga mehr-muhabbat ruhida tarbiyalashga muhim ro‘l o‘ynashi ta‘kidlanadi. 

Kalit so‘zlar: Vatan muhabbati, milliy qadriyatlar, ma‘naviyat, vatanparvarlik, milliy o‘zlik. 

 

O‘zbek adabiy-tanqidiy fikrlar maktabining yorqin vakillaridan biri bo‘lgan Ozod 

Sharafiddinov xalqimiz madaniyati va milliy o‘zligini rivojlantirishga katta hissa qo‘shgan. 

Ozod Sharafiddinovning “O‘lsam ayrilmasman quchoqlaringdan” maqolasi O‘zbek 

xalqining Vatanga bo‘lgan mehrini chuqur falsafiy nuqtai nazardan ochib beradi.  Ozod 

Sharafiddinovning bu maqolasi faqat adabiy asar emas, balki ma’naviy xazina bo‘lib, milliy 

qadriyatlarni yanada mustahkamlashga qaratilgan.  Ozod Sharafiddinovning har bir so‘zi 

Vatan uchun xizmat qilishning nafaqat burch, balki insoniylikning oliy namunasidir. 

Bugungi globallashuv jarayonida yoshlar qalbida vatanparvarlik tuyg‘ularini 

shakllantirishda bunday asarlarning o‘rni beqiyosdir. 

“O‘lsam ayrilmasman quchoqlaringdan” maqola nomidan ma‘lum bo‘lganidek inson 

qalbidagi Vatan sevgisining eng chuqur hissiyotlarini ifoda etadi. Ozod Sharafiddinov 

Vatanni tabiatining  ulug‘vor qiyofasi, inson qalbining shirin tuyg‘ulari va  xalq hayotidagi 

muhim hodisalar orqali tasvirlaydi. 

Vatan sevgisi - bu nafaqat his tuyg‘u balki amaliy faoliyat,  fidokorlik va insoniy 

burchdir. Maqolada e’tiborni tortadigan  jumlalar ko‘p.  “Vatan o‘z farzandlaridan har oyda, 

har haftada, har soat,  har daqiqada jon fido qilishini talab qilmaydi. Vatan yo‘lida sodir 

bo’ladigan bunday fidokorlik, eng yuksak fidokorlik bo‘lib, u favqulodda hollarda ro‘y 

beradi. Lekin Vatan sevgisi odamdan bir qarashda mahobatli ko‘rinmaydigan,  insonning 

oddiy faoliyatidan kam farq qiladigan aslida esa juda mashaqqatli mehnatdan iborat bo‘lgan 

kundalik jasoratni talab qiladi. Bu haqiqatdir Vatan bizdan har kun yoki har soniyada 

jonimizni fido qilishimizni so‘ramaydi.  Vatan bu bizning go‘zal bo‘stonimiz sog‘inch va 

mehr qorishgan buyuk ajdodlar kamolida bayon etilgan yurtimiz doimo biz farzandlari 

uchun  jonsarak ona kabi mehribon. Shuning uchun ham vatanimizni qadrlashimiz, 

asrashimiz kerak”. Ozod Sharafiddinov maqolada Vatanga bo‘lgan muhabbatni inson hayoti 

davomida saqlanishi va bu muhabbat insonni ulug‘lashni ta’kidlaydi.  Yoshlarni o‘zini 

tanlashga Vatanga xizmat qilishda  faol bo'lishga chorlaydi. Ayniqsa “Men o‘lsam ham, lekin 

Vatandan ayrilmayman" degan fikr o‘zining samimiyligi bilan ajralib turadi. Milliy 

qadriyatlarni qadrlash va ularni saqlash masalasiga alohida e’tibor qaratadi. Ularning 

fikricha har bir insonning hayoti Vatanga xizmat qilish bilan bog‘liq bo‘lishi lozim. Vatanni 
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sevmagan inson o‘zining kimligini ham anglab yetmaydi. Shu sababli milliy qadriyatlarni 

yoshlar qalbiga singdirish nafaqat ta‘lim tarbiyaning balki jamiyatning ham asosiy vazifasi 

bo‘lishi kerak. Muhtaram ikkinchi Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyevning O‘qtuvchi va 

murabbiylar kuniga bag‘ishlangan tantanali marosimidagi nutqida Aristotelning fikrlarini 

keltiradi: “Buyuk yunon olimi Aristotelning Vatan taqdirini yoshlar tarbiyasi hal qiladi”. 

Yurtimiz kelajagi biz yosh avlodning qo‘lida yuqorida keltirilgan fikrlar yosh avlod 

tarbiyasining Vatan kelajagidan ahamiyatini ta’kidlaydi. Milliy o‘zligimizni saqlash Vatanga 

muhabbatimizning muhim ko‘rinishidir. Ozod Sharafiddinov fidoiylikni ham alohida 

ta’riflaydi. Fidoiylik nafaqat jang maydonida balki tinchlik davrida ham namoyon bo‘lishi 

kerak. Masalan xalq taqdiri uchun kurashgan jadidlar o‘z hayotlarini ta‘lim va madaniyat 

rivoji uchun bag‘ishlagan. Bugungi kunda fidoiylikning zamonaviy ko‘rinishlarini yoshlar 

faoliyatida ko‘rish mumkin. Ilmiy yutuqlar,  texnologik rivojlanish , ekologik muammolarni 

hal qilish va jamiyatda ijtimoiy ma’suliyatni his qilish, fidoiylikni amaliy namunalari 

hisoblanadi.  Maqolada keltirilgan g‘oyalar bugungi kun jamiyati uchun dolzarbdir. 

Yoshlarni Vatanga muhabbat va milliy g‘urur ruhida tarbiyalash ularni hayotiy maqsadlarini 

belgilashda yordam beradi. Ayniqsa, Vatan ravnaqi uchun ma‘suliyat hissi va halollik 

bugungi avlod uchun muhim qadriyat bo‘lib qolmoqda. Ozod Sharafiddinovning fikrlariga 

ko‘ra, har bir inson jamiyat uchun kerakligini his qilishi va o‘z qobiliyatini Vatan manfaati 

yo‘lida qo'llashi lozim. Ushbu g‘oya har bir yoshni mehnatga, ilm olishga va halol hayot 

kechirishga undaydi. “O‘lsam ayrilmasman quchoqlaringdan” maqolasi boshqa Vatanga 

bag‘ishlangan asarlar bilan uzviy bog‘liqdir.  Abdulla Oripovning “O‘zbekiston”, 

Muhammad Yusufning “Vatanim” asari bilan ma‘naviy uyg‘unlik ko‘rish mumkin.  Bu 

asarlar o‘zbek xalqining qalbidagi Vatanga muhabbatning boy va ta’sirchan ifodasidir . 

“Yurtim senga she‘r bitdim bu kun, qiyosingni topmadim aslo…” 

Ozod Sharafiddinovning yozganlari esa bunday hissiyotlarini chuqur falsafiy jihatdan 

yoritadi. Kitobxon esa bunday maqola, asarlarni mutolaa qilib, Vatan uchun qilayotgan 

ishlarni haqida o‘ylarga cho‘madi. 

“O‘lsam ayrilmasman quchoqlaringdan” maqolasi inson qalbidagi Vatanga 

muhabbatni insoni ulug‘lashni ifodalovchi falsafiy asardir. Maqolada orqali Ozod 

Sharafiddinov milliy qadriyatlarni asrash va rivojlantirish g‘oyalari ilgari suriladi. Ushbu 

fikrlar zamonaviy jamiyat uchun ham dolzarbligicha qolmoqda. Yoshlarni ma‘naviy 

yetuklikka undash va ularga ma‘suliyat hissini singdirish bugungi kunda har bir 

Vatanparvarning burchidir. 

Ozod Sharafiddinov – taniqli o‘zbek adabiyotshunosi, tanqidchi va publitsist. Uning 

maqolalarida vatanga bo‘lgan muhabbat va milliy g‘urur asosiy mavzulardan biri sifatida 

yoritiladi. Ozod Sharafiddinov o‘z asarlarida vatanparvarlikni insonning ma’naviy 

yuksalishi bilan bog‘laydi. U milliy til, madaniyat va tarixning qadriyat sifatida saqlanishi 

muhimligini ta’kidlaydi. Uning maqolalarida quyidagi jihatlar yaqqol ko‘zga tashlanadi: 

1. Vatanparvarlik va adabiyot – Sharafiddinov milliy adabiyotni xalq ma’naviyatining 

asosi deb bilib, ijodkorning asosiy burchi vatanni ulug‘lash ekanini ta’kidlaydi. 

2. Milliy ong va istiqlol g‘oyalari – U o‘z maqolalarida milliy mustaqillik g‘oyalarini 

targ‘ib qiladi, xalq tarixini unutmaslik kerakligini eslatadi. 
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3. Til va madaniyat himoyasi – Sharafiddinov ona tilining saqlanishi va rivojlanishini 

millatning kelajagi bilan bog‘laydi. 
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PROFESSIONAL BURNOUT: SABABLARI, BELGILARI VA QARSHI 

KURASHISH 

 

Masharipov Dostonbek Muxtarjon o’g’li 

Aniq va Ijtimoiy Fanlar universiteti Psixologiya yo’nalishi 1-bosqich magistranti. 

Akramjanov Temur Ikromovich 

Osh davlat universiteti psixologi 

 

Anatatsiya: Ushbu maqolada professional burnout (ishga charchoq)ning sabablari, belgilari va 

unga qarshi kurashish usullari ko'rib chiqilgan. Burnout, ayniqsa psixologlar, sog'liqni saqlash, ta'lim va 

ijtimoiy xizmatlar sohalarida ishlovchi mutaxassislar orasida keng tarqalgan bo'lib, bu holat ishdagi stress, 

yuqori yuklamalar, motivatsiyaning pasayishi va qo'llab-quvvatlovchi tizimlarning yetishmasligi 

natijasida yuzaga keladi. Maqolada burnoutning aniq belgilaridan biri sifatida emotsional charchoq, 

depersonalizatsiya va ish samaradorligining pasayishi keltirilgan. Shuningdek, undan samarali kurashish 

usullari, masalan, stressni boshqarish, sog'lom ish muhitini yaratish, dam olish va qo'llab-quvvatlovchi 

tizimlar yaratish kabi tavsiyalar berilgan. Maqola mutaxassislar va ishchilarning ruhiy va jismoniy 

salomatligini yaxshilash, ishda samaradorlikni oshirish va burnoutning oldini olishga qaratilgan amaliy 

maslahatlarni taqdim etadi. 

Kalit so’zlar: Professional burnout, Ishdagi charchoq,Stress, Motivatsiya,Emotsional charchoq, 

Depersonalizatsiya, Ish samaradorligi,Jismoniy va ruhiy salomatlik, Qo'llab-quvvatlash tizimi, Ish va 

shaxsiy hayot muvozanati,Stressni boshqarish,Ish muhitini yaxshilash,Dam olish va tiklanish,Sog'lom 

turmush tarsi,Ruhiy va jismoniy toliqish 

 

KIRISH 

Bugungi kunda ko'plab mutaxassislar, ayniqsa psixologlar, sog'liqni saqlash, ta'lim va 

boshqa jamiyatda xizmat ko'rsatish sohalarida faoliyat yuritayotganlar, professional 

burnout (ishga charchoq) bilan yuzlashmoqda. Bu holat faqat ishni yomon bajarayotgan 

odamlar uchun emas, balki o'zini ishga to'liq bag'ishlayotgan va yuqori stress ostida 

ishlayotganlar uchun ham xosdir. Burnout, nafaqat ishdagi samaradorlikni pasaytiradi, 

balki shaxsning ruhiy va jismoniy holatiga ham salbiy ta'sir ko'rsatadi. 

Bugungi kunda ish va shaxsiy hayot o'rtasidagi nozik muvozanatni saqlash har bir 

inson uchun o'ziga xos qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi. Xususan, sog'liqni saqlash, ta'lim, 

ijtimoiy xizmatlar va boshqa yordam sohalarida ishlovchi mutaxassislar, uzoq vaqt 

davomida o'z ishlariga sadoqatli bo'lishga intilishadi, lekin bularning barchasi ularni ruhiy 

va jismoniy charchoqqa olib kelishi mumkin. Professional burnout (ishdagi charchoq) bu 

holatni anglatadi va bu faqat jismoniy energiyaning to'liq tugashi bilan bog'liq emas, balki 

emotsional va ruhiy tomondan ham toliqish, ichki kuchni sarflashni anglatadi. 

Burnoutning sabablari turlicha bo'lishi mumkin. Ishdagi yuqori yuklamalar, 

qo'shimcha mas'uliyatlar, ilg'or natijalarga erishish uchun bo'lgan doimiy bosim, uyali 

telefonlar va boshqa elektron qurilmalarning ortiqcha ishlatilishi — bularning barchasi 

stress va ishga bo'lgan qiziqishni kamaytirishi mumkin. Bundan tashqari, professional 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[49] 
www.interonconf.org  
 

muhitda qo'llab-quvvatlovchi tizimlar va resurslarning yetishmasligi, kasbiy qoniqarsizlik, 

o'z mehnatingizning qadrsizlanishi ham burnoutni keltirib chiqaradi. 

Burnoutning aniq belgilaridan biri, uzoq muddat davomida ishlashga qiziqishning 

pasayishi, muntazam ravishda charchash va energiya yetishmasligi, shuningdek, odamning 

ishga bo'lgan ehtirosining yo'qolishidir. Bunday holatda, kishilar o'z ishlarini takroriy va 

rutinni bo'lishdan ko'ra, ular uchun yoqimsiz vazifalarga aylanadi. 

Maqolada professional burnoutning sabablari va uning belgilari bilan birga, undan 

qanday qilib samarali tarzda kurashish mumkinligi haqida ham so'z yuritamiz. Bizning 

asosiy maqsadimiz, burnoutning oldini olish va uning salbiy ta'siridan saqlanish uchun 

qanday usullarni qo'llash mumkinligini ko'rib chiqishdir. Bu, nafaqat mutaxassislarning 

salomatligini yaxshilash, balki ularning ishga bo'lgan qiziqishini va samaradorligini 

tiklashda ham muhim ahamiyat kasb etadi. 

Asosiy Qism: 

1. Professional Burnoutning Sabablari: Professional burnoutning sabablari bir necha 

omillarga bog'liqdir. Ishdagi yuqori yuklamalar, muddatlarni bajara olishning bosimi, 

qo'shimcha mas'uliyatlar va ilg'or natijalarga erishish uchun doimiy harakatlar — bularning 

barchasi odamlarning ruhiy va jismoniy holatiga salbiy ta'sir qilishi mumkin. Bundan 

tashqari, ish joyidagi qo'llab-quvvatlash tizimlarining etishmasligi, yomon ish sharoitlari 

yoki mehnatga bo'lgan qadrsizlik burnoutning rivojlanishiga olib keladi. 

1. Ishning yuqori talablar: Ba'zida ish talablarining ko'pligi va muddatlarning 

siqilishida odamlar o'zlarini charchash holatida topishadi. Bu, ayniqsa, uzoq vaqt davomida 

yuqori stress bilan ishlashga olib kelishi mumkin. 

2. Motivatsiyaning yo'qligi: Ishdagi yutuqlarning e'tirof etilmasligi va 

maqsadlarning aniq belgilab qo'yilmasligi ham burnoutning rivojlanishiga sabab bo'lishi 

mumkin. Odamlar o'z ishlarining ahamiyatini yo'qotganda, ularning motivatsiyasi pasayadi. 

3. Ijtimoiy qo'llab-quvvatlanishning yetishmasligi: Odamlar o'z hamkasblaridan 

yoki rahbarlaridan etarli qo'llab-quvvatlash olmaydigan bo'lsa, bu ularni stressga olib 

kelishi mumkin. 

4. Shaxsiy muammolar: Shaxsiy hayotdagi stress va oilaviy masalalar ham ishga 

ta'sir qiladi va burnoutni keltirib chiqarishi mumkin. 

2. Professional Burnoutning Belgilari: Burnoutning belgilarini erta aniqlash juda 

muhimdir. Boshida, bu holat faqat ko'proq charchash yoki energiyaning yetishmasligi 

sifatida namoyon bo'lishi mumkin. Keyinchalik esa, ishga bo'lgan qiziqish kamayib, bu 

to'g'ridan-to'g'ri ishdan qoniqmaslikka olib keladi. Psixologik alomatlar, masalan, xavotir, 

depressiya yoki hissiy bo'shliq, jismoniy belgilar esa bosh og'rig'i, uyqusizlik yoki 

asabiylashish bilan birga bo'lishi mumkin. Burnoutni o'z vaqtida aniqlash va unga qarshi 

kurashish muhim ahamiyatga ega. 

1. Emotsional charchoq: Odamlar o'zlarini ruhiy va emotsional ravishda 

charchagan his qilishadi. Bu holat, ular o'z ishlarini bajarishga qiziqish yoki energiya topa 

olmaydigan holatga olib keladi. 

2. Depersonalizatsiya: Ishga nisbatan salbiy qarashlar va barchani befarq ko'rish 

holati, shu jumladan hamkasblar va mijozlarga nisbatan. 
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3. Ishdagi samaradorlikning pasayishi: Burnout holatidagi odamlar o'z ishlarini 

bajarishda ilgari erishgan samaradorlikni yo'qotadilar. Ular tez-tez xatoliklar qilishi va 

ishni oxiriga etkazish uchun ko'proq vaqt sarflashlari mumkin. 

4. Jismoniy alomatlar: Burnout jismoniy belgilarga ham olib kelishi mumkin, 

masalan, bosh og'rig'i, uyqusizlik, oshqozon muammolari yoki umumiy charchoq. 

3. Professional Burnoutga Qarshi Kurashish: Burnoutning oldini olish va unga qarshi 

samarali kurashishning asosiy vositalaridan biri — bu sog'lom ish muhitini yaratishdir. 

Buning uchun, ish joyidagi ijobiy atmosfera, ochiq muloqot va qo'llab-quvvatlovchi tizimlar 

tashkil etish zarur. Hamkasblar o'rtasidagi hamkorlik va rahbarlarning o'z xodimlariga 

e'tibor berishi burnoutni kamaytirishi mumkin. Stressni boshqarish, dam olish va jismoniy 

faoliyatni rag'batlantirish ham burnoutga qarshi kurashish uchun zarur choralar 

hisoblanadi. Dam olish, meditatsiya, sport bilan shug'ullanish yoki tabiatda vaqt o'tkazish 

— bularning barchasi ruhiy va jismoniy toliqishni kamaytirishga yordam beradi. 

Agar burnout alomatlari paydo bo'lsa, ularni jiddiy qabul qilish zarur. Vaqtida yordam 

olish, masalan, psixologik yoki tibbiy yordamga murojaat qilish, bu holatning oldini olish va 

uning rivojlanishining oldini olish uchun muhim qadamdir. Professional burnoutni nazorat 

qilish va unga qarshi kurashish nafaqat ish joyida, balki shaxsiy hayotda ham salomatlikni 

saqlashda katta ahamiyatga ega. 

1. Ish va shaxsiy hayotni muvozanatlash: Ish va shaxsiy hayotni ajratish, 

ortiqcha ishni kamaytirish va o'z vaqtini to'g'ri taqsimlash burnoutning oldini olishga 

yordam beradi. 

2. Stressni boshqarish: Meditatsiya, jismoniy mashqlar va stressni boshqarish 

texnikalari orqali odamlar o'zlarini yaxshi his qilishlari va ruhiy holatlarini tiklashlari 

mumkin. 

3. Qo'llab-quvvatlash tizimi yaratish: Do'stlar, oila yoki ish joyidagi 

hamkasblardan qo'llab-quvvatlash olish, ruhiy va emotsional holatni yaxshilashga yordam 

beradi. 

4. Sog'lom turmush tarzini qo'llab-quvvatlash: Yaxshi ovqatlanish, jismoniy 

faollik va etarli uyqu organizmni tiklashda yordam beradi va stressni kamaytiradi. 

5. Ruxsat berish va dam olish: Dam olish va tayyorlanish vaqtlarini belgilash, 

sog'liqni yaxshilash va samaradorlikni oshirish uchun zarur. 

Xulosa 

Professional burnout — bu faqat ishdagi omadsizlik yoki yomon natijalar bilan 

cheklanmaydi. U, shuningdek, shaxsiy va ruhiy salomatlikka salbiy ta'sir ko'rsatadigan, 

butunlay tizimli bir jarayondir. Bu holat, ko'pincha uzoq vaqt davomida doimiy stress, 

ishdagi yuqori talablar, hamkasblar bilan bo'lgan noaniqliklar, qo'llab-quvvatlovchi 

tizimlarning etishmasligi yoki individual imkoniyatlarning pastligi natijasida yuzaga keladi. 

Burnout faqat individual darajada emas, balki butun jamoaning samaradorligiga va 

tashkilotning muvaffaqiyatiga ta'sir qilishi mumkin. 

Burnoutni oldini olish va unga qarshi kurashishda eng muhim omil — bu sog'lom va 

qulay ish muhitini yaratishdir. Bu nafaqat jismoniy, balki emotsional salomatlikni ham 

ta'minlashga yordam beradi. Hamkasblar o'rtasida ijobiy aloqalar va o'zaro qo'llab-

quvvatlash, rahbarlarning o'z xodimlariga ko'rsatgan e'tibori va g'amxo'rligi, ish joyidagi 
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stressni kamaytirish va yanada qulay sharoitlar yaratish burnoutning oldini olishda muhim 

rol o'ynaydi. Ish joyida ochiq muloqot va tushunishni ta'minlash, ish yukini vaqti-vaqti 

bilan tekshirib borish, shaxsiy ehtiyojlarga hurmat bilan yondashish — bularning barchasi 

burnoutni kamaytirish uchun samarali choralardir. 

Burnoutga qarshi kurashish uchun stressni boshqarish juda muhimdir. Bu nafaqat ish 

joyidagi stressni yengish, balki shaxsiy vaqtni, dam olishni va ko'proq uyquni ta'minlashni 

anglatadi. Dam olish, jismoniy mashqlar, meditatsiya yoki boshqa stressni kamaytirish 

usullari kishining ruhiy va jismoniy salomatligini yaxshilaydi, bu esa burnoutga qarshi 

kurashishda yordam beradi. 

Agar burnout alomatlari paydo bo'lsa, buni jiddiy qabul qilish zarur. O'zini to'liq 

charchagan yoki ishdan qoniqmagan his qilgan odam, bu holatni o'z-o'zidan o'tkazib 

yubormasligi kerak. Vaqtida yordam olish, psixologik yoki professional yordam so'rash 

burnoutning oldini olishda va u bilan kurashishda eng muhim qadamdir. Yaxshi qo'llab-

quvvatlash tizimi va sog'lom ish muhitini yaratish, burnoutni oldini olishning va unga 

qarshi samarali kurashishning kalitidir. 
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INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANIGA ZAMONAVIY 

INTERAKTIV O‘YINLARNI QO‘LLASH 

 

Shukurov Alisher Ahmadaliyevich 

Sirdaryo viloyati Shirin shahri Shirin Energetika Texnikumida informatika fani oʻqituvchisi 

Shukurova Gulmira Murodjon qizi 

Sirdaryo viloyati Shirin shahri Shirin Energetika Texnikumida matematika va informatika fani 

oʻqituvchisi 

 

Annotasiya: Ushbu maqolada Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy 

interaktiv o‘yinlarni qo‘llashda Wordwall.net, LearningApps.org platformalaridan foydalanish 

o‘quvchilarning bilimini mustahkamlash, o‘rganish jarayonini qiziqarli va samarali qilish maqsadida 

interaktiv o‘yinga asoslangan metodlarni qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Wordwall.net va LearningApps.org 

platformalari o‘qituvchilarga informatika va axborot texnologiyalari fanidagi murakkab tushunchalarni 

o‘quvchilarga qiziqarli va oson shaklda yetkazish uchun mos keladi. 

Wordwall.net platformasi vizual va interaktiv mashqlar yaratish imkonini beradi, bunda 

o‘quvchilarni motivatsiya qilish va darsga bo‘lgan qiziqishini oshirish mumkin. Bu platforma turli xil o‘yin 

va mashqlarni, jumladan, viktorinalar, so‘rovnomalar va pazzllar kabi o‘quvchilarga o‘rganish jarayonida 

faol ishtirok etish imkonini taqdim etadi. 

Ushbu platformalardan foydalanish informatika va axborot texnologiyalari darslarida 

o‘quvchilarning faolligini oshiradi, ularning motivatsiyasini yuksaltiradi va bilim darajasini yanada 

mustahkamlashga yordam beradi. 

Kalit so‘z va iboralar:  interaktiv o‘yinlar, Wordwall.net, LearningApps.org, Axborot 

texnologiyalari, Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, Viktorina va testlar, Pedagogik samaradorlik 

 

KIRISH 

Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy interaktiv o‘yinlarni qo‘llash 

mavzusi zamonaviy ta'lim jarayonida interaktiv o‘yinlarning ahamiyatini va samaradorligini 

ko‘rsatadi. Informatika va axborot texnologiyalari darslarida o‘quvchilarni motivatsiya 

qilish, ularning bilim olish jarayonini jonlantirish va mustahkamlash uchun interaktiv 

o‘yinlardan foydalanish o‘ta samarali natijalarga olib keladi. 

Zamonaviy interaktiv o‘yinlarning ahamiyati.Informatika va axborot texnologiyalari 

fanida o‘quvchilarga murakkab mavzularni o‘rgatish, masalan, dasturlash, tarmoqlar, 

ma'lumotlar bazalari, algoritmlar va boshqa mavzularni qiziqarli va o‘zlashtirishni 

osonlashtirish uchun interaktiv o‘yinga asoslangan yondashuvlar qo‘llaniladi. Bu o‘yinlar 

o‘quvchilarni darsga jalb qilish, bilimlarini sinash va rivojlantirishda samarali vosita bo‘ladi. 

Interaktiv o‘yinlar orqali o‘rgatishning foydalari: 

 Motivatsiya oshadi. O‘quvchilarga interaktiv o‘yinda qatnashish, ball to‘plash, 

yutuqlarga erishish kabi elementlar qo‘shish orqali ularning darsga bo‘lgan qiziqishini 

oshirish mumkin. 
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 Faol ishtirok. O‘yinlar orqali o‘quvchilar nafaqat passiv ravishda ma'lumotni qabul 

qilishadi, balki amaliy faoliyatda ishtirok etib, bilimlarni mustahkamlashadi. 

 Ko‘p o‘yinlarda guruhlar bilan ishlash va hamkorlik qilish talab etiladi, bu esa 

o‘quvchilarni bir-biriga yordam berishga, fikr almashishga undaydi. 

 Muammolarni hal qilish ko‘nikmalari. Dasturlash va algoritmlarni o‘rganishda 

interaktiv o‘yinlar orqali muammolarni hal qilish va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish mumkin. 

Interaktiv o‘yinlarning turlari: 

 Online platformalar. Masalan, "Kahoot!", "Quizlet", "Socrative" kabi o‘yin 

platformalari yordamida o‘quvchilarni viktorinalar, testlar va boshqa interaktiv topshiriqlar 

orqali sinovdan o‘tkazish mumkin. 

 Simulyatsiyalar. Informatika fanida tarmoq simulyatsiyasi, ma'lumotlar bazasi 

yaratish, dastur tuzish va boshqa texnikalarni o‘rgatishda turli simulyatorlardan 

foydalanish samarali. 

 Programmalash o‘yinlari. "Scratch", "CodeCombat" kabi dasturlash o‘yinlari orqali 

o‘quvchilarga dasturlash tillarini o‘rgatish mumkin. 

 Puzzle o‘yinlar. Mantiqiy o‘yinlar va puzzlelar orqali algoritmik fikrlashni 

rivojlantirish. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya 

Ilmiy yangiliklar va metodlar. 

Informatika va axborot texnologiyalari fanida interaktiv o‘yinlarni qo‘llashning ilmiy 

yangiligi shundaki, bu metod o‘quvchilarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda 

samarali vosita hisoblanadi. O‘yinlar o‘quvchilarga murakkab tushunchalarni osonlashtirib, 

o‘rgatishga yordam beradi. Bunda o‘yinlar nafaqat bilim olishni osonlashtiradi, balki 

darslarni yanada qiziqarli va interaktiv qilish imkonini beradi. 

Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy interaktiv o‘yinlarni 

qo‘llashda LearningApps.org platformasidan foydalanish samarali va qulay usul hisoblanadi. 

Ushbu platforma o‘quvchilarga informatika fanidagi murakkab mavzularni o‘rganishda 

interaktiv va qiziqarli usullarni taqdim etadi. LearningApps.org platformasi o‘quvchilarning 

bilimini mustahkamlash, amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish va o‘rganish jarayonini 

jonlantirish uchun moslashuvchan vositalar taqdim etadi. 

LearningApps.org - bu o‘quvchilarga turli interaktiv o‘yinga asoslangan mashqlar 

yaratish, o‘rganish va baholash imkoniyatini beruvchi onlayn platformadir. Platforma 

yordamida o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘quv materiallarini o‘zlashtirish jarayonida o‘yinlar 

va mashqlarni yaratish, o‘zgartirish va baholash imkoniyatiga ega. 

LearningApps.org platformasidan foydalanishning afzalliklari: 

Moslashuvchan va interaktiv mashqlar yaratish. Platforma o‘quvchilarga turli xil 

o‘yinlar, viktorinalar, testlar, so‘z boyligini o‘rganish mashqlari, pazzllar va boshqa turli 

interaktiv topshiriqlar yaratishga imkon beradi. 

Informatika va axborot texnologiyalari fanida o‘quvchilarga murakkab tushunchalarni 

o‘rgatishda qiziqarli va interaktiv materiallar yaratish mumkin. 
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O‘quvchilarga real vaqtda baholash.Platforma orqali o‘quvchilarning javoblari real 

vaqtda baholanadi, bu esa o‘qituvchiga o‘quvchilarning o‘rganish jarayonini tezda kuzatib 

borish imkonini beradi. 

Multimedia elementlari bilan ishlash. 

Platformada audio, video, tasvirlar, grafikalar va boshqa multimedia materiallari bilan 

ishlash imkoniyatlari mavjud. Bu o‘quvchilarning informatika va axborot texnologiyalari 

mavzularini o‘rganish jarayonini vizual va ko‘ngilochar qiladi. 

O‘quvchilarning motivatsiyasini oshirish. 

Interaktiv o‘yinlar va mashqlar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va 

ularni bilim olishga ko‘proq jalb qiladi. 

O‘yinlar orqali o‘quvchilar yanada faol ishtirok etadilar va yangi ma'lumotlarni 

o‘zlashtirishga qiziqish uyg‘otiladi. 

O‘qituvchilar turli turdagi mashqlarni yaratishlari mumkin, masalan, to‘g‘ri/yo‘q, 

tanlovli testlar, shakllar, so‘z boyligi mashqlari va boshqalar. 

Informatika va axborot texnologiyalari fanida o‘quvchilarga dasturlash, algoritmlar, 

tizimlar, ma'lumotlar bazalari, va boshqa murakkab mavzularni o‘rganishda qiziqarli 

interaktiv mashqlar yaratish mumkin. 

LearningApps.org platformasidan foydalanish uchun misollar. 

Dasturlash asoslarini o‘rgatish. 

O‘qituvchi "drag-and-drop" usulida dasturlash kodlarini va funksiyalarni to‘g‘ri 

tartibda joylashtirishga asoslangan mashqlar yaratishi mumkin. Bu usul o‘quvchilarga 

kodni tushunishni va dasturlashni o‘rganishni osonlashtiradi. 

Algoritmlar va ma'lumotlar tuzilmasi. 

O‘quvchilarga algoritmlar va ma'lumotlar tuzilmasini o‘rgatishda interaktiv 

viktorinalar yoki algoritm yaratish mashqlari yaratish mumkin. Masalan, biror algoritmni 

to‘g‘ri tartibda qo‘llash yoki turli algoritmlar orasidagi farqni tushunishga yordam 

beradigan mashqlar. 

Tarmoq va internet xavfsizligi: 

Platformada tarmoq xavfsizligi, internet xavfsizligi va boshqa informatika faniga oid 

mavzularda testlar yoki pazzl o‘yinlarini yaratish orqali o‘quvchilarga bu mavzularni 

o‘rgatish mumkin. 

Matematik masalalar va formulalar. 

Informatikada matematika muhim rol o‘ynaydi, shuning uchun o‘quvchilarga 

matematik masalalarni yechishda interaktiv mashqlar yaratish mumkin. Misol uchun, 

formulalarni to‘g‘ri joylashtirish yoki masalalarni yechishda matematik amallarni tanlash. 

Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy interaktiv o‘yinlarni 

qo‘llashda Wordwall.net platformasidan foydalanish samarali va qulay vosita hisoblanadi. 

Wordwall.net - bu interaktiv o‘yinlar va mashqlar yaratish uchun mo‘ljallangan onlayn 

platforma bo‘lib, o‘quvchilarga turli xil o‘yinlarni yaratish, ularga interaktiv tarzda ishtirok 

etish va o‘rganish jarayonini qiziqarli qilish imkoniyatini beradi. 

Wordwall.net – bu o‘quvchilar va o‘qituvchilar uchun interaktiv mashqlar yaratish, 

o‘rganish va baholashni osonlashtiradigan vosita. Platforma yordamida turli xil o‘yinlar va 

mashqlar yaratish mumkin, masalan, so‘zlarni joylashtirish, viktorinalar, tanlovlar, pazzl 
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o‘yinlari va boshqalar. Informatika va axborot texnologiyalari fanida murakkab 

tushunchalarni o‘rganishda, o‘quvchilarning motivatsiyasini oshirishda va bilimlarini 

mustahkamlashda bu platforma juda samarali bo‘ladi. Platformada o‘qituvchilar 18 turdagi 

interaktiv mashqlar va o‘yinlarni yaratishlari mumkin, masalan, so‘z boyligi, to‘g‘ri/yo‘q, 

viktorina, match (moslashtirish) va boshqalar. Bu o‘yinlar orqali o‘quvchilar bilimlarini 

qiziqarli tarzda mustahkamlashadi. Wordwall.net platformasidagi mashqlar va o‘yinlar 

mobil qurilmalarda ham ishlaydi. O‘quvchilar darsdan tashqari, o‘z telefonlari yoki 

planshetlarida ham mashqlarni bajarishlari mumkin. 

Interaktiv o‘yinlar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. O‘yinlarni 

o‘ynash orqali o‘quvchilar bilimlarini qiziqarli va amaliy tarzda tekshirishadi. Bu, ayniqsa, 

informatika va axborot texnologiyalari darslarida samarali bo‘ladi. 

Wordwall.net platformasida mashqlarni vizual elementlar (tasvirlar, ranglar, 

animatsiyalar) bilan boyitish mumkin, bu o‘quvchilarga mavzuni o‘zlashtirishni 

osonlashtiradi va darsni yanada qiziqarli qiladi. 

O‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi real vaqtda baholanadi, bu o‘qituvchilarga 

o‘quvchilarning bilimlarini tezda tahlil qilish va kerakli o‘zgartirishlarni kiritish 

imkoniyatini beradi. 

Wordwall.net platformasiga kirib, o‘qituvchilar ro‘yxatdan o‘tishlari va hisob 

yaratishlari kerak. Bepul hisobda bir nechta o‘yin va mashqlar yaratish mumkin. 

Wordwall.net platformasiga kirib, o‘qituvchilar ro‘yxatdan o‘tishlari va hisob yaratishlari 

kerak. Bepul hisobda bir nechta o‘yin va mashqlar yaratish mumkin. Mashqni yaratish 

jarayonida o‘qituvchi savollarni va javoblarni kiritadi, tasvirlar, audio yoki video qo‘shish 

imkoniyatlariga ega bo‘ladi. Yaratilgan mashqlarni o‘quvchilar bilan ulashish uchun ularga 

havola yoki QR-kod yuborishingiz mumkin. O‘quvchilar ushbu havolani ochib, interaktiv 

mashqlarda ishtirok etishadi. O‘quvchilar mashqlarni tugatgandan so‘ng, o‘qituvchi real 

vaqtda ularning natijalarini ko‘rib chiqishi mumkin. Bu imkoniyat o‘qituvchilarga 

o‘quvchilarning bilimlarini baholashda yordam beradi. 

Natijalar 

Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy interaktiv o‘yinlarni 

qo‘llashda Wordwall.net, LearningApps.org platformasidan foyalanish natijasida 

o‘quvchilar dars jarayonlarida ko‘nikmalarni mustahkamlash, yuqori motivatsiya, 

hamkorlikni rivojlantirish imkoniyalariga ega bo‘lishadi. 

 Interaktiv o‘yinlar orqali o‘quvchilarning informatika fanidagi nazariy va amaliy 

ko‘nikmalari mustahkamlanadi. 

 O‘quvchilarni darsga jalb qilish va ularning o‘zlashtirish jarayonini yaxshilash 

imkoniyatlari oshadi. 

 Guruhlarda ishlash orqali o‘quvchilar bir-biridan o‘rganadi va fikr almashadi. 

Muhokama 

Informatika va axborot texnologiyalari faniga zamonaviy interaktiv o‘yinlarni 

qo‘llashda Wordwall.net va LearningApps.org platformalarining har biri o‘zining 

afzalliklari va kamchiliklariga ega, shuning uchun ularning qaysi biri foydaliroq ekanligi, 

asosan, ta'lim jarayonining maqsadlari, o‘quvchilarning ehtiyojlari va o‘qituvchining 
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ishlatish usuliga bog‘liq bo‘ladi. Quyida har ikkala platformaning afzalliklari, kamchiliklari 

va farqlari keltirilgan. 

1. Wordwall.net platformasi: 

Afzalliklari: 

 Wordwall.net 18 turdagi interaktiv mashqlar va o‘yinlar yaratishga imkon beradi, 

masalan, viktorina, match (moslashtirish), fill-in-the-blanks (bo‘sh joylarni to‘ldirish), 

so‘rovnomalar va boshqalar. Bu platforma ko‘p turdagi mashqlarni qo‘llab-quvvatlaydi, bu 

esa o‘quvchilarni turli yo‘llar bilan o‘rganishga undaydi. 

 Wordwall.net mashqlari ko‘proq vizual va ko‘ngilochar bo‘lib, rang-barang interfeys 

va tasvirlardan foydalanishga imkon beradi. Bu o‘quvchilarning diqqatini jalb qilishga 

yordam beradi. 

 Mashqlar o‘quvchilar uchun qiziqarli va motivatsiya beruvchi bo‘lishi mumkin. 

O‘quvchilar o‘z natijalarini ko‘rib, raqobatlashish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 

 Wordwall mashqlari mobil qurilmalarda ham ishlaydi, bu o‘quvchilarga darsdan 

tashqari vaqtlarida ham mashqlarni bajarayotgan holda o‘rganish imkonini beradi. 

Kamchiliklari: 

 Bepul versiyada cheklovlar. Wordwall.net platformasining bepul versiyasi 

cheklangan funktsiyalarni taqdim etadi, ya'ni faqat ma'lum sonli mashqlar yaratish 

mumkin. Ko‘proq mashq yaratish uchun premium hisob kerak bo‘ladi. 

 Cheklangan integratsiya. Wordwall mashqlarini boshqa tizimlarga integratsiya 

qilishda ba'zi cheklovlar mavjud, masalan, o‘quvchilar uchun natijalarni eksport qilish yoki 

to‘liq hisobotlarni olishda. 

2. LearningApps.org platformasi. 

Afzalliklari: 

 LearningApps.org turli xil mashqlar va o‘yinlarni yaratish uchun ko‘p imkoniyatlarni 

taqdim etadi. Bu platforma turli uslubdagi mashqlarni qo‘llab-quvvatlaydi, masalan, 

so‘zlarni tanlash, to‘g‘ri/yo‘q variantlar, bo‘sh joylarni to‘ldirish, pazzllar, testlar va 

boshqalar. 

 LearningApps.org o‘quvchilar va o‘qituvchilar uchun oddiy va qulay interfeysni 

taqdim etadi, bu esa o‘yinlar va mashqlarni tez va oson yaratishga yordam beradi. 

 Bepul hisobda ham ko‘p funktsiyalarni ishlatish mumkin, bu esa platformani 

o‘qituvchilar uchun qo‘llashda qulay qiladi. Agar premium hisob kerak bo‘lsa, unda 

imkoniyatlar yanada kengayadi. 

 LearningApps.org global platforma bo‘lib, ko‘plab tillarda mavjud va boshqa ta'lim 

tizimlari yoki onlayn platformalar bilan integratsiyalashish imkoniyatlarini taqdim etadi. 

Kamchiliklari: 

 Vizuallikning pastligi. Wordwall.net bilan solishtirganda, LearningApps.org 

mashqlari ko‘proq oddiy va kamroq vizual jihatdan boyitilgan. Bu ba'zan o‘quvchilarning 

diqqatini uzoq vaqt davomida jalb qilishda qiyinchilik tug‘dirishi mumkin. 

 Cheklangan mobil imkoniyatlar. LearningApps.org platformasida mobil 

qurilmalarda ishlash imkoniyatlari bor, lekin ba'zi mashqlarni yaratish va ishlatish jarayoni 

Wordwall.net bilan solishtirganda unchalik qulay bo‘lmasligi mumkin. 

Wordwall.net va LearningApps.org platformalarining farqlari: 
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Jadval Wordwall.net LearningApps.org 

Mashqlar va o‘yinlar 

turlari 

18 ta turdagi o‘yin va mashqlar (viktorina, 

match, fill-in-the-blanks va boshqalar) 

30 dan ortiq turdagi mashqlar 

(to‘g‘ri/yo‘q, pazzl, testlar va boshqalar) 

Interfeys Ko‘proq vizual va qiziqarli dizayn Oddiy, ammo samarali interfeys 

Mobil qo‘llab-

quvvatlash 
Ha, mobil qurilmalarda ishlaydi Ha, lekin ba'zan kamroq qulay 

Bepul foydalanish Bepul versiya cheklangan, premium kerak Bepul versiya ko‘p imkoniyatlar beradi 

Integratsiya Ba'zi cheklovlar mavjud Yaxshi integratsiya imkoniyatlari 

Yaratish osonligi 
Yaratish jarayoni oddiy, lekin premium 

hisob talab qilishi mumkin 

Oddiy va tez mashqlar yaratish 

imkoniyati 

Dars uchun 

moslashuvchanlik 
Kengaytirilgan vizual imkoniyatlar 

Ko‘p turdagi mashqlar va o‘yinlar 

yaratish imkoniyatlari 

Xulosa 

LearningApps.org platformasi informatika va axborot texnologiyalari fanida 

zamonaviy interaktiv o‘yinlarni qo‘llashda samarali vosita hisoblanadi. Bu platforma orqali 

o‘qituvchilar o‘quvchilarga murakkab mavzularni o‘rganish uchun qiziqarli va interaktiv 

mashqlar yaratib, ularni yanada faol va samarali tarzda o‘rganishga jalb qilishlari mumkin. 

Shuningdek, o‘quvchilarning bilim darajasini real vaqtda baholash imkoniyati ham mavjud. 

Bu esa ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi. 

Wordwall.net platformasi informatika va axborot texnologiyalari fanida zamonaviy 

interaktiv o‘yinni qo‘llashda juda samarali vosita bo‘lishi mumkin. O‘quvchilarni 

motivatsiya qilish, ularning bilimlarini sinash va samarali tarzda o‘rganishni tashkil etishda 

bu platforma juda foydali. Interaktiv o‘yinlar, mashqlar va viktorinalar o‘quvchilarning 

bilimlarini qiziqarli va amaliy tarzda mustahkamlashga yordam beradi, shu bilan birga 

o‘qituvchilarga o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini baholash imkoniyatini yaratadi. 

Informatika va axborot texnologiyalari darslarida zamonaviy interaktiv o‘yinlardan 

foydalanish o‘quvchilarning bilim olish jarayonini yanada samarali, qiziqarli va faol qilish 

imkonini beradi. Bu metod nafaqat o‘quvchilarning bilimlarini oshiradi, balki ularni yangi 

texnologiyalarni amalda qo‘llashga undaydi. 
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СЕВИМЛИ  ЎЗБЕК ШОИРАСИ  ЗУЛФИЯГА   “ЭҲТИРОМ” 

 

Бешимова Дилафрўз Исломовна 

Тошкент тиббиёт академияси      “Тиббий профилактика                 ва жамоат 

саломатлиги” факультети 304 а гуруҳ талабаси  

 

Aннотация: Ушбу мақолада ўзбекнинг мард аёли, шеъриятнинг онаси 

Зулфияхоним ҳаёт йўли, серқирра ижоди ёритилган бўлиб, ўзбек адабиётидаги 

забардаст ўрни кенг талқин қилинган. Зулфиянинг ижодидаги муҳаббат, садоқат, 

маърифат ва инсонпарварлик каби сифатлари ёрқин очиб берилган. 

Калит сўзлар: Зулфия Исроилова, ватанпарварлик, ўзбек адабиёти, шеърияти, 

адабий мероси, адолат тимсоли, вафо ва садоқати 

 

Зулфияхоним ҳаёти ва ижоди ҳақидаги қизиқарли маълумотлар билан танишган 

ҳар бир инсон ўзида чексиз мамнунликни ҳис этади. Зулфияхонимга атаб ёзилган 

шеърлар, улар шаънига айтилган эъзозли сўзлар,  бадиий - эстетик фикрларни  баён 

этиш орқали олам қадар завқланиш мумкин. Зулфиянинг ҳаёти ва ижодини ўрганиш 

орқали унинг ҳурмати, қадру - қимматини осмон қадар кенг ва бепаён эканлигини 

англаш лозим. таъкидлаб ўтилди.  

Аёл борки олам мунаввар ёҳуд олам гўзаллиги Зулфияхонимда мужассам. Унинг 

ўрни беминнат, фаолияти ҳамма жойда улуғланади. Зулфияхоним том маънода 

маънавиятли, баркамол комил инсондир. Унинг оилада фарзандларига сингдирган  

тарбиясида ибрат ва намунали мактаб мавжуд. Унда Ватанга, ота онага содиқлик, 

фидойилик, меҳр-муҳаббат, ўзаро ҳурмат, соғлом дунёқараш, хулқ-атвор, одоб-ахлоқ 

каби юксак инсоний фазилатлар мужассамланган. Шу жиҳатдан ҳам Зулфияхоним 

оилада тарбиячи, мураббий аёл бўлган. Фарзандларига тўғри тарбия бериш, уларни она 

юртига, Ватанига фидойилик руҳида тарбиялашдек муҳим ишлар кўпроқ уларнинг  

зиммасида бўлиб, болаларини ёшлигиданоқ меҳнатсевар, илмга чанқоқ шахс сифатида 

тарбиялаганлар. Бунда Зулфияхонимнинг ўзгача янгича фикрлаш,  чуқур тафаккур 

қилишини жуда яхши ҳис этиш мумкин.   

Дарҳақиқат, келажакни ўйлаган, нурли истиқболни кўзлаган Зулфияхоним  доимо 

эъзозда. Унинг жамолидан  таралган нур,  гўзаллик ҳамиша оламни мунаввар этган. 

Юртимиз равнақига сайқал берган. Бу дунёда Зулфияхонимдек аёлар, оналар борки, 

улар яхшилик, эзгулик, меҳр-оқибат, тирикликнинг устуни бўлаверадилар. Улар борки, 

хонадонимиз тинч-осоишта, саранжом-саришта, юртимизда файзу-барака ҳукмрондир. 

Зулфияхонимнинг ҳурмати, қадру-қиммати осмон қадар кенг ва бепаёндир. Ёшлар 

бахтини нақадар улуғ бўлиши аввало аёлларга боғлиқдир. Аёл доно бўлса оила тинч 

бўлади,оила тинч бўлса, жамиятимизда ҳам тинчлик, ҳамжиҳатлик, осойишталик ва 

барқарорлик ҳукм суради. Авлоди баркамол ўсган элнинг келажаги ёруғдир. 

Зулфияхонимнинг энг яхши фазилатларидан бири унинг сабр-

тоқатлилигидир.Шунинг учун ҳам уни гўзаллик  тимсоли дейиш ҳам мумкин. 
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Зулфияхонимни эъзозлаш, унга юксак эҳтиромлар кўрсатиш ўзбек халқига хос 

хусусиятдир. Оқила ва гўзал Зулфияхоним ўзининг ғамхўрлиги, меҳрибонлиги, қалби 

дарёлиги билан ойилада ва бутун жамиятдаги мувозанатни, поклик, ҳалолик, самимият 

ва адолат  муҳитини сақлаганлар. Ҳақиқатан ҳам Зулфия оламни гўзал, меҳрли ва 

адолатли қилиш учун яратилган. Зулфиянинг меҳр тўла кўзларига,зеҳн солинганда 

унинг мунис кўзларида илоҳий нурни илғаш мумкин. Ана ўша ёғду ҳаётни ғолиб ва 

мафтункор этгувчи қудратли гўзалликдир. Ана шу зиё фарзандлари, ёшлар зуваласида 

жасорат, муҳаббат, она тупроққа садоқат, ҳалоллик, Ватан тақдирига масъуллик ҳисси 

бўлиб қарор топади.  

Ана шу меҳр нурида ёшлар ўз халқи, миллати умрини боқий этувчи даҳо 

фарзандлар бўлиб камолга етадилар. Илдизимизда қоядек бўлиб турган Аҳмад 

Фарғоний, имом Бухорий, АмирТемур, Алишер Навоий, Мирзо Улуғбек, Жалолиддин 

Мангубердилар зуваласида ўша нур бор. Довюрак Алпомиш, Гўрўғли Кунтуғмишлар 

ҳам Аёлнинг орзу-тилакларининг ўлмас рўёбидир. Дунёни лол қолдирган аждодлар 

шуъласи ҳамон йўлимизни ёритар экан, истиқболнинг, янги асрнинг буюкларини ҳам 

Зулфияхоним каби гўзал, кўркам, ақлли, аёллар тарбиялаганлар. Ибн Сино, Улуғбек, 

Жомий ва Саъдийни , Навоий ва Фирдавсийни, Бедил ва Хайёмни, Нодира ва 

Увайсийни дунёга келтирган аёл она бу муқаддас бир зотки, унинг билан олам 

мунаввар, унинг билан оила, ватан, хонадон ободдир. Аёл ўз дилбандига гўзал 

қўшиқлар, тоза хаёллар, ёрқин орзулар, келажак умидлари орқали ноёб фазилатларни 

сингдиради. 

Оилани оила қиладиган зот  бу Аёлдир. Зулфиядек оқила, гўзал аёллар 

ўзларининг ғамхўрлиги, меҳрибонлиги қалби дарёлиги билан оиладаги, қолаверса, 

бутун жамиятдаги мувозанатни, поклик, ҳалоллик, самимият ва адолат муҳитини 

сақлаб турадилар. Барчамиз учун азиз мўътабар бўлган шоира Зулфияхоним ҳақида 

сўз юритар эканмиз , бизни дунёга келтирган ва оқ сут бериб вояга етказган аёл-она 

сиймосини доимо улуғлаб, ардоқлаб яшаймиз. Аёлни эъзозлаш , аёлга эҳтиром 

кўрсатиш халқимизга хос олижаноб қадрият ҳисобланади. Шу жиҳатдан қалбимиз, 

юрагимиздаги жамики эзгу фазилатлар учун азиз ва меҳрибон Зулфияхонимнинг 

хизматларини  ҳеч нарса билан қиёслаб, баҳолаб бўлмайди. Шоира Зулфиянинг 

меҳр-муҳаббат, вафо ва садоқати, фидойилиги ҳамиша яхшилик ва эзгуликга интилган 

ўзбек аёлларининг гўзаллик тимсоли бўлиб, уларнинг шаклу шамойили сийрати, 

маънавий оламидаги ибо-ҳаё, андиша, сабр ва маътонати сифатида намоён бўлади. 

Ҳаётда бўндай  аёларнинг фарзандлари доно, ақлли бўлиб вояга етадилар. Биз жаҳон 

тарихида ўз номи, ўрни билан машҳўр бўлган жуда кўп аёллар; Тўмарис, Сарой 

Мулкхоним, Нодирбегим, Гулбаданбегим, Зебунисобегим, Жаҳон отин Увайсий, 

Анбар отин , Зулфия, Саида каби шоира-ю фозилаларимиздан фахрланамиз. Шуни 

алоҳида таъкидлаш жоизки, Зулфияхонимнинг мазмунли ҳаёти ва ижодидан 

баҳраманд бўлиб, яратиш ва бунёдкорлик ишлари билан шуғулланиш барча 

ёшларнинг муқаддас бурчидир. Бу борада жуда катта, улкан ва фойдали ишларни 

режалаштириш ва уларни муваффақиятли амалга ошириш борасида тинимсиз меҳнат 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[61] 
www.interonconf.org  
 

қилиш, ўқиш талаб этилади. Натижада барчамиз Зулфияхонимнинг миллий меросидан 

тўлиқ баҳраманд бўлиб, ундан эстетик завқланишга эришамиз. Аёл оламни гўзал, 

меҳрли ва адолатли қилиш учун яратилган, Аёлнинг меҳр тўла кўзларига, зеҳн 

солганмисиз? Мунис кўзларидаги илохий нурни илғаганмисиз? Ана ўша ёғду ҳаётни 

ғолиб ва мафтункор этгувчи қудратли гўзалликдир. Ана шу зиё фарзанд зуваласида 

жасорат, муҳаббат, она тупроққа садоқат, ҳалоллик, Ватан тақдирига масъуллик ҳисси 

бўлиб қарор топади. Ана шу меҳр нурида Аёл ўз халқи, миллати умрини боқий этувчи 

даҳо фарзандларини камолга етказди. 

Хулоса шуки, Ҳақиқатан ҳам Зулфияхоним лутфу ҳимматга сазовордир. 

Зулфияхонимдек,  барча аёлларимиз     жамиятда хам уйда ҳам ўз ўрнига егадирлар. 

Улар барча соҳаларда хизмат қилиб келмоқда. Мамлакатимизда аёлларга ўзгача 

ҳурмат ва ғамхўрлик кўрсатилади. Аёллар гўзаллиги жозибали кучдир. Улар 

фидойилик  наъмунасини кўрсатишга қодир бўлган зотлардир. Ҳаётимиз чироғи, 

умримиз мазмуни бўлган аёлларни ардоқлаб, мадҳ  этайлик. Аёлни эъзозлаш ота-

боболаримиздан мерос. Ўзбек халқининг ёрқин намоёндаси ҳисобланган 

Зулфияхонимнинг ижоди, инсонийлик фазилатлари ҳамда ўзбек адабиётига қўшган 

ҳиссаси ҳақида қанча гапирсак ҳам кам. 

Зулфияхоним  Исроилова - таниқли ва иқтидорли ўзбек шоираси. Зулфияхоним 

истеъдод соҳибидир. Унинг шеърлари  чуқур маънога эга. Зулфияхоним аёллик 

иффатини, нозикликни, ибо-ҳаёни, илмни шунингдек барча яхши ҳислатларни ўзида 

мужассамлаштирган ўзбек аёлидир. Гўзалик тимсоли бўлган Зулфияхонимнинг 

ҳаракатлари яни ижодкорлиги, қалбнинг поклиги  давримизнинг ҳаққоний ифодаси 

ҳисобланади. Биз ёшлар Зулфияхонимдан андоза олсак арзийди. Зулфияхонимнинг 

туғма ижодкорлиги, тиришқоқлиги ва меҳнатсеварлиги тақсинга лойиқ. 
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ЎЗБЕК ШОИРАСИ ЗУЛФИЯ ШЕЪРЛАРИДА ВАТАНПАРВАРЛИК 

ҒОЯСИ 

 

Бешимова Дилафрўз Исломовна 

Тошкент тиббиёт академияси      “Тиббий профилактика ва жамоат 

саломатлиги” факультети 304 а гуруҳ талабаси 

 

Aннотация: Ушбу мақолада Зулфияхоним ҳаёт йўли, серқирра ижоди ёритилган 

бўлиб, ўзбек адабиётидаги забардаст ўрни кенг талқин этилган ва ўрганилган. 

Зулфиянинг ижодидаги муҳаббат, садоқат, маърифат ва ватанпарварлик каби 

сифатлари ёрқин очиб берилган. 

Калит сўзлар:  Зулфия, ватанпарварлик, меҳр-оқибат, адолат, ватан туйғуси, 

баҳор,  шеърият, хижрон, фидойилик, масъулият, шижоат. 

 

Машаққатли меҳнат соҳиби Зулфиянинг шеърларида ватанпарварликнинг 

серғайрат овози жаранглайди, Ватани мустақиллиги учун қўлига қурол олиб 

курашаётганларга, ҳар кунлик чуқур кураш ортида машаққатли меҳнати ила фронтни 

барча керакли нарсалар билан таъминлаётганларга нисбатан лирик илиқлиги сезилади. 

“Уни Фарҳод дердилар” шеърида исёнкор фашистларга нисбатан нафрат, ғалабага 

ишонч ифодаланган. Ғанимга қарши курашга чорлов аскар-ўғил ҳақидаги она қўшиғи, 

хотини ва онасини соғинган жасур фронтчи, пахлавон ери учун қайғураётган аёлнинг 

қайғули хавотири билан боғланади. 

Ватанига, она ерига бўлган муҳаббати - ватанпарварликнинг олий туйғуси бўлиб, 

ҳарбий жангларнинг саодатли якунига ишонч билан бирлашади - бу шунчаки, 

Зулфиянинг шоирона қалбига хос ўйларгина емас, балки ўзбек халқининг табиатига 

хос миллий феъл-атвор қирралари бўлиб, шоиранинг шеърларида ёрқин ифодаланади. 

Шоира Ватанидан ташқаридаги бахтни тан олмайди, хатто у ер яхшироқ бўлса 

ҳам: “Ахир, бахт она диёридагина тирикдир”. 

Уруш йилларидаги шеърлари юқори бадиий маҳорат, ёрқин шеърий тимсоллар ва 

оҳанглар ила қайд етилган, фолклор усуллар ва халқона нутқ ўзгариши, одми адабий 

луғат билан мужассамлиги сезилади. Қоидага кўра, насрий қаҳрамон фронт 

ҳодисалари, халқнинг урушдаги ҳаёти ва ундаги жангчиларга нисбатан кутилмаган 

ноодатий ёрқин ва аниқ муносабатини билдиради. 

Уруш ниҳоясига етди, ғалабани қарши олишди, ғолиблар завқ ила кутиб олинди 

ва урушдан қайтмаганларга кўз ёш тўкилди, тинчлик осмони шоира қалбини 

егаллайди. Зулфиянинг уруш йилларидан кейинги шеърлари янги фалсафий мазмун 

билан тўйинган; унда урушдан яраланган ҳақиқат тасвири кенгроқ кўламда 

ифодаланиб, халқнинг ғайратли меҳнати кутилмаган равнақ ила якун топиши билан 

фарқланади. 

Унинг кўп шеърлари халқлар тинчлиги ва дўстлиги сари курашга бағишланган 

эди. Уруш йиллари у ватанпарварлик шеърларини ёзган. У томонидан, шунингдек, 
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ўзбек бастакорларининг операларига либреттолар ҳам ёзилган, масалан, “Зайнаб ва 

Омон” операсига либретто. Шу билан бирга, турмуш ўртоғи Ҳамид Олимжон қаламига 

мансуб “Семурғ” достони мавзуси асосида, эртак-саҳна асарини ҳам ёзган. 

Шоиранинг енг машҳур шеърлари: “Хулкар” (1947), “Мен тонгни куйлайман” 

(1950), “Юрагимга яқин кишилар” (1958), “Юрак йўлда” (1966), “Менинг баҳорим” 

(1967), “Шаршара” (1969) кабилардир. 

Зулфиянинг бутун шеърий ижоди — Ўзбекистон диёрининг илҳом мадҳияси, 

инсон меҳнати мадҳияси, севги ва ердаги адолат учун мадҳиясидир. 

Зулфиянинг қойил мақом ижод меҳнатига кўп йиллар бўлди, республика ҳаёти ва 

унинг халқи тақдирида катта ўзгаришлар содир бўлди, лекин “севгининг алангали кучи 

бугун ҳам ўқувчининг қалбини иситади, юрагини ва онгини ҳаяжонлантиради. Шоира 

аввало, Ватан ва миллат олдидаги бурч ва масъулиятни ҳис этиш мен учун энг муҳим 

масаладир дейдилар. Чунончи, Ватанпарварлик тарбияси замирида комил инсонни 

тарбиялаш вазифаси ётади. Ватанпарварлик — шу улуғ Ватанни севиш, халқ учун 

хизмат қилиш, жонини ҳам фидо этишдир. Қаерда бўлса ҳам Ватан, халқ манфаатлари 

учун фидокорона курашувчи кишигина ҳақиқий ватанпарвардир. Инсонийликнинг энг 

муҳим фазилати ҳам ватанпарварликдир. Президентимиз Ш.Мирзиёевнинг “Ҳар 

қандай давлат сиёсатининг асосини ватанпарварлик тарбияси ташкил этади” деган 

сўзлари замирида чуқур маънолар мужассамдир. Ватанпарварликнинг 

ҳаракатлантирувчи кучи эса одамларнинг маънавий дунёси, интеллектуал салоҳияти 

билан ўлчанади.Ўзбекистон Республикасининг давлат мустақиллигига 30 йил тўлиши 

муносабати билан “Янги Ўзбекистонда эркин ва фаровон яшайлик!” деган эзгу ғоя 

асосида ўтказиладиган энг улуғ, муқаддас ва гўзал тантанали кундаги байрам шукуҳи 

барчанинг қалбига эркин, обод ва фаровон ҳаётдан мамнунлик ҳиссини бахш 

этади.Мустақиллик бизга ўз тақдиримизнинг ҳақиқий эгаси бўлиб, юртимизда ҳуқуқий 

демократик давлат ва кучли фуқаролик жамиятини барпо этиш имкониятини яратди. 

Истиқлол йилларида кўҳна тарихимиз, бой меросимиз, муқаддас динимиз, урф-одат ва 

анъаналаримиз қайта тикланди, меҳр-оқибат, бағрикенглик, ҳамжиҳатлик каби 

олижаноб фазилатлар, Ватан тақдири ва келажагига дахлдорлик туйғуси халқимиз 

юрагининг туб-тубидан ўрин олди. Мустақиллик – халқимиз учун эркин, бахтли ва 

фаровон ҳаёт кечириш имконини берди. Юртдошларимиз барча соҳаларда ўз истеъдод 

ва қобилиятини тўла намоён этиб, ҳуқуқ ва эркинликларини рўёбга чиқариш учун 

беқиёс имкониятларидан самарали фойдаланмоқда. Айтиш жоизки, соғлом ва 

баркамол авлодни вояга етказиш орзуси айнан мустақиллик билан боғлиқ эзгу 

интилишдир. Ҳар қандай жамият тараққиётида унинг келажагини таъминлайдиган ёш 

авлоднинг соғлом ва баркамол бўлиб вояга етиши ҳал қилувчи ўрин тутади. Шу 

сабабли биз ислоҳотларимиз кўлами ва самарасини янада оширишда ҳар томонлама 

етук, замонавий билим ва ҳунарларни пухта эгаллаган, азму шижоатли, ташаббускор 

ёшларимизга таянамиз. “Биз ўз олдимизга мамлакатимизда Учинчи Ренессанс 

пойдеворини барпо этишдек улуғ мақсадни қўйган эканмиз, бунинг учун янги 

Хоразмийлар, Берунийлар, Ибн Синолар, Улуғбеклар, Навоий ва Бобур, 
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Зулфияхонимларларни тарбиялаб берадиган муҳит ва шароитларни яратишимиз 

керак. Бунда, аввало, таълим ва тарбияни ривожлантириш, соғлом турмуш тарзини 

қарор топтириш, илм-фан ва инновацияларни тараққий эттириш миллий ғоямизнинг 

асосий устунлари бўлиб хизмат қилиши лозим.Ушбу мақсад йўлида ёшларимиз ўз 

олдига катта марраларни қўйиб, уларга эришишлари учун кенг имкониятлар яратиш ва 

ҳар томонлама кўмак бериш  барчамиз учун энг устувор вазифа бўлиши зарур. 

Шундагина фарзандларимиз халқимизнинг асрий орзу-умидларини рўёбга 

чиқарадиган буюк ва қудратли кучга айланади”23.Ўқитишнинг таълимий, 

ривожлантирувчи ва тарбиявий мақсадлар бирлигини кучайтириш  орқали ёшларнинг 

ижодий қобилиятларини ўстириб бориш муҳим вазифадир. Уларнинг онги ва қалбига 

она-Ватанга муҳаббат, юртга садоқат ғояларини чуқур сингдириш лозим. Ёшларнинг 

миллий ғурур, ватанпарварлик туйғусини тарбиялаш, бой маданий – тарихий 

меросимизнинг муносиб ворисларини вояга етказиш, миллат ва жамият тараққиёти 

учун  аждодлар ҳаёт тажрибаси, билим ва тафаккури, яратган моддий ва маънавий 

бойликлари ишончли, мустаҳкам таянч бўлиб ҳизмат қилади.  Комилликка элтувчи 

йўл эзгу фикрлар ва эзгу амалларга таяниш, илм – маърифатга интилиш орқали намоён 

бўлади.Барча фазилатлар манбаини ўқиш, ўрганиш ва маърифат ташкил этади. Бу 

борада ёшларнинг тафаккур мустақиллигини кучайтиришга доир турли топшириқлар 

бериш, машқлар бажаришнинг аҳамияти жуда каттадир. Масалан:  “Мустақил 

Ўзбекистон”  ҳақида фикр изҳор этиш мумкин. Она - ватанимиз Ўзбекистон заминида 

яшашимиздан биз ёшлар бахтлимиз. Танимиз қалбимизда шодлик ва  руҳий 

озодликдан  яйрайди.Абдулла Авлонийнинг таъкидлашича, “Ватан туйғуси энг 

инсоний, энг мўътабар туйғулардан бири. Ватанни шунчаки севиш мумкин эмас. 

Унинг дарди билан яшамоқ, унинг бахтидан қувонмоқ, у билан фахрланиш керак. 

Ватан онадек муқаддас”24  Истиклол куёши ўзининг заррин нурларини мустақил 

Ўзбекистоннинг гуллаган чаманзорларига таратмоқда. Мустақил заминда туғилган 

гўдак жонажон масканида яйраб, ғурур, ифтихор ила камол топмоқда. Биз бошимизни 

мағрур тутган ҳолда Ватан ишқида ёниб яшаймиз. Истиқлол нурини авайлаб - асраб 

шу азиз Ватанга қалқон бўламиз. Боболаримиз орзу қилган ва кимгадир армонга 

айланган бу ҳур кунларда шодон бўлиб, мустақилликнинг қадрига етиб яшаймиз. 

Темур бобомиз руҳи бизни қўллагай. Аждодларимизнинг матонати ҳеч качон ўлмайди. 

Биз уларга доимо содиқ ва вафодор қиз - ўғлонлар бўламиз. Ватан - бизга онадек азиз. 

Унинг боғларини яшнатиб гулзор этамиз. Метин қўрғон бўлиб, тинчлигини сақлаймиз 

ва ёвлардан ҳимоя қиламиз. Азамат халқимиз бир мақсад йўлида бўлиб, меҳнатда 

зафарларга эришадилар. Шу сабаб она - заминимизнинг бир кафт тупроғини кўзимизга 

суриб, элимизга мададкор бўламиз, юртимиз қадрига етамиз. Озод, обод Ватан, тинч 

фаровон ҳаёт қурмоқдамиз. Энди бутунлай озодмиз. Биз ҳеч кимдан ҳеч қачон кам 

                                                           
23

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий Мажлисга 

Мурожаатномаси  29.12.2020 
2
.А.Авлоний “Туркий гулистон ёхуд ахлоқ”. –Т.: “Ўқитувчи”, 1993. 17-бет. 
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эмасмиз ва кам бўлмаймиз энди ҳеч качон ортга қайтиш йўқ. Ватанни асраш улуғ 

ишимиздир. "Ўзбекистон - ягона Ватан" деган юксак гўзал ҳис - туйғуни онгимиз ва 

қалбимиздан жонли ҳис этамиз. Шу ўринда таъкидлаш жоизки, Ўзбекистон 

Республикасининг  Президенти Ш.М.Мирзиёев айтганидек:  “Ҳеч қачон унутмайлик, 

гўзал ва бетакрор Ўзбекистон барчамизники экан, унинг тақдири ва келажаги учун 

барчамиз масъулмиз”25. 

Бу бизнинг келажакдаги эзгу - ниятларимизни рўёбга чиқаришга имкон беради. 

Ёшларнинг бу каби фикрлари уларнинг мустақилликни янада чуқуррок ҳис этишига 

ёрдам беради. Бундан ташқари ҳарбий хизматчиларнинг мустақиллик туйғусини 

кучайтириш мақсадида "Фикрлаш харитаси"дан фойдаланишнинг аҳамияти каттадир. 

У ўз ичига асосий тушунча, савол ва белгиларни қамраб олган бўлакчалардан 

иборатдир. Бундай тушунчалар орасида йўналтирувчи ва аниқловчи саволлар орқали 

унга мос жавоблар тарзидаги белгилар қўйилади. "Фикрлаш харитаси" ғояларнинг 

зарурати ва аҳамиятини ихчам кўринишда тартибга келтиради. Бу ҳолат ёшларни 

чуқур фикрлашга ундайди. Масалан:” Мустақиллик туйғуси” тўғрисида фикр юритиш 

мумкин. Ватанни асраш улуғ ишдир. "Ўзбекистон- ягона Ватан" деган юксак гўзал ҳис 

туйѓуни ёшларнинг онгли равишда қалбдан жонли ҳис этиши уларнинг келажакдаги 

эзгу ниятларини рўёбга чиқишига  имкон беради. Ёшларнинг мустақиллик туйғуси, 

ишонч, эътиқодини кучайтириш мақсадида фикрлаш харитаси"дан фойдаланишнинг 

аҳамияти каттадир. У ўз ичига асосий тушунча, савол ва белгаларни қамраб олган 

бўлакчалардан иборатдир. Бундай тушунчалар орасида йўналтирувчи ва аниқловчи 

саволлар орқали унга мос жавоблар тарзидаги белгилар қўйилади. "Фикрлаш харитаси" 

ғояларнинг зарурати ва аҳамиятини ихчам кўринишда тартибга келтиради ва ёшларни 

чуқур фикрлашга ундайди. “Фикрлаш харитаси”Мустақиллик нима? Тенглараро тенг 

бўлиш, эркин ҳаёт кечириш, ҳеч  кимга қарам бўлмаслик, ўз ҳуқуқига эга 

бўлиш.Мустақиллик нимани яратади? Миллий мафкурани. Мустақиллик нимага эга 

бўлади? Конституция, герб, байроқ, мадҳия, давлат тили, миллий      

пулига.Мустақилликда нима қарор топади? Адолат, диёнат, эркинлик, меҳр-муҳаббат, 

тенглик. Мустақилликдан нимани англайди? Ўзликни Мустақиллик нимани асрайди?   

Ер, ўсимлик, ҳайвонот дунёси, ер ости дунёси, миллий   бойлигини. Мустақиллик 

нимани ташкил этади?  Демократик давлат тизимини ва ҳоказо. Ёшларнинг мустақил 

фикр юритиши - уларнинг ўз-ўзини англаши, онги, тафаккурини шаклланиши асосида 

бутун ҳатти-ҳаракатининг тартибга келишида ва ижтимоий муносабатлар доирасига 

кириша олишида намоён бўлади. Бу жараёнда уларнинг онги ташқи оламга 

боғлиқликда, бир мақсадга қаратилган ҳолда шаклланади. Демак, ёшларда аввало, 

ҳиссий таъсирчанлик кучайса, сўнгра, идрок этишнинг такомиллашуви юзага келади. 

Аста-секин тафаккур, диққат, хотира ва нарса ҳодисаларнинг ривожланиши 

қонуниятларини яхши тушунишига кенг йўл очилади. 

                                                           
3.Мирзиёев Ш.М. Юксак таърифларга муносиб замин Буюк келажагимизни мард ва олижаноб халқимиз билан 

бирга қурамиз.-Т.: “Ўзбекистон”, 2017.- Б.406. 
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Хулоса.  Шоира Зулфиянинг ҳаёти, ижодини ўрганиш, ўзлаштириш  асосида 

ёшларнинг амалий ҳаётда мустақиллик кўрсатиши, ўз олдига аниқ вазифаларни қўя 

олиши, уларни ички иштиёқ билан бажаришни англаши, ўз-ўзини тарбиялаши каби 

истагининг вужудга келиши кузатилади. Шу тариқа уларнинг мустаќил фаолияти, 

ижодий фаоллигини юзага келтирувчи кўникмалари ҳосил бўлади. Натижада ҳар 

қандай фаолиятдаги вазифаларни мустақил ҳал этишга эришилади. Шунга кўра, 

ёшларнинг интилиши ва мустақил фаолиятини онгли ва аниқ мақсадни кўзлаб 

режалаштириш ва йўналтириш,  бу борада уларнинг ёш хусусиятларини ҳисобга олиш 

ва турли фаолият юзасидан тушунча, кўрсатма, маслахатлар бериш мақсадга мувофиқ 

бўлади. Юртимизда ҳуқуқий-демократик давлат ва фуқаролик жамияти қуриш 

халқимизнинг асосий мақсадидир. Бу борада ҳамкор, ҳамфикр, фаол, фидойи, 

ташаббускор, ижодкорлик ва ихтирочилик асосида инновацион фаолият юритиш 

ҳамда шоира  Зулфияхоним шеъриятидан фахрланиш, завқланиш таъсирида ундан 

аниқ хулосалар чиқариш орқали юксак муваффақиятларга эришиш мумкин. 
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ЗУЛФИЯХОНИМ САДОҚАТ ВА ВАФО ТИМСОЛИ 

 

Бешимова Дилафрўз Исломовна 

Тошкент Тиббиёт Академияси Тиббий профилактика ва жамоат саломатлиги, 

экология ва атроф муҳит муҳофазаси  ва кимё факултети 304-гуруҳ талабаси  

 

Аннотация: Ушбу мақолада ўзбек шоираси Зулфияхонимнинг ҳаёт йўли, серқирра 

ижоди ёритилган бўлиб, ўзбек адабиётидаги забардаст ўрни кенг талқин қилинган ва 

ўрганилган. Зулфиянинг ижодидаги муҳаббат, садоқат, маърифат ва инсонпарварлик 

каби сифатлари ёрқин очиб берилган. 

Калит сўзлар: Зулфия, Ҳамид олимжон, шеърият, шеър, баҳор, адабиёт, меҳр, 

садоқат, муҳаббат, соғинч, маънавий қиёфа, гўзаллик, инсонийлик. 

 

Зулфияхоним ҳаёти ва ижоди ҳақидаги қизиқарли маълумотлар билан танишган 

ҳар бир инсон ўзида чексиз мамнунликни ҳис этади. Зулфияхонимга атаб ёзилган 

шеърлар, улар шаънига айтилган эъзозли сўзлар, бадиий - эстетик фикрларни баён 

этиш орқали олам қадар завқланиш мумкин. Зулфиянинг ҳаёти ва ижодини ўрганиш 

орқали унинг ҳурмати, қадру - қимматини осмон қадар кенг ва бепаён эканлигини 

англаш лозим. Аёл борки олам мунаввар ёҳуд олам гўзаллиги Зулфияхонимда 

мужассам. Унинг ўрни беминнат, фаолияти ҳамма жойда улуғланади. Зулфияхоним 

том маънода маънавиятли, баркамол комил инсондир. Унинг оилада фарзандларига 

сингдирган тарбиясида ибрат ва намунали мактаб мавжуд. Унда Ватанга, ота онага 

содиқлик, фидойилик, меҳр-муҳаббат, ўзаро ҳурмат, соғлом дунёқараш, хулқ-атвор, 

одоб-ахлоқ каби юксак инсоний фазилатлар мужассамланган. Шу жиҳатдан ҳам 

Зулфияхоним оилада тарбиячи, мураббий аёл бўлган. Фарзандларига тўғри тарбия 

бериш, уларни она юртига, Ватанига фидойилик руҳида тарбиялашдек муҳим ишлар 

кўпроқ уларнинг зиммасида бўлиб, болаларини ёшлигиданоқ меҳнатсевар, илмга 

чанқоқ шахс сифатида тарбиялаганлар. Бунда Зулфияхонимнинг ўзгача янгича 

фикрлаш, чуқур тафаккур қилишини жуда яхши ҳис этиш мумкин. Дарҳақиқат, 

келажакни ўйлаган, нурли истиқболни кўзлаган Зулфияхоним доимо эъзозда. Унинг 

жамолидан таралган нур, гўзаллик ҳамиша оламни мунаввар этган. Юртимиз 

равнақига сайқал берган. Бу дунёда Зулфияхонимдек аёлар, оналар борки, улар 

яхшилик, эзгулик, меҳр-оқибат, тирикликнинг устуни бўлаверадилар. Улар борки, 

хонадонимиз тинч-осоишта, саранжом-саришта, юртимизда файзу-барака ҳукмрондир. 

Зулфияхонимнинг ҳурмати, қадру-қиммати осмон қадар кенг ва бепаёндир. Ёшлар 

бахтини нақадар улуғ бўлиши аввало аёлларга боғлиқдир. Аёл доно бўлса оила тинч 

бўлади,оила тинч бўлса, жамиятимизда ҳам тинчлик, ҳамжиҳатлик, осойишталик ва 

барқарорлик ҳукм суради. Авлоди баркамол ўсган элнинг келажаги ёруғдир. 

Зулфияхонимнинг энг яхши фазилатларидан бири унинг сабр-

тоқатлилигидир.Шунинг учун ҳам уни гўзаллик тимсоли дейиш ҳам мумкин. 
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Унинг ижодини, инсонийлик фазилатларини, ўзбек адабиётига қўшган ҳиссаси 

ҳақида қанча гапирсак ҳам кам. Зулфияхоним лсроилова-таниқли ва иқтидорли ўзбек 

шоираси. Зулфияхоним шеърлари  чуқур маънога эга бўлган истедод соҳибаси 

ҳисобланади. Зулфияхоним аёллик иффатини, нозикликни, ибо-ҳаёни, илмни 

шунингдек барча яхши ҳислатларни ўзида мужассамлаштирган ўзбек аёлидир. 

Гўзалик тимсоли деб Зулфияхонимни олсак муболаға бўлмайди, чунки унинг 

ҳаракатлари яни ижодкорлиги, қалбнинг поклиги  давримизнинг ҳаққоний ифодаси 

ҳисобланади. Биз қизлар ва халқизмиз аёллар Зулфияхонимдан андоза олсак арзийди. 

Зулфияхонимнинг туғма ижодкорлиги, тиришқоқлиги ва меҳнатсеварлиги тақсинга 

сазовор. 

Зулфия — ижодий меҳнатга жуда жиддий қараган, ўзига нисбатан талабчан, ҳар 

бир асарини ўқувчига ҳавола этишдан аввал қайта-қайта ишлаб, тобига етказадиган 

ижодкорлардан. Бу деган сўз унинг шеърлари орасида тез, бир иафасда битилганлари 

йўқ деган сўз эмас. Баъзан шоирга ҳаяжон ва кечинмаларнинг мисраларга келиб 

қуйилишига бир кичик туртки кифоядек туюлади. 

Ўзбек аёлининг маънавий ва мукаммал қиёфасини акс эттирган, садоқат, 

ҳалоллик ва вафо куйчисига айланган аёл, рафиқа, она ҳамда шоирадир. Зеро, у хотин-

қизлар истиқболи йўлида курашиб келган жамоат арбоби, неча неча қизнинг қўлидан 

тутиб, адабиёт даргоҳига бошла келган, уларга йўл-йўриқ кўрсатган меҳрибон, аммо 

талабчан устоз,  нозиктаъб,  зукко аёл,  садоқатли ёр,  меҳрибон она эди. 

Қанча севар эдинг, бағрим, баҳорни, 

Ўрик гулларининг эдинг мафтуни. 

Ҳар уйғонган куртак ҳаёт берган каби 

Кўзларингга суртиб ўпардинг уни. 

Зулфияхонимнинг Ҳамид Олимжонга бўлган муҳаббати ва садоқати чексиз эди. 

Ўрик гулларига мафтун бўлиб, шаънига шеърлар битган, баҳорда уйғонган ҳар бир 

куртак гўё унга ҳаёт бергандай кўзларига суртиб ўпадиган одамнинг табиати, ҳиссиёт 

оламини сезгандай бўлади. Баҳорнинг уни излаб сарсари кезишини ҳам бу шахснинг 

қандайлигини кўрсатувчи белги дейиш мумкин. Шеърда баҳорнинг ҳолати: “Қишнинг 

ёқасидан тутиб сўради сени, Ул ҳам ёш тўкди-ю чекилди нари” мисралари орқали 

берилиши кўкламга муҳаббат қўйиб, уни ҳам ўзига шайдо қилган шахс табиати ҳақида 

муайян тасаввур уйғотади. Баҳорнинг қиш ёқасидан тутиши шоира кўнгил ҳолатини 

ифодалаши билан бирга яралиш фасли кўкламнинг йўқотиш фасли қишга 

муносабатини ҳам акс эттиради. Оламни рамзий идрок этишга одатланган 

халқимизнинг бадиий тажрибаси бу ўринда “қиш” тимсоли ўлим рамзи сифатида 

келаётганлигини англатади. Қишнинг баҳор берган ҳақ саволга жавоб тополмай кўз 

ёши тоʻкиши, нари чекиниши билан лирик қаҳрамоннинг кўклам ели сўроқлари 

қошида лол қолиш ҳолатидаги уйғунлик тасвири шеърхонни ўзига ром этади. Ўқирман 

ўз ҳусну кўркини кўрсатмоқчи бўлиб шоир йигитни боғлардан, яшил қирғоқлардан 

қидирган шаббоданинг уни тополмагач, қаҳр билан боʻронга айланиб жарликларга 

бош олиб кетиши, аламдан тоғларнинг тошини сойларга қулатиши тасвирини табиий 
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акслантиради. Сезгир ўқирман лирик қаҳрамоннинг яноқлари, заʼфаронлиги, 

сабаблари тўғрисида ҳам ўйга толади. Зулфиянинг “Сен қайдасан, юрагим” шеъри 

Ҳамид Олимжон вафотидан бир йил ўтгач ёзилган боʻлиб унда ҳижрон ўтида 

қоврилаётган аламдийда аёлнинг чин туйғулари ёрқин акс эттирилган. Ўқувчини 

шеърнинг оҳанги ўзига жалб этади. Мазмуни ғамдан иборат шеърнинг оҳанги ҳам 

ғамгин. Бу оҳангда адоқсиз ғам оғушидаги шоиранинг шикаста овози, йўқсил руҳи акс 

этади. Ҳазин оҳанг ўқирман туйғулари кўзини очиб, шеър руҳи туйилишини 

осонлаштиради. Зулфия учун Ҳамид Олимжон ҳам севимли ёр, ҳам маслакдош дўст, 

ҳам устоз эди. Зулфияхоним шоир билан бирга кечган ана шу бахтли йилларда ҳар 

қандай истеъдод доимий меҳнат туфайли чархланиши, ҳақиқий санъаткор буюк 

меҳнат интизомига эга бўлиши лозимлигини кўрди. Ҳамид Олимжон ҳар қандай 

шароитда ҳам соат 6 дан 11 га қадар уйда ижод билан шуғулланар, сўнг ҳали сиёҳи 

қуримаган асарини овоз чиқариб ўқи ва унинг қандай жаранглашини текшиб кўрар 

эди. Зулфия ўзининг ҳар бир шеърини унинг назаридан ўтказар, аммо Ҳамид Олимжон 

бу шеърларга қалам урмас, балки улардаги кучли ва кучсиз сатрларн кўрсатар, 

тушунтирар эди. Улкан шоир, нодир инсоний фазилатлар соҳиби Ҳамид Олимжон 

Зулфияга ҳар томонлама ўрнак бўла олди биз издошлар учун. У ажойиб шоирдан 

фикрлашни, меҳнат қилишни ва шеър ёзишни ҳам, дўстларга меҳрибон, душманга 

шафқатсиз бўлишни ҳам ўрганди, унинг ижодий мактабида таълим лди. Ҳамид 

Олимжон шу маънода Зулфиянинг қалбига уйғун ҳамроҳи ва сезгир маслаҳатчиси. 

Барча бахтиёр кишилар бир-бирларига ўхшайдилар. Бахтиёр инсон дилнавоз ошиқ ёки 

маъшуқага ўз қалбининг биллур туйғуларини нисор этади. Зулфия ҳам Ҳамид 

Олимжон ҳам ўша чарағон йилларда қалб қўрини, меҳр-муҳаббат тафтин бир-

бирларидан сира аямадилар. Бу, икки шоирнинг ўзаро ҳурмат ва муҳаббат асосланган 

иттифоқи эди. Бу даврда Зулфия ижоди баҳор чоғларидаги қорли чўққилардан 

эндигини пайдо бўлаётган кичик бир жилға эди. Кунлар, ойлар, йиллар ўтиб, бу 

жилғанинг улкан бир дарёга айланиши муқаррар эди. 

Хулоса: Зулфия Исроилова деганда дафъатан кўз олдимизда турфа чечаклар 

билан зийнатланган бир чаманзор намоён бўлади.Унинг шеърияти бутун жаҳон 

минбарларидан янграган.Шоира чин ўзбек қизи, ўзбек онаси, матонатли аёл садоқат ва 

муҳаббат куйчиси, баҳор шабадаси бўлиб қалбларда мангу яшайди. Унинг ибратли 

ҳаёти,беътакрор истеъдоди биз издошлар учун юксак ўрнак бўла олади.Зулфия 

шеъриятида лирика билан публитсистик руҳ ўзаро чамбарчас боғланган.Унда ҳаётга, 

инсониятга, эзгуликка муҳаббат туйғуси уфуриб туради. «Мен шеърларимнинг бир 

мавзу атрофида чекланиб қолишини истамайман», деганди Зулфия. Унинг лирикаси 

чиндан ҳам кўп овозли. Бу оҳангларнинг энг муҳими ва жарангдорини бахтиёрлик ва 

ҳижрон, ғам-фожеийлик ташкил этади: Маъюси ҳам, ёрқини ҳам бор Тупроқ, ҳаёт, 

юрак бу ахир—дейди у. Ижодида мана шундай фиғонли,жўшқин ва қалбни жумбушга 

келтирадиган гўзал сатрлар ифода этилган. 
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ШОИРА ЗУЛФИЯНИНГ “СЎЗ”ГА МЕҲРИ 

 

Бешимова Дилафрўз Исломовна 

Тошкент тиббиёт академияси“Тиббий профилактика ва жамоат саломатлиги” 

факультети 304 а гуруҳ талабаси  

 

Аннотация: Зулфия ижодининг янгича илмий қарашлари таҳлил этилди. Шоира 

Зулфиянинг ижодига таъсир этувчи реал борлиқни ўзлаштириш жараёни ўрганилди. 

Сўзни илҳом, туйғуни завқ, фикрни дард бошқаришига хос имкониятлар аниқланди. 

Шунингдек, Зулфия шеъриятининг таъсирчан жиҳатлари юзасидан илмий -амалий 

тавсиялар берилди. 

Калит сўзлар: Ижодий фикр, тафаккур, иқтидор, табиийлик, меҳнатсеварлик, 

фаоллик,   ҳаёт гўзаллиги, ижтимоий ҳаёт, самимийлик, садоқат. 

 

Зулфия Исроилова — таниқли ва иқтидорли ўзбек шоираси. У оддий инсон 

қалбини ўткир ҳис этган - меҳнаткаш, Шарқ аёлининг жамиятдаги тенг ҳуқуқи учун 

мардонавар курашган аёл. Зулфия шеъриятининг нуфузи — бизнинг дабдабали 

мураккаб давримизнинг ҳаққоний ифодаси бўлиб, замондошларимизнинг қалби ва 

ҳаракатларининг  ўзига хос ёрқин тасвиридадир. 

Зулфия (1915 - 1996) ҳунарманд-дегрезчи оиласида Тошкентда туғилган. 

Ота-онаси юқори маданиятли одамлар бўлишган. Онам хотирамда сақланишича, 

оҳиста ва маъюс бўлганлар. Лекин уларда қуллик ҳорғинлиги бўлмаган... Улар 

қанчадан-қанча қўшиқ ва афсоналарни билганлар, уларни моҳирона айтиб, куйлаб 

бера олганлар. Биз фарзандларини сеҳрли ертаклар билан қизиқтира олганлар, - дея 

эслайдилар. 

Зулфия, онасини хотирлар екан. - Мўъжизаларга сабаб бўлувчи, дунёни фош 

қилувчи, инсониятни ажойиботлар сари етакловчи “сўз” га бўлган меҳрни оддийгина 

аёл - онам уйғотганлар деб таъкидланганлар. Табиийки, онамлар фарзандлари 

ўқимишли, маданиятли инсонлар бўлишини истаганлар. Уларнинг орзуси рўёбга 

чиқди ҳам. Зулфия ўрта мактабни ва аёллар педагогика билим юртини тамомлаб, 

республика газета ва ойномалари нашриётида иш фаолиятини бошлади, шеъриятга 

қизиқиб қолди ва шеърлар ёза бошлади. Унинг илк шеърлари “Янги йўл” ойномаси ва 

“Қизил Ўзбекистон” газеталарида чоп етила бошлаган. 

1932 йил 17 ёшни қарши олганида, унинг “Ҳаёт саҳифалари” номли илк шеърий 

тўплами омма юзини кўрди. Булар — ёшлар, дўстлик, инсон қалбининг гўзаллиги 

ҳақидаги шеърлар еди. Сўнгра, шеърлари, достонлари ва ҳикоялари еътироф қилиниб, 

турли нашрларда алоҳида китоблар кўринишида чоп етила бошлади. 

1938 йилдан у турли йирик нашриётларда ишлайди, республика ва 

республикалараро ҳар хил ташкилотлар аъзосига айланади. 

Унинг шеъриятида меҳнат мавзуси устунроқ ўрин егаллайди. У мамлакат саодати 

учун ўз кучини сарфлаётган пахтачиларни ва ишчиларни, муҳандис ва олимларни 
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тараннум етади. Зулфия одамларни, уларнинг бахтини бутун Ўзбекистон 

мамлакатидан ажратмайди. 

Зулфия ижодида ўзбек аёлининг тақдири муҳим ўрин егаллайди, унинг мамлакат 

ҳаётидаги фаол ўрни муҳим аҳамият касб етади. Зулфия узоқ ўтмишда аёл ўрни уй-

рўзғор юмушлари доирасида бўлганлигини, уйда ҳам бек, ҳам ҳукмдор бўлган ерига 

итоатли чўри бўлиб, бош егиши лозим бўлганлигини яширмайди. 

Зулфия шеърияти табиатга ҳамда унинг ажралмас қисми ва юқори чўққиси 

бўлмиш одамзотга нисбатан ҳаяжонли севги билан бурканган. Унинг шеърларида 

табиат оч рангларда, ёрқин бўёқ ва тимсолларда гавдаланади. 

Зулфиянинг олижаноблик, жасорат, ҳаққоний халқ ғурури, табиат ва инсонга 

нисбатан самимий туйғулар ва ҳурмат, бой ранглар ва кутилмаган янги тимсоллар 

билан бажарилган лирикаси, китобхон қалбини ларзага келтиради, инсониятнинг 

келажакка бўлган ишончини мустаҳкамлайди. 

Иқтидорли шоира ва ёзувчи, инсон қалб туғёнларини ўткир билимдонлиги унинг 

турли жанрларда асарлар яратган: достонлар, балладалар, елегиялар, насрий шеърлар, 

ҳикоялар, очерклар, публистистик мақолалар ва газета хабарларида ўз аксини топади. 

Бу шеърларнинг барчаси ёшлик сурури, ҳалол меҳнат, келажакка доимо умид 

билан қараш кайфиятлари билан суғорилган эди. Шеърият оламидаги илк 

қадамларининг устозлар ва шеърият ихлосмандлари томонидан илиқ кутиб олиниши 

ёш шоирага катта далда бўлди. Бироқ, Зулфия мақтовлардан талтайиб кетмади, гангиб 

қолмади. Умуман, шоира ёшлик йиллариданоқ ўз ижодига талабчанлик билан, керак 

бўлса, танқидий ёндашишга одатланган эди. 

“20-30 шеър ёзиб, газета-журналларда бостирган одам, – шоир бўлавермайди, 

албатта, – дейди Зулфия ўз таржимайи ҳолида. – Буни ёшликда англаш қийин. Мен ҳам 

кўп ёздим, шеърларимда маълум адабий ташбеҳлар такрорланаётганини пайқамасдим. 

Шу боис биринчи тўпламимни таваккал “Ҳаёт варақлари” деб атаганман” 2, 125-126]. 

Биринчи китобнинг муваффақияти ёш шоирани янада ишлашга ундади. У халқ 

қалбига, китобхонлар кўнглига йўл топиш учун ҳали анчагина бадиият сирларини 

ўрганиш кераклигини юракдан ҳис қила борди. 

Таниқли рус шоираси Марина Светаева: “Шеърият – энг кам сўз билан ифодалаш 

санъатидир” деб ёзган эди. Бошқирд шоири Муса Ғали эса ўз шеърларининг бирида 

шеъриятни софлик, қудрат ва жасорат деб атаган. Зулфия қаламкаш дўстларининг 

шеърият ҳақидаги бу сўзларини шарҳлаб, “ҳақиқатан ҳам, жасорат йўқ жойда 

шеъриятни пайқамайдилар ҳам, қудрат йўқ жойда эса шеърият ҳам йўқдир. 

Шеъриятнинг ана шу фазилатлари ўзаро қаттиқ алоқадор, ўзаро боғланган, бир-бирини 

тақозо этади”, дейди. У шеъриятнинг мангу жозиба қудратини ана шу уч нарсада – 

софлик, қудрат ва жасоратда кўради. 

Зулфия наздида лирика шоирдан жуда катта самимият ва меҳнатни талаб қилади. 

Ҳар бир шеърий асарнинг вужудга келишида юракнинг иштироки ниҳоятда фаол 

бўлиб, у – шоир юраги – асарнинг ҳар бир ҳужайрасига қон ва жон бағишлаб туради. 

Шу билан бирга бу юрак, айни пайтда, кўпчиликнинг орзу ва интилишларини, дард ва 
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изтиробларини ҳам ифодалай олиши, улар билан пайваста бўла олиши талаб этилади. 

Шундагина, ҳаётий туйғулар замирида воқе бўлган, чуқур фикр ва самимий 

ҳиссиётлар эвазига яратилган шеър китобхоннинг қалбидан жой олади, унга руҳий ва 

эстетик озиқ беради, унинг илҳом манбаига айланади. 

Хулоса ўрнида айтиш жоизки, Зулфия ижодида унинг янгича илмий қарашлари ва 

истеъдодини шаклланишида туғма гоя каби янги илмий атамалар билан ёндашганлиги 

маълум бўлади. Туғилган жойи, ўсиб – улғайган муҳити шоирнинг фақат тақдирига 

эмас, балки унинг ижодига ҳам таъсир ўтказади. Улар борлиқни интим тарзда 

ўзлаштириш ва ўзгартиришга ёрдам беради, тасаввур ва тафаккурга бир бутунлик 

бағишлайди. “Сўзни илҳом, туйғуни завқ, фикрни дард бошқаришига имконият 

яратилади. Демак, Зулфия ижоди борасида сўз кетганда, унинг шеъриятидаги сўзни 

ҳам, туйғуни ҳам, фикрни ҳам дард бошқарган десак, хато бўлмайди. Таъкидлаш 

жоизки, табиат асосидаги тўрт унсур – сув, ўт, ҳаво, тупроқ ҳақиқий ижодкорнинг 

тасаввур гормонларидир. Ушбу стихиялар онгда ўз динамик ҳаракатига эга бўлиб, 

улар образлар жамланмасини ҳаракатга солади. Шундан келиб чиқиб айтиш 

мумкинки, Зулфия ижодининг илк даврида “ўт”, “олов”, ”нур”, ижодининг иккинчи 

босқичида “ҳижрон ва айрилиқ”, “вафо ва садоқат”, ижодининг сўнгги даврида 

“озодлик”, “истиқлол” тушунчалари тасаввур гормонларини ҳаракатга солган асослар 

сифатида кўзга ташланади. Таъкидлаш жоизки, табиат асосидаги тўрт унсур – сув, ўт, 

ҳаво, тупроқ ҳақиқий ижодкорнинг тасаввур гормонларидир. Ушбу стихиялар онгда ўз 

динамик ҳаракатига эга бўлиб, улар образлар жамланмасини ҳаракатга солади. 

Шундан келиб чиқиб айтиш мумкинки, Зулфия ижодининг илк даврида “ўт”, “олов”, 

”нур”, ижодининг иккинчи босқичида “ҳижрон ва айрилиқ”, “вафо ва садоқат”, 

ижодининг сўнгги даврида “озодлик”, “истиқлол” тушунчалари тасаввур гормонларини 

ҳаракатга солган асослар сифатида кўзга ташланади. Дарҳақиқат, “Зулфия шеърияти 

ўзи бир дунё. Унинг эшикларини очиб, кириб бораверсангиз, гуллар бағрида уйғонган 

бир гиламзор, ғам шамоллари кира олмаган бир кенгликлар, нурларга чайилган 

мўжизавий бир олам сизни бағрига олаётгандай бўлади. Бундан армоннинг  кўнгли 

ситилиб кетади, кўнгил тинчийди, қалбингиз ором олади. 
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YOSHLARNI VATANPARVARLIK RUHIDA TARBIYALASHDA JADID 

MUTAFAKKIRLARI QARASHLARINING IJTIMOIY-FALSAFIY OMILLARI 

 

Pulatov Baxodir Abduraupovich 

Fargʻona davlat universitetiHarbiy ta‟lim fakultetiMaxsus tayyorgarlik sikli boshlig’i 

Oʼktamov Yodgorbek Ulugʻbek oʻgʻli 

Raxmatullayev Azizbek Ulug'bek o'g'li 

Harbiy ta’lim fakulteti talabalari 

 

Annotatsiya: Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda jadid mutafakkirlari qarashlari 

katta ahamiyatga ega bo'lgan. Ularning ta'lim va ma'rifatga oid g'oyalari yoshlarning dunyoqarashini 

kengaytirib, ularda milliy o'zlikni anglashni kuchaytirgan. Jadidchilik harakati millatning kelajagi uchun 

muhim ahamiyatga ega bo'lib, yoshlarni ilm va ma'rifat orqali yuksaltirishni maqsad qilgan. 

Kalit so‘zlar:Yoshlarni tarbiyalash, vatanparvarlik, jadid mutafakkirlari, ma'rifat, milliy o'zlik, 

ta'lim. 

Аннотация: В воспитании молодежи в духе патриотизма взгляды джадидских 

мыслителей играют важную роль. Их идеи в области образования и просвещения 

расширяли мировоззрение молодежи и усиливали осознание национальной 

идентичности. Джадидизм как движение имел большое значение для будущего нации и 

ставил целью повышение молодежи через знания и просвещение. 

Ключевые слова: Воспитание молодежи, патриотизм, джадидские мыслители, 

просвещение, национальная идентичность, образование. 

Annotation: In the upbringing of youth in the spirit of patriotism, the views of the Jadid thinkers 

play an important role. Their ideas in the fields of education and enlightenment broadened the worldview of 

the youth and strengthened their sense of national identity. The Jadid movement was of great significance for 

the future of the nation and aimed at uplifting the youth through knowledge and enlightenment. 

Keywords: Upbringing of youth, patriotism, Jadid thinkers, enlightenment, national identity, 

education. 

 

KIRISH 

Jadid mutafakkirlari, o‘z vaqtida zamon talablariga javob beradigan yangi ta'lim 

tizimini yaratish maqsadida, yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga alohida e'tibor 

qaratganlar. Ularning fikricha, har bir insonning kelajagi uning bilim olishida va to‘g‘ri 

ma'rifat olishida yotadi. Ular yoshlarni faqatgina ilm bilan qurollantirishni emas, balki 

ularning milliy ruhda, vatanparvar bo‘lib ulg‘ayishiga ham katta ahamiyat berganlar. Jadid 

mutafakkirlari ta'limni faqat ilmiy bilimlar bilan chegaralab qo‘ymasdan, shu bilan birga, 

yoshlarni ijtimoiy, axloqiy qadriyatlar asosida tarbiyalashni ham maqsad qilganlar. Bu 

yondashuvning natijasida, yangi o‘quv dasturlari, maktablarda o‘rganiladigan fanlar, 

yoshlarning faolligini oshirishga, ularning milliy o‘zligini anglashiga yordam bergan. 

Jadidchilik harakati o‘zining ta'lim va ma'rifatga bo‘lgan yondashuvi bilan nafaqat o‘z 

davrining, balki kelajakning ham ta'lim tizimini shakllantirishda katta rol o‘ynagan. Yoshlar 
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orasida vatanparvarlik, milliy o‘zlikni anglash, ilm-fan va ma'rifatga qiziqish uyg‘otish, jadid 

mutafakkirlarining eng asosiy g‘oyalaridan biri bo‘lgan. Shu tariqa, ular yoshlarni yangi 

fikrlash tarziga, bilim olishga va o‘z vataniga muhabbat bilan tarbiyalashga xizmat 

qilganlar. Jadid mutafakkirlari tomonidan ilgari surilgan ta'lim metodlari, ayniqsa, yoshlarni 

faqat ilm olishga emas, balki jamiyatda o‘z o‘rnini topishga, o‘z millatiga xizmat qilishga 

ham yo‘naltirgan. Bu esa kelajakda millatning mustahkam poydevori, rivojlanishining 

poydevori bo‘lib, yoshlarning bilimga, ma'rifatga, vatanparvarlikka bo‘lgan munosabatini 

shakllantirgan. Jadidchilik harakati yoshlarni ilm-fan va ma'rifat orqali yuksaltirishni, 

ularda vatanparvarlik, milliy o‘zlikni anglashni, jamiyatga foydali va faol fuqarolar bo‘lib 

ulg‘ayishni maqsad qilgan. Bu esa o‘z navbatida, millatning kelajagi va rivojlanishining 

poydevorini yaratishda juda muhim omil bo‘lgan. Jadid mutafakkirlari yoshlarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda, birinchi navbatda, ta'limning ahamiyatini tushunib, 

uni milliy manfaatlarga xizmat qiladigan tarzda shakllantirishga harakat qilishgan. Ular 

faqat ilm-fanni emas, balki yoshlarni axloqiy qadriyatlar, xalq an'analari va madaniyatga 

hurmat bilan qarashga ham undashgan. 

Asosiy qism 

Jadid mutafakkirlari, o‘z davrining siyosiy-iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlariga javoban, 

yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashni o‘zlarining asosiy g‘oyalaridan biri sifatida 

belgilashgan. Ular, yoshlarni ilm va ma'rifatga intilish, o‘z millatining tarixini va 

madaniyatini hurmat qilish bilan birga, ularni zamonaviy dunyoqarash va ijtimoiy ongni 

shakllantirishga qaratganlar. Jadidchilik harakati ta'limni faqat ilmiy bilimlar bilan 

cheklanib qolmasdan, yoshlarni milliy qadriyatlar, vatanparvarlik, ijtimoiy mas'uliyat va 

axloqiy jihatlardan ham tarbiyalashni maqsad qilgan. 

Jadid mutafakkirlari ta'lim jarayonini yangilashga intilib, zamonaviy pedagogik 

metodlarni joriy etishga harakat qilishgan. Ular, yoshlarni nafaqat bilim bilan 

qurollantirish, balki ularning tafakkurini kengaytirish, erkin fikrlashga undash va milliy 

o‘zlikni anglashga yo‘naltirishda o‘z g‘oyalarini ilgari surishgan. Jadidchilik harakati, 

ayniqsa, ilm-fan, madaniyat va san'at sohalarida yoshlarni ilg‘or fikrlarni o‘zlashtirishga, 

zamonaviy bilimlarni o‘rganishga chaqirdi. Ta'lim tizimida ularga yangi bilimlar, yangicha 

fikrlash va mustaqil tafakkurni rivojlantirishni maqsad qilgan jadid mutafakkirlari, o‘z 

o‘quv dasturlarida, yoshlarning zamon bilan hamnafas bo‘lishini ta'minlaydigan metodlarni 

taklif etishgan. 

Jadidchilik harakati yoshlarni nafaqat ilmga, balki ijtimoiy faollikka, milliy g‘ururga, 

vatanparvarlikka va axloqiy tozalikka yo‘naltirishga katta e'tibor bergan. Ta'limni milliy 

qadriyatlar bilan boyitish, yoshlarni o‘z xalqining madaniy merosini anglashga, milliy 

madaniyatni asrab-avaylashga undash, jadid mutafakkirlarining g‘oyalari orasida alohida 

o‘rin tutgan. Ularning fikricha, faqat ilm-fan bilan qurollangan va mustaqil fikrlovchi 

yoshlar o‘z millatining kelajagini belgilashda muhim rol o‘ynaydi. Jadidchilik harakati 

yoshlarni nafaqat bilim olishga, balki ularni jamiyatda faol ishtirok etishga, ijtimoiy 

muammolarni hal qilishga yo‘naltirib, ularni kelajakda millatni rivojlantirishga qodir 

fuqarolar sifatida shakllantirishni maqsad qilgan. 

Ularning fikricha, yoshlarning vatanparvarlik ruhida tarbiyalanishi, ularning o‘z 

yurtiga va xalqiga muhabbatini oshirish, nafaqat milliy qadriyatlarni saqlash, balki 
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jamiyatda yangi ijtimoiy tizimni yaratishning poydevori bo‘lgan. Jadid mutafakkirlari o‘z 

g‘oyalari bilan yoshlarni faqat ta'lim bilan qurollantirishni emas, balki ularda mustaqil 

fikrlash, yuksak axloqiy qadriyatlarni shakllantirish, ilmiy izlanishlar va yangiliklarga 

intilish ruhini ham rivojlantirishni maqsad qilganlar. Bu yondashuvlar, o‘z navbatida, 

yoshlarni faqat o‘z manfaatlariga xizmat qilishga emas, balki jamiyatning umumiy 

farovonligini oshirishga, millatni kelajagiga hissa qo‘shishga undagan. 

Jadid mutafakkirlari ta'lim tizimiga yangiliklar kiritishda milliy o‘zlikni anglashni, 

ilm-fan va ma'rifatga bo‘lgan qiziqishni rivojlantirishni, yoshlarni ijtimoiy va axloqiy 

mas'uliyatni his qilishga o‘rgatishni maqsad qilganlar. Ular yoshlarni zamonaviy tafakkur va 

dunyoqarash bilan qurollantirib, shu bilan birga, milliy an'analarga hurmat ko‘rsatish, o‘z 

madaniyatini saqlash va rivojlantirish zarurligini ta'kidlaganlar. Jadidchilik harakati yoshlar 

orasida faqat o‘qish va bilim olishga qiziqishni shakllantiribgina qolmasdan, ularni ijtimoiy 

faoliyatlarga, jamiyatni yaxshilashga va millatning kelajagini qurishga undashni o‘zining 

eng asosiy maqsadi deb bilgan. 

Yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ular orasida mustahkam milliy o‘zlikni 

yaratish, o‘z xalqining tarixini va madaniyatini hurmat qilish va shu bilan birga, zamonaviy 

bilimlarni o‘zlashtirishni talab qilish, jadid mutafakkirlarining asosiy g‘oyalaridan biri 

bo‘lgan. Bu yondashuvlar, o‘z navbatida, o‘quvchilarni faqat o‘z shaxsiy taraqqiyotiga 

intilish bilan cheklanmay, balki ular jamiyatning rivojlanishiga, millatning yuksalishiga 

hissa qo‘shishlarini ta'minlagan. Jadidchilik harakati yoshlarni ta'lim va ilm-fan orqali 

millatning mustahkam poydevorini yaratishga, jamiyatni rivojlantirishga qaratilgan barcha 

ijtimoiy, axloqiy va ilmiy g‘oyalarni o‘zida mujassamlashtirgan. Bu esa, o‘z navbatida, 

kelajakda rivojlangan va barqaror jamiyatni yaratishga imkon yaratgan. 

Xulosa 

Jadid mutafakkirlari o‘z davrining siyosiy va ijtimoiy sharoitlariga javoban yoshlarni 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalashni, milliy o‘zlikni anglashni va ilm-fan sohasida 

yangiliklarni o‘rganishni asosiy maqsadlari sifatida belgilashgan. Ularning ta'lim tizimiga 

bo‘lgan yondashuvi faqat bilim olishga qaratilgan emas, balki yoshlarni ijtimoiy ong, axloqiy 

qadriyatlar va milliy madaniyatni hurmat qilishga yo‘naltirilgan edi. Jadidchilik harakati 

ta'limni faqat maktabdagi an'anaviy bilimlar bilan cheklashni maqsad qilmasdan, uning 

asosiy g‘oyalaridan biri sifatida yoshlarni mustaqil fikrlashga, erkin tafakkurga va 

zamonaviy dunyoqarashni o‘zlashtirishga intilishni targ‘ib qilishga alohida e'tibor qaratgan. 

Jadid mutafakkirlari yoshlarni ilm-fan, ma'rifat va axloqiy qadriyatlar bilan 

qurollantirish orqali ularda milliy g‘urur, vatanparvarlik, ijtimoiy mas'uliyat va adolatni 

rivojlantirishni maqsad qilganlar. Ular ta'limni nafaqat akademik bilim olish, balki 

millatning kelajagini qurish uchun zarur bo‘lgan ijtimoiy va axloqiy omillarni shakllantirish 

vositasi sifatida ko‘rishgan. 

Bundan tashqari, jadidchilik harakati o‘z vaqtida ta'lim tizimini yangilashni maqsad 

qilgan va yoshlarni faqat ilm bilan qurollantirishga, balki ularni mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy 

faollik ko‘rsatuvchi, o‘z xalqiga xizmat qiluvchi fuqarolar sifatida tarbiyalashga harakat 

qilgan. Ular ta'lim tizimini faqat o‘qish va yozishdan iborat emas, balki yoshlarni ijtimoiy 

faollikka, o‘z xalqining qadriyatlariga hurmat ko‘rsatishga, shu bilan birga, zamonaviy 

dunyoqarashni o‘zlashtirishga undashda muhim ahamiyatga ega bo‘lishini ta'kidlaganlar. 
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Natijada, jadid mutafakkirlari ta'lim orqali yoshlarni millatning rivojlanishiga, uning 

yuksalishiga va global miqyosda raqobatbardosh bo‘lishga tayyorlashga qaratilgan yangi 

pedagogik metodlar va yondashuvlarni joriy etishgan. Ularning g‘oyalari bugungi kunda 

ham milliy ta'lim tizimini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, zamonaviy 

o‘quvchilarda milliy o‘zlik, vatanparvarlik, ijtimoiy mas'uliyat va axloqiy qadriyatlarni 

rivojlantirish uchun kuchli poydevor yaratgan. 
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DUNYODA SODIR BO‘LGAN ZILZILALAR TARIXI 

 

Qurbonov N.N. 

Nizomiy nomidagi TDPUt.f.f.d.  

 

Yerning butun geologik tarixida o‘z ta’sirini ko‘rsatib kelgan tabiiy kuchlarga 

endilikda inson ham qo‘shildi. Kishilar tabiatdan o‘z ehtiyojlari yo‘lida foydalanar ekanlar, 

yer shari qiyofasini o‘zgarib borishiga sababchi bo‘lib qolmoqdalar. Termoyadro 

qurollarining yaratilishi, yangi neft konlarining ochilishi va suv omborlarida ko‘p miqdorda 

to‘planayotgan suvlar zamin uchun ortiqcha yuk bo‘lmoqda. Oqibatda yerning ichki 

qismida asrlar osha asta-sekin to‘planib borgan kuch ba’zan birdan harakatga kirishi – 

zilzilalar paydo bo‘lishiga olib kelmoqda. 

XX asrda seysmik jarayonlarni o‘rganishda amalga oshirilgan ulkan yutuqlardan biri – 

yer sayyorasi bo‘ylab yer silkinishlari yuz beradigan hududlar xaritasini yaratilganidir. 

Unga ko‘ra yer yuzida zilzilalar uchta seysmik kamarda ro‘y beradi. Ulardan birinchisi 

Tinch okeani seysmik kamari hisoblanadi. Bu hududda dunyo bo‘yicha yuz beradigan 

zilzilalarning 80 foizi sodir bo‘ladi. 

Ikkinchi seysmik kamar O‘rta yer dengizi – Osiyo seysmik kamari, deb nomlanadi. Bu 

hududda zilzilalarning 15 foizi yuz beradi. Ushbu seysmik kamar g‘arb tomonda Atlantika 

okeanining sharqiy qirg‘oq bo‘ylaridan boshlangan bo‘lib, Gibraltar bo‘g‘ozidan O‘rta yer 

dengizi orqali Kavkaz hududiga kirib, undan Markaziy Osiyo orqali harakatlanib, sharqiy-

janubiy yo‘nalish tomondan ildamlab va Tinch okeani hududlariga borib taqaladi. 

O‘zbekiston Respublikasi ham mana shu kamar tarkibida joylashgan. 

Uchinchi seysmik kamar Atlantika okeani o‘rta suv osti tog‘ tizmalari seysmik kamari, 

deb nomlanadi. Bu yerda dunyoda yuz berayotgan yer silkinishlarining 5 foizi sodir bo‘ladi. 

Boshqa manbalarda zilzilalarning 4,5 foizi O‘rta Atlantika okeani ostidagi seysmik 

kamarida, 0,5 foizi esa boshqa joylarda yuz berishi qayd etilgan. 

Seysmik jarayonlar bilan bog‘liq uchinchi muhim tushuncha – yer usti tebranishlari 

intensivlik birligi hamda zilzila vaqtida ajralib chiqqan quvvat, ya’ni, magnituda 

tushunchalaridir. 

Yer usti tebranishlari intensivligi ball bilan belgilanadi. Hozirgi kunda u 1964 yilda 

Xalqaro standart sifatida qabul qilingan MShK (Medvedov, Shponxaer, Karnika) shkalasi 

bilan o‘lchanadi. Uning maksimal, ya’ni, yuqori birligi 12 ballga teng. U yer usti 

tebranishlari intensivligini belgilaydi. 

AQShda 1940 yilda Ch.Rixter va B.Gutenberg tomonidan zilzila quvvatini o‘lchash 

maqsadida magnituda tushinchasi fanga kiritildi. Rixter shkalasi miqdorini ko‘rsatuvchi 

koeffitsient asosan zilzila vaqtida ajralib chiqqan energiya quvvat birligini ifodalaydi. U 

Rixter shkalasi bo‘yicha yoki “magnituda”si deb ataladi. Uning maksimal kattaligi IX ga 

teng. 

Mutaxassislar yer silkinishlarini eng xavfli geologik hodisa, deb baholaydi. Chunki, 

zilzilalar tarixiga nazar tashlansa yirik jonli qurbonlar berilishiga hamda odamlar 

yashaydigan hududlarning vayron bo‘lishiga sabab bo‘lgan. Masalan, seysmolog olimlarning 

ayrim hisob-kitoblariga qaraganda, 1856 va 2000 yillar orasida sodir bo‘lgan 52 ta ko‘p 
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talofatli yer silkinishlarida 2 million 300 mingdan ortiq insonlar halok bo‘lgan. Shu o‘rinda 

ta’kidlash joizki, har kuni yerning turli burchaklarida muayyan darajada zilzilalar yuz berib 

turadi. 

Yer silkinishlari xavfli tabiiy ofat deb atalishining yana bir sababi, u ikkinchi 

shikastlovchi omillarni vujudga keltirish xarakteriga egaligidir. Buni yuqorida ko‘rib 

o‘tilgan va quyida keltirilgan bir qator zilzilalar misolida ham ko‘rish mumkin. Masalan, 

1995 yidagi Yaponiyada yuz bergan 6,9 balli yer silkinishi va sohil to‘lqinlari oqibatida 

zilzilalardan 6434 nafar inson qurbon bo‘lganligi, 150 mingdan ortiq binolar vayron 

bo‘lganligi va mamlakat 100 milliard AQSh dollari miqdorida zarar ko‘rganligi aniqlangan. 

Shuningdek, 2011 yil 11 martda Yaponiyaning sohil hududlarida yuz bergan 9 balli yer 

silkinishi natijasida paydo bo‘lgan 40 metrli sunami zilzilaga nisbatan juda katta 

talofatlarga sabab bo‘lib 15883 kishining qurbon bo‘lishiga va 2676 kishi bedarak 

yo‘qolishiga olib keldi. Bu zilzilaning keltirgan zarari Yaponiya hukumatiga 235 millard 

AQSh dollariga tushdi. 

Dunyo mamlakatlarida sodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan zilzilalar dengiz va okeanlarda 

sunami xavfini paydo qilsa, quruqlikda esa portlash, yong‘in yoki kimyoviy zaharlanishlarga 

sabab bo‘lishi, tabiiy ko‘l va suv omborlarini ochilib ketishiga olib kelishi o‘z tasdig‘ini 

topgan. 

Ushbu sohaga oid tarixiy tadqiqotlar jumladan, yer silkinishlarini o‘rganish borasidagi 

bir qancha tadqiqotlar, yirik zilzilalar yer relefiga tasir qilishi va yerning o‘z o‘qidan 

og‘dirishi hamda uning harakatlariga ta’sir ko‘rsatishi mumkinligi haqidagi qarashlarni 

yuzaga keltirdi. Xususan, Yaponiya davlatidagi Mino-Ovari hududida 1891 yilda sodir 

bo‘lgan zilzila 100 kilometrni tashkil qilgan yer yorig‘ini yuzaga keltirdi. Mazkur zilzilada 

yer yorig‘ini bir yoni pastga egilib, ikkinchi yoni ko‘tarildi. 

Yer tektonik plitalari va bloklaridagi harakatlar daryolarning o‘zanlarini o‘zgartirib 

yuborishi, tog‘lar yuzaga kelishi, cho‘kishlar hamda ko‘llarning paydo bo‘lishiga olib keladi. 

Xususan, Yevropa hududlarida Gollandiyaning cho‘kayotgani nomoyon bo‘layotgan bo‘lsa, 

Boltiq bo‘yida esa ko‘tarilish sodir bo‘lmoqda. Bazi yerlarning ko‘tarilishi kamroq, ya’ni, bir 

yilda 1 santimetr atrofida ko‘tarilib borsa, Markaziy Osiyoning ayrim hududlarida esa sekin 

asta tog‘lar paydo bo‘lib, o‘sib borayotgani aniqlanmoqda. 

Shuni qayd etish kerakki, aynan yer silkinishlari sezilarli darajada tektonik 

plitalarning harakatlari natijasida asta-sekinlik bilan aholining turmush tarziga o‘z ta’sirini 

o‘tkazadi. Ularning hayotida iqtisodiy va ijtimoiy o‘zgarishlar yuz berishiga ham olib keladi. 
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Human freedom is inextricably linked with his material well-being. It is difficult to 

call a person who suffers from hunger and poverty fully free. Personal freedom is fully 

manifested in the conditions of guaranteed private property and private entrepreneurship. 

In this case, private property not only forms the economic basis of civil society, but also 

serves as the basis for political, moral, and cultural innovations. The importance of private 

property in the growth of the socio-economic consciousness of citizens is extremely high. 

Because private property: 

- determines a person's private lifestyle; 

- connects initiative and entrepreneurship; 

- instills self-confidence in the owner; 

- awakens in a person a creative approach to labor and love for the homeland; 

- teaches people to be sedentary and cultivates social culture; 

- strengthens the family as the economic "cell" of society, involving it in property 

relations; 

- increases a person's sense of respect for the state; 

- forms a person's legal consciousness and culture; 

- educates a person's sense of civic independence; 

- educates the correct approach to political freedom.[1] 

Thus, the institution of private property has a positive impact on individual freedom, 

forming a sense of self-awareness of citizens. The strengthening of the legal equality of 

people in the legislation and the equal application of rights and freedoms in regulatory legal 

acts to all are the main criteria for the maturity of civil society. 

When it comes to the economic foundations of civil society, the freedom of property 

owners is also an important aspect. At first glance, this sign seems very simple. In any 

society, there are property owners who own the means of production, and property owners 

who own the means of production are considered free. However, it is also known that the 

freedom of property owners has been seriously questioned in many periods. In civil society, 

the free activity of a person serves to realize his interests in all spheres. First of all, people's 

dreams and intentions related to the economic sphere come true. Free will is clearly 

manifested in a private property owner. 

In fact, the freedom of property owners answers a number of important questions. It is 

precisely in the conditions of property owners' freedom that the relations between 
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associations of free property owners, between property owners within associations, and 

their relations with political structures are legally regulated. 

The first issue here is related to the number of property owners in society and the 

value of the property they own. Secondly, another important question is what the owner 

must be free from in order to become a subject of civil society. Ancient thinkers 

unanimously agree on this question, namely that he must be free from the interference and 

control of the state and political authority in the production process.[2] Along with the 

complex relationship between the owner and the worker, at all stages of history, the 

owners of the means of production have struggled to eliminate or at least limit the influence 

of the political sphere on the economy. In this struggle, the equal influence of the economy 

and politics on each other is the most optimal way for society as a whole and its sustainable 

development. As the experience of the past century has shown, the departure of the owners 

from state control has increased chaos in the economy, which, as a result, led to economic 

crises in the 30s and 70s. The absolute dominance of the state, on the other hand, has led to 

even more serious crises for humanity, including the First and Second World Wars. That is 

why today's developed countries pay great attention to maintaining a balance in the 

relationship between politics and the economy. 

According to one of the Russian philosophers A. Migranyan, due to the lack of 

development of the economic, social and cultural spheres in society at the required level, 

during the transition to a new system, only the state will appear as the only force capable of 

radically renewing the economic, social and cultural spheres of society. As a result, an 

inversion of the functions of the state and civil society will occur. Civil society will no 

longer be able to independently put on the agenda and solve problems that need to be 

solved directly, and the state will take on the tasks of society along with its own tasks. 

Thus, society will, as it were, “swallow” into the state[3]. 

The state's strict control over society was especially evident during the former system. 

Having deprived the means of production of their owners, the Soviets acted with the belief 

that the masses of the people would become owners of the means of production. However, 

history has proven that without real owners, the means of production cannot be improved, 

and production cannot develop without free market relations and healthy competition. 

During the Soviet system, the state began to monopolize all means of production, and the 

concept that the state belongs to the people, and therefore property belongs to the whole 

people, was established. State monopoly in the economy, through the appropriation of the 

means of production, put an end to private and corporate production, and thus to property 

ownership[4]. Therefore, in most countries that have experienced the Soviet system, one of 

the main problems of the development of civil society is the rapid formation and 

development of a stratum of owners of the means of production. Only the class of owners 

who have a modern worldview and foreign leading experience, developing production in 

their own country, forming new national traditions and skills, will carry out the positive 

work done by owners in industrially developed countries. In other words, the main task 

they will carry out is to achieve parity with the state and develop the economy. 

At the same time, the absolutization of private property can also lead to negative 

consequences. In this case, if a phenomenon characteristic of the transition period occurs, 
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that is, a weakening of state control is observed, a one-sided stratification of society is 

formed, a group of the upper class consisting of the very rich and a huge mass of the poor. In 

this case, private property fails to fulfill its function aimed at uniting society. As a result, a 

sharp polarization occurs between social classes, and society is divided into three groups 

that are independent of each other and are opposed to each other. Although this is exactly 

what happened during the transition period in the countries that went through the Soviet 

system, it is not right to completely deny the importance of private property in the 

development of civil society. 

Preventing polarization between social groups and maintaining balance depends on 

the nature of statehood and the spiritual and educational image of the nation. Here, it is 

necessary to pay attention to an important process observed in Western countries. It is 

known that social relations based on private ownership have been formed in Western 

society since ancient times. Historically, property relations in Western society have been 

built on the relations of production between the owners of the means of production and the 

workers, as presented in the economic literature. The polarization between owners and 

workers has increased in such societies due to the fact that they are based on free market 

relations. As a result, societies with different social strata were formed, consisting of the 

very rich and the very poor. There were no legal mechanisms to prevent the deepening of 

stratification, and the state did not undertake such a complex task. In other words, the 

process of stratification is accepted as a natural process in Western societies. Although 

there is social stratification in Eastern societies, especially Muslim societies, many religious 

institutions, including practices such as "zakat", have more or less served to prevent the 

"chasm" between social classes. 

The state is implementing a number of measures to combat the growing social 

stratification in our society. The national values and tolerance of the people also serve to 

support the socially vulnerable. Thus, as the rule of law develops, the economic foundations 

of civil society will find their place. During the transition period of accelerated socio-

economic development of the country, the need for an agreement between the state, the 

private sector and civil society institutions will increase. This is a modern manifestation of 

the theory of collective bargaining, which was emphasized in classical studies. If we look at 

the reforms taking place in our country today, the following picture emerges. For example, 

the state, acting as the main reformer, seeks to create the legal and organizational basis for 

the formation of a middle-class stratum as much as possible. 

- the formation of a middle-class stratum leads to the formation of an economic 

stratum in society that is confident in its creative potential; 

- with the formation of the middle class, the role of civil institutions operating in the 

economic sphere will increase; 

- beneficial cooperation between civil society institutions and private property 

owners will be established; 

- many opportunities that exist in society and that could be used for the development 

of the country, but are not being used, will be used with the development of civil society. 
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OZOD SHARAFIDDINOV MAQOLALARIDAKOMILLIK VATURLI 

MAFKURAVIY GʻOYALAR. 

 

Navroʻz Suvonov 

Oʻzbekiston jurnalistika va ommaviy kommunikatsiyalar universiteti talabasi 

 

Annotasiya: Ozod Sharafiddinov asarlarida komillik, komil inson tushunchasi va turli 

mafkuraviy gʻoyalar. Insoniyatning turli gʻoyalar qarshisida qanday hayot kechirishi va unga qanday ta'sir 

koʻrsatish. Milliy oʻzlikni anglash borasida amalga oshirish zarur boʻlgan choralar bir adabiyotchi va 

munaqqid nazdida koʻrib chiqiladi. 

In the works of Ozod Sharafiddinov, the concept of perfection, the perfect person and various 

ideological ideas. How humanity lives in the face of different ideas and how to influence it. The steps to be 

taken to realize the national identity are considered by a writer and a critic. 

В творчестве Озода Шарафиддинова понятия совершенства, идеального 

человека и различные мировоззренческие идеи. Как живет человечество перед лицом 

разных идей и как на это повлиять. Пути реализации национальной идентичности 

рассматриваются писателем и критиком. 

Keywords: Ozod Sharafiddinov, mafkura, gʻoya, milliylik, oʻzlik, milliy til, ijodiy erkinlik, 

kommunizm. 

 

Insoniyat dunyo yaralagan buyun odamlar turli davr bosqichlarini, turli 

qiyinchiliklarni va turfa zamonlarni boshdan kechirib kelmoqda. Qadim tarixning shonli  

voqeliklari oʻzidan keyingi avlod uchun maʼlum bir saboq oʻrnida yoki taraqqiyotga asos 

sifatida kelmogʻi lozim. Barcha ibtidoiy, jamoaviy, oilaviy, milliy kabi tuzilmalar doirasida 

va turli mafkura-gʻoyalar taʼsirida yashab kelayotgan inson hamisha ham yuksaklikka 

intilib yashab kelayapti deyish mumkin. Bugungi yangi davr, yangi asr - taraqqiyot va 

axborot asri insoniyat tarixidagi eng shonli asr desa boʻladi. Inson aql-idroki nimalarga 

qodir ekanini ushbu asr isbotlab berdi. Kommunizm, sotsializm, kapitalizm degan turli 

mafkuraviy gʻoyalar asosida odamlar ham yigirma birinchi asrga kelib insoniyat aql idroki 

eng yuqori choʻqqilarga chiqqanini koʻrdilar. 

Insoniyatning oliy tafakkur va ongi natijasida yaratilgan eng oddiy aslahalardan tortib 

aql bovar qilmaydigan atomlar yaratildi. Ilm-fan, taraqqiyot, iqtisod rivojlandi, koʻpgina 

mamlakatlar rivojlanishning yuqori bosqichiga chiqishdi. Fridrix Nitshe taʼbiri bilgan 

aytganda yigirma birinchi asrda inson aql tafakkuri oʻzining bor imkoniyatlarini koʻrsatib 

berdi. Tafakkur oʻzining yuksak darajasiga yetdi. 

Ammo bitta narsani unutmaslik kerakki, bu insoniy fazilatlar, bu insoniy tuygʻulardir. 

Inson qanchalik tafakkur darajasi ortsa uning insoniy fazilatlari ham shuncha ortib borishi 

kerak edi, ammo, shunday boʻldimi? Azaldan odamlar insoniylikning yuqori choʻqqisiga 

erishishga, eng komil insonlar boʻlishga harakat qilishgan. (aslida komillikning cheki 

yoʻqdir) Ozod Sharafiddinov komillikka yetish uchun eng muhim narsalardan biri 

shubhasiz adabiyot ekanligini taʼkidlaydi. Komil inson timsolini  shubhasiz hazrat Alisher 
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Navoiy va uning yaratgan asarlari tasvirida koʻrish mumkin boʻladi. Buni anglash uchun 

bugungi kunda juda koʻp ishlar qilinmoqda. Adabiyotchilar, sa'nat vakillari, ijodkorlar 

ayniqsa mustaqillikdan keyin milliy oʻzlikni anglash, milliy tariximizni qayta tiklash, diniy 

eʼtiqodimizni insonlar ongida qayta uygʻotishga nisbatan koʻpgina ishlar qilingani 

shubhasiz. Inson yetuklik asriga yetganida unda koʻp narsalar rivojlandi, ammo insoniylik 

yoʻqolib borayotganini Ozod Sharafiddinov afsus bilan qayd etadi. Insoniy tuygʻular 

yoʻqolib, insonda vijdon, mehr-muhabbat, oʻzaro samimiy hurmat, bir-birini qadrlash, bir-

biriga koʻmak berish degan degan tushunchalar yoʻqolib borayotganni ijodkorni qattiq 

taassufga soladi. 

Turli qirgʻin urishlar ortib borayotgani, insoniyatni yoʻq qilishga qaratilgan vahshiy 

qurollar yaratilayotgani, terrorizm, fanatizm degan yot aqidalarning rivojlanayotgani 

insoniyat uchun katta xavf sifatida baholandi. Biz hatto, eng qiyini urish yillarida ham 

oʻzligimizni yoʻqotmagan edik, minglab bolalarni asrab olgandik, ayollarimiz oʻzini olib 

chiqib bozorga sotmagandi. 

Ozod Sharafiddinov bir narsadan oʻrinli tarzda xafa boʻladiki, bu Navoiyni toʻla 

anglamayotganimizdir, uni oʻqimayotganimizdir. Zero, Navoiyni har bir oʻzbek millatiga 

mansub odam bilishi va oʻqishi kerak. Axir, Navoiy faqatgina turkiy til asoschisi emas, u 

oʻzbekning gʻururi, faxri, milliy qahramonidir. Sovet davrida xalqni faqat yolgʻon 

gapirishga, qingʻir yoʻllar bilan ish qilishga oʻrgatganlarni u qattiq qoralaydi va odamlarda 

eng muhimi vijdon yoʻqolib borayotganini taʼkidlaydi. Ozod Sharafiddinov oʻz davrining 

eng katta adabiyotshunosi, publitsisti deyish mumkin. Uning soʻzga, adabiyotga mehri 

boʻlakcha boʻlganiga shubha yoʻq. Milliy oʻzlikni anglash borasidagi eng muhim 

narsalardan biri bu til ekanligini u chuqur idrok bilan his qila olgan. Hamisha milliy tilga 

hurmatni, eʼtiborni qadrlagan adabiyotshunos deyish mumkin. Ozod Sharafiddinov 

publitsist sifatida jurnalistlarga koʻp tavsiyalar beradi, kezi kelganda ularga tanbeh ham 

beradi. Axir, eng koʻp oʻrnak boʻladigan soha vakillari, soʻz ustalari bu - jurnalistlardir. U 

oʻzining ,,Ona tilim - iftixorim..."  maqolasida jurnalistlar orasida bir illat ortib 

borayotganini taʼkidlaydi. Jurnalistlar oʻz nutqlarini turli maqollar, iboralar bilan bezashga 

harakat qiladilar. Koʻpincha bu iboralarni ularning oʻzlari toʻqiydi-da xalqning nomidan 

aytib yuboraveradi. Natijada oʻxshamagan va bemaza iboralar xalq nomiga oʻtib ketadi. 

Masalan bir kun "Gʻallasi bor uyning allasi bor" degan TVda aytilgan maqolni tanqid qilar 

ekan gʻalla bilan alla oʻrtasidagi farqni qiyosiy maʼnoda farqini topolmaydi. Shuningdek u 

jurnalistlarning savodsizligi, OAV tilining xarobligi haqida kuyinib yozar ekan yana bir 

qancha misollar keltiradi. ,,Boqiy dunyodan esgan shabadalar yuragingizga taskin beradi." 

Oʻsha paytda Ozod Sharafiddinov til haqida kuchli nazorat oʻrnatilishi, kuchli e'tibor 

berilishini, tilga hurmatni oshirishni soʻraydi. 

Ozod Sharafiddinov bir narsadan oʻrinli tarzda xafa boʻladiki, bu Navoiyni toʻla 

anglamayotganimizdir, uni oʻqimayotganimizdir. Zero, Navoiyni har bir oʻzbek millatiga 

mansub odam bilishi va oʻqishi kerak. Axir, Navoiy faqatgina turkiy til asoschisi emas, u 

oʻzbekning gʻururi, faxri, milliy qahramonidir. 
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Sovet davrida xalqni faqat yolgʻon gapirishga, qingʻir yoʻllar bilan ish qilishga 

oʻrgatganlarni u qattiq qoralaydi va odamlarda eng muhimi vijdon yoʻqolib borayotganini 

taʼkidlaydi. Insoniyat tugʻilganidan vafotiga qadar jismonan, ruhan, aqlan oʻzgarib boradi. 

U turgʻun holda turmaydi. Ammo turli mafkuralar taʼsiridan chiqa olish uchun avvalo inson 

komillik sari yurishi kerak, buni u oʻzining eng katta maqolalaridan biri ,, Eʼtiqodimni nega 

oʻzgartirdim" maqolasida atroflicha tasvirlaydi. Sovet tuzumi adabiyotni qanday boʻgʻib 

qoʻygani, Boris Pasternak kabilarning ijodini qanday yerga urganini, hatto Saida 

Zunnunovaning boshiga tushgan kunlarini ham ochiq aytadi. 

Taniqli Abdugʻafur Rasulov Ozod Sharafiddinov haqida u bagʻri butun inson, u 

hamisha yangilanib, sayqallanib borgan adib deya baholaydi. Ozod Sharafiddinov asarlarida 

milliy ruh, badiyatning gʻazal ifodasi, tanqidning yorqin va ochiq turi namoyon boʻladi. 

Avvalo, vatanni sevish, oʻzlikni anglash, insoniylikni yoʻqotmaslik uning uchun eng muhim 

eʼtiqod boʻlib qolgan edi. 
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Annotation: The article explores the pedagogical challenges of nurturing gifted students in primary 

school and ways to address them. It highlights methods for identifying gifted students, organizing the 

educational process to develop their individual abilities, and analyzing the teacher's role and responsibilities. 

The article provides pedagogical approaches, methodological recommendations, and practical guidance. 

Keywords: gifted students, primary school, pedagogical challenge, educational process, individual 

approach, teacher's role. 

Аннотация: В статье рассматриваются педагогические проблемы воспитания 

одарённых учащихся в начальных классах и пути их решения. Описаны методы 

выявления одарённых учеников, организация учебного процесса для развития их 

индивидуальных способностей, а также роль и задачи учителя. В статье 

представлены педагогические подходы, методические рекомендации и практические 

указания. 

Ключевые слова:одарённые учащиеся, начальные классы, педагогическая 

проблема, учебный процесс, индивидуальный подход, роль учителя. 

Annotatsiya: Mazkur maqola boshlang‘ich sinflarda iqtidorli o‘quvchilarni tarbiyalashning 

pedagogik muammolari va ularni hal etish yo‘llarini yoritadi. Unda iqtidorli o‘quvchilarni aniqlash, 

ularning individual qobiliyatlarini rivojlantirish uchun ta’lim jarayonini tashkil etish usullari, shuningdek, 

o‘qituvchining roli va vazifalari tahlil qilinadi. Maqolada pedagogik yondashuvlar, metodik tavsiyalar va 

amaliy ko‘rsatmalar berilgan. 

Kalit so‘zlar: iqtidorli o‘quvchilar, boshlang‘ich sinflar, pedagogik muammo, ta’lim jarayoni, 

individual yondashuv, o‘qituvchi roli. 

 

In the educational process, we can see the special talents and abilities of students in 

various aspects of pedagogical activity. Working with gifted children in primary grades, 

effectively organizing educational and upbringing processes to reveal their abilities and 

talents, and developing the talents of students are one of the important tasks for us today. 

In the conditions of modern education, one of the most important qualities and tasks 

required of today's teachers is to educate the younger generation as well-rounded 

individuals and knowledgeable, intellectually capable individuals who can compete in 

science in the world. In particular, in order for gifted children and talented young people to 
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demonstrate their knowledge and develop their talents, teachers must feel responsible and 

conscientiously approach the education of young people, who are the future of the country. 

In our country, the necessary normative and legal framework is being created to create 

pedagogical, psychological, and social conditions for identifying and supporting gifted 

students in a particular field, as well as to enhance their spiritual and intellectual and 

creative abilities. The reforms being carried out in our republic are reflected in a number of 

documents. In particular, the Resolution of the President of the Republic of Uzbekistan No. 

PQ-4306 dated May 3, 2019 “On measures to identify gifted youth and organize a 

continuous system of training highly qualified personnel” creates a number of opportunities 

for working with gifted children. 

Talent (Arabic for being able, being able to do) is a concept that denotes the creative 

nature and mental activity of a person. Talent manifests itself in various forms in a person’s 

activities. For example, it is clearly visible in scientific, artistic, technical creativity, sports 

and professional skills. 

Socio-psychological problems of gifted children often manifest themselves in the form 

of behavior that is familiar to teachers and school psychologists, such as asocial and 

aggressive behavior. The child's dissatisfaction with his relationships with peers, 

dissatisfaction with relationships, and the fulfillment of his vital needs - in activity, in 

demonstrating his abilities, in leadership, etc. - can take the form of demonstrative 

organization, defensive aggression.Such a child behaves badly, is cruel to the actions and 

assessments of others, allows himself to act cruelly, even asocially: breaks things, swears, 

quarrels, etc. In school practice, one can often encounter the opposite socio-psychological 

reaction of a gifted child to the state of suppression of his natural manifestations and needs: 

withdrawal into himself, into the world of his fantasies and dreams, lethargy, lack of 

interest in communication. Depressive behavior can also include demonstrative features. 

One of the serious reasons for such socio-psychological manifestations is a long-term 

deprivation of the child from his immediate social environment, his important 

psychological needs (clinging, dissatisfaction). Another reason for socio-psychological 

problems is the child's lack of communication. Gifted children are more likely than others 

to experience. 

Taking into account all of the above, we highlight the most common features of the 

malfunction of gifted children. These are: 

 difficulties in finding close friends in spirit; 

 problems of participation in the games and entertainments of peers; 

 problems of conformity, that is, attempts to look like others, to abandon one's 

individuality; 

 too early interest in the problems of the universe and fate; 

 developmental dyssynchrony, as a reason for the loss of interest in learning. 

The upbringing of gifted students in primary grades is a complex and responsible 

pedagogical process, which is based on a special approach and methodological guidelines. 

Identifying gifted children is important not only for the development of their natural 

abilities, but also for the creation of an appropriate educational environment for them. This 

article discusses effective methods of working with gifted students at the primary 
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education stage, the role of the teacher and the importance of his professional skills. At the 

same time, the need for pedagogical and psychological support is noted to encourage gifted 

students and ensure their creative and intellectual development. These approaches serve 

not only to reveal the personal abilities of students, but also to lay the foundation for their 

future success. The article discusses the importance of an individual approach in the 

educational process, special programs and methodological recommendations aimed at 

developing talents. At the same time, recommendations are given on developing the creative 

activity of teachers in working with gifted children and forming a culture of self-

improvement. 
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HUQUQ VA ERKINLIK: SHAXSIY HUQUQLAR VA ULARNI HIMOYA QILISH 

 

Do'simmatov Ko'klanboy Yuldashevich 

O'zbekiston Respublikasi Ichki ishlar vazirligi 2-son Toshkent akademik litseyiHuquq va ijtimoiy 

gumanitar fanlar kafedrasi  tarix o'qituvchisi 

 

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada huquq va erkinlik o‘rtasidagi aloqalar, shaxsiy huquqlar va ularni 

himoya qilish masalalari tahlil qilinadi. Huquq jamiyatda tartibni saqlash va odamlar o‘rtasidagi 

munosabatlarni boshqarish uchun yaratilgan normativ tizim bo‘lib, shaxsiy erkinliklar esa shaxslarning o‘z 

fikrini erkin ifodalash, tanlov qilish va boshqa erkinliklarni amalga oshirish huquqidir. Shaxsiy huquqlar, 

jumladan, hayot va xavfsizlik huquqi, shaxsiy erkinlik va ozodlik, fikr va e’tiqod erkinligi kabi asosiy 

huquqlarni o‘z ichiga oladi. Ularni himoya qilish esa, davlat va jamiyatning asosiy vazifalaridan biridir, 

chunki har bir insonning huquqlari va erkinliklari kafolatlanishi kerak. Maqola, shaxsiy huquqlarni himoya 

qilishning jamiyatdagi ahamiyati va bu huquqlarni ta’minlash uchun zarur bo‘lgan qonuniy mexanizmlar 

haqida batafsil ma’lumot beradi. 

Kalit so’zlar: Huquq, erkinlik, shaxsiy huquqlar, himoya qilish, hayot va xavfsizlik huquqi, shaxsiy 

erkinlik, fikr va e’tiqod erkinligi, shaxsiy ma’lumotlarni himoya qilish, huquqiy himoya, qonun, jamiyat. 

 

Huquq va erkinlik o‘rtasidagi o‘zaro aloqalar jamiyatning rivojlanishi, shaxsiy 

erkinliklarni ta’minlash va adolatni ta’minlash jarayonida muhim o‘rin egallaydi. Huquq, 

avvalo, shaxsning ijtimoiy hayotda erkin ravishda mavjud bo‘lishini ta’minlashga qaratilgan. 

Shaxsiy huquqlar esa, har bir insonga o‘z erkinligini amalga oshirishda yordam beradigan, 

qonun bilan kafolatlangan imtiyozlar va imkoniyatlardir. Shu bilan birga, shaxsiy 

huquqlarni himoya qilish davlat va jamiyatning eng asosiy vazifalaridan biridir. Mazkur 

maqolada huquq va erkinlik, shaxsiy huquqlar va ularning himoya qilinishi masalalari tahlil 

qilinadi. 

Masalan, Fuqarolik kodeksi – mulkiy vas haxsiy xususiyatga ega nomulkiy 

munosabatlarni tartibga soluvchi davlat tomonidan belgilangan, umummajburiy qoida, 

me`yorlar majmuidir. 

Uchinchidan, huquq ijtimoiy fan sohalaridan birining nomi bilan bo`lib, davlat va 

huquq haqidagi ilmlarni o`zida mujassamlashtiradi. Masalan, konstitutsiyaviy huquq, fani, 

fuqarolik huquqi fani, jinoiy huquq fani. 

Aflotun va Arastu fanga siyosiy huquq tushunchasini kiritgan va uni tabiiy hamda 

shartli huquqlarga ajratgan. "Siyosiy huquq – tabiiy huquq va shartli (insonlar xohish-

irodasi bilan o`rnatiladigan) huquq" qismlaridan iborat. Tabiiy huquqtan olish yohud tan 

olmaslikdan qat`iy nazar hamma joyda bir xil ahamiyatga ega bo`lgan qoidalardir. Shartli 

huquq – insonlar tomonidan ularning xohish-irodasiga ko`ra o`rnatilgan qoidalar 

majmuidir. 

N.Kant huquqni "qat`iy imperativ" deb ataydi va uni insoniy holatlarga ham tarixiy 

davrlarga ham, tajribalarga ham bog`liq bo`lmay mutlaqlik xususiyatiga ega deb hisoblagan. 
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Kantning "qat`iy imperativ" "shunday xatti-harakat qilginki, sening xatti-harakat 

qoidalaring barcha uchun umumiy bo`lmay qolmasin", degan talabga asoslanadi. Inson 

qat`iy imperativga amal qilishda erkin bo`lgandagina huquq haqida so`z yuritish mumkin 

deb hisoblaydi Kant. Qat`iy imperativ asosda birovning boshqalarga nisbatan zo`rovonlik 

qilishini cheklaydigan normalar huquqni tashkil etadi. Tabiiy qonunlar asosida birovning 

boshqalarga nisbatan zo`ravonlik qilishini cheklovchi normalar majmuasi huquq deyiladi. 

Kantning fikricha, huquq tabiiy, isbot talab qilmaydigan qoidalar majmuidir, 

ikkinchidan, huquq qonun sohibi erki-irodasini ifodalovchi ijobiy qoidalar yig`indisidir, 

uchinchidan, huquq - adolatni amalga oshirish qoidalaridir. 

Qadimgi Rim mutafakkirlari huquqni yaxshilik, halol yashash, har kimga o`ziga 

munosibini berish, o`zgalarga zarar etkazmaslik, ezgulik va adolat san`atidir, deb ta`riflaydi. 

Sharq mutafakkiri, qomusiy olim Abu Nasr al-Forobiy huquqni fozil kishilarning 

haqiqiy baxtga erishish vositasi deb tushungan. Huquq, uning fikricha, mamlakatda 

tinchlikni ta`minlash, xavfsizlikni ta`min etish, taraqqiyotga shart-sharoit yaratish, ijodiy 

mehnatga imkon yaratish vositasidir. Huquq - ehtiroslarni jilovlash vositasidir. Huquq - 

insonni asrash, avaylash qurolidir. Yuridik adabiyotlarda huquqqa turlicha ta`rif berilgan: 

«Huquq - bu davlat tomonidan o`rnatiladigan yoki ma`qullanadigan va qo`riqlanadigan, 

hamma uchun majburiy bo`lgan yashash qoidalaridir. Huquq ijtimoiy munosabatlarni 

tartibga soluvchi regulyatordir». 

Ikkinchi fikr: «Huquq - ijtimoiy munosabatlarni tartibga soluvchi va qonunlarda 

ifodalangan adolat va erkinlik g`oyalariga tayanuvchi normativ qoidalar tizimi», - deb 

ta`riflaydi. 

Uchinchi fikr: «Huquq - davlat tomonidan belgilangan yoki ruxsat etilgan va uning 

kuchi bilan himoya qilinadigan umummajburiy xulq-atvor qoidalari tizimi»dir, -deb 

hisoblaydi. 

Huquqni zamon talablari asosida to`g`ri tushunish amaliy faoliyat uchun g`oyat 

muhim va zarurdir. Shu bois huquqqadavlat arboblari ham katta e`tibor berib, uni 

tushunishga o`z munosabatlarini ifodalaydilar. Xususan, O`zbekiston Respublikasi birinchi 

Prezidenti I.Karimov huquqqa shunday ta`rif bergan: «Huquq ijtimoiy hamjihatlik va 

kelishuvga asoslangan ijtimoiy tartib-intizomga erishish, erkinlik, adolatparvarlik va 

tenglikni vujudga keltirish vositasi»4dir. 

Huquq ko`p qirrali tushuncha, bir ta`rifda uning hamma jihatlarini qamrabolishning 

imkoni yo`q. Shunday bo`lsa-da, huquq tushunchasini tashkil etuvchi quyidagi asosiy 

belgilarni ko`rsatish mumkin: 

1) Huquqning barcha uchun majburiyligi; 

2) Huquqning qonun va boshqa aniq shakllarda ifodalangan bo`lishi; 

3) Huquqning davlat tomonidan o`rnatilishi, muhofaza qilinishi; 

4) Huquqning ijtimoiy tartib-intizom, erkinlik, adolatparvarlik, tenglikni ta`minlash 

vositasi ekanligi; 

5) Huquqning sub`ektiv va ob`ektiv huquqlarga bo`linishi va sub`ektiv huquqlar orqali 

harakat qilishi; 

6) Huquq ehtiroslarni jilovlash vositasi ekanligi. 
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Mazkur belgilarning majmui huquq haqida to`laroq tushunchaga ega bo`lish imkonini 

beradi. 

Huquqning mohiyatiga kelsak, huquqning insoniyat uchun xizmat qilishi bilan 

belgilanadi. Demak, huquqning mohiyatini aniqlash uchun uning kimga xizmat qilishini, 

kimning irodasini ifodalashini aniqlash zarur. 

Tabiiy huquq nazariyasi (huquqqa falsafiy yondashuv) Huquqni tushunishga falsafiy 

yondashuv nazariya sifatida XVII-XVIII asrlarda to`la mantiqan shakllandi. Uning 

namoyandalari Gobbs, Lokk, Radishchev va boshqalardir. 

Mazkur nazariyaning asosiy g`oyalari: 

- ijobiy huquq, Ya`ni davlat tomonidan qabul qilingan qonunlar bilan bir qatorda 

insonga tug`ilishidanoq berilgan oliy, haqiqiy, «tabiiy» huquq mavjud. Har qanday qonun 

ham huquqiy bo`lmasligi mumkin; 

- huquq va axloq aynanlashtiriladi, (mazkur nazariya namoyandalarining fikriga 

ko`ra) adolat, haqiqat, ozodlik, erkinlik, tenglik kabi axloqiy tushunchalar huquqning 

o`zagini tashkil etadi va huquq ijodkorligi hamda huquqni qo`llash jarayonini belgilab 

beradi; 

- inson huquqlarining manbai qonunlarda emas, inson tabiatida bo`lib, unga 

tug`ilishdan yoxud xudoning amri bilan ega bo`lish mumkin. 

Huquqni tushunishning tabiiy huquq nazariyasi quyidagi ijobiy jihatlarga ega: 

- birinchidan, nazariyalar orasida eng ilgori bo`lib, yangi erkin davlat tuzumi 

yaratilishiga asos bo`ldi; 

- ikkinchidan, qonunlar huquqiy bo`lmasligi mumkin, agar qonunlar insonning tabiiy 

huquqlariga zid kelsa, ularni inkor qilsa, adolat, haqiqat, erkinlik, tenglik me`yorlari 

buziladi; 

- uchinchidan, inson huquqlarining manbai tabiat yoxud Olloh deb tan olinadi. Shu 

bois davlat tuzilmalari va mansabdorlar tomonidan zo`ravonlik qilishning, 

suiiste`mollarning oldini olish imkoni yaratiladi. 

Huquqni bunday tushunish ham o`ziga xos salbiy jihatlarga ega bo`lishi mumkin. 

Xususan: 

1. Huquqni mavhum axloqiy qadriyat sifatida tushunish uning shaqliy-yuridik 

xususiyatlarini susaytiradi, qonuniy va qonunga xilof harakatlar mezonini har xil odamda 

har xil bo`ladigan erkinlik, adolat, haqiqat to`g`risidagi tasavvurlarga qarab belgilashda 

qiyinchiliklarga olib keladi. 

2. Huquqni bunday tushunish huquq bilangina emas, huquqiy ong bilan ham ko`proq 

bog`liq bo`ladi. Huquqiy ong esa turli xil odamlarda turlicha bo`ladi. 

Huquqni bunday tushunishga O`zbekistonda ham alohida e`tibor berilmoqda. 

O`zbekiston davlatining qonunlari ham insonning tabiiy huquqlarini, adolat, haqiqat, 

ozodlik, mustaqillik nuqtai nazaridan kelib chiqqan holda belgilamoqda. 

Abu Rayhon Beruniy, Abu Nasr Forobiy, Amir Temur, Alisher Navoiy kabi 

ajdodlarimiz ham huquqni tabiat yoxud Olloh tomonidan insonlarga berilgan imkoniyatlar 

majmui deb tushunganlar. 

Huquqni tushunishga tarixiy yondashuv 
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Huquqni tushunishga tarixiy yondashuv XVIII asr oxiri va XIX asr boshlarida 

mantiqan shakllandi. Uning asosiy namoyandalari Gugo Grotsiy, Savini, Puxta va boshqa 

olimlardir. 

Mazkur nazariyaning asosiy g`oyalari: 

1) Huquq - tarixiy hodisa bo`lib, til kabi faqat biror kishining kelishuvi yoki 

kimningdir ko`rsatmasi bilan emas, muayyan tarixiy sharoitda kelib chiqadi va rivojlanadi. 

2) Huquq - dastavval huquqiy odatlar (yuridik oqibatlar keltirib chiqaruvchi, tarixan 

shakllangan xulq-atvor qoidalari)dir. Qonunlar «milliy ruh», «xalq ongi» zamirida 

huquqdan kelib chiquvchi qoidalar majmuidir. 

3) Bu nazariya namoyandalari inson huquqlarini inkor etib, yirik er egaligi hukmron 

bo`lgan vaqtda insonning tabiiy huquqlarini tan olishi mumkin bo`lmagan. 

Huquqni tarixiy tushunish nazariyasining ham o`ziga xos kamchiliklari yo`q emas: 

- bu nazariya yirik er egaligi tuzumi inqirozga uchragan bir paytda tabiiy huquq 

nazariyasiga qarama-qarshi nazariya sifatida eski tuzumni saqlab qolish niyatida vujudga 

kelgan; 

- huquqiy odatlarning ahamiyatini qonunlardan ustun qo`yishga harakat qiladi. Bozor 

iqtisodiyotiga o`tish jarayonida huquqiy urf-odatlar ijtimoiy munosabatlarni tartibga 

solishda davlat organlarining huquqiy hujjatlarisiz ojizlik qilib qoladi. 

Huquqni sinfiy tushunish .Huquq nazariyasi huquqni markscha tushunishni bunday 

ta`riflaydi: birinchidan, huquq sinfiy hodisa bo`lib, hukmron sinfning qonun darajasida 

ifodalangan irodasidir. 

Ikkinchidan, huquqda ifodalangan sinfiy irodaning mazmuni moddiy ishlab chiqarish 

xarakteri bilan, ishlab chiqarish vositalarining to`la egasi, davlat hokimiyatini o`z qo`lida 

tutib turgan sinfning xarakteri bilan belgilanadi. 

Uchinchidan, huquq ijtimoiy hodisa bo`lib, sinfiy iroda - davlat-normativ irodasi 

sifatida ifodalanadi. Huquq -davlat tomonidan o`rnatilgan muhofaza qilinadigan normalar 

yigindisidir. 

Huquqni marksistik tushunish o`ziga xos salbiy nuqsonlarga ham ega. 

Xususan: 

- huquqda umuminsoniy qadriyatlarga putur etkazib sinfiy holatlarga ortiqcha 

ahamiyat beradi; 

- huquqni haddan ziyod moddiy omillar iqtisodiy determinizm bilan bog`laydi. 

Huquqni tushunishga integrativ yondashuv.Huquqni tushunish bo`yicha har xil 

yondashuvlar bilan tanishuv huquqning ko`p qirrali tushuncha ekanligini tasdiqlab turibdi. 

Bu yondashuvlarning birortasi mutlaq to`g`ri ham emas, noto`g`ri ham emas. Ularning har 

biridan biror foydali jihatlarni topish imkonini beradi. Shu bois huquqni tushunishda 

integrativ yondashuvga ehtiyoj tugiladi. Chunki, huquqni qo`llash va huquqni ijod qilish 

jarayonida bu nazariyalarning barcha ibratli jihatlarini umumlashtirish zarurati tug`iladi. 

Biroq, barcha nuqsonlarini umumlashtirish xavfini oldini olish kerak bo`ladi. 

Davlat va huquqni tizimli tahlil qilishda quyidagilarga e’tibor qaratiladi: 

1) sistema qismlarning bir butun kompleks o‘zaro aloqadorligi ekanligi; 

2) sistemaning tashqi muhit bilan uzviy birligi; 
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3) tahlil etilayotgan har qanday sistemaga o‘zidan yuqoriroq va kattaroq boshqa 

sistemaning tarkibiy elementi deb qaralishi; 

4) o‘rganilayotgan sistemaning elementlari, odatda, quyi turuvchi, kichik sistemani 

hosil qilishi. 

Integrativ yondashuv asosida huquqni mukammal qiluvchi, rivojlantiruvchi, inson, 

davlat, jamiyat talablariga javob beruvchi jihatlarni umumlashtirishga e`tibor berish zarur. 

Bu huquqning shaqliga ham, mazmuniga ham taalluqli xususiyatlarni qidirishni zarur qilib 

qo`yadi. erkinlikning adolatli o`lchovlari huquqning mazmunini tavsiflaydi, shaqliy jihatini 

esa davlat tomonidan majburlovga asoslanuvchi majburiylik tashkil etadi. Shu bois, 

amaliyotchi (sudya, prokuror, militsiya xodimi, yuriskonsult) uchun qaysi normativ 

hujjatda, qanday huquqiy munosabat, qanday huquqiy ongda ifodalangan erkinlik va 

adolatni emas, muayyan jamiyatda muhofaza qilinadigan erkinlik va adolatni himoya qilish 

muhim. Aks holda noroziliklar, janjallar, har qanday adolatni toptashlarga yo`l ochiladi. 

Shunday qilib, huquq amalda mutlaqo mukammal talabga javob beradigan bo`lmay, 

vaqt va makon shart-sharoitlariga qarab o`zgarishlar, to`ldirishlar, yangilanishlarga muhtoj 

bo`ladi. Shu bois huquq ijodkorligining samarali bo`lishini ta`minlash maqsadida huquqqa 

har xil yondashuvlardan foydalanish, huquqning har xil ta`riflarini o`rganib ularni sintez 

qilish yaxshi samara beradi. Huquq nima degan bahslar asosida juda ko`p amaliy 

muammolar: huquqning asoslari, huquqning manbalari, huquqning ta`sir doirasi, 

huquqning samaradorligi, huquqdagi ziddiyatlar hal qilinadi. 

Xulosa 

Xulosa qilib, huquqning integrativ ta`rifini keltiramiz. Huquq - jamiyatda tan olingan 

va rasmiy muhofaza bilan ta`minlangan tenglik va adolat me`yorlari, erkin xohish 

irodalarini mutanosiblashtiruvchi, ularning o`zaro kurashlarini hamda o`zaro 

munosabatlarini tartibga soluvchi me`yorlar majmuidir. 

Huquq va uning belgilari. Huquq-davlat tomonidan o'rnatilgan yoki ma’qullangan va 

uning kuchi bilan himoya qilinadigan umummajburiy xulq-atvor qoidalarining tizimi. 

«Huquq» iborasi ikki ma’noda qo‘llaniladi. Obyektiv huquq-umummajburiy xulq-

atvor qoidalarining yig'indisi. Bu normalar u yoki bu insonning, subyektning irodasi hamda 

xohish-istagidan qat’iy nazar mavjud boiadi. Subyektiv huquq-muayyan jismoniy yoki 

yuridik shaxsga tegishli boigan huquq8. Masalan, fuqaro Aliyevning ma’lum narsaga, 

aytaylik, avtomobilga nisbatan mulk huquqi. Subyektiv huquq yuridik jihatdan shaxs 

erkinligini ta’minlaydi, unga mustaqillik beradi va tashabbus ko'rsatishiga imkon yaratadi. 

Subyektiv huquq obyektiv huquqqa asoslanadi, obyektiv huquq bo’lmasa, subyektiv huquq 

ham bo’lmaydi. Subyektiv huquq insondan (yoki tashkilotdan), ya’ni huquqdor shaxsdan 

ajralmagan holda mavjud boiadi. 

Huquq davlat bilan chambarchas bog’langan. Davlatsiz huquq bo’lishi mumkin emas, 

chunki aynan davlat huquqni shakllantiradi va huquqiy normalarning amalga oshirilishini 

kafolatlaydi, huquqni muhofaza qiladi. 

O‘z navbatida, davlat ham huquqsiz mavjud bo’lishi mumkin emas. Aks holda, u 

ijtimoiy munosabatlarni tartibga solib turuvchi vositadan mahrum bo’ladi. 

Huquqning asosiy belgilari quyidagilardir: 

a) davlat yoini bilan o'rnatilishi; 
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b) barcha uchun majburiyligi; 

d) huquq normalarining qonunlar va boshqa muayyan manbalarda ifodalanishi; 

e) subyektiv huquqlar orqali harakat qilish; 

f) davlat tomonidan ta’minlanganligi. 

Huquq adolatdan ajralmasdir. Rim huquqida huquqning halol yashash, o'zgalarni xafa 

qilmaslik, har kimga kerakligini berish kabi qoidalari yozib qo'yilgan edi. Huquq ezgulik va 

adolatlilik san’atidir. Huquqda adolat mezoni ifodalanadi. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR: 
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OʻZBEK TILIDAGI QOʻSH UNLILAR 

 

Umarov Xamidilla Lutfullayevich 

Oʻzbekiston Respublikasi Bojxona qoʻmitasining Bojxona instituti katta oʻqituvchisi 

 

Oʻzbek tili, turkiy tillar oilasiga mansub boʻlib, oʻziga xos fonetik xususiyatlari bilan 

ajralib turadi. Ushbu tilning ajralmas qismi sifatida qoʻsh unlilar, yaʻni ikki unli 

tovushlardan iborat boʻlgan tovushlar, muhim rol oʻynaydi. Qoʻsh unlilar oʻzbek tilining 

boyligini, maʻno va talaffuzdagi xilma-xilligini koʻrsatadi. Qoʻsh unlilar — bu ikki unlidan 

iborat boʻlib, ular birga kelib, bitta tovush sifatida talaffuz qilinadi. Oʻzbek tilida qoʻsh 

unlilar koʻplab soʻzlarni tashkil etadi va ularning maʻnosini oʻzgartirishda muhim 

ahamiyatga ega. Ular talaffuzda juda muhim rol oʻynaydi, chunki notoʻgʻri talaffuz soʻzning 

maʻnosini oʻzgartirishi mumkin. Masalan, "koʻk" (rang) va "kök" (osmon) soʻzlari 

talaffuzdagi farq bilan bir-biridan ajralib turadi. 

Oʻzbek tilida qoʻsh unlilar asosan ikki turga boʻlinadi: 

• Diftonglar: Bu ikki unli tovushlar birgalikda talaffuz qilinadi. Oʻzbek tilida 

keng tarqalgan diftonglar quyidagilar: "ai": Masalan, "sai" (mashgʻulot) yoki "mai" (may); 

"au": "dau" (daryo) va "tau" (togʻ); "oi": "boi" (chiroq) va "toi" (oʻyin). 

• Uzoq unli tovushlar: Bu, bir xil tovushni takrorlash orqali hosil boʻladi va 

uzoqroq talaffuz qilinadi. Ularning misollari: "aa": "kala" (rang) va "sana" (sen); "ee": "besh" 

(besh) va "koʻr" (koʻrish). 

Qoʻsh unlilar oʻzbek tilining boyligini taʻminlaydi. Ular soʻzlarni yanada xilma-xil 

qiladi va yangi maʻnolar yaratishga imkon beradi. Misol uchun, "yurt" (mamlakat) soʻziga 

qoʻshimcha kiritish orqali "yurtimiz" (bizning mamlakatimiz) shaklini olish mumkin. 

Bunday oʻzgarishlar oʻzbek tilining ifodalovchi imkoniyatlarini kengaytiradi. Qoʻsh unlilar 

soʻzlar orasida muhim farqlarni yaratadi. Misol uchun, "koʻk" va "kök" soʻzlari bir xil 

talaffuzda, lekin maʻnolari farq qiladi. Bunday holatlar oʻzbek tilining boyligini koʻrsatadi. 

Ushbu maʻno farqlari, oʻz navbatida, nutqning aniq va ravon boʻlishiga yordam beradi. 

Qoʻsh unlilar yangi soʻzlar va tushunchalarni shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. Ular 

yordamida soʻzlarga turli qoʻshimchalar va suffikslardir qoʻshilishi mumkin. Misol uchun, 

"yurt" soʻziga "-imiz" qoʻshimchasi qoʻshilsa, "yurtimiz" (bizning yurtimiz) soʻzi hosil 

boʻladi. Bu esa oʻzbek tilining dinamikligini koʻrsatadi. Qoʻsh unlilarni oʻrganish oʻzbek 

tilini oʻzlashtirishda muhim ahamiyatga ega. Ularni toʻgʻri talaffuz qilish va tushunish tilni 

mukammal bilish uchun zarurdir. Oʻrganishda quyidagi usullarni qoʻllash mumkin: 

Talaffuz amaliyoti, Soʻzlar bilan ishlash va Yozma mashqlar. 

Qoʻsh unlilarni toʻgʻri talaffuz qilish uchun muntazam amaliyot zarur. Buning uchun 

oʻzbek tilidagi audio manbalar yoki videolarni tinglash foydali boʻladi. Shuningdek, native 

speakerlar bilan muloqot qilish, talaffuzni yaxshilashga yordam beradi. Qoʻsh unlilar 

mavjud soʻzlar bilan ishlash orqali ularning maʻnosini va foydalanilishini yaxshiroq 

oʻrganish mumkin. Masalan, soʻzlarni bir-biriga bogʻlash, ularda qoʻsh unlilarni aniqlash va 

oʻzbek adabiyotidan misollar keltirish orqali oʻrganishni yanada qiziqarli va samarali qilish 
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mumkin.  Qoʻsh unlilarni oʻz ichiga olgan soʻzlarni yozish amaliyoti, ularning yozilishi va 

talaffuzini yaxshilaydi. Oʻzbek tilida qoʻsh unlilar bilan bogʻliq soʻzlarni yozish va ularni 

qiziqarli kontekstlarda ishlatish, tilni oʻrganish jarayonini osonlashtiradi. 

Qoʻsh unlilar soʻzlarning maʼnosini aniqlashtirishda, grammatik funksiyalarni 

bajarishda va tilning musiqiyligini taʼminlashda muhim fonetik vazifalarni bajaradi. 

Misollar: "Suvi" — "suv" soʻzida "i" qoʻsh unlisi bu soʻzning tarkibini boyitadi. "Qayda" 

— "qay" va "da" boʻladiki, "ai" qoʻsh unlisi maʼnoni aniqlashtirishda muhim. 

Qoʻsh unlilar gaplarda koʻpincha soʻzlarning maʼnosini toʻldirib, ularni 

murakkablashtiradi. Misollar: "U qaysi kitobni oʻqiyotganini bilmadi." (bu gapda "qaysi" 

soʻzidagi "ai" qoʻsh unlisi soʻzning shakli va maʼnosini aniqlashtirishda muhim). "Bugun 

juda chiroyli manzara." ("juda" soʻzida "u" va "a" unlilari qoʻshilishi, gapning ifodasini 

yoqimli qilmoqda). "Suvi toʻzib ketdi." ("suvi" soʻzida "u" va "i" qoʻsh unlisi, gapni 

aniqlashtiradi). "Siz qayda bormoqchisiz?" ("qayda" soʻzidagi "a" va "i" qoʻsh unlisi soʻzning 

aniq maʼnosini bermoqda). 

Xulosa qilib aytganda oʻzbek tilidagi qoʻsh unlilar — bu tilning ajralmas qismi boʻlib, 

ularning toʻgʻri tushunilishi va talaffuz qilinishi muhimdir. Uzbek tilidagi qoʻsh unlilar 

tilning fonetik va grammatik strukturasini boyitadi. Ular soʻzlar va gaplarning maʼnosini 

chuqurlashtirish, shuningdek, tilning yoqimliligini taʼminlashda muhim ahamiyatga ega. 

Qoʻsh unlilarni oʻrganish, nafaqat oʻzbek tilini mukammal bilishga yordam beradi, balki 

oʻzbek madaniyati va adabiyoti bilan chuqur tanishishga imkon yaratadi. Oʻzbek tilini 

oʻrganayotganlar uchun qoʻsh unlilarni bilish, ularni mustahkamlash va faol qoʻllash 

zaruriy vazifadir. Tilning goʻzalligi va boyligini his qilish uchun qoʻsh unlilarni oʻrganish 

juda muhimdir. Oʻzbek tili — bu nafaqat soʻzlar, balki madaniyat va tarix hamdir. Qoʻsh 

unlilar esa bu boylikni yanada ochib beradigan muhim bir qismdir. 

 

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR ROʻYHATI: 
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3. Xasanboy Jamolxonov. “O’zbek tilining nazariy fonetikasi” Toshkent 2009 
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АРТИКУЛЯЦИЯ ДИФТОНГОВ В УЗБЕКСКОМ И АНГЛИЙСКОМ 

ЯЗЫКАХ 

 

Умаров Хамидилло Лютфуллаевич 

cтарший преподаватель, майор таможенной службы Таможенного института 

Таможенного комитета   при Министерстве экономики и финансов Республики 

Узбекистан. 

 

Дифтонги — это звуки, которые представляют собой комбинацию двух гласных, 

произносимых в одном слоге. Артикуляция дифтонгов различается в зависимости от 

языка, что может влиять на произношение и восприятие речи. Рассмотрим, как 

дифтонги артикулируются в английском и узбекском языках. 

В узбекском языке нет дифтонгов как особых фонем, которые могли бы быть 

противопоставлены простым гласным; однако в определенных случаях (о них ниже) 

встречаются фонемосочетания, произносимые в один слог, которые и 

рассматриваются как ложные, или комбинаторные, дифтонги; в таких дифтонгах 

слогообразующим является только один из элементов, стоящий в вершине слога; 

второй элемент по сравнению с первым — ненапряженный и не равноправен с ним, а 

является как бы дополнительным призвучием. Ложные дифтонги в зависимости от 

того, который из элементов — начальный или конечный — играет роль 

слогообразующего, делятся на нисходящие и восходящие. В узбекском литературном 

языке имеются только нисходящие дифтонги — дифтонги с первым слогообразующим 

элементом, характеризующиеся сильной напряженностью вначале, которая затем 

падает. В нисходящих дифтонгах слогообразующим элементом являются гласные: и, э, 

(е), а, о, у, ў, дополнительным призвучием в быстрой речи — среднеязычный звонкий 

спирант й (негубные дифтонги) или губной звонкий спирант в (губные дифтонги). 

Негубные нисходящие дифтонги: ий (иi): бий 'нарыв’, киймоқ 'надевать’, қиймоқ 

'разрезать на мелкие куски’; э(е)й (ei): эй 'эй’, кейин 'после’, 'потом; ай (ai): бай-бай 'ой-

ой’ (междометие, выражающее сожаление, удивление, удовольствие); оғайни « оғa + 

ини 'приятель’, кайф 'приятное расположение духа’; oй(oi): бой 'бай’, 'богач’, той 

'жеребенок’; уй(уi): уй 'дом’, туйғу 'чувство’; ўй(ўi); ўй 'дума’; тўй 'свадьба’; Губные 

нисходящие дифтонги: ав (aw > ay): авра 'лицевая сторона (пальто и т. п.)’, гавда 

'туловище’; oв (ow>oy): учов 'трое’, 'втроем’, совға 'дар’; ye (yw^>yy): сув 'вода’; ўқув 

'учение’; ср. еще: аёвсиз (аiаусиз) 'беспощадный’, тиюв (тiiуу) 'сдерживание’. 

Восходящие дифтонги — дифтонги со вторым словообразующим элементом; 

напряженность, слабая в начале, постепенно возрастает; восходящие дифтонги, 

состоящие из начального элемента й или у + гласный, встречаются только в некоторых 

узбекских диалектах. 

Дифтонги в английском языке — это сочетания двух гласных звуков, 

произносимых в одном слоге, где первое звук плавно переходит во второй. Они играют 
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важную роль в фонетике и могут существенно влиять на смысл слов. Вот некоторые 

основные дифтонги в английском языке: 

1. [aɪ] — как в словах "my", "fly" 

2. [eɪ] — как в словах "day", "say" 

3. [ɔɪ] — как в словах "boy", "toy" 

4. [aʊ] — как в словах "how", "now" 

5. [әʊ] — как в словах "go", "no" 

6. [juː] — как в словах "few", "cue" 

Артикуляция дифтонгов в английском языке включает: 

Начальную позицию: Каждому дифтонгу соответствует определенная начальная 

гласная. Например, [aɪ] начинается с открытой передней гласной, а [әʊ] — с 

нейтральной. Переход: Важно плавно переходить от одной гласной к другой, 

контролируя движения языка и губ. Завершение: Конечная гласная также влияет на 

звучание дифтонга, добавляя выразительность. 

Сравнивая английские дифтонги с узбекскими можно сказать, что дифтонги в 

английском языке отличаются от узбекского числом, артикуляцией и влиянием на 

восприятии. 

1. Число дифтонгов: Английский язык имеет больше дифтонгов, что делает 

его произношение более разнообразным. Узбекский язык использует меньше 

дифтонгов и фокусируется на четкости произношения. 

2. Артикуляция: В английском языке дифтонги требуют более сложного 

движения органов речи, в то время как в узбекском акцент делается на четкости 

каждой гласной. 

3. Влияние на восприятие: Различия в артикуляции дифтонгов могут 

приводить к трудностям в понимании между носителями этих языков, особенно для 

изучающих язык. 

Некоторые примеры использования дифтонгов: [aɪ]: "I", "time", "high"; [eɪ]: "make", 

"place", "cake"; [ɔɪ]: "coin", "join", "voice"; [aʊ]: "house", "mouse", "now"; [әʊ]: "show", "no", 

"go"; [juː]: "music", "universe", "cute" 

В заключение можно сказать, что артикуляция дифтонгов в английском и 

узбекском языках демонстрирует разнообразие в фонетических системах. Понимание 

этих различий помогает не только в изучении языков, но и в улучшении навыков 

произношения. Практика и внимание к артикуляции дифтонгов могут значительно 

повысить уровень владения языком. 
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HARBIY JAMOADA PSIXOLOGIK MUHITNI SHAKLLANTIRISHNING 

DOLZARB MASALALARI 

 

Nikitina Mariya Rusverovna 

Urganch Davlat Universiteti Amaliy psixologiya yoʻnalishi 3-bosqich talabasi,Xorazm viloyati 

Urganch shahar Mudofaa ishlari boʻlimi xodimi 

 

Annotatsiya: Maqolada harbiy xizmatchi va harbiy jamoani psixologik o’rganishda keng 

tarqalgan tadqiqot metodlarini qo’llashning nazariy jihatlari yoritilgan. Harbiy qism va muassasalardagi 

psixologik faoliyat harbiy xizmat vazifalarini maromida bajarish maqsadida harbiy xizmatchilar va 

bo’linmalar faoliyatida vujudga keladigan turli ruhiy – emotsional muammolar diagnostikasini hamda 

profilaktikasini bajarish zarurati turli omillar bilan asoslangan. 

Kalit so’zlar: shaxs, guruh, harbiy psixologiya, harbiy jamoa, harbiy psixolog, metodlar. 

Аннотация: В статье рассматриваются теоретические аспекты применения 

исследовательских методик, распространенных в психологическом изучении 

военнослужащих и военного коллектива. Необходимость проведения диагностики и 

профилактики различных психических и эмоциональных проблем, возникающих в 

деятельности военнослужащих и подразделений, с целью проведения психологических 

мероприятий в воинской части и учреждениях в ритме выполнения задач военной 

службы обоснована различными факторами. 

Ключевые слова: личность, группа, военная психология, военный коллектив, 

военный психолог, методы. 

Abstract: The article discusses the theoretical aspects of the application of research techniques 

common in the psychological study of military personnel and military personnel. The need to diagnose and 

prevent various mental and emotional problems that arise in the activities of military personnel and units in 

order to carry out psychological measures in military units and institutions in the rhythm of performing 

military service tasks is justified by various factors. 

Key words:  personality, group, military psychology, military team, military psychologist, methods. 

 

KIRISH 

Jahonda ta’lim sohasida izchillik bilan amalga oshirilayotgan barcha islohotlarning 

tub markazida shaxs va uning ijtimoiy taraqqiyotini ta’minlashga qaratilgan qator chora-

tadbirlar ishlab chiqish bo’yicha ilmiy izlanishlarga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu 

jarayonda psixologik yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi. Zero, har bir shaxs va 

uning ijtimoiy muhit bilan bog’liq o’ziga xos psixologik imkoniyatlariga yetarlicha baho 

bermay turib shaxsning taraqqiyotiga hozirgi zamon talablariga mos tarbiyaviy ta’sir etish 

juda mushkuldir. Tabiiyki, bu holat psixologlar zimmasiga yanada ko’proq mas’uliyat 

yuklaydi. Shu nuqtai nazardan maxsus dasturlar asosida tashkil etilgan psixologik xizmat 

jarayoni harbiylar guruhlarida guruhiy munosabatlar dinamikasi, guruhiy faollik 

motivatsiyasining muayyan darajada shakllanishi hamda rivojlanishida muhim ahamiyat 

kasb etadi. Mamlakatimiz har bir ta’lim oluvchi shaxsiga, uning guruhdagi mavqeiga ta’sir 
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etuvchi ijtimoiy - psixologik omillarga jiddiy e’tiborni qaratish orqali o’sib kelayotgan yosh, 

bunyodkor avlodni jamiyat istiqbollari uchun yetarli darajada fidoiy, vatanparvar va 

xalqparvar qilib tarbiyalash masalasi bugungi kunning dolzarb muammolaridan biri 

hisoblanadi. Albatta, bu dolzarblik zamirida har bir o’quvchi shaxsining guruhdagi mavqei, 

guruhda o’z “menligi”ning ifodalanishi bilan bog’liq refleksiya va identifikatsiya 

jarayonlarining kechishi, o’ziga xos individual imkoniyatlarning namoyon etilishi kabi 

holatlarni tahlil qilish va shu tahlillarga tayanib har bir ta’lim oluvchi shaxsiga hamda uning 

guruhiga psixologik xizmat ko’rsatish jarayonining nechog’lik muvaffaqiyatli tashkil etilishi 

yotadi. Ushbu jarayonda psixologik xizmat ko’rsatish orqali har bir ta’lim oluvchi 

shaxsining o’ziga xos ijtimoiy-psixologik taraqqiyotiga ijobiy ta’sir etish mumkin 

ASOSIY QISM 

Harbiy xizmatchini va harbiy jamoani psixologik o‘rganish ikki xil turdaalohida 

harbiy xizmatchini (individual) va guruh (jamoa) larga ajratgan holda o‘rganiladi. Shunga 

ko‘ra, harbiy xizmatchilarning alohida (individual) psixologik o‘rganishning predmeti-

harbiy xizmatchilarning shaxsning o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganish hisoblansa, 

guruhlarga ajratib o‘rganishning predmeti esa-harbiy jamoaning o‘ziga xos ijtimoiy-

psixologik jihatlarini o‘rganish hisoblanadi. 

Ma’lumki, psixologiyada, nafaqat psixologiyada, balki umuman ijtimoiy- psixologik 

adabiyotlarda Shaxs tushunchasiga katta e’tibor qaratiladi. 

Psixologiya nuqtai nazaridan shaxs quyidagi belgilarga ega: 

- u aniq bir inson; 

- muayyan jamiyatning a’zosi; 

- muayyan jamoaga mansublik; 

- muayyan bir faoliyat yoki faoliyatlar turi bilan shug’ullanadi; - atrof-muhit va 

voqelikka nisbatan o’zining munosabatiga ega; - o’ziga xos individual xususiyatlarga ega. 

Bundan tashqari shaxs o’ziga xos quyidagi psixologik xususiyatlarga ham ega bo’ladi: 

- o’z-o’zini anglash; 

- individuallik – o’ziga xoslik; 

- o’z-o’zini boshqara (alohida reja asosida) olish layoqati; - muayyan faoliyat turida 

namoyon qiladigan faolligi; - ijtimoiy aloqa tizimiga qo’shilganligi. 

Shuni aytib o’tish kerakki, «inson» va «shaxs» tushuncha lari bir xil ma’noni 

anglatmaydi. Inson – bu yig’ma tushuncha bo’lib, har qanday shaxsga nisbatan ham 

ishlatilaveradi. Shaxs esa o’zidagi jamiki individual xususiyatlar bilan birgalikda muayyan 

bir insonni anglatadi. 

Individual xususiyatlargina insonni shaxsga aylantiradi. Uning shaxslilik darajasi 

ushbu individual xususiyatlarning qanchalik rivojlanganligiga bog’liq bo’ladi. Insondagi 

biologik omil uning shaxsiga shubhasiz ta’sir etadi. Undagi biologik omillarga quyidagilar 

kiradi: 

- salomatligi; 

- jismoniy rivojlanganlik darajasi; 

- tana tuzilishi; 

- bo’yi; 

- og’irligi; 
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- muskul kuchi; 

- o’pkasining hajmi va hokazo. 

Bu omillar vositasida harbiy xizmatchi ko’tara oladigan jismoniy zo’riqishni aniqlab 

olishi mumkin. Harbiy xizmatchi salomatligi, jismoniy ahvoli uning ishlash layoqati va 

kayfiyatiga ta’sir etadi. Uning o’qish va xizmatdagi muvaffaqiyatlari, shuningdek, o’rtoqlari 

hamda komandirlari bilan bo’ladigan munosabatlari uning ishchanligiga va kayfiyatiga 

bog’liq bo’ladi. 

Bularning hammasi qo’shilib undagi individual-psixologik xususiyatlarning 

rivojlanish darajasini belgilab beradi. Insonning nimani emas, balki, ushbu nimani qanday 

bajarishi ko’proq uning shaxs sifatidagi qiyofasini belgilaydi. Insonning xatti-harakatlari 

ma’lumki, sababsiz sodir bo’lmaydi – ular inson ruhiyatiga, uning fikrlari, ehti yojlari va 

hissiyotlariga asoslangan bo’ladi. 

Biror bir narsa yoki hodisani tushunib yetish uchun, uni nimadan iborat ekanligini 

bilish katta ahamiyatga ega. 

Shu ma’noda inson psixikasi quyidagi tarkibiy qismlardan tashkil topgan: 

- psixologik jarayonlar; 

- psixologik xususiyatlar; 

- psixologik holatlar; - psixologik tuzilmalar. 

1. Psixologik jarayonlar: 

- bilish jarayonlari; - hissiyot; - iroda. 

2. Psixologik xususiyatlar: 

- Shaxs yo’nalishi (ehtiyojlari, qiziqishlari va hakozo); 

- temperament; 

- xarakter; 

- qobiliyatlar. 

3. Psixologik holatlar: 

- ko’tarinki kayfiyat; 

- ruhiy tushkunlik; 

- qoniqish hissi; 

- o’z-o’zidan qoniqmaslik. 

4. Psixologik tuzilmalar: 

- bilimlar; 

- ko’nikmalar; - malakalar; - odatlar. 

Ushbu sanab o’tilgan komponentlar har bir harbiy xizmatchida har xil rivojlanish yoki 

shakllanish darajasida bo’ladi. Masalan, birgina psixologik bilish jarayonlarini (sezgilar, 

idrok, diqqat, xotira, tasavvur, xayol, tafakkur va nutq) olib ko’radigan bo’lsak, ular ham 

har bir kishida o’ziga xos qiyofaga ega bo’ladi. Inson har xil sezgilarga ega, ammo u har 

kishida har xil; kimdadir ko’rish sezgisi kuchli rivojlangan, kimdadir zaifroq va hokazo. 

Tafakkur ham har bir kishiga xos bo’lib, lekin o’zining namoyon bo’lishi jihatidan har 

kimda har xil bo’ladi. Kimningdir tafakkuri umumlashtiruvchi operatsiyalarni tezkorlik 

bilan bajarsa, boshqalarniki analitik (tahlil qilish) qobiliyati bilan ajralib turadi. 
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Ofitserning o’z qo’lostidagi harbiy xizmatchilardagi psixologik jarayonlarning 

xususiyatlarini to’g’ri baholay olish layoqati undagi kasbiy- pedagogik mahoratning muhim 

belgisi hisoblanadi. 

Yo’nalganlik, temperament, xarakter, qobiliyat kabilar insonning psixologik 

xususiyatlari bo’lib, ularda insonning ichki dunyosi, ijtimoiy mohiyati o’z ifodasini topadi. 

Ushbu xususiyatlarni o’rganish ofitserga tarbiyaviy ishlarni va harbiy xizmatni to’g’ri 

rejalashtirishga yordam beradi. 

Shaxsdagi psixologik reaksiya va jarayonlarning qanchalik tez yoki sekin kechishi esa 

insonning psixologik holatini tashkil etadi. Psixologik holatlar qisqa vaqtli va barqaror 

turlarga bo’linadi. Ikkala holat ham bir-biri bilan o’zaro uyg’unlashib, doimo inson hayot 

faoliyatiga ta’sir etib turadi. 

Harbiy xizmatchining faoliyatida qanchalik muvaffaqiyatga erishishi uning Shu 

paytdagi psixologik holatiga ko’p jihatdan bog’liq bo’ladi. Bu narsa harbiy xizmatchilar 

o’rtasidagi o’zaro munosabatlarda ayniqsa yaqqol namoyon bo’ladi. 

Shuning uchun ham ofitser har bir harbiy xizmatchidagi ruhiy holatni sinchkovlik 

bilan kuzatib borishi va jamoa manfaatlariga bo’ysundira olishi lozim. 

Ma’lum bir faoliyatlar bilan shug’ullanish natijasida insonda psixologik tuzilmalar 

shakllanadi. Bilim, ko’nikma, malaka va odatlar-psixologik tuzilmalar hisoblanadi. Ular 

insonning butun hayoti davomida rivojlanib va boyib boradi. 

Masalan, harbiy xizmatchi xizmat jarayonida o’zidagi siyosiy va harbiy bilimlarni, 

harbiy texnika va qurollarni ishlata olish bilan bog’liq ko’nikma va malakalarni, harbiy 

intizomga qat’iy bo’ysunish odatlarini o’zlashtiradi hamda rivojlantiradi. Ushbu sanab 

o’tilgan psixologik tuzilmalarni tashkil qiluvchilarning o’zaro birligi inson shaxsining 

mohiyatini tashkil etadi. 

Ofitser amalga oshiradigan tarbiyaviy ishning obyekti muayyan inson, shaxs 

hisoblanadi. Intizomli, munosib askar qilib tarbiyalash uchun ofitser uni shaxs sifatida 

o’rganishi lozim. Ofitser o’z faoliyatini samarali olib borishi uchun nafaqat har bir harbiy 

xizmatchi psixologiyasini, balki, harbiy jamoa psixologiyasini ham bilishi maqsadga 

muvofiq. 

Jamoa psixologiyasi – bu ma’lum bir insonlar guruhi yashaydigan muhit, ularning 

ma’naviy dunyosi. Harbiy xizmat sharoitida qism, batalon, vzvod, guruh, sektsiya, ekipaj 

kabilar jamoalarga misol bo’la oladi. Fikr, kayfiyat, o’zaro munosabatlar, an’ana, ehtiyoj va 

talablar jamoa psixologiyasini tashkil etadi. 

Shuni alohida ta’kidlab o’tish kerakki, harbiy jamoa psixologiyasi juda katta tarbiyaviy 

va g’oyaviy ta’sir kuchiga ega. Agar jamoa bir ovozdan harbiy intizomni buzuvchi, vijdonsiz 

harbiy xizmatchini qoralaydigan bo’lsa, bu harbiy xizmatchi albatta o’zining xizmatga va 

o’z burchiga bo’lgan munosabatini o’zgartiradi. Lekin, afsuski, ba’zan harbiy jamoada 

nosog’lom muhit, nosog’lom kayfiyat va o’zaro munosabatlar ustuvorlik qiladi. Komandir, 

ofitser jamoa psixologiyasini o’rganish orqali ushbu salbiy o’zgarishlarning oldini olishi 

mumkin. 

Psixologik jarayonlar – psixik hodisalarning paydo bo’lishi, qonuniy ravishda izchil 

o’zgarishi va bir taraqqiyot bosqichidan navbatdagisiga o’tishi, ularda sifat o’zgarishlarining 

sodir bo’lishidan iborat bo’lgan hodisa. 
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Psixologik xususiyatlar insonning shaxs sifatidagi asosiy tashkil qiluvchilari bo’lib, 

ularsiz u biron bir faoliyatni amalga oshira olmaydi. Inson hayot faoliyati jarayonida unda 

shakllanadigan nisbatan mustahkam sifatlarga psixologik tuzilmalar deyiladi. 

Psixologik holatlar – bu shaxsning obyektiv voqelikdagi narsa va hodisalarga, o’z-

o’ziga bo’lgan munosabatini ifodalovchi ijobiy hamda salbiy emotsional kechinmalari. 

XULOSA 

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, harbiy xizmatchilarni yangi o’quv sharoitlariga 

moslashtirish pedagogik va psixologik jihatdan muhim ahamiyat kasb etadi. Birinchidan, 

hozirgi kunda harbiy xizmatchilarda uchraydigan depressiya, stress, o’quv materiallarini 

o’zlashtirishdagi qiyinchiliklar tom ma’noda yangi muhitga moslashishning negativ 

oqibatlaridir. Ikkinchidan, harbiy xizmatchilarga bu kabi salbiy holatlarni yengishda 

ularning individual psixologik xususiyatlari bilan bir qatorda, harbiy xizmat jarayonidagi 

mahoratli pedagoglarning tavsiyalari, guruh jamoasidagi qo’llab-quvvatlashlar ham yordam 

beradi. Uchinchidan, shaxsning yangi madaniy muhitga moslashishi albatta, ma’lum 

qiyinchiliklarsiz o’tmasligi yuqoridagi tadqiqotlardan ma’lum. 
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IJTIMOIY ISHDA OILALAR BILAN ISHLASH YO‘LLARI 

 

Soyibova Dilobarxon Qobiljon qizi 

Tadqiqotda oilaviy muammolarning ijtimoiy xizmatlar bilan bog‘liqligi haqida batafsil o‘rganilgan 

[1]. 

 

INTRODUCTION (KIRISH) 

Ijtimoiy ish oilaviy munosabatlarni mustahkamlash va muammolarni bartaraf etishda 

muhim rol o‘ynaydi. Bugungi kunda oilalarda yuzaga kelayotgan muammolar jamiyat 

rivojlanishiga salbiy ta’sir qilishi mumkin. Ushbu tadqiqot oilalar bilan ishlashda ijtimoiy 

ishning samaradorligini oshirish uchun zamonaviy yondashuvlarni tahlil qilishga 

qaratilgan. 

Muammo dolzarbligi: - Oilaviy ajralishlar sonining ko‘payishi. 

- Moliyaviy qiyinchiliklar va stress darajasining ortishi. 

- Oiladagi zo‘ravonlik va bolalarga bo‘lgan salbiy ta’sir. 

Maqsad va vazifalar: 1. Oilalar bilan ishlashda samarali metodlarni aniqlash. 

2. Muammolarni tahlil qilib, ularning yechimini taklif etish. 

3. Jamiyatdagi ijtimoiy xizmatlar tarmog‘ini kuchaytirish. 

Methods (Metodlar) Suhbat va kuzatish metodlari avvalgi tadqiqotlarda ham samarali 

natijalar berganligi qayd etilgan [2]. 

1. Tadqiqot uslubiyoti 

- Suhbatlar: Oilalar bilan individual suhbatlar o‘tkazilib, ularning muammolari 

to‘g‘risida ma’lumot olindi. 

- Kuzatish: Tadqiqotchilar oilaviy hayotga kuzatuvchi sifatida kirib, muammolarni 

bevosita o‘rgandilar. 

- Savolnomalar: 100 dan ortiq oilalar orasida so‘rovnoma o‘tkazildi. 

2. Respondentlar tanlovi 

- Turli ijtimoiy qatlamdagi oilalar: yuqori daromadli, o‘rtacha daromadli va kam 

ta’minlangan oilalar. 

- Oiladagi muammolarning turli shakllarini o‘rgangan holda, psixologik va iqtisodiy 

omillar tahlil qilindi. 

3. Tahlil usullari 

- Statistik ma’lumotlarni yig‘ish va qayta ishlash. 

- Kvalitativ tahlil: suhbat va kuzatishlar natijasidagi hissiy va ijtimoiy jarayonlarni 

aniqlash. 

Results (Natijalar) 

1. Oilalardagi asosiy muammolar tasnifi 

- Moliyaviy muammolar: Oilalarning 60 foizida kredit qarzlari va daromad 

yetishmovchiligi aniqlangan. 

- Psixologik muammolar: 40 foiz oilalarda stress va depressiya darajasi yuqori bo‘lgan. 

- Zo‘ravonlik: 20 foiz oilalarda oiladagi zo‘ravonlik alomatlari mavjud bo‘lgan. 

2. Ijtimoiy ishning samaradorligi 
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- Maslahat berish xizmatlari yordamida oilalarning 70 foizida muammolar kamaygani 

kuzatildi. 

- Bolalar uchun maxsus treninglar orqali oilaviy muhitni yaxshilashga erishildi. 

3. Misol sifatida olingan ishlar 

- Kam ta’minlangan oilalarga moddiy yordam va psixologik maslahatlar natijasida 

ularning muammolarni hal qilish qobiliyati oshdi. 

- Zo‘ravonlikdan aziyat chekkan ayollarga reabilitatsiya dasturi qo‘llanilib, ularning 

jamiyatga qaytishiga yordam berildi. 

Discussion (Muhokama) Oilaviy zo‘ravonlikning kamayishi haqida boshqa davlatlar 

tajribasida ham ijobiy natijalar qayd etilgan [3]. 

1. Natijalarning tahlili 

- Ijtimoiy ishning oilalar hayotidagi ijobiy ta’siri. 

- Muammolarning sabablarini tahlil qilishda madaniy va iqtisodiy omillarning roli. 

- Tadqiqot natijalari boshqa mamlakatlar tajribasi bilan solishtirildi. 

2. Tavsiyalar 

- Oilaviy maslahat xizmatlarini kengaytirish. 

- Davlat tomonidan moliyaviy qiyinchiliklarga uchragan oilalarni qo‘llab-quvvatlash 

dasturlarini joriy etish. 

- Ijtimoiy ish xodimlari uchun maxsus treninglar va malaka oshirish dasturlarini 

tashkil etish. 

3. Amaliyotda qo‘llash 

- Har bir mahallada ijtimoiy xizmat markazlarini tashkil qilish. 

- Oilalarga qaratilgan ma’rifiy va psixologik treninglar o‘tkazish. 

Conclusion (Xulosa) 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oilalar bilan ishlashda ijtimoiy ishning 

samaradorligini oshirish uchun kompleks yondashuv zarur. Ijtimoiy xizmatlar tizimini 

rivojlantirish orqali oiladagi muammolarni hal qilishda katta yutuqlarga erishish mumkin. 

Tadqiqotning amaliy natijalari shuni ko‘rsatadiki, oilaviy maslahatlar va reabilitatsiya 

dasturlari jamiyat barqarorligini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi. 

Kalit so‘zlar 

Ijtimoiy ish, oilalar bilan ishlash, oilaviy muammolar, psixologik yordam, ijtimoiy 

xizmatlar, reabilitatsiya, maslahat xizmatlari. 
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TABIATNI ASRASH – HAR BIRIMIZNING BURCHIMIZDIR! 

 

Tursunmurotova Sarvinoz 

Boyovut tumanidagi 23-maktab 7-"D" sinf o'quvchisi 

 

Tabiat – bu insoniyatning eng katta boyligi. Biz nafas olayotgan havo, ichayotgan 

suvimiz, iste’mol qilayotgan oziq-ovqatimiz va hayot kechirayotgan muhitimiz tabiat 

ne’matlaridir. Biroq zamonaviy taraqqiyot, sanoat rivojlanishi va insonlarning ehtiyotsizligi 

sababli tabiatga jiddiy zarar yetmoqda. Atmosferaning ifloslanishi, o‘rmonlarning kesilishi, 

suv resurslarining kamayishi, hayvonot va o‘simlik dunyosining yo‘qolib borishi – bular 

bugungi dunyo duch kelayotgan eng katta ekologik muammolar hisoblanadi. 

Hozirgi kunga kelib sayyoramizda juda ko`p global muammolar yuzaga 

kelmoda.Xo`sh, bu muammolar qanday paydo bo`lyabti? Bu muammolarning sababchisi 

kim? Albatta, biz odamlardir.Biz odamlar suvga turli xil chiqindilarni tashlashimiz, 

harakatlanyotgan transport vositalarimiz, biz bunyod etgan zavod va fabrikalarimizdan 

chiqayotgan gazlar atrof-muhitni ifloslanishiga olib keladi. 

O‘zbekistonda ham tabiatni asrash bo‘yicha keng ko‘lamli ishlar olib borilmoqda. 

Davlat miqyosida ekologik qonunlar qabul qilinmoqda, yashil hududlarni kengaytirish 

ishlari amalga oshirilmoqda, chiqindilarni qayta ishlash va suv resurslaridan oqilona 

foydalanish bo‘yicha loyihalar ishlab chiqilmoqda. Ushbu maqolada tabiatni muhofaza 

qilishning ahamiyati, mavjud muammolar va ularni hal qilish yo‘llari haqida so‘z yuritamiz. 

Tabiatni muhofaza qilish nafaqat ekologik, balki iqtisodiy va ijtimoiy jihatdan ham 

katta ahamiyatga ega. Agar insonlar tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lsa, toza 

havo, sog‘lom suv, hosildor tuproq va biologik xilma-xillik saqlanib qoladi. 

Toza havo: Daraxtlar kislorod ishlab chiqaradi va karbonat angidridni yutadi. Agar 

o‘rmonlar yo‘q qilinsa, havo sifatining yomonlashishi turli kasalliklarga sabab bo‘ladi. 

Ichimlik suvi: Daryolar va yer osti suv manbalarining ifloslanishi inson salomatligiga 

jiddiy zarar yetkazadi. 

Qishloq xo‘jaligi: Yer unumdorligi tabiatga bog‘liq bo‘lib, ekotizimning buzilishi oziq-

ovqat yetishmovchiligiga olib kelishi mumkin. 

Hayvonot va o‘simlik dunyosi: Har bir jonivor va o‘simlik ekotizim muvozanatini 

saqlashda muhim rol o‘ynaydi. 

Ekologik muammolar va ularning sabablari 

Hozirgi vaqtda tabiatga zarar yetkazayotgan asosiy ekologik muammolar 

quyidagilardir: 

1. Havo ifloslanishi: Zavodlar, avtomobillar va boshqa sanoat korxonalaridan 

chiqayotgan gazlar atmosferani ifloslantirib, global isish, ozon qatlamining yemirilishi, turli 

kasalliklarning ko‘payishiga sabab bo‘lmoqda. 

2. Suv resurslarining kamayishi va ifloslanishi: Orol dengizining qurishi O‘zbekiston 

ekologiyasiga katta ta’sir ko‘rsatdi. Daryolar, ko‘llar va yer osti suvlarining kimyoviy 

moddalar bilan ifloslanishi ichimlik suvining tanqisligiga olib kelmoqda. 

3. O‘rmonlarning kesilishi: Har yili millionlab daraxtlar kesilib, o‘rniga yetarlicha 

yangi daraxt ekilmaydi. Bu esa iqlim o‘zgarishi va tabiiy ofatlar xavfini oshiradi. 
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4. Chiqindilar muammosi: Plastik va boshqa chiqindilar atrof-muhitni ifloslantirib, 

tabiatga katta zarar yetkazmoqda. Ko‘plab hududlarda chiqindilarni to‘g‘ri ajratish va qayta 

ishlash tizimi hali to‘liq yo‘lga qo‘yilmagan. 

O‘zbekistonda tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar 

O‘zbekiston Respublikasi hukumatining ekologiya sohasidagi sa’y-harakatlari 

quyidagi yo‘nalishlarda olib borilmoqda: 

   “Yashil makon” loyihasi 

2021-yildan boshlab O‘zbekistonda har yili 200 million tup daraxt ekish rejasi amalga 

oshirilmoqda. Ushbu tashabbus shaharlarda ekologik muhitni yaxshilash va havoni 

tozalashga qaratilgan. 

 Chiqindilarni boshqarish 

Respublikada chiqindilarni ajratish va qayta ishlash tizimi yo‘lga qo‘yilmoqda. Ayrim 

shaharlarda plastik chiqindilar alohida yig‘ilib, qayta ishlash korxonalariga yuborilmoqda. 

 Suv resurslarini muhofaza qilish 

Suv tejovchi texnologiyalar joriy etilib, qishloq xo‘jaligida tomchilatib sug‘orish tizimi 

kengaytirilmoqda. Bundan tashqari, suvni tozalash inshootlari modernizatsiya qilinmoqda. 

 Muhofaza etiladigan hududlar 

O‘zbekistonning 5 ta hududi xalqaro “Ramsar” konventsiyasiga kiritilib, ularda 

maxsus ekologik muhofaza choralari ko‘rilmoqda. 

 Tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha har birimiz nimalar qila olamiz? 

Har bir inson quyidagi amaliy ishlarga o‘z hissasini qo‘shishi mumkin: 

 Keraksiz plastik mahsulotlardan voz kechish; 

 Chiqindilarni saralab tashlash va qayta ishlash; 

 Daraxt ekish va yashil hududlarni kengaytirish; 

 Suv va elektr energiyasidan tejab foydalanish; 

 Tabiatni asrash bo‘yicha tadbirlarda ishtirok etish. 

Agar har bir fuqaro tabiatni himoya qilishga o‘z hissasini qo‘shsa, kelajak avlodlar 

uchun sof havo, toza suv va yashil muhitni saqlab qolish mumkin. 

Xulosa qilib aytganda tabiatni asrash nafaqat davlat yoki ekolog mutaxassislarining 

ishi, balki har birimizning burchimiz. Agar biz bugun atrof-muhitni muhofaza qilishga 

e’tibor bermasak, ertaga sog‘lig‘imiz, oziq-ovqat xavfsizligimiz va umuman hayot 

sifatimizga katta zarar yetadi. 

Shunday ekan, "Tabiat – bizning uyimiz" degan tamoyilga amal qilib, har birimiz uni 

himoya qilish uchun amaliy harakat boshlashimiz zarur! 

Fikrimni o`zimning ijodimdan bo`lgan tabiat haqidagi ajoyib she`r bilan 

yakunlamoqchiman: 

TABIATNI ASRASH! 

Asraylik tabiatni,                        Suvni isrof qilsak gar, 

Havo, suv va daraxtni.                Chanqog`imiz bosilmas. 

Ular hayot manbai,                      Gul, ko`kat va giyohlar, 

Asraylik do`stlar uni.                  Bizga dorivor bo`lmas, 

Daraxtlarni kesmaylik,               Chorlang hamma-hammani, 

Yangi nihol ekaylik.                   Asraylik tabiatni! 
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Ularni parvarishlab,                   Gullab-yashnatib yurtni 

Tabiatni asraylik.                       Asraylik tabiatni! 
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G’ARB OLIMLARI TOMONIDAN XARAKTER AKSENTUATSIYASINING 

O’RGANILISHI VA  PSIXOLOGIYADAGI AHAMIYATI 

 

Zarnigora Alisherova 

NamDPI 2-bosqich magisrtanti 

Turg’unboyeva A. 

Ilmiy rahbar: NamDPI dotsenti v.b, PhD 

 

Annotatsiya:  Ushbu maqolada hozirgi kunda avj olib borayotgan jinoyatlar va huquqbuzarlik, 

deviant xulq-atvorlarning tag zamirida yashiringan xarakter aksentuatsiyasi va uning G’arb olimlari 

tomonidan qay darajada o’rganilganligi va psixologiyada qanday ahamiyat kasb etishi to’g’risidagi 

ma’lumotlar aks ettirilgan. 

Kalit so’zlar: xarakter, xarakter aksentuatsiyasi, introvert, ekstrovert, affektiv, gipertim, emotiv, 

pedantik, distim, qo’zg’aluvchan, demonstrativ 

Аннотация: В статье отражены сведения об акцентуациях характера, скрытых 

в широко распространенных в настоящее время преступлениях и правонарушениях, 

девиантном поведении, о степени их изученности западными учеными и их значении в 

психологии. 

Ключевые слова: характер, акцентуация характера, интроверт, экстраверт, 

аффективный, гипертимный, эмоциональный, педантичный, дистимичный, 

возбудимый, демонстративный 

Abstract: This article reflects information about the character accentuation hidden in the current 

rampant crimes and delinquencies, deviant behavior, the extent to which it has been studied by Western 

scientists, and its importance in psychology. 

Keywords: character, character accentuation, introvert, extrovert, affective, hyperthymic, 

emotional, pedantic, dysthymic, excitable, demonstrative 

 

Avvalombor, “xarakter” so’zi yunonchadan tarjima qilinganda, “qalqiq chiziq” degan 

degan ma’noni anglatadi. Bu yerda tanga yuziga tushirilgan “tamg’a” nazarda tutiladi. 

Xarakter deganda, shaxsda ta’lim-tarbiya va tashqi muhit ostida tarkib topgan va uning 

ijtimoiy faolligiga, tevarak atrofdagi olamga, o’z-o’ziga bo’lgan munosabatlarida paydo 

bo’ladigan individual xususiyatlar tushuniladi. Kishi xarakteri tarkibiga kiradigan ayrim 

xislatlari ijtimoiy munosabatlarning taraqqiyotiga bog‘liq holda vujudga kelgan va 

o‘zgargan. Har bir jamiyatning, har bir xalqning o‘ziga xos xarakteri bo‘ladi. Xalqlarning 

ijtimoiy yashash sharoiti, unda ijtimoiy munosabatlarning o‘zgarishi shu jamiyatda 

yashayotgan kishilar xarakteriga ta’sir qiladi. Masalan: o‘zbek xalqi mustaqillikka 

erishgandan so’ng uning ruxiy qiyofasi,  xulq-atvori, milliy tuyg‘usi ham o‘zgara boshladi. 

Xalqimizning tarixiy an’analari, urf-odatlari, turmush tarzi, madaniy qadriyatlari, 

shaxslararo munosabatlari bizning hayotiy, ma’naviy, ilmiy e’tiqodlarimiz uchun asos bo‘lib 

qoldi. Milliy o‘z-o‘zini anglash odamning ijtimoiy etnik umumiylikka mansubligida, 
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ijtimoiy sohalardagi munosabatlarda, o‘z millatining egallagan mavqeyiga yaqqol tasavvur 

qilganligida, milliy manfaatdorligida yorqin ifodasini topadi. 

Xarakter aksentuatsiyasi tushunchasida aksentuatsiya so’zi lotincha “accentus”- 

“urg’u” degan ma’noni anglatib, xarakterning ayrim xususiyatlarini normadan oshib 

ketganini bildiradi. Ushbu tushuncha dastavval G’arb olimlari tomonidan o’rganilgan. 

Aniqroq qilib aytradigan bo’lsak, aksentuatsiya tushunchasi ilk bor 1964-yilda nemis 

psixiatri Karl Leongard tomonidan “Normal va patalogik shaxslar” asarida tilga olingan. U 

aksentuatsiya tushunchasini “aksentuatsiyalangan shaxs” va “shaxs aksentuatsiyalangan 

jihati” singari so’z birikmalarida ishlatadi. Karl Leongard aksentuatsiyalarni noqulay 

sharoitda patalogiyaga aylanuvchi shaxsning o’ziga xos individual jihati sifatida ta’riflaydi. 

Asarda olim “Berlinning 50%i - aksentuatsiyalangan shaxslar, 50% aholisi standart tipdagi 

insonlar” deya keltirib o’tadi.  Karl Leongard xarakter aksentuatsiyasini o'rganishda bir 

qator metodologik yondashuvlarni qo'llagan. U xarakter aksentuatsiyasini shaxsiyatning 

ekstremal yoki yuqori darajada ifodalangan xususiyatlari sifatida belgilagan. Leongardning 

asosiy g'oyalaridan biri shundaki, aksentuatsiyalar odamlarning psixologik holatlari va 

ijtimoiy munosabatlarida muhim rol o'ynaydi. Leongardning asosiy yondashuvlari 

quyidagilardan iborat: 

-Tasniflash: Leongard xarakter aksentuatsiyalarini tasniflash uchun turli xil modellar 

ishlab chiqqan. U odamlarning xarakterini to'rt asosiy guruhga bo'lgan aksentuatsiyalar 

(masalan, emosional, intellektual, ijtimoiy va boshqa xususiyatlar) orqali tasniflashga 

harakat qilgan. 

-Psixologik testlar: Leongard o'zining xarakter aksentuatsiyasi nazariyasini 

amaliyotda sinovdan o'tkazish uchun psixologik testlar ishlab chiqdi. Bu testlar 

odamlarning shaxsiyat xususiyatlarini baholashda yordam berdi. 

- Klinik kuzatish: Leongard klinik muhitda bemorlar bilan ishlagan va ularning 

xarakter aksentuatsiyalarini o'rganish orqali psixologik muammolarni aniqlashga harakat 

qilgan. U bemorlarning xatti-harakatlarini va hissiyotlarini tahlil qilib, ularning xarakter 

aksentuatsiyalarini aniqlashga yordam beradigan ko'plab misollar keltirgaan. 

-Nazariy asoslar: Leongard shuningdek, xarakter aksentuatsiyasining rivojlanishi va 

uning turli omillarga  ya’ni genetika, atrof-muhit, tarbiyaga  bog'liqligini tahlil qilgan. U 

shaxsiyatning bu jihatlarini tushunish orqali psixologik sog'liqni yaxshilash mumkinligini 

ta'kidlagan. Leongardning ishlari xarakter aksentuatsiyasini o'rganishda muhim 

ahamiyatga ega bo'lib, psixologiya va psixiatrik amaliyotda keng qo'llaniladi. U o'zining 

nazariyalari va metodologiyalari bilan shaxsiyatni yanada chuqurroq tushunishga yordam 

berdi. Xarakter aksentuatsiyasini o’rganishda uning bir necha xil tiplari farqlangan va uning 

ustida o’rganishlar olib borilgan. Dastlabki xarakter aksentuatsiyasiga oid tipologiya 1968-

yilda Karl Leongard tomonidan yaratilgan bo’lib, u asosan 12 xil tipga bo’lingan. Ular 

quyidagilar: 

- Affektiv- labil: gipertim va distim holatlarining davriy o’zgarishi 

- Affektiv- ekzaltirlangan: ilhom, his-tuyg’ularning kuchli ekanligi 

- Qo’zg’aluvchan- jahldor, og’irlik, instinktlarga e’tibor berish 

- Demonstrativ: o’ziga ishonch, bema’nilik, maqtanish, yolg’onchilik, xushomadgo’ylik, 

o’zining “Men”iga e’tibor qaratish, artistlik 
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- Distim: jiddiy, vijdonli, passiv, sekin, pessimistik 

- Pedantik: ziddiyatsiz, aniq, vijdonli, ishonchli, zerikarli, qa’iyatsiz, rasmiy 

- Qoloq: shubha, xafagarchilik, bema’nilik, ko’tarilishdan umidsizlikka o’tish 

- Introvert: cheklangan, prinsipial, ziddiyatsiz, aqlli, tashqaridan unchalik 

ta’sirlanmagan, yopiq, o’jar 

- Xavotirli: do’stona, ijrochi, o’z- o’zini tanqid qiluvchi, qo’rqinchli, qo’rqoq, 

bo’ysinuvchi 

- Ekstrovert: faol, chiqishuvchan, do’stona, beparvo, uzoqni ko’ra olmaydigan, tashqi 

tomondan ta’sirlangan 

- Emotiv: mehribon, rahmdil, ko’z yoshlari haddan tashqari himoyasiz 

- Gipertim: faoliyatga va tajribaha intilish , omadga e’tibor berish 

1977-yilda A.Y. Lichko Leongard ishlari va P.B. Gannushkinning psixopatiyalar 

klassifikatsiyasi asosida aksentuatsiyani “shaxs” tushunchasidan  ko’ra ko’proq “xarakter” 

tushunchasiga bog’lab o’rganish kerak ekanligini ta’kidlab o’tdi. Bunga sabab shaxsning 

juda ham ko’p qirrali ekanligi va aksentuatsiya boshqa qirralarda ham uchrashi, natijada uni 

ajratish qiyin bo’lishi bo’ldi. Y. Lichko aksentuatsiyaning 2 xil turini ajratib o’tgan: 

Ochiq aksentuatsiya- normal holatning eng chekka darajasi hisoblanadi. Bu 

aksentuatsiya turi insonni butun hayoti davomida saqlanib qoladi va namoyon bo’ladi. 

Insonda shaxsga oid jarohatlar bo’lmaganda ham patalogiyaning o’rni to’ldirilmaydi. 

Yopiq aksentuatsiya- normaning odatiy holatda namoyon bo’lishi. Xarakterning 

aksentuatsiyalangan jihatlari psixik jarohatlar sabab namoyon bo’lishi mumkin. Ammo u 

sotsial dezadaptatsiyaga olib kelmaydi. 

Keyinchalik 1977-yilda A.Y. Lichko ham o’zining aksentuatsiya tipologiyasini ishlab 

chiqdi. Lekin u ishlab chiqqan tipologiya o’ziga xos bo’lib, faqatgina o’smirlar uchun ishlab 

chiqilgan edi. Ular quyidagilardir: 

- Epileptik 

- Isterik 

- Gipertim 

- Sikloid 

- Shizoid 

-  Psixoastenik 

- Konform 

- Psixonevrotik 

- Beqaror 

- Senzitiv 

Undan tashqari Eyzenk ham xarakter aksentuatsiyasini o’rganishda o’zining 

psixologik nazariyalari va metodologiyalaridan foydalangan. U shaxsiyatni tahlil qilishda 

biologik va genetik omillarga e’tibor qarqatgan. Eyzenk shaxsiyatni uch asosiy o’lchov 

bo’yicha tasniflagan: 

- Eksrtoversiya va introversiya: ekstrovertlar ijtimoiy faol va energiyaga to’la bo’lsa, 

introvertlar ko’proq ichki dunyoga e’tibor berishadi va yolg’iz vaqt o’tkazishni afzal 

ko’rishadi. 
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- Nevrotizm: bu o’lchov shaxning hissiy barqarorligini, va stressga chidamliligini 

ko’rsatadi. Yuqori nevrotizm darajasi odamning hissiy jihatdan beqarorligini anglatadi. 

- Psixotizm: bu o’lchov shaxsning agressivligi, yaratuvchanligi va antisotsial 

xususiyatlarini ifodalaydi. Psixotizm darajasi yuqori bo’lgan shaxslar ko’pincha tajovuzkor 

yoki oddiy qabul qilinmaydigan xatti-harakatlarga ega bo’lishi mumkin. 

Eyzenkning xarakter aksentuatsiyasi nazariyasi psixologiya sohasida keng tarqalgan 

bo’lib, shaxsiyatni tushunish uchun butun bir asar sifatida qabul qilinadi. Uning 

yondashuvlari psixologik tadqiqotlar va amaliyotda keng qo’llaniladi. 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak,  birinchidan, xarakter aksentuatsiyasi shaxsga o’zining 

kuchli va zaif tomonlarini bilish va aynan shu tomonlarini yaxshilash uchun zarur bo’lgan 

yo’nalishlarni beradi. Ikkinchidan, psixologlar  xarakter aksentuatsiyasini o’rganish orqali  

mijozlarning muammolarini osonroq tushunishlari va shunga muofiq ish ko’rishlari 

mumkin. 
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KELAJAK TIBBIYOTI:TEXNOLOGIYALAR INQILOBI VA INSON HAYOTI. 

 

Mutabarova Mohinora Muntozjon qizi 

Erkinova Gulnoza Xursanbek qizi 

Ro’ziboyeva Oyimxon Jahongir qizi 

Central Asian Medical University Davolash ishi yo’nalishi 14/23-guruh talabasi 

 

Annotatsiya: Zamonaviy tibbiyot so’nggi yillarda ulkan taraqqiyotga erishdi.Sun’iy 

intelekt,robotexnika,genetik muhandislik na nanotexnologiyalar bemorlarni davolash usullarini tubdan 

o’zgartirmoqda.Bu maqolada biz kelajak tibbiyotining asosiy yo’nalishlari va ularning inson salomatligiga 

ta’siri haqida gaplashamiz. 

Kalit so’zlar: robotexnika,nanorobot,sun’iy intelekt,genetik muhandislik 

nanotexnologiya,personalizatsiya. 

 

KIRISH:SUN’IY INTELEKT VA ROBOTEXNIKA 

Sun'iy intellekt (SI) va robotexnika tibbiyot sohasida ijobiy o‘zgarishlar qilishda 

davom etmoqda. Ularning asosiy o‘rinlari quyidagilar:  Tashxis qo‘yishda yordam :Sun’iy 

intellekt algoritmlari KT, MRT, rentgen kabi tibbiy tasvirlarni tahlil qilib, kasalliklarni erta 

aniqlashga yordam beradi. SI yordamida saraton, yurak kasalliklari va boshqa kasalliklarni 

aniqlash tezligi va aniqligi oshadi.  Jarrohlik robotlari Da Vinci kabi robotlar murakkab 

operatsiyalarni aniqroq bajarishda jarrohlarga yordam beradi. Minimal invaziv operatsiyalar 

(kichik kesiklar orqali) yordamida bemorlarning tiklanish jarayoni tezlashadi.  Tibbiyotda 

SI yordamida ma’lumotlarni tahlil qilish.Bemorlarga tegishli katta hajmdagi ma’lumotlarni 

qayta ishlash orqali shaxsiylashtirilgan davolash usullarini tavsiya etish. Klinik tadqiqotlar 

va dorilar samaradorligini tahlil qilish.Robot hamshiralar va parvarish tizimlari Robot-

assistentlar yotoqda yotgan bemorlarga dori berish, ularning ahvolini kuzatish va oddiy 

parvarish xizmatlarini bajarishi mumkin. Aqlli protezlar va nogironlar uchun SI 

texnologiyalari yordamida harakatlanish imkoniyatlarini yaxshilash.Virtual shifokor va 

chatbotlar SI asosidagi virtual yordamchilar bemorlarga maslahat berib, shifokor qabuliga 

yozilish yoki muhim tibbiy ma’lumotlarni taqdim eta oladi. Chatbotlar simptomlarni tahlil 

qilib, dastlabki tashxis qo‘yish yoki qaysi mutaxassisga murojaat qilish kerakligini 

aniqlashda yordam beradi.Dori ishlab chiqishda sun’iy intellekt algoritmlari mavjud 

ma’lumotlarni tahlil qilib, yangi dorilar yaratish jarayonini tezlashtiradi. Klinik sinovlar 

natijalarini oldindan taxmin qilish va dori vositalarining samaradorligini oshirishga yordam 

beradi. Kelajak istiqbollari Genetik tahlillar asosida shaxsiy davolash usullari yaratish. 

Nano-robotlar yordamida tanadagi kasalliklarni aniq joyiga yetkazib davolash. To‘liq 

avtomatlashtirilgan kasalxonalar, SI yordamida bemorlarni boshqarish va diagnostika 

qilish. Sun’iy intellekt va robotexnika tibbiyotda inson omiliga bog‘liqlikni kamaytirib, 

xizmat ko‘rsatish sifatini oshiradi va ko‘plab inson hayotini saqlab qolish imkonini beradi. 

Genlar terapiyasi va personalizatsiyalangan tibbiyot. 

Genlar terapiyasi va personalizatsiyalangan davolash zamonaviy tibbiyotning ilg‘or 

yo‘nalishlaridan bo‘lib, kasalliklarni yanada aniq va samarali davolashga qaratilgan. Genlar 
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terapiyasi genetik kasalliklarni tuzatish yoki davolash maqsadida hujayralarga 

o‘zgartirilgan yoki yangi genlar kiritish usulidir. Bu usul quyidagi yo‘llar bilan amalga 

oshiriladi: Sog‘lom genni kiritish – mutatsiyaga uchragan gen o‘rniga to‘g‘ri ishlaydigan 

genni joylashtirish. Noto‘g‘ri ishlayotgan genni o‘zgartirish – gen tahrirlash texnologiyalari 

(masalan, CRISPR) orqali nosog‘lom genni tuzatish. Zararli genlarni bloklash – ba’zi 

kasalliklarni keltirib chiqaradigan genlar faolligini pasaytirish. Bu terapiya asosan quyidagi 

kasalliklarni davolash uchun ishlatiladi: Irsiy kasalliklar (masalan, Morfan kasalliklar) 

Saraton Immunitet yetishmovchiligi.Neyrodegenerativ kasalliklar Personalizatsiyalangan 

tibbiyot – har bir bemorning genetik, biologik va hayot tarziga moslashtirilgan individual 

davolash strategiyasini yaratishdir. An’anaviy tibbiyot standart protokollarga asoslangan 

bo‘lsa, personalizatsiyalangan yondashuv bemorning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga 

oladi. Asosiy usullari: Farmakogenetika – bemorning genetik xususiyatiga qarab eng 

samarali va xavfsiz dori tanlash. Onkologiyada individual terapiya – o‘sma hujayralarining 

genetik tahliliga asoslangan maxsus davolash usullari. Biomarkerlar orqali kasallikni 

oldindan aniqlash – bemorning genetik tahlillari orqali kasalliklarga moyilligini aniqlash va 

profilaktika choralarini ishlab chiqish. Personalizatsiyalangan davolashning 

afzalliklari:Dori vositalarining samaradorligi oshadi.Nojo‘ya ta’sirlar kamayadi.Kasalliklarni 

oldindan aniqlash va oldini olish imkoniyati kengayadi.Bu ikkala yondashuv ham 

zamonaviy tibbiyotda inqilobiy o‘zgarishlar olib kelmoqda va kasalliklarni davolashda 

yangi imkoniyatlar yaratmoqda.Genlar terapiyasi va personalizatsiyalangan davolash 

zamonaviy tibbiyotning ilg‘or yo‘nalishlaridan bo‘lib, kasalliklarni yanada aniq va samarali 

davolashga qaratilgan. Nanotexnologiyaning tibbiyotdagi o‘rni 

Nanotexnologiya tibbiyotda inqilobiy o‘zgarishlar qilmoqda. Ushbu texnologiya 

kasalliklarni aniqlash, davolash va oldini olish jarayonlarini ancha samarali qiladi. Quyida 

uning asosiy yo‘nalishlari keltirilgan: 

1. Nano-dorilar va dorilarning yetkazib berish tizimi 

Nanopartikulalar dorilarni organizmga aniq yo‘naltirib yetkazishga yordam beradi. Bu 

usul dorilarning faqat zararlangan hujayralarga ta’sir qilishiga, yon ta’sirlarning 

kamayishiga va davolash samaradorligining oshishiga olib keladi. Masalan, saraton 

kasalligida kimyoterapiya dorilari faqat o‘simta hujayralariga yetkazilishi mumkin. 

2. Nano-senslar va erta diagnostika 

Nanotexnologiya yordamida ishlab chiqilgan biosenslar organizmdagi o‘zgarishlarni 

aniqlashga imkon beradi. Bu kasalliklarni erta aniqlash va tezkor chora ko‘rish uchun 

muhimdir. Masalan, nanochiplar qon tarkibini tahlil qilib, saraton yoki diabet kabi 

kasalliklarning dastlabki bosqichlarini aniqlashi mumkin. 

3. Sun’iy organlar va to‘qimalar 

Nano-materiallar orqali biokompatibil implantlar va protezlar yaratish mumkin. 

Masalan, nano-hujayralar yordamida teri yoki suyak to‘qimalarini qayta tiklash 

texnologiyalari ishlab chiqilmoqda. 

4. Antibakterial qoplamalar va dezinfeksiya 

Nanomateriallar, ayniqsa kumush nanoparchalari, antibakterial xususiyatga ega. Ular 

tibbiy asbob-uskunalar, jarrohlik asboblari va hatto yara bog‘lovchi materiallar uchun 

ishlatiladi. Bu infeksiya xavfini kamaytiradi. 
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5. Nano-jarrohlik va robotlashtirilgan tizimlar 

Nano-robotlar yordamida inson organizmida mikrojarrohlik amaliyotlari o‘tkazilishi 

mumkin. Ular qon tomirlarida harakatlanib, tromblarni yo‘q qilishi yoki zarar yetgan 

to‘qimalarni tiklashi mumkin. 

Xulosa:Kelajakda zamonaviy texnologiyalardan foydalanish kasalliklarni oldini olish 

va ularni ertaroq aniqlashga yordam beradi.Bu texnologiyalardan foydalanish orqali biz qon 

tomir darajasidagi kasalliklarni ham davolashimiz mumkin. 
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Abstract: This article explores the etymological roots and cultural significance of selected Uzbek 

words and idioms, analyzing their historical development and semantic transformations. The study 

examines words like kundosh (co-wife), qitmir (a mischievous person), munchoq (beads), hakalak (a 

traditional game), sapcha (an unripe melon), and the proverb sheriklik oshni it yemaydi (shared food isn't 

eaten by dogs). Drawing on linguistic sources, cultural practices, and historical contexts, the article 

highlights how these terms have evolved to reflect Uzbek societal norms, traditions, and linguistic features. 

The findings underscore the role of Uzbek as a repository of cultural memory, showcasing its dynamic 

interactions with other languages such as Arabic and Turkic languages. 

Keywords: Uzbek language, etymology, linguistic history, cultural anthropology, traditional 

idioms, semantic evolution. 

Аннотация: В статье рассматриваются этимологические корни и культурное 

значение некоторых узбекских слов и идиом, анализируются их историческое развитие 

и семантические преобразования. Исследуются такие слова, как кундаш (соперница), 

китмир (каверзный человек), мунчоқ (бусы), хакалак (традиционная игра), сапча 

(неспелая дыня) и пословица шериклик ошни ит емайди (собаки не едят совместно 

делённую еду). Основываясь на лингвистических источниках, культурных практиках и 

историческом контексте, в статье показывается, как эти термины отражают 

узбекские нормы, традиции и языковые особенности. Результаты подчёркивают 

значение узбекского языка как хранилища культурной памяти, демонстрируя его 

динамическое взаимодействие с другими языками, такими как арабский и тюркские 

языки. 

Ключевые слова: Узбекский язык, этимология, история языка, культурная 

антропология, традиционные идиомы, семантическая эволюция. 

 

The Uzbek language, part of the Turkic language family, is rich in linguistic diversity 

and cultural depth. Over centuries, it has absorbed influences from Persian, Arabic, and 

Russian, resulting in a unique linguistic identity. Words and idioms in Uzbek often 

encapsulate historical, cultural, and social narratives, making the language a significant 

medium for understanding Uzbek heritage. This paper examines the origins and meanings 

of some Uzbek words and idioms, shedding light on their linguistic and cultural 

importance. 
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In this scientific article, I wanted to explain in a simple way the origin of some Uzbek 

words and phrases 

The term kundosh, meaning "co-wife," originates from the word kunilash, which 

signifies jealousy or rivalry. Historical usage in regions like Surkhandarya links kundosh to 

kunilash, emphasizing emotional tension in polygamous marriages. Early Turkic languages 

used "kuni" to mean jealousy, reinforcing this connection. 

Qitmir (Mischievous Person). Derived from Arabic, qitmir originally referred to the 

thin membrane of a date seed. Over time, its meaning evolved metaphorically to describe 

someone with a subtle yet irritating disposition. Additionally, qitmir is the name of the dog 

accompanying the "Seven Sleepers" in Islamic and Christian traditions, further adding a 

religious layer to its connotations. 

Munchoq (Beads). The word munchoq, often pronounced mo’nchoq in dialects, is 

derived from bonchuq in older Turkic languages, meaning "necklace." Linguistic 

transformations, such as the interchangeability of "b" and "m" sounds, contributed to its 

modern form. The term reflects the significance of jewelry in Uzbek culture, symbolizing 

beauty and status. 

Hakalak (A Traditional Game). Hakalak refers to a childhood game played by hopping 

on one foot through squares drawn on the ground. The idiom hakalak otmoq (to hop 

around) metaphorically describes erratic or unsteady behavior. The word's playful origins 

tie it closely to Uzbek childhood traditions. 

Sapcha (Unripe Melon). Sapcha denotes an immature melon, often used 

metaphorically to imply inexperience or lack of maturity. In the idiom boshingni sapchadek 

uzib tashlayman (I'll tear off your head like a sapcha), the imagery of easily breaking the 

fruit from its stem conveys the threat's intensity and belittlement. 

Sheriklik Oshni It Yemaydi (Shared Food Isn’t Eaten by Dogs). This proverb 

emphasizes the value of communal sharing in Uzbek culture. The comparison to dogs, 

which hoard food, highlights the distinction between human generosity and animal 

selfishness. The idiom underscores the social expectation of harmony and cooperation. 

The analysis reveals how Uzbek words and idioms serve as cultural markers, 

reflecting societal values and historical influences. The etymology of these terms showcases 

the dynamic interplay between language and culture, with external linguistic influences 

enriching the Uzbek lexicon. Furthermore, these expressions often carry moral or 

philosophical lessons, embodying the collective wisdom of the Uzbek people. Uzbek words 

and idioms encapsulate centuries of cultural and historical evolution, acting as a bridge 

between past traditions and contemporary life. Their study not only enhances our 

understanding of the Uzbek language but also provides insight into the cultural and moral 

fabric of Uzbek society. 
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Annotatsiya: Mazkur maqolada ta’lim berishda metodlar va texnologiyalar xususida fikr 

yuritiladi. Ta`lim-tarbiya tizimini tubdan isloh qilish, uni zamon talablari darajasiga ko`tarish, kelajak 

uchun barkamol avlodni tarbiyalash ishlari Davlat siyosatining ustuvor yo`nalishiga aylandi. 

Kalit so‘zlar: didaktika, ta’lim, tarbiya, didaktik o‘yinlar 

 

KIRISH 

Jamiyat rivоjlanishining har bir bоsqichida ta’lim mazmuni muayyan maqsad va 

vazifalarga ega bo`ladi. Ta’lim mazmuni davr talabi, nazariy bilim va ishlab chiqarish 

taraqqiyoti darajasiga mоs ravishda o`zgarib turadi. Ta’lim mazmuni ijtimоiy hоdisa sifatida 

maydоnga kеladi va u o`zining bоshlang`ich davrida amaliy ahamiyat kasb etgan, ya’ni 

insоnlarning hayotiy ehtiyojlari uchun zarur hisоblangan bilimga bo`lgan talabini 

qоndirgan. Ijtimоiy taraqqiyot ta’limning madaniyatshunоslik funktsiyasini yuzaga kеltirdi. 

Ta’limning rivоjlanishiga bоshqa ijtimоiy оmillar ham ta’sir ko`rsatdi, natijada hukmrоn 

sinflar umummadaniy va takоmillashib bоruvchi bilimga o`z mоnоpоliyasini o`rnata 

bоshladilar, ahоlining asоsiy qatlamlari esa kundalik turmushda zarur bo`ladigan amaliy 

bilimlarnigina egalladilar. Ta’lim mazmunining asоsiy nazariyalari XVIII asr охiri va XIX 

asr bоshlarida paydо bo`ldi. Pеdagоgika fani ta’lim mazmunining matеrial va fоrmal 

nazariyasini bеlgilab bеradi. Ta’lim mazmunining matеrial nazariyasi ayrim manbaalarda 

didaktik matеrializm yoki qоmusiylik (ensiklоpеdizm) dеb yuritildi. Bu nazariyaning 

asоsiy maqsadi fanning turli sоhalaridan mumkin qadar ko`p miqdоrda bilim bеrishdir. 

Bunday qarashni Ya.A. Kоmеnskiy ham yoqlagan va o`zining darsligida o`quvchilarga zarur 

bo`lgan barcha bilimlarni jоylashtirishga ko`p yillik hayotini bag`ishladi. Fоrmal nazariya 

yoki didaktik fоrmalizm ta’lim mazmunini qоbiliyatlar va bilishga bo`lgan qiziqishni 

o`stirish vоsitasi sifatida tushuntiradi. Didaktik fоrmalizmning nazariy asоsini bir faоliyat 

sоhasida оlingan bilim va ko`nikmalarni ikkinchisiga ko`chirish hоlati tashkil etadi. 

Didaktik o‘yin vositasida talabalarning bilim o‘zlashtirish jarayoni qulaylashadi, turli 

xil predmetlar bilan munosabatda bo‘lishga o‘rganadi, shuningdek, talabalarda muomala 

madaniyati shakllanadi. O‘yin vositasida talabaning shaxsi shakllanadi, unda kelgusida 

o‘quv va mehnat faoliyatini tashkil etish va insonlar bilan munosabatga kirishishga oid 

ruhiy xususiyatlar shakllanadi. Psixologiyada talaba psixikasining rivojlanishida o‘yinning 

hal qiluvchi ahamiyatga ega deb qaraladi. Faqat o‘yindagina talabada shaxsning hamma 
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tomonlari birlikda va o‘zaro ta‘sirda shakllanadi. O‘yindagina talaba psixikasida 

rivojlanishning yuqoriroq stadiyasiga o‘tish uchun muhim zamin yaratadi. Didaktik o‘yin 

o‘rganilayotgan voqea va hodisalarning immitatsion modeli yaratilishi sohasidagi faol 

faoliyatdir. O‘yinning boshqa faoliyat turidan muhim farqi shundaki, uning predmeti inson 

faoliyatidir. Didaktik o‘yinda faoliyatning asosiy turi hamkorlikdagi o‘quv faoliyatidir. 

Didaktik o‘yinlarning boshqa faoliyat turlaridan farqlanadigan muhim belgilari uning 

tarkibi qat‘iyligidir. Didaktik o‘yinlarning tarkibiy komponentlari quyidagilar: o‘yin 

mantiqi, o‘yinning harakati, o‘yin qoidasi. O‘yin mantiqi asosan uning sarlavhasida aks 

etadi. O‘yin harakati jarayonida o‘quvchilarning o‘z qobiliyatini namoyon qilishiga, o‘yin 

maqsadiga erishish uchun o‘z bilimi, ko‘nikma va malakalarini qo‘llashga imkoniyat 

yaratadi. O‘yin qoidasi o‘yin jarayonini to‘g‘ri tashkil etishga yordam beradi. U talabalar 

xulqini, ularning o‘zaro munosabatlarini tartibga soladi. Didaktik o‘yinlarda ma‘lum bir 

natijaga erishiladi, uning finali uning tugaganligini bildiradi. O‘yinda ma’lum bir didaktik 

maqsad qo‘yiladi va bu maqsadga erishilishi talabalarda ma’naviy va aqliy qoniqish hissini 

shakllantiradi. Didaktik o‘yinlar hamma vaqt o‘qituvchi uchun o‘quvchilarning bilim 

o‘zlashtirishi yoki o‘zlashtirilgan bilimlarni amaliyotga qo‘llash ko‘rsatkichi hisoblanadi. 

Chex pedagogi Ya.A.Komenskiy o‘yinni bola faoliyatining asosiy shakli ekanligini ta’kidlab, 

aynan o‘yin talabaning tabiati va qiziqishlariga mos kelishini aytgan edi. Olim o‘yin 

bolaning aqliy qobiliyatlarini har tomonlama o‘stirishi, uning atrof-muhit haqidagi 

tasavvurlarini kengaytirishi, nutqini o‘stirishini ta’kidlaydi. Shuningdek, tengdoshlari bilan 

birgalikda o‘yin uni tengdoshlariga yaqinlashtiradi. Didaktik o‘yinlarni uch turga ajratish 

mumkin: og‘zaki, so‘zlar yordamida o‘ynaladigan o‘yinlar, o‘yin mashg‘ulotlari, mashq 

o‘yinlar. Didaktik o‘yinlar uchun o‘yin g‘oyasi va o‘yin vazifalari muhim ahamiyatga ega. 

Didaktik o‘yinning eng muhim elementi uning qoidasi hisoblanadi. Qoidani bajarish 

jarayonida o‘yin mazmuni amalga oshadi. Qoidaning mavjudligi o‘yin ta‘sirini amalga 

oshirish va o‘yin vazifasini qo‘llashga yordam beradi. Qoidani bajarish jarayonida o‘yin 

mazmunini amalga oshirish dunyoqarashi shakllanib boradi. Didaktik o‘yinda talaba 

qoidalarga rioya qilishga o‘rganadi Chunki qoidalarga rioya qilish o‘yin muvaffaqiyatini 

ta‘minlaydi. O‘yinda qatnashish jarayonida ijodiy xulqiy sifatlar, tashkilotchilik qobiliyati 

shakllanadi. Didaktik o‘yinda talaba yaxshi xulqiy sifatlarga ega bo‘ladi. Didaktik o‘yinlar 

bir necha bosqichlarga bo‘linadi. Har bir bosqichda talabaning ma‘lum bir imkoniyatlari 

namoyon bo‘ladi. 

Syujetli-rolli: 

Fanning turli sohalarida qo’lga kiritilgan yutuqlarni yoritish, fanlararo bog’lanishlarni 

amalga oshirish, tabiatdagi va kundalik hayotdagi muammolarni hal etish imkoniyati 

bo’lganda kundalik hayotdagi ijtimoiy munosabatlarni, tabiat ob’yektlari va tabiiy hodisalar 

o’rtasidagi aloqalar va bog’lanishlarni adabiy-badiiy tarzda yoritish muayyan rollarni 

bajarish orqali bilim, ko’nikmalarni egallash 

Ijodiy o’yin: 

Avval o’zlashtirilgan bilim va ko’nikmalarni rivojlantirish imkoniyati bo’lganda, 

muammoli vaziyatlarni avval o’zlashtirilgan bilim va ko’nikmalarni ijodiy qo’llash orqali hal 

etish, ijodiy izlanish orqali yangi mavzuni o’zlashtirish 

Xulosa 
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Shuni aytish joizki hozirgi zamon talablariga mos holda dars o`tish yangi ped 

texnologiyalarni joriy etish lozim. Biz bilamizki XXI asr texnika asri hisoblanib shunday 

ekan bizga texnik asbob-uskunalardan programalardan keng unimli foydalanib turli xil 

slaydlar orqali turli xil didaktik o`yinli texnologiyalarni tashkil etib dars jarayonini samarali 

o`tishiga harkat qilish kerak, albatta. Talaba o`quvchilarni bilim saviyasini oshirish uchun 

didaktik o`yinli texnologiyalar yordamida dars jarayonda qo`llash uning samarasiga erishish 

hamda mavzuni o`zlashtirib olganligi haqida bilib olishimiz mumkin. Shu o`yinlar orqali 

talabani qanday bilimlarga ega ekanligi haqida ularning fazoviy tasavvurlarini oshiribgina 

qolmay endiki uni shu fanga qiziqishlarini rivojlantirishga ega bo`lamiz. 
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TERMIZ SHAHRINING IQLIMIY VA BIOMETEOROLOGIK SHAROITLARI 

 

Karimov I.A. 
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Annotatsiya. Maqolada Termiz meteorologiya stansiyasida 2012-2021 yy. davrida olib borilgan 

muddatli kuzatuv ma’lumotlarini statistik qayta ishlash asosida Termiz shahrining iqlimiy sharoitlari 

baholangan. Havo qurg‘oqchiligining termogigrometrik koeffitsiyenti (TGK) asosida shaharda yuzaga 

keladigan biometeorologik sharoitlarining vaqt bo‘yicha taqsimlanish xususiyatlari aniqlangan. 

Kalit so‘zlar: havo harorati va namligi, bulutli va quyoshli kunlar, atmosfera yog‘inlari, iqlimiy 

sharoitlar, havo qurg‘oqchiligining termogigrometrik koeffitsiyenti. 

 

КЛИМАТИЧЕСКИЕ И БИОМЕТЕОРОЛОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯГОРОДА 

ТЕРМЕЗ 

 

Каримов И.А 

Ташкентский гидрометеорологический техникум, г. Ташкент, Узбекистан 

 

Аннотация:  В статье, на основе статистической обработки срочных 

наблюдений метеорологической станции Термез за период 2012-2021 гг., оценены 

климатические условия города Термез. На основе термогигрометрического 

коэффициента сухости воздуха (ТГК) определены особенности врéменного 

распределения биометеорологических условий, возникающих в городе. 

Ключевые слова: температура и влажность воздуха, облачные и солнечные дни, 

атмосферные осадки, климатические условия, термогигрометрический коэффициент 

сухости. 

 

CLIMATIC AND BIOMETEOROLOGICAL CONDITIONS OF TERMЕZ CITY 

 

Karimov I.A 

Tashkent Hydrometeorological Technical School, Tashkent, Uzbekistan 

 

Abstract: In the article, on the basis of statistical processing of term observations of Termez 
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Bugungi kunga kelib jahon miqyosida bioiqlimiy sharoitlarni tadqiq etishga 

bag‘ishlangan ko‘p sonli ilmiy ishlar e’lon qilingan. MDH mamlakatlarida bajarilgan ilmiy 

ishlarda turizm, tibbiyot, shaharsozlik va boshqa bir qator sohalarda qo‘llaniladigan ko‘plab 

biometeorologik indekslarni tahlil qilish asosida turli hududlarning bioiqlimiy sharoitlari 

baholangan [3, 7]. Mazkur adabiyotlar tahlili ko‘rsatadiki, MDH mamlakatlarida 

qo‘llaniladigan bioiqlimiy sharoitlarni baholash usullari biometeorologik indekslarning 

katta majmuasiga asoslangan bo‘lib, ularning soni 30 dan ortiq. [3]. 

O‘zbekistonda o‘tgan asrning 60-80-yillarida B.A. Ayzenshtat rahbarligida amalga 

oshirilgan qator tadqiqotlar ma’lum  [1, 2]. Bu tadqiqotlarda klassik biometeorologik 

indekslar asosida nafaqat O‘zbekistonda, balki butun O‘rta Osiyo hududida bioiqlimiy 

sharoitlar o‘rganilgan va kartalashtirilgan. Davom etayotgan global iqlim o‘zgarishi hamda 

yangi baholash usullarini hisobga olgan holda O‘zbekiston hududlarining bioiqlimiy 

sharoitlarini tadqiq qilishga obyektiv zaruriyat mavjud [5, 6, 8, 9]. 

Turizm sanoatida foydalanish uchun Termiz shahrining iqlimiy va biometeorologik 

sharoitlarini aniqlash tadqiqotning maqsadi, iqlimiy kattaliklar va havo qurg‘oqchiligi 

termogigrometrik koeffitsiyentining vaqt davomidagi taqsimotini baholash tadqiqotning 

vazifasi hisoblanadi. 

Tadqiqot ishini bajarishda O‘zgidrometning Gidrometeorologiya fondida 

saqlanayotgan Termiz meteorologiya stansiyasida 2012-2021 yillar mobaynida qayd etilgan 

muddatli kuzatuv ma’lumotlaridan  hamda, issiqlik komforti sharoitlarini baholash uchun 

Y.V.Petrov va A.Q.Abdullayevlar tomonidan taklif etilgan birliksiz biometeorologik indeks 

– TGKdan foydalanildi: 

TT

tT
K d 




        (1) 

bu yerda, T – havo harorati (Kelvin), (td – shudring nuqtasi harorati, Δ  – shudring 

nuqtasi defitsiti. 

Indeks ham havoning harorati, ham undagi namlik miqdoriga bog‘liq bo‘lib, muayyan 

havo haroratida havodagi suv bug‘ining to‘yinish holatidan qanchalik uzoqda ekanligini 

ko‘rsatadi. O‘zgarmas namlik sharoitida haroratning ortishi havo quruqligining ortishiga, 

o‘zgarmas havo harorati sharoitida namlikning ortishi, aksincha, quruqlikning kamayishiga 

olib keladi. Indeks qabul qiladigan qiymatlar ko‘plab meteorologik omillarga bog‘liq: 

yog‘ingarchilik miqdori va turi, to‘shalgan sirt holati va turi, bulutlilik miqdori va shakli va 

hokazo. Shunday qilib, u muayyan hudud ob-havo va iqlimining obyektiv xarakteristikasi 

hisoblanadi. Real sharoitlarda, sovuq qutbiy kengliklarda va issiq cho‘l hududlarida, 

indeksning qiymati 0 dan 150‰ gacha chegaralarda o‘zgarishi mumkin [5]. 

Inson organizmi issiqlik komforti sharoitlarining havo harorati va TGK ga bog‘liqligi 

asosida 6 ta hissiyot zonalari ajratiladi: 1 – o‘ta sovuq, 2 – sovuq, 3 – komfort, 4 – nisbiy 

komfort, 5 – issiq, 6 – o‘ta issiq [6, 8, 9]. 

Termiz shahrining yil davomidagi iqlimiy sharoitlari meteorologik kattaliklarning 

oylik, dekadalik va sutkalik qiymatlari taqsimoti ko‘rinishida havola qilindi. TGK ko‘p 

yillik o‘rtacha qiymatlarining taqsimoti tadqiq etilib, issiqlik komforti sharoitlarining sutka 

va yil davomidagi o‘zgarishlari aniqlandi. 
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Termiz meteorologiya stansiyasida 2012-2021 yillarda qayd etilgan havo harorati va 

namligi, bulutli va quyoshli kunlar, atmosfera yog‘inlari miqdori, shamol tezligi va yo‘nalishi 

to‘g‘risidagi muddatli kuzatuv ma’lumotlarini statistik qayta ishlash asosida Termiz 

shahrining iqlimiy sharoitlari baholandi. 

Ko‘p yillik o‘rtacha oylik havo harorati va atmosfera yog‘inlari miqdorining yil ichidagi 

taqsimoti tahlili, Termizda eng issiq oy iyul (31,6°S), eng sovuq oy yanvar (5,0°S) ekanligini 

ko‘rsatdi. Tadqiq etilayotgan davrda Termiz shahrining ko‘p yillik o‘rtacha yillik harorati 

18,0°S ni tashkil etgan. Termizda ko‘p yillik o‘rtacha yillik atmosfera yog‘inlari miqdori 165,0 

mm ni tashkil etib, ularning asosiy qismi oktabrdan maygacha bo‘lgan davrda kuzatiladi. 

Shu bilan birga fevral, mart, aprel va noyabr eng seryog‘in oylar bo‘lib, ko‘p yillik o‘rtacha 

hisobda mos ravishda 34,8; 31,7; 28,4 va 22,8 mm miqdorda atmosfera yog‘inlari qayd etilgan 

(1a-rasm). 

Ko‘p yillik o‘rtacha yog‘inli kunlar soni va atmosfera yog‘inlari miqdorining yil ichidagi 

o‘zgarishini dekadalik ma’lumotlar asosida tahlil qilamiz. Termiz shahrida yog‘inlar 

kuzatilgan kunlar soni katta o‘zgaruvchanlikka ega bo‘lib, yanvarning birinchi dekadasidan 

mayning so‘nggi dekadasi oralig‘ida hamda noyabr va dekabrning birinchi va uchinchi 

dekadalarida bunday kunlar soni 1 va undan ortiqni tashkil etadi. Iyundan oktabrgacha 

bo‘lgan davrda yog‘inli kunlar deyarli kuzatilmaydi. Dekada davomida 10 mm, ya’ni sutkada 

o‘rtacha 1 mm dan ko‘p yog‘inlar kuzatiladigan davr (fevralning birinchi va ikkinchi 

dekadasi hamda martning ikkinchi dekadasi) yilning sovuq yarim yilligiga mos keladi. 

Qolgan davrlarda 5 mm dan kam yog‘inlar qayd etiladi. Iyul-sentabr oralig‘idagi davrda esa 

yog‘inlar kuzatilmaydi (1b-rasm). 

Inson organizmida dimiqish holatining yuzaga kelishi ob-havo sharoitlarining 

fizikaviy tashkil etuvchilari qatoriga kiruvchi suv bug‘ining bosimi bilan tavsiflanadi. 

Termiz shahrida ko‘p yillik o‘rtacha suv bug‘i bosimining eng kichik qiymatlari (6,2-6,4 

gPa) qish oylarida, eng katta qiymatlari (12,4-12,7 gPa) esa may va iyul oylarida qayd etiladi. 

Estetik tashkil etuvchi bo‘lgan nisbiy namlikning yil davomidagi minimal qiymatlari (29,6-

30,4%) yoz oylarida, maksimal qiymatlari esa (70,7-71,9%) qish oylarida kuzatiladi. 

Shunday qilib, ko‘p yillik o‘rtacha hisobda yil davomida Termiz shahrida inson organizmida 

dimiqish holatlari va tuman hosil bo‘lishiga olib keluvchi sharoitlar kuzatilmaydi (1v-rasm). 
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1-rasm. Termiz meteorologiya stansiyasida a) ko‘p yillik o‘rtacha oylik havo harorati 

(T) va atmosfera yog‘inlari miqdorining (R) yil ichidagi taqsimoti, b) ko‘p yillik o‘rtacha 

yog‘inli kunlar soni va atmosfera yog‘inlari miqdorining (R) yil ichidagi o‘zgarishi, v) ko‘p 

yillik o‘rtacha oylik suv bug‘i bosimi (ye) va nisbiy namlikning (f) yil ichidagi taqsimoti, g) 

ko‘p yillik o‘rtacha bulutli va quyoshli kunlar sonining yil ichidagi o‘zgarishi (2012-2021 

yy.) 

Ko‘p yillik o‘rtacha bulutli va quyoshli kunlar sonining yil ichidagi o‘zgarishi 

diagrammasi 1g-rasmda keltirilgan. Noyabrning ikkinchi o‘n kunligidan boshlab bulutlilik 5 

balldan yuqori bo‘lgan kunlar soni dekadaning yarmidan kamroq kunlarni tashkil etadi. Bu 

holat mayning ikkinchi o‘n kunligigacha davom etib, eng ko‘p bulutli kunlar soni (3 va 

undan ko‘p) yanvar-mart oralig‘iga to‘g‘ri keladi. Iyundan oktabrning birinchi o‘n 

kunligigacha bo‘lgan davrda bulutli kunlar soni deyarli kuzatilmaydi. Quyoshli kunlar soni 

(bulutlilik 0 ball) yanvar-may oralig‘ida o‘rtacha 4 kun davomiylikka ega bo‘lib, mayning 

uchinchi o‘n kunligidan boshlab keskin ortib boradi va avgust-sentabrda dekadada 9-10 

kungacha qiymatni tashkil etadi. Oktabrning uchinchi o‘n kunligidan boshlab quyoshli 

kunlar soni asta-sekin kamayib, dekabrda bunday kunlar soni 5-6 kun atrofida bo‘ladi (1g-

rasm). 

Biometeorologik indeks bo‘lgan TGKning yilning muayyan kunlari va kuzatish 

muddatlari uchun ko‘p yillik kuzatuv ma’lumotlarini o‘rtachalash orqali olingan taqsimoti 

natijalari issiqlik komforti sharoitlarining sutka va yil ichidagi o‘zgarishlarining umumiy 

qonuniyatlarini tahlil qilishga imkon bersada, yuzaga keluvchi issiqlik komforti 

sharoitlarining real taqsimotini miqdoriy baholashga yetarli emas. Issiqlik sharoitlarining 

taqsimotini miqdoriy baholash maqsadida har bir kuzatish muddatlarida tadqiqot davri 

mobaynida qayd etilgan barcha komfort sharoitlarining foizlarda ifodalangan 

takrorlanuvchanligi har bir oyning dekadalari kesimida hisoblandi (2-rasm). 

Hisoblash natijalarining ko‘rsatishicha, Termiz shahrida qish oylarida 1 va 2-zona 

sharoitlari ustuvorlik qilsada, 3-zona (komfort) sharoitlari ham kuzatilib, sutka davomida 

20% (soat 08.00, yanvarning birinchi ikkinchi dekadalari) dan 30% (soat 05.00, fevralning 

uchinchi dekadasi) gacha takrorlanuvchanlikka ega. 

Martdan boshlab 1 va 2-zona sharoitlarining takrorlanuvchanligi kamayib borsada, 

kunduzgi kuzatuv muddatlarida ularning takrorlanuvchanligi biroz saqlanib qoladi. Shu 

bilan birga martning birinchi dekadasidan boshlab 4-zona (nisbiy komfort) sharoitlari ham 

kichik takrorlanuvchanlik bilan qayd etiladi. Martning uchinchi dekadasiga kelib 3-zona 

sharoitlarining takrorlanuvchanligi sezilarli ortib, 70% gacha takrorlanuvchanlikka ega 

bo‘ladi. 
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2-rasm. Termizda issiqlik komforti sharoitlarining ko‘p yillik o‘rtacha dekadalik 

takrorlanuvchanligi, % (2012-2021 yy.) 

1 – o‘ta sovuq, 2 – sovuq, 3 – komfort, 4 – nisbiy komfort, 5 – issiq, 6 – o‘ta issiq 

Aprelning birinchi dekadasida 1 va 2-zona sharoitlari sutka davomida o‘rtacha 7% 

takrorlanuvchanlikka ega bo‘lib, bu oyning keyingi dekadalarida ularning 

takrorlanuvchanligi keskin kamayadi. 3-zona sharoitlarining takrorlanuvchanligi mos 

ravishda birinchi dekadada 50-60% ni tashkil etib, keyingi dekadalarda ham saqlanib 

qoladi. Shu bilan birga aprelda 4 va 5-zona sharoitlari ham qayd etila boshlaydi. Oyning 

uchinchi dekadasida 4-zonaning eng katta takrorlanuvchanligi 60% dan ortiq holatlarda 

qayd etilgan (soat 17.00). 5-zona sharoitlari esa 8% gacha (uchinchi dekada, soat 05.00) 

takrorlanuvchanlik bilan asosan kechki muddatlarda kuzatiladi. 
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May oyida kechki, tungi va ertalabki muddatlarda 4-zona (nisbiy komfort) sharoitlari 

ustuvorlik qilsa (80-90%), kunduzgi muddatlarda 5-zona sharoitlari 22% gacha 

takrorlanuvchanlikka ega. 

Yoz oylarida Termizda 4 va 5-zona sharoitlarining takrorlanuvchanligi eng katta 

qiymatlarga ega bo‘lib, harorat eng yuqori bo‘lgan iyul oyida soat 14.00 va 17.00 da 5-zona 

sharoitlarining takrorlanuvchanligi 75% gacha holatlarda kuzatiladi. Shu bilan birga 

iyulning ikkinchi va uchinchi dekadalarida 6-zona (o‘ta issiq) sharoitlari ham kichik 

takrorlanuvchanlik bilan (10-15%) qayd etiladi. Tungi soat 02.00 da 3 va 4-zona, tonggi 

05.00 esa 3-zona sharoitlari ustuvorlik qiladi. 

Sentyabrdan boshlab, havo haroratining pasayishi bilan, issiqlik komforti zonalarining 

taqsimotida 4-zona takrorlanuvchanligining kamayishi, 3 va 2-zona 

takrorlanuvchanligining esa ortishi kuzatiladi. Bu o‘zgarishlar sutka davomida notekis 

taqsimotga ega bo‘ladi. Kunduzgi va kechki kuzatuv muddatlarida (soat 11.00 dan 20.00 

gacha) bu oyda 3-zona sharoitlarining takrorlanuvchanligi 55-65% ni, 4-zona 

sharoitlarining takrorlanuvchanligi 30-40% ni tashkil etadi. Tungi va ertalabki soatlarda 3 

va 2-zonalar sharoitlari ustuvorlik qiladi. Oktabr-noyabr davri 3-zona 

takrorlanuvchanligining kamayishi va 2 va 1-zona sharoitlari takrorlanuvchanligining ortib 

borishi bilan tavsiflanadi. Noyabrning uchinchi dekadasiga kelib sutka davomida 3-

zonaning takrorlanuvchanligi 20-40%, 2-zonaning takrorlanuvchanligi 40%, 1-zoning 

takrorlanuvchanligi esa 45-60% oralig‘ida o‘zgaradi. 

Olingan natijalarni tahlil kilish asosida Termiz meteorologik stansiyasida 2012-2021 

yy. davrida ko‘p yillik o‘rtacha yillik havo harorati 18,0°S ni, ko‘p yillik o‘rtacha amtosfera 

yog‘inlari 165,0 mm ni tashkil etishi aniqlandi. Yilning eng issiq oyi – iyulda ko‘p yillik 

o‘rtacha oylik havo harorati 31,6°S, eng sovuq oyi – yanvarda esa 5,0°S ga teng. Ko‘p yillik 

o‘rtacha atmosfera yog‘inlari maksimumi fevralda (34,8 mm), minimumi esa iyun, iyul, 

avgust va sentabr oylaridada (0.4 mm dan kam) kuzatiladi. Yilning sovuq davrida ko‘p yillik 

o‘rtacha yog‘inli kunlar soni dekadada 1 kunni tashkil etadi. Fevral va mart oylarida bunday 

kunlar soni 2 kungacha ortadi. 

Termiz meteorologiya stansiyasida ko‘p yillik o‘rtacha bulutli va quyoshli kunlar 

sonining yil ichidagi o‘zgarishi tahlili noyabrning ikkinchi dekadasidan mayning ikkinchi 

dekadasigacha bo‘lgan davrda bulutli kunlar dekadada 2 kundan ortiq, iyul-sentabr davrida 

quyoshli kunlar soni dekadada 8 kundan ortiq bo‘lishini ko‘rsatdi. 

Biometeorologik indeks hisoblangan TGK qiymatlarining tahlili uning ko‘p yillik 

o‘rtacha qiymatlari yaqqol ifodalangan sutkalik va yillik o‘zgarishlarga ega ekanligini 

ko‘rsatdi. Biroq, olingan natijalar issiqlik komforti sharoitlarining sutka va yil ichidagi 

o‘zgarishlarining umumiy qonuniyatlarini tahlil qilishga imkon bersada, yuzaga keluvchi 

issiqlik komforti sharoitlarining real taqsimotini miqdoriy baholashga yetarli emasligi 

aniqlandi. 
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Анотатция: Тижорат банклар томонидан кўрсатиладиган молиявий хизматлар 

ва уларнинг аҳамиятига баҳо берилади. Банклар фуқаролар ва корхоналарга омонатлар, 

кредитлар, пул ўтказмалари, пластик карталар, депозитлар ва инвестиция 

хизматлари каби турли хил молиявий хизматларни тақдим этиш орқали иқтисодий 

фаолиятни осонлаштиради. Шунингдек, банклар мижозларга молиявий маслаҳатлар 

ва кўрсатмалар бериш орқали уларнинг молиявий хавфсизлигини таъминлайди. 

Маколада банклар иқтисодий жараёнлардаги роли ва уларнинг аҳолининг турмуш 

шароитини яхшилашдаги муҳимлиги ҳақида тўхталинади. 

Калит сўзлар: тижорат, банклар, молия, хизматлар, рақамли трансформация, 

таклифлар, мижозлар, тажриба, хатарлар, бошқариш, ривожлантириш, 

молиялаштириш, инновациялар. 

 

НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ 

ФИНАНСОВЫХ УСЛУГ В КОММЕРЧЕСКИХ БАНКАХ 

 

Розиков Бехзод Бахром угли 

Независимый студент Ташкентского государственного экономического 

университета. 

 

 

В данной статье рассматриваются Торгово-банковская система оценивает 

качество предоставляемых финансовых услуг и их важность. Банкоские предприятия 

предоставляют, кредиты, денежные средства, пластиковые карты, депозиты и 

инвестиционные услуги для облегчения экономической деятельности. Еще банки 

предоставляет финансовые услуги и услуги, позволяющие снизить финансовые риски. 

Банки играют важную роль в развитии экономики и развитии населения. 

Ключевые слова: коммерческие банки, финансовые услуги, цифровая 

трансформация, продуктовые предложения, качество обслуживания клиентов, 

финансовая доступность, управление рисками, развитие талантов, устойчивое 

финансирование, инновации. 
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SCIENTIFIC AND THEORETICAL DIRECTIONS FOR THE DEVELOPMENT 

OF FINANCIAL SERVICES IN COMMERCIAL BANKS. 
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The financial services provided by commercial banks and their importance are assessed. Banks 

facilitate economic activity by providing citizens and businesses with various financial services such as 

deposits, loans, transfers, plastic cards, deposits and investment services. Banks also ensure their financial 

security by providing financial advice and guidance to customers. In Makola, it is mentioned about the role 

of banks in economic processes and their importance in improving the living conditions of the population. 

Keyword: commercial banks, financial services, digital transformation, product offerings, customer 

experience, financial inclusion, risk management, talent development, sustainable finance, innovation. 

 

КИРИШ: 

Банкдаги молиявий хизматлар кенг соҳани қамраб олади ва турли хил 

хизматларни ўз ичига олади. Ушбу хизматлар фуқаролар ва корхоналарнинг молиявий 

эҳтиёжларини қондиришга қаратилган. Қуйида банклар томонидан тақдим этиладиган 

баъзи молиявий хизматларга умумий маълумот: 

1. Ҳисоб рақамлари: 

• Топлаш ҳисоблари (счет) ва жорий ҳисоблар: Муаммо ва депозитлар учун 

ёзилган, улар орқали пуллар ўтказиш, нақд пул олиш ва бошқа операциялар амалга 

оширилади. 

• Сберегательный (ощадный) счет: Пулларни жамғариш ва вақтинча сақлаш 

учун ҳисоб. 

2. Кредитлар: 

• Потребительский кредит: Шахсларга шахсий эҳтиёжлар учун бериш мумкин 

бўлган кредитлар. 

• Автокредит: Машина ёки транспорт воситаси сотиб олиш учун қарз. 

• Ипотека: Жойлашиш учун хона ёки кўчмас мулк олиш учун бериладиган 

кредит. 

• Бизнес кредитлар: Корхоналарга ишлаб чиқариш ва бошқа эҳтиёжлар учун 

кредитлар. 

3. Депозитлар: 

• Ҳар ойдаги фоизларнинг ошиши: Банкқа пул солиш ва улардан фоиз олиш 

орқали табиш қилиш. 

• Шартли депозитлар: Муддатли депозитлар, кўпинча юқори фоиз билан. 

4. Пул ўтказмалари ва пластик карталар: 

• Пул ўтказмалари: Бир банкдан бошқа банкка ёки мамлакатдан мамлакатга 

пулларни юбориш хизмати. 
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• Пластик карталар: Дебет ва кредит карталари орқали савдоларни амалга 

ошириш ва банкоматлардан нақд пул олиш имконияти. 

5. Инвестиция хизматлари: 

• Фонд бозорлари: Банклар орқали акциялар, облигациялар ёки бошқа молия 

инструментларига сармоя киритиш. 

• Сармоявий портфель яратиш: Мутасаддилар ва ишончли ташкилотлар 

томонидан сармоялар учун хизмат кўрсатилади. 

6. Суғурталар: 

• Автомобиль, ҳаёт, тиббий ва молиявий суғурталар: Банклар молиявий хатарига 

қарши туриш учун турли хил суғурта хизматларини таклиф қилишади. 

7. Таъминотли хизматлар: 

• Молиявий маслаҳат: Банклар ўз мижозларига молиявий пландошлар, 

инвестициялар ва камчиликларни бартараф этиш бўйича маслаҳатлар беришади. 

Бу хизматлар ҳар бир банкда турлича бўлиши мумкин, шунинг учун мижозлар 

банкни танлашда уларнинг эҳтиёжларига мос келадиган хизматларни кўриб 

чиқишлари керак. 

Мавзуга оид адабиётлар таҳлили 

Барқарор ривожланиш стратегияларига эътибор қаратган ҳолда тижорат 

банкларида молиявий хизматлар сифатини оширишга бағишланган адабиётларни 

таҳлил қилиш бир нечта асосий мавзулар ва хулосаларни очиб беради. Тақдим етилган 

адабиёт ҳаволаларига асосланган қисқача таҳлил. 

Бир нечта тадқиқотлар (Hamidi & Nourani, 2020; Dempsey & Goyal, 2021) атроф-

муҳитни ҳисобга олишни банк операцияларига бирлаштиришга қаратилган "яшил" 

банк амалиётининг пайдо бўлиши ҳақида гапиради. Ушбу амалиётлар "яшил" 

молиявий маҳсулотларни таклиф қилиш, атроф-муҳит хавфини бошқариш тизимини 

жорий етиш ва барқарор инвестиция ташаббусларини илгари суришни ўз ичига олади. 

Адабиётда, агар банк фаолияти барқарор ривожланишнинг global мақсадларига мос 

келадиган бўлса, "яшил" banking ҳам екологик барқарорликка, ҳам молиявий 

кўрсаткичларга ҳисса қўшиши мумкинлиги тахмин қилинмоқда. 

Рискларни бошқариш ва молиявий барқарорлик тадқиқотлар (Vithessonthi & 

Tongurai, 2018) форс кўрфази ҳамкорлик Кенгаши (GCC) мамлакатларида молиявий 

бозорларнинг ривожланиши, бизнес сикллари ва банк хатарлари ўртасидаги 

боғлиқликни кўриб чиқади. Топилмалар шуни кўрсатадики, молиявий бозорларнинг 

ривожланиши капиталга киришни кенгайтириши ва иқтисодиётни 

диверсификациялашга ёрдам бериши мумкин бўлса-да, у тизимли хавф ва молиявий 

беқарорликни ҳам ошириши мумкин. Хатарларни бошқаришнинг самарали усуллари, 

шу жумладан ишончли тартибга солиш назорати ва оқилона кредитлаш стандартлари 

молиявий барқарорликни сақлаш ва тижорат банкларининг барқарорлигини 

таъминлаш учун зарурди. 

Мавзуга оид адабиётлар таҳлили Б.Кингнинг "Bank 4.0. Banking фақат банкларда 

емас, барча жойда" номли китобида глобал беқарор муҳит шароитида банклар тўлиқ 
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қайта ташкил етилиши, истеъмолчининг рақамли ҳаётига кириб бориши, фаолиятни 

кўп каналли хизматлардан бир каналли хизматлар тамойили асосида ташкил етиши 

муқаррар жараён эканлигига урғу берилган. 

А.Азларованинг фикрича, Ўзбекистон банк тизимида сўнгги йилларда банк 

хизматларини сифатини ва кўламини ошириш бўйича қатор ишлар амалга оширилди. 

Лекин, жаҳонда бўлаётган ўзгаришлар, глобаллашув жараёни, рақобатбардошликни 

ҳаддан зиёд ривожланиши, тижорат банкларининг трансформация жараёнини янада 

фаоллаштириш, мижаозларга кўрсатилаётган банк хизматларини янги босқичга олиб 

чиқиш заруратини юзага келтиради. 

Бугунги кунда анъанавий банк хизмат турларининг ўрнини рақамли banking 

хизмат турлари егалламоқда. Чунки банклар хизмат турларини такомиллаштириб 

бормас екан, улар даромадини ва мижозлар сонини кескин ошириб бориш 

имкониятидан маҳрум бўлиши мумкин. Молиявий хизматлар саноатининг 

ривожланиши боис жадаллашмоқда. Биз юқорида муҳокама қилган Финтеч 

тенденциялари мижозлар талабига жавобан пайдо бўлди. Улар аслида провайдерларга 

молиявий маълумотлардан фойдаланиш имкониятларини ошириш, шаффофликни 

ошириш, транзакцияларни тезкор қайта ишлаш, масофадан хизматларни кўрсатиш, 

идентификация қилишнинг ишончли усуллари ва мижоз ҳаётининг айланиш 

жараёнини яхшироқ қўллабқувватлашга имкон берадиган янада сифатли хизматларни 

тақдим етишга ёрдам беради. 

Умуман олганда, адабиёт таҳлили тижорат банкларида барқарор ривожланиш 

кўринишларининг аҳамияти ортиб бораётганидан далолат беради: банклар тобора 

кўпроқ яшил банк амалиётидан фойдаланмоқда. Келгусида ушбу стратегияларнинг 

барқарор ривожланиш натижаларига еришиш ва тез ўзгарувчан global ландшафт 

шароитида тижорат банкларининг барқарорлиги ва рақобатбардошлигини оширишда 

самарадорлигини ўрганиш учун қўшимча тадқиқотлар талаб этилади. 

Тадқиқот методологияси 

Ушбу тадқиқотда банклар томонидан кўрсатиладиган молиявий хизматларнинг 

аҳамияти ва уларнинг иқтисодий фаолиятга таъсири ўрганилади. Тадқиқотда қуйидаги 

методологик ёндошувлардан фойдаланилади: 

1. Теориявий таҳлил: 

Тадқиқотнинг биринчи босқичида банклардаги молиявий хизматлар соҳасига 

доир мавжуд адабиётлар ва илмий манбалар таҳлил қилинади. Бу метод фуқаролар ва 

корхоналар учун банкларнинг таклиф этган хизматларининг принципиал ўрни ва 

ролига тўхталиб, мавжуд тизимни аниқлашга ёрдам беради. 

2. Кўпсатилган маълумотларни таҳлил қилиш: 

Тадқиқот учун статистик маълумотлар, банклар ҳисоботлари ва молиявий 

хизматлардан фойдаланиш динамикаси йиғилади. Ушбу маълумотлар орқали банк 

хизматларининг ижобий ва салбий тафсилотлари ўрганилади. Яхши амалга оширилган 

статистик таҳлил, ушбу хизматларнинг самарадорлиги ва уларнинг аҳоли ва 

корхоналар учун имкониятларини аниқлашга имкон беради. 
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3. Қўлланма таҳлил (Кейс-стади): 

Банклар билан боғлиқ ҳақиқий ишлаб чиқариш ва молиявий фаолиятга оид холис 

ва мавжуд ҳолатлар (кейсли тадқиқотлар) тадқиқ этилади. Бу усул банка ва мижозлар 

ўртасидаги муносабатлар, хизматлардан фойдаланиш тартиби ва натижалари 

тўғрисидаги практик маълумотларни йиғишга ёрдам беради. 

4. Сўровлар ва интервьюлар: 

Банклар мижозлари ва банкирлар билан интервьюлар олиб бориш, уларнинг 

молиявий хизматларга бўлган муносабати, қизиқишлари ва эҳтиёжларини аниқлаш 

мақсадида сўровлар ташкил этилади. Бу метод мижозлар нуқтаи назаридан банк 

хизматларининг ривожланишига ёрдам берадиган омилларни аниқлашга имкон 

беради. 

5. Таҳлил ва натижалар: 

Жамланган маълумотлар ва таҳлиллар асосида банклар томонидан 

кўрсатиладиган молиявий хизматларнинг иқтисодий аҳамияти ва уларнинг мижозлар 

ва корхоналарга тўғри келадиган фойдаси ёки камчиликлари батафсил кўриб 

чиқилади. 

Ушбу тадқиқот методологияси банк хизматларининг тизимли таҳлилини ва 

амалий аҳамиятини аниқлашга қаратилган. Банклар ва молиявий хизматлар 

бозоридаги жараёнларни ва динамикани тушунишга ёрдам беради. 

Таҳлил натижалари 

Банклардаги молиявий хизматлар: Замонавий имкониятлар ва афзалликлар 

шундаки ҳозирги кунда банклар нафақат омонатларни сақлаш ёки пул ўтказиш учун 

жой, балки турли хил молиявий хизматларни тақдим этиш орқали фуқаролар ва 

корхоналарнинг иқтисодий фаолиятида муҳим роль ўйнайди. Банклар томонидан 

кўрсатиладиган молиявий хизматлар кенг соҳани қамраб олади ва улардан ҳар бир 

киши ёки ташкилот ўзининг эҳтиёжларига мувофиқ фойдаланиш мумкин. Ушбу 

маколада банклардаги молиявий хизматларнинг асосий турлари ва уларнинг 

аҳамиятига тўхталиб ўтамиз. 

1. Ҳисоб рақамлари ва жорий операциялар 

Банклар фуқаролар ва юридик шахсларга турли хил ҳисоб рақамларини очиш ва 

улар орқали операциялар олиб бориш имкониятини яратишади. Жорий ҳисоблар, 

депозитлар ва омонатлар пулларни сақлаш ва кундалик молиявий операцияларни 

амалга ошириш учун хизмат қилади. Мизожлар бу ҳисоблар орқали ўзларининг 

маошларини олишлари, тўловлар қилишлари ва ўтказмаларни амалга оширишлари 

мумкин. 

2. Кредитлар ва қарзлар 

Банклар томонидан тақдим этиладиган кредитлар турли хил иқтисодий 

эҳтиёжларни қондиришга қаратилган. Ушбу хизматлар фуқароларга шахсий 

истакларига кўра, масалан, автомобил ёки уй харид қилиш учун, шунингдек, бизнеслар 

учун ишлаб чиқариш ва инвестиция лойиҳаларини молиялаштириш учун зарур 

ҳисобланади. Ипотека, автокредитлар, потребительский кредитлар ва бизнес 
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кредитлари банклардан фойдаланиш учун кенг тарқалган имкониятлардан 

ҳисобланади. 

3. Депозитлар: Фоиз олиш имконияти 

Депозитлар банклар томонидан мижозларга ўз маблағларини вақтинча сақлаш ва 

ундан фоиз олиш имконини беради. Ҳар бир банк томонидан таклиф этиладиган 

депозитлар турлича бўлиб, фоиз ставкалари ҳам турли хил бўлиши мумкин. Муддатли 

депозитлар ёки шартли депозитлар кўпинча юқори фоиз билан келади ва уларнинг 

мавжудлиги мижозларга пулларини кам бўлса ҳам, бирор бир даромад олиш имконини 

яратишади. 

4. Пул ўтказмалари ва пластик карталар 

Дунё бўйлаб банклардан пул ўтказмалари амалга ошириш, савдо қилиш ва нақд 

пул олиш учун пластик карталардан фойдаланиш муҳим аҳамият касб этади. Банклар 

дебет ва кредит карталарини чиқариш орқали мижозларга харажатларнинг ўзига хос 

усулларини тақдим этмоқда. Бундан ташқари, банклар пул ўтказмаларини жонли 

амалга оширишга ёрдам беради, бунинг орқали пуллар бир мамлакатдан бошқа 

мамлакатга ўтказилиши мумкин. 

Хулоса: 

Банклар молиявий хизматлар кўламининг кенгайиши ва диверсификацияси 

замонавий иқтисодиётда муҳим ўрин тутади. Улар фуқаролар ва корхоналар учун 

турли хил имкониятлар яратади: омонатлар, кредитлар, пул ўтказмалари, пластик 

карталар, депозитлар ва инвестиция хизматлари. Бу хизматлар нафақат молиявий 

операцияларни осонлаштиради, балки мижозларга пулларини бошқариш ва даромад 

олишга ёрдам беради. Шу билан бирга, банклар томонидан кўрсатиладиган молиявий 

маслаҳатлар ва хизматлар, фуқароларнинг молиявий саводхонлигини оширишга ҳам 

ҳисса қўшади. 

Шу тариқа, банклар фақат иқтисодий жараёнларнинг олиб борувчиси эмас, балки 

аҳолининг турмуш шароитини яхшилаш ва уларнинг молиявий хавфсизлигини 

таъминлаш учун муҳим инструмент ҳисобланади. Mижозлар банклардан фойдаланиш 

орқали молиявий ҳимояларини яратиш, инвестициялар қилиш ва иқтисодий 

барқарорликка эришиш имкониятига эга бўладилар. 
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Abstract: This article discusses the use of developmental teaching technologies and methods for 

focusing attention, as well as the application of interactive methods in teaching the topic of "Meiosis" to 10th 

graders. Additionally, it introduces developmental teaching technologies and methods that can be applied in 

biology lessons. 

Keywords: focusing methods, interactive methods, group work, analogy-based teaching methods, 

motivation-based teaching methods, didactic games, innovative technologies. 

 

INTRODUCTION 

In this article, we will explore the answers to questions such as what developmental 

teaching technologies are, how these technologies can be applied in biology lessons, and 

what methods can be used. To do so, we will analyze a lesson conducted in the form of a 

research study. It should be noted that the lesson was held for 10th-grade students at the 

20th General Secondary School in Andijan, conducted by Saidova Mahliyo, a student of the 

Biology Department at Andijan State Pedagogical Institute. We would also like to express 

our sincere gratitude to the administration, biology teachers, and students of the 20th 

school for their invaluable support. 

Developmental teaching technologies are educational methods aimed at improving 

students' knowledge levels, worldviews, and the effectiveness of lessons. These 

technologies are widely used today. They encourage students to engage in analytical, 

independent, critical, and creative thinking, as well as active participation in lessons. 

Note: In writing this article, scientific literature was not heavily utilized. Instead, the 

ideas and methods that have been used previously in lessons and new methods applied 

during the lesson were the main sources. This requires the teacher's pedagogical skills, 

organizing lessons well, and finding appropriate methods to suit the topic. If there are 

shortcomings in the lesson or the article, I apologize as my experience is not yet at its peak. 

Developmental teaching technologies are a general term for new methods and tools 

aimed at making the teaching process more effective, interesting, and interactive. This 

technology helps to develop students' intellectual, creative, and practical abilities. The main 

goal is to increase students' activity, individualize teaching, tailor the learning process to 

the student, and make acquiring knowledge more engaging. 

 

The key idea of developmental teaching technologies is that students should not be 

passive observers during the learning process, but rather active participants, helping them 

become successful in their future lives. Using developmental teaching technologies 

encourages critical, analytical, creative, and independent thinking, as well as active 
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participation in lessons. Furthermore, it greatly helps in combining the educational process 

with moral development. 

When we look at this process in terms of teaching style, it becomes clearer. To explain 

the topic of "Meiosis" in 10th grade, the teacher first organizes the lesson, finds methods 

suitable for the topic and situation, and revisits theoretical knowledge more deeply. At the 

beginning of the lesson, after greeting the students and taking attendance, the topic is 

written on the board. To grab the students' attention, focusing methods can be used. For 

example, the teacher can raise their index finger and ask the students to follow along by 

raising their fingers in different directions. After the introduction, students will be divided 

into groups and the main concepts of meiosis will be explained interactively. 

At the beginning of the lesson, the teacher greets the students, takes attendance, and 

writes the topic on the board. To capture the students' attention, the teacher can use 

focusing techniques. For instance, the teacher can raise their index finger and instruct the 

students to raise their fingers in different directions, such as to the right, up, down, and left. 

Once this is done, the teacher can congratulate those who raised their fingers correctly. 

This technique can engage the students and help focus their attention quickly. 

Next, a brief review of the previous topic can be done to refresh students’ memories. 

To broaden students' worldviews and encourage thinking, a small story or logical (and 

interesting) questions can be used, or motivational phrases can be shared. During the 

lesson, students can be divided into small groups, and it would be convenient to conduct 

small question-and-answer sessions within these groups. This repetition of the material 

will help reinforce students' understanding and make the topic easier to remember. To 

explain the process of meiosis, such as the homologous chromosomes pairing up during 

Prophase I (synapsis), the teacher can use relatable examples. For instance, students might 

understand this better by comparing it to friendships—friends who share similarities spend 

a lot of time together. This analogy can help students grasp the concept of synapsis more 

easily. The crossing-over event, where homologous chromosomes exchange parts, can be 

compared to how friends might adopt each other's habits or characteristics over time. 

Using these methods helps students connect with the material better, as teenagers 

often find it easier to relate to their friendships or electronic devices than to abstract 

biological concepts. By involving students in the learning process through familiar 

examples, they are more likely to retain the information. Colorful diagrams on the board 

can also aid in making the lesson more engaging. 

After explaining the core concepts, the teacher can encourage group work, where 

students collaborate, discuss, and share ideas. This process promotes critical thinking, 

respect for others' opinions, and active participation in society. Working in groups also 

reinforces and repeats the lesson content. For instance, giving out stickers or attractive 

handouts with questions on them can motivate students to participate. These questions 

could include: 

1. Does the meiosis process also begin with interphase? 

2. Into which phases is meiosis divided? List them. 

3. What is the process of conjugation? 

4. Tell me about the crossing-over event. 
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5. Congratulations, you’ve earned a bonus! Share any biology-related information you 

know. 

6. Which phase lasts the longest? 

7. You earned 1 point by not answering a question. 

Bonus questions like these encourage students to engage more actively, sparking their 

curiosity and prompting further investigation. However, as mentioned, it's important to 

ensure the methods used align with the topic, students, and available time. 

At the end of the lesson, both the group and each student are evaluated. It goes 

without saying that students' assessments are based on their knowledge during the lesson 

and the answers they give. It's essential to encourage students regularly. Encouragement 

doesn’t necessarily mean material rewards; it can also be done through the teacher's facial 

expressions and words. For instance, when a student gives an incorrect answer, instead of 

saying, “You’re wrong,” the teacher could say, “Well done, your thinking is broad, but we 

need to look at this issue from a different perspective,” or “If we change these parts of your 

answer, it would bring us closer to the correct response.” This encourages the student to 

keep thinking. In my opinion, a teacher should positively influence the student through 

kind words and a pleasant tone. At the same time, it’s important for the teacher to manage 

time well and monitor students' progress. The teacher should use motivating words such as 

“Well done, keep it up, very good” to reinforce positive behavior. 
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Slides from the 10th-grade biology lessons at School 20, Andijan 

 

Conclusion 

Using developmental teaching technologies in biology lessons helps students acquire 

both theoretical and practical knowledge, as well as the skills and competencies needed to 

apply these concepts in practice. It also contributes to broadening students' worldviews 

and encourages independent and creative thinking, as well as active participation in 

lessons. Additionally, these methods help integrate the teaching process with life and 

education, fostering collaboration with students. 

When applying developmental teaching technologies in lessons, the teacher must first 

pay attention to the content of the topic, select appropriate methods that align with the 

topic, and consider the students' psychological state and knowledge level. In this way, the 

methodologies and teaching style discussed above can effectively explain the concept of 

developmental teaching technologies. If there are any shortcomings or suggestions, please 

feel free to contact me. Thank you for your time and attention. 

 

REFERENCES: 

 

1. Tolipova, J.O. Pedagogical Technologies in Teaching Biology. Tashkent, 2011. 

Cho’lpon Publishing House. 

2. Mardonov, SH.Q., and Rakhmatullayeva, A.Q. Teaching Technologies and 

Projecting in Biology Education. Tashkent, 2022, “Malik Print CO”. 

3. Haytbayeva, S.R. Improving the Content of Education Based on Competency-Based 

Approach and Developing Students’ Competencies (On the Example of Biology Teaching). 

Nukus, 2024. 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[142] 
www.interonconf.org  
 

4. Tolipova, J.O. and G'ofurov, A.T. Methodology of Teaching Biology. 

5. Teaching Biology Methodology - Textbook 

Websites 

1. arxiv.uz 

2. khanacademy.uz 

3. wikipedia.org 

4. namdu.uz 

5. ziyouz.com 

6. scienceweb.uz 

 

  



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[143] 
www.interonconf.org  
 

TEENAGE PROBLEMS: CAUSES, EFFECTS, AND SOLUTIONS 

 

G’oyibova Dilafruz Musoqulovna 

Piskent tumani 2-Politexnikumining ingliz tili o’qituvchisi 

 

Annotation: Teenage years are a critical period of physical, emotional, and psychological 

development. However, adolescents often face numerous challenges that can impact their well-being and 

future. This article explores the most common issues among teenagers, including mental health struggles, peer 

pressure, academic stress, family conflicts, and the influence of social media. It also highlights effective 

solutions, such as parental support, school interventions, and community involvement, to help teenagers 

navigate these challenges successfully. 

Keywords: teenagers, mental health, peer pressure, academic stress, family conflicts, social media, 

adolescence, youth problems. 

Annotatsiya: Oʻsmirlik davri inson hayotidagi muhim bosqich boʻlib, bu davr jismoniy, ruhiy va 

psixologik oʻzgarishlar bilan birga kechadi. Oʻsmirlar ko'plab muammolarga duch keladilar, jumladan, 

ruhiy salomatlikdagi muammolar, tengdoshlar bosimi, o'qishdagi stress, oilaviy nizolar va ijtimoiy 

tarmoqlarning ta'siri. Ushbu maqolada o‘smirlar orasidagi eng keng tarqalgan muammolar va ularning 

yechimlari, jumladan ota-onalar qo‘llab-quvvatlashi, maktablardagi ruhiy salomatlik dasturlari va 

jamoatchilik ishtirokining ahamiyati yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: Oʻsmirlar, ruhiy salomatlik, tengdoshlarning ta’siri, oʻquv stressi, oilaviy nizolar, 

ijtimoiy tarmoqlar, yoshlik muammolari 

Abstract: Период подросткового возраста является важным этапом жизни 

человека, который сопровождается значительными физическими, психологическими и 

эмоциональными изменениями. В это время подростки сталкиваются с различными 

проблемами, такими как проблемы с психическим здоровьем, давление сверстников, 

учебный стресс, семейные конфликты и влияние социальных сетей. В статье 

рассматриваются наиболее распространенные проблемы среди подростков и их 

возможные решения, включая поддержку со стороны родителей, школьные программы 

по психическому здоровью и участие сообщества. 

Ключевые слова: подростки, психическое здоровье, влияние сверстников, 

учебный стресс, семейные конфликты, социальные сети, проблемы молодежи 

 

INTRODUCTION 

Adolescence is a transformative stage of life that bridges childhood and adulthood. 

During this phase, teenagers undergo significant physical, emotional, and psychological 

changes. While this period is often associated with self-discovery and independence, it also 

presents various challenges that can have long-term consequences. Understanding these 

problems and finding practical solutions is essential to support teenagers in becoming well-

adjusted and responsible adults. 

Common Problems Among Teenagers 
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1. Mental Health Issues: Teenagers today face increasing mental health challenges, 

including anxiety, depression, and stress. The pressure to perform well academically, fit 

into social groups, and meet personal expectations can lead to emotional instability. Many 

adolescents struggle to express their emotions, leading to feelings of isolation and, in severe 

cases, suicidal thoughts. Lack of awareness and stigma surrounding mental health often 

prevent teenagers from seeking professional help. 

2. Peer Pressure and Risky Behaviors: Teenagers are highly influenced by their peers, 

and this can lead to both positive and negative behaviors. Peer pressure can push them 

towards unhealthy habits such as smoking, alcohol consumption, and drug use. In an 

attempt to be accepted, some adolescents engage in risky behaviors, including reckless 

driving and unprotected sexual activities. Such choices can have lasting consequences on 

their physical and emotional health. 

3. Academic Stress: Education is a fundamental part of a teenager's life, but excessive 

academic pressure can lead to burnout. Many students face intense competition, high 

parental expectations, and the fear of failure. This stress can negatively affect their mental 

health, causing sleep disturbances, anxiety, and even physical health issues like headaches 

and digestive problems. The fear of disappointing parents or teachers often prevents 

students from discussing their struggles openly. 

4. Family Conflicts: The relationship between teenagers and their families can become 

strained due to differences in opinions, values, and communication styles. Adolescents seek 

independence, while parents often struggle to balance authority and freedom. Lack of 

effective communication can lead to misunderstandings, conflicts, and emotional distance 

between parents and teenagers. In extreme cases, family issues such as divorce or financial 

struggles can further intensify these conflicts. 

 
5. Social Media Influence: Social media has become an integral part of teenage life, 

shaping their perceptions and behaviors. While it provides a platform for self-expression 

and connection, it also poses serious risks. Cyberbullying, unrealistic beauty standards, and 

online addiction are major concerns. Many teenagers compare themselves to influencers 
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and celebrities, leading to low self-esteem and body image issues. Additionally, excessive 

screen time can reduce productivity and interfere with real-life relationships. 

 
Possible Solutions 

1. Parental Support and Open Communication: Parents play a crucial role in guiding 

teenagers through challenges. Establishing open communication and a supportive 

environment helps adolescents feel understood and valued. Instead of enforcing strict rules, 

parents should encourage discussions about feelings, decisions, and concerns. Spending 

quality time together and showing empathy can strengthen parent-child relationships. 

2. Schools’ Role in Mental Health Awareness: Educational institutions should not 

only focus on academic excellence but also prioritize students' mental well-being. Schools 

can introduce mental health programs, counseling services, and stress management 

workshops. Teachers and school counselors should be trained to identify signs of emotional 

distress and provide necessary support. Encouraging healthy competition rather than 

excessive pressure can create a balanced learning environment. 

3. Encouraging Healthy Coping Mechanisms: Teenagers should be encouraged to 

adopt healthy ways of coping with stress and emotions. Activities such as sports, art, 

music, and meditation can help them manage anxiety and build self-confidence. Schools 

and families should promote hobbies and extracurricular activities that allow adolescents 

to express themselves positively. Teaching mindfulness techniques can also help in 

emotional regulation. 

4. Community Involvement in Guiding Teenagers: Communities, including local 

organizations and youth groups, play a vital role in shaping teenagers' lives. Mentorship 

programs, awareness campaigns, and peer support groups can create a sense of belonging 

and purpose. Encouraging teenagers to participate in volunteer work and social initiatives 

can provide them with a broader perspective on life and enhance their self-worth. 

Conclusion 
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The teenage years are filled with both opportunities and challenges. While 

adolescents face issues such as mental health struggles, peer pressure, academic stress, 

family conflicts, and social media influence, these problems are not insurmountable. With 

the right support system, including parents, schools, and communities, teenagers can 

navigate this stage successfully. It is crucial to create an environment where they feel safe, 

understood, and empowered to make informed decisions. By addressing these challenges 

effectively, we can help teenagers develop into confident and responsible individuals. 
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THE USE OF EDUCATIONAL TECHNOLOGIES AND DIDACTIC GAMES IN 

TEACHING THE TOPIC OF TRAVEL 

 

G’oyibova Dilafruz Musoqulovna 

Piskent tumani 2-Politexnikumining ingliz tili o’qituvchisi 

 

Abstract: The integration of educational technologies and didactic games in teaching the topic of 

travel enhances students' engagement, facilitates deeper understanding, and strengthens the material learned. 

This article examines the effective use of digital tools such as interactive maps, virtual reality (VR), and 

educational applications, alongside didactic games, to enrich the learning experience. Didactic games, 

including role-playing and team-based activities, contribute significantly to increasing students’ active 

participation and improving problem-solving skills. The research demonstrates the pedagogical advantages 

of these methods and provides practical recommendations for implementing them in the classroom. 

Keywords: Educational technologies, didactic games, interactive learning, travel education, student 

engagement. 

Annotatsiya: Sayohat mavzusini o‘qitishda ta’lim texnologiyalari va didaktik o‘yinlardan 

foydalanish o‘quvchilarning darsga qiziqishini oshirish, mavzuni chuqurroq tushunish va mustahkamlashga 

yordam beradi. Ushbu maqolada interaktiv xaritalar, virtual reallik (VR) va ta’lim dasturlari kabi 

raqamli vositalardan samarali foydalanish imkoniyatlari tahlil qilinadi, shuningdek, didaktik o‘yinlarning 

o‘quv jarayonida roli va ta’siri ko‘rsatiladi. Tadqiqot ushbu metodlarning pedagogik afzalliklarini 

ko‘rsatib, ularni dars jarayonida qo‘llash bo‘yicha amaliy tavsiyalarni taqdim etadi. 

Kalit so‘zlar: Ta’lim texnologiyalari, didaktik o‘yinlar, interaktiv o‘qitish, sayohat ta’limi, 

o‘quvchilar faolligi 

Annotatsiya: Использование образовательных технологий и дидактических игр 

при обучении теме путешествий помогает повысить вовлеченность студентов, 

углубить их понимание и закрепить материал. В статье рассматривается 

эффективное использование цифровых инструментов, таких как интерактивные 

карты, виртуальная реальность (VR) и образовательные приложения, а также роль и 

влияние дидактических игр на образовательный процесс. Исследование подчеркивает 

педагогические преимущества этих методов и дает практические рекомендации по их 

внедрению в учебный процесс. 

Ключевые слова: Образовательные технологии, дидактические игры, 

интерактивное обучение, обучение путешествиям, активность студентов 

 

INTRODUCTION 

Modern education is increasingly relying on technologies to enhance the learning 

process. The topic of travel, encompassing both theoretical and practical elements, benefits 

greatly from the use of educational technologies and didactic games. While traditional 

methods often fail to fully engage students, interactive tools such as digital maps, VR, and 

educational software, combined with didactic games, create a more dynamic and effective 
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learning environment. This article explores how these methods can be used in teaching the 

topic of travel, making it more engaging and educational for students. 

The Role of Educational Technologies in Teaching the Topic of Travel: Educational 

technologies, unlike traditional textbooks, provide an interactive learning experience that 

can make the topic of travel more engaging. The following digital tools are particularly 

effective in teaching travel-related content: 

Virtual Reality (VR): Enables students to explore different countries and tourist 

destinations without leaving the classroom. VR technology allows for immersive 

experiences that help students gain a deeper understanding of various cultures and 

geographies. 

Interactive Maps and GIS (Geographic Information Systems): Help students analyze 

geographic data and plan travel routes, fostering spatial awareness and decision-making 

skills. 

Educational Applications: Apps such as Google Earth and Duolingo aid in learning 

about travel destinations and related languages, enhancing both geographical and linguistic 

knowledge. 

Online Simulations and Videos: Provide virtual experiences of different cultures and 

landmarks, allowing students to experience the world in a unique and informative way. 

These tools significantly enhance the effectiveness of teaching travel, making the 

learning process more interactive and engaging. 

The Importance of Didactic Games in the Educational Process 

Didactic games play a crucial role in engaging students and enhancing their problem-

solving skills. The integration of these games in teaching travel helps to promote active 

learning and collaborative work. Several types of didactic games are particularly effective 

for this topic: 

Role-Playing Games: Students can take on the roles of tour guides, travelers, or travel 

agents, simulating real-world travel scenarios. This encourages creativity and critical 

thinking, as students must solve problems and make decisions related to travel. 

Team-Based Games: Group activities, such as collaborative map creation or planning a 

trip within a set budget, promote teamwork and enhance communication skills. 

Quizzes and Knowledge Games: Platforms like Kahoot! and Quizizz allow for 

competitive games where students answer travel-related questions, reinforcing their 

knowledge in a fun and engaging way. 

Digital Escape Rooms: These games present puzzles and challenges related to travel 

that students must solve collaboratively, enhancing their critical thinking and teamwork 

skills. 

By incorporating these games into the learning process, educators can make the 

subject of travel more engaging and interactive, leading to better retention and 

understanding of the material. 

Practical Recommendations for Teachers. To successfully integrate educational 

technologies and didactic games in teaching the topic of travel, teachers should consider 

the following strategies: 
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1. Select Appropriate Tools: Choose digital tools and games that align with the 

learning objectives and the students' preferred learning styles. 

2. Combine Traditional and Modern Methods: Balance the use of traditional teaching 

methods with the incorporation of new technologies to create a comprehensive learning 

experience. 

3. Encourage Group Work: Promote teamwork through didactic games and 

collaborative tasks, encouraging communication and problem-solving skills. 

4. Evaluate Learning Outcomes: Use quizzes, feedback, and group discussions to 

assess students' understanding and engagement with the material. 

5. Stay Updated with New Resources: Continuously explore new educational 

technologies and games that can enhance the teaching process. 

Conclusion 

The use of educational technologies and didactic games in teaching the topic of travel 

significantly increases student engagement, deepens their understanding, and reinforces the 

material. VR, interactive maps, and educational applications provide immersive learning 

experiences, while didactic games promote active participation and problem-solving skills. 

By incorporating these methods, educators can create a more dynamic and effective learning 

environment, improving students' overall learning outcomes. Future research should 

explore the long-term impact of these technologies and games on student learning. 
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MATEMATIKA FANINING RIVOJLANISHI VA SONLARNING PAYDO BO'LISHI 

 

Аbdusаttоrоvа Nаzоkаt Tо'rаyevnа 

Termiz shаhаr pоlitexnikum Оʻquv metоdik bоʻlim bоshligʻi 

 

Annotatsiya: Matematika tarixi matematikani rivojlanish tarixini, bunda xalqlarning, alohida 

olimlarning va olimlar kollektivining fan taraqqiyotiga qo'shgan hissalarini o'rganishni, matematik 

tushunchalarni, qonunlarni paydo bo'lish va ularning fandagi va hayotdagi rolini o'rganish bilan 

shug'ullanadi. Shuningdek matematika o'qituvchilari uchun hamda fan tarixi bilan qiziquvchilar uchun ham 

foydalidir. O'quvchilarni matematika tarixi, bu boradagi kashfiyotlar bilan tanishtirish, matematik 

tushunchalarni va qonuniyatlarni ro'yobga kelishda ayrim olimlarning, olimlar jamoasining va xalqlarning 

roli bilan tanishtirish ularning dunyo qarashini shakllantirishda, matematikaga bo'lgan qiziqishlarini 

oshirishda muhim ahamiyatga ega bo'lib, kasbiy tayyorgarliklarini shakllanishda muhim rol o'ynaydi. 

Kalit so'zlar. Matematikada tenglamalar ildizi, Differentsial va integral, xisob abjad hisobi, 

kristollografiya, kvant fizikasi, Lagranj tenglamalari, fut, lokat, Primitiv ko'rinishdagi miqdoriy 

munosabatlar, son , figura, yuza, kasr sonlar, algoritim, o'nlik sonlar, katta sonlar. 

 

KIRISH 

Matematika juda qadimgi fanlardan bin bo'lib dastlabki bosqichlarda o'zaro muomala 

va mehnat faoliyatlari asosida shakllana boshladi. U asta-sekin rivojlana boshladi, ya'ni 

faktlar yig'a boshladi. Matematika mustaqil fan sifatida vujudga kela boshlaganda uning 

bundan keyingi rivojlanishiga matematik bilimlarning o'zi ham ta'sir eta boshladi 

Shulardan ba'zilarini qayd etib o'taylik. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

1) Nyutonning (differentsial va integral xisobining ilk qadamlari) flyuksiyalarni 

hisoblash usuli darhol mexanikani masalalarini hal qilishni umumiy metodi darajasigacha 

ko'tarildi. 

2) Lagranj algebraik tenglamalarni radikallarda hal qilish problemasini izlaganda 

tenglama ildizlarini "gruppalash masalalarini" qaragan edi. Keyinroq esa E.Galua gruppalar 

nazariyasini rivojlantirib, yuqoridagi problemani hal etdi. So'ng XIX asrda A.Keli gruppaga 

ta'rif berdi. S.Li esa uzluksiz gruppalar nazariyasini yaratdi.1890 yilda E.S.Fedorov 

gruppalar nazariyasi kristollografiyaga tatbiq etdi. Hozirda esa gruppalar nazariyasi kvant 

fizikasining ilmiy quroliga aylangan. Bulardan ko'rinadiki matematika nafaqat o'z-o'zini 

rivojlantiradi, balki boshqa fanlarning rivojlanishiga va aksincha boshqa fan yutuqlari 

asosida o'zi ham rivojlanadi. So'ngi yillarda fan va texnikaning jadal rivojlanishi kibernetika, 

hisoblash texnikasi,ekonomika, boshqarish sistemasi, psixologiya, meditsina va boshqa 

sohalarda matematikaning roli yanada kuchayib ketdi. Matematika tarixi matematikaning 

rivojlanish jarayonida ko'pdan - ko'p yorqin dalillar bilan bir qatorda qorong'u zulmat 

davrlarini boshidan kechirganligidan dalolat beradi. Haqiqatdan, ham din peshvolari din 

ta'limotiga mos kelmagan har qanday yangilikning yo'q qilishga intilganlar. Faqat ayrim 

olimlarning katta jasoratigina fanni ilgari siljishi uchun imkoniyatlar yaratib bergan. 

Jumladan Kopernik va Galiley, Ulug'bek qismatlari. Yoki XVII asrda Leybnits va Nyuton 
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asarlarida cheksiz kichiklar haqida ma'lumotlar paydo bo'lishi bilan Episkop Berklining 

qattiq tanqidiga uchradi. Yoki limitlar nazariyasi XIX asr oxiriga qadar qattiq 

tortishuvlarga sabab bo'lib keldi. Hatto Koshining ishlari ham bunga barham bera olmagan 

edi. Yoki N.I.Lobachevskiy ishlari o'limidan so'ng XIX asr oxirida tan olindi. (Ya.Bolyai va 

Gauss ishlari). Matematikani sotsial-iqtisodiy sohalarga ta'sirini chuqurroq ko'rabilish 

uchun uning tarixini turli ijtimoiy formatsiyalar bilan birgalikda qarash kerak. 

MUHOKAMA 

O'rta asrlarda esa fan ko'p jihatdan boy-feodallarning manfaatiga, dinga 

bo'ysundirilgan (savdo ishlari, hosil bo'lish, meros bo'lish, o'zga yerlarni bosib olish, ta'sir 

doiralarni kengaytirish). Matematika fanida ilg'or va reaktsion kuchlarning kurashi har 

doim sinfiy xarakterga ega bo'lib kelgan. Ayniqsa tarixiy va filosofik masalalarda bu yaqqol 

ko'rinib turadi Demak, matematika tarixini bilish fanni mantiqan va tarixan 

rivojlanishining asosiy faktlarini va qonunlarini to'g'ri bilish va talqin qilish imkonini 

beradi, sxolastikani bartaraf etadi, ilmiy dunyoqarashni shakllantiradi. Matematika tarixida 

o'zining xarakteri jihatidan bir-biridan tubdan farq qiladigan davrlar mavjud bo'lib, bunday 

ajratishlar davlatlarda nisbatan , sotsial -iqtisodiy formatsiyalarga nisbatan , buyuk 

kashfiyotlarga nisbatan va hokazo qarab davrlarga bo'linishi mumkin. Shulardan biri 

A.N.Kolmogorov taklif etg an variantdir. U quyidagicha: 

I. Matematikaning ro'yobga kelishi. Bu davr eramizdan oldingi VI-V asrlargacha 

davom etib, bu paytga kelib matematika mustaqil fan sifatida shakllanadi. Bu davrning 

boshlanishi esa, o'tmish ibtidoiy davrga qarab boradi. Bu davrda matematika hali fan 

sifatida shakllanmagan bo'lib, qilingan ishlarning xarakteri asosan kuzatish va tekshirish 

natijalari asosida materiallar to'plashdan iborat bo'lgan. 

II. Elementar matematika davri. Bu davr eramizdan oldingi V-V asrlardan boshlanib, 

to hozirgi XVI asrgacha bo'lgan davrni o'z ichiga oladi. Bu davrda asosan o'zgarmas 

miqdorlarga oid masalalar atroflicha o'rganilgan bo'lib, bularning ba'zilari o'rta maktab 

kursiga kiritilgan , matematikaning bundan keyingi rivoji o'zgaruvchi miqdorlarning 

kiritilishi bilan bog'liq. 

III. O'zgaruvchi miqdorlar matematikasi. Bu davrning boshlanishi o'zgaruvchi 

miqdorlarning kiritilishi, Dekart analitik geometriyasi vujudga kelishi, Nyuton va Leybnits 

asarlarida differentsial va integral xisobi tushunchalari paydo bo'lishi bilan xarakterlidir. 

XVI asrdan to XIX asrgacha davom etgan bu davrda matematika jadal sur'atlar bilan 

rivojlandi, yangi bo'limlar vujudga keldi. Barcha ilmiy yo'nalishlarning bunday rivoji 

matematikani hozirgi zamon ko'rinishiga olib kelinishiga sabab bo'ldi. Hozirda biz buni 

matematikaning klassik asoslari deb yuritamiz. 

IV. Hozirgi zamon matematikasi davri. Bu davrda yangi matematik nazariyalar, 

matematikaning yangidan -yangi tatbiqlari vujudga keldiki, u matematika predmetini 

mazmunini judayam boyitib yubordi. Bu esa o'z navbatida matematika asosini (aksiomalar 

sistemasini, isbotlashning mantiqiy usullarini va boshqalar) hozirgi zamon 

matematikasining yutuqlari asosida qayta ko'rib chiqishni taqozo etadi. 

NATIJA 

Endi esa sonlarning paydo bo'lish tarixiga nazar solsak. Qadim tosh asrida (poleolit 

davri) odamlar hali g'orlarda yashagan va hayoti hayvon hayotidan deyarli farq qilmaydigan 
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davrdan boshlab, odamlar ov qurollarini tayyorlash, o'zaro aloqa vositasi bo'lgan tilni 

vujudga keltirish borasida, keyinroq esa o'ziga e'tibor berishi (rasmlar, figuralar, bezaklar va 

boshqalar). Yashash uchun ne'matlarni ishlab chiqarishni yo'lga qo'yishi, yemi ishlay 

boshlashi boshqacha aytganda tabiatga nisbatan insonning aktivligini oshishi (neolit davri 

15 ming yil) sonli miqdorlar va fazoviy munosabatlarni tushunishda ilgari qo'yilgan qadam 

bo'ldi. Yashashni o'troq holga o'tishi ,qishloqlar paydo bo'lishi, hayvonlarni o'rgatilishi, 

ekinlar ekish, mehnat qurollarini yaratilishi bu protsessni yanada tezlashtirdi. Albatta 

matematik bilimlarni shakllanishi turli xalqlarda o'ziga xos usullar bilan shakllandi. Lekin 

shunga qaramasdan asosiy matematik tushunchalar; son, figura, yuza, natural sonlarning 

cheksiz davom etishi va boshqalar asosan amaliyot natijasida vujudga keldi va rivojlanish 

bosqichining uzundan - uzun yo'lini bosib o'tdi. 

Alfavitli sanoq sistemasi (abjad hisobi). Eramizdan avvalgi V asrdan etib kelgan eng 

qadimgi grek - yunon alfavit sistemasi. 7 8 91 2 3 4 5 6 ,),g3eTa(),gHraMMa, , , , , ( 30 40 50 

60 70 80 9010 20 , , qo, , , ,),Kannai, ( 

100 200 300 400 500 600 700 800 900 )caMMa, , , , (, , , Misol: ... ,444 ... , 1000, , 2000, 

Arab hisobi (abjad hisobi). 

Alif Be Jim Dol Ke Vov Ze Xe Itqi ^ » j j r ^ £ ^ 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

yo Kof Lom Mim Nun Sin A'in Fe Sod ^ ^ £ ^ u £ J ^ ^ 10 20 30 40 50 60 70 80 

90 

Qof Re Shin Te Se Xe Zol Zod Izqi 'Ra'in t ^ ^ ^ C ^ ^ ^ J ¿ 100 200 300 400 500 600 700 

800 900 1000 

Mas. 12 = ^ avval 10 ni o'ng tomoniga 2 ni yoziladi 539 = J^ 4000 = 

tJ (4 va 1000 ko'rinishida) 50000 = tu ( 50 va 1000 ko'rinishda) 

O'nli bo'lmagan pozitsion sistemalar. Bularga Vavilon, indeetslar, mayya qabilasi, 

hindlarning ikkilik sistemasi kiradi.O'nli sanoq sistemasi nol bilan birga dastlab eramizdan 

500 yil avval Hindistonda vujudga keldi. Hindlarning matematikaga oid eng qadimgi 

yodgorliklari eramizdan oldingi VIII - VII asrlarga to'g'ri kelib, bular sanskrit tilida yozilgan 

diniy kitoblardir. Bularda geometrik yasashlarga oid (saroylar qurish, ibodatxonalar qurish, 

buddalar yasash ...), doirani kvadratlashning dastlabki urinishlari, Pifagor teoremasining 

tatbiqlari va buning natijasida Pifagor sonlarini topishga doir arifmetik masalalar echish va 

boshqalar. Sanoq sistemasi avval boshdan o'nlik sistemada ishlatila boshladi. Xususan katta 

sonlarni tuzish va ular ustida amallar bajarish odat tusiga kirgan. Jumladan qadimiy 

afsonaga qaraganda Budda o'nli sanoq sistemasida 1054 gacha bo'lgan sonlarni tuzgan va 

ularning har bir razryadiga mos nomlar qo'ygan.Yoki boshqa bir afsona (yer xudosini 

ishqida musobaqalashgan Sarvatasidda) maxraji 100 bo'lgan geometrik progressiyaning 

107+9*48 - hadini ya'ni 421 ta nol bilan tugaydigan sonni hosil qilganligi haqida so'z boradi. 

Yoki boshqa misol b1 = 3, q = 5, S = 22888183593 bo'lgan geometrik progressiyaning hadlari 

sonini topish masalasi (Bxaskara "Lilovati" asari). O'nli sanoq sistemasi (nol bilan) va sonli 

simvolikani ishlab chiqish va rivojlantirish bilan birga hindlar cheksiz katta sonlar haqida 

ham tasavvurga ega bo'lganlar. Jumladan Bxaskara Akarya 0 а ko'rinishdagi ifodaga izoh 

berib, uni son ekanligini, lekin unga qanday katta sonni qo'shganimizda yoki ayirganimizda 

ham o'zgarmaydi deb tushuntiradi. Xitoyda matematik tushunchalarni paydo bo'lishi Xitoy 

matematika tarixchisi Li Yanning tasdiqlashiga ko'ra e.o. XIV asrga to'g'ri keladi. Dastlabki 
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matematikaga oid ma'lumotlar chjoubi (quyosh soati) va matematikaga oid 9 kitob 

(matematika v devyati knigax) asarlardir. Bu asarlar eramizning boshida (e.o. 152 y. olim 

Chjan Tsan) paydo bo'lib, bungacha bo'lgan Xitoydagi matematikaga oid barcha 

ma'lumotlar jamlangan. Jumladan bu asarda ieroglifli simvolika bilan berilgan o'nli sanoq 

sistemasi haqida ham ma'lumotlar bor. Sonlar sinflarga bo'linib, har birida to'rttadan 

razryad bor. Nol esa yo'q bo'lib, faqat XII asrda paydo bo'lgan (hindlardan o'zlashtirilgan 

bo'lsa kerak). Arifmetik amallar esa sanoq taxtasida bajarilib, nolni o'rni bo'sh qoldirilib 

ketgan. Misrda matematikaga oid bo'lgan ma'lumotlar 1858 yili Raynda (Rhind) 

papirusining o'qilishidir. U Londonda saqlanayotgan bo'lib, taxminan uzunligi -5,5 metr eni 

- 32 sm bo'lib, 84 ta amaliy ahamiyatga ega bo'lgan masala jamlangan. Ikkinchi katta 

yodgorlik Moskvada bo'lib, Axmes papirusi deb ataladi. Uzunligi o'shanday bo'lib, eni 8 sm 

ga teng, 25 ta masala bor. Birinchisi e.o. 1650 yilga tegishli bo'lib, 1882 yili V.V.Babinin 

ruscha sharxini bergan. Ikkinchisi e.o. 1850-yilga tegishli bo'lib, sovet akademiklari 

B.A.To'raev va V.V.Struve tomonidan o'qilgan va o'rganilgan. Ma'lum bo'lishicha Misrliklar 

e.o. 4000 yillar davomida matematikani amaliy ishlari bilan shug'ullanganlar. Ularga o'nlik 

va 60 lik sanoq sistemalari tanish bo'lgan. Jumladan o'nli sanoq sistemasi ieroglifli bo'lib, 

bog'lovchi sonlar 10k larga maxsus belgilar qo'yilgan. Algoritmik sonlar esa bog'lovchi 

sonlarning kombinatsiyasi asosida tuzilgan. Umuman olganda o'nli sanoq sistemasini 

paydo bo'lishi, shakllanishi va rivojlanishi turli xalqlarda turlicha kechdi. 

XULOSA 

O'nli sanoq sistemasining bundan keyingi rivoji ko'p jixatdan Islom dinining vujudga 

kelishi va 641 yili Bag'dod xalifaligini o'rnatilishi bilan bog'liq. Taxminan 773 yili al - Fazari 

xindlarning "Siddxanti" (300 - 400 yillar) asarini arab tiliga tarjima qiladi (saqlanib qolgan 

"Surbya" qismi). Islom davri matematikasi turli - tuman kuchlar ta'siri ostida rivojlandi. 

Ayniqsa xalifa Abbosiylar davrida: al - Mansur (754 - 775), Xorun - al - Rashid (786 - 809), 

al - Ma'mun (813 - 833). Al-Ma'mun Bog'dodda kutubxonasi va observatoriyasi bo'lgan 

katta madrasa qurdiradi. Bu yerda ko'plab sharq olimlari ishlab ijod qilganlar. Xivalik 

Muxammad ibn Muso al-Xorazmiy (825 yili) Xindistonga qilgan safaridan so'ng yozgan 

"Xind sonlari haqida" asari (XII asrda Lotin tiliga tarjimasi saqlangan) paydo bo'lgandan 

so'ng o'nli sanoq sistemasi tez tarqala boshladi. Bu davrga kelib savdo-sotiq keng yo'lga 

qo'yilgan turli xalqlardagi matematika yutuqlari umumlashtirilib yaxlit holga kelgan edi. 

Ana shunday holda u Yevropaga kirib keldi. (Algoritm - Algorifm - al-Xorazmiy). Xulosa 

qilib aytganda islom dini tarqalishi bu yangidan-yangi o'lkalarni qamrab olish va natijada 

vujudga kelgan ulkan davlatni boshqarish uning ravnaqini ta'minlash fanni keng miqyosda 

davlat raxnamoligiga olishni taqozo etardi. Chunki savdo-sotiqni yo'lga qo'yish yangi 

shaxarlar barpo etish, meros masalalari va boshqalar bunga sabab bo'la oladi.Natijada 

davlat apparatida maxsus oylik bilan ishlovchi olimlar jamlana bordi. Ular turli 

mamlakatlardan keltirilgan asarlarni o'rganish, tarjima qilish, umumlashtirish va yangi 

kashfiyotlar bilan shug'ullanishgan. Shuning uchun ham al-Xorazmiyning "Xind sonlari 

haqida" asari o'ziga xos entsiklopedik asar bo'lib, berilgan sharxlar va Xorazmiy tomonidan 

rivojlantirilgan nazariyalar bizning hozirgi zamon o'nli sanoq sistemasiga juda yaqin 

keltirilgani uchun ham, u butun dunyoda qabul qilindi.Shunday qilib butun joxonda 
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matematika va sonlar shu zaylda rivojlandi. Al-Xorazmiyning matematikaning rivijlanishiga 

qo'shgan hissasi esa alohida o'ringa sazovordir. 
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АXBОROT XАFVSIZLIGINING DОLZАRB MUАMMО SIFАTIDА 

 

Amirova Zubayda Shodmonovna 

Termiz shahar politexnikum informatika oʻqituvchisiInformatika va axborot texnologiyalari 

 

Аnnоtаtsiyа: Mаqоlа glоbаlizаtsiyа jаrаyоnidа аxbоrоt xаvfsizligining dоlzаrb muаmmо 

sifаtidа о‘rgаnilishigа bаg‘ishlаngаn. Glоbаl miqyоsdа аxbоrоt texnоlоgiyаlаrining tezkоr rivоjlаnishi 

vа internetning keng tаrqаlishi аxbоrоt xаvfsizligigа dоir yаngi xаvf-xаtаrlаrni keltirib chiqаrmоqdа. 

Ushbu mаqоlаdа аxbоrоt xаvfsizligining аsоsiy tаhdidlаri, ulаrni оldini оlish uchun zаrur bо‘lgаn 

chоrа-tаdbirlаr vа glоbаl miqyоsdа аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаshgа qаrаtilgаn yоndаshuvlаr tаhlil 

qilinаdi. 

Mаqоlа kiberxаvfsizlikning о‘sib bоrаyоtgаn muhimligini, shuningdek, dаvlаtlаr vа xаlqаrо 

tаshkilоtlаr tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn qоnunlаr vа siyоsаtlаrni kо‘rib chiqаdi. Xususаn, аxbоrоtning 

nоtо‘g‘ri tаrqаtilishi (dezinfоrmаtsiyа, fаke news) vа kiberhujumlаr, kiberterrоizm kаbi tаhdidlаr 

muhоkаmа qilinаdi. Shuningdek, glоbаl аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаsh uchun ilg‘оr texnоlоgiyаlаr vа 

qоnuniy chоrаlаr hаqidа sо‘z yuritilаdi. 

Mаqоlа glоbаl аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаshning аhаmiyаtini tа’kidlаb, bu bоrаdа yetаrli 

me’yоriy-huquqiy bаzаning yаrаtilishi zаrurligini tа’kidlаshgа qаrаtilgаn. 

Ushbu mаqоlа аxbоrоt xаvfsizligini yаnаdа chuqurrоq tushunishgа yоrdаm berаdi vа glоbаl 

miqyоsdа yuzаgа kelаdigаn yаngi tаhdidlаrgа qаrshi sаmаrаli chоrаlаr kо‘rish zаrurligini kо‘rsаtаdi. 

Kаlit sо’zlаr: аxbоrоt mаnipulyаtsiyаsi, kiberxаvfsizlik, mаdаniy аssimilyаtsiyа, sоxtа 

mа’lumоtlаr, milliy аxbоrоt resurslаri, аxbоrоt sаvоdxоnligi, psixоlоgik bоsim, texnоlоgik 

аsimmetriyа. 

 

KIRISH 

Bugungi kundа glоbаlizаtsiyа jаrаyоni bаrchа sоhаlаrdа о‘z izini qоldirmоqdа, 

jumlаdаn, аxbоrоt vа kоmmunikаtsiyа texnоlоgiyаlаri sоhаsidа hаm. Internet vа bоshqа 

rаqаmli texnоlоgiyаlаr dunyо miqyоsidа аxbоrоt аlmаshishning tezligini vа hаjmini 

sezilаrli dаrаjаdа оshirdi. Birоq, bu rivоjlаnish bilаn birgа, yаngi xаvf-xаtаrlаr vа 

muаmmоlаr hаm yuzаgа keldi. Аxbоrоt xаvfsizligi, nаfаqаt dаvlаtlаr, bаlki xаlqаrо 

tаshkilоtlаr, kоrpоrаtsiyаlаr vа jismоniy shаxslаr uchun hаm dоlzаrb muаmmо bо‘lib qоldi. 

Glоbаl аxbоrоt xаvfsizligi muаmmоsi, аyniqsа, rаqаmli infrаtuzilmа vа internet 

tаrmоg‘ining glоbаl miqyоsdа kengаyishi bilаn yаnаdа murаkkаblаshmоqdа. 

Kiberxаvfsizlik tаhdidlаri, mа'lumоtlаrni о‘g‘irlаsh, tаrmоqni buzish, dezinfоrmаtsiyа vа 

kiberterrоizm kаbi glоbаl xаvf-xаtаrlаr jаhоn miqyоsidа tez sur'аtlаr bilаn rivоjlаnmоqdа. 

Shuningdek, аxbоrоtning nоtо‘g‘ri tаrqаtilishi vа mаmlаkаtlаrаrо rаqоbаt hаm аxbоrоt 

xаvfsizligi sоhаsidаgi yаngi qiyinchiliklаrni yuzаgа keltirmоqdа. 

Mаqоlаning аsоsiy mаqsаdi, glоbаlizаtsiyа jаrаyоnidа аxbоrоt xаvfsizligining dоlzаrb 

аhаmiyаtini tаhlil qilish, bu bоrаdа yuzаgа kelgаn tаhdidlаrgа qаrshi sаmаrаli chоrаlаr 

kо‘rish zаrurligini kо‘rsаtishdаn ibоrаt. Shuningdek, аxbоrоt xаvfsizligi sоhаsidаgi xаlqаrо 
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hаmkоrlik vа qоnuniy me'yоrlаrning аhаmiyаtini о‘rgаnish hаm muhimdir. Bu mаqоlа 

glоbаl miqyоsdа аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаsh uchun zаrur bо‘lgаn chоrа-tаdbirlаrni, 

texnоlоgik yоndаshuvlаrni vа huquqiy infrаstrukturаni tаhlil qilаdi. 

TАDQIQОT NАTIJАLАRI 

Glоbаlizаtsiyа shаrоitidа аxbоrоt-psixоlоgik xаvfsizlik muаmmоsi kо‘p qirrаli hоdisа 

sifаtidа nаmоyоn bо‘lib, uni ilmiy-аmаliy nuqtаi nаzаrdаn tаhlil qilish jаmiyаt 

bаrqаrоrligini tа’minlаshning ustuvоr yо‘nаlishlаridаn birigа аylаndi. Tаdqiqоt nаtijаlаri 

shuni kо‘rsаtаdiki, аxbоrоt texnоlоgiyаlаrining jаdаllik bilаn rivоjlаnishi nаtijаsidа pаydо 

bо‘lаyоtgаn yаngi xаvf-xаtаrlаr vа tаhdidlаr аsоsаn insоn psixоlоgiyаsigа bо‘lgаn tа’sir 

оrqаli nаmоyоn bо‘lаdi. Bu jаrаyоndа, аyniqsа, quyidаgi jihаtlаr muhim аhаmiyаt kаsb 

etаdi: 

1. Аxbоrоt mаnipulyаtsiyаsining kuchаyishiTаdqiqоtlаr shuni kо‘rsаtаdiki, 

ijtimоiy tаrmоqlаr vа rаqаmli plаtfоrmаlаr оrqаli sоxtа аxbоrоtning tаrqаlishi аhоli оrаsidа 

nоtо‘g‘ri qаrаshlаr shаkllаnishigа оlib kelmоqdа. Bu esа ijtimоiy bаrqаrоrlikni buzish, 

milliy birlikkа putur yetkаzish vа аhоli о‘rtаsidа xаvоtir kаyfiyаtini оshirishgа оlib kelаdi. 

Neyrоpsixоlоgik mexаnizmlаr аsоsidа yаrаtilgаn mаnipulyаtsiyа vоsitаlаri оdаmlаrning 

qаrоr qаbul qilish jаrаyоnigа bevоsitа tа’sir о‘tkаzishi ilmiy аsоslаngаn hаqiqаtdir. 

2. Mаdаniy аssimilyаtsiyа xаvfiАxbоrоt оqimining biryоqlаmаligi nаtijаsidа 

milliy vа mаhаlliy mаdаniyаtlаrning glоbаl mаdаniyаt fоnidа yо‘qоlib bоrishi xаvfi 

kuzаtilmоqdа. Mаdаniy xilmа-xillikni sаqlаb qоlish mаsаlаsi xаlqаrо miqyоsdа dоlzаrb 

muаmmоgа аylаngаn bо‘lsа-dа, аyrim rivоjlаngаn dаvlаtlаr о‘z аxbоrоt texnоlоgiyаlаri 

оrqаli glоbаl mаdаniy ustuvоrlikni tаrg‘ib qilmоqdа. 

3. Аxbоrоt xаvfsizligi infrаtuzilmаsining zаifligiTаhlillаr shuni kо‘rsаtаdiki, 

kо‘pginа mаmlаkаtlаrdа kiberxаvfsizlik tizimlаri vа аxbоrоt resurslаrini himоyаlаsh 

mexаnizmlаri hаli yetаrli dаrаjаdа rivоjlаnmаgаn. Bu esа xоrijiy tа’sirlаrni kuchаytirib, 

dаvlаtning iqtisоdiy vа siyоsiy bаrqаrоrligigа xаvf tug‘dirаdi. 

Tаdqiqоt dоirаsidа оlib bоrilgаn tаhlillаr аsоsidа quyidаgi xulоsаlаrgа kelindi: 

1. Аxbоrоt-psixоlоgik xаvfsizlikni tа’minlаshni kоmpleks yоndаshuv tаlаb 

qilаdi, yа’ni аxbоrоt texnоlоgiyаlаri, psixоlоgiyа, huquqshunоslik vа mаdаniyаtshunоslik 

sоhаlаrining integrаtsiyаsini kuchаytirish zаrur. 

2. Аhоli о‘rtаsidа аxbоrоt sаvоdxоnligini оshirish zаrur, chunki tаnqidiy 

fikrlаsh qоbiliyаtini rivоjlаntirish sоxtа mа’lumоtlаrgа nisbаtаn immunitetni 

shаkllаntirаdi. 

3. Milliy аxbоrоt plаtfоrmаlаrini rivоjlаntirish vа diversifikаtsiyа qilish 

dаvlаtlаrning аxbоrоt mustаqilligini tа’minlаshning аsоsiy оmillаridаn biridir. 

4. Texnоlоgik аsimmetriyаni kаmаytirish uchun milliy vа xаlqаrо hаmkоrlikni 

kengаytirish muhim. Аyniqsа, kibertаhdidlаrgа qаrshi kurаshdа birgаlikdаgi hаrаkаtlаr 

sаmаrаli nаtijаlаr berаdi. 

Shundаy qilib, аxbоrоt-psixоlоgik xаvfsizlik nаfаqаt ilmiy nаzаriy mаsаlа, bаlki 

ijtimоiy bаrqаrоrlik vа milliy suverenitetni tа’minlаshning аjrаlmаs tаrkibiy qismi sifаtidа 
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qаrаlishi lоzim. Bu bоrаdа hаr bir dаvlаt vа jаmiyаtning о‘zаrо integrаtsiyаlаshgаn 

hаmkоrlik strаtegiyаlаrini ishlаb chiqishi zаmоn tаlаbidir. 

Tаrixdаn mа’lumki, аxbоrоtning mаxfiylik dаrаjаsi judа muhim hisоblаnаdi vа 

аxbоrоt uchun kаtа e’tibоr vа аhаmiyаt qаrаtib kelinаdi. Shu sаbаbli hаm qаdimdа 

аxbоrоtni himоyаlаsh uchun turli xil usullаr qо’llаnilgаn. Ulаrdаn biri – sirli yоzuvdir. 

Undаgi xаbаrni xаbаr yubоrilgаn mаnzil egаsidаn bоshqа shаxs о’qiy оlmаgаn. Аsrlаr 

dаvоmidа bu sаn’аt - sirli yоzuv jаmiyаtning yuqоri tаbаqаlаri, dаvlаtning elchixоnа 

rezidensiyаlаri vа rаzvedkа missiyаlаridаn tаshqаrigа chiqmаgаn. Fаqаt bir nechа о’n yil 

оldin hаmmа nаrsа tubdаn о’zgаrdi, yа’ni аxbоrоt о’z qiymаtigа egа bо’ldi vа keng 

tаrqаlаdigаn mаhsulоtgа аylаndi. 

Uni endilikdа ishlаb chiqаrаdilаr, sаqlаydilаr, uzаtishаdi, sоtаdilаr vа sоtib оlаdilаr. 

Bulаrdаn tаshqаri uni о’g’irlаydilаr, buzib tаlqin etаdilаr vа sоxtаlаshtirаdilаr. Shundаy 

qilib, аxbоrоtni himоyаlаsh zаruriyаti tug’ilаdi. Аxbоrоtni qаytа ishlаsh sаnоаtining pаydо 

bо’lishi аxbоrоtni himоyаlаsh sаnоаtining pаydо bо’lishigа оlib kelаdi. Аxbоrоt xаvfsizligi 

deb, mа’lumоtlаrni yо’qоtish vа о’zgаrtirishgа yо’nаltirilgаn tаbiiy yоki sun’iy xоssаli 

tаsоdifiy vа qаsddаn tа’sirlаrdаn xаr qаndаy tаshuvchilаrdа аxbоrоtning 

himоyаlаngаnligigа аytilаdi.Tаrixdаn mа’lumki,ilgаrigi xаvf fаqаtginа mаxfiy xаbаrlаr vа 

xujjаtlаrni о’g’irlаsh yоki nusxа оlishdаn ibоrаt bо’lsа, hоzirgi pаytdаgi xаvf esа kоmpyuter 

mа’lumоtlаri tо’plаmi, elektrоn mа’lumоtlаr, elektrоn mаssivlаrdаn ulаrning egаsidаn 

ruxsаt sо’rаmаsdаn fоydаlаnishdir. “Bulаrdаn tаshqаri, bu xаrаkаtlаrdаn mоddiy fоydа 

оlishgа intilish hаm rivоjlаndi”. Bundаy jаrаyоnlаrdа аlbаttа аxbоrоt muhоfаzааsi tаshkil 

etilishi kerаk bо’lаdi. “Аxbоrоtning himоyаsi” deb bоshqаrish vа ishlаb chiqаrish 

fаоliyаtining аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlоvchi vа tаshkilоt аxbоrоt zаxirаlаrining 

yаxlitliligi, ishоnchliligi, fоydаlаnish оsоnligi vа mаxfiyligini tа’minlоvchi qаtiy 

reglаmentlаngаn dinаmik texnоlоgik jаrаyоngа аytilаdi”. Аxbоrоtning egаsigа, 

fоydаlаnuvchisigа vа bоshqа shаxsgа Zаrаr yetkаzmоqchi bо’lgаn nоhuquqiy muоmаlаdаn 

xаr qаndаy xujjаtlаshtirilgаn, yа’ni identifikаtsiyа qilish imkоnini beruvchi rekvizitlаri 

qо’yilgаn xоldа mоddiy jismdа qаyd etilgаn аxbоrоt himоyаlаnishi kerаk. Аxbоrоtni 

himоyаlаshning mаqsаdlаriquyidаgilаrdаn ibоrаt hisоblаnаdi:Аxbоrоt xаvfsizligini 

tа’minlаsh - bu fоydаlаnuvchining аxbоrоtlаrini himоyаlаshgа qо‘yilgаn me’yоr vа 

tаlаblаrni bаjаrishidir. Аxbоrоt xаvfsizligi esа bu аxbоrоt fоydаlаnuvchilаrigа vа kо‘plаb 

аxbоrоt tizimlаrigа zаrаr keltiruvchi tаbiiy yоki sun’iy xаrаktergа egа tаsоdifiy vа 

uyushtirilgаn tа’sirlаrdаn аxbоrоtlаrni vа аxbоrоt kоmmunikаtsiyа tizim оb’ektlаrining 

himоyаlаngаnligidir.Lоgin tushunchаsi. Lоgin - shаxsning, о‘zini аxbоrоt kоmmunikаtsiyа 

tizimigа tаnishtirish jаrаyоnidа qо‘llаnilаdigаn belgilаr ketmа-ketligi bо‘lib, аxbоrоt 

kоmmunikаtsiyа tizimidаn fоydаlаnish huquqigа egа bо‘lish uchun fоydаlаniluvchining 

mаxfiy bо‘lmаgаn qаyd yоzuvi hisоblаnаdi. 

Аxbоrоt xаvsizligini tа'minlаsh muntаzаm vа kоmpleks xаrаktergа egа kо'p qirrаli 

fаоliyаtni аmаlgа оshirishni kо'zdа tutаdi. Uni аmаlgа оshirishdа аxbоrоt xаvsizligidаn 

mаnfааtdоr tаrаflаr оldidа qо'yilаdigаn vаzifаlаrgа аlоhidа e'tibоr berish zаrur. Ushbu 

turli-tumаn vаzifаlаrni bir nechа quydаgi аsоsiy guruhlаrgа аjrаtish mumkin: 
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1. Аxbоrоtdаn fоydаlаnishni tа'minlаsh, yа'ni mаqbul vаqt mоbаynidа аxbоrоt 

xizmаtini оlish hаmdа аxbоrоtni оlishdа ruhsаtsiz tаqiqlаnishni bаrtаrаf etish; 

2. Аxbоrоt yаxlitligini tа'minlаsh, yа'ni аxbоrоtning ruxsаtsiz mоdifikаtsiyаlаnishini 

yоki buzilishini bаrtаrаf etish; 

3. Аxbоrоt kоnfidensiаlligini tа'minlаsh, yа'ni аxbоrоtdаn ruxsаtsiz tаnishishni 

bаrtаrаf etish. 

Аxbоrоt xаvfsizligi - mаmlаkаt mаdаniy mulkining, xо'jаlik sub'ektlаri vа fuqоrоlаr 

intellektuаl mulkining, dаvlаt vа kаsbiy sirgа mаxsus mа'lumоtlаrning ishоnchli 

himоyаlаngаnligi hоlаti. 

Оdаtdа, bir-biridаn аxbоrаt xаvsizligining huquqiy, texnik, mоliyаviy, tаshkiliy vа 

bоshqа resursli tа'minоt bilаn fаrqlаnuvchi аxbоrаt xаvsizligi sub'ektlаrining quyidаgi 

tо'rttа kаtegоriyаsi аjrаtilаdi: 

- butun bir dаvlаt; 

- dаvl аt tаshkil оtl аri ; 

- tijоrаt tuzilmаlаri; 

- аlоhidа fuqоrаlаr. 

Yuqоridа keltirilgаn аxbоrоt xаvsizligini tа'minlаshdаgi аsоsiy vаzifаlаr qаmrаb оlgаn 

quyidаgi keng spektrli mаsаlаlаrni kо'rib chiqish jоiz hisоblаnаdi: 

- kоnfidensiаllik; 

- yаxlitlik; 

- indentifikаtsiyа; 

- аutentifikаtsiyа; 

- vаkоlаt berish; 

- fоydаlаnishni nоzоrаtlаsh; 

- mulklik huquqi; 

- sertifikаtsiyа; 

- imzо; 

- vоz kechmаslik; 

- sаnаsini yоzish; 

- оlgаnligigа tilxаt berish; 

- bekоr qilish; 

- аnоnimlik. 

Yuqоridа keltirilgаn vаzifаlаr mаvjud аxbоrоt dunyоsi ehtiyоjigа аsоsаn tаvsiflаngаn. 

Vаqt о'tishi bilаn bа'zi vаzifаlаr о'z dоlzаrbligini yо'qоtishi vа аksinchа, yechimini 

kutuvchi yаngi vаzifаlаr pаydо bо'lishi mumkin. 

О'zbekistоn Respublikаsi Prezidenti tа'kidlаgаnidek, "Bundаn buyоn hаr bir dаvlаt 

оrgаni kundаlik fаоliyаtidа оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri bilаn yаqin mulоqоt vа hаmkоrlikni 

yо'lgа qо'yishi zаrurligini yаnаdа terаnrоk, аnglаb оlishi shаrt"2. Оmmаviy аxbоrоt 

vоsitаlаrini jаmiyаtimzdаgi о'rnini huquqiy аsоsi sifаtidа О'zbekistоn Respublikаsi 

Kоnstitutsiyаsining 67-mоddаsidа "Оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri erkindir vа qоnungа 

muvоfiq ishlаydi. Ulаr аxbоrоtning tо'g'riligi uchun belgilаngаn tаrtibdа jаvоbgаrdirlаr"3 
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deb belgilаngаn. Mаmlаkаtdа ОАVlаrning dоimiy fаоliyаti 2007-yil 16-yаnvаrdаgi 

"Оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri tо'g'risidаgi О'zbekistоn Respublikаsi qоnunigа о'zgаrtish vа 

qо'shimchаlаr kiritish hаqidа"4, 1997-yil 26-dekаbrdаgi "Оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri 

tо'g'risidа"5 gi О'zbekistоn Respublikаsi qоnunlаri, hаmdа, О'zbekistоn Respublikаsi 

Prezidentining 2019-yil 27-iyundаgi PQ-4366-sоn "Оmmаviy аxbоrоt vоsitаlаri 

mustаqilligini tа'minlаsh hаmdа dаvlаt оrgаnlаri vа tаshkilоtlаri аxbоrоt xizmаtlаri 

fаоliyаtini rivоjlаntirish bо'yichа qо'shimchа chоrа-tаdbirlаr tо'g'risidа"6gi, qаrоri, 

О'zbekistоn Respubliаksi Vаzirlаr Mаhkаmаsining 2019-yil 19-dekаbr "Оmmаviy аxbоrоt 

vа kоmmunikаtsiyаlаr sоhаsidа dаvlаt xizmаtlаri kо'rsаtishning аyrim mа'muriy 

reglаmentlаrini tаsdiqlаsh tо'g'risidа"7gi 1017-sоn qаrоrlаri vа bоshqа shu kаbi nоrmаtiv-

huquqiy hujjаtlаr аsоsidа tаrtibgа sоlinib bоrilаdi. 

Оmmаviy аxbоrоt sоhаsidа fаоliyаt yuritаyоtgаn kаdrlаr, ulаrning sifаti, mehnаt 

fаоliyаtining sаmаrаdоrligi hаm bu sоhаni rivоjlаnishigа xizmаt qiаldi. Оmmаviy аxbоrоt 

vоsitаlаri dоirаsidа fаоliyаt yuritаdigаn jurnаlist turli xil mаnbаlаrdаn mа'lumоt оlishi vа 

insоnlаrni оngigа fоydаli, dоlzаrb, ishоnchli mа'lumоtlаrni yetkаzib berishi mumkin. 

Shuningdek, ulаr mа'lumоtlаrning tо'g'riligi vа ishоnchliligini bilishi kerаk, аgаr mа'lumоt 

qоnungа xilоf bо'lsа, uni rаd etishi, fuqаrоlаr vа tаshkilоtlаrning huquqlаri vа qоnuniy 

mаnfааtlаrini hurmаt qilishi kerаk. U yоki bu qоnunbuzаrlik uchun jurnаlist jinоiy vа 

bоshqа jаzоlаrgа tоrtilаdi 

XULОSА 

Ushbu mаqоlа glоbаlizаtsiyа jаrаyоnidа аxbоrоt xаvfsizligining dоlzаrb muаmmо 

sifаtidа о‘rgаnilishini tаhlil qildi. Аxbоrоt texnоlоgiyаlаrining tez rivоjlаnishi vа 

internetning keng tаrqаlishi bilаn birgа, аxbоrоt xаvfsizligi sоhаsidа yuzаgа kelаyоtgаn 

yаngi tаhdidlаrgа qаrshi sаmаrаli chоrаlаr kо‘rish zаrurаti оshdi. Kiberxаvfsizlik, 

mа’lumоtlаrni о‘g‘irlаsh, kiberhujumlаr vа dezinfоrmаtsiyа kаbi xаvf-xаtаrlаr jаhоn 

miqyоsidа jiddiy muаmmоlаrni keltirib chiqаrmоqdа. 

Mаqоlа glоbаl аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаsh uchun nаfаqаt milliy, bаlki xаlqаrо 

dаrаjаdаgi hаmkоrlikni vа sаmаrаli huquqiy bаzаni yаrаtishni tаlаb qilаdi. Bu bоrаdа ilg‘оr 

texnоlоgiyаlаrni qо‘llаsh, glоbаl miqyоsdа аxbоrоt xаvfsizligi sоhаsidаgi nоrmаtiv huquqiy 

hujjаtlаrni ishlаb chiqish vа mаmlаkаtlаr о‘rtаsidаgi аxbоrоt аlmаshishni xаvfsiz tаrzdа 

tаshkil etish muhimdir. Xususаn, аxbоrоt xаvfsizligi vа kiberxаvfsizlik bо‘yichа xаlqаrо 

hаmkоrlikni mustаhkаmlаsh, glоbаl аxbоrоt muhitining bаrqаrоrligini tа’minlаsh uchun 

zаrurdir. 

Shu bilаn birgа, аxbоrоt xаvfsizligini tа’minlаsh nаfаqаt texnоlоgik yоndаshuvlаrni 

tаlаb qilаdi, bаlki siyоsiy, iqtisоdiy vа ijtimоiy nuqtаi nаzаrdаn hаm yоndаshuvlаrni ishlаb 

chiqishni zаrur qilаdi. Glоbаlizаtsiyа jаrаyоnidа аxbоrоt xаvfsizligi bо‘yichа qаbul 

qilinаdigаn qаrоrlаr vа qоnunlаr bаrchа dаvlаtlаr mаnfааtlаrini inоbаtgа оlgаn hоldа ishlаb 

chiqilishi kerаk. 

Xulоsа qilib аytgаndа, аxbоrоt xаvfsizligi glоbаl miqyоsdа yuzаgа kelgаn yаngi 

tаhdidlаrgа qаrshi kurаshish uchun tа’minlаnishi zаrur bо‘lgаn eng muhim оmillаrdаn 

biridir. Bu bоrаdа dаvlаtlаr, xаlqаrо tаshkilоtlаr vа bаrchа mаnfааtdоr tоmоnlаr о‘rtаsidаgi 
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hаmkоrlikni kuchаytirish, zаmоnаviy texnоlоgiyаlаr vа ilg‘оr xаvfsizlik chоrа-tаdbirlаrini 

qо‘llаsh muhimdir. 
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Аннотация: Актуальной задачей современного высшего образования являются 

раскрытие способностей каждого учащегося, формирование и воспитание личности, 

готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. Современному 

обществу и государству необходима свободная, творческая личность, обладающая 

критическим мышлением. 

Ключевые слова: Концепция преподавания, критическое мышление, учебный 

процесс, дискуссия, речевая культура. 

Annotation: The current task of modern higher education is to reveal the abilities of each student, 

to form and educate a personality ready for life in a high-tech, competitive world. Modern society and the 

state need a free, creative personality with critical thinking. 

Key words: Teaching concept, critical thinking, educational process, discussion, speech culture. 

 

Критическая направленность мышления ориентирована на творческую и 

конструктивную деятельность, поэтому критическое мышление является 

характеристикой мышления свободной личности. 

Согласно концепции преподавания предметной области "Русский язык как 

иностранный язык", учебным планам и программам можно выявить растущую 

значимость развития критического мышления учащихся в период обучения. 

Формирование критического мышления учащихся позволяет в будущем гибко 

адаптироваться в современном информационном пространстве. Изучение русского 

языка, умение понимать и анализировать информацию на русском языке, способствует 

формированию критического мышления[1]. 

Процесс обучения русскому языку становится эффективнее при использовании, 

так называемых проблемных ситуаций. Проблемное обучение является относительно 

новой тенденцией учебного процесса. Под проблемным обучением обычно 

понимается такая организация учебных занятий, которая предполагает создание под 

руководством учителя проблемных ситуаций и активную самостоятельную 

деятельность учащихся по их разрешению. Проблемный подход в обучении должен 

стать приоритетным направлением личностно-ориентированного подхода в обучении 

русскому языку и должен реализовываться на всех уровнях организации учебного 

материала. Проблемные ситуации повышают эффективность процесса обучения, 

стимулируют мыслительную деятельность, самостоятельный поиск информации, 
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заставляют учащихся анализировать и обобщать. Одним из проблемных методов 

является дискуссия[2], [3]. 

Путем создания проблемных ситуаций во время дискуссии активизируется 

мышление, формируется познавательный интерес, вырабатываются навыки 

поискового, исследовательского подхода к решению теоретических или практических 

проблем[4]. Метод дискуссий является основным на занятиях по иностранному языку 

в школе, так как он позволяет органично интегрировать знания учащихся из разных 

областей при решении какой-то проблемы. 

Дискуссия подразумевает применение языковых знаний и навыков на практике. 

Дискуссия в целом, включает в себя различные виды речевой и мыслительной 

деятельности, способствует формированию способности критически воспринимать 

информацию, выделять в ней главную мысль и находить средства и аргументы для ее 

подтверждения и обоснования, а, следовательно, облегчает понимание любого 

теоретического материала. Во время дискуссии учащиеся осваивают нормы 

рационального речевого общения, формируется ответственное отношение к речи. 

Дискуссия обычно понимается как обсуждение спорного вопроса, основанное на 

искусстве рассуждать и излагать свои мысли соответственно законам разума, а также 

форма научного общения и получения нового знания[5]. Дискуссия является формой 

совместной деятельности и направлена на принятия решений в группе посредством 

обсуждения какого-либо вопроса или проблемы. Существуют разные формы 

дискуссий: диспут, дебаты, полемика, спор. В дискуссии всегда присутствует 

противопоставление мнений, однако в отличие от спора, она характеризуется своей 

целенаправленностью и стремлением к компромиссу. Она рассматривается, как 

созидательная деятельность и направлена на выявление истины и положительный 

результат. 

С помощью дискуссии, учащиеся включаются в разнообразные жизненные 

ситуации, возникает естественное желание говорить и общаться, высказать свою точку 

зрения, свое понимание обсуждаемой проблемы. 

Формированию коммуникативной и социокультурной компетенций способствует 

умение вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения, подкрепленную аргументами, 

лаконично излагать свою мысль, умение слушать и слышать оппонента. Дискуссия 

имеет и воспитательную сторону, она предполагает, прежде всего, хорошую 

нравственную атмосферу понимания, умение с уважением относится к чужому 

мнению, подвергать идеи конструктивной критике, объединять и видоизменять другие 

идеи[6]. 

Для того чтобы вызвать у учащихся желание говорить необходимо тщательно 

выбирать темы наиболее интересные учащимся, которые будут вызывать желание 

общаться, ситуации близкие современным школьникам. Такую обыденную тему как 

«Школа» можно разнообразить обсуждением проблем, связанные не только с учебой и 

предметами, но и взаимоотношения с учителями, сверстниками, родителями, вопросы, 

связанные с уверенностью в себе и своих силах, и другие проблемы, с которыми 
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сталкиваются учащиеся на протяжении всего своего обучения в школе. Необходимо 

создать определенную дружелюбную, доверительную атмосферу, для того чтобы 

учащиеся смогли раскрыть свои проблемы, переживания, выразить все это на 

иностранном языке. Такие дискуссии способны не только формировать критическое 

мышление учащихся, но и сближать ребят, помогают раскрыться, может быть, найти 

поддержку. Русский язык в данных ситуациях является средством общения, которым 

учащиеся активно пользуются для выражения своих мыслей и чувств. Следовательно, 

и мотивация к изучению иностранного языка тоже повышается. 

Особенно успешно проходят дискуссии на темы, выбранные учителем совместно 

с учащимися. Особый интерес у учащихся вызывают следующие темы: «Интернет - это 

зло», «Шестой школьный день должен быть отменен». Для успешной дискуссии 

необходимо научить учащихся умению вести беседу, выбирать убедительные 

аргументы. На предварительном этапе используется метод «мозгового штурма», при 

котором все идеи по данной проблеме выписываются на доску, а затем обсуждаются 

всей группой. Если аргументация кажется достаточно убедительной, то аргумент 

принимается для дальнейшего обсуждения, если нет - то вычеркивается. Ключевым 

моментом любой дискуссии является подведение итогов. Итоги подводят сами 

учащиеся, анализируя все сказанное, делая выводы по поводу того, чьи аргументы 

были более весомыми[7]. 

Подводя итоги, следует заключить, что дискуссия на уроках русского языка 

подчинена главной цели - формированию критического мышления учащихся, 

достижению их всестороннего развития. В целом дискуссия направлена на развитие 

личности учащихся. Она дает большие перспективы для самореализации и раскрытия 

творческого потенциала учащихся посредством русского языка. В отличие от общения 

на родном языке, когда мы говорим относительно свободно, многословно и, 

поддаваясь эмоциям, можем отвлечься от темы, то общение на иностранном языке, в 

рамках учебного процесса, предполагает самоконтроль, необходимость строить фразы 

в соответствии с чёткими правилами. Метод дискуссий не только позволяет 

воспитывать речевую культуру, но и побуждает учащихся искать самостоятельные 

решения обсуждаемых проблем, что, в свою очередь, является стимулом, движущей 

силой познавательной деятельности[8]. Использование данного метода при обучении 

русскому языку развивает у учащихся культуру критического мышления, создает 

условия для использования личного жизненного опыта и полученных ранее знаний для 

усвоения новых, вырабатывается умение работать в группах, уважительное отношение 

к собеседникам, интерес к другим точкам зрения, уважение мнения других, что 

способствует формированию коллектива. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA KREATIV TAFAKKURNI 

RIVOJLANTIRISHDA ART-TERAPIYANING TA’SIRI 

 

Xo'jamberdiyeva Moxira Irkinovna 

Surxandaryo viloyati Termiz tumani 4-sonli Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti  direktori 

 

Annotatsiya: Art-terapiyada ekspressiv art-terapiya badiiy ijod va ifoda orqali bir nechta san’at 

turlarining uyg‘unligiga urg‘u beradi. 

Kalit so’z: Art terapiya, maktabgacha ta’lim, ijodkorlik, san’at, yaratish, salomatlik, zamonaviy, 

imkoniyat, psixologik diagnostika. 

Абстрактный: В арт-терапии экспрессивная арт-терапия подчеркивает 

интеграцию нескольких форм искусства посредством художественного творчества и 

выражения. 

Ключевое слово: Арт-терапия, дошкольное образование, творчество, искусство, 

созидание, здоровье, современность, возможности, психологическая диагностика. 

Abstract: In art therapy, expressive art therapy emphasizes the integration of several art forms 

through artistic creation and expression. 

Key word:  Art therapy, preschool education, creativity, art, creation, health, modern, opportunity, 

psychological diagnostics. 

 

Darhaqiqat, taʼlim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar Oʻzbekistonda Uchinchi 

Renessansga poydevor boʻladi. Shu sababli hozirda mamlakatimizda uzluksiz taʼlimni 

takomillashtirish, farzandlarimizni har tomonlama barkamol insonlar etib tarbiyalash, 

yuqori malakali pedagog kadrlar tayyorlashni tubdan yaxshilashga alohida eʼtibor 

qaratilmoqda.Taʼlim-tarbiyaning boshlangʻich boʻgʻini boʻlgan maktabgacha taʼlim 

tizimidagi oʻzgarishlardan barchamiz yaxshi xabardormiz. O‘zbekiston Respublikasi 

maktabgacha ta’lim tizimi uzluksiz ta’limning birinchi bo‘g‘ini ekanligi 1992-yilda Yunesko 

tomonidan tan olindi. 

Art-terapiya nima ekanligini bilmagan odamlar ko‘p bo‘lishi mumkinmi? Art-terapiya, 

ya’ni badiiy psixoterapiya deb ham ataladi, psixoterapiya usullaridan biri. Keng ma’noda 

ijodkorlikni rivojlantirishga qaratilgan faoliyatdir.Uning shakllariga quyidagilar kiradi: 

raqs, musiqa, haykaltaroshlik, kulolchilik.Psixologik diagnostika va davolash tugallangan. 

stikerlar, she’riyat, rasm, tasviriy san’at va drama kabi ommaviy axborot vositalari orqali. 

Tor ma’noda rassomlik san’ati asosan vizual shaklga asoslanadi va terapiyada vosita bo‘lib 

xizmat qiladi. Art-terapiya san’at ijodining boshidanoq bemorlar bilan o‘zaro aloqada 

bo‘ladi. San’at yaratish jarayoni va mijozning yaratilgan san’at asariga munosabati shaxsiy 

rivojlanish, qobiliyatlar, shaxsiyat, qiziqishlar, ichki tashvishlar va ziddiyatlarni aks 

ettirishga imkon beruvchi xizmatlardir. Art-terapiyada ekspressiv art-terapiya badiiy ijod 

va ifoda orqali bir nechta san’at turlarining uyg‘unligiga urg‘u beradi. Chiziqli rasm, rangli 

rasm, haykaltaroshlik kabi tasviriy san’at turlari terapevtik ta’sirga ega bo‘lib, bemorlarga 

qulay muhitda bo‘lish va o‘zini o‘zgartirish imkonini beradi. Har bir bola bebaho 
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marvariddir va biz bolalarga tananing yashirin imkoniyatlarini bo‘shatishga va ularning har 

birining mukammalligi va o‘ziga xosligini saqlab qolishga yordam bera olamizmi, bu biz 

tarbiyachi pedagoglarga bog‘liq. Har bir insonning o‘ziga xosligi shubhasizdir, lekin 

bolalarda o‘ziga xosligini taqdim etish qobiliyati hali rivojlanmagan va ko‘pincha 

uyatchanlik, aloqa yetishmasligi, bolalikdagi tajovuzkorlik, nizolar va tashvishlar bolaning 

ochilishiga to‘sqinlik qiladi. Bu holat bolaning ichki tajribalaridan kelib chiqadi. Xalqaro 

salomatlik assotsiatsiyasining ma’lumotlariga ko‘ra, salomatlik - bu to‘liq jismoniy, ruhiy va 

ijtimoiy farovonlik holati. O‘ylaymanki, salomatlikning asosiy mezoni insonning o‘zi va 

atrof-muhit bilan uyg‘unligi, shuningdek, nafaqat boshqa odamlarning, balki o‘zinikini ham 

tushunish qobiliyatidir, degan bayonotga hech kim qarshi chiqmaydi. Agar zamonaviy 

jamiyatda sodir bo‘layotgan voqealarni tahlil qiladigan bo‘lsak, aql va ilmiy bilimlarning 

ijtimoiy nufuzi keskin oshganini ko‘ramiz. Bu bilan bog‘liq bo‘lgan ota-onalar va 

maktabgacha ta’lim tashkilotlari ota-onalarning buyurtmalarini bajarish, bolalarga ko‘proq 

bilim berish, ularni o‘qish, yozish va hisoblashni o‘rgatish istagi hamisha ishning ustivor 

qismi bo‘lib kelmoqda. Ammo intellektual rivojlanishga haddan tashqari qiziqish bolaga 

katta yuk bo‘lishi bilan bog‘liq va bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligi 

yomonlashishining sabablaridan biridir. Bundan tashqari, ko‘pincha tafakkurni 

rivojlantirishga qaratilgan pedagogik e’tibor bolaning hissiy, ma’naviy va axloqiy mohiyatini 

ikkinchi darajali qadriyatga aylantiradi. Natijada, zamonaviy bolalar 10-15 yil oldingi 

tengdoshlariga qaraganda ancha ko‘p narsani bilishadi, lekin hayratlanish va hamdardlik 

zaif va kasallarga yordam berishga intilish ehtimoli kamroq. Art-terapiya va tengdoshlar 

bilan munosabatlarni yaxshilash Art terapiya - san’at faoliyati orqali psixologik 

qiyinchiliklarni boshdan kechirayotgan odamlarning psixologiyasini tashxislash va 

davolash uchun san’atdan vosita sifatida foydalanadigan psixoterapiya sohasi. Art-

terapiyaning kichik sohasi bo‘lgan guruh art-terapiyasi guruhlarning o‘zaro 

munosabatlarining roli asosida ishonchli va qabul qiluvchi muhitda individual 

munosabatlar va xatti-harakatlar, individual o‘sish va rivojlanish, shaxslararo 

munosabatlarni rivojlantirish qobiliyatlaridagi o‘zgarishlarni rag‘batlantirish maqsadida 

amalga oshiriladi. Art-terapiya usullari dinamik guruh maslahatining xususiyatlariga 

kiritildi. Hamdardlik va muloqot uchun tengdoshlar o‘rtasidagi munosabatlarda yaxshi 

o‘zaro ta’sirga erishish uchun o‘zaro ta’sirning turli texnik jihatlari talab qilinadi va odamlar 

boshqalar bilan munosabatlarni qanday shakllantirishi va boshqalarning turli ehtiyojlariga 

qanday javob berishni o‘rganish hamma narsadan muhimroqdir. Guruh terapiyasida 

chizmalar insonning ichki dunyosidagi his-tuyg‘ularini erkin ochib beradi va ayni paytda til 

orqali duch keladigan hissiy inqirozlarga qarshi bufer bo‘lib xizmat qiladi. Aksariyat 

maktabgacha yoshdagi bolalar tengdoshlari va kattalar bilan qanday muloqot qilishni 

bilishmaydi. Amaliyotda ushbu muammoga duch kelganda, biz tarbiyachilar sifatida 

maktabgacha yoshdagi bolalarning ruhiy salomatligini yaxshilashga yordam beradigan 

yangi samarali usullar va usullarni izlash bilan bolaning hissiy sohasini rivojlantirish bilan 

bog‘lab borishimiz lozim. Sharq donoligiga ko‘ra, «minglab so‘z bilan ifoda eta olmaydigan 

narsani rasm ifodalaydi». V.S. Muxina va boshqa tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra, bolalar 

uchun rasm chizish - bu san’at emas, balki nutq. Har bir chiziq va har bir rangning o‘ziga 

xos xususiyati, o‘ziga xos kayfiyati bor, ularning yordami bilan bola ichidagi hamma narsani 
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yetkazadi. Bularning barchasi art-terapiya bolaning hissiy sohasini rivojlantirish bilan 

chambarchas bog‘liqligini va uni takomillashtirish turlaridan biri ekanligini ko‘rsatadi. 

Chizish orqali Bola o‘zini quvonch, o‘zaro tushunish va muvaffaqiyatga to‘la ertakda topadi, 

ushbu masalani o‘rganish jarayonida biz art-terapiya usullaridan foydalanish bir vaqtning 

o‘zida bir nechta muammolarni hal qilish imkonini berishini payqaymiz: 1.Emosional sohani 

barqarorlashtirish orqali bolaning ruhiy salomatligini mustahkamlash. 2.Irodani, his-

tuyg‘ularini va his-tuyg‘ularini boshqarish qobiliyatini rivojlantirish. 3.Bolaning ichki 

salohiyati va ijodiy faoliyatini rivojlantirish. Biz uzoq muddatli rejani ishlab chiqdim, uning 

mashg‘ulotlarini badiiy terapevtik elementlar, ya’ni mashqlar, o‘yinlar, ertaklar bilan 

to‘ldiramiz, bu bizga psixologik qulaylik muhitini va hissiy-sensual munosabatni yaratishga 

imkon beradi. bola atrofidagi dunyoni yadachiroyliroq tasavvur qila boshlaydi bu esa art 

terapevtik metodning samara bera boshlaganligining yaqqol misoli bo‘la oladi. Ushbu usul 

tasviriy san’an va chizishning o‘z-o‘zidan paydo bo‘lishini ta’minlaydi va bolalarga badiiy 

material va texnikani tanlash erkinligini his qilish imkonini beradi. Biz bolalarni g‘ayrioddiy 

rasm chizish va applikatsiya usullariga qiziqtirishga harakat qilamiz bu ijodkorlikning 

namoyon bo‘lishini rag‘batlantiradi, o‘ziga ishonchni his qilish va muvaffaqiyatga erishish 

uchun vaziyatni yaratish imkonini beradi. Biz bolalar bilan olib boradigan har bir 

mashg‘ulotda badiiy terapevtik mashqlar, vazifalari va texnikalari mavjud. Masalan, ranglar 

bilan o‘yinlar: biz bolaga yoqadigan ranglar bilan chizamiz; Biz yoqtirmaydigan ranglar 

bilan bo‘yashamiz. Bolalar tasvirlamoqchi bo‘lgan narsalarni, bu rangda nimani ko‘rishlarini 

chizishadi.  

Chiziqlar bilan o‘yinlar, shuningdek, bolaning ichki holatini ifodalash va kayfiyatini 

ko‘rsatishga yordam beradi, o‘z qarashlari va sodir bo‘layotgan narsalarga munosabatini 

tushunishni rivojlantirishga yordam beradi. Badiiy faoliyat uchun belgilar yoki 

ob’ektlarning kesilgan shakllaridan foydalangan holda, bolalarga ularni «jonlantirish» 

uchun to‘liq erkinlik beriladi. Bundan tashqari, art-terapiya munosabatlarni o‘rnatish 

usulidir. San’at vositalari orqali inson nafaqat o‘zini namoyon qilishi, balki o‘zi va boshqa 

odamlar haqida ham ko‘proq ma’lumotga ega bo‘lishi mumkin. Ijodkorlikda inson hayotda 

qo‘llashi mumkin bo‘lgan yangi tajribaga ega bo‘lib, uning boshqa odamlar bilan muloqotini 

osonlashtiradi. Mashg‘ulotlardan tashqari, art-terapiya elementlari boshqa mashg‘ulotlarda 

ham qo‘llaniladi va har bir bola atrofdagi dunyoning rang-barangligi va voqealarini qanday 

zavq bilan va qanchalik boshqacha qabul qiladi.  

Bolaning ruhiyatida o‘zgarishlar kuzatiladi qanday g‘ayrioddiy imkoniyatlarni yuzaga 

chiqaradi. Bu sehrli o‘lka art-terapiya deb ataladi. U yerda bola o‘zi bo‘lishni o‘rganadi, 

boshqalarning his-tuyg‘ularini tushunishni boshlaydi va hissiyotlarni aloqa vositasi sifatida 

ishlatadi.  

Ertaklarda yashovchi yaxshilik va yomonlikka adolatli munosabat, musiqaning 

jozibali va hayratlanarli ohanglari, shuningdek, buyuk rassomlar va bolalarning o‘z 

asarlarining boy tasvirlari va ranglari qiyinchiliklarni yengishimizga yordam beradi. Har bir 

bolaning qalbiga maxsus kalitlarni topish muhim.  

Bolaning ichki dunyosini yorqin taassurotlar bilan to‘ldirish, unga turli texnika va 

chizish usullarini o‘zlashtirishga yordam berishdan iborat. Barcha bolalar chizishni yaxshi 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[168] 
www.interonconf.org  
 

ko‘radilar,o‘zlarining kichik asarlarida ular atrofdagi dunyoga bo‘lgan munosabatini 

bildiradilar va o‘zlarining «men» ni ifodalash imkoniyatini beradi. 
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AMERIKA ADABIYOTI HAQIDA 

 

Abdullajonova Husnidabonu 

University of business and science 

 

Annotatsiya:  Har bir xalqning o’ziga xos adabiyoti bo’lgani kabi Amerikaning ham takrorlanmas, 

o’zga xalqlar va mamlakatlar badiiy ijodi bilan solishtirib bo’lmaydigan so’z bo’stoni bor. Amerika 

adabiyoti, ob`ektiv sabablarga ko`ra, qorishiq madaniyatlarning mumtoz xazinasiga o`xshaydi. 

Kalit so’zlar: Amerika adabiyoti, realism, sotsial tengsizlik, mumtoz adabiyoti, tanqidiy realism, 

mo’jizaviy realism, adabiyotshunoslik lug’ati. 

Abstract: Just as every nation has its own literature, America has its unique vocabulary that cannot 

be compared with the artistic creations of other nations and countries. American literature, for objective 

reasons, looks like a classic treasure of mixed cultures. 

Key words: American literature, realism, social inequality, classical literature, critical realism, 

miraculous realism, dictionary of literary studies. 

 

Tarixan olib qaraganda, o`ziga xos shakllanish va rivojlanish tadrijiga ega bu 

mamlakat badiiy adabiyoti ham mahalliy aborigenlar, ispanlar va inglizlar, shuningdek, 

fransuz, rus, yapon va boshqa xalqlar madaniyati ta`sirida paydo bo`lgan va taraqqiy etgan. 

Amerika adabiyoti, ob`ektiv sabablarga ko`ra, qorishiq madaniyatlarning mumtoz 

xazinasiga o`xshaydi. U sobiq sho`ro mafkurasi tazyiqi ostida shakllangan sovet adabiyoti 

yoki odamkushlik yoxud harbiy salohiyatni ko`z-ko`z etayotgan adabiyotdan insoniy 

tuyg`ular (mehr-oqibat, sevgi-muhabbat, shafqat)ni targ`ib qiluvchi yangi adabiyot sifatida 

paydo bo`ldi. Negaki, siyosiy buhronlar, ruhiy inqirozlardan zerikkan ommaga 

hayotsevarlik nashidasini singdiruvchi mafkuraviy taskin kerak edi. 

Amerika adabiyoti rang-barangligi va ijtimoiy muammolarni yuzaga chiqarishga 

qaratilgani bilan ahamiyatli, – deydi amerika adabiyoti ixlosmandi, o`qituvchi Zarif 

Quvonov. – Unda hech bir adabiy asar yo`qki, o`z-o`zidan mashhur bo`lib ketmaydi va keng 

ommaga tarqalmaydi. Bunga asosiy sabab, asarda ko`tarilgan milliy ruh, xalq dardi va 

ijtimoiy adolatsizlikka qaratilgan g`oyadir. Ta`sir kuchi esa so`z qudratining o`quvchi ongi 

va shuuriga kirib kelish bilan o`lchanadi. Asar ta`sirida butun xalq va jamiyat uyg`onadi. Biz 

ko`p eshitganmiz, qaysidir kitob irqchilikka qarshi kurashgani uchun eng yaxshi asar 

sifatida qaralib, Nobel mukofotiga sazovor bo`lgan. Badiiy adabiyotda faqat haqiqatlar 

yashiringan bo`lishi kerak. U shunday kuchki, hatto hukumatga ham hisob bermaydi. 

Shuning uchun ayrim amerikalik adiblarni dastlab o`z yurti tan olmaydi. Biroq badiiy saviya 

yuqoriligi va dunyo e`tirof etgani bois o`zlari ham tan olgan. Amerika adabiyoti shu 

kabilardan xulosa chiqarib, badiiy so`z va adabiy qarashlarga yuqori nazar bilan boqadi. 

Shuning uchun ham amerikalik mualliflar adabiyot ixlosmandlari uchun sevimli ijodkorlar 

bo`lib qoladi. 

XIX asr oxiri va XX asr boshlarida AQShda yirik monopoliyalar paydo bo`ldi. Bu 

davrda adabiyotdagi realistlar ijodida sosial tengsizlik, zulm va haqsizlikni fosh etish bosh 
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maqsad qilib qo`yilgan. Qashshoqlik va ochlik uchun kurashishda adabiyot birinchi o`ringa 

ko`tariladi. 

Asarlarida o`z “men”i emas, xalq dardini ilgari surgan va haqiqiy adabiyot kuchini 

ko`rsata olgan ijodkor sifatida uchta zabardast ijodkorlarni misol tariqasida keltirish 

mumkin. Bular Jek London, Teodor Drayzer va Ernest Xemingueydir.Xalqni asarlari ortidan 

ergashtirgan, huquq va erkinliklarini talab qilishni o`rgatgan demokratik adabiyotning yirik 

namoyandasi Jek London hisoblanadi. 1876-1916 yillarda yashab o`tgan yozuvchi realistik 

ruhdagi asarlari bilan mashhur bo`lgan. O`zi ham kambag`al dehqon oilasida dunyoga 

kelgan. Shuning uchun xalq dardini his qilish va qalamga olishga qiynalmagan. 

Qisqa umri davomida u bir-biridan o`tkir asarlar yozib qoldirdi. “Yo`ldagilar sharafi 

uchun”, “Oq sukunat”, “Qirq mil narida”, “Bo`rivachcha” hikoyalarida shimol hayoti 

tasvirlanadi. “Otalar xudosi”, “Sovuq bolalar”hikoyalari unga juda katta shuhrat keltiradi. 

Uning deyarli barcha asarlari uzoq Shimoldagi insonlarning mashaqqatli turmush tarziga 

bag`ishlanadi. Ayniqsa, matonatli, jasoratli va latofatli negr ayoli haqidagi “Ayol jasorati” 

hikoyasi orqali adibning irqchilikka norozilik kayfiyati yaqqol seziladi. “Temir tovon” 

asarida oddiy ishchi oilasidan kelib chiqqan inqilobchi haqida so`z yuritilsa, “Martin Iden” 

romanida xalq ichidan chiqqan yozuvchining burjua jamiyatidagi og`ir ahvoli va fojiasini 

yorqin aks ettiradi. Mazkur asar dunyo adabiyotida hozir ham eng ko`p o`qiladigan 

kitoblardan. 

Teodor Drayzer 1871-1945 yillarda yashab o`tgan. U amerika adabiyotida tanqidiy 

realizmning yuqori pog`onaga ko`tarilishida o`z hissasini qo`shgan. Bunga asosiy sabab o`zi 

ham ezilgan xalq orasidan chiqqan ijodkor edi. U “Baxtiqaro Kerri”, “Jenni Gerxardt”, 

“Moliyachi”, “Titan”, “Daho”romanlari orqali xalq dardini aks ettirdi. Ezilgan xalqni himoya 

qilib, korxonalarda og`ir yumushlarni bajarayotgan ayollar mehnatini qoralaydi, boy va 

manfur kimsalarni qattiq tanqid ostiga oladi. Tanqidiy realistik adabiyotning mashhur asari 

hisoblangan “Amerika fojiasi” romani bilan yozuvchi sifatida dunyoga taniladi. Ikki tomlik 

bu roman birinchi jahon urushidan so`ng yozilgan. Asarning bosh qahramoni burjua 

oilasidan chiqqan Klayd Grifits ismli yigit bo`lib, u xudbinligi, sevgidan boylikni ustun 

qo`yishi tufayli fojiali o`lim topadi. Bor aybi oshkor bo`ladi. Birgina manfur kishining 

qismati tufayli asar “Amerika fojiasi” deb nomlanadi. 

Aslida roman voqeaga chuqur tanqidiy yondashilgani, badiiy mahorat yuksakligi 

tufayli yaxshi asarlar qatoridan joy oldi. Asarning qudrati yana shundaki, qariyb yuz yildan 

buyon sevib o`qilmoqda. 

Amerikaning yana bir buyuk yozuvchisi Ernest Xeminguey 1899-1961 yillarda yashab 

o`tgan. Hayoti bevosita urush yillariga to`g`ri kelgani uchun asarlarida ham aynan ana shu 

jarayonlar tasvirlanadi. O`z personajlari orqali dahshatli va sovuq urushga qarshiligi, 

adolatsizlik va qonli to`qnashuvlarga nafratini bayon etadi. “Bizning zamondoshlar” 

kitobidagi hikoyalarda bular og`ir-vazminlik bilan oshkor qilingan bo`lsa, “Alvido, qurol” 

romanida urush jarayonlari ifoda etiladi. Asarda Avstriya-Italiya frontida ro`y bergan 

voqealar yoritiladi. 

Taraqqiyotning hozirgi bosqichida deyarli barcha sohada birinchilikni qo`ldan boy 

bermay kelayotgan AQSh badiiy adabiyoti bilan ham ibrat olarli qiyofaga ega. Avvalo, 

mamlakatda ijodkorlarning qadri balandligi, so`z san`ati namunalarining yuqori darajada 
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ehtirom ko`rsatilishi bu soha taraqqiyotini ta`minladi. Eng yuksak insoniy qadriyatlarni 

ulug`lagan ushbu mamlakat adabiyoti ko`p jihatlari bilan dunyo badiiy adabiyoti kelajagini 

belgilamoqda. 

Jahon adabiyotida mo’jizaviy realizm an’analari bugungi kunda keng yoyilib 

borayotganligiga guvoh boʻlishimiz mumkin. Mo’jizaviy realizm asosan Lotin Amerika 

adabiyotiga xos an'ana boʻlib, mazkur xalqning urf-odatlari, qadriyatlari va marosimlarida 

oʻz aksini topadi. Bunday an'analar amerika yozuvchilari ijodiga ham oʻz ta’sirini 

oʻtkazmay qolmadi va adiblar ijodida yaqqol namoyon boʻla boshladi.          Mo‘jizaviy 

realizm atamasining kelib chiqish tarixiga nazar tashlasak soʻz tuzilishiga World 

Literature (2024) 78 koʻra oksyumoron hisoblangan “moʻ'jizaviy realizm” atamasi bir biriga 

qarama qarshi ma'no ifodalagan “realizm” (lotincha realis – moddiy, haqiqiy) − adabiyot va 

san'atda voqelikni, hayotni ifoda vositalari orqali, badiiy obrazlarda butun toʻlaligi bilan 

oʻziga oʻxshash shakllarda haqqoniy aks ettirish usulini anglatsa, moʻ'jiza” – karomat, 

hayratga soladigan narsa; ajoyibot yoki har qanday, odatdan tashqari, kishini hayron 

qoldiruvchi hodisa, ish yoki narsa ma'nolarini ifodalaydi. Adabiyotshunoslik lugʻatida 

keltirilgan ta'rifga koʻra esa “realizm” (lot. realis – mavjud, haqiqiy) – adabiyotshunoslikda 

tor va keng ma’nolarda qoʻllanadi. Keng ma'noda realizm terminining ma'nosi badiiy asar 

bilan real voqelik munosabatidan kelib chiqadi. Ya'ni bu holda realizm umumestetik 

tushuncha boʻlib, hayotni haqiqatga muvofiq tasvirlashni, hayot haqiqatini bildiradi. Tor 

ma'noda esa, realizm hayotni haqiqatda mavjud faktlarini tipiklashtirish asosida yaratilgan 

badiiy obrazlar orqali aks ettirishga asoslanuvchi ijodiy metod va ongli ravishda shu 

metodga tayangan adabiy yoʻnalishni bildiradi. 
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Annotation: This research highlights the role of traditions as a pivotal resource for shaping the 

socio-cultural identity of individuals in modern society. It delves into the ways traditions provide continuity, 

foster belonging, and enable adaptation in a rapidly changing world. Examples from Uzbek culture, such as 

Navro‘z, oshi nahor, and milliy kiyimlar, are explored to illustrate the resilience and adaptability of 

traditions in maintaining cultural heritage amidst globalization and modernization. 
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Traditions form an essential component of socio-cultural identity, providing 

individuals and communities with a sense of belonging, continuity, and connection to their 

heritage. As societies modernize and globalization intensifies, traditions face both 

challenges and opportunities. They serve as cultural anchors, preserving collective memory 

while adapting to contemporary contexts. 

In Uzbekistan, traditions such as Navro‘z, dasturxon rituals, and milliy kuy-qo‘shiqlar 

(national melodies) exemplify the enduring relevance of cultural practices. These practices 

bridge the past and the present, fostering identity and unity in an increasingly 

interconnected world. 

Traditions act as repositories of collective memory, connecting individuals to their 

ancestors and cultural heritage. Rituals like Qurbon hayiti are not only religious events but 

also communal acts of charity and solidarity, emphasizing shared values of compassion and 

unit. Traditional symbols such as the Uzbek do‘ppi (skullcap) or fabrics like atlas and adras 

serve as markers of cultural pride. These items, often modernized to appeal to younger 

generations, reflect the adaptability of cultural symbols in preserving identity. Oral 

traditions, including proverbs (maqollar) and epic stories such as Alpomish, transmit 

values like perseverance, honesty, and hospitality. These narratives provide individuals 

with ethical guidelines while fostering a sense of belonging to a shared cultural framework. 

The dominance of global consumer culture poses significant challenges to local traditions. 

For example, traditional Uzbek attire is increasingly replaced by Western-style clothing. 

However, efforts to integrate traditional elements into contemporary designs have helped 

preserve cultural identity. Younger generations often view traditional practices as outdated. 

For instance, the elaborate nature of mehmondorchilik (hospitality) is sometimes perceived 

as burdensome in urban settings. Reinterpreting traditions in ways that align with modern 
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lifestyles is crucial to bridging this divide. Cultural events like Navro‘z are at risk of losing 

their authenticity when tailored for tourism. While commercialization can provide 

economic benefits, it often dilutes the cultural and symbolic essence of traditions. 

Globalization brings both opportunities and challenges for traditions. On one hand, it 

promotes the sharing of cultural practices across borders, such as the global popularity of 

Indian yoga or Korean kimchi. On the other hand, it risks cultural homogenization, where 

unique traditions may lose their distinctiveness in favor of more universal, market-driven 

practices.Traditional Uzbek attire such as atlas (silk fabric) and do‘ppi (embroidered caps) 

have faced declining everyday use. However, initiatives to integrate these elements into 

modern fashion have revived their appeal, especially among younger generations. The rise of 

digital platforms has transformed how traditions are preserved and shared. Social media 

platforms like Instagram, YouTube, and TikTok allow individuals to document and 

promote cultural practices, from cooking traditional dishes to performing dances. For 

example, young Uzbeks have popularized milliy kuy-qo‘shiqlar (national melodies) and 

Navro‘z celebrations globally through viral videos, attracting international interest and 

preserving traditions in digital archives. Migration has led to the spread of traditions across 

borders, allowing diaspora communities to maintain their cultural roots while adapting to 

new environments. Uzbek communities in the United States or Russia celebrate Navro‘z 

and organize cultural festivals, creating spaces to pass on traditions to younger generations 

abroad. These efforts help preserve identity in multicultural settings. 

Designers and artists in Uzbekistan have successfully incorporated traditional 

patterns and materials into modern clothing and art. This fusion ensures the economic and 

cultural sustainability of traditional crafts. Platforms like Instagram and TikTok allow 

young people to showcase traditional dances, songs, and culinary practices to global 

audiences, fostering awareness and pride in their heritage. Uzbek diaspora communities 

play a critical role in preserving traditions. Celebrations of Navro‘z and Qurbon hayiti in 

countries like the United States and Russia strengthen cultural ties while introducing 

Uzbek heritage to a broader audience. Shared traditions such as oshi nahor (early morning 

communal meals) foster mutual support and reinforce the interconnectedness of 

individuals within a community. These practices provide both social and emotional 

benefits. Traditions serve as stabilizing forces during periods of rapid change, offering 

individuals a sense of purpose and belonging. For instance, the symbolic acts in Uzbek 

wedding ceremonies emphasize unity and continuity, counteracting the transient nature of 

modern life. 

Tradition remains a vital resource for socio-cultural identity, offering continuity, 

stability, and adaptability in an ever-changing world. The Uzbek experience, with its rich 

heritage of Navro‘z, milliy kuy-qo‘shiqlar, and other practices, demonstrates the dynamic 

interplay between tradition and modernity. 

To ensure the sustainability of traditions, it is essential to balance preservation with 

innovation. Efforts to modernize traditional crafts, leverage digital platforms, and engage 

diaspora communities are promising strategies for maintaining the relevance and vitality of 

cultural heritage. In doing so, traditions can continue to enrich both individual and 

collective identities for generations to come. 
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Having a strong spirit, hope, loyalty, and patience is the hardest thing to do and 

nowadays it is hard to find such a person. With a strong spirit one can fight against all 

challenges and most probably find a bright future. In contrast who easily lose hope, are 

depressed, betrayed, and jealous cannot survive in this world. There is a story that describes 

both types of persons in the same situation. Jack London’s masterpiece "Love of Life» tells 

the story of a fearless man who overcame terrible ordeals. Reading this story, we 

understand how important the strength of the spirit is, because it helps us survive even in 

the most cruel and terrible conditions.  The author shows that everyone has a love for life, it 

is necessary to realize it and never give up this feeling. In the story «Love of Life», Jack 

London portrays man side by side with the forces of nature, emphasizing the struggle and 

hope of man.  The love of the hero of the story triumphs over death.  The story is unique.  It 

is considered to have a plot structure.  At the beginning, the situation of two passengers 

who set off, or rather, are returning to their tracks from the Brogan Road, is described. 

One of the passengers - Bill leaves his partner, who has a lame leg. After that, only one 

hero remains in the vast expanses. The hardships he experienced on the way, he was 

starving, and tasted the various blessings of nature, the animals, and the birds around him. 

Attempts to catch and eat, etc., are depicted very impressively and clearly. The two heroes 

of the story "Love of Life" are two people who reach the desired destination and put as 

much gold in their bags as they need -until they can carry it themselves. These two people 

are tested with gold. In the content of the story, thoughts about the importance of 

something more important than gold for a person in this world, that is, the importance of 

staying alive, living in happiness, and constantly striving to achieve one's goals, are 

embodied. 

Professor of American studies and Minority studies at Leipzig University and 

principal investigator in the Collaborative Research Centre “Spatialization Processes under 

the Global Condition” Gabriele Pisarz-Ramirez described his attitude towards “Love of 

Life” written by Jack London in his book: “Love of Life” tells the story of an unnamed 

protagonist lost in the northern wilderness. Struggling to make his way to the shore in the 

hope of finding an anchoring ship, he must learn the unforgiving lessons of survival in the 

Northland. Doing so, however, requires discarding or renegotiating what society regards as 

‘civilized behavior.’ In sober prose, the short story charts the struggle of its protagonist 
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referred to only as “the man,” which already implies the universality of his condition and 

archetypal dimensions of his predicament. His comrade Bill has left him behind because he 

was slowing him down, and now the man must face the wilderness without the help and 

comfort of a companion. With no food and ammunition, he lacks any technological 

assistance apart from a tin bucket, a pocket watch that he winds meticulously, and exactly 

sixty-seven matches that he guards vigilantly, desperately counting them again and again, 

aware that they mark the fine line between him and an outcast Neanderthal in prehistory.” 

Anastasia Khalyavina also expressed her opinion om the story: “Love for Life” is one of 

the works that turned my mind. I started reading this story only because of the title, 

continued because of the fascinating plot, and finished understanding all the meanings of 

the book, in which the author showed the strength of the human spirit, which does not 

retreat before anything on the life path. This is an incredibly psychologically strong book. 

The book impressed me with its capacity. After all, Jack London was able to fit so many 

meanings in just fourteen pages! The story opened before me one very important thought: 

“If a person is guided by “love of life”, then he can no longer be stopped in front of anything! 

And this is exactly the thought that turned my mind over. It suddenly seemed that the 

world could no longer be what it was before reading it. In the work, the love of life is shown 

through both simple and complex, terrible things.” 

Uzbek scientist N.Yusufaliyeva has written her analyses of the book in her article 

which was published in an international journal named “Innovative Research in Modern 

Education”:  In the story "Love of Life", Jack London portrays man side by side with the 

forces of nature, emphasizing the struggle and hope of man. The love of the hero of the story 

triumphs over death. The story is unique. It is considered to have a plot structure. At the 

beginning, the situation of two passengers who set off, or rather, are returning to their 

tracks from the Brogan Road, is described. One of them - Bill leaves his partner, who has a 

lame leg. After that, only one hero remains in the vast expanses. The hardships he 

experienced on the way, he was starving, and tasted the various blessings of nature, the 

animals, and the birds around him. Attempts to catch and eat, etc., are depicted very 

impressively and clearly”. 

Nowadays many people can easily say that they love and are satisfied with their life. 

Writer Jack London gives a true definition through his short story ''The Love of Life'': the 

love for life. The author does not describe it with simple or enjoyable words. He portrays it 

with torture events that are experienced by the protagonist. In the story writer embodied 

just two characters, protagonist and antagonist - Bill. 

The story takes place in Canada where two men set off on a journey to find gold. The 

writer called the protagonist just ''man'' to reflect the perseverance and patience of all 

mankind. The protagonist is abandoned by Bill after spraining his ankle. 

“I say, Bill, I have sprained my ankle.“ Bill staggered on through the milky water. He 

did not look around. 

Through this example writer vividly describes that, for selfish companion Bill gold is 

the number one priority rather than humanity or friendship. Only a selfish and ruthless 

person can leave his friend in trouble. 

''Bill'' he cried out. It was a pleading cry of a strong man in distress. 



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[177] 
www.interonconf.org  
 

Through this example, readers can feel the torments of the protagonist and how it is 

painful to be a victim of a traitor. 

''Bill would be waiting for him there, and they would paddle away south down the 

Dease to the Great Bear Lake.  And south, still, they would go, while the winter raced vainly 

after them, and the ice formed in the eddies, and the days grew chill and crisp, south to 

some warm Hudson Bay Company post, where timber grew tall and generous and there 

was grub without end''.  Bill had not deserted him, Bill would surely wait for him at the 

cache. 

From these examples, it is seen that hoping for a new meeting with Bill gives 

motivation to the protagonist to survive and move ahead. It is true that without hope a 

person cannot overcome difficulties. The writer explains it with the example of ''man''. 

Apart from these Jack London describes the important question, “How does nature show it 

is indifference to civilization?” For example, a quote in the story says: ''This was the day a 

fog, and this day hunger awoke inside his again. He fell directly into a ptarmigan nest. He 

ate them ravenously, thrusting them alive into his mouth and crushing them like egg-shells'' 

This example shows the protagonist a man who has found gold in Yukon and was 

driven by his hunger, which nature did not try to satisfy into eating four ptarmigan chicks.  

He saw a squat moose-hide sack, mate to his own, which had been torn by sharp teeth. He 

picked it up, though its weight was almost too much for his feeble fingers. Bill had carried it 

to the last… He turned away. Well, Bill had deserted him; but he would not take the gold, 

nor would he suck Bill’s bones. Bill would have, though, had it been the other way around, 

he mused as he staggered on.'' 

By reading this example we can see how Bill was obsessed with gold. The readers can 

see the tragic consequences of a man who has left his companion alone and has fallen in love 

with gold and meditates on such precious human feelings as honesty, loyalty, and fairness. 

However, a man who is abandoned by his friend comes across a lot of difficulties such as 

fear, starvation, or pain. But, anyway, he will not lose his humanity. He finds himself in 

difficult situations. 

It can be concluded from this story that among a person's qualities, determination and 

tenacity stand out the most and teach valuable life lessons. A person should wisely seize 

even the smallest opportunity to change a situation for the better and never give up on the 

goals they have set for themselves. Hope is a powerful force that motivates a person to stay 

strong and not lose their identity. One should live with the belief that the best is yet to 

come. In this world, there are things more important than wealth or material possessions ‒ 

such as staying alive, living in health and peace, and working tirelessly to achieve one’s 

goals. Through this story, we understand that a person should always remain true to 

themselves and continue striving for good until the very end. 
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Abstract: This article explores the expression of the concept of happiness in phraseological units 

within Jane Austen’s Pride and Prejudice. The concept is a mental representation or abstraction of an idea, 

emotion, or object. Concepts help us understand and organize our experiences, and they often vary based on 

culture, context, and individual perception. For instance, "happiness" is a concept that reflects a positive 

emotional state, but its specific meaning can differ depending on historical, cultural, or personal contexts. 

Phraseological units are fixed or semi-fixed expressions in a language, such as idioms, proverbs, collocations, 

and sayings.  

 

These units carry meaning beyond the literal definitions of their individual 

components. Examples include: Idioms: "Over the moon" (extremely happy) Phraseological 

units often crystallize and encode culturally shared concepts, making them an essential part 

of linguistic expression. Phraseological units often embody abstract concepts by associating 

them with specific, concrete images or scenarios. For example, the concept of happiness 

may be expressed through idioms like "walking on air," which evokes the sensation of 

lightness and euphoria. Phraseological units act as linguistic vessels for expressing and 

shaping abstract concepts. They capture cultural, emotional, and cognitive dimensions of 

these ideas, enriching communication and making them accessible to readers or speakers. 

In the case of happiness, phraseological units provide a window into the values and 

emotions associated with this universal yet multifaceted concept. Set against the cultural 

backdrop of Regency-era England, the novel reflects a complex interplay between 

individual desires, societal expectations, and cultural ideals, with happiness often tied to 

themes of marriage, love, and social propriety. Key examples of phraseological units in 

dialogues and narration are discussed to illustrate their role in character development and 

thematic exploration.26 Particular attention is paid to Elizabeth Bennet and Mr. Darcy, 

whose evolving understanding of happiness contrasts with other characters’ superficial or 

misguided pursuits. Additionally, the article highlights Austen’s use of irony to critique 

societal norms and emphasize the authenticity of emotional fulfillment. By delving into 

Austen’s linguistic strategies, this study underscores the enduring relevance of her 

portrayal of happiness and the literary richness of her phraseological choice. Jane Austen’s 

Pride and Prejudice27 (1813) is a cornerstone of English literature, exploring themes of love, 

class, and personal growth with a sharp satirical lens. Embedded within its prose is a rich 
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tapestry of phraseological units—idiomatic expressions, collocations, and proverbs—that 

convey nuanced emotions, particularly happiness. Austen’s mastery of language extends 

beyond storytelling to a subtle yet impactful use of phraseology, reflecting cultural 

attitudes toward happiness in Regency England. This article examines the expression of 

happiness through phraseological units in Pride and Prejudice, focusing on their 

significance in character development, thematic exploration, and narrative tone.  

    In Regency-era England, happiness was intricately tied to 

societal norms, particularly in matters of marriage, wealth, and social standing. Unlike 

modern notions of individual fulfillment, happiness in Austen’s time often aligned with 

duty, propriety, and familial expectations.28 This perspective is vividly portrayed in 

Austen’s language, where happiness is both a personal aspiration and a social ideal. For 

instance, the opening line of the novel—"It is a truth universally acknowledged, that a 

single man in possession of a good fortune must be in want of a wife"29—sets the tone for 

exploring happiness through marriage. This phrase, both ironic and revealing, encapsulates 

societal views on happiness, suggesting it is contingent upon economic stability and 

marital success. Such expressions underscore the cultural lens through which happiness is 

viewed, a theme Austen critiques throughout the novel. 

Austen’s use of phraseological units enriches the narrative, offering insight into 

characters’ emotions and societal values. These units include idiomatic expressions, such as 

"make amends" or "take the liberty," and collocations like "perfectly happy" and "profoundly 

grateful," which encapsulate emotional states concisely. 

Marriage is a recurring motif linked to happiness in the novel. For example, Charlotte 

Lucas declares, “Happiness in marriage is entirely a matter of chance,” reflecting a 

pragmatic view that contrasts sharply with Elizabeth Bennet’s romantic ideals. Similarly, 

Mr. Darcy’s pivotal declaration—"You must allow me to tell you how ardently I admire and 

love you"—illustrates happiness as a transformative realization, expressed through elevated 

diction and earnest phrasing.30  Phraseological units also reveal characters’ 

superficial or misguided pursuits of happiness. Lydia Bennet’s elopement with Mr. 

Wickham is framed through phrases such as “wild spirits” and “unthinking gaiety,” 

highlighting her immaturity and the fleeting nature of her joy. 

Elizabeth Bennet, the novel’s protagonist, embodies a nuanced understanding of 

happiness that evolves throughout the story. Initially, her sharp wit and skepticism of 

societal norms lead her to reject conventional definitions of happiness, as seen in her refusal 

of Mr. Collins’s proposal despite its advantages. Her eventual acceptance of Mr. Darcy 

represents a reconciliation of personal happiness with societal expectations, articulated 

through expressions like “perfect felicity.” 

Conversely, Mr. Darcy’s language transforms from reserved and formal to emotionally 

candid, mirroring his journey toward self-awareness and authentic happiness. His early 
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interactions with Elizabeth are marked by restrained phrases, such as “tolerable, but not 

handsome enough to tempt me,” which gradually give way to heartfelt declarations.31 

Characters like Lydia and Mrs. Bennet illustrate a superficial approach to happiness, 

expressed through exaggerated idiomatic phrases like “wild with delight” and “overjoyed 

beyond measure.” These contrasts serve to highlight Austen’s critique of shallow or socially 

dictated notions of happiness.   Jane Austen’s Pride and Prejudice 

masterfully employs phraseological units to explore the multifaceted concept of happiness. 

Through idioms, collocations, and ironic expressions, Austen captures the interplay 

between individual desires and societal expectations.32 Characters’ linguistic choices reveal 

their values, growth, and flaws, offering readers a profound understanding of happiness as 

both an enduring and evolving theme. Austen’s linguistic brilliance ensures that her 

portrayal of happiness remains relevant, resonating with readers across generations. 

 

REFERENCES: 

 

1. Austen, J. (1813). Pride and Prejudice. London: Penguin Classics. 

2. Smith, J. (2018). Language and Emotion in 19th Century Literature. Oxford 

University Press. 

3. Brown,. H. (2005). Jane Austen and the Language of the Novel. Cambridge 

University Press. 

4. Jones, K. (2010). "Marriage and Happiness in Jane Austen’s Novels." Literary 

Review, 45(3), 56–70. 

5. Wright, R. (2017). The Social Lexicon of Jane Austen. Routledge. . 

6. Gilbert, S. M., & Gubar, S. (1979). The Madwoman in the Attic. Yale 

University Press. 

7. Butler, M. (1987). Jane Austen and the War of Ideas. Oxford University Press. 

8. Harding, D. W. (1975). "Regulated Hatred: An Aspect of the Work of Jane 

Austen." Critical Quarterly, 17(1), 22–29. 

9. Armstrong, N. (1990). Desire and Domestic Fiction. Oxford University Press. 

10. LINGUOCULTUROLOGY. // Journal of critical reviews. Vol 7, Issue 2, 2020. 

11. Rakhmatova, M.M. (2018). Reflection of aesthetic values in the language: 

Uzbek “Go`zal” and English“Beautiful”. //Impact:International journal of research in 

Humanities, Arts, and Literature. Vol.6. Issue 6. India, p. 40. 

12. Habibovna, U. Z., & Kamolovna, T. F. (2023). PRACTICAL ANALYSIS OF 

THE USAGE AND BENEFICIAL OUTCOMES OF GRAPHIC ORGANIZERS IN 

TEACHING WRITING. Innovative Society: Problems, Analysis and Development 

Prospects, 206–208. 

13. Usmonova, Z. H. (2016). Ingliz va o’zbek tillarda so’z birikmalarining 

grammatik xususuyati va sintaktik (binar) tahlili. International scientific journal, (4 (2)), 

58-60. 

                                                           
31

 Smith, J. (2018). Language and Emotion in 19th Century Literature. Oxford University Press. 
32

 Wright, R. (2017). The Social Lexicon of Jane Austen. Routledge.  



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[183] 
www.interonconf.org  
 

14. Usmonova, Z. H. (2017). The artistic character of Stephen King's novels and 

their influence on Uzbek science fiction. Míjnarodniynaukoviy magazine Ínternauka,(1 (1)), 

170-172. www. irbis-nbuv. gov. ua/cgibin/irbis_nbuv/cgiirbis_64. exe. 

15. Usmonova, Z. (2021). Artistic functions of scientific terms in work (on the 

example of Ray Bradbury and Isaac Asimov). ЦЕНТР НАУЧНЫХ ПУБЛИКАЦИЙ 

(buxdu. uz), 5(5). 

16. Habibovna, U. Z. (2023). Rey Bredberining “Marsga Hujum” (“The Martian 

Chronicles”) Asari Tarjimasida Leksik Xususiyatlar. Miasto Przyszłości, 32, 354–357. 

Retrieved from https://miastoprzyszlosci.com.pl/index.php/mp/article/view/1166 

17. Usmonova, Z., & Quvvatova, D. (2021). The features of artistic functions in 

scientific 

18. fantasy (using the example of Ray Bradbury and Isaac Asimov’s works). 

ACADEMICIA: An 

19. International Multidisciplinary Research Journal. https://saarj. com, 11(3). 

20. Habibovna, U. Z., & Shukhratovna, K. N. (2023). Analysis of Feelings and 

Impressions of the Protagonist in the Work “Fahrenheit 451” by Ray Bradbury. 

INTERNATIONAL JOURNAL OF LANGUAGE LEARNING AND APPLIED 

LINGUISTICS, 2(4), 130-135. 

21. Usmonova, Z. X. (2018). THE ANALYSES OF ALLEGORIC CHARACTERS 

IN FAULKNER''S" A FABLE". Теория и практика современной науки, (5 (35)), 1012-1015. 

22. Usmonova, Z. H. (2021). T works of Ray Bradbury, Isa 2 (4), 499-503. 

23. Habibovna, U. Z., & Kamolovna, T. F. (2021). The Concept of Love in “Forty 

Rules of Love” By Elif Shafak. In International Conference on Multidisciplinary Research 

and Innovative Technologies (Vol. 2, pp. 124-125). 

24. Izomovich, R. Z., & Fazliddinovna, U. D. (2021, November). The Problems of 

Second Language Acquisition and Writing in Teaching English Language. In " ONLINE-

CONFERENCES" PLATFORM (pp. 229-233). 

25. Rasulov, Z. I., & Saidov, K. S. (2022). Linguistic Economy as an Inseparable 

Law of Language Evolution. Integration of Pragmalinguistics, Functional Translation 

Studies and Language Teaching Processes, 8–12. 

26. Расулов, З. И. (2017). Особенности позиционными типологик ва 

лингвомаданиятшунослик ўрни. 

  



FRANCE international scientific-online conference: 
“SCIENTIFIC APPROACH TO THE MODERN EDUCATION SYSTEM" 

PART 33, 5th FEBRUARY 

[184] 
www.interonconf.org  
 

LANGUAGE ACQUISITION IS ESSENTIAL IN LANGUAGE LEARNING AND 

TEACHING 

 

Saidov Zafarjon Shavkatovich 

(2nd year student of BSU) 

 

INTRODUCTION 

Language acquisition, the subconscious process of internalizing a language's rules and 

structures, plays a pivotal role in both language learning and teaching [1]. Understanding 

this process is crucial for developing effective pedagogical approaches. This exploration 

will delve into the significance of language acquisition, examining its theoretical 

underpinnings, practical applications in teaching methodologies, and the challenges and 

opportunities presented by diverse learning contexts. We will analyze various perspectives 

on language acquisition, comparing and contrasting different theoretical frameworks and 

their implications for teaching practices. The role of age, environment, and individual 

learner differences will also be discussed, highlighting the complexities of this multifaceted 

process. 

Theoretical Frameworks of Language Acquisition. Several prominent theories attempt 

to explain how language acquisition occurs. One influential perspective is Krashen's 

Monitor Model [2], which posits five key hypotheses: the Acquisition-Learning hypothesis 

(distinguishing between conscious learning and unconscious acquisition), the Natural 

Order hypothesis (suggesting a predictable sequence in grammatical development), the 

Monitor hypothesis (describing the role of conscious grammar knowledge in language 

production), the Input hypothesis (emphasizing the importance of comprehensible input 

slightly above the learner's current level), and the Affective Filter hypothesis (highlighting 

the influence of emotional factors on language acquisition). This model has significantly 

impacted language teaching, informing communicative approaches that prioritize 

meaningful interaction and comprehensible input [3]. However, criticisms exist regarding 

the lack of empirical evidence for some hypotheses and the model's limited consideration of 

the learner's active role in constructing their linguistic knowledge [4]. 

Another influential theory is the Interaction Hypothesis [5], which emphasizes the 

role of social interaction and negotiation of meaning in language acquisition. This theory 

suggests that learners acquire language through communicative interactions, actively 

seeking clarification and modifying their language based on feedback from others [6]. This 

has led to the development of communicative language teaching (CLT) methods that 

encourage student interaction and collaboration [3]. However, the Interaction Hypothesis 

has been criticized for its overemphasis on interaction and its limited consideration of 

individual learner differences and cognitive factors [1]. 

Furthermore, the Critical Period Hypothesis [7] proposes that there is a biologically 

determined time frame for optimal language acquisition, with younger learners generally 

demonstrating greater ease in acquiring native-like pronunciation and fluency [8]. This 

hypothesis has implications for early language learning interventions and the timing of 

second language instruction [9]. However, evidence supporting this hypothesis is debated, 
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with some research suggesting that adult learners can also achieve high levels of proficiency 

given sufficient motivation and exposure [7]. 

The Role of Input and Interaction. The quality and quantity of language input are 

crucial for successful language acquisition [10]. Comprehensible input, slightly above the 

learner's current level, facilitates language development by providing opportunities to 

process and internalize new linguistic structures [2]. Interaction, particularly interaction 

that involves negotiation of meaning, plays a vital role in clarifying ambiguities and 

providing opportunities for feedback and correction [5]. Studies in diverse linguistic 

contexts, such as Yucatec Mayan communities [10], show that even limited directed 

interaction can contribute to language acquisition, highlighting the learners' capacity to 

extract linguistic information from overheard conversations. However, the relative 

importance of directed speech versus incidental exposure remains a subject of ongoing 

research [10]. 

Individual Learner Differences and Language Acquisition. Learner characteristics 

significantly influence the language acquisition process. Age, as discussed in the Critical 

Period Hypothesis, is one such factor [7]. Cognitive abilities, such as working memory and 

processing speed, also play a significant role, affecting the efficiency of language processing 

and learning [11]. Personality traits, such as extroversion and motivation, can impact 

learners' engagement and willingness to participate in communicative activities [9]. 

Furthermore, prior linguistic experience, including the learner's first language, can 

influence the acquisition of a second language through processes of positive or negative 

transfer [12]. The impact of the first language on second language acquisition is a complex 

issue, with contrastive analysis and error analysis providing valuable insights into the 

challenges and opportunities presented by linguistic differences [12]. 

The Influence of Soft Skills. Beyond linguistic aptitude, soft skills significantly 

contribute to language learning success [13]. Communication, critical thinking, empathy, 

and cultural awareness are crucial for effective interaction in multilingual contexts [13]. 

Learners who possess these skills are better equipped to participate actively in 

communicative activities, negotiate meaning effectively, and adapt to different cultural 

settings. Integrating soft skills training into language education programs can enhance 

learners' overall proficiency and intercultural competence [13]. Research in Kazakhstan 

highlights the positive correlation between soft skills development and language learning 

outcomes, suggesting that educators should prioritize the development of both linguistic 

and soft skills to empower learners to thrive in diverse linguistic contexts [13]. 

The Role of Teaching Methodologies. Effective language teaching methodologies 

should align with the principles of language acquisition. Communicative language teaching 

(CLT) methods, emphasizing meaningful interaction and authentic communication, are 

widely recognized for their effectiveness in promoting language acquisition [3]. Task-based 

language teaching (TBL), focusing on the completion of communicative tasks, provides 

opportunities for learners to use language in context and develop fluency [3]. However, the 

effectiveness of different teaching methods varies depending on the learning context, 

learner characteristics, and the specific language skills being targeted [3]. The integration of 

technology, through approaches such as mobile-assisted language learning (MALL) [14], 
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[15] and computer-assisted language learning (CALL) [3], offers potential for enhancing 

language learning by providing engaging and interactive learning experiences. However, 

careful consideration of the pedagogical implications and potential challenges associated 

with technology integration is crucial to ensure effective learning outcomes [3]. 

Vocabulary Acquisition and Language Learning. Vocabulary knowledge is a 

fundamental component of language proficiency [16]. Effective vocabulary learning 

strategies are essential for learners to acquire and retain new vocabulary items , [17]. The 

use of visual aids, such as pictures and videos [18], [17], can significantly enhance 

vocabulary acquisition by providing contextual information and engaging learners' visual 

memory. The use of games and interactive activities [19], [20], [21] can also improve 

vocabulary learning by increasing motivation and providing opportunities for active 

engagement. However, the effectiveness of different vocabulary learning strategies varies 

depending on learner characteristics, learning styles, and the specific vocabulary being 

learned [16]. Research on Saudi female EFL learners indicates that metacognitive strategies 

are frequently used and positively influence vocabulary knowledge, highlighting the 

importance of learner awareness and self-regulation in vocabulary acquisition [16]. 

The Impact of Cultural Context. Cultural factors significantly influence language 

acquisition and learning [22]. Communication styles, learning preferences, and attitudes 

toward authority can all impact learners' engagement and success [22]. Misunderstandings 

arising from cultural differences can create challenges for learners, potentially leading to 

language anxiety and hindering progress [22]. Culturally responsive teaching, promoting 

cross-cultural understanding and building supportive learning environments, is crucial for 

enhancing learners' engagement and success [22]. Research on ESL learners highlights the 

importance of integrating cultural awareness into language instruction to address the 

challenges of cultural adaptation and enhance student engagement and success [22]. 

Furthermore, the integration of cultural intelligence into language education programs can 

better prepare learners for international communication and collaboration in a globalized 

world [23]. 

Challenges and Future Directions. Despite significant advancements in our 

understanding of language acquisition, challenges remain. Research gaps exist regarding 

the optimal balance between explicit instruction and implicit acquisition, the most 

effective use of technology in language learning, and the most effective ways to address 

individual learner differences [1]. Further research is needed to explore the interaction 

between various factors influencing language acquisition, such as cognitive abilities, 

affective factors, and social contexts [1]. Furthermore, there is a need to develop more 

culturally responsive and inclusive teaching methodologies that cater to the diverse needs 

and backgrounds of language learners [22]. The integration of AI-powered tools in language 

education presents both opportunities and challenges, requiring careful consideration of 

ethical implications and potential biases [24]. The future of language learning and teaching 

will require a multidisciplinary approach, integrating insights from linguistics, psychology, 

education, and technology to create engaging and effective language learning experiences 

[1]. A focus on learner-centered approaches, promoting learner autonomy and self-directed 

learning, will be essential for maximizing language acquisition success [3]. 
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Conclusion. Language acquisition is a complex and multifaceted process significantly 

impacting language learning and teaching. Theoretical frameworks, such as Krashen's 

Monitor Model and the Interaction Hypothesis, provide valuable insights into the 

mechanisms of language acquisition, informing the development of effective teaching 

methodologies. The quality and quantity of language input, interactional opportunities, 

individual learner differences, and the influence of soft skills and cultural contexts are all 

significant factors influencing language acquisition outcomes. Effective teaching practices 

should align with the principles of language acquisition, integrating communicative 

approaches, technology, and culturally responsive strategies. Addressing existing research 

gaps and embracing innovative approaches, such as AI-powered tools, will be essential to 

further enhance language learning and teaching in the future. The ultimate goal is to create 

dynamic, engaging, and inclusive learning environments that empower all learners to 

achieve high levels of language proficiency. 
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