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are produced. In particular, one kilogram of watermelon seed oil costs $ 28, pomegranate seed
oil costs $ 350. If in our country we organize the collection and processing of seeds, it will be
possible to produce export oriented products worth 250 million dollars a year.
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VILOYATI SHAROITIDA YETISHTIRISH AGROTEXNIKASI.

Annotatsiya: Maqgolada Buxoro sharoitida dorivor tirnoqgulni yetishtirishning ilmiy
asoslangan usullari bo ‘yicha ilmiy tadgiqot natijalari keltivilgan. Hamda Calendula officinalis
L. ning xom-ashyosini tayyorlash va uning sifati hamda tibbiyotda qo ‘llanilishi va kimyoviy
tarkibi to ‘g ‘risida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Salendula officinalis, ekish, yetishtirish, agrotexnik tadbirlar, tibbiyotda
qo ‘llanilishi.

Abstract: The article presents the results of scientific research on scientifically based
methods of cultivation of Salendula officinalis in Uzbekistan. At the same time, information is
given on the preparation and therapeutic use of marshmallow raw materials and its chemical
composition.
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Kirish. O’zbekiston Respublikasi Prezdentining 20.05.2022 yildagi PQ-251-
sonli garorida ham dorivor o‘simliklarni madaniy holda yetishtirish hamda qayta ishlashni
tashkil etish, dorivor o‘simliklarning madaniy plantatsiyalarini barpo etishni qo‘llab-quvvatlash,
shuningdek, kasalliklarning oldini olish va davolashda dorivor o‘simliklarni keng qo‘llash
magsadida sifatli mahsulotlar olish asosiy vazifalarimizdan biridir. Shu magsadda, Buxoro
viloyatining tuprog-iglim sharoitida mos bo’lgan dorivor o’simliklardan Dorivor tirnoqgul
(Calendula officinalis L.) o’simligidir. Xalq tabobati va rasmiy tibbiyotda bu o’simlikdan keng
foydalaniladi. Chunki, chet-el farmasevtika va parfyumeriya sanoatida uning yer ustki xom-
ashyolaridan turli-xil dori vositalarini ishlab chiqarish yo’lga qo’yilgan. [1,2].

Jahonda introduksiya qilingan dorivor o‘simliklardan foydalanib fitopreparatlar yaratish,
ularning xomashyosini xalqaro standartlar talabiga mos kelishini aniqlash, o‘zga hudud florasiga
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mansub bo‘lgan qimmatbaho, fitokimyoviy tarkibga boy bo‘lgan istigbolli turlarni yetishtirishga
e’tibor qaratilmoqda. Bu borada, o‘simliklarni introduksiya sharoitida morfogenez
qonuniyatlarini o‘rganish, chet el florasiga mansub o‘simliklarning o‘sish jarayoniga va
hosildorligiga turli agrotexnik tadbirlarning ta’sirini aniqlash, introduksion o‘simliklarni
ko‘paytirish va yetishtirish usullarini ishlab chiqish hamda introduksion baholash, keng
masshtabli plantatsiyalarini tashkil etish alohida ahamiyatga ega. Dunyoda aholi sonining ortib
borishi hisobiga flora va dorishunoslik borasida yuqori istigbolli eksportbop o‘simliklarning
tarkibini shakllantirish, tanlash va xomashyosiga bo‘lgan ehtiyojlarni qondirish, o‘simliklarni
turli tuproq iqlim sharoitida yetishtirishning samarador usullarini ishlab chiqish zaruriyatlari
mavjudligini ko‘rsatadi. Shu bois, o‘simliklarning fitokimyoviy tarkibini tahlil qilish asosida
import o‘rnini bosuvchi sifatli xomashyo olish, yuqori koeffitsientga va iqtisodiy samaradorlikka
ega introdusent turlarni ko‘paytirish muhim ahamiyatga ega.

Magqolada Buxoro sharoitida dorivor tirnoqgulni yetishtirishning ilmiy asoslangan usullari
bo‘yicha ilmiy tadqiqot natijalari keltirilgan. Shu bilan birga Calendula officinalis L. ning xom-
ashyosini tayyorlash va uning sifati hamda tibbiyotda qo‘llanilishi va kimyoviy tarkibi to‘g‘risida
ma’lumotlar keltirilgan.

Ly

I-rasm. Dorivor tirnoqgul (Calendula officinalis L.) ni unib chigishi (A). Dorivor tirnoqgul
(Calendula officinalis L.) ni 7 kundan keying holati (B).

O‘simlikning targalishi. O°‘zbekistonning barcha hududida dorivor va manzarali
introdusent o‘simlik sifatida ekib o’stiriladi. Agrotexnik tadbirlar. Dorivor Tirnoqgul o‘q ildizli
bo‘lib, u 40 sm.ga yetadi, tuprogning 5-25 sm.li qavatida yotiq tarzda yaxshi tarmogqlangan. U
unumdor tuproqni yoqtiradi. Xaydab dam berib qo‘yilgan, shuningdek xaydab ekin ekiladigan
yerlar tirnoqgul yetishtirish uchun qulay. [3,4,5]. O‘simlik uzoq vaqt va yaxshi gullashi uchun
kuchli ravishda fosfor va azotli o‘g‘itlar solish lozim. Kuzgi shudgor vaqtida har gektar yerga 35-
45 tonnadan go‘ng yoki 20 tonna go‘ngga 50 kg azotli yoki 65 kg fosforli o‘g‘itlar aralashtirib
solinadi. Tirnoqgul kech kuzda, oktyabr oxirlarida ekiladi. Urug® 2-3 sm chuqurga gadaladi.
Gektariga 10- 12 kg. dan urug® ekiladi. Qator oralari 60 sm. Urug® ekkich uskunasi yordamida
ekiladi. Aprelda oyining birinchi o’n kunligida maysa hosil bo‘ladi. Har tup ko‘chatda 3-4 ta barg
chigganidan so’ng egat olinadi. Iliq kuz fasli cho‘zilib ketganida urug‘larning bir qismi ko ‘karadi,
uni gishda sovuq urmaydi. Qishdan chigqgan ko‘chatlar 35-40 kunda, aprel oxiri - may boshlarida
gullaydi. Agar urug® ekilayotganda 1/3 nisbatda chirigan go‘ng aralashtirilsa, qatqaloq hosil
bo‘lmaydi. Qatqalogni buzish uchun 3 MBN-2,8 aylanma motiga, mayda mola, ignali g‘altak
mashina qo‘llanadi. Aylanma motiga va yengil moladan urug‘ bo‘rtganda, ko‘karib chigmagan
davrda foydalanish mumkin. Zero, qatqaloq ko‘chirilayotganda tirnoqgulning hali kuchsiz
nihollari zararlanadi. Novdalar paydo bo‘lganda qatqaloq ignali g‘altak yordamida ko‘chiriladi,
chunki unda nihollar zararlanmaydi. Birinchi o‘toq vaqtida yagona ham qilinib, qator oralari 15-
20 sm masofada har bir uyada 1-2 tadan o‘simlik qoldiriladi. Qatordagi begona o‘tlar motiga yoki
ketmonda ag‘darib tashlanadi, qator oralarida esa traktorli kultivator qo‘llanadi. Mavsum
davomida tirnoqgul ekinzori 12 marta sug‘oriladi[6,7]. (mayda-1, iyuniyul-avgust-2-3 martadan,
sentyabr-2). Har 2-3 sug‘orishdan keyin, shox-shabbasi birbiri bilan tutashib ketguniga qadar yer
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yumshatiladi, qatorlardagi begona o‘simliklardan tozalanadi. O‘simlik yaxshi rivojlanib shox-
shabbalari baland bo‘lishi, to‘pgullaridan yuqori hosil yetishtirish uchun gektariga 60 kg hisobida
ikki marta azotli o‘g‘it beriladi: birinchi o‘g‘itlash - maysa hosil bo‘lganidan 15-20 kundan keyin,
ikkinchisi gullashning boshlanishida o‘tkaziladi. Bir tup o‘simlikdan 20 gr (ba’zan ko‘prok), 1
gektar ekinzordan 6-8 kg urug® olinadi. Gul savatchalari to‘liq pishib yetilganida urug® yig‘ib
olinadi. Gul savatchalari o‘simlikda uzoq vaqt turadi. Odatda, qirov tushganda, saharlab urug*
savatchalari qo‘lda yoki novdalarning urug‘li yuqori qismi o‘roqda o‘riladi. Qirqilgan novdalar
qop, quti yoki keng savatlarga yig’iladi yoki bog‘-bog* qilib bog‘lab xirmonga yoyiladi. Bu yerda
yupqa qilib yoyib quritiladi, keyin yanchiladi. Urug‘lar begona aralashmalardan tozalanadi,
elakdan o‘tkazilib, galin qopga solib quruq joyda saqlanadi. Tirnoqgul urug‘i 4-5 yil saqlanadi.
Tirnoqgulning gullash davri may oxiridan noyabr oyigacha davom etadi. Yoz va kuz davomida
har 2-3 kunda to‘pgullari yig‘ib olinadi. Qo‘lda yig‘ilganida gul savatchalari gul bandi asosidan
to‘pgulda 1-2 sm band qoldirib sindirib olinadi. O‘simlikning yer ustki qismi o‘rib olinib, bog*-
bog* qgilinadi, keyin yoyib quritiladi va molga yem sifatida ishlatiladi. Daladan o‘simlikning yer
ustki gismi olib ketilgach, egatlarga gektar boshiga 75 kg.dan fosforli o°g‘itlar solinib, chuqyp
haydaladi. Ekin maydoni keyin qayta haydalmaydi, jo‘yaklardagi urug‘dan chiggan ko‘chatlar
keyingi yilga saqlanib qoladi. Hosildorligi har gektaridan 6-8 sentnerni tashkil etadi. Xom-ashyo
tayyorlanishi va uning sifati. Savatcha to‘pgullarining gullari yalpi gullash davrida yig‘iladi va
soya joylarda quritiladi. Gullarini yoz bo‘yi yig‘ish mumkin. Xom-ashyo (to‘pgullar): birmuncha
guldor poyali gul savatchalari 10 %dan, qo‘ng‘ir tusga kirgan savatchalar 3 %dan ko‘p emas,
tilsimon gulsiz, to‘liq to‘kilib ketgan gul savatchalari 20 %dan, xom-ashyo namligi esa 14 %dan
kamroq bo‘lishi kerak. Gullari yaxshilab tozalangan yerda yoki beton maydonda qog‘oz ustiga
yupqa qilib yoyib 4-6 kun mobaynida soyada quritiladi. [8,9].Qurigan xom-ashyo qutilarga
to‘shalgan qog‘oz ustiga zichlamasdan joylanadi yoki qog‘oz qoplarga 20 kg.dan solib qoplanadi.
Xom-ashyo quruq omborlarda 2 yilgacha saglanadi.

Tibbiyotda qo‘llanilishi va Kimyoviy tarkibi. Tirnoqgulning preparatlari asosan
antiseptik va shamollashga qarshi vosita sifatida ishlatiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
preparatni ichga qabul gilganda u safro haydovchi, qon bosimini tushiruvchi, tinchlantiruvchi va
uyquni yaxshilovchi vosita sifatida ta’sir qiladi. Bundan tashqari, o‘simlik guli bog‘lovchi, siydik
haydovchi, shamollashga garshi, ter haydovchi, infeksiyaga qarshi va qon tozalovchi vosita
sifatida ham ishlatiladi. Tirnoqguldan damlama sifatida foydalaniladi, undan so‘galni tushirish
uchun bog‘lam va plastir ham qilib ishlatiladi hamda terining shamollash kasalliklarini
davolashda qo‘llaniladi. Tirnoqgulning damlama va qaynatmalari oshqozon-ichak yo‘llari,
buyrak, siydik pufagi, taloq kasalliklarida ishlatiladi. Damlama tayyorlash uchun 20 g quruq
gullari olinib, unga 0,5 1 suv solinadi va damlanadi. Kuniga 1 osh qoshiqdan - 4 marta qabul
gilinadi. Savatcha to‘pgulining gullari to‘liq ochilganidan so‘ng yig‘iladi. Keyin iliq va yaxshi
shamollatiladigan joyda yoki ayvon ostida, soyada, ochiq havoda quritiladi. Tirnoqgul
pazandachilikda salatlar tayyorlashda ishlatiladi. Tirnoqgul damlamasi - 1 osh qoshiq tirnoqgulni
1 stakan qaynagan suv bilan damlanadi, 1 soat tindiriladi, so‘ng damlamani suzib, 1 osh
qoshiqdan kunida 3 mahal qabul qilinadi. Bu damlama oshqozon yarasi, gastrit va jigar
kasalliklarida qo‘llaniladi. Ushbu damlamani tomoq og‘riganda va og‘iz bo‘shlig‘ining
yallig‘lanishida ham ishlatish mumkin. So‘galni tushirish uchun yangi to‘pgulning gullari olinadi
va ularni havonchada ezib, so‘galga qo‘yiladi. Ustidan plastir yopishtiriladi va ertalabgacha
qoldiriladi. Bu muolajani so‘gal tushib ketgunga qadar davom ettiriladi. Tirnoqgulning spirtdagi
damlamasi - 100 ml 70% spirt olinib, unga 10 g tirnoqgul gullari solinadi va bir necha soatga
goldiriladi. Bu damlama tashqi kasalliklarda; 1 choy qoshiq damlamani 200 g qaynagan suvda
aralashtirib foydalaniladi. Aralashma yiringli yaralar, kuyganda va terining shikastlanishida
go‘llaniladi. Tirnoqgulning suvdagi damlamasi - 1 osh qoshiq o‘simlik guli 100 ml gaynagan suv
bilan termosda damlanadi. Uni 1-2 soatga qoldiriladi. Tayyor damlama suzilib, 1 osh qoshiqdan
kuniga 3 mahal gastrit kasalligida ichiladi. Shuningdek, bu damlamadan ingalyatsiya qilishda,
yaralarni yuvishda foydalaniladi. Tirnoqgul gullari 3 % karotinoid, flavonoid, saponin, efir moyi,
achchiq va oshlovchi moddalarni, organik kislotalar, fermentlar, vitamin S, alkaloid va boshqa
moddalarni saqlaydi. Bu of‘simlikdan homiladorlik vaqtida foydalanish mumkin emas.
Tavsiyalar. Dorivor tirnoqgulni O‘zbekistonning barcha hududlarida yetishitirish mumkin.
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Xulosa. Shunday qilib, ilmiy izlanishlar tukli erva o’simligining sug’oriladigan,
unumdorligi yuqori, o’rtacha mexanik tarkibli tuproqlarda yetarlicha o’sib rivojlanishini
ko'rsatdi. Buxoro tuprog-iglim sharoitida o’simlik urug'ini kuz va erta bahor oylarida ekish
samarali natija beradi.
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MIKROSKOPIK SUVO'TLARI YORDAMIDA TARKIBIDAGI
AZOT, FOSFOR, KALLY MIQDORI BOYITILGAN BIOGUMUS TAYYORLASH
TEXNOLOGIYASI

Annotation: The article provides information on the use of algae to enrich bio humus with
mineral elements. The chemical composition of microscopic algae is described. Enrichment of
bio humus with mineral elements such as nitrogen, phosphorus and potassium with microscopic
algae chlorella, chlorococcal

Aholi sonining oshishi insoniyatning oziq-ovqat mahsulotlariga bo’lgan ehtiyojining
ortishiga olib keldi. Aholi ehtiyojini qondirish uchun tabiat resurslaridan, xususan tuproqdan
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