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ELIIJIAPIA MYOMAJIA MAJAHUSITUHUHT
IMAKJJTAHULIAJIA XAJJMCJIAPHUHT VPHUI

Ywby maxonaoa éwnap mapbuscu, YIApHUHZ XYIK-ameopiapu 6d
MYOMANA MAOAHUSMUHUHS WAKLIAHUWUOA XAOUCTAPHUHS VPHU 84 AXAMUSNU
oyub bepunean.

Xaouc, Kypvon, myomana maoanusmu, cypa ea osmaap, magcup, 0000-
axnox, cadaxa, axaiox mamouuLilapu.

Pasicabosa Poxuna 3akupoena
Byxopo oasnam ynusepcumemu Hcnom mapuxu 6a manbauiyHociueu,
Gancagpa kageopacu yxumysuucu

Hopnynamoea /lunopa Hymynnaesa
byx YV manabacu

Kupum. MHcoH kamonotuna, Xa€r puUBOXKUIA, WII IOPUTHILLA, OJamiap CHUXAT - CAJOMATIMIUHU
Myxo(asza KWIMIJa MyoMmaja Ba axJIOK acocuil ommi Oynaau. Mykaanac AMHUMHU3 MaHOajgapuaa
MHCOHJIAap Oup-OMpiapura JOMMO IIMPUHCYXaHJIMK Ba 0/100-axJOK OWJIaH MyoMmalla KWIMIUIApU
JIO3UMJIMTHY TabKUJIaHaU. ByryHru kyHaa €nutap TapOuscuaa MyoMana MaJaHHUATH acOCHUl OMMII
XucobnaHaau. EluapHMHr XynK-aTBOpHMArd Ky3ra TalllaHaJuraH acocuii HyKTa Oy MyoMamajiup.
Tunra apTHOOPIN OYIIUII, MyJI0Xa3a Ba MyIioxaja Ousiian GUKp IOPUTHUII, CAMUMHN MyoMaiaaa Oy Iuii
MHCOH y4YyH (akaT sSXUIWIMK Kentupanu. Mcimom nuHu XymMyomananu Oynuiira, OMpOBIapHUHT
KYHIJIMTa 030p OepMaciuKKa, IIMPUHCYXaHJIMKKA YHAOBYM TabIUMOT Oynub, xarro Myxamman
naiirambap (CAB) MmycynMoHnapra XymmyoMaanikia ypHak Oyarasiap.

Amnox Taono Ilaiirambapumu3 MyxamMan (COmayioxy ajaiixy BacaulaM)Iard MYJTOMHMITHK
¢asunatiapy Ba yHUHT YMPOUIM OKMOATIapuHU MHCOHJIApra HAMyHa KMJIUII MaKCaJua OATH KapuMa
TYIIUPraH:

JR5 ca 3o 136 5T 3 b 5ty add D5 agie e Qlsa (e 52kt BT ade Ud 315 240 ol 1 (2 2k 5 e
“AJUTIOXHMHI paxmatu ca6aoau (Cu3, »ii Myxamman,) yJiaapra (caxobamapra) MyJ0HHMIIMK
KWUIMHTH3. Arap aarajdl Ba ToOWOarup OyiaraHuHrusaa, anadarra, (ynap) aTpouMHru3IaH
TapKaJuo Kerran 6yayp sauiaap. bac yaapau ads 3TuHr, (TyHOX/IapH yuyH) KEUHPHUM CYpaHT Ba
yjaap ouian kenramm® wm KuauHr! (bupop uinra) asmy Kapop KuicaHru3, AJJI0Xra TaBakKyJI
KHJIMHT, 3ep0, AJIJIOX TABaKKYJI KWJIyBYMJIapHu ceBap” [1].

Myomana ounaga Xaér ¢ail3u, XOHAJOH drajapyd ydyH YHHUHT YHPOFM KaOW AEWHIIMMU3 MYMKHUH.
MyoMasia MaJIaHUSITHHUHT T'Y3aJUTMTH OUJIaH MyaMMoJIap e4rIajiy, Kandaapra iyn Tonuinaau, op3yaap
py€Ora unkanu, oTa-OHaHU KYHIVIMHU ouira mapourt sipatuianu. LUly ypunna xankumus “LHupus cy3
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OWJIaH WJIOH MHUIAH YnKaau’’, 1e0 Oexnu3 aiiTMarad. XarTo, YMpoiIn MyoMasa MOIIui Ma0iar OuinaH
KWIMHTaH SXITWIMKIApHA XaM Oocu® yTumm MyMKuH. by MabHOHM Tabkumiad AOy Xypaiipa
(posuitamutoxy anxy) Ilaiirambapumu3aan (CoNaioXy alailxu BacajuiaM) KeJITHPraH XaJucu mapuda:
“Tabaccym OwsiaH alTHITAH YHPOWIU CY3 - cagakaaup’, nedwnanu. by OunaH omamiapHHUHT y3apo
MyoMaJsiacl Kail Japakaja M33aTIaHUIId TabKUJIAHMOKJA. ['oXuaa KMYKMHA YBTHUOOPCHU3IUK KaTTa
HOXYILIUKIapra cabad O0ynamu. MHCOHMap ypTacumaru y3apo myxab0aT, Xypmar, UIIOHY Kamaiiuo,
MYyHO3apayiap coaT caiuH 3uéna Oyaaau.

Mupun cy3nuk cagakaHuHT ad3anu dKaHaurd KypboHH Kapumaa xam KelaTHpuO YTuiarad. AJiox
Kylujaruya Mapxamar Kujaau:

M G A5 560 gadd Mia 0 A Boghas Gy SRR OB

“sIxmm cy3 Ba Keuyupuil, OPTHAAH 030P KeJAJAUraH cajakalaH Kypa sxmupoxkaup. Ba Ajiox
FaHMil Ba xaJaum 30taup” [2].

OsiTr KapuMara Kypa “opTHaaH 030p Kelaura cajiaka’ HIUHT Kepard HyK. YHAaH Kypa Oup oFu3 UpruH
CY3 Ba KEUHPUMIIM OYJIMIN SXIMUPOKIUp. bup ofu3 Oynca XaMm, MIMPUH CY3 KAIOHWHT KapoXaTwura
Mayixam Oyiaju, KAUIIWHUHT KYHTTIMHA KyTapaau. Keanpum sca, Xacaa Ba EMOHJIMKHY FOBHO Tanuiao,
YypHUTra Myxa00at Ba JYCTIUKHU COJA/IN.

Myomana mamanustu Oopacuga Myxamman mnaiirambap (CAB) man kymmad xamgucrnap pHBOSAT
KWJIMHAAH, )Kymiiagad, Oullia po3usjuioXy aHxo aitamuiap: MeH yxap, Oyitnn Gepmaiiauran Tysra
MUHIaH 31uM. Pacynysiox coimamioxy anaixu Ba cauiam: “Mysoiium 0ya! My 1oiMMIHINK KAM/AA
0yJica ymanu 6e3ad Typaau, MyJOHMMIMIMK KUMAA OyJmMaca yHu 0y3ud Ttypaam”, - genunap. by
Xamucu mapudaaH KYpuHHO TypuOIMKH Myomajana Xap-OMp MYMHH HHCOH Oapua HWHCOHHATIA
MyJoHUM MyHOcabatna Oymumm Kepak. Anbarra, OyHIA THIHM Ha3apJaH KOYHPMACIHK
no3uM. UyHkn xamkummzaa “CeBIHPraH Xam THJ, 0e3IHPraH XaMm THJ”, IeTaH a)XoWnuO HaKki1 Oop.
[Mupun cy3, Mynoxasa, mymioxaaa OWjiaH caMUMUN MyoMamnaja Oynuinra ojaTiaHuIl, Xap Oup
WHCOHHMHT 3HT acocuii (a3unatu Ba Oypuuaup. Arap HHCOH Ty3all, XyIIKOMaT, 3e01-3uifHaTIapy Xam
xoiuaga Oyrica-t0, MyoMasjacu KYToJ, 3apJaiud Ba 0aaxynk Oynca, yHH YMH MYCyJIMOHJap cadura
KHpUTa OJIMalMH3.

Xeu Hapca KUILIY aKJIuHA MyoMalia Ba aXJIOKYaJIMK HaMOEH dTMan . THCOH Y3MHU KaHYaauK I'y3al Ba
yupoiu n1ed yilmamacud, Myomalla MaJaHUSITHHH Ba 07100 - aXJIOKHM OMiIMaca Xed KauoH y3rajap
XypMar - ypTubOpura cazoop Oynonmaitnunap. by 6opana ITaitramOapuMu3 coiaioxy ajgaixu Ba
cayuiaMm xap Oup HapcaHMHT on00MHH Kypcatu® Oepramnap. Caxobamap Pacymymiox comnaoxy
anaiixu Ba cayutamjaan: “MHCOHra aTo KMJMHIAH JHT IXIIK Hapca HuMma?” neb cypamranaa, “I'y3an
XyJK”, n1e6 xaBoO 6epaunap. bomka 6up xagucna: “Ilaiiraméap Knind 1060pHIMIIMMHUHT GoMcH
rysaja axJOKHH TAKOMWJIMIa eTKa3uuyiaH udoparaup” nenunap. by Ownan Ou3 KYMUUIUKHUHT
XypMaTHura ca3oBop OYIMITMMH3 €KM aKCHHYA, ¥3 XYPMaTUMHU3HHU HYKOTHUIIUMHU3 MYMKHUH.

Hcnom nuauHUHT acocuit ManOacu xucobmanmum KypbhoHH kapuMaa xam Myomania Ba 0]100-aXJIoK
Macaacu/1a ofIap Ho3uII 6}“1J1ra¥{. Kymnanan, Annox TaoJI0 ¥3 KaIOMUa:

95A JERL I8 Caad VAT (8 5 (5T 3 il W5 il SR 50l Y

“Opamaapra (kuOpJyann0) W3UHTHM OYypMINTMPMArMH Ba epAa Kepuaud wpmarun! YyHku
Ausiox 0apua KuOpJIM Ba MAKTAHYOK KMMCAJIAPHU cyliMac”, Jiest MapXamaT KHJITaH.

Xo3upaa EmIIapHUHT OAMUN CcaJOMJAIIMIIAA CalloM CY3WHU WIUIATWIMIIUAATH KaMUYWJINK Ba
HYKCOHJIapJlaH MyoMaJlia MaJaHUSITH Ba aXJOKHMHHUHT KaHAal dKaHu KYpuHHMOKIa. KypboHU KapuM Ba
Xaaucyu mapudaa MHCOHIAPHUHT ¥3apo Ty3al MyoMmalaaa Oynummra yakupuinaau. Kamuar xaéruaa
XYCHU XYJIK IIAKJUTAHUIIN Ba 0J1aTra ailIaHuIIN y4yH €Il aBIIOJHUA YUPOWIM MyoMalla Ba TY3ajl aXJIOK
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pyxuaa TapOusiam Jjo3uM. UyHKH, Ty3an XyJlK Ba TapOusra sra OynmaraH KWIIM Xe4 Ka4doH
MyBadhakUATIN HATHXKAra SpHIla OJIMaian.

Myomana MaJaHusITH WHCOHJIAPHU y3apo TEHIVIMK acoCHa MyHOca0aTIapHH HIaKIaHTUPTaHIUTHHU
udona sraau. Y3 HABGATHIA CATOMIALIMII MCIOM JUHHIATH MyoMalla MaJaHUATHHHHT GOII MEb30HHU
KoJaBepca, KUIIWIAD YpTacuaa IKTHUMOUHN alloKajap YpHATHINTa acOCHid OMHJI XHCOOJIaHAIH.
[Mafirambapumu3 (CAB)HUHT calloMJIalIUIIT OPKAIM JKaAMHUSAT ab30Japu YpTacuua Mexp-myxadOar
XypMaT-3XTHPOM Ba OMpAAMIIMK Taiao Oynummra uimopa KuinHau. «CU3IapHUHT OpaHTU3/la MEXp-
Myxab0aT yiroTaauran Hapcanu yprataimu?.. OpajapuHTH37a CAJIOMHU KEHT YKOPUW KWJIMHTJIApy.
3epo, ayHEna HT OaxXuil KUIIK caioMra OaxXWIUIMK KUITraH KUIIUaup. Pacynymiox comnamioxy anaixu
BacauiaMm: “OodamaapHune IHZ 0axuiu caiom depuwica 6axuniuk Kuacan kuwiuoup” [3], nenunap.
Wuconnap xuM onauH cajaoM Oepuilira MmycoOakanamumuriapy jJo3uM. UyHKH KUM OJIAMH cajioM Oepca,
CaBOOHMHT KYNPOFUHM Kyiara kuputagu. ONauH caioM Oepull KaMTapiiMKKa, OOIIKaTapHH OJIUH
caoM GEpHUIIMHN KyTHII 5ca MAHMAHJINKKA KHpaau. BIiM kaTTa, yHUHT 81 KHUHK, y calnoM GepcuH,
neinim kuop xucobaananu. MHCOH Y3uaan KMOPIIaHUITHY FOBUIT YIYH XaM Y3UJaH KHIHKIIApTra cajaioM
oepumu no3uM. Iy caGabmm onauH camoM OepHIl MHCOHIATW KUOPHHM KETKa3uO, yHra KaMTapiIHK
KaMOJIOTUHH Oepaju.
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