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L. ўсимлиги жуда яхши ўзлаштиради. Шу билан биргаликда ўсимлик азотни ва фосфорни ҳам 

яхши ўзлаштиради. Энг кўп азотни саватчаларнинг ҳосил бўлишидан гуллашигача, фосфорни 

униб чиқишидан гуллашигача ўзлаштиради. Калийни саватчаларнинг ҳосил бўлишидан 

етилишигача ўзлаштиради.  

Кунгабоқар ўсимлигини селекция қилиш ишларида ўсимлик ҳосилдорлигини оширишда 

ва мой сифатини яхшилашда жуда катта ютуқларга эришилган. Ҳозирги кунда ривожланган 

давлатлар ва ривожланаётган давлатлардан (АҚШ ва Руминия) кунгабоқарнинг 

дурагайларини экишга тўлиқлигича ўтилган.   

Helianthus annuus L ўсимлиги асосан озиқ-овқат саноатида ишлатилади. Ўсимлик мойи 

таркибида 62 % гача биологик фаол мекол кислотаси ва витаминлардан А, Д, Е, К фосфатлари 

мавжуд. Кунгабоқар мойи инсон организмга фойдали бўлганлиги сабабли, маргарин, маёнез, 

балиқ ва сабзавот консерваларида, қандалот маҳсулотларини ишлаб чиқаришда кенг 

фойдаланилади.  

Хулоса. Дунёда ва республикамизда озиқ-овқат ўсимликларига бўлган талаб кундан-

кунга ошиб бормоқда. Бу эса шу йўналишдаги ўсимликларга бўлган эътиборни ошириб 

бормоқда. Helianthus annuus L ўсимлиги шундай ўсимликлардан ҳисобланади. Мазкур 

ўсимлик бир қанча саноатлар учун хом-ашё базаси бўлиб хизмат қилади. 

Ўзбекистонда кунгабоқар экини катта аҳамиятга эга бўлиб, ишлаб чиқаришда унинг 

навлари мой олиш, силос тайёрлаш ва чақиш учун экилади. Охирги йилларда бу қимматли 

экин селекциясига эътибор бир мунча камайганлиги туфайли маҳаллий шароитда яратилган 

навлар камчиликни ташкил этади. Бундан 40-50 йил муқаддам Ўзбекистонда кунгабоқар 

экини катта майдонларда экилиб юқори ҳосил олишга эришилган эди. Ҳатто лалмикор ерларда 

ҳам уруғ (писта) ҳам силос учун суғорилмай экилганда ҳам яхши натижаларга эришилган.  
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Аннотация. Мақолада ғўза навларига сув танқислигининг таъсири натижасида 

транспирация жадаллиги кўрсаткичининг ўзгариши бўйича маълумотлар келтирилган. 

Тажрибалар давомида ғўза навлари транспирация жадаллиги сув танқислиги натижасида 

турли даражада қайд этилган. Навлар кесимида сув танқислиги таъсирида транспирация 

жадаллигининг турлича бўлиши ўсимликнинг индивидул ва биологик хусусиятларига 

боғлиқлиги аниқланган. 
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Аннотация. В статье представлены сведения об изменении скорости транспирации в 

результате влияния дефицита воды на сорта хлопчатника. В ходе экспериментов скорость 

транспирации сортов хлопчатника фиксировалась на разном уровне в результате дефицита 

воды. Установлено, что изменение скорости транспирации под влиянием дефицита воды в 

секции сортов зависит от индивидуальных и биологических особенностей растения. 

Ключевые слова: хлопок, стрессовый фактор, транспирация, скорость транспирации, 

водный дефицит, выносливость. 

Abstract. The article presents information on the change in transpiration rate as a result of the 

effect of water deficiency on cotton varieties. During the experiments, the transpiration rate of cotton 

varieties was recorded at different levels as a result of water deficiency. It was found that the change 

in transpiration rate under the effect of water deficiency in a section of varieties depends on the 

individual and biological characteristics of the plant. 

 Key words: cotton, stress factor, transpiration, transpiration rate, water deficit, endurance. 

 

Кириш.  Сув танқислиги бутун дунё бўйлаб қишлоқ хўжалиги ҳосилдорлигига жиддий 

таҳдид солади, чунки кўпчилик экинлар экстремал экологик шароитларга сезгир. Мисол учун, 

1964 ва 2007 йиллардаги кучли қурғоқчилик баъзи экинларнинг глобал ишлаб чиқаришини 

10% га қисқартирди. Шуни таъкидлаш лозимки, асосий қишлоқ хўжалиги экинларининг 

абиотик стрессларга чидамлилиги механизмларини тушуниш яқин келажакда озиқ-овқат 

хавфсизлигини таъминлаш учун зарурдир [1].  

Сув танқислиги ўсимликларнинг ўсишига салбий таъсир етиб, ўсиш секинлашади ёки 

тўхтайди. Уларнинг умумий барг сатҳини камайтиради, бу эса  ўсимликларда органик модда 

ҳосил бўлишини сусайтиради ва ҳосилни камайтиради. Сувсизлик узоқ муддатли бўлганда 

ҳатто  ўсимликлар нобуд бўлади. Ўсимликларнинг оқсил биосинтези ва азот алмашинувига 

сув билан  таъминланишнинг таъсири бўйича ҳам жуда кўп илмий ишлар амалга оширилган 

[2-6]. 

Қурғоқчилик стресси  ўсимликларнинг ер ости ва ер усти тўқималарида турли 

морфологик, физиологик, биокимёвий ва молекуляр ўзгаришларга олиб келиши мумкин. 

Баргларнинг буришиши, оғизчанинг қисман ёки тўлиқ ёпилиши, ҳужайралар ўсиши ва 

кенгайишининг пасайиши ва фотосинтетик фаолликнинг пасайишига олиб келадиган ички 

CО2 нинг пасайиши қурғоқчилик давридаги физиологик ўзгаришлардан баъзиларидир [3-4]. 

Ўсимликларнинг сув балансини бошқаришда транспирация асосий жараёнлардан бири 

ҳисобланади. Маълумки, транспирация муҳим физиологик жараёнлардан бири бўлиб 

ўсимликларнинг сув алмашинувида катта аҳамиятга эга. 

Оғизча орқали транспирация ўсимликлардаги сув йўқотилишининг асосий сабабидир. 

Икки паллали ўсимликлар бўйича бир нечта тадқиқотлар шуни кўрсатдики, қурғоқчиликка 

чидамлиликни барглардаги оғизчалар сонини камайтириш орқали яхшилаш мумкин [5].    

Тадқиқот объектлари ва услублари. Тадқиқотларимиз Бухоро вилояти ҳудудларида 

олиб борилди. Изланишларнинг объекти сифатида ўрта толали ғўза навлари гуруҳига мансуб 

бўлган Бухоро-102, Бухоро-8, Бухоро-10, Султон ва Андижон-35 навларидан  фойдаланилди. 

Ушбу навлар ҳозирги кунда республикамизнинг турли вилоятларида кенг миқёсда экиб 

келинмоқда. Дала тажрибаларини ўтказишдан олдин тупроғи шўрланмаган-назорат ва ўртача-

кучли даражада шўрланган (тажриба) далалар белгилаб олинди. Дала тажрибалари Академик 

М.Мирзаев номидаги Боғдорчилик узумчилик ва виночилик илмий тадқиқот институти 

Бухоро илмий тажриба станцияси ва Когон тумани “Фурқат” Фермер хўжалиги майдонларида 

амалга оширилди. Транспирация жадаллиги торзион ВТ-500 тарозида (Россия) тортиш усули 

билан аниқланди. Бу вегетацион ва дала шароитларида экофизиологик тадқиқотларни олиб 

боришда қулай  усул ҳисобланади. Барча дала тажрибаларида суғоришдан олдинги тупроқ 

намлиги, унинг ҳажмий оғирлиги ва дала нам сиғимини аниқлаш йўли билан тупроқнинг сув 
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танқислиги ўрганилиб, суғориш ишлари амалга оширилди. Барча тажрибалар икки хил 

(мўътадил 70% ва чекланган 50%) намлик шароитларида олиб борилди. 

Тадқиқот натижалари ва муҳокамаси. Оптимал шароитда, яъни сув етарли бўлганда 

ғўза максимал даражада транспирация қилади. Натижада тупроқдан сув ва озиқ моддаларни 

қабул қилиш жараёни кучаяди, барг мезофилига СО2 нинг диффузияланиши тезлашади. 

Бундай шароитда фотосинтез ҳам жадаллашиб, органик моддалар кўплаб синтезланади. Ғўза 

навларининг шоналаш, гуллаш, кўсаклаш  босқичидаги транспирация жадаллигига сув 

танқислиги таъсирини баҳолаш бўйича олинган маълумотлар қуйида келтирилган (1-жадвалга 

қаранг). 
1-жадвал 

Транспирация жадаллигига сув танқислиги таъсирини баҳолаш 

 

 

 

т/р 

 

 

Навлар 

Тажриба 

вариантлари 

 

Шоналаш Гуллаш Кўсаклаш 

ТЖ, 

 мг/м2 мин. 

 

ТЖ, 

 мг/м2 мин. 

ТЖ, 

 мг/м2 мин. 

1 Бухоро-10 назорат 155,2±1,12 163,7±0,87 132,0±2,01 

тажриба 118,0±2,08 130,5±1,22 126,4±1,96 

2 Бухоро-8  назорат 162,3±1,69 175,4±2,30 128,6±1,71 

тажриба 131,4±3,15 143,0±2,59 115,5±1,11 

3 Бухоро-102 назорат 158,6±2,56 164,6±3,45 133,1±1,63 

тажриба 133,3±1,88 140,8±2,41 121,0±1,20 

4 Андижон-35 назорат 142,2±1,65 153,3±2,32 136,2±1,76 

тажриба 111,6±2,05 121,2±1,76 129,8±1,48 

5 Султон назорат 151,5±1,47 160,9±1,21 141,7±2,01 

тажриба 116,7±2,29 128,7±1,19 132,4±2,17 

Изоҳ: назорат- мўътадил намлик; тажриба- чекланган намлик 

Ушбу кўрсаткич тупроқ намлиги оптимал (назорат варианти) ва чекланган (тажриба 

варианти) бўлган далаларда ўстирилган барча ғўза навларида аниқланди.Транспирация 

жадаллиги ғўзанинг шоналаш босқичида Бухоро-10 навида  оптимал шароитда 155,2 мг сув 

буғлатган бўлса, чекланган шароитда 118,0 мг сув буғлатди. Бухоро-8 нави оптимал шароитда 

162,3 мг, чекланган шароитда 131,4, Бухоро-102 нави оптимал шароитда 158,6 мг,  чекланган 

шароитда 133,3 мг сув буғлатганлиги аниқланди. Андижон-35 нави оптимал шароитда 142,2 

мг, чекланган шароитда эса 111,6 мг сув буғлатди. Султон нави эса оптимал шароитда 151,5, 

чекланган, яъни сув танқис шароитда 116,7 мг сув буғлатганлиги кузатилди.  

Гуллаш фазасида эса Бухоро-10 навида  оптимал шароитда 163,7 мг сув буғлатган бўлса, 

чекланган шароитда 130,5 мг сув бўғлатди. Бухоро-8 нави оптимал шароитда 175,4 мг, 

чекланган шароитда 143,0, Бухоро-102 нави оптимал шароитда 164,6 мг,  чекланган шароитда 

140,8 мг сув буғлатганлиги аниқланди. Андижон-35 нави оптимал шароитда 153,3 мг, 

чекланган шароитда эса 121,2 мг сув буғлатди. Султон нави эса оптимал шароитда 160,9, 

чекланган, яъни сув танқис шароитда 128,7 мг сув буғлатди.  

Шунга ўхшаш кўрсаткичлар кўсаклаш фазасида ҳам кузатилди, яъни ушбу фазада 

транспиратция жадаллиги Бухоро-10 навида  оптимал шароитда 132,0 мг, чекланган шароитда 

126,4 мг бўлди. Бухоро-8 нави оптимал шароитда 128,6 мг, чекланган шароитда 115,5, Бухоро-

102 нави оптимал шароитда 133,1 мг,  чекланган шароитда 121,0 мг сув буғлатганлиги 

аниқланди. Андижон-35 нави оптимал шароитда 136,2 мг, чекланган шароитда эса 129,8 мг 

сув буғлатди. Султон нави эса оптимал шароитда 141,7, чекланган, яъни сув танқис шароитда 

132,4 мг сув буғлатди 

Шоналаш, гуллаш ва кўсаклаш босқичларида транспирация жадаллигига сув танқислиги 

таъсирини баҳолаш бўйича олинган маълумотлар шуни кўрсатдики, юқори кўрсаткичлар, 

яъни  ўсимликларнинг сувни буғлатиш жадаллиги  иккала намлик шароитида ҳам Бухоро-8 

ҳамда Бухоро-102 навларида аниқланди. Паст кўрсаткичлар эса Андижон-35 ва Султон 

навларида қайд этилди. Олинган маълумотларга қараганда ғўза навларининг сувни буғлатиш 

жадаллиги тупроқдаги намликка боғлиқ ҳолда ўзгариши аниқланди. 

Транспирация жадаллиги оптимал шароитда ўсган барча ғўза навларида гуллаш 

босқичида, шоналаш ва кўсаклаш  босқичларига қараганда юқори даражада сув буғлатиши 
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кузатилди. Жумладан, Бухоро-10 нави гуллаш босқичида 163,7мг, кўсаклаш босқичида эса 

132,0 мг сув буғлатган бўлса, Бухоро-8 нави гуллаш босқичида 175,4 мг, кўсаклаш босқичида 

эса 128,6 мг, Бухоро -102 нави  гуллаш босқичида 164,6 мг, кўсаклаш босқичида эса 133,1 мг, 

Андижон-35 нави гуллаш босқичида153,3 мг, кўсаклаш босқичида эса 136,2 мг, Султон нави 

гуллаш босқичида 160,9 мг, кўсаклаш босқичида эса 141,7 мг сув буғлатганлиги аниқланди. 

Оптимал намлик шароитида ўстирилган ғўза навларининг сувни буғлатиши чекланган 

намлик шароитдаги  ўсимликларга қараганда анча жадал боради.  Барча навларда тупроқ 

намлик  даражасининг ошиши билан транспирация жадаллиги ҳам ошиб борди. Чекланган 

намлик, яъни сув танқислиги барча ўрганилган навларнинг сув алмашинув хусусиятларига 

салбий таъсир кўрсатди Оптимал шароитда чекланган шароитдаги  вариантларига  қараганда   

ўсимликлар   томонидан     сувнинг сарфланиши ҳам фаол кечади. Чекланган намлик 

шароитида  Бухоро-10 навининг гуллаш босқичида 126,4 мг, Бухоро-8 навида 115,5 мг, 

Бухоро-102 навида эса 121,0 мг, Андижон-35 навида 129,8 мг, Султон навида эса 132,4 мг сув 

буғлатилганлиги аниқланди.  

Хулоса. Сув етишмаслиги натижасида ғўза навлари томонидан сувнинг буғлатилиши 

оптимал  намликдаги ўсимликларга қараганда анча пастлиги аниқланди.  Навлар кесимида 

солиштирадиган бўлсак,  экстремал шароитда ҳам Бухоро-8 нави бошқа навларга нисбатан 

фаол транспирация қилиши билан ажралиб туради. Ушбу кўрсаткич бўйича Андижон-35 ва 

Султон навлари охирги ўринда туради. Бухоро-102 ва Бухоро-10  навлари оралиқ ўринни 

эгаллайди. 

 Энг муҳими чекланган намлик, яъни, сув етишмаслиги  ғўза навларининг сув 

алмашинувига кучли салбий таъсир қилиб транспирация жадаллигини камайтиради. Бундай 

шароитда Бухоро-8 нави бошқа навларга нисбатан кўпроқ сув буғлатиб ўзининг метаболитик 

жараёнларини бошқа навларга нисбатан фаоллаштиради. Транспирация жадаллиги бўйича 

Андижон-35 нави охирги ўринни эгаллайди. 
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Annotatsiya.  Mentha turkumi turlari efir moyli o'simliklar sifatida tanilgan. Surxondaryo 

viloyatida (Oʻzbekiston) oʻsadigan Osiyo yalpizi (Mentha longifolia var. asiatica (Boriss.) Rech.f. 

sinonimi Mentha asiatica Boriss.) oʻsimligining turli vegetativ va generativ organlaridan turli 

rivojlanish fazalarida efir moylari olingan. Aniqlanishicha, o‘simliklarning yer usti qismlarida efir 

moylari miqdori vegetatsiya bosqichida 0,10%, barglarida esa 0,13% ga yetadi. Yalpi gullash 

bosqichida yer usti qismidagi tarkib 0,14% ga, barglarda 0,17% va gullarda 0,23% (nam massa %) 


