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1. O'quv jarayoni jadvali
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Nazariy ta'lim A Attestatsiyalar M alakav Y Y kuniy d_av o T Ta'til K Kredit ta'limiga kirish
amaliyot attaestatsiyasi
1I. OQUV REJASI
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soat % = = < 3 % £ 15[15]15[15] 9 30[30]30]30] 30 | 30 180
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13{ 1415|1617 20| 21) 22| 23| 24 |25 28
Majburiy fanlar 4200 854 2010 594 926 30 460 KH 2190 | 30 24| 24| 22] 20) 20 30)|24|24|22] 24|16] 0 0 140
1.01 O'YaT1104  |O'zbakistonni eng yangi tarixi 120 60 30 30 60 |4 4 4
1.02 Fall204 Falsafa 120 60 30 30 60 2] 2 212 4
1.03 ORT1102 0'zbek(rus) tili 60 30 30 30 2 2 2
1.04 XT1106 Xorijiy til 180 90 90 90 2:] 2 212] 2 6
1.05 AKT1104 Jismoniy tarbiya va sportda informatsion texnologiyalar 120 60 20 20 20 60 4 4 4
1.06 0O'TSQ1202 O'zbek tilini sohada go'llanilishi 60 30 30 30 2 2 2
1.07 Manl1102 Ma'naviyatshunoslik 60 30 14 16 30 2 2 2
1.08 BxSBx1202 Bioximiya va sport bioximiyasi 60 30 16 14 30 2 2 2
1.09. ANTI104 Anatomiya 120 60 30 30 60 4 4 4
1.10 FizSpF1402  |Fiziologiya va sport fiziologiyasi 60 30 10 10 10 30 2 2 2
111 SpTRb1506  [Sport tibbiyoti va reablitologiyasi 180 60 30 30 120 2|2 4| 2 6
1.12 JTOHT1104 | Jismoniy tarbiya va olimpiya harakati tarixi 120 60 30 30 60 |4 4 4
1.13 MHOM1102 | Milliy harakatli o'yinlarni o'qitish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2
1.14. YeAOM1102 | Yengil atletikani o'qitish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2




1.15 BasOMI1202 | Basketbolni o'rgatish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2
1.16 SuzO'M1202  |Suzishni o'rgatish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2
1.17 VolO'MI1302 | Voleybolni o'rgatish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2
1.18 GanO'M1402 | Gandbolni o'rgatish metodikasi 60 30 6 18 6 30 2 2 2
1.19. SBSMI304__|Sport bio ikasi. Sport metrologiyasi 120 60 30 30 60 7 2 1
1.20 JTNUISI2 _ |Jismoniy tarbiya, sport nazariyasi va uslubiyati 360 150 60 30 60 SKW | 210 4(4]2 4(4] 4 12
121 JTSPedl404 ) Jismoniy tarbiya va sport pedagogikasi 120 60 30 30 60 4 4 4
1.22 PsixSP1504  |Psixologiya va sport psixologiyasi 120 60 30 30 60 4 4 4
123 SpMenl604 | Sport imenti 120 60 30 30 60 6 4 4
1.24 SPMO1130  |Sport pedagogik mahoratini oshirish(sport turlari bo'yicha) 900 420 84 252 84 480 44| 6[4]6]6 44|64l 6|6 30
1.25 TSTNU1128 | Tanlangan sport turi nazariyasi va uslubiyoti 840 420 84 252 84 420 |414)14|6]6]6 414(4]6| 6|4 28
Tanlov fanlari 720 | 14,634 | 360 84 190 0 86 0 360 0Oj4)J6J4]6|8Jlo0Jojojdle6]|4d4] 6 ]4]0 [ 24
TKOM2204  |Turon kurashi va uni o'qitish metodikasi
2.01 5 120 60 14 30 16 60 4 4 4
BO'SNU2204  \Bololar va o'smirlar sporti nazariyasi va uslubiyati
202 sTOM2506 | Stol tennisi va uni o'qitish metodikasi 180 90 20 50 20 90 4l a 4|2 6
OBTIT2506 _ |O'zini-0'zi boshqarish tashkilotlarida j y tarbiya
503 JTSPKE2306  |Jismoniy tarbiva va sport faoliyati texnologiyalari: gimnastika 180 % 20 50 20 % 2| s 21 4 6
SpST2306 Sport soglomlashtirish tadbirlari
STBT2504 Sportda tibbiy-biologik ta'minot
2.04. 120 60 20 20 20 60 2|4 2: 12 4
STTTOM2S04 N Sport turlaridan to'garaklar tashkil etish va o'tkazish metodikasi i
205. JTSS'IXT?.](N .Il.\*mofny lflf'hlyll va s.por{ sohasida ilg'or xorijiy tajribalar Turizm 120 60 10 40 10 60 4 4 4
TOM2304  va uni o'qitish metodikasi
Jami| 4920 | 100,0 | 2370 678 1116 30 546 KH 2550 | 30)|28|30|26|26]|28] 0] 0]|30]28]|30]26] 30]20] 0 0 164
Malakaviy va pedagogik amaliyot| 360 2 4 6 12
Yakuniy davlat iyasi| 120 4 4
0
JAmi| 480 0 0 2 4 10 0 16
H. i| 5400 100 2370 678 1116 30 546 KH 2550 | 30128)|30f26)/26|/28| 0] 0|30]|30]|30]|30| 30|30 0 0 180
Izoh:
1) 1 kredit 30 akademik soatni tashkil etadi
2) O'quv yuklamasining hajmi kredit-modul tizimi asosida ta'lim jarayoni tashkil etilayotganligini inobatga olgan holda 24-32 soatni tashkil etadi.
3) Yakuniy davlat attestatsiyasi muddatlari tarkibiga bitiruv malakaviy ishini himoya qilish ham kiradi.
4) O'quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg'ulotlari va laboratoriya ishlari oli ta'lim muassasasi hamda ba'zaviy tashkilot va korxonalarda o'tkaziladi
5) Talabalar bilimini baholash universitet kredit tizimiga muvofiq ishlab chigilgan nizom asosida amalga oshiriladi
6) O'quv reja O'zbekiston Respublikasi Oliy va o'rta maxsus ta'lim vazirligi 2021 yil 16 uyuldagi "Oliy ta'li g Davlat ta'lim standartlarini tasdiglash to'g'risida"gi 311-sonli buyrug'ida belgilangan talablar asosida ishlab chiqilgan
O'quv jarayonining tarkibiy qismlari| Haftalarsoni | S t Davlat attestatsiyasi
Nazariy va amaliy ta'lim 84 1-6.
Malakaviy amaliyot 12 2.4,6
Attestatsiyalar 22 1-6. Bitiruv malakjaviy ishini himoya qilish yoki ixtisoslik
Yakuniy davlat attaestatsiyalari 4 1,35 fanlaridan Davlat attaestatsiyasi
Ta'tillar
Kredit ta'lim tizimiga kirish
O'quv uslubiy boshqarma boshlid'i % R.G'Jumayev
J y madaniyat fakulteti dek ) B.B.Ma'murov
o
Jismoniy madaniyat nazariyasi va uslubiyoti kafedrasi mu R.S.Shukurov
Fakultetlararo ji iy madaniyat va sport kafedrasi mud A.E.Sattorov
Kadrlar buyurtmachisi:
Buxoro viloyat turizm va sport boshqarmasi boshlig’i LX.Mirzayev
Buxoro viloyat xalq ta’limi boshqarmasi boshlig’i: D.N.Mustafoyeva /,
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