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MOLEKULYAR FIZIKA FANINI O‘QITISHDA KREATIV
KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHDA RAQAMLI TA’LIM
VOSITALARDAN FOYDALANISH

Muhammadova D.A.
BuxDU Fizika o ‘gituvchisi

Tayanch so‘z: kreativ, kompetentlik, kreativ kompetentlik, kompyuter dasturlari, interaktiv
simulyatsiya, molekulyar fizika, virtual laboratoriya, interaktiv, PhET Interactive Simulations.
KioueBoe c10B0: Kpearus, KOMNETCHTHOCTb, KPEAaTHBHAA KOMINETEHTHOCTh, KOMIBIOTEPHOS
nporpamMMHoe ofecneye e, HHTEPAKTHBHOE MOJICTTHPOBAHHE, MOJICKY/IApHas (H3UKa, BHPTYallb-
Has naGoparopus, HHTepakTHBHOE, Phet Interactive Simulations.

Key words: creativity, competence, creative competence, computer software, interactive modeling,
molecular physics, virtual laboratory, interactive, Phet Interactive Simulations.

PE3IOME:

Zamonaviy ta'lim tizimida o'quvchilarning kreativ kompetentliklarini rivojlantirishga
alohida e'tibor qaratilmoqda. Ayniqsa, molekulyar fizika kabi murakkab va nazariy fanlarni
o‘qitishda o‘quvchilarning bilim olish jarayonini qiziqarli va samarali gilish uchun zamonaviy
texnologiyalar, xususan ragamli ta'lim vositalaridan foydalanish zarur.Ushbu magqola ragamli
ta’lim vositalarining  molekulyar fizika fanini o‘qitishda keng imkoniyatlar yaratilishiga
qaratilgan. Kreativ kompetentliklarni rivojlantirishda ta’lim vositalarining roli, talabalar mustaqil
ravishda muammolarni hal qilish imkoniyatiga ega bo‘lishi, raqamli vositalar yordamida talabalar
o‘zlarining loyihalarini ishlab chiqishlari mumkinligi va o‘zlarining ishlarini vizual ravishda
taqdim etish imkoniyatiga ega bo‘lishlari haqida takidlab o‘tilgan [1].
PE3IOME:
B coBpemenHoii cucteme oGpazoBanns 0coboe BHHMaHHE y/le/seTcst Pa3BUTHIO TBOPYECKHX KOM-
nereHuMi ydaummxcs. OcoGeHHO NPH NPENOAaBaHHH CIOKHBIX H TEOPETHYECKHX MPE/IMETOB,
TAKHX Kak MoJeKyispHas ¢u3HKa, B&XKHO HCNONb30BAaTh COBPEMCHHBIC TEXHONOIHH, 0coBEHHO
bposbie 06pazoBaTebHBIE HHCTPYMEHTBI, YTOORI cae/aTh npolece o6yueHHs yyalmxcs ynie-
KaTe/IbHbIM H 23 pCKTUBHEIM.Ta CTaThs NOCBALICHA IMPOKOMY CIIEKTPY BO3MoXHocTeil uudpo-
BBIX 0Opa3oBaTe/IbHBIX HHCTPYMEHTOB B NpEnojiaBaHii MoneKyspHoii ¢pusuku. [Toxuepkusaerca
poib 0Opa3oBaTE/IbHBIX HHCTPYMEHTOB B Pa3BUTHH TBOPYECKHX KOMIETeHUM, 4ToOL yuammecs
MOIIH pellaTh NpobieMbl CaMOCTOATE/IBHO, C MOMOIIBIO HH(PPOBLIX HHCTPYMEHTOB yyallHecs
MOTYT pa3pabareiBark CBOH COOCTBEHHBIC NIPOCKTH U MMETh BO3MOKHOCTh BH3yallbHO NpejicTaB-
NATH cBOlO pabory [1].
SUMMARY:

In the modern education system, special attention is paid to the development of creative
competencies of students. Especially when teaching complex and theoretical subjects such as
molecular physics, it is important to use modern technologies, especially digital educational
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tools, to make the learning process of students fun and effective.This article focuses on the broad
possibilities of digital educational tools in the teaching of molecular physics. The role of educational
tools in the development of creative competencies has been argued that students can independently
solve problems, with the help of digital tools, students can develop their own projects and have the
opportunity to visually present their work [1].

Kirish. O‘zbekistondata'lim tizimini modernizatsiyaqilish varagamlashtirish
jarayonida bo‘lajak fizika o‘qituvchilarini tayyorlash alohida ahamiyat kasb
etmoqda. Zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) va
ragamli vositalardan samarali foydalanish orqali bo‘lajak o‘qituvchilarning
boshlang‘ich kompetensiyalarini rivojlantirish bugungi kunning dolzarb
masalalaridan biridir. Ushbu yo*nalishda olib borilayotgan ishlar nafaqat ta'lim
sifatini oshiradi, balki O‘zbekistonning ragamli igtisodiyotga o‘tish jarayonini
ham tezlashtiradi. O‘quvchilarning fizika fanini o‘rganish jarayonida raqamli
ta’lim vositalarining samaradorligi shundaki, o‘quvchilar o‘ziga kerakli
ma’lumotlarga interaktiv darsliklar, virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar va
multimedia prezentatsiyalar kabi asbob-uskunalardan foydalanib bilimga ega
bo‘lishi, ularda fanni oson va aniq tushunish, mantiqiy fikrlashini rivojlantirish,
amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish, o‘zaro hamkorlikni rivojlantirish imkonini
beradi [2].

"Kreativ" so‘zi (lot. creatio - ijod) ijodiy, tasavvurga boy yoki yangi g‘oyalar,
jarayonni ifodalaydi. U ijodiy fikrlash, tasavvur qilish, innovatsiya hosil qilish
va tajriba qilshni o‘z ichiga oladi.

"Kompetentlik" atamasi, asosiy, biror sohada yoki faoliyatda hosil qilish
uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va narsalarni ifodalaydi. Bu atama
shaxsning o‘z mashgqlarini bajarish uchun malaka va tajribaga ega ekanligini
anglatadi. Kompetentlik ikki turga bo‘linadi: asosiy kompetentlik, har kimda
bo‘ladi, (masalan, fikrlash, o‘z fikrini bayon qilsh, muloqot gilish), maxsus
kompetentlik muayyan kasbga xos bo‘lgan ko* yoki ishlab chigarish (masalan,
soha muhandislik yoki xavfsizlik maxsus bilimlar).

Kreativ kompetentlik bu ijodiy fikrlash, yangi' g‘oyalarni ishlab chiqgarish
va ishlab chiqarishda yangilanish usullari bilan hal qilishdir. Bu kompetentlik
shaxsiy tarkibni, tasavvurini va o‘z fikrlarini amalga oshirishni 0‘z ichiga oladi.
Kreativ kompetensiya, yangi bilimga ega bo‘lish va muammoni yechimlarni
topish, yangi fikrlar va hulosa gilish, tushunchalarni yangi yo‘nalishlarda
qo‘llash, va muammolar uchun qulay va innovatsion yechimlar topishga
imkoniyat yaratishni o‘z ichiga oladi [3]. Fizikada muammolarni hal qilishda
fizikaning barcha bo‘limlari ketma-ketligi asosida nazorat savollari, masalalar
tuzilsa magsadga muvofiq bo‘ladi [4].
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Kreativ kompetentlikni rivojlantirish uchun bir nechta usullar mavjud. O°z-
o‘zini o‘rganish (yangi narsalarni o‘rganish, kitoblar, magolalar yoki onlayn
kurslar orqali yangi bilimlarni egallash). Ijodiy mashgqlar (har kuni ijodiy
harakatga bo*lish). Fikr almashish (boshqalar bilan fikr almashish vamuammolar
ustida muhokama olib borish). Tabiatga chiqish (tabiatda vaqt o‘tkazish, yangi
joylarni kashf etish). Meditatsiya va digqatni jamlash (meditatsiya qilish yoki
digqatni jamlash texnikalari orqali ongni tinchlantirish va yangi g‘oyalarni
qabul qilish). Qayta ko‘rib chiqish (0*'z ishlarini gayta ko‘rib chiqib va ularni
yaxshilash yo‘llarini izlash). Xatolarni qabul gilish (xatolarni o‘rganish).

Ta’lim-tarbiya jarayonining barcha jabhalarida, ta’lim oluvchi va ta’lim
beruvchilaming ilmiy faoliyatini, ijodkorligini oshirish va ta’lim-tarbiya
jarayonining samaradorligini oshirishda ragamli ta’lim texnologiyalardan
foydalanish yani axborotlar bilan ishlash kompetentsiyasini rivojlantirish
ko‘plab rivojlangan mamlakatlarda birinchi o‘rinda turadi va bu borada juda
ko‘p tajribalar to‘plangan [5].

Asosiy gism. Molekulyar fizika fanini o‘qitishda kreativ kompetentlikni
rivojlantirishda raqamli ta’lim vositalardan foydalanish, fanni o*qitish, anglash,
mohiyatini tushunishda muhimdir.

Molekulyar fizika - bu atomlar va molekulalarni o‘rganadigan va o‘zaro
ta’sirlarini tahlil qiladigan fan. Bu soha o*qituvchilar uchun keng imkoniyatlarni
ochadi, ular o‘quvchilarga o‘zlarini kreativ tarzda ifoda etishlariga yordam
berishi va turli xil ragamli vositalardan foydalanib, o‘quv jarayonini giziqarli
va samaraliroq qilishlari mumkin.

Zamonaviy fizika ta'limida virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar
molekulyar fizika fanini o‘qitishda muhim o‘rin tutadi. Bu vositalar bo‘lajak
o‘qituvchilarga murakkab fizik jarayonlarni vizual tarzda o‘rganish va
tushuntirish imkonini beradi. Fizika fanini o‘qitishda bir nechta dasturiy
vositalar mavjud bo‘lib ulardan bir nechtasini misol keltirish mumkin. PhET
Interactive Simulations, Physics Classroom, Khan Academy, Wolfram Alpha,
MyPhysicsLab, Physics at school va boshqalar. Bu dasturiy vositalardan
foydalanib o‘quv jarayonini tashkil qilish, oquvchilaming fanga bo‘lgan
qiziqishini oshirish, yangi bilimlarga ega bo‘lish, bilimini mustahkamlash,
tajriba almashish va hamkorlikni yo‘lga qo‘yish imkonini beradi [6]. Fizika
darslarini tuzishda foydalaniladigan maqbul darsliklar, o'quv qo'llanmalari,
elektron resurslar va interaktiv vositalarni topish hamda ulardan foydalanish.

Fizik jarayonlarini modellashtirish imkoniyatini beradigan dasturlarga:
MatCad, MatLab, Maple, Matematika tizimlari, Crocodile, Physics, Electronics
Workbench va boshqa dastur paketlarini (ya’ni interaktiv vositalar) misol
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keltirish mumkin [7]. Bundan tashqari molekulyar fizikani o‘qitishda Power
Point, Prezi yoki Google Slides kabi dasturlar yordamida o‘zlarini o‘ziga jalb
giladigan interaktiv taqdimotlarni yaratishda foydalanishlari mumkin.

Fizika fanini o'gitish o'qituvchidan yuqori bilim va pedagogik mahoratni
talab qiladi. Kasb-hunar ta'limi o'quvchilarning fanga bo'lgan qiziqishini
oshirishda va kelajakda dars davomida olgan bilimlaridan mehnat faoliyatida
foydalanishlarini ta'minlashda katta ahamiyat kasb etadi [8].

Interaktiv simulyatsiyalar. Interaktiv simulyatsiyalar ~molekulyar
darajadagi jarayonlarni jonli ravishda ko‘rsatib, o‘quvchilarning tushunish
darajasini oshiradi. Masalan, suv molekulasining harakatini simulyatsiya qilish
orqali ular suvning suyuq, qattiq va gaz holatlarida qanday o‘zini tutishini
tasavvur qilishlari mumkin. O‘quvchilar simulyatsiyalar orqali o‘zlarining
virtual laboratoriyalarida turli xil tajribalar o‘tkazib, natijalarni tahlil qilishlari
va xulosalar chiqarish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘quv jarayonini yanada
faol va qiziqarli qiladi. Masalan Real-time simulasyonlar aynan molekulyar
fizikani o‘qitishda o‘quvchilarga gazlarning harakatini, suyuqliklarning
o‘zgaruvchanligini yoki qattiq jismlarning molekulyar tuzilishini o‘zlashtirish
imkonini beradi.

Virtual laboratoriyalar, o‘quvchilarga molekulyar fizika fanining
amaliyolaritni bajarish, tajribalarni o‘tkazish va fizikaviy muammolarni yechish
imkoniyatini beruvchi virtual platformalar va dasturlar hisoblanadi [9]. Virtual
laboratoriyalar real tajribalarni o‘tkazish imkoniyati bo‘lmagan hollarda juda
foydali bo‘ladi.

Molekulyar fizikani o’qitishda PhET dasturidan foydalanish, molekulalarning
strukturasini, ularning o’zaro munosabatini, kimyoviy jarayonlarini, reaksiya
jarayonlarini o'rganishga yordam beradi [10]. O‘quvchilarga xavfli yoki qimmat
uskunalar bilan ishlash, masalan, yuqori haroratlarni o‘Ichash, zarracha tezligi
yoki o‘zaro ta’sir kuchlarini o‘Ichash kabi tajribalarni amalga oshirish imkonini
beradi.

Ular xavfsiz muhitda turli xil eksperimentlarni bajarish, natijalarni tahlil
qilish va xulosalar chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi va asbob-uskunalar
bilan ishlash ko‘nikmalarini oshiradilar. Virtual laboratoriyalar murakkab fizik
tushunchalarni ko‘rgazmali tarzda namoyish etadi, bu esa mavzuni chuqurroq
tushunishga yordam beradi.

Molekulyar fizika fanidan gaz xossalar mavzusini o‘qitishni PhET Interactive
Simulationsdasturiorqaliko‘ribchiqamiz. PhET Interactive Simulations (https://
phet.colorado.edu/uz/simulations/build-a-molecule) orqali simulyatsiyalar
tugmasini bosib fizka fanini tanlaymiz. Berilgan simulyatsiyalar ichidan gaz
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xossalari mavzusini tanlaymiz. (Ushbu havola (https://phet.colorado.edu/uz/
simulations/gas-properties) orqali tog‘ridan-to‘gri gaz qonunlari mavzusiga
kirish mumkin). Mavzuga kirib ideal gazni tanlaymiz va keyingi bosqichga
o‘tamiz. (1-rasm)
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Berilgan jadvaldan foydalanib kerakli ma’lumotlardan foydalanish mumkin
(2-rasm). Ixtiyoriy zarralar (yengil va og‘ir) va ularning migdori tanlab olinadi.
Idishdagi zarralarning harakati natijasida gaz bosimining temperaturaga va
hajmga bog‘ligligini aniglash mumkin.

Rasmdan ko‘rish mumkin o*gir va yengil zarralar soni 50 donada qilib tanlab
olinganda temperaturani gradus selsiy va kelvin shkalasida hamda bosimni
atmosfera bosimi va paskalda qiymatlariga erishish mumkin (3-4 rasm)

3-rasm. 4-rasm

Bundan tashqari sekundomer va hisoblagich tugmalaridan foydalanib
ma’lum bir vaqtda to‘qnashish davrini belgilab olib gaz molekulalarining
idish devori bilan to‘gqnashuvini ham aniqlash mumkin (5-rasm). Idish hajmini

Gaz xossalari

ldeal gaz
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o‘gartirib, aynan shu vaqtda belgilab olingan davrda molekulalarning idish
devoir bilan to‘qngshuvining o‘zgarganligini ko‘rish mumkin (6-rasm).

O‘quvchilar bu giymatlarni o‘zgartirib turli natijalarga erishib, boshqalar
bilan fikr almashish va muammolar ustida muhokama olib borishlari mumkin.

Raqgamli ta’lim vositalaridan foydalanish samaradorligining ijobiy tomonlari
bilan birgalikda kamchiliklari ham mavjud. [jodiy tomonlari interaktivlik
va o‘quvchilarni o‘ziga jalb qilish, o‘zlashtirish darajasini yaxshilash, turli
o‘rganish uslublarini qo‘llab-quvvatlashdir. Kamchiliklari qilib, texnik
jihatdan muammolar bo‘lishi mumkinligi, barcha o‘quvchilarning raqamli
texnologiyalarga kirish imkoniyati bo‘Ilmasligi mumkinligi, o‘qituvchilarning
raqamli ta’lim vositalari bilan ishlash bo‘yicha malakasini oshirish zarurati
kerakligini aytish mumkin.

Bo‘lajak fizika o‘qituvchilarining kreativ kompetensiyalarini rivojlantirish
nafagat bugungi kun talabi, balki kelajak ta'lim tizimining ajralmas qismidir.
Shunday ekan kelajakda sun'iy intellekt, kengaytirilgan va virtual reallik (AR/
VR) texnologiyalari, kvant hisoblash kabi innovatsion yo‘nalishlar fizika
ta'limini yangi bosqichga olib chiqada [11].

Xulosa: Molekulyar fzika fanini o‘qitishda raqamli ta’lim vositalaridan
foydalanish talabalar va o‘qituvchilar uchun imkoniyatlarni kengaytiradi.
To‘g‘ri yondashuv va vositalardan foydalanish orqali jarayon samaradorligi
sezilarli darajada oshiriladi. PhET Interactive Simulations dasturi o‘quvchilarga
gazlarning xossalarni, ularda kechadigan jarayonlarning parametrlarga
bog’ligligini chuqur tushunishga yordam beradi. Ushbu vosita o‘quvchilarni
nazariy bilimlardan amaliy tushunchalarga olib chigadi, chunki ular gaz
parametrlari bosim,temperature, vajmni bir-biriga bogligligini o‘z ko‘zlari
bilan kuzatish imkoniga ega bo‘ladilar. Simulyatsiya jarayonida o‘quvchilar
jarayonning real vaqt rejimida ganday tagsimlanishini grafiklar va animatsiyalar
orqali kuzatishadi. Bu, nazariy ma’lumotlarni yanada tushunarli giladi.

Shu sababli, bo‘lajak o‘qituvchilar ushbu texnologiyalarni o‘zlashtirishlari
va ularni o‘quv jarayoniga samarali tatbiq etishni o‘rganishlari lozim. Bu
jarayonda uzluksiz kasbiy rivojlanish, yangi bilim va ko‘nikmalarni egallashga
intilish muhim ahamiyat kasb etadi [11].
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