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АМЕРИКА АДАБИЁТИДА ЭКО-ФИКШН ЖАНРИ: ИЛДИЗ, МОӼИЯТ 

ВА БЕЛГИЛАРИ 

 

Н.Хайруллоева, БухДУ таянч докторанти 

Табиат ӽақидаги тафаккурни кучайтириш, авваламбор, инсоний ва 

ноинсоний оламларнинг бӯлинишини енгиб ӯтишни талаб қилади, чунки 

Кейт Ригби тушунтирганидек, ―табиат ва маданият, физика ва техника, ер ва 

артефакт, бунѐдкорлик ва вайронагарчиликнинг муштараклигини қайта 

тиклаш фақат инсоний такаббурликдан четга чиқиш орқалигина 

эришилади.[3; 152 б.]    

Табиатни бадиий тӯкима билан бирга тасвирлашга каратилган жанр 

маъносини билдирувчи ―Эко-фикшн‖ атамаси илмий жихатдан 1970 

йилларда пайдо булган булсада, унинг мохият ва асослари жуда кадимий 

даврларга бориб такалади. Одамзотнинг ѐзма шаклдаги пиктограмма ва  

петроглифларнинг яратиши, хамда инсон ва табиатнинг яратилиши 

тӯғрисидаги  афсоналарни табиатни кашф қилувчи эко-фикшн жанрининг энг 

қадимий илдизлари  сифатида баӽолаш мумкин.  

Табиат ӽақидаги ѐзувлар қандай пайдо бӯлгани ӽақида чалкашликлар 

мавжуд. Табиат ӽақидаги фантастика, табиатни мадӽ этувчи шеърият, 

табаиат ӽақидаги драмалар, репортажлар, телевединие ӽужжатли ӽиқоялари – 

буларнинг барчасида ягона умумийлик мавжуд: улар табиатга илмий нуқтайи 

назар билан билдирилган миннатдор эстетик жавоблардир.  

Жумладан,   швед олими Карл Линней216 ХVIII  асрнинг ӯрталарида табиат 

ӽақидаги илмий таснифни ишлаб чиқди. Аммо унгақадар ӽам табиатга оид 

кӯплаб ѐзувлар бӯлган, аммо илм-фаннинг табиатга нисбаттан мойиллик ва 

қизикишларни ошириши янгилик эди.  [4 ] Линнейдан аввал ӽам ов ӽақидаги 

ӽикоялар, эртаклар, қӯшиқлар, саѐӽатчилар ӽикоялари, ӯт-ӯланлар ва 

ӽайвонлар ӽақидаги  масаллар мавжудлиги  табиатга инсониятнинг 

мойиллигин кӯрсата олади, бироқ уларда табиат одатда фақат икки ӯлчовда 

кӯринарди: бу тарихий космоснинг фони ѐки диний космоснинг қопламаси 

эди. Ӽайратланиш ѐки нафратланишдан қатъий назар, инсон қиѐфаси унинг 

марказида турарди. Линней ӽатто ӽашаротларга ӽам таъсирчан юнон-лотин 

номларини бера бошлагандан сӯнг, табиат тезда янги мазмунга эга бӯлди ва у 

улкан объект ва муӽитга айланди.  [5,1-5 бб.]  

Аммо табиат ӽақидаги ѐзувларни романтик кӯринишда бӯлгани учун, 

инкор этиш жуда осон. Дастлабка тадқиқотларда таъкидланганидек, бу 

жанрда Евро-Америка анъаналари устунлик қилса-да, у ғоялар ва 

ѐндашувларнинг маданиятлараро алмашинувини ӯз ичига олади. [1;151 б.] 

Дон Шессе 1996 йилги ―Табиат ѐзуви‖ китобида изохда бӯлса-да, бу масалага 

тӯхталиб ӯтган:  ―Америка адабиѐтида пасторал импулс....: Дӯғеннинг 

―Тоғлар ва сувлар cутраси(тахминан 1250 йил)‖ ва  Башонинг ―Хаику 

                                                           
216 Карл Линней,шунингдек, Карл фон Линне номи билан машхур бӯлиб, ботаник, зоолог, таксономист ва 

организмларни номлашнинг замонавий тизимини хамда биномиал номенклатурани расмийлаштинган швед 

олими   
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саѐхати‖ (1689 йил) каби осиѐлик   муаллифларни ―табиат ѐзувчилари‖ 

сифатида кӯриш мумкин. Генри Торо ва Гари Снайдер каби буюк америкалик 

ѐзувчилар ғарбдан ташқаридаги тафаккурдан кучли таъсирланган. Шарқий ва 

ғарбий, шимолий ва жанубий ноинсоний дунѐ билан ӯзаро таъсир қилиш 

усулларининг бирлашишини таӽлил қилиш керак‖. [2; 187-190  бб .]   

Ҳаѐт бадиий асар асоси экан, ундаги эзгулик ва ѐвузлик, яхши ва ѐмон 

ўртасида борадиган кураш ѐзувчилар томонидан сўз санъати намуналарида 

маҳорат билан акс эттирилди. Ҳар бир халқнинг ана шу зиддиятлар ва 

қарама-қаршиликлар ѐритилган ўзига хос ва бетакрор адабиѐти борки, 

Америка адабиѐти улар ичида бой ҳамда такрорланмаслиги билан ажралиб 

туради.  

XX аср бошларида  эко-критизмнинг гуманистик бурилишидан бери 

умуман эътиборга олинмаган бӯлсада, табиат ӽақидаги ѐзувлар адабий 

экологияни тарбиялашда муӽим рол ӯйнашда давом этди. Ушбу адабий 

жанрда евро-америка анъаналари ӽукмронлик қилди, аммо шунга қарамай, у 

ғоялар ва фикрларнинг маданиятлараро алмашинувини ӯз ичига олади. 

Унинг мавжудлиги Америка эко-фикшн жанри тараққиѐти қандай қилиб 

экологик инқирознинг адабий ва бадиий тасвирларини юзага келтирганини 

ва ӯз навбатида унчалик кӯринмас бӯлсада, ундан озиқланганлигини уч 

жиӽатдан кӯрсатади. Биринчидан, Генри Девид Торонинг Америка адабий 

экологизмига таъсири, айниқса унинг оддий ӽаѐт фалсафаси ва юксак 

тафаккури замонавий Америка адабиѐтида табиатшунослик  анъанасини 

яратишга ѐрдам беради. Иккинчидан, экологик ғоялар, фикрлар ва 

амалиѐтларни тарбиялашда акс эттирилган экологик хабардорликнинг янги 

усули вужудга келди. Ниӽоят, инсониятнинг табиий дунѐ билан 

муносабатларининг турли қирраларини ӯрганишга радикал қизиқиш пайдо 

бӯлди.  

XIX-XX  асрда Америка адабиѐтида табиат хакидаки асарлар мураккаб 

ва драматик бўлиши билан бирга, сермаҳсул ва ранг-баранглиги билан ўзгача 

моҳият касб этади.  Бу вактда  Генри Девид Торо(Henry David Thoreaue), 

Ралф Валдо Эмерсон (Ralf Waldo Emerson) каби назариѐтчи адабиѐтшунослар 

Америка адабиѐтида табиат тушунчасини фалсафий томондан 

шакллантиришда катта ӽисса қӯшган. Уларнинг асарлари асосан, табиат 

тасвири, атроф-муӽит муаммолари ва инсониятнинг табиат, олам билан 

фалсафий муносабатига бағишланган. Г.Д.Торо америкалик табиатшунос, 

эссеист, шоир ва файласуф сифатида табиат ва фалсафага оид юксак асарлар 

билан ном қозонган натуралист ѐзувчи эди. Торо эко-фикшн адабиѐтининг 

илдизларини ташкил килувчи экологик ва энвайренменталистик тарих 

методларини олдиндан кӯра олган. Унинг бадиий услубида табиатни диққат 

билан кузатиш, шахсий тажриба, аник риторика, рамзий мотифлар ва 

тарихий билимлар муштараклигини  ӽамда поэтик моӽирлик ва фалсафий 

синчковлик юқорилигини  кузатиш мумкин. [6; 8б .]  Унинг ―Вачусетга 

сайр‖, ―Кеча ва ой нури‖, ―Тоғдаги ѐруғлик‖, ―Мейнвудс‖, ―Масачутсдаги 
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эрта баӽор‖ ва ―Уолден‖(―Walden‖) каби асарлари табиий муӽитда оддий ӽаѐт 

кечириш ӽақида фикр юритади.  

Америкадаги эко-адабиѐтнинг ӯзига хос яна бир вакили Ралф Валдо 

Эмерсондир.Унинг атроф-мухит манзаралари тасвирланга ―Табиат‖(―Nature‖) 

асарида Эмерсон черков ѐки динга муҳтож бўлмасдан табиат орқали соф 

маънавий  даражада боғланиб, мавжуд бўлмаслик жараѐни тӯғрисида фикр 

юритади.  

Шуниндек, замондош носир ижодкорлардан фарқли равишда Роберт 

Фрост  шеърий асарларида Ню-Англиянинг қишлоқ ӽаѐтини тасвирлаган, 

унин қаламига мансуб оддий одамларни кундалик вазиятларда 

тасвирлайдиган  мисралар америкаликлар турмуш тарзини ижтимоий ва 

фалсафий маҳорат билан очиб бера олган. Шоирнинг ―After Apple-

Picking","The Oven Bird", ―Stopping by Woods on a Snowy Evening" каби 

табиат тасвири, атроф-муӽит манзараларини оддий америкалик сӯзлашув 

нутқи орқали тасвирловчи ҳажман кичик, маъно жиҳатидан салмоқли поэтик 

асарлари таӽсинга сазовордир. [7, 110-129 бб]  

Бу адибларнинг атроф-муҳит ҳақидаги карашлари ва ижод намуналари  

кейинчалик бадиий фантазия хусусиятига эга бӯлган эко-фикшн жанри пайдо 

бӯлишига олиб келган. Эко-фикшн жанри адабиѐтнинг классик, пасторал, 

афсонавий реализм, хайвонлар  ӽақидаги метаморфоза, илмий фантастика 

каби турли йӯналишларида ӯз илдизларини намоѐн қила олган бӯлса-да, 

ушбу давр ижод намуналарида инсоннинг эко-система билан муносабатлари 

сезиларли равишда тилга олинмаган. Бу янги жанр Жим Двйер(Jim 

Dwyer)217 ва Ловренс Бюл (Lawrence Buell)218 каби эко-критисизм 

намоѐндаларининг эко-фикшн  жанри тавсифини келтиргач, 1970 йилдан 

кейингина анча ривож топди. [9] Профессор Майк Веси (Mike Vasey)219 

―табиий эко-системанинг моӽиятини қамраб олган нореал маконда юз 

берувчи ӽикоялар‖ тарзида эко-фикшнни тавсифлайди. Назариѐтчи бу жанрга 

кирувчи асарларда инсоний ришталарнинг табиатга муносабати доирасида 

рӯй бериши ӽикоялардаги табиий дунѐни хаѐтийлиги ва жонлилигини 

таъминлаб бериши ва асарлардаги эко-маконлар тасвирининг иложи борича 

ӽаѐтий ва воқеалар кетма-кетлиги экологик принциплар доирасида бӯлишини 

таъминлаб бериш кераклигини  таъкидлаб ӯтган. [8]           

Эко-критисизм ӯз табиатига кӯра, фанлар ва маданиятлараро 

интеграллашган, яхлит ва эволюцион хусусиятга эга бӯлишини эътиборга 

олинса, бу хусусиятларни адабиѐтнинг эко-фикшн жанрига тадбиқ этиш 

максадга мувофиқдир. 

Адабиётлар: 

                                                           
217 Жим Дваер америкалик журналист ва ѐзувчи эди. У The New York Times  газетасида мухбир ва 

шарӽловчи, олтита илмий китоблар муаллифи Jim Dvayer amerikalik jurnalist va yozuvchi edi. U gazetasida 

muxbir va sharhlovchi, oltita ilmiy bo'lmagan kitoblar muallifi edi. 

218 Лоуренс Ингаллс Буелл - Пауелл М. Кабот Гарвард университетининг Aмерика адабиѐти фахрий 

профессори, антибеллум америка адабиѐти бўйича мутахассис ва екокритизмнинг кашшофи.  

219 Майк Васей Сан-Франсиско университети фахрий профессори, унинг илмий қизиқишлари атроф-муҳит 

фанлари, ботаника ва екологиядир. 
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РӮЗГОР ВА ОСОРИ САЙФИДДИН МУҲАММАДИ ФАРҒОНӢ 

 

П.Ахмадҷонов, муаллими кафедраи забоншиносии ДДФ 

Истиқлолияти кишварамон барои рушду нумӯи соҳаҳои гуногуни 

ҷомеа имконоти васеъ фароҳам оварда, ки соҳаи таълими миѐнаву олӣ низ аз 

ин зумра маҳсуб мегардад. Дар асоси маъхазҳо ва маълумотҳои навин 

омўзиши таърихи адабиѐти халқамон ва халқҳои ҷаҳон яке аз масоили 

мубрами адабиѐтшиносии муосир ба ҳисоб меравад. Чуноне аввалин 

Президенти Республикаи Ӯзбекистон Ислом Абдуғаниевич Каримов қайд 

кардааст: ―Халқнинг маданий қадриятлари, маънавий мероси минг йиллар 

мобайнида Шарқ халқлари учун қудратли маънавият манбаи бӯлиб хизмат 

қилган... Биз маънавий қадриятларни тиклашни миллий ӯзликни англашнинг 

ӯсишдан, халқнинг маънавий сарчашмаларига, унинг илдизларига қайтишдан 

иборат узвий, табиий жараѐн деб ҳисоблаймиз‖ [3, 524]. (Тарҷумааш: 

―Арзишҳои фарҳангӣ, мероси маънавии беш аз ҳазорсолаи халқ барои 

мардуми Шарқ ҳамчун манбаи муқтадири маънавӣ хизмат кардааст. Мо 

барқарор намудани қадриятҳои маънавиро ҷузъи муҳими ифтихори милливу 

таърихӣ, ташаккули худшиносиву худогоҳӣ меҳисобем ва он ҷараѐни табиии 

иҷтимоӣ буда, бо сарчашмаҳои маданиву таърихии ниѐгон тавъам 

мебошад‖).  

Аз ин ҷост, ки омўзиш ва таҳқиқи адабиѐт яке аз масъалаҳои муҳими 

адабиѐтшиносии муосир ба шумур рафта, баррасии суннатҳои хоси он бо 

диду назари тоза барои дарку маърифати ҷойгоҳ ва мақоми адабиѐт мусоидат 

хоҳад намуд. Адабиѐти тоҷик, ки дар таърихи адабиѐти ҷаҳон мавқеи хосса 

дорад, вакилони ин адабиѐт асарҳое офаридаанд, ки бо мазмуну мундариҷаи 

баланд ва маъноҳои тозаи тасаввуфиаш дар ганҷинаҳои адабиѐти халқҳои 

ҷаҳон ҷой гирифтааст. Дар таърихи адабиѐти ин халқ сафи шоирони 

соҳибдевон хеле зиѐд буда, омӯхтану тадқиқ намудани рӯзгор ва осори онҳо 

то имрӯз идома дорад. Лекин то кунун муҳаққиқони адабиѐтшинос дар 

тадқиқотҳои худ оиди рӯзгор ва осори яке аз сухансароѐни маъруфи тоҷик 

Сайфиддин Муҳаммади Фарғонӣ, ки бештар бо номи Сайфи Фарғонӣ маълум 

буда, дар нимаи аввали асри XIII дар Фарғона таваллуд ѐфтаву дар ҳамин ҷо 

илму дониш омӯхтааст, хеле кам таваҷҷӯҳ намудаанд. Аслан дар арсаи шеъри 

тоҷикӣ-форсӣ Сайфиддин Муҳаммади Фарғонӣ мисли дигар бузургони ин 
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