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genigolik vrachga ham uchrashib,tibbiy ko’rigidan o’tishi kerak.

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlaymizki, xotin-gizlarmizning sog’lom bo’lishlari va
o’zlaridan sog’lom zuriyot qoldirib tarbiyalashlari uchun sog’lom bo’lishlari va sog’lom turmush
tarzi asoslarini egalashga dolimiy e’tibor berishlari jamiyat oldidagi asosiy vazifa bo’lishi kerak
deb hisoblaymiz.

XOTHH-KH3JIAPUMHU3JA TITUEHUK BATAHTAPEHSTHUHT ADO3AJITUKIIAPH
BA )ICVOI?'I TAHJAMAC MAIIKJAPH
Aboynnaes U.3., Hexandapos H. (manaba), Madpumos @. (manaba), ByxJyY

1855 iinnu wemuc Bpayu Jammn otimu6 Mopuny Hlpebep xynéna Gupunum MapTa XoHa
MaIKiapy KyLIaHMacuHu YMKapau. Y myHaai ne6 Homnanap sau: “Xew Kaugai ac6o6napum,
KyInaHMalapau Tanal KMIMaiauran Ba IIyHHHT y9yH XaMMa BaKT Ba XaMMa cpjia, Xap Kanaii
€mma Ba XHMHCHA KYmam Xynai 6¥irad, “XoHa-BpawiINK MamKnapd €KW MaliKdii - Bpawiuk
XapaKkaTJapUHUHT TACBUPNAHVILY Ba KYPHHULIK. ‘

Kucka Bakt Mob6alfHuAa KMTOO KynruHa THIapra TapKUMa KUIWHTaH. XoHa
MalIK/Iapura KU3MKHULI JXyjaa xarra 6ynrad, yynku Oy Maumkiap OunaH spkary aén XammacH
IIYFYIIaHAA MYMKWH 314, JIEKUH y OWiaH IIYFYIIadUIIHU Te3ma YHyTawiap. J{okTop
[peGepuunr Gomkapysuia HUMagUp eTHIIMASTraH sxu. V 45 Ta Mamknapiad uGopat 57u.
VYnapjan OUp HEYTACHHH y ¥31apHHUHT XOXHIINAPH OHIaH TaHNamiapuy taknud >tam. Jleknn
OAaMap TaHNAIMHK UCTalIMa U Yiapra Taii€p facTypHa OCpHIT JIO3UM HIH.

Ilynnait tespa maiino 6ynau. Yauw 1904 iivnu nanusnuk MyXaHauc-nopydyuk Horan
I.Mronsiep Ty3au. Y y3ununr kutoSunn “Menmnr yeyinm” ge6 Homwanm sa “bup kymma 15
AaKkuKa Ba ceH coF 6ymacan” neb Banaa Gepau. MronnepHUHT ycylim Kyla KaTia HOTYF
KENTUPAH. Y AYHEHUHAT XKy[Ia KYN THIUTApUTa TapKuMa KUITRHH.

WHcod OGunan uryHH aiiTuIl JKOM3KH, XaKHKATIaH XaM MIOJUIEpHUHT yCyny EMOH 3Mac
oau. ¥V 18 Ta oMaqnu TaHNaHTaH, YJIapHUHI OpraHu3MIa TaLCMPMHH HMHODATra OfiraH Xola
TY3WITaH Mamkiapaan ubopar sau. Bynpan tamkapu, sia Mioanep cys KapadHiapuHu Xam
MalllKnapra Ky MIHHA Takiu g 9TaM.

Jlekue MrioepHUHT  yoynn SKKalO-i1OHA 3Mac 5ad. Jlapxon OupHHYM KapaRriop
OMaJaH KeWHH IMyHra yXwaul KyiiauManap naino 0yaan. YiapHuHr aiipimsiapu Maikiapra
15 nakuka smac, 10 AakuKa BakT aXpaTMIUWHY, NEKUH Y10A ONIVHTH caMapacuHyu OepuImmHu
TaBcus kunaunap. Pakobar Gomnanau. llynga Mroniep SHTH 5 JaKUKATNK JacTypHH vuIiab
YUKAHY Ba )KaHTa FOIUO YUKIU. .

Bynnait kyn counu spranabku 6afaHTapbus MAIMKIAPUHUHT KT CORNApAa APaTHITHILY,
OfaMIApPHUHI allHMKCA XOTUH-KM3AapHK ¥31apvHUHT COFNMKIIAPM TYFpucHia Viinaura Maxoyp
K. X03Mp MWUTHOHNAG ojamnap Y3NapuHWHT KyHITapHHH 5pranabku GajanTap6us
Mamiknapuaan Ooualigunap.

Wynpait kummo, 6anantap6us MalIKIapy TETHKIMK Ba abiio KaiduaT GaXmaa sTamy.

Opranal TaHaHWHT apUM KMCMJIaphia CYCTIAIMIN XoMath Kysatunagd. Ilyaunr yay
YMYPTK@ NOFOHACMHMHI OSTHIYBYaHNWIH YYYH MAalUKIap MaXMyacHMHM KMPUTHLI JIO3UM
(srunuuIap, raBaHKHT OyPUNKILIAPHK).

OHr KHMCKa MawKnap 3 Ta GyMuiM MyMKWH: OJIMHIA SIUTHLLIAp, OpKara SIHIMLIap Ba
raBJaHUHT OypUIIHILIApH.

I'uruenuk GapaHTap6us MamKnapH >KHCMOHHM Tap6us BocHTacH XucoGNaHran Xola,
VIHCOH COFJIMTUHM CaKall Ba MyCTaXKamilall, OPTaHM3MHUHI Xa€THi (HaoNUsTUHM OLIVPUIL
Basudanapuuy 6akapany, TETHKITMKHY KY/U1aG-KyBBATIaiAH, abno KaidusT Gaxumpga sTamd.
QU3MONOTMK TABCHP HYKTau HasapujaH THIHEHMK Ba MalUKIApH INYFyAJaHyBHHIapHUHT
OpraHM3MWra Ky4-KyBBaT K¥laiud Ba yYMyMuil uapyaurau iyKortagu. | UrMeHUK MallKJIap
VHCOHHUHT KyHNQIMK XaTH MIApOMTIapuia KeHr Kymianunagu. Y ¢oinand opatiapHu
TapGuanamaa EpuaM Gepamu. (IMrueHuKk Kompmanapra puos KWAHII Ba KyH TapTuGura pyos
WITHIL, TAHAHHU TIAPBAPHII KUITHIO), TOUMMI XUCMOHHI MAIIKIApHU GaXkapuInra YHIaimu.
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I'uruenuk Mawmnap 6apua émmaru OllaMiap y4yH TYFpU Kenaau. YV Xap 6up onamees
AOUMHI Xa&Tura KUpHG GOPMOFH JI03MM Ba Eurd Ba KacOumaH KaTbuit Hazap YHUHT 3XTUEAETY
aunauMonry no3uM. Taruenuk GaganrapGus MALIKAapH Y4yH BOCHTAYM cHdaTHAa yMywi
PHTMHK MalIKiiap Kynuanwianu, aMaiuii Ba nadac omm MAUTKJIAPH, SHIHUIN FOTYpPHIL, IOPHLS B
TOBHHHIL, MaccaXx Ba OpraHM3MHAHT YUMHUKTHPUITHIOW BujIan olub Gopunagu.

Parvennx GaganrapGus MamKiaps Matbyot pawuo, TEJICBUICHNE, JKUCMOHMI TapCum
YHHBEPCUTCTNAPY TOMOHHMAAH . TAIUBHKOT — KHAMHAZM. [ HIHeHHK OananTap6us Maumkiamw
MakTabra TapOus MyaccacalapH, yMyMTabiuM MakTabiapu TeXHUKaBuii kach-xyHap ¥xve
IOpTHap, ypra Maxcyc Ba onmuil yKyB FOPTIapH, WILTAG YMKAPHII 5KaMoaTapH Ba OW;iARED
WaponTiapaa yrxasaupunany. THrueHuK Ganantapbus mawknapu spTanad, KyHIy3 KyHA m
KeHKH [adT YTKasWINIIM MyMKuH, Oy MalliJiap MaXXMYHCHHMHT Xap XU TUTHEREE
MYHANITHPUITAHIITMHE  aHUKNab Gepayf. By sca xosupru Baktia XOTHH-KU3IapAMU3 HEER
KaJIH-KOMAaTHRHU pOCTIa6 OMMINra ackoTaau neb Vitnaiimms.

KAJUMIT XAJIK YIUHIAPH MIULTHIA CIIOPTUMMU3 HOUJIEBOPH
Kunuuue P., Byx TV

Xank yituamapun KaguMaaH XanKaMmum3 Xa€THaa MyxuM YpuH TYTHG, KHIIATapHART.
aiHUKCA EULTAPHUHT XUCMOHMH, aKIAH, axJIOKuii PHUBOXXTAHWIINIA BA KY4/H, YAKKOH, TOTTKHRL
dapocariin, mapa 6yaus kamon TOMAIIMAA KaTTa aXaMmusAtra sra Gyaran. “Asecto”, TYpIE
AaBpnapra onl €3Ma ManGanmap, apXeonoruk TONMIManap WyHAaH Janonar Gepanuku, Xap ORp
AaBpra Ba Xap Oup XanqKka Xoc VHMHNAp Kagumma Mamkys Gyaran. Vabex xamku my Kalap
yitmnnapra Goit Gyuransy, Gup llaxap YiuHIapy HKKMHYNCHHAH, Oup KuIIOK Vitnusapm
KYLIHU KUIUIOKAATH Viiunnapaan dbapk Kunram. '

Xang opacuaa yiinmiap noumuii Ba MaBcyMuil 6ynub, kuuuk Ba KaTTanapra, KyHay3 Ba
OKIIOMra Xoc xapaxrtepia Oyaran. Xank Yituunapn aiinukca Gatipam, TV, caitun KyHJIapa
aBKUIa YHKHO TaHTAHATAPHUAT KYpKu XucobnaHram, ynapra daiiz xupurran, Xank opacuaa
“TToitra™, “Yunnax”, “U¥n yiauan”, “ITonaun”, “Enrox Yitunu”, “Tom Vitman”, Ok TEPaKMH Kik
Tepak”, “Kuz Kysau”, “Arpapu”, “Or  yeruma Kanuu6o3muk”, “Yapron”, or Guaam
Yiranaguran “Yamryn™ (Yum XoKKei#t), “Or mnoitracu”, “Ynok” kabu yiun Ba MycoGakaiap
aiiHaH GaiipaM KyHiapw amrkwra umkan, AWiHHKca, Kypam, molira, YJIOK Kabumap Mainxyp
6yuran. Haspys, Kusuiryn, Jlona caiiiu kabu baiipamoHa TanGupnapza TYp/Id MaB3yJapaara
XK YAUHIapH YTKa3unraH. VYiap opacuaa ynoxk womum Ba Kypam! Tymim 3Hr omMmabon
caHaran. ‘

Xank ¥pracuga KkeHr TapKairad JHWHIap oxguiirmHa MycoGaka yiunuruna 6yaud
KonMacaaH, Gainku ynapH# YIOWTUDHII Y3ura xoc Mapocumra aitnaHu6 ketran.Macanan, Tyil.
AOpOO3NK, caluiiapia YOI THPHIAHTaH Kypail Myco0aKallapHHHHT §3 aHBaHAIAPH MaBIKYL
OynranKypam mycobakanapusu TOMOMmA KHIHII YIyH 103720 TOMOmAGHH WMIIKUGO3Iap
Unriaran. MycoGakannHr Xakamiap XabaTi caiiianras Ba YHUHI' MyKaJlUMacH paM3mii [akiaa
VKKH OKCOKONHHMHTI OeiuialryBH OWIaH GOLINaHraH. CyHrpa sur Knumx ITOJIBOHJIAp MaiioHra
Tywniran. MycoGakaHuHT  aBi HYKTACHIa OSHI' Ky4IM, JOHTAOP [OMBOHNApP _MaiiioHra
uuKuIrad. Fonubnap &wm Ba gapakacura KapaG nynmm, GenGor, Homon, Kyii. OT,Tyd Onnau
TaKAUpIaHTaH,

Wynu adeyc Guman aifrum MYMKHHKH, aKCApHAT XalK YHUHTApH CakIaHub Konra
6¥ca-na, 6MPOK ynapHUHT KynH HYKoIMG KeTuIl apadacuna Typu6au. Iy caGabim 6us xanx
YHUHIApUBY aXoiu Yprachua KeHr TapFub KWIHI WULIAPMHM OJIHG OopumumMus nosum neb
YiinaiiMus,
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