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MaB3yCHIATrU peciy0uKa WIMHI-aMaJIuil aHXKYMaH

BYXOPO IIAXPU IHIAPOUTHUJIA AUPUM JJOPUBOP YCUMJINKJIAP
HHTPOAYKIUSACH
I1.3. XaaumoBa
byxopo oaenam ynusepcumemu

byryurn kyHna pecnyOnmukamus xyayauaaH 4380 ra sxkuH €BBOMM X0J71a
YCYBUM YCUMIMKIIAp MaBxkya Oynu0, ymapHuHT TaxmMuHau1200 Typu TOpUBOpPIUK
XYCYCHUSITUTA O3MU-KYIIMU 3ra. /leMak, BaTaHUMU3 YCUMIIMK AyHECHUra OO Ba paHr-
6apanrgup. O.K. XoxumaroBausr [1] 2021 #iunrn MabayMoTura Kypa, O3UK-OBKAT
yeuminkiiap TtaxmuHaH 350; acan-mupanuinap taxmuHaH 1000; popuBopnap —
1157; apupmotinunap — 650; ankamoummiap Taxmuaan 200; 6yExkoommumap — 150;
3upaBopyuiap taxmuHad 200; canonunnuiap — 100; Tomanunap — 6 TaHU TAIIKWIT
staau. Baxomanku, nnmuii tuO6uérna 100 man opTuk Typra pyxcar Oepuiras,
myHaad 80% nan opTuFy EBBOMHM YCUMITMK Typaapuaup [1]. bynapauHr xomamécu
yekcu3, (pakar ynapaaH TaOMUM smiaml >KoWHJa XMCOO-KMTOOMHU KWJIMO xamja
MOHUTOPUHT HILIAPUHU OO OopuO, ynaplaH OKWJIOHA (oWIaJaHUIIHK Tajad
STWIAAU. XO03UpAa JOPUBOP YCHMIMKIIAPJIAH TaW€piiaHraH IOpU BOCHUTalapura
AXTUEXK M caitun opTud 6opmokaa. Ly Goucaan qopuBOp YyCUMIIMKIIAp Typiapu
COHMHM KymauTupwuil, Maxawmid Qruopana ydpaiauran €xku OolIKa Xymyuiap
dbaopacura mMaHcy® HMCTUKOOUIM JTOPUBOP YCUMJIMKIAPHU TaHJAIl, yJiap XOM-
amécura OyJraH SXTUEXKIAPHU MHTPOAYLUEHT YCUMIIMKIAp XUCOOHMra KOHIWPHIILL,
VCUMJIMKIIAPHU TYpPAW TYNPOK HMKIUM HIAPOUTHAA ETUIITHPULIHUHT camapaaop
yCYJUIApUHM UILIA0 YUKW MYyXUM UIMUK-aMaliiii axaMusiTra sra. X03Upru KyHaa
pecnyOnuKana JOpUBOP YCUMIIMKJIAPHU ETUINTUPHIN, YIAPHUHT TYypJIapUHH
KYTIAWUTUPUII Ba MaXaUIMK YCHUMIIMK XOM-amiélapy acocuaa TaOumii aopu
BOCUTAJApUHM WIUIA0 YHMKApHUINra ajoxuga IbTHOOp KapaTwiMmokaa. Kymiabd
Typaara  >QUpMOWIM,  XymOyd,  XymTabM, JOPUBOP  YCUMIIMKJIApHU
MaJaHUWIAIITUPUINTa  KaTTa JAXTUEX  TyFWIMOKIAa. by 3ca  mopuBop
VCUMJIMKJIAQPHUHT TUIAHTAUUSICUHU SIpaTHO, XOM-alll€éCMHM CaHOaT Japa)kacuja
UIIad YuKapuiira 3apypar TyFaupaau [2].

byryuru xynna Lavanda officinalis Chaix., Salvia officinalis L., Hyssopus
officinalis L., Melissa officinalis (L.) Desr., Mentha arvensis L., Ruta graveolens
L., Stachys betonicaeflora Rupr., Origanum tythanthum Gontsch., Arctium
tomentosum Mill., Mentha piperita L., Achillea millefolium L., Salvia sclarea L.,
Echinacea purpurea (L.) Moench. Ba 6oika >pupMoiiiiu yCUMIMKIaAp KAMMATIU
nopuBop xucobmanu®, MJIX maBnariapuga Ba  Y30CKHCTOHAA —MajaHUil
Yeummmkiap cudatuaa yetupuinb kenuamokaa [1, 3, 4, 5]. YOy yeumnukinapaan
onvHamurad >Gup Moimapu THOOMET amanuéTuaa OFPUKHU KOJAUPYBYH, acad
TU3UMUHU  THUHWIAHTUPYBUM, OINKO30H-MYaK WII (DAOTUATHHU  OIIUPYBYH,
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OaKTepUIMJIMK XyCycHsTIIapura sragup. 2O¢up Moillapy caHoarla KeHr
KYJUITaHUIMO, yJapJaH aTup-yna, COBYH, THII MacTajlapy MIUIA0 YUKapuUIIaa,
KaHJIOJIATYMIINK/A, O3WK-OBKAT JCCEHUMsUIapu Taiéprnamiga, Xymoyil Tamaku
Taiépmamga, Jak Ba OYEKmap WNUIA0 YHMKApWIIIA JPUTYBYM cudaTuaa
unuaTuiIagu. J¢hup MOWIapyu CaHOATHUHT OOIIKA cOXalapuaa XxaM KEHT MHKECAa
WNUTATAINO, Y3 KUMEBHM TAapKUOMHUHT MYPAKKAOIWINTH, YJyBUAHJIUTH Ba
Xymoyi 6ynuiy OunaH YCUMITUK Moitapuiad gapk Kwiaau [4, 5, 6].

WuTponyneHT  YCUMIIMKIApDHUW  MaJaHUWIAIITUPUIIAA  TYHPOK-HKIUM
MIAPOUTUHU XucoOra OJIraH XO0JJIa, YHUHT OMO-3KOJIOTHK XYCYCHSTIapHUra moc
KeNaJuraH  YCTHUPUIIHUHT  TEXHOJOTUK  YCYJUIapUMHHM  KYJUIAaHWJITaHAaruHa
sputmiaan. JlopuBop YCUMIMKIAPHU MHTPOAYKUMS MIAPOUTHAATH OUOJIOTHK
XYCYCUSATIApUHU OaxOJalllHUHT aCOCUA ME30HJapuJaH OMpH — ypyF YHYBYAHIIUK
XYCYCHUSITIIapUHU YPraHUIIl XUCOOJIaHAIN.

TagkukoTr makcaam — gopuBop sdupmoitnu Arctium tomentosum Mill.,
Anthemis altissima L., Cassia tora L., Echinacea purpurea (L.) Moench., Galega
officinalis L., Ruta graveolens L., Silybum marianum (L.) Goerth. HUHT ypyF
YHYBUAHJIMTUHU JabopaTopusi Ba Jajia MApPOUTHJIA aHUKJIa0, ONTHUMAaJ XapopaTHU
TONUII Ba OHTOIEHE3HUHT JacTIa0KM OOCKUWIAPWHU YpraHuiijgaH uoopart.
TagkukoTnap 2021 i. byxopo maxpu mapoutuaa oiaub Oopunau. Byxopo
IIAXPUHMHT HMKJIMM IIAPOUTH KECKMH KOHTHHEHTal HKIMM XMCOOIaHuO, Ypra
OCHEHUHT THIMK 4y MUHTAKaJapura Xocaup. E3u nccuk Ba KypyK, KHIIU COBYK.
Vpraua fiwmmk &un mukgopu 100-200 MM. SIHBapHMHr YpTaua XapopaTu
BHJIOSITHUHT IMMOJHii TomoHuMaa -2 °C, mapkasuma Ba skanyoma 0 °C. Hron
oluHMHT YpTrada xapopaTtu +28-30 °C, XaBOHHHT a0COJIIOT MHHUMYM XapopaTu -27
°C, abcomotr Makcumymu +49 °C, xaBoHHHT yprada xapopatu +14,7-15 °C. Erun
MUKJIOPUHHUHT aCOCUN KUCMH OKTSAOp OWMJIaH TO arpes oluravya WAJUIMK MUKIOP
cymMacuHUHT 98 % wmHM Tamkun stagu. byxopo BunmostuHHHr 90% IaH OpTHK
MalJJOHH uyJI 30Hacura MaHcyoaup. Tynporu Typiu napaxana mypiaaHra [7].

2020 ¥un ¥inrub onuuran ypyrnap 2021 iun sHBap oWuma jabopaTopus
IMIAPOMTHA TEPMOCTATAA Xap Xui Xapopariapaa (15-17 °C, 25-26 °C, 30-32 °C)
yerupunu6 kypungau. Onrtuman xapopat Anthemis altissima, Arctium tomentosum,
Echinacea purpurea Ba Ruta graveolens yayu 15-17 °C xuco01anu0, yHYBIaHIUK
75-86%; konran typnap — Cassia tora, Galega officinalis Ba Silybum marianum
25-30°C pa ynysuanmuru 60-100% Hy TAIKWI STTAHIMTH aHUKJIAHAN (GKaIBa).

Jana mapoutuaa Mail oMMJa SKWITaH YpYFJIApHUHT yHYBUaHiuru Silybum
marianum, Galega officinalis, Anthemis altissima, Cassia tora na okopu 0ynuo0,
60-70% uu, konran Typaapaa 3ca 30-50% HuU TalIKuiI 3T]IH.
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1-sxkagBan
AlipuM J0pMBOP VCUMJIMKJIAPHUHT MOPQOJOrHK Ba YPYF YHYBYAHJIHUK
KYpCcaTKU4JIapHu
Y cumink Ypyr y3yH- Ontuman YpyF yHYB- 1000 nona
HOMH JIUTH, MM DHu, MM | xapopar, °C YaHJIUTH, % | YpYyF Ba3HU, Ip
Anthemis
altissima 1,8-2,0 1-1,2 15-17 84 0,3-0,4
Arctium
tomentosum 5-6 2-3 15-17 79 9,0-10
Echinacea
purpurea 4-5 2-2,5 15-17 86 3,9-4,6
Ruta
graveolens 2-2.5 1-1,5 15-17 75 1,0-1,9
Cassia tora 5-6 2-3 25-30 100 28-30
Galega
officinalis 4-4.5 2-2,5 25-30 60 6,2-6,7
Silybum
marianum 5-6 3-4 25-30 95 24-26

Maskyp imnna PecnyOnukamusa, xymianad, byxopo Bunostuaa xam 6axop
OMJIapUHUHT HOKYJal KENUIIM DSKWITaH YCUMIIMKIAPHUHT ypyFlapura cauouit
TabCUP TIU. ATpesl OMMHUHT Oonulapuia Ba yprajgapuja SKUITraH ypyFiap yHUO
yukmanu. Ly Goucman ypyrnap 12 maiiga siHa OomkaTaad skwiau. by maitia
xaBo xapoparu 29 °C, xaBoHHHT HUCOMI Hamuurd 22% Hu Tamkuia >1ad. Opagad
4-5 KyH yTrangadl cyHr Oapya YCHUMIIMK Ypy¥jaapu OHMpUH-KETMH YHHO YHKa
6omunanu. 20 maiia sca énmacura yHuO 4uku0, Xakukuii 0apriap conu 10-15 tara
KYTIaliy, WiIAu3iIapyu dca 5-6 ¢M ra 4yKypJialigd Ba Maiia MKKUHYHM TapTUOIH
WIIM3YalapHd XOCHa Kwiau. by maiitma xaBo xapopatd 34-35 °C, XaBOHHHT
HucOut Hammuru 3ca 17-18 % Hu Tamkun >1au. WMioH oWuHMHT OonutapuiaH
aiipuMm Tymaap 5-8 cM YcuO, €H HOBHalap XOCWJI Kuja OOILIagv, YJIApHUHT
Y3YHIUTH 2-4 CM HM TalIKWj 3TAU. MIOH OMMHMHT ypTanapuaa XxaBo xapoparu 34
°C, umcOuii Hammuru sca 11% ra erranga, ycumimk OVitm 8-10 cm ra ertuoO,
ypyFnawia Oapriapu capraiul Tykuna oonuiaau. Ol oxupuaa 3ca YCUMIMKHUHT
Oamangmuru 10-12 cM HU Tamkui 3TUO, €H HOBAANMap COHW 6-7 Ta, yIapHUHT
y3ywnurda 4-5 ¢cM Hu Tamkwui 3tau. Unaus kuemu aca 7-10 cm ra gykypiammoO,
MKKUHYY TapTUOJIM WIAU3YaJapUHUHT Y3YHIurH 3-4 cMm ra etau. Hion olinga xaBo
xapopatn +40-45 °C, xaBoHMHr HucOuN Hamumru 12% Oyiaranupga, XaKUKH
Oapriap coHM Kymaiub, 6apr caTxu Karrajamuo, Yeumiauk Oamanamuru 15-20 cm
ra €Tid, alpuM TyIIapuHUKH 3ca 25-30 cM Hu Tamkui >tau. Mnausu sca 12-15 cMm
ra 4yKypJaauiau.

YMymaH oJsraHja, JOPUBOP VCUMIIMKIAPHUHT YpYFIapu, acocaH, 0axop
oitmapu (Mapr-amnpen) KyJiail Kenranuaa 3kuil taBcus stwianu. llynnaruna ynap,
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alfHUKca, OUp WHWJUTMK YCUMIIMKIIAP Y3WHUHT KUYUK Xa€TH UKIMHYU YTa0, rymiao,
YPYF XOCWJI KWJIHIILTA YIATYPaIH.

Xynoca kuiub aWtranga, 0axop daciuaa 00-XaBOHUHI HOKYJIAM KEJMIIH
MyHOocabatu Owminan byxopo maxpu mapoutuja ypyrnap 1 oifra xed SKUITUIIN
cababnu, OWpUHYM HWWIM KYMUYWIMK Typjap HUMMaTyp Xojartgad YTuO, &m
BUpPTUHUI Xoyiatna Koimu. DakarruHa Anthemis altissima Tymnald, TeHEpaTHUB
napra Vrau. Wkku vwumk Silubum marianum OWpPUHYM BeTreTallds MUIMAQ
Tynoapr xojatdaa Koiaau. Anabuér wmanOamapujga XaMm Yoy YCUMIMKHUHT
UKKUHYM WuiigaH Oonuiad reHepaTyB JaBpra YTUIIM KypcaTtuirad. Jlemak, €3HUHT
UCCUK KyHJapuaa xaMm Oapua YCUMIIMKIIAp OapruHU TYKMacAaH, S XO0Jija
CakKJIaHUO KOJITaHJIUTA Oapya TypJapHUHI ByXOpo HIaXpUHUHT HOKYJAld HKIUM
HIAPOUTHUTA SXIIKM MOCJIAMAETTaHIuTUIan nanonat 6epanu. lyHnu aiTuin Kepakkw,
xap Oup ¢azaHuHTr (FyHUajdall, IyJjulall, Ypy¥Fiaml) JaBOMUIUINTY Xap XU TyHpOK-
KM Iapoutura kKapad dapkimanaan. denonoruk ¢daszanap JaBOMUNIUTHHUHT
OyHmait  y3rapmb  Typumd —  YCUMJIMKHMHT Iy  I[IAPOUTra  SIXIIU
MOCJIalaéTralIurugal  aanosnat Oepanu. by aca Ypranumnaérran TypiaapHUHT
TaJKUKOT 0JIu0O Oopwiran mapoutra MyBad@akusaTiv MOCIANIUII ME30HJIApUIaH
OMpHU SKAHJIMTUHU UCOOTIANAN.
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