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YAK: 635.5:631.55
TAKPOPUM 3KWH CUPATH/IA IIIMPUH MAKKAXKYXOPU HAB BA
JYPATAMUJIAPUHUHT PUBOMKJIAHUII JABPU JJABOMHUHJ/INTUTA TABCHPH

PaxmaTtoB HUapok HixomoBHY
Byxopo dasiam yHusepcumemu madkKukomuucu

AHHOTauMsA: Yw6by Mmako.sada WUpuH MAKKAXCyxopu Hase ea  dypazailiiapu
makpopull 3KuH cugamuda  ycmupusjiezaHoa 3Skuw Myddamaapu xamoa ISKuul
CXeMA/ApUHUHZ pUBOMCAQHUW 0a8p/AapuHuUHe dasomuliausuea mascupu 6yltiuda
MasaymMomaap KeAmupu/a2aH.

Kamut cy3naap: [lupuH makkaxcyxopu, Hae, dypazau, 3KUWw Ccxemacu, 3Kuul
Mmyddamu, cym nuwuwi, MymM NUWUW 8a my/1a nuwuw, ycys daspu, pysakaaul.

KHUPHUII

[IuprH MaKKaXXyXopu CyTajlapy CyT NUILULI JaBpPUard 03UK — OBKAT/Aa acoCaH
KalHaTWJraH XoJa uliaTuiaagu. /lactiab MakKaKyxXxoph CYTacCMHU SHTUJIWTKAA
KalHaTUJIUG6 MUCTEebMOJI KUJIMHTaH 6yJica, KeMMHYaIMK KaTTa MUKJ0p/la KOHCepBaJiab
uiiaTuaa 6omianau|3]. LIMpUH MakKaXyXopu JOHHUHT GMOKUMEBUN TapKUOU CYT
NUIIMIIJAH TYJ1a NUIIMIIradya KaJap KeCKUH y3rapub Typajd, oJUMJap TOMOHUJAH
o6 OopuUIraH WJIMHUM TaJKUKOT/AapAa KeJTUPU/IUIIMYA LIUPHUH MaKKaXyXopHu
JIOHUHUHT €eTWJIMII JaBpuJa OWOKHMEBHUH TapKUOU, KYPYK Mojjara HucbaTaH
dousnapaa Tax Mg KUJMHrAHAA CYTaAaru AOH KOTTaH CallMH 1Iakap, yMyMHH a3orT,
IPOTEUH, KJledyaTKa MUKJOPUHUHT KaMalUIIW, KpaxMaJ/l BA MO MUKJOPUHUHT OPTHUO
6opumu Kysatuiarad[l]. Cytasapu cyT numum gaBpuga 74-76 % cyB XaMja CyBja
OCOH »3puiauran makap (6-12 %) cakjaagud. ByHpaH Tamkapu TapKubuaard
MUKpPO3JIEMEHTJIAP/IAH XPOM, PYX, CEJIeH, MUC, HUKeJIb Ba TEMUP KaOUJIapHU CaKJIalllx
XaM YHUHT KMHAMaTUHU owupaau|[4]|. LIMpuH MakKKaXyXopud [JOHU TapKUOUJAru
cejieH Moazacu E BuTamMuHM Ba 6eTa - KapoTUH OWJAaH OUpraavkja HHCOH
OpPraHM3MUJaru CapaToOH XOCUJ KUJYBYU TEHJAPHUHI MeTab0JUTUK (PAOJIJIMTUHU
nacaitupasu. lllyHuHrek JOH TapKUOUJaru 1erJo3a xaM MyXHM aXxaMusTra sra
6y/1M6 nyakaap GaoJUATUHH AXIIWIAUAN, XOJECTPUHHUHT CYPUJIUIIIMHY Ba KOHJIaru
TJII0KO03a KOHLEHTPALUACUHY NacaiTupau|2].

Taxxpub6a HaTuKanapu. TakKpopuM 9KMH/IA IIUPUH MAaKKOXKYXOPUHUHT Ma3a HaBU
3KUII MYAAATJapy Ba 3KUII CXeMaJlapy Oyin4Ya YpraHuraH TaXKpUOAaHUHT OMPUHYHU
MyAJaTu/ia S’bHU 25 UIOH CaHACK/1A SKWJTaH/ja YPYFAAPHUHT 7 KyHAA YHUO YUK/U.

BupuvHYM GaprjiapHUHT XOCUJ OY/UIIUra 2 KyH, MKKUHYM OaprJapHUHT XOCHJI
o6ysumunra xam 2 KyH BakKT capduanHau. llyHuHraek y4MHYd OaprjaapHUHT
HIAaKJ/UIAHUIIUTA 1 KyH, eTTUHYM GaprJIapHUHT IIaKJJIAaHUIIWIa 3ca ypTadya 8-9 KyH
eTapJiv OyaaU.
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Taxpuba ycumavkaapujia eTTUHYM Oaprradya OysiraH  6aprjapHUHT
IIAaKJ/JIAHUIINWIa 3KUII MYAJATU éKU 3KMUII CXeMacura TabCUpP KypcaTMaJu Ba GUp
BaKTJa mak/aaHgu. [IMpuH MakKKaXXyXOpU YCUMJIUKJIAPUHUHT €TTUHYM OGApTHUHT
IIAK/UIAHULIUTA 3KUII MYAJaTH Ba 3KHUII CXEeMaJApUHUHT TabCUPU Ky3aTUJIJU.
Takpubaza ypyfJjiap sKW/IraH yYUHUYM MyAJaT 15 uroaga akuiarasgga 60x30, 70x25 Ba
70x30 cM cxeMajsapJa 5KWJraHZa eTTUHYU OAapTHUHI WAK/JIAaHUIIM OUp KyH Ked
Ky3aTuaau. TagKUKoT/IapAa yuby HaB/Ja pyBaKJall )kapaéHurada 6y/iraH BakKT KU
MyAJaTaapy xaMJa SKUIll cxeMmasapura kKapab 29-31 kyHHMU Tawkua 3Tau. lupun
MaKKaXXyXOpu  YCUMJIMKJIApW pPUBOXJIAHUII  ($a3aJapUHUHT  JTaBOMUMJIUMTUHU
y3auMMIIUra 3KUII MyAJAT/Aapyd Ba 3KHUII cXeMaJlapd TabCUP STTAaHJUCKA pyBakJall,
CYTaJJapHUHT XOCWJ OYJWIIM, CYT MHUIIWOI, MyM M[HIIMII  Ba TyJa MNUIIMUII
»KapaéHulapuJa AKKOJ Ky3aTUIAU. A bHU UKKUHYM Ba YYMHYU IKUII MyAJaTapuja
3KUO YCTUPUJITaH MIMPUH MaKKaXXyXopyu Masa HaBU YCUMJIMKJapU/Ja pyBakJjaliraya
oysaradH BakT 29 kyHzaaH 30-31 KyHra, CyTaJapHUHI XOCWJ Oyaumu 8 KyHJaaH 9-10
KYHra, OHaJIMK TYJJIADUHUHT XOCWUJ OyJUIIM 2 KyHJAAH 3-4 KyHra, CyT numum 15
KyHJaH 16-17 KyHra, MyM UKL 4 KyHJZiaH 5-6 KyHra, TyJa NUIIKII 3ca / KyHJaH
8-9 KyHra ysaWraHJUrd Taxpubanapumusga Kauja 3Tuaau. Taxpubanapumuszaa
IIMPUH MAaKKaXXyXOPUHUHI 3aMHUH HaBU 25 HIOHJA SKWITaHJa YCUMJWKJIAPHUHT
PUBOXJIAHUILI (Qas3aJlapUHUHT AABOMMUUJIATUrA €KW YCYB JlaBpH 3KHUII CxeMaJjiapura
O0F/IMK, X0J11a 79 KyHJaH 84 kyHrada ysaugu. llIlupuH MakKaxyxopu 3aMHUH
HaBUHUHT Ypy¥Japyd UKKWUHYM 3KHUII MyAJaTHJa SbHU 5 HIOJ CaHACUJa SKUJIraHZa
YCYB OABPUHUHI JABOMMUJIMIU 3KMUII cxeMajapura O00fJMUK xosga 80-85 KyHHHU
TAllKUJ 3TAW. Y116y HABHUHT ypyFJapyd YYUHYHM 3KUII MyJaTHaa 15 Mo caHacuja
3KWJITaHJla XaM pPHUBOXKJAHUII das3aJapUHUHT [TAaBOMUWJIWTUHM  Y3aWTaHJIWUTH
Ky3aTW/IM, aMMO IIHMPHUH MaKKaXXyXOpW YCUMJIMKJApPU YCyB AABPUHU TyramaciaH
JlacTJIabKU COBYKJIapZaH KaTTHK, 3apapJ/laH/u.

0sin6 6opraH TaxxpubasapuMu3/a LIMPUH MAKKXKYXOPUHUHT 3aMHUH HaBU XaM
TaKpoOpU#l sKUH cudaTtuja 3 Ta MyJJaT Ba O Ta IKHUILI CxeMaJlapuja YCTUpPUJIraH/a
YPYFJAApPHUHT YHUO YMKULIMA Oapya MyAJaT Ba 3KUII cxeMajlapyuia O KYHHM TalllKWJI
Kuagu. Taxxpubaja yCUMJMKIAPUAA OWUPUHUM OApPTHUHI XOCWUJ OYJMIIM 2 KYH,
MKKUHYMU GAPTHUHT XOCUJ OVJIMIINUTa XaM 2 KyH, YY4MHYHM 6apr MaK/JIaHUIIKUra 1 KyH
KUPOoA KUIH.

Ilup¥H MaKKaXyXOPUHUHI 3aMHUH HaBHWJA YyHUO YHUKUIIJAAH 7-OaprHUHT
IIaK/UVIAaHUIIK 12 KyH opajJufyja lo3ara KeaJu, eTTHUHYM 6apr laKJJIaHUIIWJAaH
pyBaksamiradya oOyaraH  opaaudk ~ 28-30  KyH gaBoMm  3Tau.  HOKopuza
TabKUAJATAHUMU3EK IIUPUH MaKKaXXYXOPUHUHI 3aMHUH HaBU PUBOXKJIAHUII
dazasapy [aBOMUWJIMTHJA €TTUHYM Oapr IAK/JIaHUIIWradya 3KUII MYAJATH EKHU
3KUII CXEMAaCUHUHT TabCUpU ce3uaMaju. PyBaksmam ¢aszacura keaub 3ca
pUBOXJIAHUII (a3aJapUHUHT JABOMUMJIMIU 3KHII MYAJATH Ba 3KHUII CXeMacura
O0FJIMK X0J1J]a KUCMaH bapKJaaH/Iu.
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Takpopuil skuMHJA TypJd MyJJaT Ba TYypJM CXeMajapuja 3KWJIraH LHWPUH
MaKKaXyXOPUHUHTI 3aMWH HaBuAa (EeHOJIOTUK Ky3aTulljapja eTTHHYA 6apr
MaK/UIAaHUIIWJAH pyBakJamrada 28-30 KyH, pyBakKJallJaH CyTaJapHUHT XOCHUJI
o6ysnmuraya 7-8 KyH, OHaJIMK TYJJIADUHUHT XOCWJI OyJjuIIMrada 3 KyH BakKT capd
o6yaau. Yoy HaBAa CyTaJlapHUHT CyT NUIIUII pa3acu XaM KauJ 3TUIn6, oy pasaraya
15-17 kyH gaBoM 3tau. CyT numui ¢pasaculaH Ba MyM NUIIMII ¢as3acuradya KeTraH
BaKT 3Ca 3KUII MyAJaTJapy Ba 9KUII CXeMaJlapyura 00fJIMK X0J11a 4 KyHJaH 6 KyHrada
faBoM 3TAU. UlMpUH MaKKaXXyYXOPUHUHI 3aMHMH HaBU YCUMJIMKJAPU TaKpOpUU
3KHWH/A €TULITUPUJITaHAA 3KUII MY/IIaTH Ba 3KUII CXEMAaCUHUHT y3rapuuidra Kapao
CYyTaJAPHUHT XOCUJl OYJWIIM, CYTaJapHUHI CyT HNUIIWII Ba MyM MUIIMII Kabu
pUBOXJIAHUII pas3aJapUHUHT AABOMUUINATH 2-3 KyHraya kKed4
IIAKJ/UJIAHTaHJIWTU €KW  yloby puBOXJIaHUII  (a3aJapUHUAHT  J1aBOMUUJIMTHU
y3alranjauru Kaug stungu. lllyHuHraek 3aMyMH HaBU YCUMJIMKJIapUa 6apya 5KHUII
MyZAJaT Ba cxeMaJsiapu/ia TyJa NUIIUII 7 KyH/a Ky3aTUJU.

Byx0opo BU/IOSITH IIApPOUTH/IAa TAKPOPUH 3KUH cudaTHa TypJau MyAJaT Ba TypJu
cXxeMaslapyJla 3KWJITaH LUPUH MaKKaXyXOpuHUHr Meraton Fl Ba IOnHuon fF1
Alyparaijapuja XaM (eHOJIOTMK Ky3aTUllIapJa eTTUHYM O6apr WakKJ/JaHUIIU/aH
pyBakJamiraya OyjaradH Teruuuinda 27-29; 27-28 KyH, pyBakJaulJaH JAacTJabKu
CyTaJAapHUHI  WAK/UIaHULIWrada 6-8; 7-8 KyH, JacTiaabkd  CyTaJapHUHT
HIAK/JIAHUIIWJAH OHA/IMK TYJUIAPUHUHT Mal0 6VauIIUra Kajap 3 KyH BakKT Kudos
Kuiaay. TaHsaHraH Aayparaijap/ia skl MyAJaTJaapyd Ba 3KUII cxeMaJjiapura 60FJIuK
X0J1/1a CYTaJapHUHT KEeWMHTU CyT NUIIKII ¢asacurada 15-16; 15-17 KyH jaBOM 3TUO,
3KMII MyJJaTJ/iapu KeUMKKaH CalMH XaM/Ja O3UKJIaHHUII MalJIOHU KeHrauuiy b6uiaH
ylby pPUBOXJIAHUII (a3aCUHUHT JaBOMHUMJUIKA XaM y3aWTraHJAWdru Ky3aTuagu. CyT
numui ¢palacuiad Ba MyM Nuiuui ¢pasacurada 4-6 KyH, MyM NUIIMILJAAH TyJ1a
nyuyimraya 3sca /-8 KyHrada JAaBoM 3TAM. Taxpubaza YpraHwiradH ILUPHH
MaKKaxXyxopuHUHr Meraton ¥l Ba Huuon Fl pgyparansapuga xam 25 uwJjaa
3KWJITaHra HUcbaTaH 5 v éku 15 uios MyjaTaapuja suiraija €éku 6x30, 70x25,
70x30 cM cxeMasiap/ia SKWJITaH/ja pUBOKJIaHUII (pa3aJlapUHUHT JaBOMUMJIUTU y3alno
OOpraHJIMIY KAl 3TUIAU.

Xynoca. TaxkpubasapMMy3 HaTHXKajJapu acocujia XyJoca KUJIWII MYMKUHKH
IIMPHUH MaKKaXXyXOpHW HaB Ba Ayparaujapu YCUMJIUKJIApUJa €eTTUHYHA OaprJIapHUHT
IaK/JIAaHUIIWIA OyJraH JAaBpAa, 3KUII MyAJaTH €KW 3KHUII CXeMacura TabCUp
KypcaTMaZyd Ba 0Oapya 3KHUII CXeMaJjapuJa BereTaTWB OpraHjapyd OUpP BaKTZAa
akK/JIaHAx. JIeKUH, NIMPUH MaKKaXXyXOpU YCUMJHUKJAPUHUHT €TTUHYM OaprHUHT
IIAaK/JIAaHUIIM Ba YHJAH KeWHWH MalJo OyJiraH BereTaTWB Ba IeHepaTUB OpraHJap
IAKJ/IJIAHULLIUIT 3KUILI MyAJaTH Ba 3KULI cCXeMaJlapy JapakaZa TabCUPHU Ky3aTUJIH.
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