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V. Mustagil ta’limni tashkil etishning shakli va mazmuni hamda tavsiya
etiladigan mustaqil ta’lim mavzulari

O‘rganilayotgan fan bo‘yicha talabalarga mustaqil ishni tashkil etish uchun
quyidagi ish shakllari tavsiya gilinadi:

darslik va o‘quv qo‘llanmalardagi tegishli bo‘lim va mavzular konspektini
tuzish;

fanlarning berilgan bo‘limlari yoki mavzulari bo‘yicha maxsus adabiyotlar
bilan ishlash; ‘

tarqatma materiallar yordamida ma’lum mavzu mazmunini o‘zlashtirish; *

berilgan tovushdan yoki tonalikda interval, akkord, diatonik va xromatik
gammalar tuzish;

berilgan kuy ovozi yoki bas ovozini garmoniyalash;

berilgan asarning garmonik tahlilini qilish;

berilgan asarning shakl tuzilishini tahlil qilish;

berilgan tovushdan yoki tonalikda tuzilgan diatonik va xromatik gamma,
sekvensiya, interval, akkordlarni aylanmalari va yechilishlari bilan intonatsiyalash
hamda akkordlar ketma-kenliklarini kuylash;

bir va ikki ovozli nomerlarni solfedjiolash;

har xil usuldagi musiqiy diktant yozish;

musiqa elementlarini eshitib turib tahlil gilish.

Mazkur fan bo’yicha mustaqil tayyorgarlik - berilgan mavzular bo’yicha amaliy
mashg’ulot 0’tkazish muximdir. Talabalar bu jarayonda o’rganilgan mavzu va ashula
bo’yicha bilim ko’nikma malakalarini mustaqil ravishda shakllantira boradilar.

Berilgan asarning notalari, matn, konspekt, ijro uslubini mustaxkamlash uchun
qo’shimcha shug’ullanish imkoniga ega bo’Igan talaba nota, matn, ashula ijrosi ustida
belgilangan soat jarayonida ish olib boradi.

Talaba mustagil ishni o’tkazishda fan xususiyatlaridan kelib chiggan xolda
quyidagi shakllardan foydalanadi.

- Mavzularga oid adabiyotlar — nota, matn, mualliflar xaqidagi ma’lumotlarni
o’rganish, tanishib chiqish (axborot resurs markazlarida)

- Darslik 0’quv qo’llanmalardan mavzuga oid materiallarni to’plash, o’rganish.

- Mavzu bo’yicha ashulaning elektron varianti CD, DVD, MP 3 musiqiy
disklarni tinglab, ijroni o’rganish.

- Fan bo’yicha tashkil gilingan to’garakda “Ustoz-shogird” an’anasida
qo’shimcha mashg’ulotlar o’tkazish, ijro yo’llarini mustaxkamlash.

- Mavzuga oid “Internet” va “Ziyonet” saxifalaridan qo’shimcha materiallar
bilan boyitish.
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Mustagqil ishlar talabalar tomonidan mustaqil ijro shakli sifatida tashkil etiladi.
Musiqiy kontsert dasturlari, teatr va sahna asarlarini kuzatish shakllari orqali
o’rganilayotgan asarlar ustida ish olib boriladilar. Xuddi shuningdek, joylarda
“An’anaviy xonandalik” fanidan Oliy ta’lim ta’ lim muassasalari tomonidan ishchi fan
dasturlarini ishlab chigishda rus, qoraqalpoq va boshqa guruhlarning xususiyatlari
e’tiborga olingan holda mustagqil ta’lim asarlari kiritiladi. Talabalar tomonidan
mustagil o’rganishi mumkin bo’lgan taxminiy an’anaviy xonandalik asarlari
namunalari.

1.D.Zokirov - «Ko’rmadimy», A.Navoiy.

2.Sharob 1. Bobir g'azali O’zbek xalq qo’shig’i

3.«Saroxbori Dugoh» - taronalari.

4 Mubtalo bo’ldim senga A Navoiy g'azali K.Jabborov musigasi.

5.«Segohy. Xurshid g'azali

6.50’lim S.G" Soatiy ijro LIsroilov musiqasi.

7.Qo’shchinor A.Navoiy g'azali.

8.Ulkun janon Muqumiy g'azali

9.«Farg onacha Jonon-2» - Mugimiy g azali.

10.Xanuz. A Navoiy g'azali.

11.Judo. A Navoiy g'azali YU.Rajabiy musiqasi.

12.«Dilxiroj» - Fuzuliy g azali.

13.Ey sarvi ravon Nodira g'azali S.Kalonov musiqasi

14 Nasrullo. A Navoiy g'azali.

15.«Qashqarchai savti kalon»-A.O’tar g’ azali

16.«Guluzorim» - A.Navoiy g'azali.

VI. Pedagogik amaliyotni tashkil etishning shakl va mazmuni

Malakaviy pedagogik amaliyot talabalarning umumpedagogik, metodik va
ixtisoslik fanlaridan olgan nazariy bilim, malaka va ko’nikmalariga asoslanadi.

Malakaviy pedagogik amaliyot davomida talaba:

e ixtisoslik fanidan turli tip va turdagi darslarni tashkil etish va ularda
0’quvchilarning bilish faoliyatini boshqarish;

e 0’z va kursdoshlari, shuningdek, o’qituvchilar darslarini tahlil qilish;

e o’quvchilar bilim, malaka va ko’nikmalarini reyting usuli asosida baholash;

e ixtisoslikdan sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish va o’tkazish;

e ma’naviy- ma’rifiy ishlarni tashkil etish va olib borish;

e ta’limning texnikaviy vositalaridan foydalanish;

e sinfrahbari sifatida ish olib borish;

e sinfjurnalini yuritish;
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e dars reja-konspekti, tematik, yillik va sh.k. rejalarni tuzish malaka va
ko’nikmalarini egallashi lozim.

Tayyorlov bosqichida malaka amaliyotning birinchi kunida malaka amaliyot
rahbari, pedagoglar hamda amaliyotga ma’sullar tomonidan amaliyot oldi
konferensiyasi o'tkaziladi. Konferensiya jarayonida talabalar malaka amaliyoti
dasturining magsad va vazifalariga doir, shuningdek, malaka amaliyoti kundaligini
to'ldirishga doir malaka ko'rsatmalar oladilar.Aamaliyot jarayonida pedagogika
bo‘yicha amalga oshirish zarur bo'lgan ishlar, o’quv ishlari, tarbiyaviy ish rejasini
tuzish va olib borish, dars ishlanmalari hamda tarbiyaviy tadbir ishlanmalarini
yaratish, o‘quvchilar jamoasiga pedagogik-psixologik tavsifnoma yozish bo‘yicha
metodik maslahatlar oladilar.

Asosiy bosqich. Talabaning malaka amaliyotidagi faoliyati bevosita
ta’lim-tarbiya hamda sinfdan tashqari ishlarda ishtirok etishni taqozo etadi.
Pedagogik amaliyot davrida olingan shaxsiy tajribadan foydalanilgan holda kurs
ishlarini, malakaviy bitiruv ishlarini yozish uchun materiallar to‘playdilar hamda
tajriba-sinov ishlarini o‘tkazadi.

Yakuniy bosqich. Malaka amaliyotinin gyakuniy bosgichida talabaning malaka
amaliyotini o'tash jarayonida bajargan ishlari natijalari tahlil qilinadi. Amaliyot
jarayonida to'plagan materiallari va olgan bilimlari yuzasidan hisobot
konferensiyalari tashkil etiladi. Talaba tomonidan tayyorlangan xisobotlar himoya
qilinadi.

VII. Foydalaniladigan adabiyotlar ro‘yxati
Asosiy adabiyotlar:

1. Cathrine Sadolin. Complete vocal technique. 2012.
www.Completevocalinstitute.com

2. Larri Star & Christopher Waterman.American popular music. Oxford
Universite Press. Inc. 2007.

3. J1.K.Komupos. «AHbaHaBHil KYIHKYWIUKY. TOLIKEHT. «HKTHCOA-MOJIHSA»
Hawpuéry. 2008 ¥n.

4, M Kanunos. «Kymuknap xpecromarusachy. 1-2 kutoG. TOUIKEHT. 2002-
2003 #m.

5. MoJKanwnos, JXX.Camupos. «Kywmkmap XpectoMaruscu». TOIIKEHT.
«YkuTyBuM» HawpuéTH. 1995 Hun.

Qo’shimcha adabiyotlar:

1. LLLM.Mup3uée TaHKuIuii Taxiui, KaThuii TapTHO HHTH3OM Ba Iaxcui

’kaBoOrap/iMk xap Oup paxbap (HaoJUATHHHHI KyHJQIMK KOWUIACH OyNMIIM Kepak.
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V36exucron Pecry6nukacu Basupnap Maxkamacusuar 2016 iun sxyHiapu sa 2017
fiun- ucTukbosUTapura OarMILIaHTaH MaXKJIMCHAArU V36ekucton Pecry6imkacu
[Ipe3uIeHTHHUHT HYTKH. // Xank cy3u raseracu. 2017 iun 16 susapb, Nell

2. III.M.Mups3uées Bylok KenaXarMMH3HH Mapl Ba OJHMIKaHOO XalKuMH3
Gunan 6upra Kypamu3. TOLIKEHT “¥36ekucTon” — 2017 i.

3. lIL.LM.Mup3uéeB DpkuH Ba (papaBOoH NEMOKPATHK V36eKHCTOH J1aBNaTHHU
Guprankkia 6apno sramus. “Y3bexucron” HMUY, 2016ii.

4. I11.Mup3uées KoHyH yCTYBOpPJIMIH Ba HHCOH MaH(}aaTiapyiHi TabMUHIIALI —
IOPT TApaKKMETH Ba XalK HapaBOHIMIHHUHT FAPOBH. «¥36exnucron” HMUY, 2016 .

5.  “Y36eKucTOH Pecry6nukacuHi  sHaja — PHBOXJIAHTHPHULI Oyiinua
Xapakamiap CTpaTerwsicu Tyrpucuaa” V36ekucron Pecry6nukacu IlpesuneHTn
dapmonu. 1-wmosa: “2017-2021 Hunnapaa V36ekucron Pecry6nukacuHu sHazxa
PMBOXNAHTHPUIUIHMHT ~ Oemrra  ycTyBop  Hynanummu  Oyimya  Xapakatiap

cTpateruscu”. Xaik cy3u raseracu. 2017 #un 8 gespans conu Ba MHTEpHET pecypc:
WWW.JIEX.y3.

6. V36exucron Pecry6aukacu Koncturyuusicn — T.: V36exucton, 2014.— 46-6
7. O.Maréky60B. «Mokomar». TomkeHT. «Mycnka» Hampuétu. 2004 ¥in.
8. U.Paxabo. «MakoM acociapw». Ypra Ba onmii YKyB IOPTIapu yuyH

METOAMK KYJUIaHMa. V36eKkiCTOH MAaJaHMAT BasHpJIMIM MAIAHHUAT OYIUMH.
TowkeHT. 1992 #nn. 90-606.

HHTepHeT caliTnapu
1. www.Tamy.y3
2. Www.Ieaaror.y3
3. WWW.3HHOHET.y3

4. www.eny.y3
5. Tamy-uHTpaHer.Ilen
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1. O’quy fanning dolzarbligi va oliy kasbiy ta’limdagi 0’rni

“An’anaviy xonandalik” fani bo’yicha beriladigan bilimlar tizimini o’zida
ifoda etadi. Shu 0’quv dasturi xalq qo’shiqchiligi bilan birga an’anaviy ijrochilik -
dostonchilik san’ati durdonalaridan namunalar o’rganadilar.

Dasturda “An’anaviy xonandalik” fani bo’yicha xar bir kurs talabalari oldida
qo’yiladigan vazifalar, ular egallashi mumkin bo’lgan bilimlar: nola, qochirim va
boshga malakaviy ijrolar bo’yicha uslubiy yo’llanmalar ko’rsatilgan hamda,
o’rganiladigan asarlaming taxminiy ro’yxati berilgan. Dasturga kiritilgan asarlar
talabalarning ijro, ovoz imkoniyatlariga, kuylash malakalariga moslab tanlangan.
Dasturdagi laparlar, yallalarga xos 0’zbekona nola va bezaklarni amalda qo’llay olish
xaqida nazariy va amaliy bilimlar berilgan.

1L.0’quv fanining maqsadi va vazifalari

Mazkur fanning asosiy maqsadi - talabalarining xalq qo’shiqchiligiga xos
0’quv malakalarini shakllantirish, ularga xalq qo’shiglarini jamoa bo’lib va yakka
holda kuylay olish va maqom guruhlarini tashkil gila olish psixologiyasi bo’yicha
mukammal bilim berish va jamoaga rahbarlik gila olish xususiyatlarini singdirishdan
iborat. Kursni maqsadidan kelib chiggan holda, guruhli darslarda bir qator vazifalar
amalga oshiriladi.
An’anaviy xonandalikda guruh va yakka holda kuylashning tabiati, didaktik
tamoyillari va boshqa qonuniyatlarni bilib olish.
Xalq qo’shiqchiligi va maqom repertuarlari bilan bevosita tanishish va ularni
tanlash bo’yicha yuksak badiiy didga ega bo’lish.
Jamoada kuylash va bilan ishlash jarayonida inson organizmida yuz beradigan
ruhiy-fiziologik o’zgarishlarni xis qilish va unga ko’nikma hosil qilish.
Magqom qo’shiqchisiga va magomchilar dastasi rahbarligiga qo’yiladigan
talabalarni bilish va unga o’rgana borish.
Kursning fan bo’yicha quyidagi vazifalari amalga oshiriladi.
An’anaviy xonandalikni o’rganish.
An’anaviy ijrochilikda xalq qushiglari 4 turi haqida tushuncha berish. Mehnat
qo’shiqlari, mavsum marosim va urf-odat qo’shiglari, lirik qo’shiqlari, termalar.
Fan bo‘yicha talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalariga quyidagi talablar
qo‘yiladi. Talaba:
- o’zbek xalq cholg’u asboblari — rubob, doira,tanbur v.bjo’rligida An’anaviy
xonandalikva uning tarixiy taraqqiyoti;
- an’anaviy va mumtoz qo’shiqchilik namoyandalari bilan tanishish;
- mushkilot” bo’limlari ijrochiligi;
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- Nasr” bo’limlari ijrochiligi;

- An’anaviy xonandalikbo’yicha bilimlarni shakllantirishdagi o’rni;

- maqom ijrochiligi ilmining musiga madaniyatini o’rganishdagi ahamiyati
hagqida bilimga ega bo’lishi;

- qadimgi, o’rta va yangi asrlarda o’zbek musigashunosligining taraqqiyot
tarixi;

- musiqa folklori, an’anaviy va mumtoz musiqaning rivojlanish tendentsiyalari;

- magom san’atining 0’ziga xos xususiyatlari;

- tanigli bastakorlar va mumtoz qo’shiqchilik ijrochilari ijodi;

- xalq qo’shiqchiligi va maqom repertuarlari bilan bevosita tanishish va ularni
tanlash bo’yicha yuksak badiiy didga ega bo’lish, ko’nikmalariga ega bo’lishi

- talabalarni umumiy musiqiy qobiliyatlarini o’stirish;
- kuylash va ishlash jarayonida inson organizmida ro’y beradigan psixo-

fiziologik va ruhiy holatlarni his etish va unga ko’nikma hosil gilish;

- xonandalarga va maqomchilar dastasi rahbariga qo’yiladigan talablarni bilish
va unga amal gilish.

- Mazkur fanni o’qitish jarayonida talabalar quyidagi bilimlarni o’zlashtirishi
kerak:

- 12 maqom tizimi haqida tushunchaga ega bo’lish kerak:

- shashmaqom, mushkilot, nasr qismlari nomlarini bilish;

- Ijrochilik maktabi bo’yicha repertuar tanlash, yakka va guruhli jamoada
asarlarni o’rgata olish, asarlarni kuylash;

- 0’tmish maqom bilimdonlari, olimlarning mavzuga oid risolalarini bilish;

- ijrochilik maktabi bo’yicha repertuar tanlash, yakka va guruhli jamoada
asarlarni o’rgata olish, asarlarni kuylab berish malakalariga ega bo’lishi kerak.

II1. Amaliy mashg‘ulotlar bo’yicha ko’rsatma va tavsiyalar

An’anaviy xonandalik fanidan amaliy mashg’ulotlarni tashkil qilishda
an’anaviy uslubda ovoz sozlash mashqlarini axamiyati nixoyatda kattadir. Ijro
vaqtida milliy bezak va nolalar zamzama, qochirimlardan keng ko’lamda foydalanish
bu fanning muxim shartlaridan xisoblanadi.

An’anaviy uslubda kuylash malakalarini shakllantirishda an’anaviy ijro yo’lida
ovoz sozlash mashqlari o’tkaziladi. Ijrochi kuylash chog’ida nafasini tekis, ravon
olib, ashula matnidagi keraksiz bo’g’in bo’linishlariga yo’l qo’ymaslik kerak. So’zlar
to’liq ijro etilib, she’rdagi ma’no to’liq tugaganidan so’ng, nafas olish uchun imkon
yaratiladi. Ovoz sozlash mashgqlaridan foydalanish vaqtida mumtoz ashulalardan
qisqa-qisqa namunalarni ijro qilish mumkin. “Segox”, “Chorgox” va boshqa asarlar.
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Dasturda kuylash malakalarini bosgichma-bosqich shakllantirish uchun sodda
asarlardan murakkab asarlarga qarab ijro etish nazarda tutiladi. O’zbek xalq
ashulalari, bastakorlar ijodi, mumtoz ashula va Shashmaqomdan namunalar. Xar bir
ijro gilinadigan asarlarning CD, DVD, MP 3 musiqiy disklari mavjud bo’lib, talabalar
jonli ijro gilish jarayonida asarlarning elektron variantidan foydalanib, xar bir
ashuladagi mukammal darajadagi ijrosiga erishish imkoniyatiga ega bo’ladilar.
Shuningdek, qorqalpoq va rus guruhlar uchun amaliy mashg’ulotlarda ijro etiladigan
asarlarni o’rganishda, ishchi fan dasturlarini ishlab chiqishda albatta, til xususiyatlari
e’tiborga olinadi va rus, qorqalpoq va boshqa tillardagi asarlar kiritiladi.

O’zbek xalq qo’shiqlari: «Bilakuzuk» - (aytishuv).

«Qilpillamay - xalq she’ri.

«Ey voy sanamy - xalq she’ri.

«Tanovar-II» - Muqumiy g’azali.

«Qoraqosh» - (aytishuv).

«Yali-yali» - A.Navoiy, xalq qo’shig’i.

«Ililla yor» - xalq she’ri.

«Qo’shchinor» - A Navoiy g’azali.

«Ulkun jonon» - Muqimiy g’azali.

«Farg’onacha jonon-II» - Muqumiy g’azali.

Bastakorlar asarlari: «Etmasmidim» - K.Jabborov musiqasi, Fuzuliy g’azali.

«Bu ko’ngil» - K.Jabborov musiqasi, Lutfly g’azali.

«Ne ajab» - O.Nuritdinov musiqasi, Navoiy g’azali.

«Koshki» - Yu.Rajabiy musiqasi, Navoiy g’azali.

«Yor mehri» - Yu.Rajabiy musiqasi, Navoiy g’azali.

«O’ynasiny - T.Jalilov musiqasi, Uyg’un she’ri.

«Diyorimsan» - K.Jabborov musiqasi, Xabibiy g’azali.

«Mubtalo bo’ldim senga» - K.Jabborov musiqasi, Navoiy g’azali.

«Ey sabo» - D.Zokirov musiqasi, Navoiy g’azali.

«Qiz qo’shig’i» - Yu.Rajabiy musiqasi, X.Olimjon she’ri.

Magom sho’balari: «Talqinchai mustaxzodi navo» - Lutfiy g’azali, Navo magomidan.
«Qashqarchai mustaxzodi navo» - Furqat g’azali, Navo maqomidan.
«Soginomai mustaxzodi navo» - Nishotiy g’azali, Navo maqomidan.
«Qashqarchai savti kalon» - A.O’tar g’azali, Rost magomidan.

«Soqinomai savti kalon» - Bobur g’azali, Rost magomidan.

«Abduraxmonbegi» - Muqimiy g’azali.

«Saroxbori dugox-2 taronasi» - Navoiy g’azali, Dugox maqomidan.

«Saroxbori dugox-3 taronasi» - Navoiy g’azali, Dugox maqomidan.

«Dugox» - maqomidan, «Oromijon» - Bobur g’azali.
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«Nasri bayot» - Nodira g’azali, Rost maqomidan.

1-Modul. Fanning xususiy metodikasi
1-mavzu. Kuylash malakalarini shakllantirish

Akademik ijrodan farqli 0’laroq an’anaviy xonandalikda kuylash uslublarining
o’mi beqiyos. SHu maqgsadda dastur bo’yicha kuylash malakalari “Binnigi”,
»Gulligi”, ”Ishkambi” an’anaviy uslublarda shakllantiriladi.

2-mavzu.“Binnigi” uslubi

Bu uslub ko’proq ta’lakda rezonator orqali tovush hosil qilinadi.Kuylash
chog’ida matndagi unli harflar aniq va yorqin talaffuz gilinishi lozim. Masalan, O,
Yo, O’, A, Ya va xokazo. Bunda A xarflar ochiq emas,biroz yopiq holda kuylanadi.
O harflar esa “0oooov” shaklida, ya’ni o harfini kuylab lablar juftlanadi. Undosh
harflar esa mayin, yumshoq tarzda talaffuz qilinadi. Mashg’ulotlar chog’ida
alfavitdagi barcha harflar talaffuzi ustida ish olib boish magsadga muvofiqdir.
Sababi, matndagi A harfi kuylash chog’ida o, o’ harflariga yaqinlashtirib kuylanadi.
Qolgan barcha harflar ham so’zlashgandagidek emas, sahnaviy ohangda talaffuz
qilinadi. Bular haqgida o’qituvchi tomonidan talabalarga kuylab ko’rsatib beriladi.

3-mavzu. “Gulligi” uslubi

Bu kuylash uslubi ko’préq xalq ashulachilik maktabida uchraydi. Xonanda
kuylash chog’ida tomoqdan kuylashga odatlanganligini kuzatish mumkin. Ashula bu
holatda kuylanganda ijrochi ovozi tezda charchab, tovush bo’g’ilib “disfoniya” holati
yuzaga keladi. Tovush paylarida fiziologik zo’rigish, limfa tugunchalar uzilib
ketishiga va surunkali ovozda “xrip” paydo bo’lib,i jrochi tez orada kuylash
faoliyatini to’htashiga olib keladi. Mashg’ulotlar chog’ida talabalarga bu kuylashning
salbiy ogibatlari hagida tushuntirish ishlari olib boriladi.

4-mavzu. “Ishkambi” uslubi

Shashmaqom ashula ijrochiligida ko’p asrlardan beri bu uslubdan keng
foydalanib kelinadi. Xonanda kuylashdan avval nafasni qorin bo’shlig’i,qovurg’alar
ostiga joylab, “Press” holatida kuylashga o’tiladi. Ya’ni, ichki nafas orqali qorin
bo’shlig’i qattiq holatga keltiriladi. Bu ijro uslubi ashuladagi avj gismini kuylashda
- katta ahamiyatga ega. Keng diopozonli katta ashulalarni ijro etishda ovoz tezda
charchab qolmaydi. Aksariyat ijro yo’llarini shakllantirishda mashg’ulotlarda bu usul
metodik tomondan qo’l kelishini nazarda tutgan holda,shu holatda kuylashga
o’rgatish muhimdir.




