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Аннотачия. Мақолада антропоген таъсирлар натижасида Бухоро вилоятига бошқа 

цудудлардан кириб келган доривор фсимликларининг дастлабки рфйхати келтирилган. Мазкур 

цудудда адвентив доривор фсимликларнинг 19 оила, 39 туркумга мансуб 45 турдан ташкил 

топганлиги аниқланган. Мацаллий ацолининг доривор фсимликлардан осон фойдаланишлари ушун 

уларнинг илмий, русша, фзбекша  номлари ва тарқалиш харитаси келтирилган. Ушбу адвентив 

доривор фсимликлар халқ табобатида ва тиббижтда доимий қфлланилиши бажн этилган.  

Калит сфзлар: адвентив фсимлик, Бухоро, доривор фсимлик, оила, тур, туркум, флора.      
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Аннотачия: В статье приводится первишный список лекарственных растений, попавших 

в Бухарскую область из других регионов в результате антропогенного воздействия. Выявлено, што 

в районе исследования 45 видов адвентивных лекарственных растений, относящихся к 19 

семействам и 39 родам. Для удобства местному населению в применении лекарственных 

растений приведены наушные, русские, узбекские названия и карта распространения. Эти 

адвентивные лекарственные растения описаны с тошки зрения их шастого применения в народной 

и традичионной медичине. 

Клюшевые слова: адвентивное растение, Бухара, лекарственное растение, семейство, вид, 

род, флора. 
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Abstract: The article provides a primary list of medicinal plants that came to the Bukhara region 

from other regions as a result of anthropogenic impact. It was revealed that 45 species of adventive 

medicinal plants belonging to 19 families and 39 genera were identified in the study area. To provide 

convenience to the local population in the use of medicinal plants, scientific, Russian, Uzbek names and a 
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distribution map are provided. These adventive medicinal plants have been described for their frequent use 

in folk and traditional medicine. 

Keywords: adventive plant, Bukhara, medicinal plant, family, species, genus, flora. 

 

Кириш.‖ Инсонлар‖ фаолиѐти‖ туфайли‖ кейинги‖ йиллар‖ мобайнида‖ ер‖ шари‖

структурасининг‖биотоплари‖фзгармоқда‖*6+.‖Антропоген‖таъсирлар‖табиатдаги‖энг‖муцим‖

жаражнларга‖ѐъни,‖экосистемаларнинг‖фзгаришлари,‖турларнинг‖шетдан‖кириб‖келиши‖ва‖

тарқалишига‖биохилма-хилликнинг‖бузилишига‖сабаб‖бфлмоқда.‖Натижада‖шетдан‖кириб‖

келган‖ адвентив,‖ айниқса,‖ инвазив‖ турлар‖ аста-секин‖ табиий‖ популѐчиѐлар‖ таркибига‖

кириб‖ уларга‖ салбий‖ таъсирларини‖ кфрсата‖ бошлайди.‖ Уларнинг‖ ареаллари‖ ва‖ турлар‖

сонини‖ қисқартиради.‖ Мацаллий‖ турлар‖ билан‖ фзаро‖ шатишиб‖ гибрид‖ индивидларни‖

келтириб‖ шиқаради‖ *8+.‖ Бундан‖ ташқари‖ инвазив‖ турларнинг‖ айрим‖ давлатларда‖‖

Бразилиѐда‖50‖млрд,‖‖Циндистонда‖117‖млрд,‖АҚШда‖137‖млрд‖доллар‖зарар‖етказганлиги‖

аниқланган‖ *11+.‖ Юқоридаги‖ рақамлардан‖ кфриниб‖ турибдики,‖ бу‖ жаражн‖ ер‖ шарининг‖

барша‖ цудудларида‖ содир‖ бфлади.‖ Адвентив‖ флора‖ билан‖ ер‖ шарининг‖ турли‖

минтақаларида‖жуда‖кфп‖олимлар‖А.‖Thellung‖(1905),‖J.‖Kornas‖(1968),‖F.G.‖Schroeder‖(1969),‖

Pysek‖ et‖ al.‖ (2004)‖ ва‖ бошқалар‖ шуғулланишган.‖ Бухоро‖ вилоѐтига‖ адвентив‖ турлар‖ ер‖

шарининг‖ турли‖ минтақаларидан‖ Шимолий‖ ва‖ Жанубий‖ Америка,‖ Ўртаер‖ денгизи‖

бфйлари,‖Европа,‖Осижнинг‖турли‖цудудларидан‖кириб‖келган‖*15;‖17+. 

Бугунги‖ кунда‖ Ўзбекистон‖ флораси‖ таркибида‖ мацаллий‖ ва‖ шетдан‖ кириб‖ келган‖

турлар‖ушрайди,‖жумладан‖Бухоро‖вилоѐтида‖цам‖мацаллий‖турлардан‖ташқари‖адвентив‖

турлар‖ аниқланган.‖ Бухоро‖ вилоѐтининг‖ адвентив‖ фсимликлари‖ 21‖ оила,‖ 67‖ туркумга‖

мансуб‖89‖турлардан‖иборат‖бфлиб,‖улар‖жами‖турларнинг‖16,86‖%‖ини‖ташкил‖этади‖*17+.‖‖

Ушбу‖кфрсатгиш‖Шарқий‖европадаги‖айрим‖урбанофлоралар‖*3;‖10;‖14+‖билан‖қижслаганда‖

(14,20-27,90‖ %‖ гаша)‖ деѐрли‖ бир-бирига‖ ѐқин‖ кфрсаткишни‖ наможн‖ қилди.‖ Демак,‖ Бухоро‖

вилоѐтининг‖ адвентив‖ фсимликлари‖ флора‖ таркибида‖ тутган‖ фрни‖ бошқа‖ адвентив‖

флоралар‖ таркиби‖ билан‖ деѐрли‖ фхшашлигини‖ кфрсатди‖ *20+.‖ Мазкур‖ адвентив‖

фсимликлар‖орасида‖доривор‖турлари‖цам‖мавжуд‖бфлиб,‖ уни‖мацаллий‖ацоли‖кундалик‖

истеъмолида‖доимий‖фойдаланади.‖ 

Объект ва методлар.‖ Бухоро‖ вилоѐтининг‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликлари.‖

Адвентив‖ турларни‖ аниқлашда‖ ‚Флора‖ Узбекистана‛‖ *13+‖ ‚Определитель‖ растений‖

Средней‖Азии‛‖*9+,‖TASH‖гербарийлари,‖Ю.К.‖Виноградова‖ва‖бошқ.‖ *5+,‖С.Р.‖Майоров‖ва‖

бошқ.*8+,‖ Ц.‖ Қ.‖ Эсанов‖ *17;‖ 20+‖ маълумотларидан‖ фойдаланилди.‖ Доривор‖ фсимликлар‖

Г.Ж.Абдиниѐзова‖ *1;2+,‖Р.Х.Аяпов‖*4+,‖В.‖Каримов‖ва‖бошқ.‖ *7+,‖A.‖ Усманходжаев‖ *12+,‖Ц.Қ.‖

Эсанов‖*16+,‖Қ.Ц.‖Цожиматов‖*19+‖маълумотлари‖асосида‖келтирилди.‖ 

Тадқиқот натижалари. Илмий‖изланишлар‖натижаларига‖кфра‖Бухоро‖вилоѐтида‖

табиий‖ цолда‖ фсувши‖ ‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликларнинг‖ цозирги‖ кунга‖ қадар‖ 45‖ турдан‖

иборатлиги‖ ва‖ улар‖ мазкур‖ флоранинг‖ 6,97‖ %‖ ини‖ ташкил‖ қилиши‖ аниқланди.‖ Бухоро‖

вилоѐтида‖ табиий‖ цолда‖ фсувши‖ ‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликларнинг‖ етакши‖ оилалари‖

Asteraceae‖ (10‖ тур),‖ Fabaceae‖ (6),‖ Malvaceae‖ (4),‖ ‖ Brassicaceae‖ (4),‖ Poaceae‖ (4)‖ дан‖ ташкил‖

топган.‖3‖та‖оила‖таркибида‖2‖турдан‖ва‖11‖оила‖таркибида‖1‖турдан‖доривор‖фсимликлар‖

ушрайди.‖ Адвентив‖ турларнинг‖ етакши‖ оилалар‖ таркиби‖ мазкур‖ цудуднинг‖ табиий‖

флорасининг‖етакши‖оилалари‖таркиби‖билан‖фхшашлигини‖наможн‖қилди. 
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Илмий‖ изланишлар‖ шуни‖ кфрсатадики,‖ цар‖ қандай‖ цудудда‖ адвентив‖ флоранинг‖

шаклланиши‖ турли‖ даражада‖ кешажтганлигини‖ наможн‖ қилди.‖ Бу‖ цар‖ бир‖ цудуднинг‖

географик‖ фрни‖ ва‖ алоқалари‖ билан‖ боғлиқ.‖ Аммо‖ уларда‖ умумий‖ хусусиѐтлар‖ цам‖

мавжуд.‖Бириншидан,‖барша‖адвентив‖флоралар‖таркиби‖географик‖тарқалиши‖кенг‖бфлган‖

турлардан‖ ташкил‖ топган;‖ иккиншидан,‖ баршаси‖ антропоген‖ муцитларда‖ тарқалган;‖

ушиншидан, уларнинг‖тарқалиши‖кфпроқ‖антропоген‖омиллар‖билан‖боғлиқ;‖тфртиншидан‖

барша‖адвентив‖турлар‖дастлаб‖урбаноландшафтларда‖шаклланади.‖ 

Тадқиқот‖натижасида‖Бухоро‖вилоѐтининг‖адвентив‖фсимликлари‖турли‖географик‖

регионлардан‖ кириб‖ келгани‖ аниқланган.‖ Унинг‖ катта‖ қисми‖ Евроосиж‖ цудудидан,‖

қолганлари‖ Ўртаерденгизи‖ атрофлари,‖ Шимолий‖ ва‖ Жанубий‖ Америка‖ ва‖ Европадан‖

кириб‖келган‖*17;‖20+.‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖‖                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Бухоро‖ вилоѐтида‖ олиб‖ борилган‖ дала‖ тадқиқотлари‖ ва‖ мавжуд‖ илмий‖ манбалар‖

асосида‖ воцадаги‖ табиий‖ цолда‖ фсадиган‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликларнинг‖ рфйхатини‖

тузиш,‖тарқалиш‖хариталарини‖ѐратиш‖ва‖захираларини‖аниқлаш‖муцим‖илмий‖ацамиѐт‖

касб‖ этади.‖ Шунинг‖ ушун‖ цам‖ илмий‖ изланишлар‖ натижасида‖ аниқланган‖ адвентив‖

доривор‖фсимликларнинг‖19‖оила,‖39‖туркумга‖мансуб‖45‖турдан‖ташкил‖топган‖дастлабки‖

рфйхати‖тузилди‖(Жадвал-1).    

Бухоро воцасига бошқа цудудлардан келиб қолган доривор фсимликларининг 

дастлабки рфйхати. 

(Жадвал-1)  

№ Оиласи Илмий номи Русча номи 
Ўзбекча ва 

маҳаллий номи 

1 Equisetaceae 
Equisetum 

ramosissimum 
Хвощ ветвистый 

Шохланган 

қирқбўғим 

2 

 
Ranunculaceae 

Ranunculus arvensis Лютик полевой Дала айиқтовони 

Ranunculus 

scelaratus 
Лютик ядовитый Заҳарли айиқтовон 

3 Caryophyllaceae Vassaria hispinica 
Тысячеголов 

испанский 
Испан қорамуғи 

4 Amaranthaceae 
Amaranthus 

retroflexus 

Щирица 

запрокинутая 

Қайрилган мачин, 

ѐввойи 

гултожихўроз, 

эшакшўра 

5 

 
Brassicaceae 

Eruca sativa Индау псевной 
Экма индов, 

эшакшўра 

Lepidium chalepense 
Сердечница 

ползучая 

Ўрмаловчи 

болтириқ 

Lepidium latifolium 

Клоповник 

широколист- 
ный 

Кенгбарг торол 

Sinapis arvensis Горчица полевая Дала рангўти 

6 

 
Malvaceae 

Abutilon therophrasti Канатник Теофраста 
Теофраст 

дағалканопи, ғўзор 

Althaea officinalis 
Алтей лекарствен-

ный 
Доривор гулхайри 

Hibiscus trionum 
Гибискус 

тройчатый 

Уччаноқли 

бўритароқ 

Malva mauritina 
Просвирник 

мавританский 

Мавритан 

тугмачагули 

7 Urticaceae Urtica dioica Крапива двудомная 
Икки уйли газанда, 

қичитқиўт 

8 Rosaceae Potentilla supina Лапчатка низкая Пакана ғозпанжа 

9 

 
Fabaceae 

Halimodendron 

holodendron 

Чемыш 

серебристый 
Кумушранг жангал 
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Medicago lupulina 
Люцерна 

хмелевидная 
Қашқар йўнғичқаси 

Melilotus officinalis 
Донник лекарствен-

ный 

Доривор 

қашқарбеда 

Sophora 

alopecuroides 

Софора 

обыкновенная 
Оддий аччиқмия 

Trifolium pratense Клевер луговой Ўтлоқ себаргаси 

Trifolium repens Клевер ползучий Ўрмаловчи себарга 

10 Zygophyllaceae Tribulus terrestris Якорцы стелющиеся Чағир темиртикан 

11 Apiaceae Apium nodiflorum 
Сельдерей 

узлоцветко-вый 
Бўғим гулли қарафс 

12 

 
Asteraceae 

Artemisia annua Полынь однолетняя 
Бурган шувоқ, 

бир йиллик шувоқ 

Centaurea iberica Василек иберийский Сертикан бўтакўз 

Cichorium intybus 
Цикорий 

обыкновен-ный 
Зангори сачратқи 

Eclipta prostrata 

Эклипта 

распростѐр- 

тая 

Ёйиқ эклипта 

Erigeron canadensis 
Мелколепест- 

ник канадская 
Канада эригерони 

Lactuca serriola Латук дикий 
Ёввоий сутчўп, 

компасўт 

Sonchus arvensis Осот полевой Дала айиқтовони 

Sonchus oleraceus Осот огородный Полиз бўзтикан 

Xanthium spinosum 
Дурдишник 

колючий 
Оддий қўйтикан 

Xanthium strumarium 
Дурдишник 

обыкновен-ный 
Ғўза қўйтикан 

13 Rubiaceae Galium tricornutum 
Подмаренник 

трехрогий 
Учшох қумриўт 

14 

 
Solanaceae 

Datura stramonium 
Дурман обыкновен- 

ный 
Оддий бангидевона 

Solanum nigrum Паслен черный Қора итузум 

15 Convolvulaceae Convolvulus arvensis Вьюнок полевой 
Дала печаги, 

қўйпечак 

16 Boraginaceae 
Lithospermum 

officinale 

Воробейник 

лекарствен- 

ный 

Доривор чумчуқўт 

17 Scophulariaceae Veronica percia 
Вероника 

персидская 

Форс беданачўпи,  

ҳўкизкўз 

18 

 
Poaceae 

Cynodon dactylon 
Свинорой 

пальчатий 
Панжасимон ажриқ 

Digitaria sanguinalis Росичка кровавая Тукли бешбармоқ 

Lolium temulentum 
Плавел 

опьяняющий 
Заҳарли мастак 

Sorghum halepense Сорго аллепское Жонсон ғумайи 

19 

 
Typhaceae 

Typha angustifolia Рогоз узколистный Ингичкабарг қўға 

Typha laxmannii Рогоз лаксмана 
Тўзғоқ қўға, 

лаксман қўғаси 

     

Жадвалда‖ келтирилган‖ табиий‖ цолда‖ фсувши‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликлар‖

вилоѐтнинг‖деѐрли‖барша‖экологик‖муцитларида‖ушрайди;‖ариқ‖ва‖дарж‖бфйлари,‖қишлоқ‖

хфжалиги‖ экинлари‖ ораси,‖ шфл‖ ва‖ қирларда‖ ушратиш‖ мумкин.‖ Юқоридаги‖ жадвалда‖

келтирилган‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликларнинг‖ баршасининг‖ гербарий‖ намуналари‖

йиғилиб,‖ цудудда‖ турларнинг‖ географик‖ тарқалиш‖ координаталари‖ аниқланиб‖ ГАТ‖

хариталари‖ѐратилди‖(расм).‖Ўсимликларнинг‖аксариѐт‖қисми‖цудуднинг‖қумли‖ва‖тошли,‖

шағалли‖ майдонларида‖ ушрайди.‖ Ушбу‖ рфйхатда‖ келтирилган‖ цар‖ бир‖ турнинг‖
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дориворлик‖ хусусиѐтлари‖ илмий‖ манбалар‖ *2;‖ 4;‖ 7;‖ 12;‖ 16;‖ 18;‖ 19+‖ асосида аниқланди.‖

Илмий‖ манбалардан‖ уларнинг‖ дориворлик‖ хусусиѐтлари‖ бфлганлиги‖ боис‖ мақолада‖ бу‖

хусусиѐтларни‖ келтирмадик.‖ ‖ Ушбу‖ рфйхат‖ Бухоро‖ вилоѐтида‖ олиб‖ борилган‖ дастлабки‖

тадқиқотлар‖ натижасида‖ тузилган‖ бфлиб,‖ бу‖ турлар‖ сони‖ тадқиқот‖ давомида‖ ѐна‖ ошиб‖

бориши‖ мумкин.‖ Мазкур‖ турлар‖ тарқалган‖ майдонларни‖ муцофаза‖ қилиш‖ ва‖ уларнинг‖

хом-ашжларидан‖оқилона‖фойдаланиш‖зарур‖(1-Расм). 

 

 
 

1-Расм. Бухоро вилоятида адвентив доривор фсимликларнинг тарқалиши. 

Хулоса. Тадқиқот‖натижаларининг‖илмий‖ва‖амалий‖ацамиѐти‖Бухоро‖вилоѐтининг‖

табиий‖ цолда‖ фсувши‖ адвентив‖ доривор‖ фсимликлар‖ рфйхати‖ ва‖ уларнинг‖ тарқалиш‖

хариталари‖ ѐратилганлиги‖ билан‖ асосланади.‖ Яратилган‖ хариталар‖ фсимликнинг‖

тарқалиш‖ цудудини‖ аниқлаш‖имконини‖ берганлиги‖ сабабли,‖ келгусида‖ ушбу‖ соцага‖ оид‖

мутахасислар‖ ушун‖ асос‖ бфлиб‖ хизмат‖ қилади.‖ Бошқа‖ цудудлардан‖ кириб‖ келажтган‖

фсимликларнинг‖ табиий‖ флорага‖ аралашиб‖ айрим‖ турларга‖ салбий‖ таъсир‖ кфрсатсада‖

улар‖ флора‖ таркибини‖ бойитиб,‖ дориворлик‖ ва‖ бошқа‖ фойдали‖ хусусиѐтларни‖ цам‖

наможн‖ қилади.‖ Шунинг‖ ушун‖ шетдан‖ кириб‖ келажтган‖ турларни‖ илмий‖ ва‖ амалий‖

жицатдан‖фрганиш‖муцим‖долзарб‖масалалардан‖бири‖саналади.‖ 
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