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QIZILQUM DAVLAT QO*‘RIQXONASI FLORASIDA BRASSICACEAE
OILASINING O*RNI.

TABIIY FANLAR

NATURAL SCIENCES

N.R. Rahmonov, H.Q. Esanov, D.F. Sayfilloyev
n.r.rahmonov@ buxdu.uz
Buxoro davlat universiteti

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada O*zbekistonning muhofaza etiladigan hududlaridan
birt Qizilqum davlat qo‘rigxonasi florasida tarkibidagi muhim ahamiyatga ega bo‘lgan
karamdoshlar (Brassicaceae) oilasiga mansub o‘simliklar tadqiq etildi. Mazkur oilaning
qo‘rigxona florasidagi o‘rni yuqori ekanligi o‘rganildi. Tahlil natijasida 15 turkumga mansub
20 tur gqayd etildi. Brassicaceae oilasini qo‘rigxona cho‘l muhitining ajralmas bir bo*lagi sifatida
qayd etish mumkin. Uning vakillari tadgiqot hududining qumli mubhitlarida keng targalib,
bahorda efemer o‘simliklar sifatida umumiy manzarani hosil qiladi. Bu esa Buxoro
bug‘ularining asosiy ozuqasi sifatida xizmat qiladi. Oila vakillari orasida dorivor, yem-xashak,
zaharli, asal shirali, bo‘yoq beradigan turlari uchradi.

Kalit so‘zlar: Brassicaceae, cho‘l florasi, yem-xashak, endem, qo‘rigxona, dorivor.

AHHOTAUMA. B JaHHON HAYyYHOH CTaThe UCCIIC0BAHBI PACTCHHS CeMEHCTBA KalyCTHBIX
(Brassicaceae), uMetolue BaxHoe 3HadeHue, Bo (uiope KbI3blUIKYMCKOIO rocy/1apcTBEHHOIO
3aMOBE/IHUKA — OJHOI'O W3 OXpaHAeMbIX NPUPOAHBIX TeppuTopHii ¥Y3bekucrana. M3yuena
3HAUMTENIbHASL POJIb ATOTO ceMeiicTBa Bo (piiope 3anoBeHuKka. B pesynbrare aHanuza Obl10o
sapukcupoBano 20 BuaoB, oTHocsAmxes K 15 pojpam. CemeiictBo Brassicaceae MO)KHO CUHTATh
HEOThEMJIEMOIT HacTbIO MYCTHIHHON YKOCHCTeMbI 3amoBe/iHuKa. Ero npejcraBuTeln mupoko
pacnpocTpaHeHbl B recqaHblX OHOTONAX MCCIeAyeMOH TEPPHTOPUM M BECHOH (GopMHpPYIOT
obumii nangwadT B BUe 3heMepoB. D10, B CBOK o4epe/ib, CIYKHUT OCHOBHBIM KOPMOM JLJIs
Oyxapckoro osiens. Cpeau npejacTaBuTeseil ceMmeiicTBa BCTpevaloTcsl JIeKapeTBEHHbIE,
KOPMOBBIE, S/JOBHTbIC, MEIOHOCHBIE H Kpacslllue BU/IbI.

Kniouesnte cnosa: Brassicaceae, nycrbiHHas (uiopa, KOpMOBBIC pacTeHMs, YHJIEMUK,
3aI0BE/IHUK, JICKAPCTBEHHBIC PACTCHHUS.

Abstract. This scientific article investigates plant species belonging to the Brassicaceae
family, which hold significant ecological value, within the flora of the Kyzylkum State Reserve
— one of the protected areas of Uzbekistan. The study examines the prominent role of this
family in the reserve's flora. As a result of the analysis, 20 species from 15 genera were recorded.
The Brassicaceae family can be considered an integral component of the desert environment of
the reserve. Its representatives are widely distributed in the sandy habitats of the study area and
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form the overall spring landscape as ephemeral plants. This, in turn, serves as a primary food
source for the Bukhara deer. Among the family members, there are species with medicinal,
fodder, poisonous, nectar-producing, and dye-producing properties.

Keywords: Brassicaceae, desert flora, fodder, endemic, reserve, medicinal.

Kirish.

Qizilqum cho‘li O*rta Osiyodagi eng yirik cho*llardan biridir. Qizilqum o‘simlik dunyosi
azaldan o‘ziga xosligi bilan ko‘plab tadqiqotchilarni o‘ziga jalb etib kelgan. Uzoq yillar
davomida turli tadgiqotchilar tomonidan o‘simlik dunyosining tarkibi, o‘simlik qoplami, uning
amaliy ahamiyati o‘rganilgan. So‘ngi yillarda antropogen ta’sir, global iqlim o‘zgarishi
natijasida tabity floraning o‘zgarishi jarayonlari kuzatilmoqda. Natijada, turlar sonining
kamayishi yoki tasodifiy o‘simliklarning ko‘payishi kuzatilmoqda [9]. Jumladan, ushbu
hududlardan birida Janubi-G‘arbiy Qizilqumda 100 dan ortiq turdagi tasodifiy o‘simliklar kirib
kelgani aniglangan. Bu jarayon nafagat antropogen hududlarni balki tabiiy landshaftlarni ham
egallab bormogda. Jumladan muhofaza gilinadigan hududlarda ham kuzatilmogda. Qizilqum
cho‘li Tog'li hududlarga nisbatan o‘simliklarga boy bo‘lmasada uning o‘ziga xos
xususiyatlarni, o‘simlik qoplamini va jamoalarini tashkil etadigan vakillari mavjud. Bunda
Amaranthaceae, Asteraceae, Brassicaceac va Poaceae oila vakillari muhim o‘rin tutadi.
Qo‘rigxona hududi biologik xilma-xillikni barqaror saqglashda yuqorida keltirilgan oilalar o*rni
juda yugori hisoblanadi.

Brassicaceae (Karamdoshlar) oilasi Turon provensiyasining turlarga boy takson sifatida
qayd etiladi, aynigsa mo‘tadil iglimli va cho‘l-yarim cho‘l mintagalarida sezilarli o‘rin
egallaydi. Unga mansub o‘simliklar o‘zining moslashuvchanligi, yuqgori ekologik chidamliligi
va turli iqtisodiy foydali xususiyatlari bilan ajralib turadi. Qizilqum cho‘li sharoitida bu oila
vakillari ekotizimda biologik xilma-xillikni saglash, tuprogni mustahkamlash, erta bahorda
o‘simlik gqoplami va jamoalarini hosil gilishda va hayvonot dunyosi uchun asosiy ozuqa bazasini
ta’minlashda muhim rol o*ynaydi. Oilaning cho‘Ining qurg‘oqchil hududlarida uchraydigan bir
yillik vakillari qisqa vegetasiya davrga ega bo‘lishi, tez gullab mevalashi va urug‘larining uzoq
yashovchanligi ularni ekologik holatni barqarorlashtiruvchi turlar gqatoriga qo‘shadi.
Shuningdek, bu o‘simliklar xalq tabobatida, chorvachilikda va gisman ozig-ovgat manbasi
sifatida ham foydalaniladi. Qo‘rigxona hududida ushbu turlarning keng tarqalgan vakillarini
ko*p uchratish mumkin.

Tadqiqot obekti va metodlari.

Dala tadgiqotlari 2021-2025 yillar davomida Qizilqum davlat qo‘rigxonasi hududida
marshrutli usulda olib borildi. Oila vakillarining 200 ga yaqin gerbariy namunalari yig‘ildi.
Turlarni aniglashda Onpenenuren pacrennii Cpeaneit Asuu [4], @nopa Yibekucrana [7] va
Janubi-g‘arbiy Qizilqum florasi [9] asarlaridan foydalanildi.  O‘simliklarning foydali
xususiyatlarini aniglashda Mupossie pecypcebl nosesubix pactenuii [1], SlnoButeie u Bpeinbie

pacrennsi Kapakannakuu [8], Dorivor o‘simliklar [13], Pacturennsie pecypest CCCP [5]
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O‘zbekistonning shifobaxsh o‘simliklari [14], KopMoBbie pacTeHHs! €CTECTBEHHBIX CCHOKOCOB
1 nactouny CCCP [3], Jlukopacryuue nekaperBeHHble pactenus ¥Y30ekucrana [2] asarlaridan
foydalanildi.

Tadgqiqgot natijalari.

Tadqigot hududi Turon provinsiyasiga mansub qurg‘oqchil cho‘l muhitidan iborat va
uning janubiy gismida Amudaryo daryosi oqib o‘tadi. Uning atroflari to‘qay o‘rmonlaridan
iborat. To*qay asosan terak, tol, jiyda, yulg‘un, gamish va boshga o‘simliklardan iborat. Cho’l
qismi asosan qurg‘oqchil hudud bo‘lganligi sababli vegetatsiyasi qisqa o‘simliklardan tashkil
topgan. Bunda aynigsa, karamdoshlar oilasi vakillarini ko‘rish mumkin. Bu oila hududning
polimorf oilalar spektriga mansub. Turlar soni jihatdan yetakchi oilalardan biri hisoblanadi.
Qizilqum go‘rigxonasi hududida karamdoshlar oilasining 15 turkumga mansub 20 turi uchrashi
aniglandi. Qo‘rigxona hududining 6,90% (jami 292 tur hisobidan) ini tashkil etadi. Oilaning
Strigosella turkumi yetakchilik qilib 3 turdan (S. africana, S. scorpioides, S. turkestanica)
tashkil topgan. Mazkur turkum turlari o‘simlik jamoalarida keng tarqalganligi bilan ajralib

A seriya

turadi. Ular asosan qumli muhitlarda uchraydi (1-jadval).
1-jadval.
Qizilqum davlat qo‘rigxonasida uchraydigan Brassicaceae oilasi turlari

Tarqalish |Yashash Kamyoblik
e | Turkum Turi hududi | muhiti | P usiyati
Yevropa- i | Zaharli. ass
|| Alyssum L. A.de;:rn;nun Sibir- t Q:.Inm:l r Zlhd;?_:iﬂ:ﬁp -
ap O'rtayer uproglar|  yem-xas
Capsella | C.bursa-pastoris . Qumli, |Dorivor, ozigbop, o
2| Medik. (L) Medik, | Tyuregional | ooaii | asalbop
3 Chorispora | C.tenella (Pall.) | Sibir-O‘rta Qumli Yem-xashak, o
| R.Br. ex DC. DC. Osiyo ! vitaminli
Cithareloma | C.lehmannii | . ) G0 | Qumli | Yem-xashak | Endemik
4 Bunge Bunge
C.vernum Bunge Turon Qumli Yem-xashak Endemik
Descurainia L, . . _
s | W | DoothialL) | ey | Qo | Do st
Berthel. |
. D.strictus (Fisch, . -
6 Diptychocarp ex M. Bieb.) Emn-.() rta | Gilli- Foydalanilmaydi -
us Trautv. T Osiyo qum
rautv.
G.laevigata (M. Jan, . -
_ Bieb) DC. | Palearktika | Qumli | Yem-xashak -
Goldbachia
7 DC G.sabulosa (Kar.
' et Kir.) D.A. Eron-T) " Yem-xashak,
German et Al- ron-Turon | Qumli ozigbop o
Shehbaz
Hornungia | H. procumbens ... | Daryo TR o
8 Rehb. (L) Hayek. Palearktika bo'ylari Foydalanilmaydi
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Tarqalish |Yashash Kamyoblik

N Turkum Torl hududi muhiti Ahamiyati xususiyati
_ I.minima Bunge | Eron-Turon | Qumli Bo*yogbop, yem- —
g | Isatis Tourn. xashak
ex L. i, T ] _
Lviolascens Turon Qumli Bo‘yogbop, yem Endemik
Bunge xashak
N M. linifolius
10 | Memiocus 1 gionh ex Willd)| VP& | Qumli | Yem-xashak —
Desv. O'rtayer
DC.
Neotorularia |N.torulosa (Desf.)
Kavkaz- .
11 Hedge & Hedge et J. Turon-Eron Qumli Yem-xashak —
J.Léonard Léonard
12 | Sinapis L. S.arvensis L. Palearktika Y:D I _ |Porivor, ozigbap, -
bo*ylari asalbop
13 Streptoloma | S.desertorum Sharqiy Qumli Yem-xashak Endemik
Bunge Bunge Turon
S.africana (L.) Yevropa- Qumli Yem-xashak, o
Botsch. O‘rta Osiyo zaharli
Strigosella S.scorpioides . -
14 Boiss. (Bunge) Botsch. Turon Qumli Yem-xashak —_
Strigosella
turkestanica Turon Ma{g:]cll;'i Yem-xashak —
(Litv.) Botsch. qu
15 Tetracme T.recurvata Eron-Turon Barxan Yem-xashak o
Bunge Bunge qumlar

2021-2025 yillar mobaynida Qizilqum qo‘rigxonasi hududidan ilgan gayd etilmagan
karamdoshlar oilasiga mansub 7 tur (Cithareloma lehmannii Bunge, C. vernum Bunge,
Goldbachia laevigata (M. Bieb.) DC., Isatis violascens Bunge, Meniocus linifolius (Steph. ex
Willd.) DC., Neotorularia torulosa (Desf.) Hedge et J. Léonard, Streptoloma desertorum
Bunge) topildi. Mazkur turlar hududda keng tarqalgan va fitotsenozda o‘zining yuqori o‘rni
bilan ajralib turadi.

Qo‘rigxona florasi uchun qumli tuproglar asosiy yashash mubhiti sifatida qaraladi. Gilli-
qumli, barxan va daryo bo‘yilarida moslashgan turlar (masalan, Hornungia procumbens,
Tetracme recurvata) uchraydi. Qumli muhitlarda uchraydigan turlar bahor boshlarida
vegetatsiyasini boshlab gisqa muddatda tugatadi. Brassicaceae oilasiga mansub aksariyat turlar
(xususan, Strigosella, Goldbachia, Cithareloma turkum vakillari) to‘qay hayvonlari uchun
yuqori ogsilga boy ozuga manbai hisoblanadi. Oila vakillaridan turli foydali xususiyatlarni
namoyon qiladi. Jumladan dorivor xususiyati (Capsella bursa-pastoris — qon to‘xtatuvchi,
yallig‘lanishga qarshi, Descurainia sophia — xalq tabobatida yo‘tal, astma, nafas qisilishi kabi
kasalliklarda) nektar beruvchi (Sinapis arvensis — asal shirali), bo‘yogbop (Isatis turlari) va
boshqalar. Bu xususiyatlar mazkur turlarning etnobotanik ahamiyati yuqori ekanligini
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ko‘rsatadi. Bu esa qo‘rigxonaning qadimiy qadriyatlarni saqlashda muhim o‘ringa ega
ekanligini asoslaydi.

Oila tarkibida 15 turkumga oid turlar uchraydi. Uning asosiy qismi (11 turkum) 1 turdan
tashkil topgan (1-rasm). Mazkur turkumlar hudud florasi tarkibida migratsiya elementlari
yuqori ekanligini ko‘rsatadi. Strigosella 3 tur, Cithareloma 2, Goldbachia 2, Isatis 2 turdan
tashkil topgan.

1-rasm. Brassicaceae oilasining turkumlar va turlar soni

Brassicaceae oilasi turkumlaridan Strigosella hududda 3 ta tur bilan yetakchilik
qiladi. Qumli tuproglarda uchrashi, bu turkum vakillarining qurg‘oqchilik va ekstremal
sharoitlarga moslashuvchanligini ko‘rsatadi. Turli ekologik kichik sharoitlarga kirib borishi,
ekologik moslanuvchanlik darajasining yugoriligini anglatadi. Tadqigot davomida Isatis,
Cithareloma va Goldbachia turkumlarining har biridan 2 tadan tur aniglandi. Ular orasida
Isatis violascens endem tur bo‘lib hisoblanadi va hududning o‘ziga xos xususiyatlarini
mujassamlashtirgan. Turkumning askariat turlari 1 tur bilan ifodalanishi hududning
biogeografik, ekologik va turlarning migratsion xususiyatlari bilan bog‘liq. Ko‘pchilik turlar
ushbu mintagaga targalish arealining chekka zonasi sifatida kirib kelgan. Hududda uchraydigan
4 tur Cithareloma lehmannii, C. vernum, Isatis violascens va Streptoloma desertorum O‘rta
Osiyo endemi sifatida keltirilgan. Oila boshqa turlari ikkilamchi areali sifatida kirib kelgan.
Ushbu turlar ayrim omillar ta’sirida (shamol, hayvonlar, odamlar orqali) hududga kirib kelgan
va mahalliylashayotgan populatsiyalar sifatida gayd etish mumkin. Ushbu oila vakillarining
aksariyati cho‘l muhitlarida uchraydigan turlardan tashkil topgan. Shuning uchun cho‘l
muhitlarida karamdoshlar dominant oila sifatida keltiriladi. Ayni paytda ham uning vakillari
qo‘rigxona hududida o*simlik qoplamining asosiy tarkibini tashkil etgan. Bu holat ko‘proq
bahorgi sinuziya davrida namoyon bo‘ladi.

Brassicaceae oilasi vakillarining biogeografik xususiyatlari o‘rganilganda 11 ta
areallarda tarqalganligini ko‘rish mumkin (2-rasm).
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2-rasm. Tarqalish hududiga ko'ra turlar soni

Biogeografik tahlil turlarning Turon-Eron-O‘rta Osiyo hududlarida tarqalganligini
ko‘rsatdi. bu o‘z navbatida qo‘rigxona hududida tarqalgan turlar cho‘l floralariga bog‘liq
xususiyatlarini namoyon qildi. Shu bilan birga keng tarqalish arealiga ega turlar (Palearktika) 4
turni tashkil gildi. Ushbu hudud ham muhofaza qilinishiga qaramasdan chetdan kirib kelgan
turlarni saqlaydi. Uzoq vaqt mobaynida bu mintaqada shakllangan qurg‘oqchil igqlim va qumli-
shag‘alli tuproglar aynan Turon florasiga Xxos bo‘lgan ya’ni qurg‘oqchilikka chidamli
o‘simliklarning ko‘p turlari rivojlanishiga imkon bergan. Shu sababli, bu yerda karamdoshlar
oilasining efemer vakillari ko‘p uchraydi. Bu Turon mintaqasi Brassicaceae oilasiga mansub
turlar uchun asosiy muhim bioxilma-xillik markazi ekanligini ko‘rsatadi. Palearktika mintaqasi
Brassicaceae turlarining ikkinchi asosiy markazi bo‘lib, u yerda 4 ta tur aniqlandi. Palearktika
mintaqasi esa juda keng hududni qamrab olgani uchun, unda shakllangan ekologik xilma-xillik
Qizilqumga ham ta’sir ko‘rsatadi, aynigsa o‘zgaruvchan sharoitlarga moslasha oladigan, ya’ni
ckologik moslanuvchanlikka ega bo‘lgan turlar bu hududda o‘z o‘rnini topgan. Boshqa
hududlardan, masalan, Yevropa, Kavkaz, O*rtayer dengizi, Sibir, Plyuregional yoki Eron-O‘rta
Osiyo mintaqgalaridan esa fagat bittadan tur uchrashi, bir tomondan, bu hududlarning
Qizilqumga nisbatan geografik uzogligi bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkinchi tomondan, u yerlardagi
o‘simliklarning ekologik xususiyatlari bu yerning gattiq kontinental iglimiga mos kelmasligi
bilan 1zohlanadi. Qizilqumning juda 1ssiq va qurg‘oqchil yoz, sovuq qish sharoitlari, aynigsa
tuproqdagi namlik tanqisligi, bu hududga fagat moslashuvchan va chidamli turlargina kirib
kelish1 va yashab qolishini ta’minlaydi. Bundan tashqari, turlarning tarqalishi faqat tabiiy
omillar bilan emas, balki fitogeografik tarqalish yo‘llari, urug‘larning tabiiy va antropogen
yo‘llar bilan tarqalish imkoniyatlari bilan ham belgilanadi. Shuning uchun, Qizilqum
qo‘rigxonasidagi karamdosh turlarining asosiy qismi aynan Turon va Palearktika bilan bog‘liq
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bo‘lishi mintaganing geografik joylashuvi, ekologik moslashuv darajasi, evolyutsion rivojlanish
tarixi bilan uzviy bog‘liqdir.

Tadqiqot natijalari shuni ko*rsatadiki, Brassicaceae oilasining Qizilqum cho‘lidagi turlan
cho'l ekotizimida bir necha muhim funksiyalarni bajaradi. Fitotsenoz barqarorligini saqlashda
bu o‘simliklar vegetatsiya davrining qisqaligi, qurg‘oqchilikka chidamli urug‘lari va tez
moslashuvchanligi bilan ajralib turadi. Bu esa cho‘l o*simliklari fitotsenozini barqarorligini
ta’minlaydi. Endemik turlardan (masalan, Isatis violascens, Cithareloma lehmannii) genofond
sifatida kelajakda seleksiya va molekular tadqiqotlarda ishlatilishi mumkin. Brassicaceae turlari
tuprogning kimyoviy tarkibiga, ifloslanishga va tuzlanishga sezgirligi sababli ekologik
monitoringda foydalanish mumkin. Ayrim turlar yo‘l bo‘yida (masalan, Sinapis arvensis) yoki
buzilgan yerlar, suvsiz hududlarda ham o‘sib, degradatsiyaga uchragan hududlarni tiklash
uchun ishlatilishi mumkin. Ekologik va xo‘jalik jithatdan muhimligi bilan bir gatorda, ayrim
turlar hali chuqur o‘rganilmagan. Ularning biologik faolligi, fitokimyoviy tarkibi va
toksikologik xususiyatlari alohida izlanishni talab qiladi.

Xulosa qilib aytganda, Qizilqum davlat qo‘rigxonasi hududida Brassicaceae oilasiga
mansub 20 tur gayd etilgan bo*lib, ular 15 ta turkumni tashkil giladi. Bu turlar asosan qumli va
barxan tuproqlarda, qurg‘oqchil sharoitlarda o*sadi, cho‘l ekotizimida ekologik muvozanatni
saqlashga yordam beradi. Oila vakillari dorivorlik, yem-xashak, bo‘yogbop, ozigbop va asal-
shirali foydali xususiyatlarni namoyon qiladi. Bu esa ularni igtisodiyotning turli sohalarida
foydalanish imkonini beradi. Qayd etilgan turlarning to‘rttasi O‘rta Osiyoning endem
o‘simliklari bo‘lib, ularni saqlash va ilmiy jihatdan chuqur o‘rganish muhim vazifadir.
Kelgusidagi ilmiy izlanishlar mazkur oilaga mansub o‘simliklarning fitokimyoviy tarkibi,
antimikrob faolligi va agrotexnologik xususiyatlarini chuqur o‘rganishga yo*naltirilishi lozim.
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