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rejimi barqaror saqlangan. Biroq azotning yuqori me’yorlari (ayniqsa, Nsgo kg/ga) barcha
vegetatsiya bosqichlarida barglarda suv saqlash miqdorini keskin kamaytirgan, bu esa
o‘simliklarning qurg‘oqchilik va boshqa stress omillariga nisbatan chidamliligini pasaytirgan.
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TOMDI QOLDIQ TOG‘LARIDA TARQALGAN PHLOMOIDES MOENCH TURKUMI
ENDEM TURLARI VA ULARNING IUCN MEZONLARI BO‘YICHA BAHOLANISHI
Sh.S.Fayzullayev, H.Q.Esanov
Buxoro davlat universiteti, Buxoro shahri, O ‘zbexiston
e-mail: shohruhfayzullayevl148@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada Phlomoides Moench turkumiga «xiruvchi Phlomoides
transoxana va Phlomoides aralensis turlarining Tomdi qoldiq tog‘lar tizmasida tarqalishi
tasvirlangan  bo‘lib, o ‘simliklar  Qizilgum hududida uchraydigan xamyob endemix
o simlixlardan sanaladi. Maqgolada mazkur turlarning hozirgi holati Tabiatni muhofaza qilish
xalqaro ittifogi (IUCN) xriteriyalari bo ‘yicha baholangan.

Kalit so‘zlar: Tomdi, qoldig tog‘, Lamiaceae, Phlomoides transoxana, Phlomoides
aralensis, [IUCN, endem.

Aunomauusn. B Oannoii cmamve onucano pacnpocmpanenue eudos Phlomoides
transoxana u Phlomoides aralensis, omuocswuxcs k pooy Phlomoides Moench, ¢ cucmeme
penukmosvix 2op Tamovl. Dmu pacmenusi OMHOCAMCA K YUCTY PEOKUX IHOEMUYHBIX BUOO0S,
scmpeyarowuxcsa Ha meppumopuu  Kvizviikymos. B cmamve Oana oyenka coepemMeHHO2o
COCMOANUS YKA3AHHLIX 6U008 6 COOmEemcmeuu ¢ Kpumepusimu Medcoynapoonoeo corwsa
oxpanwl npupoowvt (IUCN).

Knwouesvie cnosa: Tamowi, penuxkmosvie copwi, Lamiaceae, Phlomoides transoxana,
Phlomoides aralensis, IUCN, snoemux.

Annotation. This article describes the distribution of Phlomoides transoxana and
Phlomoides aralensis, belonging to the genus Phlomoides Moench, in the Tamdy relict mountain
system. These plants are considered among the rare endemic species occurring in the Kyzylkum
region. The article provides an assessment of the current status of these species according to the
criteria of the International Union for Conservation of Nature (IUCN).

Keywords: Tamdy, relict mountains, Lamiaceae, Phlomoides transoxana, Phlomoides
aralensis, [IUCN, endemic.

Lamiaceae oilasi Lamiales gabilasiga mansub bo‘lib, asosan O‘rtayer dengizi mintagalari
va Janubi-G‘arbiy Osiyoda uchraydi. Lamiaceae oilasi yer yuzida eng keng tarqalgan oilalardan
biri bo‘lib, 200 turkumga mansub 3000 turdan tashkil topgan. Lamiaceae O‘rta Osiyoda
jumladan, O‘zbekistonda ham yetakchi oilalardan biri sifatida gayd etilgan. O‘rta Osiyoda ushbu
oilaga mansub 53 turkum 360 tur, O‘zbexkistonda esa 39 turkum 238 tur tarqalgan.

O‘zbekistonda Lamiaceae oilasi endem turlarga boyligi bo‘yicha 10 turkumga mansub 33
turni birlashtirib uchinchi o‘rinni egallaydi [15]. Shuningdek, O.Turginov (2024) oilaning
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O‘zbexkiston florasida 20 tur subendemlari uchrashini keltirgan. Mazkur turlarning asosiy qismi
tog‘ mintaqalarda tarqalgan. Shunga xo‘ra Qizilqum cho‘li qoldiq tog‘larida tarqalgan vaxkillarini
aniglash va ularni muhofazasi bo‘yicha amaliy ishlarni amalga oshirish muhim zarurat
hisoblanadi.

Phlomoides Moench turkumi fanga C. Moench (1794) tomonidan Phlomis L. turkumi
turlarini gultojbarg shaxkli va meva tuzilishiga asoslangan holda xiritilgan. [10].

XX asrga gadar olimlar tomonidan Phlomoides turkumiga kiruvchi ko‘pchilik turlar
Phlomis tarkibidagi bir bo‘lim sifatida qaralgan. XX asr oxiri — XXI asr boshida molekulyar
filogeniya ishlari natijasida Phlomoides mustaqil turkum sifatida tan olingan.

Turkum turlari orasida umumiy belgilarning mavjudligi tufayli, turkum murakkab
taksonomik guruh sifatida baholanadi. Phlomoides va Phlomis turkum turlarini aniqlashda
qiyinchilixlar mavjud bo‘lsada, biroq mazkur turkumlar bir-biridan hayot shakli (Phlomis —
ko ‘pincha buta yoki yarimbuta; Phlomoides — xo‘proq ko‘p yillik o‘simliklardan tashkil topgan),
barg morfologiyasi (Phlomis barglari lansetsimon yoki cho‘zilgan; Phlomoides barglari esa
yuraksimon, uchburchak-yumaloq yoki patsimon qirqilgan), gul tuzilishi (Phlomoides
tojibarglari yuqori lablari gumbazsimon va tuxli; Phlomisda esa tojibarglar yon tomonga
sigilgan, o‘rogsimon shaklda), xromosoma soni (Phlomoides — x = 11; Phlomis — x = 10) bilan
aniq farglanadigan belgilar mavjud. Phlomoides Moench — Phlomideae (Lamioideae, Lamiaceae)
bo‘g‘inining yirik polimorf turkumlardan biri bo‘lib, geografix diapozoni Markaziy Yevropa va
Rossiyaning Uzoq Sharqigacha bo‘lgan hududlarni gamrab oladi.

Turlar xilma-xilligining asosiy markazlari sifatida Xitoy yetakchi bo‘lib, hudud florasida
turkumning 58 turi tarqalgan, hamda turkum ustida dastlabki molekulyar filogenetik tadqiqotlar
ham Xitoyda olib borilgan.

Turkumning yer yuzida 150-170 tur, Markaziy Osiyoda 59 tur, shu jumladan, Qirg‘iziston
— 36 tur [9], Qozog‘iston — 30 tur [3], Tojikiston — 27 tur [2], Turkmaniston — 12 tur [4] va
O‘zbekiston florasida 43 turi tarqalgan [14].

So‘ngi yillarda Phlomoides turlari bo‘yicha molekular filogenetik [12], morfologix [7],
urug‘ mikromorfologiyasi [8] va taksonomiyasiga oid [11,1] tadqgiqotlar olib borilgan va
jarayonlar hozirgi kunda davom etib kelmoqda.

Biz olib borgan tadqiqotlarda ham mazkur turkumning kamyob va endem turlari
Qizilqumning qoldiq tog‘larida aniglandi. Bu, aynigsa antropogen ta’sirlar yuqori va endem
turlarga boy bo‘lgan Tomdi tizmasi qoldiq tog‘larida xuzatildi.

Tomdi tog‘lar tizmasi kamyob, endem turlar keng tarqalgan Qizilqum hududida joylashgan
gaynog nugtalardan biri sanaladi. 2023-2025-yillar davomida olib borilgan dala tadgigotlari
natijasida hududda 250 dan ortiq yuksak o‘simlik turlari uchrashi aniqlandi (tadqiqotlar davom
etyapti). Tadqgiqot hududi qoldiq tog‘lardan iborat bo‘lishiga qaramasdan Lamiaceae oilasi
vakillari kam targalgan. Bu hududga cho‘l mintaqasining ta’siri mavjudligini ko‘rsatadi. Ammo
ayrim turkum Ziziphora L., Lagochilus Bunge ex Benth. va boshqalar vaxillari nisbatan keng
diapazonda tarqalganligi xo‘rish mumxkin.
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1-rasm. Phlomoides transoxananing tadgigot hududida targalishi.

Olib borilgan dala tadqgiqotlari natijasida Tomdi qoldiq tog‘laridan Phlomoides Moench
turkumiga mansub ikkita tur uchrashi aniqlandi. Mazkur turlar xamyob turlar sanalib,
O‘zbekiston Respublikasi “Qizil kitob”iga (2019) xiritilgan. Quyida ushbu turlar bo‘yicha
gisqacha to‘xtalib o‘tamiz. Phlomoides transoxana (Bunge) Salmaki. Qizilqumda uchraydigan
kamyob endemik o‘simlik. Bo‘yi 25-40 cm ga yetadigan ko‘p yillik o‘t. Ildizi tugunaksimon
yo‘g‘onlashgan. Poyasi tuksiz, yuqori qismi shoxlangan. Yopirma barglari uzun bandli, patsimon
bo‘lingan, qalami bo‘lakchalardan iborat, ustki tomoni tukli, pastki tomoni tuksiz. Poyasidagi
barglari nisbatan xichikroq, kamroq, bo‘lingan va qisqa bandli. Gullari bittadan, uzunligi 5 cm ga
yetadigan gulbandlarda guloldi bargchalari qo‘ltig‘ida o‘rnashgan. Guloldi bargchalari qalami,
kosachadan 1,5-2 marta qisqa. Kosachasi tor qo‘ng‘irogsimon, uzunligi 17-20 mm, deyarli
tuksiz. Tojbarglarining uzunligi 23-25 mm, pastki labining o‘rta qismi to‘q sariq rangli. May
oyida gullab, mevasi iyunda yetiladi [5].

Mazkur tur asosan Buxoro va Navoiy viloyatlari: Markaziy va Janubiy Qizilqumda
tarqalgan. Turning targalish areali (EOO) — 12,952 km? va (AOO) — 36.000 km* tashxil etadi.
Tur populyatsiyalari asosan Navoiy viloyati hududida uchraydi. To‘xtatov tog‘lari etagidagi;
Oytim, Jiriq, O‘guz, Segetti quduqlari atroflari, Aytimtov va Bukantov tog‘larida tarqalganligi
qayd etilgan bo‘lib, bu yerda ular kichik-kichik maydonlarda to‘p-to‘p bo‘lib osishi keltirilgan.
O‘simlik asosan qoldiq tog‘lar atroflarida mustahkamlanmagan qumlarda o‘sadi [6].

2025-yilda olib borilgan tadgiqotlar natijasida mazkur tur Oqtog* qoldiq tog‘ida o‘sishi
kuzatildi. Milliy gerbariy fondi (TASH) va mavjud adabiyotlar tahlil qilinganda Phlomoides
transoxana turi ushbu hududda ilk bor keltirilayotganligi aniqlandi. Mazkur hududda Phlomoides
transoxana tuplari soni nihoyatda kam uchraydi. Shu bilan birga o‘simlix o°sib turgan maydonda
xorijiy tashkilotlar tomonidan geologix qazilma ishlari olib borilayotganligi, o‘simlik chorva
mollarining betizim o‘tlatilishi va tugunagi mahalliy aholi tomonidan dorivor mahsulot sifatida
foydalanishi natijasida tuplar soni kamayib, yo‘qolib ketish xavfini oshirmoqda. Ushbu
ma’lumotlar asosida o‘simlikning hozirgi holati IUCN mezonlari asosida baholanganda EN—
Blab(i,iii,iv)+2ab(ii,iii,iv) kategoriyasiga mos kelishi aniglandi (1-rasm).

Mazxkur tur O‘zbekiston Respublikasi “Qizil kitob”ida (2019) 2-magom bilan belgilangan.

Phlomoides aralensis (Bunge) Salmaki. Qizilqumda uchraydigan xamyob endemik
o‘simlik. Ildizi sholg‘omsimon. Poyasi tik, yuqori qismi shoxlangan, momiq tukli, balandligi 30
cm. Barglari to‘mtoq tishchali, ikkala tomoni oqish tuxli. Gullari bandsiz, 1 tadan guloldi
barglarning qo‘ltig‘ida joylashgan. Kosachasi qo‘ng‘irogsimon, pufaksimon, uzunligi 15-20 mm,
qalin tukli. Gultoji oq, pastki labi sariq, uzunligi 22-25 mm. Yong‘oqchasining uchi qalin tukli
[5].

O‘simlik qoldiq tog‘lar atroflaridagi mustahkamlangan qumlarda o‘sadi. Gerbariy
ma’lumotlari va ilmiy adabiyotlarda Navoiy, Buxoro viloyatlari: Yomonqum, Batkakum,
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Oyoqog‘itma, Qalata, Uzunquduq, Yangiqudug, Ovminza, Tomditog’, Yomonjarsoyda
tarqalganligi aytilgan. Turning targalish areali (EOO) — 13,302 km?® va (AOO) — 48.000 km?
tashkil etadi.

Populyatsiyalari asosan Navoiy viloyati o‘sadi, Buxoro viloyatida kamdan-kam hollarda
10-20 ta tupdan iborat xichik populyatsiyalarni hosil giladi. 2018-2019 yillarda Ovminzatog* va
Quljugtog® (210 ta tup ro‘yxatga olingan, ularda generativ tuplar ustunlik gilgan) ning janubi-
g‘arbiy hududi va To‘dako‘l (1 gektarda 20 ta tup) suv ombori atrofidagi qumloq tuproqlarda 2
ta senopopulyatsiyasining 200 ga (maydoni 5-6 gektar) yaqin tuplari ro‘yxatga olingan [6].

Tadgigot hududida Phlomoides aralensis Oqtog® qoldiq tog‘ining shimoliy-g‘arbiy
qismida tarqalganligi aniqlandi. Mazkur hududda o‘simlikning 10 ga yaqin tuplari uchrashhi
qayd etildi. Hozirgi paytda antropogen omillar natijasida populyatsiyasi keskin kamayib,
yo‘qolib ketish xavfi ostida turgan turlar qatorida qayd etiladi. Turning hozirgi va kelajakdagi
holati mavjud ma’lumotlar asosida IUCN mezonlari asosida baholanganda EN-
Blab(i,iii,v)+2ab(ii,iii,iv) kategoriyasiga mos keldi (2-rasm).

. —

2-rasm. Phlomoides aralensis turining tadgiqot hududida targalishi.

O‘zbexiston Respublikasi “Qizil kitob”ida (2019) ushbu tur 2-magom bilan belgilangan.

Xulosa gilib aytganda Tomdi qoldiq tog‘larida olib borilgan dala tadqiqotlari natijasida
mazkur hududda Phlomoides turkumining ikkita endemik va kamyob turi - Phlomoides
transoxana va Phlomoides aralensis turlari tarqalishi aniglandi. Har ixkala tur ham O‘zbekiston
Respublikasi “Qizil kitob”iga (2019) kiritilgan bo‘lib, ITUCN mezonlari asosida ularning
populyatsiyalari EN (Endangered) toifasiga mos kelishi qayd etildi. Tadqiqot hududida mazkur
turlar soni geologik qazilma ishlari va antropogen omillar sabab keskin kamayib bormoqgda. Bu
esa mavjud populyatsiyalarning barqarorligini izdan chiqarib, yo‘qolib ketish xavfini
kuchaytirmoqda. Ushbu ma’lumotlar mazkur turlar populyatsiyalarini muhofaza qilishning
tezkor choralarini ishlab chiqish zarurligini xo‘rsatadi.
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