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СВЯЗИ ПСИХОЛИНГВИСТИКИ С ДРУГИМИ НАУКАМИ 
Рано Зарипова 

Преподаватель Бухарского государственного университета, PhD 
 

1970-yillarning oxiridan boshlab psixolingvistikaning muammoli sohasi tilshunoslik va shu bilan birga 
psixolingvistika uchun ham yaqinlashib kelayotgan tilshunoslikdagi va fanlardagi holatlar ta'siri ostida rivoj 
landi. Bu, avvalambor, shu kabi bilimlar haqida va kognitiv (bilish) jarayonlarining tabiati va dinamikasi to'g' 
risida fanlarning kompleksi bo`lib, uning aloqador sohalari kengaydi. 

Since the late 1970s, the problematic sphere of psycholinguistics has developed under the influence 
of the situation in approaching linguistics and science for both linguistics and psycholinguistics. This is, first 
of all, a complex of sciences on such knowledge and on the nature and dynamics of cognitive (cognitive) 
processes, which are expanding. 

 

Психолингвистика являясь наукой, изучающее психологические и лингвистические ас 
пекты речевой деятельности человека, социальные и психологические аспекты использова 
ния языка в процессах речевой коммуникации и индивидуальной речемыслительной дея 
тельности, предметом ее исследования является прежде всего речевая деятельность как 
специфически человеческий вид деятельности, ее психологическое содержание, струк 
тура, виды (способы), в которых она осуществляется, формы, в которых она реализуется, 
выполняемые ею функции.  

Другим важнейшим предметом изучения психолингвистики выступает язык как основ 
ное средство осуществления речевой и индивидуальной речемыслительной деятель 
ности, функции основных знаков языка в процессах речевой коммуникации. Еще одним 
основным предметом исследования психолингвистики является человеческая речь, рас 
сматриваемая как способ реализации речевой деятельности [1].  

Наличие не одного, а сразу нескольких предметов исследования психолингвистики 
обусловлено спецификой этой области научного знания, тем, что психолингвистика явля 
ется «синтетической», комплексной наукой, возникшей на основе своеобразного и уникаль 
ного объединения, частичного слияния двух древнейших наук человеческой цивилизации 
– психологии и науки о языке (лингвистики). 

Какого-либо одного, общепринятого определения предмета исследования психолинг 
вистики в отечественной и зарубежной науке до сих пор нет; в разных направлениях и шко 
лах психолингвистики он определяется по-разному. Вместе с тем некоторые отечествен 
ные исследователи и многие педагоги высшей школы используют обобщенное опреде 
ление предмета психолингвистики, предложенное А. Леонтьевым: «Предметом психолинг 
вистики является соотношение личности со структурой и функциями речевой деятельно 
сти, с одной стороны, и языком как главной “образующей” образа мира человека – с другой» 
[4]. 

Объектом исследования психолингвистики выступают: человек как субъект речевой 
деятельности и носитель языка, процесс общения, коммуникации в человеческом общес 
тве (основным средством осуществления которого и выступает речевая деятельность), а 
также процессы формирования речи и овладения языком в онтогенезе (в ходе индиви 
дуального развития человека) [2,3,4,5]. Как указывает А.А. Леонтьев, «объектом психолинг 
вистики всегда является совокупность речевых событий или речевых ситуаций. Этот 
объект – общий у нее с лингвистикой и другими «речеведческими» науками» [4]. При этом 
важнейшим объектом исследования психолингвистики является субъект речевой деятель 
ности – человек, использующий эту деятельность для овладения окружающей действитель 
ностью (идеальной и материальной). 

Методы исследования психолингвистики, равно как и методы других речеведческих 
наук, можно разделить на три большие группы: общая методология; специальная (т. е. кон 
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кретно-научная) методология; специальные (конкретно-научные) исследовательские мето 
ды. 

Общей методологией является философия, понимаемая как мировоззрение, как не 
кий общий путь движения мысли к научной истине и, соответственно, как общий «стиль 
мышления». Каждый исследователь в любой области научного познания необходимо из 
бирает ту или иную философскую концепцию (материалистическую или идеалистическую; 
механистическую или диалектическую; сенсуалистскую, прагматическую, позитивистскую, 
персоналистическую и т. д.). Они стремились рассматривать научные факты психолинг 
вистики в структуре диалектической философии. Это, в частности, выражается в том, что 
речевая деятельность рассматривается с учетом характерных для нее многообразных и 
меняющихся внутренних связей (например, многообразных связей всех операций речевой 
деятельности – семантических, синтаксических, лексических, морфологических, морфо-
синтаксических, фонематических и фонетических – на всех уровнях порождения и восприя 
тия речи) и связей внешних, т. е. связей речевой деятельности с социальной, речевой и 
неречевой средой и др. При этом мы исходили из того, что философия (система взглядов, 
мировоззрение) сама непосредственно не открывает фактов (и законов) конкретной науки, 
в нашем случае психолингвистики, но определенным образом подвигает к этому. 

Специальную методологию составляют законы науки, ее теория, гипотезы, научные 
концепции, аксиомы и понятия, методологические принципы и т. д. 

Связи психолингвистики (как теории речевой деятельности) с другими науками много 
образны, поскольку речевая деятельность непосредственно связана со всеми видами нере 
чевой деятельности человека, а человек, как и его многообразная и многогранная деятель 
ность, – объект очень многих наук. Отметим наиболее значимые и часто осуществляемые 
на практике связи. Психолингвистика «органически», неразрывно связана: 

• с философией, которая способствует общему направлению исследования; 
• с психологией (общей, возрастной, социальной, специальной психологией и многи 

ми другими ее областями). Без данных практической психологии психолингвистика, как 
считают некоторые исследователи (А.А. Леонтьев, Л.В. Сахарный, P.M. Фрумкина и др.), не 
может быть достаточно состоятельной наукой; 

• с лингвистикой (общим языкознанием, философией языка, грамматикой определен 
ного языка, социолингвистикой, этнолингвистикой и др. разделами лингвистики). 

• с семиотикой – наукой о знаках языка и их значении (интересующий нас язык как 
средство осуществления речевой деятельности как раз и представляет собой целостную 
знаковую систему); 

• с логикой (при этом исследователь проблем психолингвистики чаще всего сам изби 
рает для себя ту или иную логику проведения научного исследования); 

• с социологией. Здесь следует упомянуть, в частности, изучение в рамках психолинг 
вистики очень значимых для личности отношений: речевая деятельность – разные уровни 
социализации личности (персональный, групповой, глобальный и др.); 

• с медициной, преимущественно с неврологией, которая немало способствовала 
изучению патологии и норм речи, а также с психиатрией, оториноларингологией и рядом 
других медицинских наук, с логопатологией, логопедией и другими науками логопатологиче 
ского круга, поставляющими много ценных данных для понимания процессов порождения 
и восприятия речи; 

• с некоторыми техническими науками (в частности, с теми, которые делают возмож 
ным аппаратное и компьютерное обеспечение исследований речевой деятельности и язы 
ковых знаков); с акустикой и психоакустикой и др. 

Один из основоположников отечественной психолингвистики, А.А. Леонтьев считает, 
что психолингвистика на современном этапе ее развития органически входит в систему пси 
хологических наук. Если понимать психологию как «...конкретную науку о порождении, функ 
ционировании и строении психического отражения реальности, которое опосредствует 
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жизнь индивидов» [4], то язык и речевая деятельность участвуют и в формировании и 
функционировании самого этого психического отражения, и в процессе опосредования 
этим отражением жизнедеятельности людей [4]. Отсюда, по мнению А.А. Леонтьева, выте 
кает категориальное и понятийное единство психолингвистики и различных областей психо 
логии. Само понятие речевой деятельности восходит к общепсихологической трактовке 
структуры и особенностей деятельности вообще – речевая деятельность рассматривается 
как частный случай деятельности, как один из ее видов (наряду с трудовой, познаватель 
ной, игровой и т. п.), имеющий свою качественную специфику, но подчиняющийся общим 
закономерностям формирования, строения и функционирования любой деятельности. Та 
или иная трактовка личности также непосредственно отражается в психолингвистике. Но 
особенно существенно, что через одно из своих основных понятий – понятие значения 
— психолингвистика самым непосредственным образом связана с проблематикой психиче 
ского отражения человеком окружающего мира. При этом психолингвистика, с одной сторо 
ны, использует основополагающие понятия и результаты исследования, предоставляемые 
различными областями психологической науки; с другой стороны, психолингвистика обога 
щает предметные области психологии как в теоретическом плане (вводя новые понятия и 
подходы, по-иному, более глубоко трактуя общепринятые понятия и пр.), так и в приклад 
ном направлении, позволяя решать практические задачи, недоступные другим, традицион 
но сложившимся психологическим дисциплинам. 

Наиболее тесно психолингвистика связана с общей психологией, в особенности с пси 
хологией личности и с когнитивной психологией. Так как она имеет непосредственное отно 
шение к исследованию деятельности общения, еще одной, весьма близкой ей психологиче 
ской дисциплиной является социальная психология и психология общения (включая 
теорию массовой коммуникации). Поскольку формирование и развитие языковой способ 
ности и речевой деятельности также входит в объект исследования психолингвистики, 
психолингвистика самым тесным образом связана с психологией развития (детской и 
возрастной психологией). Наконец, она тесно связана и с этнопсихологией. 

В своем практическом аспекте психолингвистика связана с различными прикладными 
областями психологии: с педагогической психологией, специальной психологией (в част 
ности, патопсихологией, медицинской психологией, нейропсихологией), психологией тру 
да, включая инженерную, космическую и военную психологию, с судебной и юридической 
психологией, наконец, с недавно сложившимися областями психологии, такими как полити 
ческая психология, психология массовой культуры, психология рекламы и пропаганды. 
Именно эти прикладные задачи, которое общественное развитие поставило перед психоло 
гией, и «послужили непосредственным толчком к возникновению психолингвистики как 
самостоятельной научной области» [4]. 

Помимо психологии, психолингвистика (а в рамках ее – теория речевой деятельности) 
теснейшим образом связана и со второй образующей ее наукой – лингвистикой. 

Лингвистика (языкознание) традиционно понимается как наука о языке – основном 
средстве коммуникации, социального общения. При этом ее предмет, как правило, четко 
не определяется [4]. Очевидно, что объектом лингвистики является и речевая деятель 
ность (речевые акты, речевые реакции). Но лингвист выделяет в ней то общее, что есть в 
организации всякой речи любого человека в любой ситуации, то есть те средства, без кото 
рых вообще невозможно представить внутреннее строение речевого акта. Предметом линг 
вистики является система языковых средств, используемых в речевом общении (коммуни 
кации). При этом в общем языкознании делается акцент на системности этих средств, 
характеризующих строение любого языка, а в прикладной лингвистике – на индивидуаль 
ной специфике того или иного конкретного языка (русского, немецкого, китайского и др.). 

Главные тенденции в развитии современного языкознания сводятся к следующему. 
Прежде всего изменилась сама трактовка понятия «язык». Если раньше в центре ин 

тересов лингвиста стояли сами языковые средства (т. е. звуковые, грамматические, лек 
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сические), то теперь стало очевидным, что все эти языковые средства представляют собой 
«формальные операторы», с помощью которых человек осуществляет процесс общения, 
прилагая их к системе значений знаков языка и получая осмысленный и целостный текст 
(сообщение). Но само это понятие значения выходит за пределы речевого общения: оно 
выступает как основная когнитивная (познавательная) единица, формирующая образное 
восприятие мира человеком и в этом качестве входит в состав разного рода когнитивных 
схем, эталонных образов, типовых когнитивных ситуаций и т. д.  

Таким образом, значение, бывшее раньше одним из многих понятий лингвистики, все 
больше превращается в основное, ключевое ее понятие. Другим важным предметом иссле 
дования современной лингвистики является «природа» текста – основной и универсальной 
единицы речевой коммуникации. И психолингвистика все больше инте ресуется именно 
текстами, их специфической структурой, вариативностью, функциональной специализа 
цией. 

Как указывает А.А. Леонтьев, психолингвистика имеет наиболее тесные связи 
с общим языкознанием (общей лингвистикой). Кроме того, она постоянно взаимодействует 
с социолингвистикой, этнолингвистикой и прикладной лингвистикой, в особенности с той ее 
частью, которая занимается вопросами компьютерной лингвистики. 

Таким образом, психолингвистика – это междисциплинарная область знания о за 
конах формирования в онтогенезе и сформированных процессах речевой деятельности в 
системе различных видов жизнедеятельности человека. 
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