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Annotatsiya. maqolada o’simliklarda kechadigan fiziologik jarayonlarni aniglashda
qollaniladigan turli usullar hagida ma’lumotlar keltirilgan. Kengaytirilgan spektral
tahlil usul, uning fiziologik jarayonlarni o’rganishdagi roli, fotosintez jarayonlari,
xlorofil migdori, metabolizm jarayonlari va ularning ekologik sharoitlarga ganday
moslashayotganini aniglash mumkinligi yoritilgan.
Kalit so’zlar: fiziologik jarayonlar, fotosintez, nafas olish, transpiratsiya, mineral
oziglanish, spectral usul, xlorofil, metabolik jarayonlar.
AnHoTtaimusi. B crathe mpeacTaBiieHa uHGOpMAUA O Pa3IMYHBIX METOJaxX
onpenesieHuss (HU3NOJIOTUUECKUX TPOLIECCOB B pacTeHUsiX. OOBICHAETCS METO]
paCcmIMpCeHHOTIO CIICKTPAJIbHOI'0 aHalin3a, €ro poJib B U3y4YCHHU (bHSI/IOJ'IOFI/I‘I@CKI/IX
MPOIECCOB, TMpoleccoB (OTOCHUHTE3a, KOJIUYECTBA XJIOpOouilia, OOMEHHBIX
IIPOLIECCOB U MX aJalTalMU K YCIOBUSIM OKPYXKAIOLIEH CPEIbL.
KiroueBbie cioBa:  (u3HOIOTHMYECKHE MPOIECChl, (OTOCHHTE3, JbIXaHHE,
TpaHCIUpAILMsI, MHHEPATbHOE TNHUTaHUE, CHCKTPAIbHBIA METOMd, XJIOPOQUILI,
0OMEHHBIE TTPOIIECCHI.
Abstract. The article provides information on various methods for determining
physiological processes in plants. The method of extended spectral analysis, its role
in the study of physiological processes, photosynthesis processes, the amount of
chlorophyll, metabolic processes and their adaptation to environmental conditions
are explained.
Key words: physiological processes, photosynthesis, respiration, transpiration,
mineral nutrition, spectral method, chlorophyll, metabolic processes.
O’simliklarda fiziologik jarayonlarni aniglash uchun bir nechta usullar mavjud. Bu
usullar o’simliklarning yashash faoliyatini va uning organizmdagi turli fiziologik
jarayonlarni o’rganish uchun qo’llaniladi. O'simliklarning fiziologik jarayonlarini
aniglash uchun fotosintez, nafas olish, transpiratsiya, mineral oziglanish va bir gator
jarayonlarni o'rganishga imkon beradigan turli usullar qo'llaniladi.
O’simliklarda kechadigan jarayonlarni quyidagi usullar bilan o’rganish mumkin:
- mikroskopik tahlil: o’simliklar to’g’risida eng asosiy ma’lumotni olishda
mikroskopiya usuli muhim ahamiyatga ega. Bu usul yordamida o’simliklarning
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hujayralari, organlari va ularning strukturalari haqida batafsil ma’lumot olish
mumkin;

- tajribalar, fiziologik jarayonlarni tushunishda tajriba usullari asosiy rol
o'ynaydi. O’simliklarni laboratoriya sharoitida kuzatib borish, masalan, ularni turli
iqlim sharoitlarida, harorat, namlik va yorug’likka qarab o’zgartirib, ularning
reaksiyalarini tahlil gilish mumkin;

- fotosintez tahlili- fotosintez — o’simliklar uchun muhim jarayon bo’lib,
ularning energiya manbalaridan biri hisoblanadi. Fotosintez tezligini o’Ichash
usullari yordamida o’simliklarning quyosh nuri va karbon dioksidni qanday
ishlatishini aniqlash mumkin. Bu jarayonni o’rganish uchun gaz analizatori kabi
qurilmalardan foydalaniladi;

- o’simliklardagi metabolik jarayonlarning tahlil, o’simliklarning ichki
metabolik jarayonlarini o’rganish uchun biokimyoviy usullar qo’llaniladi.
Fermentlarning faoliyatini tahlil qgilish, organik kislotalar, shakar va boshga
metabolitlarni o’Ichash yordamida o’simliklarning ichki jarayonlari haqida
ma’lumot olish mumkin;

- xlorofil o’lchovlari, o’simliklardagi fotosintez jarayonini o’rganishda
xlorofil miqdorini o’lchash juda foydali. Xlorofilning miqdori fotosintez tezligini
va o’simlikning fiziologik holatini aks ettiradi. Xlorofil o’lchagichlari orgali bu
jarayonlarni osonlik bilan o’lchash mumkin;

- kengaytirilgan spektral tahlil, o’simliklarning yashash jarayonlarini
o’rganish uchun o’simliklarning spektral xususiyatlarini o’lchash usullari mavjud.
Bu usul orqali o’simliklarning metabolizmidagi o’zgarishlarni, masalan, stress
holatini aniglash mumkin;

- fotosintez va respiratsiya o'rtasidagi bog'lanishlarni o'rganish, o’simlikning
fotosintez va respiratsiya jarayonlarini birgalikda tahlil qilish, ularning o’zaro
bog’ligligini va energiya oqimini tushunish uchun zarurdir.

Bu usullar o’simliklarning fiziologik jarayonlarini aniq o’rganishga yordam beradi
va ilmiy tadqiqotlarda keng qo’llaniladi.

Quyida kengaytirilgan spektral tahlil usuli haqida to’xtalib o’tmoqchiman.
Kengaytirilgan spektral tahlil- bu o’simliklarning yoki boshga materiallarning fizik
va kimyoviy xususiyatlarini tahlil gilishda qo’llaniladigan usul bo’lib, ular orqali
spektral ma’lumotlar yig’iladi. Ushbu tahlil yordamida ma’lum bir moddaning turli
tolalar yoki to’lqin uzunliklaridagi nurlanishini o’rganish mumkin. O’simliklar va
boshqa tabiiy tizimlarda kengaytirilgan spektral tahlil ko’pincha ularning fiziologik
holati, o’sish sharoitlari va stress holatini aniqlashda ishlatiladi.

O’simliklar uchun spektral tahlil yordamida ularning fotosintez jarayonlari, xlorofil
miqdori, metabolizm jarayonlari va ularning ekologik sharoitlarga ganday
moslashayotganini aniqlash mumkin. Masalan, o’simliklar stress holatiga tushganda
ularning spektral xususiyatlari o'zgaradi, bu esa ilg’or sensorlar yordamida
aniglanishi mumkin.

O’simliklar stress holatiga tushganda, ularning spektral xususiyatlarida sezilarli
o’zgarishlar ro’y beradi. Stress holatlari, masalan, qurish, yuqori harorat, zararli
kimyoviy moddalar yoki boshga ekologik omillar ta’sirida o’simliklar
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fotosintez jarayonlarida, metabolizmda va boshga fiziologik jarayonlarda
o’zgarishlar yuz beradi. Bu o’zgarishlar o’simliklarning spektral xususiyatlarida aks
etadi.
O’simliklarning spektral xususiyatlaridagi asosiy o’zgarishlar quyidagicha bo’ladi:
fotosintezning kamayishi va xlorofilning o’zgarishi, xlorofil miqdori fotosintezning
asosly elementi bo’lib, stress holatida uning miqdori kamayishi mumkin. Xlorofil
miqdorining kamayishi o’simlikning ko’rinishida, aynigsa qizil va ko’k spektral
hududlarda o’zgarishlarga olib keladi. Xlorofillning a va b  spektral
xususiyatlaridagi o’zgarishlar bu- xlorofilning kamayishi yoki o’zgarishi
o’simliklarning ko’k va qizil spektral to’lqin uzunliklarida o’zgarishlarga olib
keladi, chunki xlorofil nurlanishni ko’k va qizil to’lqin uzunliklarida eng yaxshi
sindirib oladi. Stress holatida bu hodisaning kamayishi kuzatiladi. Spektral
"qaytarilish", ya’ni refleksiya xususiyatlarining o’zgarishiga olib keladi. O’simliklar
stressga  duchor bo’lganda ularning refleksiya koeffitsienti o’zgaradi.
O’simliklarning yashil spektral hududidagi refleksiya ko’rsatkichi o’sish
jarayonlarining zaiflashishi bilan kamayadi. Bu, aynigsa, fotosintez faoliyati past
bo’lsa va xlorofilning so’rilish xususiyati o’zgarganda kuzatiladi. O’simliklarning
qizil va yashil spektral hududlaridagi spektral refleksiya miqdori o’zgaradi, bu esa
stressdan ta’sirlangan o’simliklarning holatini aniglashda foydalidir.
Stressga qarshi moddalar va pigmentlarning o’zgarishi. O’simliklar stressga garshi
turli moddalarni ishlab chigaradi, masalan, antioksidantlar yoki stresga garshi
pigmenlar. Ushbu moddalar o’simliklar spektrida o’zgarishlarga olib keladi, chunki
ularning nurlanishni so’rib olish xususiyatlari boshgacha bo’ladi. Masalan,
karotinoidlar kabi pigmentlar stress holatida ko’payishi mumkin va ular turli
spektral hududlarda o’zgarishlarga olib keladi. Namlik tanqgisligi va termal stress.
Namlik yetishmasligi va yuqori harorat o’simliklarning infraqizil spektral so’rish
hududida o’zgarishlarga olib keladi. Stressdan ta’sirlangan o’simliklarda issiqlik
bilan bog’liq spektral xususiyatlar va infratuzilmaning o’zgarishi kuzatiladi. Turli
stress omillari ta’siri. Kimyoviy stress (masalan, pestitsidlar yoki boshqa zararli
moddalar), mexanik shikastlanish, yoki elektronlarni zararli ta’sirlar ham spektral
o’zgarishlarni keltirib chiqaradi. Bu o’simliklarning ranglarining va fotoyorug’likni
so’rib olishining sezilarli darajada o’zgarishiga olib keladi.
Xulosa qiladigan bo’lsak, o’simliklar stressga tushganda ularning spektral
xususiyatlarida aniqlangan o’zgarishlar o’simlikning fiziologik holati va holatini
aniqlashda muhim vosita bo’lib xizmat qiladi. Spektral tahlil yordamida
o’simliklarning stress holatini, fotosintez faoliyatini va boshqa fiziologik
jarayonlarini tez va samarali aniglash mumkin, bu esa gishloq xo’jaligi va ekologik
monitoringda muhim ahamiyatga ega.
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