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На обложке изображен Марк Туллий Цицерон (106-43 гг. до 
н. э.), римский политический деятель республиканского периода, 
оратор, философ, учёный.

Марк Туллий Цицерон родился 3 января 106 года до н. э. в 
Арпинуме, Римская республика. Был старшим сыном римского 
всадника того же имени, которому слабое здоровье не позво-
лило сделать карьеру, и его жены Гельвии — «женщины хоро-
шего происхождения и безупречной жизни». 

Род Туллиев принадлежал к аристократии Арпина, неболь-
шого города в землях вольсков на юге Лация, жители которого 
обладали римским гражданством с 188 года до н. э.

Неизвестно, с какого времени Туллии носили когномен Ци-
церон (Cicero). Плутарх утверждает, что это родовое прозвание 
произошло от слова «горох нут» и что друзья Цицерона в те вре-
мена, когда он только начинал карьеру, советовали ему заменить 
это имя на более благозвучное. Марк Туллий отверг этот совет, 
заявив, что он заставит свой когномен звучать громче, чем имена 
Скавр и Катул.

Первая сохранившаяся речь Цицерона, созданная в 81 году 
до н. э., «В защиту Квинкция», целью которой было возвра-
щение незаконно захваченного имущества, принесла оратору 
его первый успех. Ещё большего успеха оратор добился речью «В 
защиту Росция», в которой был вынужден говорить о состоянии 
дел в государстве, где, по его словам, «разучились не только про-
щать проступки, но и расследовать преступления».

В 78 году до н. э., вскоре после смерти Суллы, Цицерон воз-
вратился в Рим. Здесь он женился на Теренции, принадле-
жавшей к знатному роду (этот брак принёс ему приданое в 120 
тысяч драхм), и продолжил судебную ораторскую практику.

В 75 году до н. э. Цицерон был избран квестором и получил 
назначение на Сицилию, где руководил вывозом зерна в период 
нехватки хлеба в Риме. Своей справедливостью и честностью он 
заслужил уважение сицилийцев, но в Риме его успехи практи-
чески не были замечены.

В августе 70 года до н. э. Цицерон выступил с циклом речей 
против пропретора Сицилии, в прошлом сторонника Суллы, Гая 
Верреса, который за три года наместничества (73–71 гг. до н. э.) 
разграбил провинцию и казнил многих её жителей.

В 63 году до н. э. Цицерон был избран на должность кон-
сула, одержав убедительную победу на выборах — даже до за-
вершения подсчёта голосов. Его коллегой стал связанный с ари-
стократическим лагерем Гай Антоний Гибрида.

В 60 году до н. э. Цезарь, Помпей и Красс объединили силы 
с целью захвата власти, образовав первый триумвират. При-
знавая таланты и популярность Цицерона, они сделали не-
сколько попыток привлечь его на свою сторону. Цицерон, по-
колебавшись, отказался, предпочтя остаться верным сенату и 
идеалам Республики. Из-за этого он подвергся нападкам оппо-
нентов, в числе которых был народный трибун Клодий, невзлю-

бивший Цицерона с тех пор, как оратор дал против него пока-
зания на судебном процессе.

Клодий добивался принятия закона, который обрекал бы на 
изгнание должностное лицо, казнившее римского гражданина 
без суда. Закон был направлен в первую очередь против Цице-
рона. Цицерон обратился за поддержкой к Помпею и другим 
влиятельным лицам, но не получил её. При этом он писал, что 
отказался от помощи Цезаря, предлагавшего ему сначала свою 
дружбу, потом посольство в Александрии, потом — должность 
легата в своей армии в Галлии; причиной отказа стало нежелание 
бежать от опасности.

Источники отмечали малодушное поведение Цицерона 
после принятия закона: он униженно просил о помощи действу-
ющего консула Пизона и триумвира Помпея, а последнему даже 
бросился в ноги, но в обоих случаях получил категорический 
отказ. В конце концов в апреле 58 года до н. э. Цицерону всё же 
пришлось уйти в изгнание и покинуть Италию. После этого его 
имущество было конфисковано, а дома сожжены. 

В сентябре 57 года до н. э. Гней Помпей прогнал Клодия с фо-
рума и добился возвращения Цицерона из ссылки с помощью 
Тита Анния Милона Папиана. Дом и усадьбы Цицерона были 
отстроены заново за счёт казны. Цицерону пришлось принять 
фактическое покровительство Помпея и Папиана и произносить 
речи в их поддержку, оплакивая при этом положение Республики.

Постепенно Цицерон отошёл от активной политической 
жизни и занялся адвокатской и литературной деятельностью. В 
55 году до н. э. он написал диалог «Об ораторе», а в следующем 
году приступил к работе над сочинением «О государстве».

В 51 году до н. э. Цицерон был назначен по жребию намест-
ником Киликии. Правил он успешно: пресёк мятеж каппадо-
кийцев, не прибегая к оружию, а также нанёс поражение разбой-
ничьим племенам Амана.

Убийство Юлия Цезаря в 44 году до н. э. стало для Цицерона 
полной неожиданностью и очень его обрадовало: он решил, что 
со смертью диктатора республика может быть восстановлена. 
Но он не смог предусмотреть союз Октавиана с уже разбитым 
Антонием и Марком Эмилием Лепидом и образование второго 
триумвирата. Войска триумвиров заняли Рим, и Антоний до-
бился включения имени Цицерона в проскрипционные списки 
«врагов народа», которые триумвиры обнародовали немедленно 
после образования союза.

Цицерон пытался бежать в Грецию, но убийцы настигли его 
7 декабря 43 года до н. э. недалеко от его виллы в Формии. Когда 
Цицерон заметил догоняющих его убийц, он приказал несущим 
его рабам поставить паланкин на землю, а потом, высунув го-
лову из-за занавеси, подставил шею под меч центуриона. 

Информацию собрала ответственный редактор  
Екатерина Осянина
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Возможности современных интерактивных электронных учебников
Рустамов Хаким Шарипович, доцент

Бухарский государственный университет (Узбекистан)

Современные интерактивные электронные учебники представляют собой инновационный инструмент в сфере образования, 
который активно изменяет подходы к обучению. Они отличаются высокой степенью интерактивности и адаптивности, по-
зволяя студентам взаимодействовать с учебным материалом через разнообразные мультимедийные форматы и настраивать об-
учающий процесс под индивидуальные потребности. Доступность на мобильных устройствах и мгновенная обратная связь спо-
собствуют гибкому и эффективному обучению в любое время и в любом месте. Интеграция с социальными сетями и возможности 
коллаборации расширяют возможности для обмена знаниями и опытом между студентами и преподавателями. Таким образом, 
интерактивные электронные учебники — не только современный образовательный инструмент, но и мощный катализатор для 
улучшения учебного процесса и повышения мотивации учащихся.

Ключевые слова: интерактивные электронные учебники, образовательные технологии, мультимедийные учебные материалы, 
адаптивное обучение, мобильное обучение.

С развитием информационных технологий образовательный 
процесс претерпел значительные изменения, привнесшие 

новые подходы к  обучению и  доступу к  знаниям. Одним из 
ключевых инновационных инструментов стали интерактивные 
электронные учебники, которые сегодня являются неотъем-
лемой частью образовательной практики. Эти учебники пред-
лагают не просто новые форматы представления информации, 
но и значительно расширяют возможности обучения благодаря 
своей интерактивности и адаптивности.

Многие из них обладают функциями адаптации, которые 
индивидуализируют процесс обучения, автоматически под-
страивая сложность заданий под уровень подготовки студентов 
и  предлагая персонализированные рекомендации. Благодаря 
доступности на мобильных устройствах, учебники позволяют 
учиться в  любом месте и  в  любое время, что особенно акту-
ально в  современном быстром темпе жизни. Интерактивные 
учебники также интегрируют современные педагогические ме-
тодики, такие как геймификация и  индивидуализированное 
обучение, что способствует более эффективному усвоению 
знаний и развитию образовательного процесса в целом.

Интерактивные учебники предоставляют учащимся воз-
можность активного взаимодействия с образовательным кон-

тентом через разнообразные мультимедийные элементы, 
такие как видеоматериалы, анимации, интерактивные задания 
и  тесты. Это улучшает привлекательность образовательного 
процесса и  способствует глубокому усвоению учебного мате-
риала. Учащиеся могут не только просматривать информацию, 
но и активно участвовать в процессе обучения, выполняя за-
дания и тесты прямо в учебнике. Такой подход стимулирует ак-
тивное мышление и  позволяет студентам углубленно изучать 
материал в интерактивной форме. Взаимодействие с мультиме-
дийными элементами помогает визуализировать сложные кон-
цепции и улучшает запоминание информации [2, с. 304].

Многие современные интерактивные учебники обладают 
возможностью адаптации, что позволяет индивидуализиро-
вать процесс обучения в соответствии с уникальными потреб-
ностями каждого учащегося. Эта функция может включать 
автоматическую настройку уровня сложности задач или пред-
ложение персонализированных рекомендаций для улучшения 
академических результатов. Благодаря адаптивности, учебники 
могут реагировать на индивидуальные учебные потребности 
студентов, оптимизируя учебный процесс и  повышая его эф-
фективность. Этот подход способствует более эффективному 
усвоению знаний и помогает каждому ученику достичь своих 
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образовательных целей. Интерактивные учебники с  адаптив-
ными функциями позволяют студентам работать в  удобном 
для них темпе и адаптировать материалы к своему уровню по-
нимания. Такие инструменты обеспечивают персонализиро-
ванный подход к обучению, что способствует повышению мо-
тивации и самостоятельности в учебном процессе [1, с. 70].

Учебный материал теперь доступен не только через компью-
теры, но и через мобильные устройства, что дает студентам воз-
можность обучаться в удобное для них время и в любом месте, 
что особенно актуально в быстром современном обществе. Это 
обеспечивает гибкость в обучении, позволяя студентам изучать 
материалы даже в пути или в условиях, где доступ к компьютеру 
ограничен. Мобильная доступность учебников значительно по-
вышает доступность образования для всех слоев общества, не-
зависимо от их местоположения или доступа к традиционной 
компьютерной инфраструктуре. Студенты могут использо-
вать свои смартфоны или планшеты для изучения новых ма-
териалов, что способствует их продуктивности и самооргани-
зации в учебном процессе. Эта возможность особенно полезна 
для тех, кто ведет активный образ жизни и  часто находится 
в  движении. Благодаря мобильной доступности, образование 
становится более интегрированным в повседневную жизнь сту-
дентов, делая процесс учебы более удобным и эффективным.

Интерактивные учебники предоставляют студентам воз-
можность получать быструю и точную обратную связь. Автома-
тизированные системы проверки заданий и тестов позволяют 
студентам мгновенно оценивать свои успехи и уровень пони-
мания учебного материала. Этот механизм обратной связи спо-
собствует более эффективному обучению, помогая студентам 
оперативно корректировать свои знания и  навыки. Системы 
автоматической проверки не только экономят время препо-
давателей, но и повышают точность оценок, что способствует 
более объективной оценке знаний. Благодаря мгновенной об-
ратной связи, студенты могут немедленно узнать, где они до-
пустили ошибки и как их исправить, что стимулирует их к са-
моконтролю и саморегуляции в учебном процессе. Это также 
способствует повышению мотивации учащихся, поскольку они 
видят непосредственные результаты своих усилий. Мгновенная 
обратная связь делает обучение более динамичным и интерак-
тивным, улучшая общее качество образовательного процесса.

Некоторые платформы учебников включают инструменты 
для социального взаимодействия и  совместной работы между 
учащимися и преподавателями. Эти функции способствуют ак-
тивному обсуждению учебного материала, обмену знаниями 
и опытом, что способствует углубленному пониманию и актив-
ному участию в  образовательном процессе. Возможность об-
щаться и работать с другими студентами и преподавателями по-
зволяет учащимся видеть различные точки зрения и  подходы 

к изучаемому материалу. Это способствует развитию критиче-
ского мышления и  способностей к  анализу, так как студенты 
могут обсуждать сложные темы и находить решения в коллек-
тиве. Социальная интерактивность и  коллаборация также по-
могают создать образовательное сообщество, в котором каждый 
член может вносить свой вклад и учиться на опыте других. Ин-
теграция социальных функций в  учебники способствует раз-
витию коммуникационных навыков и умения работать в группе, 
что является важным аспектом подготовки к современному ра-
бочему рынку. Эти инструменты также способствуют укреп-
лению учебного сообщества и  поддержанию мотивации уча-
щихся через взаимодействие и взаимопомощь [3, с. 92].

Современные образовательные методики, внедряемые 
в  интерактивные учебники, включают инновационные под-
ходы, такие как использование игровых элементов (геймифи-
кация) или персонализированное обучение, что способствует 
более эффективному усвоению учебного материала. Гейми-
фикация в  образовании предполагает интеграцию элементов 
игры в учебный процесс для стимулирования мотивации и по-
вышения вовлеченности студентов. Этот подход позволяет со-
здать более интерактивную и  привлекательную обучающую 
среду, что способствует активному участию и  улучшению 
усвоения знаний. Индивидуализированное обучение ориенти-
ровано на уникальные образовательные потребности каждого 
студента, что позволяет адаптировать учебный процесс под его 
темп и стиль обучения. Такой подход способствует более эф-
фективному запоминанию и  пониманию учебного материала, 
учитывая индивидуальные особенности каждого учащегося. 
Инновационные методики, такие как геймификация и  инди-
видуализированное обучение, направлены на повышение мо-
тивации и активности учащихся в учебном процессе. Они по-
могают создать более гибкую и адаптивную образовательную 
среду, способствующую более глубокому и  осознанному об-
учению. Использование таких методик в интерактивных учеб-
никах открывает новые возможности для улучшения образова-
тельного опыта и достижения лучших результатов в обучении.

Все указанные функции превращают интерактивные элек-
тронные учебники в неотъемлемую часть современной образо-
вательной среды, способствующую её развитию и повышению 
эффективности обучения как для учащихся, так и для препода-
вателей. Интерактивные учебники значительно улучшают обра-
зовательный процесс, делая его более доступным и интересным 
для студентов. Они предоставляют преподавателям новые ин-
струменты для персонализации обучения и улучшения взаимо-
действия с учащимися. Эти инновации становятся ключевым 
фактором в современном образовании, способствуя созданию 
более адаптивной и стимулирующей среды для обучения и про-
фессионального роста как студентов, так и преподавателей.
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