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SOME CONSIDERATIONS ABOUT MEDICAL PERIPHRASES
Abstract

The article is devoted to the pragmatic study of medical expressions. The scientific significance of the study 1s reflected in the
fact that the linguistic features of periphrases in the Uzbek language, in particular medical periphrases, are revealed, and
scientific views are expressed. The views expressed in this article serve as a scientific source when illuminating the linguistic
aspects of medical periphrases in Uzbek and English.

Key words: periphrasis, metaphor, mefonymy. synecdoche, language. linguistics, Uzbek language, description. medical
linguistics, medical euphemism, medical paraphrase, medical metaphor, medical ethics, deontology, psychotherapy.

HEKOTOPBIE PACCYAIEHHA O METHIMNAHCKHX IEPH®PA3AX
AHHOTATHA

CTaTed MOCEAMEHA NPATMATHIECKOMY HIYISHHI0 METHIHHCKRX BREIpaKeHHd. HayaHAd 3HATMMOCTE HCCTETOEAHHA OTPAKAETCT
E TOM, 9T0 BERIABIEHE] THETEECTHIECKHE 0CO0SHHOCTH IepHbpas B V30eKCKOM A3RIKE, B TACTHOCTH MeJHIHHCKRE NepHbpass, H
BEICKA3aHEl HAVYHEIC B3TVIAAEL. BIrmajgel, BEIDAKCHHEIE B JAHHOH CTaTBE, CIYAAT HAYIHEIM HCTOYHHKOM IIPH OCECINCHHH
THHTEHCTHIECKHX ACIIeKTOR MeJHITHHCKHX NepH(pPa30B Ha y30eKCKoM H aHTTHHCKOM S3EIKAX.

Kawueprle caoea: nepHdpaza, MeTagopa, MeTOHHMHS, CHHEKIOXA, H3LIK, JHHTBHCTHKA, y30eKCKHH A3EIK, ONHCAHHE,
MeJHITHHCEAR THHTEHCTHEA, MeJHITHHCKEH 3B(HeMH3IM, MeJHIHHCKAR NepHdpaza, MeTHITHHCKAE MeTadopa, MeJHITHHCKAA 3THKA,
LEOHTONOTHA, ICHXOTEPAHA.

TIBBIY PERIFRAZALARGA OID AYRIM MULOHAZALAR
Ammnotatsiya

Magola tibbiy tasvirly ifodalarni pragmatik yvo'nalishda o'rganishga garatilgan Tadgigotming ilmiy ahamiyati o'zbek tillidagi
perifrazalar, xususan, tibbiy perifrazalarning lingvistik xususiyatlari aniglanganligi va ilmiy gqarashlar bayon etilganligida
ko'rinadi. Ushbu magolada keltirilgan fikr-mulohazalar o'zbek va ingliz tillaridagi tibbiy perifrazalarning lingvistik jihatlarini
yoritishda ilmiy manba sifatida xizmat giladi.

Kalit so'zlar: perifraza. metafora, mefonimiya, sinekdoxa, til. tilshunoslik, o'zbek tili, tasvirlash, tibbiy lingwvistika, tibbiy
evfemizm, tibbiy perifraza. tibbiy metafora, tibbiy etika, deontologiya, psixoterapiya.

KIRISH. Ajdodlarinuz, ota-bobolarimiz aynan ona tilimiz orgali jahonga o'z so‘zini aytib kelganlar. Shu tilda buyuk
madaniyat namunalarini, ulkan ilmiy kashfiyotlar, badily durdonalar yaratganlar. Barchamizga yaxshi ayonki, ona tili — mullat
ma’naviyatining mmstahkam poydevoridir. Ulug® ma’rifatparvar bobomiz Abdulla Avloniy ta'kidlaganidek, «Har bir millatning
dunyoda borligini ko‘rsatadigan oyinayi hayoti bu uning milliy tili va adabiyotidirs. Shunday ekan, millat ko zgusi til ekanligini
inobatga olgan holda, uning lug'at boyligini oshirib, tilshunoslik uwchun dolzarb bo’lgan masalalarni o'rganib, ularning
ma’'nolarini chugur tahlil qila olmog’imiz kerak.

- Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili (Literature review). Jahon tilshunosligida tilimiz boyligi va ma'no
imkoniyatlarining nagadar keng ekanligini ko'rsatuvchi asosiy omillardan biri hisoblangan, periferik nomlarni o'z ichiga olgan
noanig nominatsiya vositalan alohida qizigish uyg'otib kelgan. Nutgning anig, ta'sirchan va albatta, betakror bo'lishiga xizmat
giladigan tasviriy ifoda (perifraza)lamning tibbiy matnlarda hosil bo'lish xususiyatlari, qardosh va gardosh bo'lmagan tillar
giyosida lingvomadaniy tadqiq etilgan etilishiga zarunyat sezilmogda Mamilakatinuzda davlat tiliga e'tibor ma'naviyatga
e'tiborning ustuvor yo'nalishlaridan biri darajasiga ko'tarildi va o'zbek tilining xalgimiz ijtimoiy hayotida hamda xalgaro
migyosdagi obro'-e'tiborini oshirish masalasiga alohida e'tibor garatildi. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “O'zbek tilining
davlat tili sifatidagi nufuzi va mavqeyini tubdan oshirish chora-tadbirlari to'g'risida™gi Farmonida “davlat tili masalasi milliy
gloyamizning asosiy tamoyillaridan biri bo'lishi zarurligl, “bugungi globallashuv davrida har bir xalg, har qaysi mustaqil davlat
o'z milliy manfaatlarini ta'minlash, bu borada, avvalo, o'z madanivatini, azaliy qadriyatlarini, ona tilini asrab-avaylash va
rivojlantirish masalasiga ustuvor ahamiyat qaratishi™[1, 1] alohida gayd etildi. Shu beisdan tibbiy perifrazalarmi tadgiq etish
fanimiz oldida turgan dolzarb vazifalardan biridir. Jahon tilshunosligida ingliz tili perifrazalarining turkumlarga munosabati
va matndagi o'mi E.T Lisovskaya tadgiqotida, penifrazalaming lingvopragmatik xususiyatlan E L Tunitskaya dissertatsivasida,
perifrazalarning matbuot tilida ekspressiv vosita sifatidagi o'mi M.A Sirivlya izlanishlarida tadgiq etilgan [2.3.4].

- Tadgiqot metodologivasi (Research Methodology). O'zbek tilshunosligida penifrazalar X3 asmning 90-yillaridan
o'rganila boshlangan. Bu vaqtga gadar perifraza haqgidagi ma'lumotlar lug'atlar hamda o'quv qo'llanmalaridagi qisgacha
ta'riflardangina  iborat bo'lgan xolos [6,7.8]. Penfrazalarga bag'ishlangan dastlabki tadqiqot H Shamsiddinov tomonidan e'lon
gilingan[8]. U o'z maqolasida perifrazani o'rganish yuzasidan muhim masalalarni o'rtaga tashlagan. Keyinchalik olim doktorlik
dissertatsiyasida penfrazalamning funktsional-semantik sinonim sifatidagi xususiyatlarini ham yeritib berdi [9, 64].

Perifrazalar haqida SH Turniyozovning ham magolasi mavijud bo'lib, unda tasviriy ifodalarning yasalishi xususidagi
mulohazalar bayon etilgan[10, 87].
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O'zbek tilshunosligida perifrazalar ilk bora monografik planda [ Umirov tomonidan o'rganilgan [11, 59].
Unda tadgigot mwallifi bu hodisaning til va nutgga bo'lgan munosabatini, perifrazalarning turlarini, yondosh hodisalar bilan
o'xshash hamda fargh jihatlarmi belgilashga harakat qilgan.

- Tahlil va natijalar (Analysis and results). Biz kundalik hayotimizda ma'lum bir vogelik hagidagi axborotn,
shuningdek, shu wvogelikka bo'lgan munosabatimizni, hissiy kechinmalanmizni ifodalashda turli vositalardan foydalanamiz.
Vogelikni ifodalashda bir gancha vsullar mavjud bo'lib, ular kemmunikativ intensivaning yuzaga chigishiga xizmat giladi. Ana
shunday vositalardan biri perifrazalardir. Perifraza hodisasi doirasida birlashuvchi semantik guruhlar va ularni tashkil etuvehi
birliklar tibbiy nutqda vogelanishi orgali o’z vazifasini muayyanlashtiradi. Buning dalili sifatida quyidagi musollarni ko’zdan
kechirish mumkin. Masalan: Siddigion garchi hanuz og'zi bemaza va boshi og'irrog bo'lsa  ham. kampirning
mehribonchiliklaridanmi, ko mgli ko tarilib, juda yengil tortdi (4. Qahhor “Qo shchinor chiroglari”). Kasal inson holat1 Abdulla
Qahhor asarida “og’zi bemaza”, boshi og'ir” perifrazalari orgali berilmogda. Kasalligi bo’lgan inson ta’m bilish xususiyatini
yo'qotadi, lanjlik sabab uzzukun votgan inson boshini yostigdan ko'tara olmaydi. Boshi go’yoki og'ir jism. Bu og’irlikni
ko tarish uchun kasalda kuch vo'q. Yold yvana bir kasallik turlaridan biri SPID kasalligining perifraza ko rinisida ifodalanishini
kuzataylik. XX asr vabosi — SPID bilan kasallanganlar paydo bo'libdi (“Salomatlik” jurmali). Vabo — dahshatli, ichak kasalligi
bilan bog lig va organizmning suvsizliei ogibatida insonni halok gilishga godiv o ta yugumii kasallikdir. Tabiivki, umga duchor
bo’lgan odam bu kasallik sirtmag ‘idan quiulishi amrimahol. Insonni halokat yogasiga olib boradigan kasalliklar sirasi bugungi
asrimizda ko ‘payib bormogda va wlardan biri SPIDdir. XX asr vabosi penfrazasi bugungi davming “zamonaviy~ kasalliklari
gatoriga kiritilib amaliy natijasiga ko’ra vabo kasalligiga tenglashtirilgan.

Xuddi shu izohga o'xshab kasallik nomlan perifraza varatishga asos bo’lgan misollarni falavgina uchratish mumbkin.
Masalan, Giyolvandlik yomon illat bo’lib, unga berilib golgan odam oxir- ogibat tirtk murdaga avlanadi (“Salomatlik”).
Giyvohvandlik bu — nasha, ko'knoni va boshqa narkotik moddalar iste’'mol qilish natijasida kelib chigadigan kasallik holati,
bangilikdir. Giyohvand odam tirik murda perifrazasi bilan izohlangan Tibbiy termunlar va tilga o’zlashib ulgurmagan so’zlar
ommalashmaganligi sababli bunday birliklar ma'nosi va perifraza sifatidagi vazifasi matnda (kontekstual) ko'chma ma'noda
qo ' lanilishidan anglashiladi. Ma'lumki, so'z ma'nosining ko'chishi metafora, metonimiya, sinekdoxa hamda
vazifadoshlik kabi bir gancha usullar orqali yuzaga chiqadi. Bu vsullardan, aynigsa, metafora, metonimiva, sinekdoxa tibbiy
perifrazalarning hosil bo'lishida muhim o'rin futadi.

Mefafora muayyan narsa, belgi, harakat nomini boshgasiga o'xshashlik asosida ko'chirish hodisasidir. Bunda bir
predmetga nom berishda asos bo'lgan belgi ikkinchi bir predmetda ham mavjud bo'ladi. Bunday ma'no ko'chishi tibbiy
perifrazalarda ham kuzatiladi: Oshgovog — sarfq olfin. (“Shifo-info™ Ned4. 03.11.2016. 34-b). Go'zallik, salomatlik va yoshlik
ramzi —zayiun (Mehrigivo reklamasi matnidan). Felbo'g'oz- yolg'on homiladorlik hagida nimalarni bilasiz? Homilami yo
yo'ldosh? (“Sug'divona™ Ne2. 10.01.201932-b.). TI4 (Tranzistor ishemik ataka) — sezilmas xastalik ("Hamshira™ Ne3. 2016. 16-
b.). Bugungi kunda viruslarga garshi vaksing yordamida organizmda immunitet hosil gilishdan ortiq o’tkir, ishenchli gurol
yo'g. (“Fan va turmush™). "0 zbek tilining izohli lug ati™ da berilgan ta'rifga ko'ra, Vaksina lotincha so’zdan olingan bo’lib,
vaccinus- sigirga oid ma’nosimi bildiradi. Vaksina yuqumli kasalliklarning oldini olish va davolash uchun ishlatiladigan emdon;
emlashda ishlatiladigan doridir. Yugondagi misolda uning organizmda immunitet hosil gilishdagi xizmati e’tirof etilgan va
immunitet hosil qilishda o’tkir qurol, immunitet hosil qilishda ishonchli qurel degan metafora usulida perifraza hosil gilingan
[15. 6). Yana bir misol: Mashhur fransuz mikrobiologi Lui Paster chechak kasalliklari tng’dirnvelii mikroblarni tekshirib
o'tirardi (“Gazetadan™). Tug'ish jarayomi harakat o'xshashligi, va'ni metafora asosida mikroblarga nisbatan aytilayotganimi
ko’'ramiz. Kasallik g diruvehi birikmasi orgali mikrob ta'kidlangan.

Ko'p yeyvish kasallik moyasidir (Fariduddin Attor). Fandiddin Attor ko'p yveyishni kasallik moyasiga giyoslagan. Ko'p
yegan odam kasallik bilan boj to’laydi, ko'p vevishlikning to’lovi kasallikdir, degan ma'nolar o’z ifodasini fopgan va inson
sog lig'1 hagidagi fikr ta’sirchanligl shu perifraza orqali o quvchiga yetkazilgan.

Shuni alohida gavd etish kerakki, tibbiy perifrazalarmning metafora asosida vujudga kelishida shakl o'xshashligi emas,
balki rang. mmayyan belgi-xususiyat o'xshashligi vetakchi o'rin egallaydi.

Mefonimiya narsa, belgi va harakatlar o'rtasida alogadorlik asosidagi ma'no ko'chish hodisasi bo'lib, bunda bir predmet
bilan ikkinchi predmet orasida doimiy real aloga mavjud bo'ladi. Metonimiya asosida hosil bo'lgan tibbiy perifrazalar ham
salmogli o'rin egallaydi. Kuzatanuz: Kosmetolog — ge'zallik yaratuvchi imsom. (“Shifo-info” NelO. 07.03.2019. 11-b)).
Kasalliklarni (xususan ichki kasalliklarni) to'g'ri aniglashi, ulamning qanday kechishlarini to'g'ri va aniq tasvirlab berganligi va bu
sohadagi gator kashfivotlari Ibn Sinoni hozirgi zamon terapivasining asoschisi, deb atashga imkon beradi (“Tib qonunlan™ I
jild, 7-bet).

Guvohi bo'lganimmzdek, metonimiyadagi o'zaro bog'liglik perifrazalarga, jumladan, tibbiv perifrazalarga ham xosdir.
Fagat tasviriy ifodalardagi bunday bog'liglik obrazli bo'lishi bilan ajralib turadi.

Perifrazalamning yana bir ma'no ko'chish wvsullari evfemik birliklar orqali namoyon bo'ladi. O'zbek tilida perifraza
asosida hosil gilinadigan tibbiy evfemizmlar boshga turlariga nisbatan migdoran ko'p. Masalan: garilik darakchisi. Bundan
fashgari, suvsizianish natijasida terida garilik darakchisi bo lgan ajinlar ko ‘payadi (“Shifo-info”); qarilik davrining 1lk alomati.
Eshita olmay golish jismonity nugson yvoxud tobora yaginlashib kelayvotgan garilik davrining ilk alomari sifatida tushuniladi.
(“Shifo-infa”); qizlik iffati. Qizlik iffail g ‘'ma bo 'Imasligi yoxud bolalikda o 'zi bilmagan holda noxos buzilgan bo lishi mumkin.
{“Bekajon ™). Nutqiy hosilalarda mmuayyan predmet. narsa va hodisaning o°ziga xos belgi-xususivatini tasvirlovehi qarilik
darakchisi, qanlik davrining ilk alomati, qizlik iffati kabi birliklar perifraza asosida hosil bo’lgan evfemizmlardir.

Tibbiy perifrazalarning shakllanishi shifokor va bemor mmlogotida til vositalarini faol go’llash bilan xarakterlanadi.
Bunday birliklarning go’llanishi mulogotning eng asosiy mezonlaridan birt — muloyimlik mezoniga amal gilish talabidan kelib
chigadi. Shuningdek, shifokoming professional nazokati, nutqiy etiket, tibbiy deontologiyaning ifodasi sanaladi [14, 4]. Shunday
tibbiy birliklari borki. ularmi perifraza ko'rinishida nomlash nutgly mulogot jarayonida muayyan tasaviur hosil giladi va
emuammoxm yechishga asos bo’ladi. Bu fikrinizni dalillash magsadida bir necha misollar keltirishni joiz deb bildik. Jumladan,
o’lim insonning yurak urishi va shu bilan birga organizm barcha gismlarining to’xtash jarayoni bilan kechadigan holatdir. Kun
o'tdi, hafta o'fdi, nihoyat amaldor shiftga garab yotganicha, bir-ikki ivak gogqdi- jon berdi (“Mushtum”). Ko'ramizki, “o’lim”
s0’zining o'z bir gancha ma’nodoshlariga ega, uslubiy bo’vogdorligiga ko'ra farq giladi. Ushbu gapda fak gogdi qunlmasi
ajratib olinib, keyin vning ma'nosi aniglashtirib ko rsatilgan, va'ni jon berdi. O’lim talvasasida yotmoq fvak tashlomog yoki ivak
gogmog birtkmalari bilan ham ifodalanadi. [yak gogmog perifrazasi ham bu gapda jon bermog, o Imog, vafor efmog, joni uzilmog
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gatoriga go’shimcha tarzda kuchaytirish ma’nosini qo’shadi. Har dardning asli ke'p yevish, har davening asli echlikdir (“Hadisi
Sharif”). Islom dinida ro’za tutish 5 farzdan bin deya talgin etilgan. Musulmonlarga yo’l- yo'riglar dasturil amal qilib benilgan
“Hadisi Sharif” da insonning organizmi. sog’lig’i, sog’lom turnmsh tarzi hagida ko'rsatmalar ko'plab topiladi. Ro’za mtishning
farzligi bayon etilib. ochlikning hikmati gay darajada ekanligi payg ambarimiz Muhammad (s.a.v.) ko'rsatmalarida aytilgan.
Yugoridag: nuselda “ko’p veyish™ “dardning asli”, “ochlik™ esa “davoning asli” perefrazalarida ifodalangan. O’xshatish asosida
so’zlar birikuvi hosil bo’'lgan. Haddan tashgari ko'p suv ichishda yaxshilik yo'q, chunki suv gonga aralashib gon migdorini
orttiradi. Qonning oriishi yuralning gon aylantirishini giyimlashtiradi va yurakning rizgini (urishlar sonini) fez tugatadi
{“Hagigiy fabobat”). Ushbu nusolda suvning organizmdagi ahamiyati. yurakni qon bilan ta’minlashdagi yordamu aytib o’tilgan.
Bilamizki, yurak qon aylantirish tizinida muhim o’ringa ega. Qon vurak orgali butun orgamizmga targaladi. Shularni hisobga
olgan holda uning me’yorda bo’lishi ham ahamiyatga ega. Bu o'rinda yurakning urishiga nisbatan “yurak nzqi® pernfrazasi
go’llangan. Yurakning vashab turishi uning urib furishi bilan bog'liq. Yurak unb tursa, demakkd, “rizq™1 vzilmabdi. Bu borada
muallif o'xshatish asosida fikrini ravon ifoda etishga erishgan. Bahor kelib, uning kasali xuruj gilgan, dam-badam balg’am
tupurib, yuk ergalagan hammelday entikardi. ( S.5iveyvev “dvaz”) Balg’am — nafas a’zolarining shillig pardasidan ajralib
chigadigan shilligli voki yiringli chigindi. Nafas olish a'zolarida kasalligi bo’lgan va har mavsumda xumy giladigan insonlar
holati bayon gilinib, nafas olish givinligi “yuk orgalagan hammol”ga givoslangan Yuki bor odam uni ko'tarishda givnalsa, nafas
olishi ham og’irlashadi. Bugungi inson jigari — axlar chelagiga, vujudi esa — kasallik gopiga ayvlangan(“Hagigiy tabobat”). O'z
soglig’iga e’tibor bermavdigan inson, tabiivki, kasallikka chalinish ehtimoli juda yugori bo'ladi. Bunday insonlarning tanasi
go'vo kasallik bilan to’lgan gopdek. Ularni kasallik ketma- ket bezovta gilaveradi. Noto'g'ri ovgatlanish natijasida barcha
elementlarni sintezloveli a'zo — jigar axlat chelagiga o’xshatilmogda. Foydali moddalarni parchalasa, tanaga ham foydali
elementlar tarqaladi. veyishida tartib bo’lmasa, bir uyum axlatni jigar organizmga ham axlat holida uzatadi. Bu borada sog’lom
ovgatlanish tartibiga amal qilish nihovatda muhim.

Qadim zameonlardan kishilar narsa-hodisalar hagida shunchali ma’lumot berib golmasdan, ulaming mulim
xususivatlarini tasvirlab, givoslab, alohida o’ziga xos belgilarini ajratib ta’riflash kabi vsullardan fovdalanib kelishganligi, ana
shunday ifoda usullari natijasida filning tasviriy vositalari shakllangan bo’lib, ifodalanmogchi bo’lgan fikming badiiy obrazliligi.
ta’sirchan, jozibadorligim ta'minlashga xizmat gilganligi bizga ma’lum. Bunday vositalarga penfraza, ibora, idioma kabilarm
kiritishganki. bu kabi birliklarni ayrim olimlar sinfaksisning o'rganish obyekti sifatida ko’rishsa, boshga tilshunoslar
leksikologiva doirasida tadqiq gilishgan. Biz tadqiq gilayotgan tibbiy perifrazalarni ham strukturasiga ko'ra :

1) so'z sifatida shakllangan tibbiy perifrazalar;

2) ibora sifatida shakllangan tibbiy perifrazalar;

3) so'z birikmasi asosida shakllangan tibbiy perifrazalar;

4) gap sifatida shakllangan tibbiy perifrazalar kabi guruhlarga ajratish mumban.

So°z sifatida shakllangan tibbiy perifrazalar

1. Gripp kasafatf yomon yopishdi, besh-olti lun varaja gildi (Murod Muhammad Deo’st “Lolazor”). Bilamizki, gnipp
nafas yo'lining vallig'lanishi. haroratning ko'tarilishi bilan kechadigan yugumli kasallik. Grippga chalinganda inson kuchli
harorat ko'tanlishi, nafas olishning gryinlashuvi, fumov. bosh og'rig’ini boshidan kechiradi. Yana bir jihati borki. bu kasallik
vaqtida bartaraf etilmasa va shu bilan birga davolanish samarali va oxirigacha amalga oshirilmasa uning aserati bir necha villar
ichida va umrbod odamni bezovta qilishi aniglangan. Bu jihatdan u vugoridagi gapda “kasofat” so’zi bilan birga go’llanilgan va
xuddi shunday ta’rif berilgan.

2. O’jar gkan bu soldat, deb tashlab goymadilar. Ko p gatori yaramni bogdilar. (N.Safarov. “Olovii izlar”). Bu gapda
bogmog so°zi davelameg, shifolamog ma nosida kelgan.

Ibora sifarida shakllangan tibbiy perifrazalar

1 Eshon o'zini sal yo 'gotavozdi. Tili gapga kelmay galdiraydi ( 5. Ahmad “Huln”); Tili gapga kelmadi, majolsizlik
bilan yana ko zlarini yumdi. (5. Zunmmova “Ko'k chivoglar”). “Tili gapga kelmaslik™ iborasi gattig go’rquv, hayvajon, mhiy yvoki
jismoniy zarba, kasallik natijasida so’zlay olmaslikni anglatadi. Bunda kasalning ruhiy holati, ya'ni fikrni bir yerga jamlay
olmaslik. o’ vlaganini nutgida ifodalay bilmasligi bilan kechadi.

2 Sal sovug tushdi deguncha, jonini egeviavdigan bod kasali fufayli ayvonga ham chigolmay golardi (*Yoshlik dan).
Ushbu misolda bog’in va mushaklarning yallig lanishi (revmatizm. radikulit va shu kabi kasalliklar) sirasiga kiradigan bod kasali
“jonni egovlaydigan™ iborasi asosida berilgan Og’rig, kasallikning birdan xumyj qilib jonni xatarga go yishi, xavotirlanish mfayli
bu kasallik inson umrini egov misol kamaytirib boraveradi.

3. Mana, bugun ham iligidan darmoni qurib gayidi. Bumiga chertsang, yigiladi. (Shuhrat, “Umr pag'onalari”).
lligidan darmoni qurib birikmasi orgali g'ovat charchagan odamga misbat benilmogda. Insonming iligi tanani quwvvat bilan
ta'minlash xususiyatiga ega. Burniga cherisang, yigiladi — ibora.

So°z birikmasi asosida shakllangan tibbiy perifrazalar

1. Bu yil dori o'miga dalalarga hasharot kushandasini go’yvib yuborishdi ¢ S Nurov “Maysalami ayoz wrmaydi”).
Hasharot kushandasi deganda tekinxo'r (parazit) yoki zararkunanda. kasal targatuvchi hasharotlarga. kemuruvchilarga garshi
1shlafiladigan kimyoviy modda nazarda tutilgan

2. Beshafgat kasal gizning husniniging emas, voshlik g 'urnrini ham olib kerdi (5. Shamsiveva “Shifokor”). Shafgat bu
— msoniy fe’l-atvor bilan bog'lig fushuncha. Um kasalga nisbatan inkor formada ishlatish msonga xos his-tuyg'u o’xshatishi
asosida ma'no ko'chayotganini ko'rsatadi. Kasallikdagi “beshafyat™lik xarakterlari uning odam tanlamasligi, yosh-u garini o'z
iskanjasiga olishi. tushgan organizmida a’zolar salomatligiga zarar yetkazishi, hatto, halokatga olib kelishini nazarda tutadi

3. Dard degan narsa anoyi bemorni fopsa, fanasidan chigmay o’tirib oladi. Slnming uchun ham og rig ‘ining fayini
vo'g bemorlarni “bov kasal” devishadi {“Mushtum™). Bunda “boy kasal™ pereirazasi orgali o'z og’ir bo’'lmasa-da. parvarish
talab gilinadigan yoki shundav parvarish uchun bahona bo’lgan kasallik. shunday kasallikka uchragan bemor nazarda futilgan.

Gap sifatida shakllangan tibbiy perifrazalar

1. Tama temperaturasining pasayishi organizmning tiriklik foolivatini zaiflashtiradi, kasalliklarga beriluvchanliging
oshiradi (“Anatomiva”). Ushbu gapda “kasalliklarga beriluvchanlik™ birikmasi ma’lum bir xastaliklarga moyillikni, “tiriklik
faoliyati” birtkmasi organizmmning klinik va biologik jihatdan mavjudhgi ma'nosida qo’llanganligini ko' ramiz.

2. Kampir ingillagancha joyviga borib o'tivdi, fizzalarining ko’zini ngalab, og'ir so’lish oldi (L Sultonov “Onmamning
yurti”). 3. Uch haftadirki, Po'lat shahar kasabionasida yotibdi. To'rt lumgacha olev-otash bo’lib yondi, o'ziga kelmadi {Sh.
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Rashidov “Qudratli to’lgin”). Ushbu gapda olov-otash bo’lib yonmog birikmasi kuchli isitma gilmog, isitmasi chigmog
ma’nosida go’llangan Bu perifraza orqali adib gahramon holatini kuchaytirib ko rsatgan.

- Xulosa va takliflar (Conclusion/Recommendations). Xulosa sifatida fa'kidlash joizki, o zbek tilshunosligida tibbiv
nutg perifrazalari atroflicha tadgiq qilinishi va mazkur masalani o’rganishga doir tadgigotlar zarur. Chunki bunday tadgigotlar
nafagat nutq lingvistikasi, tibbiyot deontologiyasi. xususan. tibbiyot xodimlar nutq madaniyatini rivojlantinish va tibbiy ta’lim
marnmnini boyitishga xizmat gilishi hamda ta’limda o’ quv materiali sifatida foydalanish imkonini berishi bilan amaliy ahamiyat
kasb etadi. Perifrazalar narsa-hodisalarning belgi xususiyatlarini o'zida aks ettirish barobarida psixologik omil asosida ham
vujudga keladi. Tasviriy ifodalar matnda takrorning oldini olish bilan birga muloqgot vakillariga estetik zavg berishi shubhasiz.
Aqliy gobiliyat. milliy ustunlik, fug'ish. kasallik, inson fana a'zolari, o'lim. tajovuzkor harakatlar. oilaviy munosabatlar, diniy
fushunchalar bilan bilan bog'liq lisoniy tushunchalarning publitsistik matnlarda evfemistik perifrazalanishi mulogotda yuksak
nutq madaniyatiga egalikni ko'rsatvels faktordir.
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