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В настоящее время весьма актуальным вопросам считается изучение 

химического состава лекарственных растений, выделение из них основных 

действующих веществ и биологически активностых соеденений (терпеноидов, 

алкалоидов, флавоноидов, полифенолов, полисахаридов, кумаринов, 

гликозидов и других веществ) [1].  

Плоды расторопши пятнистой содержат уникальную группу 

биологически активных соединений – флаволигнанов. Флаволигнаны 

являются основной группой биологически активных соединений, таких как 

жирные вещества, и их содержание в составе плодов растаропши варьируется 

от 1,5% до 4% в зависимости от сортовых различий и условий выращивания. 

В семенах растаропши также обнаружены зола, макро- и микроэлементы [2].  

Химический состав растаропши пятнистой, произрастающего в разных 

географических регионах, чрезвычайно разнообразен. Причины этого 

полиморфизма до сих пор до конца не изучены. Поэтому в связи с широким 

спектром фармакологической активности задача комплексного изучения 

химического состава растения растаропша и отдельных его частей остается 

актуальной [4]. 

Известно, что химический состав лекарственных растений варьируется в 

зависимости от многих факторов. К таким факторам относятся сроки и 

периоды вегетации растений, почвенно-климатические условия возделывания 

(почва, влажность, температура и др.). Кроме того, в зависимости от 

вышеперечисленных факторов химический состав одних и тех же 

лекарственных растений, выращенных в разных почвенно-климатических 

условиях, меняется и в определенной степени различается [5]. 

Изходя из этого, в наших исследованиях сравнительно изучены 

химический состав семян сортов растаропши пятнистой. Опыты проведены в 
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Дунёда ишлаб чиқарилаётган дори препаратларининг 60% дан кўпроғи 

ўсимликлардан олиниши уларнинг табиий ресурсларига бўлган талабнинг 

юқори бўлишини таъминлайди. Сўнгги йилларда доривор ўсимликларни 

фойдаланилмайдиган ерларда етиштириш ҳамда улардан хом ашё тайёрлашда 

уларнинг биоэкологик хусусиятларини ўрганиш ҳамда фармацевтика 

саноатига тадбиқ этиш заруратини белгилаб бермоқда. Бу ўринда, ўзга 

флоралардан келтирилган ҳамда маҳаллий, истиқболли доривор ва фойдали 

турларни турли иқлим шароитларига боғлиқ ҳолда ўрганиш, фитокимёвий 

хусусиятларини тадқиқ этиш ҳамда доривор ўсимликларни етиштириш билан 

шуғулланувчи корхоналарда уларни кўпайтириш ва хом ашёсини етиштириш 

учун тадбиқ этиш муҳим аҳамиятга эга.  

Жаҳонда бошқа флораларга хос доривор ўсимликларни 

маданийлаштириш ва иқлимлаштиришга бағишлаган амалий тадқиқотлар 

уларнинг ўсиш-ривожланиши, онтогенезида кечадиган жараёнларнинг 

иқлимлаштирилаётган муҳитдаги биоморфологик, фенологик хусусиятларига 

боғлиқлиқ нуқтаи назаридан очиб беришга қаратилган кенг кўламли илмий 

тадқиқотлар олиб борилмоқда. Бу борада, ҳозирги кунда истиқболли доривор 

ўсимликдан ҳисобланган Lycium barbarum L. иқлимлаштирилган шароитларда 

морфобиологик хусусиятларига унинг онтогенезига боғлиқ ҳолда ўсиш-

ривожланиши ва фенологиясини тадқиқ этиш, уларни турли тупроқ-иқлим 

шароитларида уруғи ва вегетатив йўллар билан кўпайтиришнинг интенсив 

усулларини ишлаб чиқишга алоҳида эътибор қаратилмоқда. 

Ўзбекистон Республика Президентининг 2020 йил 10 апрелдаги ПҚ-4670-

сон “Ёввойи ҳолда ўсувчи доривор ўсимликларни муҳофаза қилиш, маданий 

ҳолда етиштириш, қайта ишлаш ва мавжуд ресурслардан оқилона 

фойдаланиш чора тадбирлари тўғрисида”ги [1; 1-2-б.]. ҳамда 2020 йил 26 

ноябрдаги ПҚ-4901-сон “Доривор ўсимликларни етиштириш ва қайта ишлаш, 

уларнинг уруғчилигини йўлга қўйишни ривожлантириш бўйича илмий 

тадқиқотлар кўламини кенгайтиришга оид чора-тадбирлар тўғрисида”ги 

қарорлари ва мазкур фаолиятга тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий хужжатларда 

белгиланган вазифаларни амалга оширишда ушбу диссертация тадқиқоти 

муайян даражада хизмат қилади[2;  1-2-б.]..  
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