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УДК 373.2  
Г.Б. Эргашева, М.У. Хожиева 

 
ОДАРЕННОСТЬ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

В этой статье обсуждается что такое одаренность и катего- 

рии одаренных детей. 

 

Ключевые слова: феномен одаренности, любознательность, ак- 

тивность, креативное усвоение, нестандартность мышления, 

познава- тельность, активность, детский одаренность, наглядно-

образное мыш- ление, воображение, познавательная задача. 

 

Личностная непохожесть людей в мировом сообществе - общепризнанный факт. Каждый житель 

планеты наделен видимыми и скрытыми особенностями, делающими его непохожим на остальных людей. 

Рассматривая феномен одаренности применительно к дошкольному необходимо отметить два момента: 

1) ребенок может в своем развитии опережать сверстников. Это проявляется в индивидуальном 

усвоении опыта такими детьми и реализации его результатов среди сверстников. Как правило, одаренные 

дети дошкольного возраста любознательны, активны в постижении представленных им истин и поиске 

ответов на интересующие их вопросы. 

2) но одаренный ребенок может выделяться не только наличием способности в более качественном 

и креативном усвоении данных, получаемых им в ходе своей жизнедеятельности. Его отличает нестан- 

дартное видение этих данных, нешаблонное мышление в использовании полученных знаний о мире в ре- 

шении жизненно-практических задач. Причем способности могут быть и не очень заметны для окружаю- 

щих его людей, а нестандартность мышления и видения может быть принята как некое «бунтарство», по- 

пытка выделиться среди сверстников. 

Имеющиеся в психологии подходы позволяют выделить три категории одаренных детей: 

1) с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при прочих равных условиях; 

2) с признаками специальной умственной одаренности, например, к математике или языкам; 

3) проявляющие яркую познавательную активность, отличающиеся оригинальностью психического 

склада, незаурядными умственными способностями. Это случай потенциальной творческой одаренности. 

Таким образом, можно говорить об общей, специальной и творческой видах одаренности детей. 

Детский возраст – период впитывания, накопления знаний. Успешному выполнению этой важной 

жизненной функции благоприятствуют характерные способности детей этого возраста: доверчивое под- 

чинение авторитету, повышенная восприимчивость, впечатлительность, наивно-игровое отношение ко 

многому из того, с чем они сталкиваются. У детей каждая из отмеченных способностей проявляется глав- 

ным образом с положительной стороны, и это неповторимое своеобразие детского возраста. 

В настоящее время проблема развития одаренных и талантливых детей все шире привлекает внима- 

ние психологов и педагогов. Создан Всемирный совет по таланту и одаренности детей, в состав которого 

входят представители 23 государств. 55 стран объединены во Всемирный совет по одаренным и талантли- 

вым детям. Основные задачи Совета - изучение одаренных и талантливых детей и создание специальных 

программ по их развитию. 

Часто за одаренность дошкольника принимаются некоторые его конкретные знания и умения: уме- 

ние рано читать и писать, быстро считать, различать архитектурные стили и музыкальные жанры. Эти 

умения впечатляют взрослых, но нередко оказываются результатом обыкновенной тренировки детей лю- 

бящими родителями. В решении же новых задач, требующих самостоятельности, нестандартности реше- 

ния, такие дети могут проявлять полную беспомощность. 

Начало обучения с пятилетнего возраста обусловлено тем, что выявление умственной одаренности 

в более раннем возрасте представляет значительные трудности. Умственно одаренный ребенок дошколь- 

ного возраста отличается от своих сверстников более высоким уровнем обучаемости, большими возмож- 

ностями усвоения нового. Это можно использовать по-разному. 

Самый простой путь – попытаться дать такому ребенку как можно больше знаний по программе 

начальной школы (например, грамота, математика, иностранный язык). Но, как показывают исследования, 

в большинстве случаев этот путь приведет только к ускорению умственного развития: ребенок, в пятилет- 

нем возрасте освоивший азы школьной премудрости (а это для одаренного ребенка не так уж трудно), 

сможет раньше поступить в школу и вполне вероятно, раньше ее окончить, но и только. 
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Другой путь – не дать одаренности угаснуть, способствовать ее дальнейшему развитию. При пра- вильном отборе в группу 

одаренных попадут дети с ярко выраженной познавательной направленностью и высоким уровнем развития умственных 

способностей. Но это способности, характерные именно для до- школьного детства, — они проявляются главным образом 

в области образных форм познания мира — наглядно-образного мышления и воображения. Поэтому основная задача 

образовательной работы состоит в том, чтобы обеспечить совершенствование этих способностей. Что касается 

познавательной направлен- ности, то ее сохранение и развитие обеспечено насыщенностью программы познавательными 

задачами и не требует каких-либо специальных воспитательных воздействий. 
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