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AXLOQ NORMALARI YOXUD EVFEMIZMLARNING NUTQDAGI
O’RNI

Ruziyeva Nafisa Zarifovna
Buxoro davlat universiteti Ingliz tilshunosligi kafedrasi
Filologiya fanlari bo “yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Evfemizm hodisasi lingvistik birlik hisoblansa-da, aslida, u me’yor va
baholash kabi tushunchalar bilan chambarchas bog’lig. Ijtimoiy va nutqiy xulg-atvorning
o‘zaro ta’siri, shuningdek, evfemizmning ijtimoiy tabiati olimlar tomonidan e'tirof etilgan.
Evfemizmning eng muhim vazifalaridan biri so’zlovchilarni istalmagan hissiy portlashdan
himoya qilishdir.

Kalit so’zlar: hissiy portlash, evfemizm, tabu so’zlar, til birligi

AnHoTanmsa. Xoms aBienue 36dpemusma u cuumaemcsa A3bikoBoil eOuHuyell, Ha
camom Oede OHO MeCHO CBA3AHO C MAKUMU HNOHAMUAMU, KAK HOPMA U OYEeHKA.
BsaumooeiicmBue coyuarvtoeo u peueboeo nobedeHus, a makxe COUUAALHAS NPUPOOA
36cpemusmob npusnanvl yuenvimu. O0Ha u3 Baxnetwux gynxyui 36pemusmob — sauuma
20Bopaue2o 0m HeXXeAaMeAbHbIX IMOYUOHALbHBLX BCHAecK08.

KimroueBble ci1oBa: smMoyuoHasvHwlil 63puiB, 36hemusmol, mabyupobannsie c106a,
A3b1K0B0e eOurcmbo

Abstract. Although the phenomenon of euphemism is considered a linguistic unit, in
fact, it is closely related to such concepts as standard and assessment. The interaction of
social and speech behavior, as well as the social nature of euphemism, have been recognized by
scientists. One of the most important functions of euphemism is to protect speakers from
unwanted emotional outbursts.

Key words: emotional outbursts, euphemisms, taboo words, linguistic unit

Inson nutqi ganchalar go‘zal bo’lmasin, qandaydir bir yomon, qo‘pol yoki
uyatli so’zlarni nozik shaklda ifoda etmasin, u tabulashtirilgan tushunchalarning
salbiy mohiyatini, funksiyasini to‘la yoritib bera olmaydi, inson xotirasidan yo’q qila
olmaydil. Boshqacha aytganda, aytilishi uyatli, noxush, ko'ngilsiz bo‘lgan so’zlar
ganchalik tabulashmasin, ularning ma'nosi ostida yotgan qo’pollik, uyatsizlik
tushunchasi balqib turaveradi. Masalan, nomusiga tegmog, zo‘rlamog, teginib goymogq
evfemalari shu so’zlar ostida yotgan uyatli ma'noni va tushunchani xotiradan
chiqara olmaydi. Bu jarayon esa yillar o‘tishi bilan tilni yanada yumshogqlashtirish

1 Omontypaues A.XK. V36ex nyTkununr sBpemux acocnapu. —T., 2000. —5.56.
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likni keltirib chiqaraveradi, buni insonlarni muayyan axloq normalari
shida kuzatish mumkin2.

uqgorida ta’kidlanganidek, evfemizmlar nutqni go’zallashtirish va yumshatish
agsadida qo’llaniladi hamda ular kimgadir garatilgan bo’ladi, ya'ni ular dialogik
nutqda ko’proq qo’llaniladi. Umuman olganda, nutq mavzusi va holatini aniqglay
olish bu kommunikativ kompetensiya bo’lib, dialogik nutqda evfemizmlarni
mohirona qo‘llash madaniy kompetentlik va nutqiy nazoratni amalga oshirishni
anglatadi®.

M.L.Kovshova fikricha, “Evfemizmlar - til etiketiga rioya giladigan insonning
xulg-atvorini va suhbatdoshi bilan muloqot qilganda axloqiy me’yorlarga rioya
etishini aks ettiruvchi til omili”dir. Masalan, sovg’a gabul gilmog, grease sb’s palm
(mpuHMMAaTh IIOOAPOK) - pora olmog ma’nosini ifoda etishda ishlatiladi.

Mavzuga oid hozirgi zamon tadqiqotlari natijasida tabu va evfemalar kishilar
o'rtasidagi aloqa vositasida voqgelikni bayon etish, ya'ni uni ifodalashda ularning bir-
biri bilan uzviy bog’langan uch qatlam mavjudligiga amin bo’lamiz. Ular: til, nutq
va ekspressiv-emotsional nutq kabilardir. Nutq til jarayonining yuzaga chiqishi
hisoblansa, evfemik qatlam esa nutqning rivojlanish yoki evolyusiyasi bilan
chambarchas bog’liq. Shu nuqtayi nazardan, tilda mavjud evfemizmlar evfemik nutq
taraqqiyotining yangi shakllanish asoslarini vujudga kelishiga sabab bo‘ladi.
Fikrimizni evfema qo’llashning etik-estetik talab me’yorlari xususida davom
ettirsak, evfemik vositalarning shakllanishida jamiyat a’zolarining, jumladan,
ziyolilar va ularning ma’naviy saviyasi, avvalo, axlog-odobi, ongliligi, fikrlash
darajasi, didi va zavqi, kasbi,ijtimoiy holati, yoshi kabilar muhim ahamiyat kasb
etishi ayon bo‘ladi. Shu asosda evfemalarni uzual va okkazional turlarga bo‘lish
mumkin. M.L.Kovshova fikricha, uzual evfemalar shunday so’z va iboralarki, ular
har safar nutqda yangidan yaratilmaydi,ular xotirada saqlanib, nutq jarayonida
qayta-qayta qo‘llaniladi®. Uzual evfemalar quyidagi turlarga bo‘linadi:

1) barcha nutq amaliyotlarida keng qo‘llaniladigan sermahsul birliklar,
masalan, unemployed so’zi o‘rniga esa between jobs evfemizmini; gari so’zining o‘rniga
ogsoqol, keksa, yoshi ulug’ kabi evfemizmlarni qo‘llash magsadga muvofiq ekanligi;

2 Bocuaesa H.1I. DBdemucTuunocts B auanorudeckoit peun. —J1.:JITY, Ned, — C.79-81.
Kopmmopa M. JI. CemanTHKa U IparMaTika 3BdemusMoB. KpaTkuil TemaTuueckuii coapb 3BpeMusmon. —M.: THosuc,
2007.-320 c.

4 Kosmosa M. JI., Huctparos A. A. Kpurepuu BocripusTus 3B(EeMU3MOB: SKCIIEPUMEHTAIBHOE MCCIIE0BAHHE A3BIKOBOTO
co3HaHus // JKu3Hb s13bIKa B KyJIbType U coltmyMe. MaTtepuaisl MexxIyHapoaHOW HaydHOH KoH(pepeHunu. —-Mocksa, 26—
27 mast 2017 r. / otB. pen. E. @. Tapacos. —M.: Kanyrep, 2017. —C. 329-332.
® Kosmosa M. JI. Kypcarunran man6a. 2017. —C. 329-332
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oiy yoki hududiy belgilangan birliklar, ulardan foydalanish cheklangan,
farrosh so’zi o‘rniga texnik xodim evfemik vositasi qo’llaniladi. O’zbek
alitetida farrosh (ayol) so’zlari o'rniga opa, singlim deb ham murojaat gilinadi.
Okkazional evfemizmlarga nazar tashlansa, M.A.Bakina ularni quyidagicha
izohlaydi: 1) unumsiz so’z yasalishi bilan hosil bo’lgan va individual tilda
tinglovchiga ilgari noma’lum bo‘lgan so’zlar; 2) umumadabiy tilning so’z yasash
modelidan qandaydir chetlashishni ko‘rsatsa-da, tilda ma’lum bo‘lmagan yangi
so’zlar deb e’tirof etgan®. Masalan, gamoq so’zi o‘rnida panjara orti kabi so’z
birikmasini qo‘llash aynan shu holatni ifoda etadi.

Tilshunoslik amaliyotida ham evfemizm tushunchasi turli xil tavsiflar bilan
ta'riflangan bo’lib, N.S.Arapovaning ham evfemizmlar haqidagi fikrlarini
quyidagicha keltiramiz: Evfemizmlar - tinglovchi uchun qo“pol yoki beandisha so’z
va iboralar o‘rnida qo’llaniluvchi hissiy jihatdan neytral so’z yoki iboralar bo‘lib,
ular ma’'nosiga yaqin bo‘lgan sinonimlar o‘rnida qo‘llaniluvchi vosita sifatida
go’llanadi’. Bizningcha, evfemizmlar neytral so’zlar emas, balki ular tilning leksik
qatlamini boyitadigan, qo’pol va aytilishi uyatli so’zlar o‘rnida qo’llaniluvchi
pardalovchi, yumshatuvchi vositalardir.

Zotan, evfemizm hodisasi XX asrdan boshlab soha sifatida (evfemiologiya)
o’rganish obyektiga aylangan bo‘lib, unga turlicha ta’riflar berilgan, har bir ta’rif,
albatta, ushbu hodisaga bo’lgan munosabatni va ushbu hodisaning tildagi
funksiyasini belgilab beradi. Evfemizmlar tilda so’zlovchi va tinglovchi uchun
noxush bo‘lgan tushuncha va so’zlarni “yumshatish”, “haqigatni niqoblash” kabi
funksiyalarni bajaradi.

V.N.Yarseva muharrirligi ostida chop etilgan “Lingvistik ensiklopediya lug’ati”
(JIvHrBUICTMYeCcKMII SHIMKIIONeaYeckuit ciaoBapb)da: “Evfemizm - bu so’zlovchi
nazarida qo’pol, noqulay bo‘lgan so’z va ifodalar o‘rnida qo’llangan, ularga
ma’nodosh bo’lgan emotsional betaraf so’z va ifodalar” deyiladi. Evfemizmlarni
gayta nomlash bilan bog’liq holatlarini esa N.M.Berdova® tadqiq etgan bo’lib, u
evfemizmlarni to’rt jihati bo’yicha tasniflaydi. Olima ularni lisoniy, psixologik,
ijtimoiy, pragmatik jihatlarini o‘rgangan. N.M.Potapovall tilshunoslar tadqiqotlari
natijasiga kora, ayni jarayonning quyidagi belgi(mezon)larini ko’rsatadi:

® Bakuna M.A. OKKa3sHOHAILHBIE CJIOBA MOTUBMPOBAHHBIE TIPHIIAraTebHBIME M033ueil//CI0Ba B PyCCKOM COBETCKOI
mod3un. —M., 1975. —164c.

" Arapova, N. S. Euphemisms//Linguistic encyclopedic dictionary. —M.,1990 . — C.128.

8 Ipuena B.H. JIuHrBHCTHYECKHiI SHIUMKIONEANYECKUi coBaps. —M.,1990. — 685 c.

® Bepopa H.M. DB()eMU3MBI B COBPEMEHHOM HEMEIKOM S3BIKE. aBTOPE].IUCC.. HA COMC. YUEH. CTENEHU KaH . HayK. — K.,
1981. - 19c.

10 TToranopa H.M. DBdeMU3MBI B A3bIKE U PedH (Ha MaTepualle aHIJIOA3bIYHOrO JAUCKypca): ABToped.qucc.. Ha COMC.
ydeH. creneHu kana.Hayk. — M., 2008. —19 c.
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atning stigmatikligi; bunda stigmatiklik- salbiy bo‘yoqdorlik ma'nosini
1. “Stigma ta’sirida nafaqat predmetning antetsedentda aks etgan salbiy
ijlati, balki salbiy taassurot uyg’otish xususiyati ham kiradi”);
*ijobiylik hissini namoyon etish;
*ifodaning asl mohiyatini saqlash, shular jumlasidandir.
Bu izohlarga qo‘shimcha sifatida Y.P.Senechkina ham o’z izlanishlarida
quyidagilarni ta’kidlaydi:

*evfemizm—denotat salbiy bo’yog’ini yumshatuvchi semantik noaniqlikni ifoda
etishi;

sevfemizmlar denotatni ijobiylashtirishda gap qaysi predmet yoki hodisa
hagida ekanligini korsatish tabiatiga ega bo‘ladi. Denotatning salbiy bo‘yog’ini
“pardalash”, “yumshatish” xususiyati bo’lmagan ifodalarni evfemizmlar guruhiga
go‘ymaydi'l. Fikrimizcha, evfemizmlarning asosiy vazifasi tilni ham tinglovchi va
ham so’zlovchi uchun maqgbul, etik-estetik jihatdan so‘zlashuv odobiga
moslashtirishdir. V.P.Moskvin “Zamonaviy rus tili leksik tizimidagi evfemizmlar”
(OBpeMM3MBI B JIEKCMYECKOV CHCTEMe COBPEMEHHOIO PYyCCKOrO si3bIKa) asarida
evfemizmlarning kategorial maqomi, evfemizatsiya usulining qo‘llanilish sohalari,
shuningdek, evfemizmlarning bir qgancha yondosh hodisa (psevdoevfemiya,
kriptologiya, ezop tili, dezinformatsiya, obrazli ifoda)lar bilan o’zaro munosabatini
tadqiq qildi. Evfemizmlarning tematik va vaziyatga xos xususiyatlari, qo‘llanishi,
yasalishi, sinonimik ham leksik tizimdagi o‘rni, lison va nutqqa munosabati,
leksikografik tavsifiga oid ma’lumotlarni keltiradi'2.
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