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Mazkur o‘quy qo*llanma m___mc.:. c__:._.._.:_%_c:a harbiy ta’lim
yo*nalishi uchun “Umumiy wmmxc_cma\:.. fan »._:z_:_._.:zc&.am yaratilgan.
Ushbu o‘quv no,__mzam.am umumiy cz_f.._:ﬁ_ d E:.:::m mohiyati,
psixikani rivojlanishi, bilish ;m_,mv\o:_m.:. v_:u«m:_:m :.%Q-.Bams.v\ sohasi,
individual-psixologik xususiyatlar, psixologik holatlarlarining psixologik
mexanizmlarini o'z ichiga gamrab olgan. O‘quv qo‘llanmada shaxs
to*g’risida tushuncha, uning EN:q_mmr .:mN.mq.Qm_m_.r mwoﬁv\ metodlari, shaxs
ehtiyojlari, motivatsiya, m:mxm_w_:m individual cm_mo._om:». xususiyatlar
qizigishi, emotsiya A:mmwmv\oc,.:oam, xmqmra_p qobiliyat, temperamenti
hagida ma’lumotlarni o*zida mujassamlashtirgan.
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KIRISH

(' zbekiston Respublikasi — inson huquglari va erkinliklariga rioya
elilishini, jamiyatning ma’naviy yangilanishini, ijtimoiy yo‘naltirilgan
bozor iqtisodiyotining shakllanitirishni, jahon hamjamiyatiga qo*shilishini
i minlaydigan demokratik huquqiy davlat va ochiq (demokratik) fugarolik
jmiyati qurishni 0°z oldiga maqgsad qilib go‘ygan. Inson, uning har
tomonlama kamol topishi va farovonligi, shaxs manfaatlarini ro‘yobga
ehigarishning sharoitlarini va ta’sirchan mexanizmlarini yaratish, eskirgan
tufakkur va ijtimoiy xulg-atvorning andozalarini o‘zgartirish respublikada
amulga oshirilayotgan islohotlarning asosiy maqsadi va harakatlantiruvchi
kuchidir, Xalgning boy intellektual merosi va umumbashariy qgadriyatlar
asosida,  zamonaviy  madaniyat, iqtisodiyot, fan, texnika va
fexnologiyalarning  yutuglari asosida kadrlar tayyorlashning mukammal
fizimini shakllantirish O°zbekiston taraqqiyotining muhim shartidir.

Jamiyatning  barcha ijtimoiy institutlari; oila, o’quv-tarbiya
maskanlari, mahalla hamda ta’limning mazmuni va mohiyatini anglatish,
yoshlurni sergak va bilimdon, barkamol shaxs qilib tarbiyalash masalasini
ko ndalang qilib go’yadi.

iz yosh avlod ganday tarbiya topishiga, ganday ma’naviy fazilatlar
epiast bo'lib voyaga yetishiga, farzandlarimizning hayotga nechog‘li faol
munosabatda bo‘lishiga, qanday oliy magsadlarga xizmat qilishiga bog‘liq
ekanint hamisha yodda tutishimiz va biz bolalarimizning barkamol ruhiy
dunyost ularning  ma’naviy-axloqiy jihatdan yetuk, jismonan sog‘lom
ho'lisht uchun doimo qayg ‘urishimiz, kurashmog‘imiz zarur. Insonni har
(monlama tarbiyalash insoniyatning azaliy orzusi bo‘lib, ajdodlarimiz
micrifat va madaniyatni yosh avlodga o‘rgatish, ularni komillikka
yetaklash yo'llari aniglash magsadi izlanishlar olib borilgan. Psixologik
bilimlarni ijtimoiy  hayotning  barcha jabhalarida tatbiq etish ko‘lami
kengayib borishi uning mas'uliyati va nufuzi ortayotganligidan dalolat
beradic Ushbu o'quy go*Hanmada umumiy psixologiyaga kirish, shaxs va
uning individual-tipologik — xususiyatlari, bilish jarayonlari yuzasidan
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