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BO‘LAJAK BOSHLANG*ICH SINF O‘QITUVCHILARINING INTELLEKTUAL
QOBILIYATLARINI OSHIRISH USULLARI

Boboyeva Muyassar Norboyevna,

Buxoro davlat universiteti

Matematik analiz kafedrasi katta o ‘gituvchisi
m.n.boboeva@buxdu.uz

Ushbu maqolada boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchilarining intellektual qobiliyatlarini rivojlantirishda
innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanishning samaradorligi, boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisiga
qo yiladigan talablar, pedagogik-psixologik bilimlar majmuasi, ta’lim samaradorligini oshirish metodlari
hagida so‘z yuritilgan. Intellektual qobiliyatlarning muvaffagiyatli rivojlanishi va shakllanishiga imkon
beradigan muayyan shartlar keltirilgan. Turli murakkablikdagi bir nechta muammolar ko ‘rib chigilgan,
ularning yechimi talabalarning diggat, kuzatuvchanlik, idrok gqila olish, tafakkur, tushuna olish
ko ‘nikmalarini rivojlantirishga yordam berishi takidlangan. Bo ‘lajak boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchilarning
intellektual qobiliyatlarini oshirishning ayrim usullarini keltirilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisi, dars, pedagogika, ta’lim, ijodkorlik, intellekt, intellektual
gobiliyat, usul, fikr.

CIIOCOBBI MOBBIIEHUS MTHTEJUIEKTYAJIBHBIX CIIOCOBHOCTEM BY IY X
YUYUTEJIEA HAYAJIBHBIX KJIACCOB

B oannoi cmamve peuv uoém o6 3¢pghekmuenocmu UCNONb308aHUAL UHHOBAYUOHHBIX NE0A202UYECKUX
MexXHONo2ull O pPa3éumus  UHMENIeKMYalbHblX —CHOCOOHOCMeElN  yyumenel HAYaibHblX — KIACCOS,
mpebo6anUAX, NPeovAGNIAEMbIX K YUUMENO HAYANbHbIX KIACCO8, KOMNIEKce Nneoazocudeckux u
NCUXONIOSUYECKUX 3HAHUU, a makdce memooax nogvluerus spgexmuenocmu obdyuenus. Ilpusedenvl
onpeoenénnvle Yco8us, cnocoocmeyloujue yCnewHomy pazeumuio u opmMuposaHuio UHmMeIeKmyaibHbix
cnocobrnocmeti. Paccmompenst HecKobko npodiem pasnuutol ClOXCHOCMY, peulenue KOmopblx nomozaem
paseusams y cmyoeHmos HAGbIKU HUMAHUS, HAOIOOAMENbHOCIMU, 60CHPUAMUS, MbIULIEHUS U NOHUMAHUA.
IIpugedenvl Hexkomopwvle Menmoobl NOBbIUEHUS UHMELIEKMYATIbHbIX CHOCOOHOCMEN OYOywux yuumenei
HAYanbHbIX KIACCOB.

Kniouesvie cnoea: yuumenb HA4ANbHBIX KLACCO8, YPOK, NeOazo2ukd, 006pazoeamue, meopuecmeso,
UHMeLIeKM, UHMEIEeKMYalbHble CHOCOOHOCMU, MENOO, MbIClb.

METHODS OF ENHANCING THE INTELLECTUAL ABILITIES OF FUTURE PRIMARY
SCHOOL TEACHERS

This article discusses the effectiveness of using innovative pedagogical technologies in developing the
intellectual abilities of primary school teachers, the requirements for primary school teachers, the set of
pedagogical and psychological knowledge, and methods for improving educational effectiveness. Specific
conditions that enable the successful development and formation of intellectual abilities are outlined. Several
problems of varying complexity are discussed, with an emphasis on how their solutions help develop
students’ skills in attention, observation, perception, thinking, and understanding. Some methods for
enhancing the intellectual abilities of future primary school teachers are presented.

Keywords: primary school teacher, lesson, pedagogy, education, creativity, intellect, intellectual
ability, method, thought.

Kirish. Zamonaviy ta’limni tashkil etishga qo‘yiladigan muhim talablardan biri ortigcha ruhiy va
jismoniy kuch sarf etmay, qisga vaqt ichida yuksak natijalarga erishishdir. Qisga vaqt orasida muayyan
nazariy bilimlarni o‘quvchilarga yetkazib berish, ularda ma’lum faoliyat yuzasidan ko‘nikma va malakalarni
hosil qilish, shuningdek, o‘quvchilar faoliyatini nazorat qilish, ular tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va
malakalar darajasini baholash o‘gituvchidan yuksak pedagogik mahorat hamda ta’lim jarayoniga nisbatan
yangicha yondashuvni talab etadi.

Mamlakatimizda olib borilayotgan keng ko‘lamli islohotlar fagatgina xalq manfaatlari uchun, uning
baxt-saodati uchun xizmat gilmogda. Shu bois ham biz buni “Mustaqillik in’omi”, “Mustaqillik
imkoniyatlari” deya baralla aytishimiz mumkin. Chindan ham biz muhtaram Prezidentimiz rahnamoligida
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gadrimiz, qadriyatlarimiz, gaddimiz tiklanayotgan davrda yashayotgan ekanmiz, yosh avlodni - o‘sib-
ulg‘ayib kelayotgan farzandlarimizni ilk yoshdan boshlab milliy urf-odatlarimiz, gadriyatlar, vatanparvarlik
ruhida kamolga yetkazmog‘imiz zarur.

lim-fan va texnologiyalarning shiddat bilan rivojlanishi ogibatida axborotlar hajmining keskin ortishi
ilg‘or davlatlar darajasidagi raqobatbardosh va yetuk malakali kadrlar tayyorlash masalasi uzluksiz
ta’limning asosiy fundamenti hisoblangan boshlang‘ich ta’lim tizimi uchun yuksak pedagogik-kasbiy
mahoratga ega bo‘lgan ijodkor o‘qituvchilarni tayyorlashni taqozo qiladi.

Boshlang‘ich sinflarda ko‘zda tutilgan ta’lim samaradorligi boshlang‘ich ta’lim konsepsiyasida e’tirof
etilgan g‘oyalar asosida yaratilgan darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar, metodik tavsiyanomalar, o‘quv jarayonini
tashkil etishning metod va mexanizmlari, o‘qitishning innovasion g‘oyalari va vositalariga bog‘liq. Lekin bu
pedagogik jarayonda yuksak pedagogik malaka va kasbiy bilimga ega, dars mobaynida muammoli
vaziyatlarni yarata oladigan va uning yechimini taklif eta oladigan boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining o‘rni
alohida ahamiyatga ega ekanligini qayd qilish lozim bo‘ladi. Yuqori sinf o‘qituvchisi tabiiy va ijtimoiy-
gumanitar fanlarning fundamental asoslari va umumiy qonuniyatlari, ularni kishilik jamiyatidagi o‘rni va
ahamiyatini tizimli o‘rgatishga, bilim berishning differensial jihatlariga ko‘proq magsadni yo‘naltirsa,
boshlang‘ich sinf o‘gituvchisi pedagogik-psixologik bilimlar majmuasi, ta’lim samaradorligini oshirish
metodlari, omil va vositalari bilan qurollangan, matematika, ona tili, tabiat, inson va jamiyat ta’lim
sohalarining ilmiy- nazariy asoslarini mukammal bilgan holda bolaning yosh (fiziologik va psixologik)
xususiyatidan kelib chiqib fanning umumiy jihatlarini o‘rgatishga, ya’ni integrativ ta’lim berishga
yo‘naltiradi. Bundan tashqari boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi bolani o‘yin faoliyatidagi elementlarni ta’limiy
faoliyatga yo‘naltirishni boshqara olish, mas’uliyatni his qilish, ayrim muammoli vaziyatlarda to’g’ri
garorlar gabul gila olish, vaqtni rejalashtirish, o‘quvchilarni istak-xoxishlariga e’tiborli bo‘lish, shuningdek
ezgulikni qadrlab istigbolli kelajakni ko‘zlash fazilatlarining shakllanishiga mas’ul tarbiyachi hamdir.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining yana bir muhim sifatlaridan biri- ta’limiy faoliyatni boshlang‘ich va
umumta’lim fanlarining uzviylik jihatlari hamda boshlang‘ich ta’lim bosqichi fanlarining o‘zaro alogadorlik
tamoyillari asosida tashkil etishidir.

Ta’lim-tarbiya tizimida keng yo‘lga qo‘yilayotgan pedagogik texnologiyalar, pedagoglar tomonidan
ilg‘or texnologiyalar mohiyatining anglab yetilishiga erishish, shuningdek, ularda ijodiy yondashuv asosida
faoliyat yuritish ko‘nikma va malakalarini shakllantirish eng muhim vazifalardan sanaladi. Shunday ekan,
pedagogning ish ko‘lami kengayib bormog‘i kerak. Darhaqiqat, bu vazifa bugungi kunda o‘qituvchining
asosiy faoliyatiga aylandi. O‘qituvchidagi intellektual salohiyat - ishchanlik, mehnatsevarlik, ijodkorlik
xususiyatlari ta’lim mazmunining boyishida alohida va muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ta’lim jarayonida
ilg‘or texnologiyalarning yangi-yangi usullarining qo‘llanilishi darslarning rang-barang qizigarli tarzda
o‘tishiga olib keladi, o‘quv materiallarining chuqur o‘zlashtirilishiga ham keng imkoniyatlar yaratadi.
Qolaversa, umumiy o‘rta ta’lim maktablari ham yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish borasida
katta imkoniyatlarga ega.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib, quyidagi maqolamiz har bir bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining intellektual gobiliyatlarini rivojlantirish hagida boradi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Birinchi jahon urushidan keyin AQSHda Kulman (1922),
Yerks (1923), Gering (1922) aqliy qobiliyatni o‘rganishga mo‘ljallangan CAVD (1925) shkalasi (Torndayk
rahbarligida) ishlab chiqilgan. Yevropada intellekt diagnostikasi borasida Rishar Meyli samarali izlanishlar
olib borgan. U intellektning analitik testi (1928), uning intellektni to‘rt omilli: yetarlicha murakkab, plastik,
yaxlitlik va ravonligini o‘rganishga qaratilgan testlari mavjud. Dj.Stenkviston tomonidan umumiy mexanik
gobiliyatni yig‘ma testi (1923), Florens Laura Gudinaf odam rasmini chizish testini (1926) ishlab chiqqan.
Bu testlarda olimlarni uchta muammo qiziqtirgan: 1) katta yoshdagilarning intellektual taraqqiyotini
belgilash uchun individual foydalanish shkalalarning mavjud emasligi; 2) go‘daklarning aqliy taraqqiyotini
aniqlash uchun qulay shkalalarning zarurligi; 3) intellekt va shaxs muhim psixologik konstruktlar sifatida
psixologik testlarni ishlab chiqishning umumiy nazariyasini yaratish.

1938-yilda Buyuk Britaniyada psixologiyada keng ko‘lamda qo‘llaniladigan Ravenning progressiv
matritsalar testi ishlab chiqilgan. Uning mualliflari Dj.Raven va L.Penros edi, ular umumiy intellektni
o‘rganish testiga asos solgan edilar.

Intellektning susayishini o‘rganishga erishgan David Veksler, o‘zining shkalasini yaratdi. Unda 11
subtest mavjud bo‘lib, intellektning turli girralarini o‘rganishga qaratilgan.

Intellektual testlar shaxsning aqliy faoliyati rivojlanganlik darajasi va ularni alohida bilish
jarayonlarini (idrok, digqat, xayol, xotira, nutq) baholashda qo‘llaniladi.

Intellekt testlaridan kishining intellektual taraqqiyotining umumiy ko ‘rsatkichini aniglash va miqdoriy
baholash zarurati tug‘ilganda foydalaniladi.
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Intellekt o‘zi bu inson va hayvonlarni yangi muhitga moslashishi hisoblanadi. V.Shterni, J.Piaje,
D.Veksler va boshgalar ham intellektni insonlarni yangi hayotiy sharoitlarga moslashtiruvchi umumiy
qobiliyat sifatida garashgan. Ular o‘z tadqiqotlarida amerikalik minglab maktab o‘quvchilarini logityud
metodi orgali tadgiq etishgan. Tadgiqot jarayonida, dastlab ularni 1Q (intellekt koeffitsenti) aniglab olingan.
O‘quvchilarni 1Q koeffitsentiga qarab guruhlarga ajratganlar va 30, 40, 50, 60 yil oraligida kuzatishgan.
Yillar davomida intellekt koeffitsenti yuqori bo‘lgan sinaluvchilar hayotda, faoliyatda yuqori ko rsatkichlarni
ko‘rsatishgan. IQ koeffitsenti pastroq bo‘lgan sinaluvchilar ulardan farqli o‘laroq 30 marta kam yutuqlarga
erishishgan.

Ma’lumki, ba’zi insonlar aniq fanlar yuzasidan ba’zi insonlar gumanitar fanlar yuzasidan qobiliyatga
ega bo‘lishadi. Ya’ni yuqori darajadagi qobiliyatga ega bo‘lgan rassomning oddiy matematik misollar oldida
esankirab qolishini va yaxshi matematikning kamroq badiiy qobiliyatga ega bo‘lishini kuzatganmiz. Bunday
insonlarni aglli deb aytishimiz mumkinmi. Spirmenning fikricha, insonlarda umumiy intellekt mavjud va
insonlarni  bir-biridan ajratib turuvchi o‘ziga xos qobiliyatlari bor. Spirmen faktorli analiz, statistik
protsedurani ishlab chiqgan. U bog‘liq elementlarning muvaqqatli bog‘lanishlarini tushuntirib bergan.
Spirmenning fikricha intellektning umumiy yig‘indisi, bizning aqliy xulg-atvorimizga bog‘liqdir deb
tushuntirgan. Shu kungacha Spirmenning umumiy intellekt nazariyasi, ya’ni intellektni bir taraflama
baholash nazariyasi ko‘plab noroziliklarga sabab bo‘lgan. Spirmendan farqli o‘laroq Terstoun aqliy
qgobiliyatlarni 56 xil testlar, 7 ta klaster orgali baholashni joriy etdi. Terstoun insonlarni yagona shkala orgali
baholamadi. U agar shaxs 7 ta klasterdagi barcha masalani muvaffagiyatli yechsa, u qolgan barcha sohalarda
ham xuddi shunday mavaffagiyatga erishadi deb bilgan. Ular agliy gobiliyatni jismoniy qobiliyat bilan
tagqoslashgan. Uning fikricha, shtanga ko‘tarish bo‘yicha jahon chempioni yaxshigina figuristik sport turi
bilan ham shug‘ullanishi mumkin. Chunki undagi jismoniy tayyorgarlik shunga imkon beradi.

Gardner o°z tadqiqotini bosh miyasi ba’zi qismlari fiziologik jihatdan rivojlanmagan sinaluvchilarda
o‘tkazgan. Ular ko‘pincha intellekt testlaridan kam ball olishgan. Bu sindrom vakillarining ba’zilarida nutq
rivojlanmagan. Lekin qo‘shib ayirishni xuddi elektron hisoblagichday tezda hisoblay olish qobiliyatiga ega
bo‘lishgan. Ba’zilari, biror tarixiy kun bilan bog‘liq sanalarni yoddan bilishgan. Bunday sindrom egalari
hattoki badiiy ijodda ham muvaffagiyatga erishgan. Yugoridagi faktlardan foydalanib, Gardner shaxsda
intellekt emas, balki bir necha xil ong mavjud degan fikrga kelgan. Umuman olganda shaxsda 8 xil
ko‘rinishdagi qobiliyat borligini aytib o‘tadi. Agar shaxs biror sohada muvaffaqiyatga erishsa, demak u
golgan sohalarda ham yaxshi natijalarga erishadi deb aytib o‘tgan.

Muhokama. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarning intellektual gobiliyatlarini oshirish, ularga
zamonaviy pedagogik yondashuvlarni va innovatsion usullarni o‘rgatish, ta’lim sifatini yaxshilashga xizmat
giladi hamda o‘gituvchining samarali faoliyatini ta’minlash uchun juda muhimdir. Bu qobiliyatlarni
rivojlantirish orqali ular o‘quvchilarga yanada sifatli ta’lim bera oladi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qgituvchilarining intellektual qobiliyatlarini oshirishda turli usullarni amalda qo‘llash juda muhimdir. Ushbu
gobiliyatlar nafagat o‘qituvchining oz ishida samarali bo‘lishiga yordam beradi, balki o‘quvchilarga ta’lim
berish sifatini ham yaxshilaydi. Quyida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning intellektual
qobiliyatlarini oshirishning ayrim usullarini keltirib o‘tamiz:

1. Professional ta’lim va o‘gish: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘qituvchilik faoliyatini
boshlashdan oldin malakali o‘qish va tayyorlov kurslarida qatnashishlari zarur. Pedagogika, psixologiya,
didaktika kabi fanlarni o‘rganish, o‘quvchilarning psixologik va kognitiv xususiyatlarini tushunishga yordam
beradi.

2. Aqgliy mashglar va treninglar: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari uchun aqliy rivojlanish
treninglari va mashglarni tashkil gilish juda muhim. Natijada mantiqiy tafakkur, eslab golish, tahlil gilish va
muammoni yechish gobiliyatlari rivojlanadi.

3. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tanqidiy fikrlashga
o‘rgatish, ularga o‘qitishda va muammolarni hal gilishda yangicha yondashuvlarni qo‘llash imkonini beradi.
Fikrlarni tahlil qilish, qarorlar qabul qilish va yangicha g‘oyalar yaratish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish o‘qituvchiga o‘quvchilarga yanada samarali ta’lim berishga yordam beradi.
Bu qobiliyatlarni oshirish uchun amaliy misollar:

e Fikrni tahlil gilish: O‘gituvchiga muayyan pedagogik usul yoki metodning samaradorligini
baholash, uni takomillashtirishga oid fikrlarni ishlab chigish.

e O'gituvchining o'zini baholashi: O‘gituvchi o‘zining o‘quvchilari bilan o‘tkazgan darslarini tahlil
giladi, o‘zi xatoliklar gilgan joylarni aniglaydi va ularni yaxshilashga harakat giladi.

4. Innovatsion texnologiyalardan foydalanish: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qgituvchilariga
zamonaviy texnologiyalarni o‘qitishda ganday ishlatishni o‘rgatish, ular uchun interaktiv platformalar,
onlayn kurslar, ragamli o‘quv materiallaridan foydalanish imkonini beradi. Zamonaviy texnologiyalarni
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ta’limda qo‘llash intellektual qobiliyatlarni rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarni texnologiya bilan ishlashga o‘rgatish, ularning o‘quvchilarga interaktiv ta’lim berishiga
yordam beradi. Misollar:

o Interaktiv ta’lim dasturlari: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarni interaktiv ta’lim
dasturlaridan foydalanishga o‘rgatish (masalan, Smart taxtalar, Kahoot, Quizlet kabi platformalardan
foydalanish).

e Onlayn kurslar: Zamonaviy o‘gituvchilar uchun onlayn kurslar va resurslar (masalan, Coursera,
edX, yoki o'zbek ta’lim platformalaridan foydalanish) orqali o‘gituvchilar o‘z bilimlarini doimiy ravishda
oshirishi mumkin.

5. Of‘zaro hamkorlik va tajriba almashish: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari o‘zaro
hamkorlikda ishlash, tajriba almashish orqali oz bilim va ko‘nikmalarini oshirishi mumkin. Ular seminarlar,
konferensiyalar, treninglarda qatnashib, yangiliklardan xabardor bo‘lishlari kerak.

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari o‘rtasida tajriba almashish va o‘zaro hamkorlik gilish ularning
intellektual rivojlanishiga katta yordam beradi. Misollar:

e Tajriba almashish va guruhli ishlar: Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari bir-birlariga 0‘z metodlarini
ko‘rsatish, 0‘z tajribalari bilan o‘rtoglashish.

e Pedagogik seminarlar va konferensiyalar: Boshlang‘ich sinf  o‘gituvchilarni zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va metodlar bilan tanishtirish. Bu treninglarda o‘gituvchilar o‘zaro muhokama
qgilib, yangi yondashuvlarni o‘rganishadi.

6. Shaxsiy rivojlanish: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari shaxsiy o‘qish va rivojlanishga
alohida e’tibor qaratishlari lozim. Ular o‘zlarini ruhiy va emotsional jihatdan rivojlantirish orgali
o‘quvchilarga to‘g‘ri yondashuvni amalga oshirishlari mumkin. O‘qituvchining shaxsiy rivojlanishi uning
professionallik darajasini oshiradi. Bunga misollar:

e Ruhiy va emotsional rivojlanish: O¢gituvchilarni stressni boshgarish, emotsional bargarorlikni
ta‘minlash va 0°z shaxsiy rivojlanishlariga e’tibor qaratish.

e O‘z-o‘zini rivojlantirish: Oc‘qgituvchilar o‘zlariga yangi bilimlar olish, yangi kitoblar o‘qish,
ma’ruzalar tinglash orqali shaxsiy o‘gishlarini tashkil gilishlari kerak.

7. Ustoz-shogird tizimi: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari o‘z faoliyatini boshlashdan oldin
tajribali o‘qituvchilar tomonidan ustozlik qilish tizimidan foydalanishlari kerak. Bu ularga o‘z mahoratini
oshirish va o‘quvchilar bilan ishlashda o‘zlariga yanada ishonchi ortadi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari uchun tajribali pedagoglarning ustozlik qilishi muhim ahamiyatga ega. Misollar:

e Yosh o‘qgituvchilar uchun ustoz tayinlash: Tajribali o‘gituvchi yangi ish boshlagan o‘gituvchiga
yordam beradi, darslarni ganday o‘tkazish, o‘quvchilar bilan ganday munosabatda bo‘lish kabi masalalarda
maslahat beradi.

e Yangi metodlarni o‘rganish: Tayinlangan ustozlar yangi pedagogik texnologiyalar va metodlarni
yosh o‘gituvchilarga ko‘rsatib, ularni o°z ishiga tatbiq gilishga yordam beradi.

8. Qobiliyatlarni baholash va gayta baholash: Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari o‘z faoliyatlarini
doimiy ravishda baholab borishlari kerak. Bu jarayon ularning qobiliyatlarini rivojlantirishga va o‘z
kamchiliklarini bartaraf etishga yordam beradi. O‘zini rivojlantirishga bo‘lgan intilishlarini yanada
kuchaytiradi. Misol:

¢ O‘z-o‘zini baholash: O°‘qgituvchilar o‘z darslarini o‘zlari baholab, muammolarni aniglash va
yaxshilash yo‘llarini ishlab chiqishlari kerak.

e Yillik o‘quv rejalari tahlili: O‘gituvchilar yil davomida o‘z o‘quvchilari bilan olib borgan ishlarini
tahlil qilib, o‘z faoliyatini gayta ko‘rib chigishlari mumkin.

9. Fanlararo yondashuv: Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari turli fanlar o‘rtasidagi
bog‘lanishni tushunishlari zarur. Misol:

e Matematika va san’atni birlashtirish: Matematika darslarida san’atni qo‘llash orgali o‘gituvchi
o‘quvchilarga aniq fanlarni gizigarli tarzda o‘rgatish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

e Fanlararo loyihalar: O‘gituvchilar bir nechta fanlarni birlashtirib, o‘quvchilarni loyiha ishlashga
jalb qgilishlari mumkin. Bu usul o‘gituvchilarning ijodiy yondashuvini rivojlantiradi va o‘quvchilarga yanada
kengroq bilim berishga yordam beradi.

10. Mantiqiy tafakkur va muammo yechish qobiliyatlarini rivojlantirish: Bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarni mantiqiy fikrlash va muammolarni yechish qobiliyatlarini rivojlantirish uchun turli xil
topshiriglar va agliy mashglarni tashkil gilish kerak. Misol uchun:

o Topshiriglar: Mantigiy jumboglarni yechish, matematik misollarni yechishda turli usullarni
go‘llash.
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e Treninglar: “Kritik fikrlar” kurslari orqali, o‘qgituvchilarni murakkab vaziyatlarni tahlil qgilish va
garorlar gabul gilishga o°rgatish.

o Diskussiya: O‘gituvchilarni turli ta‘lim metodlari yoki yondashuvlari hagida munozara gilishga jalb
etish. Bu ularni har xil holatlarda eng samarali usulni tanlashga o‘rgatadi.

Natija. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining intellektual gobiliyatlarini oshirishda mantigiy
jumboglarni yechish va matematik misollarni yechishda turli usullarni qo‘llash juda samarali usul bo‘lishi
mumkin. Bu usullar bo‘lajak o‘gituvchilarning mantigiy fikrlash, diggatini jamlash va muammolarni hal
gilish gobiliyatlarini rivojlantiradi. Quyida bu usullarni qo‘llashning ba’zi misollari va usullari keltirilgan:

1. Mantiqiy jumboglarni yechish: Mantiqiy jumboqlar bo‘lajak o‘gituvchilarda analitik fikrlashni
rivojlantiradi va ularni yangi vaziyatlarni tahlil gilishda yordam beradi. Jumboglarni yechish usullari
quyidagicha bo‘lishi mumkin:

o Verbal mantigiy jumboglar:

o Misol: “Agar bugun dushanba bo‘lsa, ertaga qanday kun?” yoki “Bir odam uchta olma oldi, undan
ikkitasi tushib ketdi, nechta olma qoladi?”

o Bu kabi misollar bo‘lajak o‘gituvchining mantigiy tafakkurini rivojlantiradi va savollarga tez va
aniq javob topishga o°rgatadi.

o Diagramma bilan yechiladigan jumboglar:

o Misol: “Xonadagi to‘rtta stuldan fagat uchtasi bo‘sh. Qaysi stulni ishlatmaslik kerak?”

o Bunday masalalar turli xil xulosalar chiqarish uchun bo‘lajak o‘gituvchiga kerakli fikrni topishga
yordam beradi.

¢ Rangli va shaklli jumboglar:

o Misol: “Agar to‘rtta figura bo‘lsa (kvadrat, doira, uchburchak, va to‘rtburchak), ularni ganday gilib
rangga ajratish mumkin?”’

o Bunday misollar o‘gituvchiga har xil geometrik shakllarni ajratish va tasavvur gilishda yordam
beradi.

e Murakkab mantiqiy vaziyatlar:

o Misol: “Agar bir odamning 3 farzandi bo‘lsa va har bir farzand 2 ta gizigarli o‘yinchogdan
foydalansa, jami nechta 0‘yinchoq mavjud?”

o Bunday misollar analitik fikrlash va muammao yechish ko‘nikmalarini oshirishga yordam beradi.

2. Matematik misollarni yechishda turli usullarni qo‘llash: Matematik misollarni yechishda turli
usullarni qo‘llash, bo‘lajak o‘gituvchilarning matematik tafakkurini rivojlantiradi va o‘quvchilarga giyin
masalalarni osonroq tushuntirishda yordam beradi.

¢ Vizual yondashuv:

o Misol: “10 ta olma bor. Agar ulardan 3 tasi yeb qo‘yilsa, qgancha olma qoladi?”

o Bo‘lajak o‘gituvchilar bu kabi masalalarni vizual tarzda, olmalarning rasmini chizib, fargni
ko‘rsatib tushuntirishlari mumkin. Bu, aynigsa, yosh o‘quvchilar uchun samarali usuldir.

o Yana bir misol: “Agar 6 ta uchburchakdan 2 tasi olib tashlansa, qolgan uchburchaklarni qanday
hisoblash mumkin?” (diagrammalar yoki shakllardan foydalanish).

¢ Sinov va xatolik usuli:

o Misol: “Bir xarajatni hisoblang, agar bir dona mahsulot narxi 5 ming so‘m bo‘lsa va 7 dona
mahsulot sotib olinsa, jami gancha bo‘ladi? «

o Bo‘lajak o‘gituvchi o‘zlari xatolikni sinab ko‘rishlari mumkin (masalan, 5 mingni 6 ga
ko‘paytirish), so‘ngra javobni gayta tekshirib, to‘g‘ri usulni tanlashni o‘rganishadi. Bu usul sinovdan o‘tish
va tajriba orttirish imkoniyatini beradi.

e Qisgartirish va oddiylashtirish:

o Misol: “5+5+5+5 =177

o Bo‘lajak o‘gituvchi avvalo barcha ragamlarni bir joyga qo‘shishi mumkin va keyin to‘lig natijani
olish usulini tushuntirishi kerak. O‘gituvchi ragamlar va amallarni gisqgartirish orgali masalani aniq va oson
yechishni o‘rganadi.

e Darslar va ko‘rgazmalar:

o Misol: “Agar 12 ta turli rangdagi sharlar bo‘lsa va biz ularni ikkita guruhga ajratmoqchi bo‘lIsak,
har bir guruhda gancha shar bo‘ladi?”

o Bu kabi matematik misollarni o‘gituvchi guruhlarga ajratish usulida amalga oshiradi va
o‘quvchilarni guruhlarga ajratish va tagqoslash orgali masalani yechishga yordam beradi.

3. Matematik muammolarni tahlil gilish: Bo‘lajak o‘gituvchilar matematik masalalarni yechishdan
oldin, ularni tahlil gilishni o‘rganishlari kerak. Masalan:

e Murakkab masalalar uchun tizimli yondashuv:
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o Misol: “Bir to‘g‘ri to'rtburchakning bo‘yi 12 sm, eni esa 8 sm. Bu to‘g‘ri to‘rtburchakning
perimetrini hisoblang”.

o Oc‘gituvchi birinchi navbatda, perimetrni hisoblash formulasi hagida tushuntiradi, so‘ngra barcha
elementlarni aniglaydi va natijani topish usulini amalda go‘llaydi.

¢ Hech qanday formulalar bo‘lmagan masalalar:

o Misol: “Agar 2 ta musobaqa bo‘lsa va bir musobagada 3 kishidan kam bo‘lmagan o‘quvchilar
ishtirok etmasa, gancha o‘quvchi bo‘lishi mumkin?”

o Bu kabi masalalarda o‘gituvchi turli ehtimollarni o‘rganib, eng mos javobni topishga harakat giladi.

4. Matematik usullarni agliy mashqglar bilan mustahkamlash: Bo‘lajak o‘gituvchilarda matematik
va mantiqiy fikrlashni mustahkamlash uchun agliy mashqglar bilan shug‘ullantirish zarur. Misollar:

e Agliy hisoblash: Bo‘lajak o‘gituvchilarga tez va samarali hisoblashni o‘rgatish uchun oddiy va
murakkab arifmetik misollarni tez-tez yechtirish.

e Agliy mantigiy testlar: Bo‘lajak o‘gituvchilarga mantigiy testlar, shuningdek, ko‘progq matematik
analiz talab giluvchi testlarni amalga oshirish orgali ularning intellektual gobiliyatlarini oshirish.

Bo‘lajak o‘gituvchilarni mantigiy jumboglar va matematik misollar bilan shug‘ullantirish, ularning
mantiqiy fikrlash, muammolarni hal qgilish va analitik tafakkur qobiliyatlarini rivojlantiradi. Bu usullar
bo‘lajak o‘gituvchilarga nafagat o‘z ishida samarali bo‘lishga yordam beradi, balki ular o‘quvchilarga ta’lim
berish jarayonida yangicha yondashuvlarni go‘llashga imkon yaratadi.

Xulosa. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘z intellektual qobiliyatlarini oshirish orqali yanada
sifatli ta’lim berish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining intellektual
qobiliyatlarini oshirish uchun turli usullarni amaliyotda qo‘llash, ularga har tomonlama rivojlanish
imkoniyatlarini yaratadi. Bu metodlarni tizimli ravishda qo‘llash o‘qituvchilarni nafaqat o‘z kasbida, balki
shaxsiy hayotlarida ham muvaffagiyatli gilishga yordam beradi.

Adabiyotlar:

1. Tomunos SJ’., Ycmon6oeBa M. Ilegarorvk TEXHONOTHSIIAPHUHT TaIOMKUH acOCIapH. S"KyB
kyianma. T.: 2006. — 163 0.

2. Boboyeva M.N., Qutliyeva Z.O. Formation of elementary mathematical concepts in preschool
children. // Journal of Global Research in Mathematical Archives. 11:6 (2019), p. 10-12.

3. Boboyeva M.N. Matematika darslarida innovatsion texnologiyalar. Science and Education. 2:11
(2021), 883-892 betlar.

4. Boboyeva M.N. Increasing creative activity of students by application of methods of analysis and
synthesis in mathematics lessons. // Research Jet Journal of Analysis and Inventions. 3:05 (2022), p.67-75.

5. Boboyeva M.N. Maktab matematika darslarida misol-masalalar yechish orgali turli kasblarga oid
ma’lumotlarni singdirish. // Science and Education 2:8 (2021), 496-504 b.

6. Boboyeva M.N. Differensial hisobning iqtisodda qo‘llanilishini takomillashtirish istigbollari. //
Science and Education 2:8 (2021),476-485 b.

7. Boboyeva M.N. “Matritsalar haqida tushuncha va ular ustida amallar” mavzusini ayrim interfaol
metodlardan foydalanib o‘qitish. // Pedagogik mahorat Maxsus son (2021), 38-42 b.

8. boboea M.H. “Uunsuknu TeHrnamangap cUCTeMacH’ MaB3yCHHU YKUTHIIA MYyaMMOJH TabiIUM
TEXHOJIOTHSICH Ba “3uHaMa-3uHa” metoauuu Kyuiami. // Pedagogik akmeologiya. Maxsus son (2022) 67-74
b.

43



“PEDAGOGIK MAHORAT” ilmiy-nazariy va metodik jurnal. 2025, Ne 3

PEDAGOGIK
MAHORAT

Buxoro davlat universiteti muassisligidagi
“PEDAGOGIK MAHORAT”
ilmiy-nazariy va metodik jurnali
barcha ta’lim muassasalarini
hamkorlikka chorlaydi.

Pedagoglarning sevimli nashriga aylanib ulgurgan “Pedagogik mahorat” jurnali maktab,
kollej, institut va universitet pedagogik jamoasiga muhim qo‘llanma sifatida xizmat qilishi,
shubhasiz.

Mualliflar uchun eslatib o‘tamiz, maqola qo‘lyozmalari universitet
tahririy-nashriyot bo‘limida qabul gilinadi.

Mangzilimiz: Buxoro shahri, M.Igbol ko‘chasi 11-uy
Buxoro davlat universiteti, 1-bino 2-gavat, 219-xona

Tahririyat rekvizitlari:

Moliya vazirligi g‘aznachiligi

23402000300100001010

MB BB XKKM Toshkent sh. MFO 00014 INN 201504275

BuxDU 400110860064017094100350005

Pedagogik mahorat: rivojlanamiz va rivojlantiramiz!

PEDAGOGIK
MAHORAT

lImiy-nazariy va metodik
jurnal
2025-yil 3-son (114)
2001-yil iyul oyidan

chiga boshlagan.

OBUNA INDEKSI: 3070

Buxoro davlat universiteti nashri

Jurnal oliy o‘quv yurtlarining professor-
o‘qituvchilari, ilmiy tadqiqotchilar, ilmiy
xodimlar, magistrantlar, talabalar, akademik
litsey va kasb-hunar kollejlari hamda maktab
o‘qituvchilari, shuningdek, keng ommaga
mo‘ljallangan.

Jurnalda nazariy, ilmiy-metodik, muammoli
magqolalar, fan va texnikaga oid yangiliklar,
turli xabarlar chop etiladi.

Nashr uchun mas’ul:
Nigora SAYFULLAYEVA
Mubharrir: Mexrigiyo SHIRINOVA
Musahhih: Sarvinoz RAXIMOVA

Jurnal tahririyat kompyuterida
sahifalandi. Chop etish sifati uchun
bosmaxona javobgar.

Bosishga ruxsat etildi 28.03.2025
Bosmaxonaga topshirish vaqti
29.03.2025
Qog‘oz bichimi: 60x84. 1/8
Tezkor bosma usulda bosildi.
Shartli bosma tabog‘i — 20,6
Adadi — 100 nusxa
Buyurtma Ne 21
Bahosi kelishilgan narxda.

“BUKHARAHAMD PRINT”
MCHJ bosmaxonasida chop etildi.
Bosmaxona manzili: Buxoro shahri,

J.Ikromiy MFY, Hofiz tanish Buxoriy

ko‘chasi, 190 B-uy.

288




