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AMALIY - METODIK ASOSLARI

O.1.Karimov

Buxoro davlat universiteti
musiqa ijrochiligi va madaniyat
kafedrasi dotsenti

Ma’lumki, qadim zamonlarda ilk bor yuzaga kelgan folklor asarlari jamoa tomonidan ijod
gilingan va ijro etilgan. Keyinchalik esa xalgning iqtidorli kishilari tomonidan yaratilgan. Ular
0‘z ijodida qgabila odamlari hohishlari, e’tiqodlari, atrof-muhit bilan munosabatlari hamda
dunyogarashlarini hikoya giladilar.

[jrochi va ijodkor asar yaratishda o‘rgangan tajribaga suyanadi. Unga ijodiy yondashib, uni
sharoitga moslashtiradi. Jamoa tomonidan yaratilgan asarlar shu tariga takomillashtirilib, xalq
mulkiga aylanadi. Zero, xalq kuychisi (dostonchi, latifachi, ertakchi, qo‘shiqchi, askiyachi)
jamoa tomonidan yaratilgan asarlarni boshidan - oxirigacha so‘zma - so‘z yoddan aytmaydi,
balki unga ijodiy munosabatda bo‘lib, o‘zidan nimadir qo‘shadi. Istiglol yillariga kelib folklore
san’ati uni targ‘ib etuvchi ansambllariga bo‘lgan qiziqish va e’tibor yanada kuchaydi.

Maktab o‘quvchilarini, ularga kasb-hunarga muhabbat tuyg‘usini shakllantirish ilm, kasb-
hunarga yo‘llash ta’lim xodimlari oldida turgan bosh masalalardan biri hisoblanadi. Bu ulkan
vazifani hal etishda musiqiy to‘garaklarda tashkil etiladigan bolalar folklor ansambli katta
imkoniyatlarga ega. Uni tashkil etish esa, to‘garak rahbaridan xalq ijodi yo‘lini, uning janrlarini
va o‘ziga xos chegaralarini bilishni talab qiladi. Xalq qo‘shiqlariga murojaat qilishning o‘zigina
juda katta tarbiyaviy ahamiyatga ega. Uni faol o‘zlashtirish esa o‘quvchilarning xalg musigasiga
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bo‘lgan mehrini oshiradi, rivojlantiradi, qiziqishlarini va o‘z navbatida vatanparvarlik, ona
yurtga muhabbat tuyg‘usini tarbiyalaydi.

Folklor ansambli boshlang‘ich sinf o‘quvchilaridan yoki o‘smirlardan tashkil topgan
bo‘lishi mumkin. Bolalar kichik yoshidan boshlaboq o‘yin holatida o‘rgatiladigan har-xil
aytishuvlar, hazil qo‘shiqlari va allalarni jon dillari bilan qabul giladilar. O‘zbek folklor asarlari
ikki guruhga bo‘linadi:
1.Urf - odat va marosimlar bilan bog‘liq asarlar;
2.Turli urf-odat va marosimlarga bog‘liq bo‘lmagan folklor asarlari

Birinchi guruhga: mehnat, mavsum, marosim, olqish, afsun va qarg‘ishlar, aytimlar
Kiradi.

IKkinchi guruhga: doston, ertak, afsona, rivoyat, lof, latifa, qo‘shiq, ashula, termalar,
askiya, og‘zaki dramalar, maqol, topishmoq o‘rin olgan.

Ansambl repertuariga xalq an’analarini o‘zida mujassamlashtirgan o‘zbek basrakorlarining
asarlaridan ham kiritish mumkin . Ular mazmun jihatidan bolalar uchun tushunarli bo‘lishi,
ularda qiziqish uyg‘otishi va shu bilan birga ijro etish imkoniyatlariga mos bo‘lishi kerak.
Murakkab asarlardan foydalanish esa tovush hosil gilish malakasining shakllanishiga salbiy
ta’sir ko‘rsatadi va nafas organlari faoliyatining buzilishiga olib keladi

O‘quvchilarga zaruriy ijrochilik malakalarini shakllantirish uchun xalq ijrochiligi yo‘lidagi
qo‘shiglarni tabiiy, jarangdor qilib kuylashga erishishga yordam beruvchi turli mashqlardan
foydalaniladi.

Bu sohada endigina ish boshlayotgan o‘qituvchi yoki to‘garak rahbari shunga e’tibor
berishi kerakki, faol ijro etish xalq an’analari bilan hech qanday umumiylikka ega bo‘lmagan
tovush zo‘rigishiga aylanib qolmasligi kerak. Xalq musigasidan tashkil topgan konsertlarga
borish, shuningdek, texnika vositalari yordamida bunday asarlarni tinglash va uni tahlil gilish
o‘quvchilarning tinglash madaniyatini, musiqiy didini, dunyoqarashini shakllanishiga yordam
beradi.

Bolalar folklori ansambli bilan ishlash, o‘qgituvchidan qo‘shiq materialini qunt bilan tahlil
qilishini, xalq qo‘shiglari, yozuvlarini tinglashni va o‘rganishni, repertuarni mukammal
o‘zlashtirish yo‘llari va vositalarini izlab topishi kerak.

Birinchi guruhga oid bo‘lgan mehnat qo‘shiqlarining yaratilishi va ijro etilishi, kishilarning
mehnat jarayoni bilan bevosita bog‘liq holda mehnatni yengillashtirishga qaratilgan
ko‘tarinkilik, xushchaqchaqlik va didaktik xarakterda bo‘ladi. Mehnat va san’atning o‘zaro
munosabati ana shu muhim masalalardan biridir. Chunki, “Mehnatsiz hayotning go‘zalligini chin
galbdan his qilish mumkin emas, 0°z o‘rnida go‘zallikni his gila olmaydigan inson biror - bir
mukammal narsani yaratishga qodir emas”.

Ona zaminga muhabbat va hurmat, uni ardoglab, noz - ne’mat yaratuvchi insonga hurmat
tuyg‘usini tarbiyalash, ularni ana shunday insonlar boshlagan xayrli ishni davom ettirishga
undab, kasb - hunarni ulug‘lovchi quyidagi qo‘shigqa o‘quvchilarning diqqatini jalb etish
magsadga muvofiqdir:

Bo‘z to‘qiymiz qirog‘ini o‘xshatib,

Moki otaman dastginamni gagshatib.

Bozordagi shoyilardan yaxshi etib,

Nafisdan o‘xshagan bo‘zim yaxshidir.

O‘qituvchi yoki to‘garak rahbari kosibchilik hunari O‘rta Osiyo xalqglarining qadimiy
kasbikorlaridan elanligini gapirib, bu mehnat turi uzoq o‘tmishdagi “Buyuk ipak yo‘li” davrida
ancha takomillashgani va hozirgi kunda esa hurmat va e’tibor topganligini alohida ta’kidlashi
katta ahamiyat kasb etadi.

Bunday mehnat qo‘shiqglari o‘zbek xalq og‘zaki ijodida, bastakorlarimiz hamda
kompozitorlar ijodida juda ko‘plab topiladi. Bu mehnat qo‘shiglari o‘quvchilarni birinchi
tomondan mehnatsevarlikka o‘rgatsa, ikkinchi tomondan musiqiy qadriyatlarga bo‘lgan ijobiy
munosabatni shakllantiradi.

Bundan tashqgari xalq musiga ijodida urf-odat va mavsum - marosim qo‘shiglari hamda
ularga bog‘liq bo‘lmagan qo‘shiglar ya’ni, yalla, ashula, terma, lapar va maqomlar mavjud
bo‘lib, bu asarlardan to‘garak rahbari o‘z faoliyati davomida unumli foydalanishi lozim. Bunday
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xalq durdonalarini to‘garak faoliyatida to‘g‘ri qo‘llay bilish, o‘quvchilarni unga qiziqtirish
to‘garak rahbaridan mohirlikni talab etadi.
To‘garakni tashkil etishda oila bilan hamkorlik

To‘garak o‘quvchilarining musiqiy -estetik tarbiyasida oilaning o‘rni juda muhimdir.
Chunki, o‘quvchilarning ma’naviy ehtiyojlarini, san’atga bo‘lgan qiziqish va ijodiy
munosabatlarini, badiiy faoliyatga ishtiyoglarini hamda madaniy ko‘nikmalarini shakllantirishda
ko‘p narsa ota-onalarning san’at haqidagi tushunchalari va unga bo‘lgan munosabatlariga
bog‘liqdir. To‘garak faoliyatlari mashulotlarini tashkil etishda “musiqa - bolalar - ota-onalar”
muammosi o‘tkir namoyon bo‘ladi.

Oilada musiga tinglash, konsertlarga, musiqali teatrlarga borish, musiga va musigachilar
haqidagi adabiyotlarni o°qish kabi bolalar bilan ishlash usullari, o‘quvchilar musiqiy faoliyatida
ota-onalarning bevosita ishtirok etishi nazarda tutiladi. Shuning uchun to‘garak rahbari eng
avvalo har bir o‘quvchi oilasining ma’naviy muhitini va madaniy darajasini o‘rganishi, ota-
onalar, oiladagi katta yoshli kishilarning musiqa san’atiga bo‘lgan qiziqishlarini va ularni o‘z
farzandlarining musiqa mashg‘ulotlariga bo‘lgan munosabatlarini aniqlash zarur.

Bunday ma’lumotlar har bir aniq xollarda ota-onalari bilan yakka tartibda olib boriladigan
metodik ishlarni biror maqgsadga qaratilganligi haqida va shuningdek , oilaning o‘quvchilar
musiqiy tarbiyasini tashkil etishdagi mavjud sharoit va yordami hagidagi xulosalar chigarish
imkonini beradi.

O‘quv-tarbiyaviy ishlarni samarali amalga oshirish sharoitlaridan biri o‘quvchilar musiqiy
o‘zlashtirishning ilmiy asoslangan belgilarini aniqlash hisoblanadi. So‘ngi yillarda pedagogik
adabiyotlarda bolalar musiqiy o‘zlashtirish darajasini aniglash usullariga alohida e’tibor berildi.
Ota-onalarga bolalarning musiqaga bo‘lgan qiziqishlarini orttiruvchi bir qator uy topshiriglarini
taklif etishni maslahat berish mumkin. Masalan: tinglangan yangi musiga asari hagidagi
taassurotlarni hisobga olish uchun birgalikda kundalik joriy gilish. Birinchi sinfda bunday
yozuvlarni ota-onalar yozib beradilar. Keyingi sinflarda bolalar mustaqil bajara boshlaydilar.
Oc‘qituvchi, to‘garak rahbari bilan ota-onalarning birgalikdagi harakati musiga tarbiyasi
metodikasi yuzasidan oilada o‘quvchilar badiiy idrok gilish madaniyatini shakllantirish va ularni
qurshab turgan musigiy hayot vogealariga nisbatan hissiy anglash munosabatlarini
rivojlantirishga harakat giladi.
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K BOITPOCY U3YUEHUS KAPAKAJIIAKCKOM TPAIUIIMOHHOM MY3BIKH

Bepanxanosa lllaxuna Hypasi6aeBHa,

HoxTop duiocopuu no uckyccrposeaenuio (PhD), 3aBexyrommii kapeapoii «Ucropuu u
TeOpPHUH y30€KCKOIro MaKkoMa» Y30€KCKOIro HAllHOHAJIBHOI0 HHCTUTYTA MY3bIKAJIbHOI'0
uckyccrsa um.FOnyca Paxkadu,

Y3b6exucran r.TamkeHT

AHHoTanusi: B crathe paccMmarpuBaeTrcss mpobOiieMa H3y4YeHHS KapaKaJlakCKOi
TPaJAULIMOHHON MY3BIKH, B TpPyJax MY3bIKOBEIOB, (PHII0IOTOB-(OIBKIOPUCTOB. ABTOp TaKxke,
3aTparuBarOTCsl BOIPOCHI HAYYHO-TEOPETUYECKOTO OCBEUIEHUS MY3BIKAJIbHOTO MCKYCCTBa
KapakaJsmakos.

KiaroueBble caoBa: Kapakanmakckas My3blka, HCKYCCTBO, JKaHp, Kiaccuduarus,
TPaJUIINU, HCTIOJHUTEIBCTBO, AACTAHHOE TBOPUYECTBO, (POIBKIIOP.

AHHOTanusi: Makojiaja MyCHKAIITYHOC Ba (DOIBKIOPITYHOC OJMMIIAPUHUHT OJIMO OOopraH
TaAKUKOTIapUia KOPAKAIIOK aHbaHaBUM MyCHKa KaHpJIApU TaCHU(PH MyaMMOJapH EpUTIIraH.
Myannud myHUHTIEK, KOPaKaJIloK MyCHKa CaHbaTHHU WJIMHUI Hazapuil ypranui Oopacuiaru
alipuM Macasanapra XxaMm TyXTajau0 yTraH.
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