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ÆÀÍÐÎÂÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÅÃÌÅÍÒÎÂ ÄÅÒÑÊÎÃÎ ÈÃÐÎÂÎÃÎ
ÔÎËÜÊËÎÐÀ

Òåìèðîâà Äæàìèëÿ Õàñàíîâíà
Temirova.D.X.17@gmail.com

Ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû Áóõàðñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, Áóõàðà, Óçáåêèñòàí

Àííîòàöèÿ: Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ æàíðîâàÿ ñïåöèôèêà äåòñêîãî èãðîâîãî
ôîëüêëîðà. Â öåíòðå âíèìàíèÿ íàõîäèòñÿ èãðîâîé êëàñòåð äåòñêîãî ôîëüêëîðà.
Îïèñàíû ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ äåòñêîãî èãðîâîãî ôîëüêëîðà, îõàðàêòåðèçîâàíû åãî
ðàçíîâèäíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêèé ôîëüêëîð, èãðà, æàíð, ôîðìàëüíàÿ èãðà, èìïðîâèçàöèîííàÿ
èãðà, æåðåáüåâêà, ñ÷èòàëêà, ñþæåò, ñöåíàðèé.

Ðóññêèå äåòñêèå èãðû - îäíî èç âåëè÷àéøèõ äîñòèæåíèé íàðîäíîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî ãåíèÿ, ïîñêîëüêó "â èãðàõ òàê èëè èíà÷å îòðàæàëèñü íàöèîíàëüíûå
÷åðòû, áûòîâîé óêëàä íàðîäà, åãî ìèðîâîççðåíèå, îáùåñòâåííàÿ æèçíü, ïî íèì
ñ áîëüøîé äîëåé âåðîÿòíîñòè ìîæíî ñóäèòü îá èñòîðèè íàðîäà [3]. Èãðîâîé
ôîëüêëîð ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ äåòñêîãî.

Äàííûé âèä ôîëüêëîðà äåëèòñÿ íà íåñêîëüêî ïîäâèäîâ. Ã.Ñ.Âèíîãðàäîâ
ïðåäëàãàë ðàçäåëèòü òðàäèöèîííûå èãðû íà äâà òèïà: 1) îôîðìëåííûå, èëè
ôîðìàëüíûå èãðû è 2) èìïðîâèçàöèîííûå. Ôîðìàëüíûìè îí ñ÷èòàë èãðû ñ
íàèáîëåå ñòðîãî çàêðåïëåííûì â ïðàâèëàõ ñþæåòîì, ðàñïðåäåëåíèåì ðîëåé è
ñëîâåñíûõ òåêñòîâ. Ýòî ïðîèçâåäåíèÿ íåâåðáàëüíîãî õàðàêòåðà "Ïðÿòêè", "Æìóðêè",
"Âîëê è ãóñè". Ïîä èìïðîâèçàöèîííûìè ïîíèìàëèñü  èçâåñòíûì ôîëüêëîðèñòîì
èãðû, íå îáëàäàþùèå óñòîé÷èâûì ñþæåòîì è ïðàâèë: "Äî÷êè - ìàòåðè", "Ñâàäüáà",
"Ïîõîðîíû" è ò.ï. [1].

Èññëåäîâàòåëü Ì.Â.Ãàâðèëîâà òàêæå èñïîëüçóåò òåðìèí "ôîðìàëüíàÿ äåòñêàÿ
èãðà", îáîçíà÷àÿ èì îäèí èç ñåãìåíòîâ èãðîâîãî ôîëüêëîðà. "Îñíîâíîé
îñîáåííîñòüþ ýòîãî æàíðà èãðîâîãî ôîëüêëîðà, - ïèñàëà Ì.Â.Ãàâðèëîâà, -
ÿâëÿåòñÿ ÿðêî âûðàæåííàÿ ñþæåòíîñòü. Ôîðìàëüíûå èãðû îñóùåñòâëÿþòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñî "ñöåíàðèåì", ò.å. ïðàâèëàìè, â âèäå "äðàìû"" [2].

Â ôîëüêëîðèñòèêå  íàðîäíûå äåòñêèå èãðû ðàññìàòðèâàþòñÿ âî âñåì èõ
ìíîãîîáðàçèè. Ïî ìíåíèþ Ì.À.Øõàáàöåâîé, äåòñêèé èãðîâîé ôîëüêëîð âêëþ÷àåò
â ñåáÿ äâå ãðóïïû: 1) ôîëüêëîð èãðû: ñ÷èòàëêà, ðîëåâûå òåêñòû, òåêñòû èãðîâîãî
ïðàâà, èãðîâîé ìàãèè è íàêàçàíèé; 2) ôîëüêëîð ñëîâåñíûõ èãð: ñëîâåñíûå èãðû
(ñå÷êè, ìîë÷àíêè), "èãðû óìà", ðå÷è (íåáûëèöû-ïåðåâåðòûøè, øóòëèâûå
ïðèãîâîðû, äðàçíèëêè, çàìàìêè, ïîääåâêè è äð.) [6].

Ðàññìîòðèì æàíðîâóþ õàðàêòåðèñòèêó èãðîâîãî ôîëüêëîðà. Èãðà çàíèìàåò
èñêëþ÷èòåëüíîå ìåñòî â æèçíè ðåá¸íêà. Îíà íà÷èíàåòñÿ â ðàííèé êîëûáåëüíûé
ïåðèîä è âíà÷àëå ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì ÷èñòî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé. Ñî
âðåìåíåì èãðà ïðèîáðåòàåò ñîöèàëüíûå ÷åðòû è ñòàíîâèòñÿ ðàáîòîé, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîé ðåá¸íîê ðàçâèâàåòñÿ ôèçè÷åñêè, ïðèîáðåòàåò çíàíèÿ è îïûò, íåîáõîäèìûå
äëÿ åãî áóäóùåé äåÿòåëüíîñòè.

Â èãðîâîì ôîëüêëîðå ìîæíî âûäåëèòü òðè ãðóïïû: 1) Ïåñåíêè, ñâÿçàííûå ñ
ôîðìàëüíûìè, ïîñòîÿííûìè èãðàìè. Èãðîâûå ïåñíè ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé â
çàâèñèìîñòè îò öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ: îäíè ïîëàãàþò íà÷èí èãðå, äðóãèå ñëóæàò
äëÿ ñâÿçè å¸ ÷àñòåé, òðåòüè íåñóò ñëóæáó êîíöîâêè, èíûå ââîäÿòñÿ äëÿ çàìåäëåíèÿ
äåéñòâèÿ èãðû èëè â öåëÿõ îòâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ íåêîòîðûõ ó÷àñòíèêîâ îò
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îòâåòñòâåííîãî ìîìåíòà èãðû. Èõ íàçíà÷åíèåì îïðåäåëÿåòñÿ îáú¸ì, ñòðîé, ðàçìåð.
2) Èãðîâûå ïðåëþäèè: ìîë÷àíêè, æåðåáü¸âêè, ñ÷èòàëêè. Ïîâñåìåñòíîå

ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè èãðû "ìîë÷àíêà", "ãîëîñÿíêà". Ñóòü èãðû "ìîë÷àíêà"
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû âî âðåìÿ ïðèãîâîðà íå ïðîðîíèòü íè ñëîâà, íå
ðàññìåÿòüñÿ. Êòî íå îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé âûäåðæêîé, ïðîèãðûâàåò. Ìîë÷àíêè
áûâàþò äâóõ âèäîâ: îäíè ïðîèçíîñÿòñÿ â ôîðìå çàðîêà, êëÿòâû. Â íèõ èñïîëüçóåòñÿ
ïðÿìîå íàçíà÷åíèå ñëîâ è âûðàæàåòñÿ êàòåãîðè÷åñêèé çàïðåò ðàçãîâàðèâàòü:

Ðàç, äâà, òðè, ÷åòûðå, ïÿòü,
Ñ ýòèõ ïîð ìîë÷àòü.
Äðóãèå æå íîñÿò õàðàêòåð ïðèãîâîðà, îïðåäåëÿþùåãî íàêàçàíèå íàðóøèòåëþ

ýòîãî çàðîêà ìîë÷àíèÿ:
×îê, ÷îê, ÷îê,
Çóáû íà êðþ÷îê,
Êòî ñëîâî ñêàæåò, Òîìó ùåë÷îê.
Äåòè îáû÷íî èñïîëüçóþò ìîë÷àíêè âòîðîãî òèïà. Â íèõ áîëüøå ñëîâåñíîé

âûäóìêè, ïðîñòîðà äëÿ ñëîâîòâîð÷åñòâà. Ïîõîæåé íà "ìîë÷àíêó" äåòñêîé èãðîé
ÿâëÿåòñÿ "ãîëîñÿíêà". Ñóòü ýòîé èãðû â òîì, ÷òî íåáîëüøàÿ ãðóïïà äåòåé,
ïðåèìóùåñòâåííî ìàëü÷èêè, ñîðåâíóþòñÿ, êòî äîëüøå ïðîòÿíåò ãîëîñîì êàêîé -
òî çâóê, íå ïåðåâîäÿ äûõàíèå. Äîñòîèíñòâîì ýòîé èãðû ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ãîëîñîâûõ
äàííûõ è ñòðåìëåíèå ê ðåãóëèðîâêå ñîáñòâåííîãî äûõàíèÿ. Ýòîò æàíð î÷åíü
ðåäêî ñåé÷àñ èñïîëüçóåòñÿ äåòüìè.

Íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçîâàëèñü òåêñòû êîìè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, â
êîòîðûõ äåéñòâóþò çíàêîìûå äåòÿì ïî äðóãèì æàíðàì äåòñêîé ïîýçèè êîò, êîøêà,
ìûøè.

Äàëåå ðàññìîòðèì æåðåáü¸âêè - ðèôìîâàííûå ôîðìóëû, ñëóæàùèå äëÿ
ðàñïðåäåëåíèÿ êîëëåêòèâà èãðàþùèõ äåòåé íà äâå ïàðòèè. Äâîå èç èãðàþùèõ
ñãîâàðèâàþòñÿ, êòî èç íèõ êåì áóäåò. Ïðèíÿòûå óñëîâíûå íàçâàíèÿ îáû÷íî
âñòàâëÿþòñÿ â ðèôìîâàííîå äâóñòèøèå, êîòîðîå çàòåì â ïîðÿäêå âîïðîñà çàäà¸òñÿ
êàæäîìó æåëàþùåìó èãðàòü:

Äîìà áûòü èëè ïî ìîðþ ïëûòü?
Íàëèâíîå ÿáëî÷êî èëè çîëîòîå áëþäå÷êî?
Êàæäûé èãðàþùèé âûáèðàåò ñåáå îäèí èç íàçâàííûõ ïðåäìåòîâ, è, òàêèì

îáðàçîì, âñ¸ ðàñïðåäåëÿåòñÿ íà äâå ïàðòèè. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â ïðîøëîì äåòñêîå
èãðîâîå ïðîñòðàíñòâî ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé îñîáûé ìèð, â èçâåñòíîé ìåðå çàêðûòûé
äëÿ âçðîñëûõ. Îáùåå âåñåëüå, ñîïðîâîæäàâøååñÿ èñïîëíåíèåì ïåñåí, îòëè÷àëî
êîìïàíèè äåòåé. Çäåñü ïîïóëÿðíûìè áûëè èãðû "Ãóñè è âîëê" ("Êîðøóí è
öûïëÿòà"). Äåâî÷êè îõîòíî èãðàëè â ñõîæèå ìåæäó ñîáîé "Âåäüìó", "Ëèñó",
"Ëÿãóøêó". Âîäÿùóþ âûáèðàëè ïóòåì æåðåáüåâêè. Åå ñòàðàëèñü ðàçäðàçíèòü.
Íàïðèìåð, Ëÿãóøêå êðè÷àëè "ß â ëÿãóøå÷üåì äîìó, ÷òî ÿ äåëàþ õî÷ó, ëÿãóøêà-
òî äóðà, ãóáû-òî íàäóëà". Âîäÿùàÿ ëîâèëà ñâîèõ îáèä÷èö. Òàê æå èãðàëè â "Áàáó
ßãó". Âîäÿùàÿ ðàñïóñêàëà âîëîñû, áðàëà â ðóêè ïàëêó è ïðèòâîðÿëàñü ñïÿùåé.
Îñòàëüíûå èãðàþùèå äðàçíèëè åå. "Ïðîñíóâøàÿñÿ" ßãà ëîâèëà äåâî÷åê. Êîãî
ïîéìàåò, òîé âîäèòü. Ñîçäàâàÿ æåðåáü¸âêè, äåòè ÷àñòî èìïðîâèçèðîâàëè íà îñíîâå
ñêàçîê, ïîñëîâèö, ïîãîâîðîê è çàãàäîê.

Âàæíûì ýëåìåíòîì ýòîé èãðû ÿâëÿåòñÿ ðèòìè÷åñêè îðãàíèçîâàííîå ñëîâî. Äëÿ
òîãî ÷òîáû îïðåäåëèòü ñîîòíîøåíèå ñèë è ïîðÿäîê èãðû, èñïîëüçóþò æåðåáüåâûå
ñêîðîãîâîðêè - ëàêîíè÷íûå èíîãäà ðèôìîâàííûå ïðîèçâåäåíèÿ, îáðàùåííûå ê
ëèäåðàì ãðóïï. Ïðîñòàÿ æåðåáüåâêà îáû÷íî ñâîäèòñÿ ê âûáîðó îäíîãî èç äâóõ
ïðåäëîæåííûõ ïîíÿòèé: "Êîíÿ âîðîíîãî èëè êàçàêà óäàëîãî?", "Ñ íåáà ñòðåëüöà
èëè ñ çåìëè ìîëîäöà?". Èçâåñòíû è áîëåå ñëîæíûå æåðåáüåâûå ñêîðîãîâîðêè,
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èìåþùèå ôîðìó ðèôìîâàííîãî äâóñòèøèÿ: "Ãðóäü â êðåñòàõ èëè ãîëîâà â êóñòàõ?",
"Èç Òîìñêîâà íà êîëüöàõ, àëü èç Èðáèòà íà ðåìíÿõ?".

Ñ÷èòàëêè îòíîñÿòñÿ ê èãðîâîìó ôîëüêëîðó, êîòîðûé çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî
â äåòñêîì òâîð÷åñòâå è ïåðåäàåòñÿ èç óñò â óñòà, îáðåòàÿ âñå íîâûå è íîâûå
ôîðìû. (Ñòóêîâà, 66). Ñ÷èòàëêè - òîæå ðèôìîâàííîå ñòèõîòâîðåíèå,
ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ðîëåé è î÷åð¸äíîñòè â èãðå. Ñ÷èòàëêà èìååò
÷åòûðå è áîëåå ñòèõà øóòî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ. Îíà ïðîèçíîñèòñÿ â ôîðìå ïåðåñ÷¸òà.
Ñ÷èòàëêà - ðèôìîâàííûé ñòèøîê, êîòîðûé îïðåäåëÿåò âåäóùåãî â èãðå. Ïðè
ïîìîùè ñ÷èòàëîê èãðàùèå äåëÿò ðîëè è óñòàíàâëèâàþò î÷åðåäü äëÿ íà÷àëà èãðû.
Âî âðåìÿ ñ÷åòà äåòè îáû÷íî ñòàíîâÿòñÿ â êðóã, è òîò, êòî ñ÷èòàåò, ãðîìêî ïðîèçíîñèò
òåêñò. Âî âðåìÿ ñ÷åòà îí ðóêîé äîòðàãèâàåòñÿ äî èãðîêîâ èëè óêàçûâàåò, íà êîãî
èç íèõ ïàäàåò òà èëè èíàÿ óäàðíàÿ ñòîïà [4].

Ïåðâèí÷èêè-äðóãèí÷èêè,
Ëåòàëè ãîëóáåí÷èêè
Ïî áîæüåé ðîñå
Ïî ïîïîâîé ïîëîñå.
Òàì ãîëèêè, îðåøêè,
Ìåäîê, ñàõàðîê -
Ïîäè âîí, êîðîëåê.
Ñ÷èòàëêè - îäèí èç íàèáîëåå ïîïóëÿðíûõ æàíðîâ äåòñêîãî ôîëüêëîðà, æèâî

îòêëèêàþùèéñÿ íà çàïðîñû ñîâðåìåííîé æèçíè. Âïèòûâàÿ â ñåáÿ íîâûå ðåàëèè
äåéñòâèòåëüíîñòè, ýòîò æàíð îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ê îáíîâëåíèþ ñâîåé
"ïîýòè÷åñêîé ôîðìû", ñîõðàíÿÿ îñíîâíóþ ôóíêöèþ - ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé â
èãðå.äåòè ÷àñòî èñïîëüçóþò "çàóìíûå" ñ÷èòàëêè.

Ýíè, áýíè, ðèêè, ôàêè,
Òóðáà, óðáà, ñèíòÿáðÿêè,
Äýó, äýó, êðàñíîäýó, Áàö.
Êàê èçâåñòíî, â èãðîâîì êîëëåêòèâå íå êàæäîìó ïîðó÷àåòñÿ èñïîëíåíèå ñ÷èòàëêè.

Ôèãóðà èãðîêà, ïðîèçâîäÿùåãî ïåðåñ÷åò ó÷àñòíèêîâ, äîëæíà âíóøàòü äîâåðèå è
îáëàäàòü òàêèìè ñïîñîáíîñòÿìè, êàê çíàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàçíîîáðàçíûõ
ñ÷èòàëîê, óìåíèå ïðàâèëüíî è ÷åòêî ñêàíäèðîâàòü òåêñò. Èñõîäÿ èç íàøèõ
íàáëþäåíèé, ñ÷èòàëî÷íûé ðåïåðòóàð äåâî÷åê âûãëÿäèò áîãà÷å, ÷åì ìàëü÷èêîâ.
Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ äåìîíñòðèðóþò, ÷òî äåâî÷êè  ÷àùå ÿâëÿþòñÿ
èñïîëíèòåëÿìè ñ÷èòàëîê â èãðîâîì êîëëåêòèâå. Ïî âûïîëíÿåìîé ôóíêöèè î÷åíü
áëèçêè ê ñ÷èòàëêàì èãðîâûå ïðèãîâîðêè è èãðîâûå ïðèïåâêè.

3) Ê ñëåäóþùåé ãðóïïå ìîæíî îòíåñòè ïðîèçâåäåíèÿ òàêîãî æå ñòðîåíèÿ, ÷òî
è "ìîë÷àíêè", íî ñâÿçàííûå ñ èãðîé, èìåþùèå ïðîòèâîïîëîæíûå çàäà÷è. Âñå ýòè
ôîðìû èãðîâîãî ôîëüêëîðà íîñÿò êàê áû ïðèêëàäíîé õàðàêòåð.Ïîäâèæíàÿ èãðà
ÿâëÿåòñÿ òîé ïî÷âîé, íà êîòîðîé ðîæäàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ ïîòåøêè, ñ÷èòàëêè,
èãðîâûå ïðèãîâîðêè. Èãðû òèïà õîðîâîäîâ, êîãäà äåòè ñîâåðøàþò ðèòìè÷åñêèå
äâèæåíèÿ è ïîþò ïåñíè, ÿâëÿþòñÿ ðîëåâûìè, òàê êàê äåòè äîëæíû íå òîëüêî
ïîäðàæàòü îäèí äðóãîìó, íî è îñòàâàòüñÿ â ïðåäåëàõ ïðåäîñòàâëåííîé èì ðîëè.

Òàêèì îáðàçîì, èãðû-èìïðîâèçàöèè, êîòîðûå ñîçäàþòñÿ ñàìèìè äåòüìè è
îòðàæàþò îêðóæàþùóþ èõ æèçíü, ðàçâèâàþò ôàíòàçèþ ðåá¸íêà.
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