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O ’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 24-yanvardagi Oliy
majlisga yo’llagan murojatnomasi va O ’zbekiston Respublikasi Vazirlar
mahkamasining 2020 yil 7- fevraldagi 56-F-son farmoyishiga hamda Oliy va o rta
maxsus ta’lim vazirligining 2021 yil 4-maydagi Ne 3/19-04/05-26 son xatiga
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asosan ushbu Respublika ilmiy-amaliy anjuman tashkil etildi. To plamda igtidorli
talabalar, magistrantlar, tayanch doktorantlar va doktorantlarning ilmiy
izlanishlari, tajriba almashish, sohalarda amalga oshirilayotgan ishlarni tahlil
qilish va bu boradagi takliflarni ishlab chigish boyicha ilmiy-amaliy va uslubiy
tavsiyalar ishlab chigilgan.

Mazkur to’plamga kiritilgan maqolalar va tezislarning mazmuni, statistik
ma’lumotlar hamda bildirilgan fikr va mulohazalarga mualliflarning o’zlari

mas’uldirlar
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MACLURA POMIFERA O‘SIMLIGI MEVASINING KIMYOVIY
TARKIBI VA BIOLOGIK FAOLLIGI

M.Y.Ergashov,

BuxDU Organik va fizkolloid kimyo
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A.T.Jo‘rayev,
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Annotatsiya: Magolada dunyo miqyosida aynigsa respublikamizning turli

hududlarida manzarali daraxt sifatida o‘stiriladigan maclura o‘simligi ustida

yetarlicha tadqiqotlar olib borilmaganligi, xalq tabobatida maclura mevasining

spirtli aralashmasi onkologik va yurak-qon tomir kasalliklari, yog‘li aralashmasi

esa artrit, proktit, prostatit, teri va gemorragik kasalliklarni davolashda keng

go‘llanilib kelinganligi maclura mevasida flavanoidlar va boshqa turli xildagi
biologik faol moddalar mavjudligi xususida so‘z boradi.

Kalit so’zlar: xalq tabobati, maclura pomifera, vitamin, sog‘lom turmush

tarzi, shifobaxsh o‘simliklar, tokoferol, flovanoid, izoflavon, osayin, pomiferin,

preparat.
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Sharqda, xususan O‘rta Osiyo xalq tabobatida dorivor o‘simliklardan
foydalanib davolash o‘zining qadimiy an’analariga ega. Shifobaxsh o‘simliklardan
tibbiy maqgsadlarda foydalanish borasida Abu Ali Ibn Sinoning ,,Al-qonun fit tib*
asarida 500 ga yaqin o‘simliklarning shifobaxsh xususiyatlari va ularni ishlatish
usullari to‘g‘risida ma’lumotlar keltiriladi[2, 3].

Bugun tabiiy o’simliklar an’anaviy davolash metodlarining eng faol
elementlari sifatida tanilgan. Xalqaro sog’ligni saqlash tashkilotlari bergan
ma’lumotlarga qaraganda rivojlanayotgan davlatlardagi 80% odamlar ushbu
davolash metodalaridan foydalanadi va 3,3 millard odamlar ham tabiiy giyohlardan
davolovchi vosita sifatida foydalanishadi.

Hozirgi vaqtda dorivor o‘simliklarning turi ko‘payib, xalq tabobati
shifobaxsh o‘simliklar bilan boyigan. Jumladan, yurtimizda ko’cha va
xiyobonlarda manzarali daraxt sifatida o’stiriladigan Maclura pomiferadir.

Maclura pomifera olimlarni izlantirgan uzun va qiziqarli tarixga ega. Uning
daraxti dastlab kulbalar va ot aravaning yog’och g’ildiraklari yasash uchun
ishlatilgan. Bu o’simlik Morake o’simligining bir turi hisoblanadi. Yosh
nihollarning rangi yashil-kulrang yoki och jiggarangda bo’ladi. Nihollar kesilsa
tashqi ko’rinishi sutga o’xshash suyugqlik chiqaradi [2, 3, 4].

Kurtaklari kichkina, yapaloq, sfera shaklli. Uning barglari 5-12 sm tuxum
shaklida bo’ladi. Yuqori yuz qismi to’q yashil rangda, quyi qismi ochiq yashil
rangda bo’ladi. Asosiy yoglar o’simliklardan olinadi. Ular xona haroratida
suyuqlik va juda sekin bug holatiga o’tishi mumkin. Muhim xususiyatlaridan biri
o’tkir hidli yog’li aralashma.

Maclura pomifera mevalarini yig’ish avgust oyida amalga oshiriladi. IImiy
laboratoriyada xona haroratida mevalar quritiladi. Qurutilgan va ezilgan Maclura
pomifera mevasi tarkibidan tayyorlangan damlama turli kasalliklarni, jumladan:
poliartirit, podagra, bo’g’imlardagi to’planib golgan tuzlarni yo’qotish, radikulit,
erkaklarda uchraydigan prostatit kasalliklarini davolash uchun ishlatilib

kelinmoqda[2].
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Mevasining fitokimyoviy tarkibi ekstraksiya yo’li bilan efir va boshqa har
xil erituvchilarda o’rganilganda 1,6 kg xom-ashiyo tarkibidan 93 g (5,8 %)
flovanoidlar ajratib olinadi. Ekstraktsiya jarayonida 191-193° C haroratda UF-
spektroskopiyasi 225, 275, 362 nm signet signallarini beruvchi , emperik formulasi
C,5H;3405 tarkibli flovanoid - 5-gidroksi-6-(3',3'-dimetilalil)-7,8(2',2'-
dimetilxromeno-6', 5')-4'-oksiizoflavon mavjud aniqlangan (M.L. Wolfrom;
1938 y).

Harorat 201°C ga yetganda yana bir pigment, ajratib olingan (1939). Rangi
to’q sariq, kristal, suvda erimaydi. Etil efir, xoloroform va alkagollarda yaxshi
eriydi. UF- spektorometiyasida 275-362 nm (eng aniq maksimal 275 nm) hududida
maksimal ko’rsatkichlarni ko’rsatadi. Kimyoviy va fizikkimyoviy xossalariga
asoslanib-5-gidroksi-6-(3',3'dimetilalil)-7.8-(2,2'-dimetilxlormeno-6',5")-3",4'-
dioksizoflavon (emperik formulasi - C,sH,4O4 ) polimefirin degan xulosaga

kelingan:

Pigmentlarni o’rganish kelgusidagi kimyoviy tuzilishini chuqurroq o’rganish
hamda ularning hosilalarini sintez qilish, kimyoviy xossalarini tahlil qilish,
ishlatilish sohalarining samaradorligini aniqlash uchun yetakchi amaliy vosita
bo’lib xizmat gilmoqda.

O’rganishlar davomida Artamonov va uning shogirtlari tomonidan Maclura
mevasining spirtli ekstraktidan xromotografiya qilinishi (silikogel va alumeniy
oksid ishtirokida) natijasida birinchi marta izoflavon - skandenon ajratib olindi. Bu
modda maclura mevasidan tayyorlangan preparat tarkibining asosiy elementi
hisoblanadi. Preparat tarkibida izoflovon skandenondan tashqari uning izomeri —
aurikulyazin ham mavjud. Preparat og’riq qoldiruvchi va yalig’lanishga qarshi

samarali vosita sifatida ishlatiladi.
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R=H (Skandenon)
R= OH(II) (Aurikulyazin)

Tadqiqotlar shuni ko’rsatadiki, Maclura ekstrakti, izoflavonlar antioksidant
faolligi osayin, pomiferin turli antioksidant, C, E vitaminlari va boshqa vitaminlar
bilan solishtirganda sintetik analoglardir.

Osayin, teri ostiga yuborilganda, juda zaif estrogenga ega ichaklarga o'tkir
antispazmodik ta'sir ko'rsatadi va atsetilxolin metabolizmasida ishtirok etadigan
ba'zi fermentlarni faolligini kamaytiradi.

Dunyo miqyosida, aynigsa respublikamizning turli hududlarida manzarali
daraxt sifatida o‘stiriladigan maklura o‘simligi ustida yetarlicha tadqiqotlar olib
borilmagan. Xalq tabobatida maklura mevasining spirtli aralashmasi onkologik va
yurak-qon tomir kasalliklari, yog‘li aralashmasi esa artrit, proktit, prostatit, teri va
gemorragik kasalliklarni davolashda keng qo‘llanilib kelingan[4].

Shunday qilib, adabiyotlarga va ilmiy nazariy bilimlarga asoslangan holda,
shunday xulosaga kelishimiz mumkinki maclura asosida ishlab chiqgarilgan
preparatlar farmakologik harakatlarning keng doirasi hisoblanib, kelajakda xalq
tabobati hamda dori-darmonlar ishlab chigarish sohasi yanada rivojlanishi uchun
muhim turtki bo’ladi.
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