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Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonida o’quvchilarga bilim berishda,

ta’lim samaradorligini oshirishda shaxsga yo’naltirilgan yondashuv asosida
interfaol ta'lim texnologiyalaridan foydalanishning o’ziga xos xususiyatlari, va
afzalliklari tahlili yoritilgan.
Kalit so’zlar: shaxsga yo’naltirilgan yondashuv, interfaol ta’lim texnologiyalari,
an’anaviy ta’lim, innovatsion ta’lim, o’qituvchi - o’quvchi - o’quvchilar guruhi,
ta’lim samaradorligi

Hozirgi zamon yoshlari aqliy kamolotining rivojlanib borayotganligi, ularning
ilm o’rganishga chanqoqligi, mustaqil fikrlashi va ilmiy-ijodiy izlanishlari,
yangiliklar va kashfiyotlarga nisbatan cheksiz qizigishi va ta’lim mazmuniga
talabchanligi, o’qituvchining o’z ustida ishlashga, malakasini oshirib borishiga va
ongini yanada rivojlantirishiga, ta'lim tizimidagi barcha yangiliklardan boxabar
bo’lib borishi kerakligiga asosiy motiv bo’lib xizmat qgiladi. Zamonaviy o’qituvchi
dars jarayonida o'z o’quvchilarini fanga ijodkorlik nuqtai nazari bilan
garashlarini tashkil qilishi, ularda izlanuvchanlik xususiyatlarini shakllantirishi
va albatta, yangi pedagogik texnologiya usullaridan foydalangan holda darsni
tashkil etishi kerak bo’ladi, ya’'ni shu vaqtgacha an’anaviy ta’limda o’quvchilarni
fagat tayyor bilimlarni egallashga o'rgatilgan bo’lsa, endilikda zamonaviy
texnologiyalar asosida ularni egallayotgan bilimlarni o’zlari qidirib topishlariga,
mustaqil o’rganib tahlil qilishlariga, hatto xulosalarni o’zlari Kkeltirib

chigarishlariga o’rgatish muhim ahamiyat kasb etadi.

Interfaol ta’lim- ta’lim samaradorligini oshirishning eng maqgbul yo’li sifatida
e'tirof etilayotgan innovatsion ta’lim turi va o’qitish shakli sanaladi, ya'ni
interfaol ta’lim - o’quvchilarning bilim, ko’'nikma, malaka va muayyan axloqiy
sifatlarni o’zlashtirish yo’lidagi o’zaro harakatini tashkil etishga asoslanuvchi
ta’lim bo’lib, ortigcha ruhiy va jismoniy kuch sarflamay, qisqa vaqt ichida yuksak

natijalarga erishish magsadini nazarda tutadi.
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Mohiyatiga ko'ra interfaollik o’quvchilarning bilim, ko’nikma, malaka va
muayyan axloqiy sifatlarni o’zlashtirish yo’lida birgalikda, o’zaro hamkorlikka
asoslangan harakatni tashkil etish layoqatiga egaliklarini anglatsa,

mantiqiy nuqtai nazardan ijtimoiy sub’ektlarning suhbat, o’zaro hamkorlikka

asoslangan harakat, faoliyatni olib borishlarini ifodalaydi.
Interfaol ta’lim texnologiyasi har bir o’qituvchi tomonidan barcha o’quvchilar
o’zlashtiradigan mashg’ulot olib borishini ta'minlaydi. Bunda har bir o’quvchi o’z
motivlari va intellektual darajasiga ega holda mashg’ulotni oldindan ko’'zda
tutilgan darajada o’zlashtiradi. To’g'ri tanlangan metodlarni qo’llash
mashg’ulotning qiziqarli va samarali bo’lishini ta’'minlaydi, o’quvchilarning
asabiy zo'’rigishlarini bartaraf qiladi, ular faoliyati shaklini almashtirib turish,
digqatini dars mavzusining asosiy masalalariga jalb gilish imkoniyatini beradi.

Umumta’lim maktablarida dars jarayonida ma’lum nazariy bilimlarni
o’quvchiga yetkazish, unda ayrim faoliyat yuzasidan ko’nikma va malaka hosil
qilish, ma’naviy sifatlarni shakllantirish, uning bilimini nazorat qilish hamda
baholash o’qituvchidan yuksak mahorat talab giladi.

Ma'lumki, interfaol ta’lim o’qitish jarayonining asosiy ishtirokchilari -
o’qituvchi, o’quvchi va o’quvchilar guruhi o’rtasida yuzaga keladigan hamkorlik,
qizg'in bahs-munozalar, o’zaro fikr almashish imkoniyatiga egalik asosida
tashkil etiladi, ularda erkin fikrlash, shaxsiy qarashlarini ikkilanmay bayon etish,
muammoli vaziyatlarda yechimlarni birgalikda izlash, o’quv materiallarini
o’zlashtirishda o’quvchilarning o’zaro yaqinliklarini yuzaga keltirish, “o’qituvchi
- o’quvchi - o’quvchilar guruhi” ning o’zaro bir-birlarini hurmat qilishlari,
tushunishlari va qo’llab-quvvatlashlari, samimiy munosabatda bo’lishlari, ruhiy
birlikka erishishlari kabilar bilan tavsiflanadi. O’qituvchi interfaol ta’lim
yordamida o’quvchilarning qobiliyatlarini rivojlantirish, mustaqillik, 0’z-0’zini
nazorat, 0'z-o’zini boshqarish, samarali suhbat olib borish, tengdoshlari bilan
ishlash, ularning fikrlarini tinglash va tushunish, mustaqil, ijodiy, tanqidiy
fikrlash, muqobil takliflarni ilgari surish, fikr-mulohazalarini erkin bayon qilish,
0’z nuqtai nazarlarini himoya qilish, muammoning yechimini topishga intilish,
murakkab vaziyatlardan chiqga olish kabi sifatlarni shakllantirishga muvaffaq
bo’ladi.

Interfaol ta’lim texnologiyalari quyidagi mezonlar asosida amalga oshiriladi:

+ belgilangan maqgsadning vazifalarni hal etish uchun mosligi;

+ usulni qo’llashning soddaligi va osonligi;

+ eng yaxshi natijalarni ta’'minlashi va ularning kafolatini ta’'minlay olishi.
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O’qituvchi alternativ, o’quvchini faollikka chorlovchi savollar orqali sinfda
jjodkorlik, izlanuvchanlik, qiyoslash, o’xshashlik va farqini topish singari
xususiyatlarni rivojlantiruvchi muhitni yaratadi. Savollar berish bilan birgalikda
o’quvchilarda, fikrlashga majbur qiluvchi savollar tuzish qobiliyatini ham
shakllantirib boradi. Dars jarayonida turli interfaol metodlar - aqliy hujum,
Klaster, Venn diagrammasi, insert, bahs-munozara, toifalash jadvali, keys
topshiriqlari, loyiha ishi, debat kabilardan foydalanish o’quvchilarda
kommunikativ qobiliyatning o’sishiga, muammoli vaziyatlar yechimiga, guruhda
ishlashni, o’zgalarning fikrini tinglay olishni va o’z fikrini mustaqil bayon etishni
o’rgatibgina qolmasdan, unda o’ziga ishonch, bilimiga tayana olish,
qizigishlarining kuchayishiga, keng fikrlashga olib keladi, ammo interfaol usullar
asosida mashg'ulotlarni o’tkazish o’qituvchidan mashg’ulot oldidan katta
tayyorgarlik ko'rishni, shuningdek, quyidagilarga e’tibor berish kerakligini talab
qiladi:

+ Qaysi mavzular bo’yicha interfaol darslar tashkil qilish maqgsadga
muvofigligini hisobga olish zarur.

+ Interfaol mashg’'ulotning samarali bo’lishi uchun o’quvchilar yangi
mashg’ulotdan oldin uning mavzusi bo’yicha asosiy tushunchalarni va dastlabki
ma’lumotlarni bilishlarini ta'minlash zarur.

+ O’quvchilarning mustaqil ishlashlari uchun qancha vaqt sarflanishini
hisobga olish zarur.

Odatda interfaol ta'lim texnologiyalarga asoslangan ta’limiy harakatlar -
individual tarzda, juftliklarda, guruhlarda hamda jamoa bilan ishlash shakllarida
tashkil etiladi. Shuning uchun ta’limni tashkil etishga interfaol yondashuvni
qaror topshirish uchun o’qituvchilar quyidagi tamoyillarga tayanishlari zarur:

+ Ta'lim jarayoniga jamoadagi barcha o’quvchilarning to’la gamrab
olinishi;

+ O’quvchilarning mashg’ulotlarga ruhan tayyorliklarini inobatga olish;

+ O’quvchilar sonining ko’p bo’lmasligi va o’quv xonasining jihozlanishi;

+ Topshirigni  bajarish, materiallarni taqdim etish, guruhlarning
ishlanmalarini muhokama qilish uchun vaqtning aniq belgilanishi;

+ O’quvchilarning kichik guruhlarga mohirona biriktirilishi;

Har ganday ta’limning maqgsadi - bilimni hamda uni amalda qo’llay bilish
ko’nikmalari va malakalarini shakllantirish, shunga zarur shaxs sifatlari va
ko’rsatmalarni ishlab chiqishdir, shuning uchun ta’lim jarayoni samaradorligini
oshirish, ta’lim oluvchilarning mustahkam nazariy bilim, faoliyat, ko’nikma va
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malakalarini shakllantirish, ularni kasbiy mahoratga aylanishini ta’'minlashda
interfaol ta'lim texnologiyalaridan foydalanish muhim rol o’ynaydi.
Interfaol ta’lim texnologiyalarining an’anaviy ta’lim texnologiyalardan afzalligi

shundaki,

+ dars jarayonida o’quvchi muntazam faol fikrlash jarayonida bo’ladi va
vaqt unumli o’tadi;

+ o’quvchi biladigan va bilmaydigan, shubha ostiga olganlarini o’zi
ajratib o’qiganini kuzatadi, bu esa uning tanqidiy fikrlash qobiliyatini
shakllantiradi;

+ o’quvchilarga erkin munozaraga kirib, nuqtai nazarini bosiqlik bilan
aytish va bahs etish madaniyatini o’rgatadi. O’zgalar fikrini tinglash, hurmat
qilishga chorlaydi;

+ o’quvchining o’zi axborotlarni tahlil qilishga, o’z fikrini to’liq bayon eta

olishga, ma’lumotlarni qiyoslab o’rganishga, ma’lumotlardagi o’ziga xos va
umumiy jihatlarni tahlil qilish, shuningdek, o’rganilayotgan mavzu bilan bog'liq
yaratilgan muammoli vaziyatda muammoni to’liq tushunib, uni hal eta olishga
o’rganadi;

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, umumta’lim maktablarida ta’lim
samaradorligini oshirishda, o’qitish jarayonida o’quvchilar faolligini va
kommunikativ  ko’nikmalarini  o’stirishda, ularning mustaqil, ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirishda fan o’qituvchisining innovatsion faoliyatini
shakllantirilishi, dars jarayonida interfaol metodlardan oqilona foydalana olish
mahoratiga ega bo’lishi asosiy omil hisoblanadi.
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