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Оила ҳар бир жамиятнинг ўзаги саналади. Агар оила тарбиясига путур 

етса, шубҳасиз жамият ҳам таназзулга юз тутади. Шу сабабли ҳам энг қадимги 

даврлардан то ҳозирги давргача оила мавзуси доимий қизиқишга сабаб бўлиб, 

олимлар, файласуфлар, тарихчилар томонидан ўрганиб келинмоқда. Инсоният 

ҳаётида мавжуд урф-одатлар, анъаналар, маросимлар, ибтидоий диний 

тасаввурлар ҳам ўзига хос тартиблар учун замин яратган. Асрлар оша булар 

ривожланиб, бири икинчисини тўлдириб борган.  

  Марказий Осиё халқларининг муқаддас ёдгорлиги “Авесто” ҳам оила 

масаласидаги муаммолар ва хилма-хил тартиботларнинг келиб чиқшига ўз 
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таъсирини ўтказган. Бугунги кунда ҳам Марказий Осиё халқлари турмуш 

тарзида айниқса, оилаларнинг шаклланиши ёки улар билан боғлиқ тўй, марака 

ва маросимларнинг миллий қадриятларга уйғунлашиб кетганлигини кузатиш 

мумкин. Бу анъаналар жуда қадим замонлардан бугунги кунларимизгача 

қадриятларимиз таркибида яшаб сайқалланиб келган.  

Ер юзидаги ҳар бир халқ ўзига тегишли маълум бир динга алоҳида 

эҳтиром кўзи билан қарайди. Шу билан бирга, динга боғлиқ ва боғлиқ 

бўлмаган урф-одат ва маросимларга ҳам айнан шу сабаблар туфайли катта 

эътибор берилади.  

Оила маънавиятли, маърифатли ва мустаҳкам бўлса, жамият ҳам шунча 

соғлом, тинч ва фаровон ривожланади. Шунинг учун никоҳ ибтидоий жамият 

давридан бошлаб даставвал одат, кейинчалик ёзма тарзда қонунлаштирилган 

маросимдир. Никоҳ ўзида умуминсоний қадриятларни мужассамлаштиргани 

учун ҳам ҳаётимизнинг зарур қонун қоидалари ўз ифодасини топган. 

  Бухоро воҳаси қадимдан ўзига хос анъаналар, урф-одатлар, диний 

эътиқодлар асосида яшовчи халқларнинг маскани бўлиб келган. Бугунги кунда 

Бухоро воҳаси оилаларида ўзига хос этник хусусиятларига эга турли урф-одат 

ва маросимлар сақланиб келмоқда. Мусулмон оламида инсон туғилиши 

биланоқ жуда кўплаб оилавий маросимларга гувоҳ бўлади. Худди шундай 

инсон туғилиши билан боғлиқ ҳолда ўтказиладиган маросимлардан бири бу 

“Ақиқа”дир. Ақиқа сўзига турли адабиётларда турлича таъриф беришади. 

Янги туғилган чақалоқнинг бошидаги тукини, туғилган чақалоқ учун 

қурбонлик қилишни ҳам ақиқа дейилади. Ушбу маросимнинг асл номи 

“Насиқа”дир. Ақиқа Ҳанафий фиқҳида мубоҳ ва гўзал амалдир. Ақиқа баъзан 

халқ орасида ном бериш маросими деб аталади. 

Ақиқа (араб. – “чақалоқ сочини олиш, қурбонлик сўйиш”) – мусулмон 

оилаларида янги туғилган болага исм қўйиш ва “қорин сочи” (боланинг 

туғилгандаги сочи)га қайчи уриш билан боғлиқ одат [3]. “Ақиқ” 

– арабча сўз маъносида келади. Баъзилари бу боланинг дастлабки сочларига, 

бошқалари бу ҳайвонни овқат учун гўшт бериш учун сўйиш ҳақида гапиради 
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[4]. Шунингдек, ақиқа, ота-оналарга шукр қилиш ва соғлом боланинг 

баракалари учун Аллоҳга шукрона қилишнинг бир усули ҳисобланади. 

Фарзандлар учун ибодат ва истакларга қўшимча равишда, ақиқа ҳам 

боланинг сочини биринчи марта кесиб ташлаш ёки олиб ташлаш ва унинг 

оғирлиги олтин, кумуш ёки унинг миқдоридаги маблағни камбағалларга 

берилиши билам боғлиқ жараёндир.  

Жоҳилият давридаги турли маъбуд ва маъбудаларга атаб қилинадиган 

қурбонликлар ўрнига мусулмон оиласида фарзанд туғилганлигининг 

шукронаси сифатида бир қўй сўйиб (имкониятга қараб) “Ақиқа” маросимини 

ўтказиш жорий этилган. Қўй ўрнида баъзи оилалар моддий имкониятидан 

келиб чиқиб эчки ҳам сўйиши мумкин, албатта. Қурбонлик ақиқанинг муайян 

қисмидир. Қўй ёки эчкилар қурбонлик учун белгиланган ҳайвонлар бўлса-да, 

айрим ҳудудларда сигирлар ёки туялар ҳам қурбон қилинади.  

Аслида эса ақиқа қурбонлиги учун бир қўй сўйилиши етарлидир. Ўғил 

фарзанд учун иккита қўй сўйилиши керак деган қарашлар ҳам мавжуд. Улуғ 

муҳаддислардан Абу Абдуллоҳ Муҳаммад ибн Язид ибн Можа ар-Раби ал-

Қазвиний ўзининг 3163 ҳадисида “Расули Акрам саллаллоҳу алайҳи васаллам 

бизларга ўғил фарзанд учун иккита, қиз фарзанд учун бир қўйни ақиқа 

сифатида қурбон қилишимизни буюрдилар” [5], деб ёзган. 

Ақиқа қурбонлиги учун бир қўй сўйилиши етарлидир. Ўғил фарзанд 

учун иккита қўй сўйилиши керак деган қарашлар ҳам мавжуд [6]. Шу каби 

муборак ҳадиси шарифларни нотўғри талқин қилиб бир гуруҳ кишилар ислом 

динида аёл киши ёки қизларнинг ҳуқуқлари камситилган, уларга паст назар 

билан қаралган деб ўз фикр ва қарашларини асослашга ҳаракат қиладилар. 

Аслида эса тарихга назар ташлайдиган бўлсак, ислом дини энди тарқалаётган 

вақтда араб жамиятида ҳам аёлларга нисбатан паст назар билан қараш, уларга 

нисбатан жабр-ситам авж олган эди. Ҳаттоки ўзининг муқаддас китобига эга 

бўлган христианлар орасида ҳам “Аёл эркакни йўлдан уриш учун яратилган 

шайтон”, деган тушунча кенг тарқалган эди. Жоҳилият даври араблари эса 

аёлга бир буюм, матоҳ сифатида қараган. 
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Ислом дини дунёдаги мавжуд барча нуқсонларни, жумладан 

инсониятнинг нафис парчаси саналмиш аёлларга муносабатдаги мавжуд 

нуқсонларни тузатишга киришди. Аёлга тўлақонли инсон сифатида қараш 

масаласини ўртага қўйди. Аёлларга қилинаётган зулм, жабр ва ситамни 

бартараф этишга киришди [2;587]. Шу билан бирга, ўша даврда аёлларга 

етказилган зулм кўп бўлгани учун Ислом динида уларга нисбатан эътибор кўп 

бўлди.  

Ақиқа маросимининг нишонланиш вақти тўғрисида ҳам турли фикрлар 

мавжуд. Ислом анъанасида ақиқани чақалоқ туғилган куннинг етти ёки ўн 

тўрт, ёхуд йигирма биринчи кунлари ўтказиш тавсия этилади. Бу кунларда 

ақиқа ўтказилмай қолинса, сўнг қайси кунда, қачон амалга оширилса ҳам 

вазифа бажарилган ҳисобланади. Ақиқа қурбонлиги фарзанд туғилгандан 

бошлаб вояга етгунча қилиниши мумкин, фақат еттинчи куни қурбонлик 

сўйилиши кўпроқ фазилатлидир. Фарзанд туғилгач еттинчи куни унга исм 

қўйилади ва сочини олиб, ана шу сочи оғирлигида олтин ёки кумуш садақа 

қилинади. Яна ҳазрати Оиша розиаллоҳу анҳумадан қилинган ривоятга кўра 

Пайғамбаримиз саллаллоҳу алайҳи васаллам набиралари Ҳасан ва Ҳусанлар 

(р.а) туғилгач еттинчи куни ақиқа қурбонлиги сўйдириб, уларга исм 

қўйганлар.  

Абдуллоҳ ибн Бурайда отасидан ривоят қилишича, Набий соллаллоҳу 

алайҳи ва саллам: “Ақиқа еттинчи ёки ўн тўртинчи ёки йигирма биринчи куни 

сўйилади”, деганлар. Термизий аҳли илмлардан нақл қилишича, ақиқани 

еттинчи куни сўйиш мустаҳабдир. Агар ўша куни сўя олмаса, ўн тўртинчи 

куни, у кунда ҳам сўймаса, йигирма биринчи куни сўяди. 

Ҳадиси шарифларда айтилганидек, ақиқани еттинчи, ўн тўртинчи ёки 

йигирма биринчи куни қилиш афзал. Аммо бу қўйни фақат ўша кунлардагина 

сўйиш керак дегани эмас. Чунончи, хоҳлаганлар бола туғилганидан бир кун 

ўтиб ҳам ақиқа қилиши ёки имкони топилмаганлар кейинчалик – йигирма 

биринчи кунидан кейин ҳам ақиқа қилишлари мумкин. Бунда оиланинг 

моддий аҳволи эътиборга олинади. Ақиқа маросимини ўтказишда ёшнинг 
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аҳамияти йўқ. Масалан, бир инсон ёши қирққа кирганида мусулмон бўлди ёки 

Ислом моҳиятини англаб этди. У фарзандларига, катта ёшда бўлсалар ҳам, 

ақиқа қилиши яхшидир. Сабаби қилинмаган ишни то умрнинг охиригача 

қилиб қўйиш керак бўлади. Демак, ақиқада банданинг молиявий ҳолати 

инобатга олинади. Ақиқа қилишга қудрати етмаган одам қарз олиб ақиқа 

қилиш ёки ўзи қарздор, қийин аҳволда бўла туриб ақиқа қилиши мумкин эмас. 

Чунки, шариатимизда молиявий ибодатлар банданинг ҳолатига қараб бўлади. 

Ақиқа жонлиғини сўйгандан кейин тадбир уюштириб одамларга тарқатиш 

шарт эмас, балки бунда муҳими жонлиқнинг сўйилишидир [7].  

Қурбонлиқ қилишнинг ҳам ўзига яраша талаблари бор албатта. 

Қурбонлик сўйиш учун аниқ шароитлар мавжуд: ҳайвон соғлом, нуқсонсиз 

бўлиши керак ва сўйиш инсонийлик билан амалга оширилиши керак. Ақиқа 

гўшти тақсимланиши тўғрисида турли фикрлар мавжуд. Баъзи ҳолларда 

гўштнинг учдан бир қисми камбағалларга садақа сифатида берилади, 

қолганлари қариндошлар, дўстлар ва қўшнилар билан баҳам кўрилади ёки 

тарқатилади. Уни қай тартибда тарқатиш одамнинг ўзига боғлиқ: хоҳласа, 

гўштини қўни-қўшни ва қариндош-уруғларга, яна камбағал, бева-бечораларга 

тарқатсин, хоҳласа, дастурхон ёзиб, одамларни меҳмонга чақириш ҳам 

мумкин. Аммо бундан кўра энг ҳақдор одамларга тарқатиш афзал. Шунингдек, 

халқ орасида баъзи ҳолларда ақиқа гўштининг асосий қисми боланинг онасига 

едирилиши керак, деган қараш ҳам мавжуд. Шунда боланинг соғлом вояга 

етиши ва унинг онаси ўзини тиклаши учун етарли шароит яратилган деб 

ҳисоблаш мумкин. Ақиқа қилмаслик учун диний оқибат йўқ. Бу “суннат” 

анъанаси, шу сабабли бу маросимни амалга ошириш мажбурий эмас. Бу ҳам 

ислом динининг инсонпарварлик тамойилларидан бири ҳисобланади. Яъники 

динда мажбурлаш йўқ. Аммо иложини топган заҳоти қилиш афзал. Сабаби 

боланинг маълум ишлари ақиқага боғлиқ бўлади. Баъзи уламолар ҳатто катта 

ёшлиларга ўзлари учун ақиқа қилишни маслаҳат беришади.  

Ақиқани йилнинг исталган вақтида ўтказиш мумкин. Жумладан, 

Рамазон ойида ҳам ақиқа қилса бўлади. Фақат бу ишлар рўза тутишга ҳалал 
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бермаслиги керак. Кейин меҳмондорчилик саҳарлик ёки ифторлик пайтида 

бўлади. Маълумки, Рамазонда кун давомида таом истеъмол қилинмайди. Яна 

бир нарса борки, ақиқа қиламан, деб фарз бўлган Рамазон ойи рўзасини 

тутишда камчиликка йўл қўйиш яхши эмас. Шу сабаб кўпчилик ақиқа ва никоҳ 

тўйларини Рамазондан ташқари вақтларда ўтказадилар [8]. 

Чор Россияси ҳукм сурган вақт давомида мамлакатимизда ақиқа 

маросими нишонланмаган. Мустақилликка эришганимиздан кейин ҳам баъзи 

ҳолларда нишонланганда ўзининг асл моҳиятини йўқотиб, у фақатгина 

чақалоқ туғилганини эл-улусга маълум қилиш вазифасини бажарган. Шундай 

ҳолларда кўплаб меҳмонлар янги туғилган чақалоққа турли совға-саломлар, 

кийим-кечак, ўйинчоқлар ёки чақалоқ мебеллари каби совғалар олиб 

келишади. Лекин ўзбек оиласида чақалоққа керак бўладиган энг асосий мебел 

бу миллий анъаналаримизни ўзида мужассам қилган бешикдир.  

Бешик – бола оёққа турганча ётадиган, яшайдиган жойи, бошпана 

уйидир [1;7]. Бешик ота-боболаримиз кашфиётлари орасида алоҳида ўринга 

эга. Одатда бешик оилада биринчи фарзанд туғилганда сотиб олинади ва 

кейинги фарзандлар учун ҳам ишлатилади. У мевали дарахтларнинг ёғочидан 

ясалган. Бу албатта рамзий маънога эга. Унинг ёпинчиқларига ҳам алоҳида 

эътибор берилган. Ёзда нисбатан юмшоқ ва ҳаво ўтадиган матолар, қишда эса 

қалин ва иссиқ матолардан ёпинчиқлар тайёрланган. Шунингдек, бешикнинг 

ўзининг ҳам ёзги шакли бўлиб, у беланчак деб аталади. Беланчак бешик 

бажарган ҳамма вазифани бажармаса ҳам ёз кунларида аёлларнинг юмушини 

енгиллатган.  

Хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, Бухоро амирлигида манғитлар 

ҳукмронлиги даврида кишилар ҳаёти ислом дини тамойиллари асосида барпо 

этилган эди. Ақиқа маросими ҳам диний маросим сифатида мусулмон оламида 

кишилар ҳаётидаги асосий маросимлардан бири бўлган ва халқ орасида кенг 

нишонланган. Шунингдек, ақиқа маросими ҳар бир мусулмон киши учун 

қилиниши керак бўлган энг асосий маросимлардан биридир. Лекин бугунги 
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кунда у ўзининг асл илдизларидан бироз узилганини гувоҳи бўлсакда, яна халқ 

ҳаётига қайтаётгани алоҳида эътиборга лойиқ. 
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