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          Сегодня одним из стратегически важных вопросов образования 

является экологическое воспитание подрастающего поколения. 

http://journal.buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/view/2610
http://journal.buxdu.uz/index.php/journals_buxdu/article/view/2608


 

 
 

585 

           Государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

предполагают деятельный подход к определению содержания и организации 

образовательного процесса детей дошкольного возраста. Экологическое 

образование дошкольников можно осуществлять по всем образовательным 

областям.  Например, содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе; развитие эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, в том числе и по отношению к природным объектам; на 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

         Содержание образовательной области «Познание» направлено на 

формирование первичных представлениях об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, причинах и следствиях и 

др.); о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов; расширение кругозора детей. 

          Содержание образовательной области  «Речевое развитие» 

 предполагает знакомство с детской литературой, в том числе и с 

природоведческой. 

         Образовательная область  «Художественно-эстетическое развитие»   

предполагает становление предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания мира природы; формирование эстетического отношения к 

окружающему миру в целом. 

         Образовательная область «Физическое развитие» направлена на 

становление ценностей здорового образа жизни у дошкольников 

        Взаимодействие дошкольников с природой в процессе экологического 

образования развивает психику ребенка, двигательную активность и делает 

его физически более крепким и здоровым 

       Наряду с традиционными формами и методами экологического 

воспитания в своей педагогической деятельности (беседы, наблюдения, 
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чтение литературы, рассматривание, непосредственно образовательная 

деятельность, практическая деятельность) применяются и инновационные 

формы и методы. Приведу примеры различных инновационных 

направлений экологического воспитания дошкольников. 

1. «Экологические игры» 

            Экологическая игра помогает педагогу в более доступной форме 

донести до детей смысл сложных природных явлений; развивает 

познавательные способности у детей; уточняет, закрепляет, расширяет 

имеющиеся у детей представления о предметах и явлениях природы, 

растениях, животных. Игры можно проводить с детьми как коллективно, так 

и индивидуально, усложняя их с учетом возраста детей. Дидактические игры 

проводят в часы досуга, на занятиях и прогулках. 

            Содержанию сюжетно-ролевых игр я придаю экологический характер: 

«В лес за грибами и ягодами», «На рыбалку вместе с дедом», « Путешествие 

по горам», « К бабушке на грядку» и т.д. 

        Игры-ребусы, игры-опыты, игры-исследования, игры-медитации («Я – 

цветок ромашка», «Я - осенний дождь», «Я - маленький лягушонок», « Я- 

фермер» и другие) дают новые впечатления о жизни и труде людей, о 

состоянии природы и её изменениях; пробуждают интерес к природе и 

развивают ценностное отношение к ней; формируют мотивы и практические 

умения экологически целесообразной деятельности. Предоставляют детям 

возможности для проявления самостоятельности, инициативности, 

сотрудничества, ответственности и способности принимать правильные 

решения. В данных играх дети применяют свой жизненный опыт и отражают 

то, что их интересует, волнует, радует. 

2. «Письмо-жалоба» 

              Интересным приёмом в работе с детьми, является получение писем-

жалоб от жителей живого уголка, жителей леса, сада, огорода - те, кто 
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нуждается в помощи и защите человека. При получении такого письма дети 

задумываются над его содержанием, обговаривают различные экологические 

ситуации, решают, как можно помочь тому или иному живому существу, 

лесу, реке и т.д. Как нужно оберегать и охранять природу – своего края и 

всей планеты. 

3. « Кейс – технология». 

          Метод « Кейс – технология»- это разбор ситуации или конкретного 

случая, деловая игра. Главное ее предназначение – развивать способность 

анализировать различные проблемы и находить их решение, а также умение 

работать с информацией. Кейс -технологии развивают коммуникативные 

компетенции в тех образовательных областях, где нет однозначного ответа 

на поставленный вопрос, а есть несколько ответов, и нужно найти 

правильный ответ, аргументируя свои доводы.. Например, кейс-фото или 

кейс-иллюстрация «Правильно ли ведет себя ребенок в природе?» 

           Игра «Узнай по объявлениям» знакомит с особенностями животных 

и птиц (внешний вид, поведение, среда обитания), развивает логическое 

мышление. Дети внимательно слушают объявление, и отгадывают о ком идёт 

речь (животное или птица). 

Примеры объявлений: 

- Я болотная ягода, оранжевого цвета. Состою из множества сочных 

шариков. 

- Потерялось хвойное деревце, которое скидывает хвою на зиму. 

- Приходите ко мне в гости! Адреса не имею. Свой домик ношу всегда на 

себе. 

- Друзья! Кому нужны иглы, обращаться ко мне. 

         Деловая игра «Хорошо – плохо» совершенствует знания детей о 

явлениях живой и неживой природы, животных и растений: «Комар – это 
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хорошо или плохо?», «Болото - это хорошо или плохо», «Деревья без листьев 

зимой – это хорошо или плохо?» и так далее. 

          Деловая игра «Охотники» показывает детям, что в природе всё связано 

между собой. Я предлагаю одному ребёнку разложить в определенной 

последовательности животных, которые охотятся друг за другом. Другие 

дети тоже помогают найти правильные картинки с животными. Можно 

предложить начинать игру с растения, лягушки или комара. 

            Деловая игра «Что будет, если …?» помогает узнать, что надо делать 

для того, чтобы беречь, сохранять и приумножать природу, развивает умения 

делать выводы и умозаключения. Например: что будет, если в реку один 

мальчик бросит банку из-под лимонада? А два? А три? А много мальчиков? 

Что будет, если в выходной из леса одна семья привезёт охапку 

первоцветов? Две семьи? Пять? Что будет, если у одного водителя машина 

выбрасывает много выхлопных газов? Три машины? Половина водителей 

города? Что будет если не потушить костер в лесу? 

          Деловая игра «Береги природу». На столе или доске располагаю 

картинки, изображающие растения, птиц, зверей, человека, солнца, воды и 

т.д. Я убираю одну из картинок, и дети должны рассказать, что произойдёт с 

оставшимися живыми объектами, если на Земле не будет спрятанного 

объекта. Например: убираем птицу – что будет с остальными животными, с 

человеком, с растениями и т.д. 

4. «ИОС» 

           Применяю в своей работе и игровые обучающие ситуации (ИОС) со 

сказочными героями: «Жар-птица беседует с детьми о деревьях», «Вини – 

Пух идет на луг за медом», «Человек Рассеянный знакомится с комнатными 

растениями», «Чиполлино проводит опыты с луком». Игровые обучающие 

ситуации типа путешествий также пробуждают познавательный интерес к 

природе. Путешествия это собирательное название различного рода игр в 
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посещение, поездки, походы. Посещая интересные места - леса, зоопарка, 

музеи, фермы, дети в игровой форме получают новые знания о природе. 

5. «Диалог с природой» 

          Использование приёма диалога с природой - нацеливает на развитие 

эмоциональной сферы ребенка, чувствительности. Диалоги осуществляются 

в различных вариантах - "секретные" (дети "один на один" общаются с 

природой) или "открытые" (устные обращения). «Спросим у реки, какая рыба 

в ней живёт», «Спроси у бабочки, на какие растения она сегодня 

опускалась». 

                          6. «Метод экологической идентификации» 

           «Метод экологической идентификации» - отождествление себя с 

каким-либо природным объектом или явлением, игровой прием 

«превращения» в образы животных, растений, действия от их имени. 

Побывав в роли какого-либо предмета или объекта природы, ребенок 

начинает относиться к нему с уважением. Например, обыгрывание ситуации 

«Я - муравей… », «Я – сломанное дерево… », «Я - птенчик, выпавший из 

гнезда … », « Я- засохшее комнатное растение». 

                                             7. «Мнемотехника» 

                 Заниматься мнемотехникой лучше с детьми 4-5 лет, когда у них 

уже накоплен основной словарный запас, используя алгоритмы процессов 

ухода за комнатными растениями, посадка семян и т. д. Обучение строится 

от простого к сложному. Работу мы начинаем с простейших мнемоквадратов, 

затем переходим к мнемодорожкам, а позже к мнемотаблицам. 

Мнемотаблица - это графическое или частично графическое изображение 

явлений природы, некоторых действий, персонажей сказки, то есть можно 

нарисовать то что посчитаете нужным. Но изобразить так, чтобы 

нарисованное было понятно детям. Примером может 
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служить мнемотаблица: «Путешествие капельки», «Почему пришла весна», 

«Кому необходима вода», «Кому нужен лес» и т.д. 

           Таким образом, видно, что данные формы и методы экологического 

образования детей в ДОУ и в повседневной жизни достаточно эффективны. 

Ну а самое главное в экологическом воспитании – личная убежденность 

педагога, умение заинтересовать, пробудить у детей, воспитателей и 

родителей желание любить, беречь и охранять природу. 

             Таким образом, можно сделать вывод, что одним из важнейших 

условий реализации задач экологического образования дошкольников 

является правильная организация и развивающей предметно-

пространственной среды, которая способствует познавательному развитию 

ребенка, эколого-эстетическому развитию, формированию экологически 

грамотного поведения детей их родителей в разных видов деятельности. 
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          С детьми второй младшей группы 3-4 лет возможно организовать 

проект «Лаборатория неживой природы». Малыши способны наблюдать и 

участвовать в проведении опытов с водой, песком, травой, семенами, 

плодами. Так, при изучении свойств воды, можно поставить опыт по ее 
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