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Иқтисодий ривожланган мамлакатларда йўл-транспорт ҳодисалари 

туфайли келиб чиқадиган жароҳатланиш асосий жароҳатланиш турига киради. 

Дунё йўлларида ҳар йили 8 миллионга яқин киши йўл-транспорт ҳодисалари 

натижасида турли хилдаги жароҳатлар олиб, улардан қарийб 300 мингтаси 

ҳалок бўлади. Айниқса, сўнгги йилларда транспорт турларининг кескин 

кўпайиши ва иқтисодиётимизга кенг кириб бориши транспорт 

травматизмининг кескин ўсишига олиб келди. Транспорт травма-тизми бўйича 

ўлим даражасини чекланган урушлар (Афғонистон, Чеченистон) натижасида 

қурбон бўлганлар сонига солиштиришса бўлади. Одатда, кўпгина ҳолларда йўл-

транспорт ҳодисалари ҳаракат иштирокчиларининг хавфсизлик қоидаларига 

риоя қилмаслиги, уни қўпол равишда бузишлари ва менсимасликлари туфайли 

келиб чиқади. Йўл-транспорт ҳодисаларининг фақатгина 1/3 қисмигина йўл 

ҳолати ва транспорт воситаларининг техник носозлиги натижасида содир 
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бўлади. Йўл-транспорт ҳодисаларининг қарийб ярмиси ва ундан кўпроғи 

мастлик ҳолатида, охирги йилларда эса гиёҳвандлик моддалари қабул қилиши 

туфайли содир этилмоқда. Шу туфайли йўл-транспорт ҳодисаларининг олдини 

олишда ичкилик ва гиёҳвандликка қарши чора-тадбирлар ҳам муҳим ўрин 

тутади. Йўл-транспорт воситалари туфайли содир бўладиган жароҳатлар 

механик жароҳатлар турига киради. Улар бошқа турдаги механик 

жароҳатлардан мураккаблиги, кўп тоифали ва баъзи ҳолларда, айниқса, 

темирйўл ва авиацион ҳалокатларда кўп сонли бўлиши билан характерланади. 

Йўл-транспорт воситалари туфайли содир бўладиган жароҳатлар характери 

транспорт турига тўғридан-тўғри боғлиқдир. Жароҳат етказган транспорт 

турига қараб жароҳатлар қуйидаги турларга бўлинади: 

Автомобиль жароҳатлари. Автомобиль жароҳатлари деганда механик 

тана жароҳатлари кўзда тутилиб, улар ҳаракатдаги автомо-билнинг ташқи ва 

ички қисмларининг зарби ҳамда ҳаракатдаги автомобилдан йиқилиш туфайли 

юз беради.  

Автомобиль жароҳатлари қуйидаги турларга бўлинади: 

а) ҳаракатдаги автомобилнинг одам билан тўқнашиши туфайли; 

б) автомобиль ғилдираклари билан босиб ўтиш туфайли; 

в) ҳаракатдаги автомобилдан йиқилиш туфайли; 

г) автомобиль ички қисмларига урилиш туфайли;  

д) автомобиль ва бошқа жисмлар орасида эзилиш туфайли; 

е) комбинациялашган турлари.  

Ҳаракатдаги автомобиль билан одам тўқнашиши туфайли содир 

бўладиган жароҳатлар энг кўп учрайди. Унинг ҳисобига умумий автомобиль 

жароҳатларининг 60% тўғри келади.  

Жароҳат олишнинг ҳар бир босқичи жароҳатланган шахс танасида ўзига 

хос бўлган шикастланишларни юзага келтиради. Бунда синишлар ва чиқишлар, 

ички аъзоларнинг йиртилиши ва узилиши, бош мия ва умуртқа поғонасининг 

шикастланиши, тери ва тери ости тўқималарининг йиртилиши ва шилиниши 

кузатилиши мумкин. Ўз вақтида кўп сонли бундай жароҳатлар қон кетиши, шок 

ҳолатларига ва ўлимга сабаб бўлиши мумкин.  

Йўловчиларнинг ҳаракатдаги автомобиль билан тўқнашувининг уч 

варианти тафовут қилинади: автомобилнинг олд, ён ва орқа қисмлари билан 

тўқнашуви. Аксарият кўп ҳолларда бундай жароҳатлар автомобиль олд қисми 

зарби ҳисобига рўй беради.  

Автомобиль ғилдираги билан босиб ўтиш натижасида олинадиган 

жароҳатлар мустақил автомобиль жароҳати сифатида кам учрайди. Аксарият 

кўп ҳолларда бундай жароҳатлар бошқа турдаги автомобиль жароҳатлари 

билан комбинациялашган ҳолда учрайди. Бу турдаги жароҳатларда 
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шикастланиш даражаси автомобиль маркаси, унинг оғирлиги ва шиналар 

турига боғлиқ бўлиб оғир кечади.  

Ҳаракатдаги автомобилдан йиқилиш туфайли содир бўладиган 

жароҳатлар кўпроқ қишлоқ жойларида учрайди. Йўловчининг кузовдаги ҳолати 

ва транспорт ҳаракат йўналишига қараб йиқилиш турли йўналишда бўлиши 

мумкин, яъни ён томонга, машина йўналиши бўйича, орқа томонга борт орқали 

ва бошқалар. Бунда олинадиган жароҳатлар баландликдан йиқилганда 

олинадиган жароҳатларга ўхшайди. Кўпинча, таянч-ҳаракат органлари, бош-

чаноқ суяклари ва бош мия шикастланишлари кузатилади. Айниқса, бош соҳаси 

ва тос суякларининг шикастланишлари бошқа соҳаларга нисбатан хавфли 

бўлади.  

Автомобиль ички қисмларига урилиш туфайли содир бўладиган 

жароҳатлар, одатда, катта тезликда кетаётган икки машинанинг тўқнашиши 

туфайли юз беради ёки унинг турғун предметга урилиши ҳамда ағдарилиб 

кетиши туфайли содир бўлади. Кабина ичидаги жароҳатлар машина 

ҳаракатининг кескин оширилиши ёки тўсатдан тормоз берилиши туфайли ҳам 

рўй беради. Тўқнашув натижасида машина кучли деформацияга учраса, 

машина ичидаги шахс ва шахслар танаси зарб таъсири билан бирга қўшимча 

равишда эзилиши мумкин. Асосий жароҳатлар тананинг олд қисмида, камроқ –

ён соҳасида кузатилади. Машина ичидаги жароҳатлар кўп ҳолларда бош ва оёқ-

қўлларнинг, шикастланиши тарзида намоён бўлади. Кўп ҳолларда, автомобиль 

ҳаракат тезлигининг кескин ўзгариши йўловчи ва ҳайдовчида умуртқа 

поғонасининг бўйин қисмида характерли синишларни, юз беришига олиб 

келади.  

Автомобиль жароҳатларининг автомобиль ва жисмлар орасида эзилиш 

ҳамда комбинациялашган турлариюқорида қайд этилган турларнинг маълум 

даражада биргаликда учраши туфайли содир бўлади. Бунда жароҳатлар 

нисбатан кўплиги ва оғирлик дара-жасининг юқорилиги билан характерланади. 

Мотоцикл жароҳатлари. Бундай жароҳатлар характери ва содир бўлиш 

механизми ҳали етарли даражада ўрганилган эмас, чунки транспорт 

жароҳатларининг бу тури яқинда автомобиль жароҳатларининг ичидан ажралиб 

чиқди. Мотоцикл жароҳатлари-нинг кузатилишида ўзига хос даврийлик 

характерлидир. Йўл-транспорт жароҳатларининг бу турида йўловчи билан 

биргаликда мотоцикл ҳайдовчиси ва пассажирнинг ҳам шикастланиши 

эҳтимоллиги жуда юқоридир. Бу эса ҳаракат воситасининг ўзига хос 

конструкцияси билан боғлиқдир. Мотоцикл жароҳатларида аксарият ҳолларда 

бош соҳаси, жумладан, миянинг шикастланиши ҳамда қўл-оёқ суякларининг 

очиқ ва ёпиқ синишлари характерлидир. Трактор жароҳатлари. Халқ 

ҳўжалигида ғилдиракли ва тасма-занжир ҳаракатли тракторлар кенг 
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қўлланилади. Уларнинг қўлланиши баъзи ҳолларда кишиларнинг қурбон 

бўлиши билан кечадиган бахтсиз ҳодисалар келиб чиқишига ҳам сабаб бўлади.  

Трактор жароҳатлари ҳар хил, тасма-занжир ҳаракатли трактор 

жароҳатлари ва ғилдиракли трактор жароҳатларига бўлинади. Fилдиракли 

трактор жароҳатлари кўпгина ҳолларда автомобиль жароҳатларини эслатади, 

аммо бу турдаги жароҳатлар шикастланиш оғирлиги, мураккаблиги ва тана 

соҳаларининг бўлакланиш эҳтимоллиги туфайли ўлим даражасининг 

юқорилиги билан фарқ қилади. Биринчи тиббий ёрдам беморга қулайлик 

яратиш, шикастланган соҳага энли бинт, сочиқ, чойшаб ёки шунга ўхшаш 

нарсалар билан қаттиқ босиб турувчи айланма боғлам қўйишдан иборатдир.  

Асоратсиз бўлган синишларда меҳнат қобилияти ўртача 3–5 ҳафта, ўпка 

тўқимасининг шикастланиши билан бўлган мураккаб синишларда эса 2–2,5 

ойдан сўнг тикланади.  

Кўкрак қафаси чайқалиши организмга портлаш тўлқини таъсир 

қилинганида келиб чиқади. Бунда маҳаллий ўзгаришлар бўлмасдан, биринчи 

планга шокка ўхшаш умумий белгилар чиқади. Артериал қон босимининг 

пасайиши, томир уришининг тезлашуви, юзаки нафас олиш, ҳаво етишмаслиги, 

терининг оқариши, қусиш, юз тери соҳасининг кўкариши ва қон туфлаш рўй 

беради. Беморга биринчи ёрдам сифатида оғриқ қолдирувчи дори-дармонлар 

берилади ва чалқанча ётган ҳолда шифохонага жўнатилади. Шундай қилиб, 

кўкрак қафаси шикастланган шахсларга биринчи тиббий ёрдам жароҳат 

соҳасига стерил герметик боғлам қўйиш, оғриқ шокининг олдини олиш чора-

тадбирларини қўллаш, шикаст-ланганларга қулай ҳолатни таъминалаш ва 

даволаш муассасасига эҳтиёткорлик билан етказишдан иборат бўлади.  
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