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ÂÀ ÈÍÑÎÍ ÊÀÌÎËÎÒÈ

Ðàõìàòîâ Í.Í., Ìàðäàíîâà Ñ.Ì.,

Áóõîðî äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè, Áóõîðî äàâëàò óíèâåðñèòåòè.

ü Ðåçþìå,
Ìàçêóð ìà³îëàäà áóþê òàáèá âà ³îìóñèé îëèì, êåíã èëìëàð ñîµèáè, ´ç äàâðèíèíã "Øàéõ-àð-ðàèñ"è Àáó

Àëè èáí Ñèíî èæòèìîèé -ôàëñàôèé ìåúðîñè, ìàúíàâèé ³àðàøëàðè âà èíñîí õóë³èíè òàðáèÿëàøãà õèçìàò
³èëóâè àõëî³èé ³àðàøëàðè ò´²ðèñèäà ãàïèðèëàäè. Áèç Àáó Àëè èáí Ñèíîíè áóþê òàáèá ñèôàòèäà ÿõøè
òàíèéìèçó, àììî óíèíã èæòèìîèé ³àðàøëàðèäàí êàì áàµðàìàíä á´ëàìèç. Óíèíã èæòèìîèé - ôàëñàôèé
èæîäè èíñîííè óëó²ëàøãà, óíèíã áàõòëè-ñàîäàòëè µà¸ò êå÷èðèøè âà ñî²ëîì òàíãà ýãà á´ëèøèãà ¸ðäàì
áåðàäè. ¥àòòîêè, áàúçè êàñàëëèêëàðãà øèôî òîïèø ó÷óí ³´ëëàø ëîçèì á´ëàäèãàí àìàëíè áàæàðèøäà
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âà ñ´ç ñåµðèäàí ôîéäàëàíóâè èæîäêîð ýêàíëèãèíè áèëèøèìèç ìóìêèí. Èæîäêîðëèê µàð êàíäàé êèøèíè
èëµîìëàíòèðèá, ÿíãè ìàððàëàðãà ýðèøèøèãà èëµîì áà²èøëàãàíèäåê, Èáí Ñèíîíèíã èæòèìîèé - ôàëñàôèé
³àðàøëàðè µàì íàôà³àò áåìîðëàðíè, áàëêè èæòèìîèé µà¸òèìèçäàãè áàð÷à ñî²ëîì ôèêðëè èíñîíëàðíè
ñî²ëîì òóðìóø òàðçè àñîñèäà ÿøàøãà, ìåµíàò ³èëèøãà, æèñìîíèé, à³ëèé âà ìàúíàâèé òàðáèÿëàíèøèäà
æóäà µàì ìóµèìäèð. Çåðî, ìàúíàâèé-àõëî³èé òàðáèÿëàíãàí òàáèá àëáàòòà Èáí Ñèíîíèíã ³àðàøëàðèäàí
ôîéäàëàíñà, óíèíã èæòèìîèé - ôàëñàôèé ìåðîñèäàí áàõðàìàíä á´ëñà àëáàòòà áåúìîðëàð áóíäàé
òàáèáëàðíèíã µèêìàòëè ñ´çëàðèäàí òåçðî³ òóçàëèøèãà îëèá êåëàäè.
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ÂÎÏÐÎÑÛ ÄÓÕÎÂÍÎ-ÍÐÀÂÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß È ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ
Â ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÅ ÀÁÓ ÀËÈ ÈÁÍ ÑÈÍÛ

Ðàõìàòîâ Í.Í., Ìàðäîíîâà Ñ.Ì.,

Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
Áóõàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò.

ü Ðåçþìå,
Â ýòîé ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ ñîöèàëüíîå è ôèëîñîôñêîå íàñëåäèå Àáó Àëè èáí Ñèíû, èçâåñòíîãî âðà÷à

è ýíöèêëîïåäèñòà, îáëàäàþùåãî îáøèðíûìè çíàíèÿìè è çíàíèÿìè ñâîåãî âðåìåíè, è åãî ýòè÷åñêèå âçãëÿäû
íà ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Ìû çíàåì Àáó Àëè èáí Ñèíó êàê âåëèêîãî âðà÷à, íî ìû ðåäêî ðàçäåëÿåì
åãî ñîöèàëüíûå âçãëÿäû. Åãî ñîöèàëüíûå è ôèëîñîôñêèå òâîðåíèÿ ïîìîãàþò ïðîñëàâèòü ÷åëîâåêà è âåñòè
ñ÷àñòëèâóþ è çäîðîâóþ æèçíü. Âîçìîæíî, ìû äàæå çíàåì, ÷òî ïîýçèÿ ïðåêðàñíî âûðàæàåòñÿ â ïîýçèè,
äåëàÿ òî, ÷òî íóæíî äëÿ ëå÷åíèÿ íåêîòîðûõ áîëåçíåé, è ÷òî ýòî íå òîëüêî âðà÷, íî è ÷åëîâåê, êîòîðûé
èñïîëüçóåò äóõîâíóþ ìàãèþ è èñïîëüçîâàíèå ñëîâ ìàãèè. Ïîäîáíî òîìó, êàê òâîð÷åñòâî âäîõíîâëÿåò ëþáîãî
íà äîñòèæåíèå íîâûõ âûñîò, ñîöèàëüíûå è ôèëîñîôñêèå âçãëÿäû Èáí Ñèíû î÷åíü âàæíû íå òîëüêî äëÿ
ïàöèåíòîâ, íî è äëÿ âñåõ ëþäåé â íàøåé ñîöèàëüíîé æèçíè, æèçíè, ðàáîòå, ôèçè÷åñêîì, óìñòâåííîì è
äóõîâíîì ðàçâèòèè. Â êîíöå êîíöîâ, åñëè ôèçè÷åñêè è äóõîâíî ïîäãîòîâëåííûé âðà÷ èñïîëüçóåò âçãëÿäû Èáí
Ñèíû è åãî ñîöèàëüíîå è ôèëîñîôñêîå íàñëåäèå, îí ñêîðî îïðàâèòñÿ îò ìóäðûõ ñëîâ òàêèõ âðà÷åé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîñïèòàíèå, äóõîâíîå âîñïèòàíèå, íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå, ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå,
äîáðî, çëî, òðóä, çíàíèÿ, ÷åëîâåê, îáùåñòâî.

QUESTIONS OF SPIRITUAL AND MORAL EDUCATION AND HUMAN PERFECTION
IN THE WORK OF ABU ALI IBN SINA

Rakhmatov N.N., Mardanova S.M.,

Bukhara State Medical Institute, Bukhara State University.

ü Resume,
This article discusses the social and philosophical heritage of Abu Ali ibn Sina, known as a physician and

encyclopedist with extensive knowledge of his time, and his ethical views on the development of human behavior. We
know Abu Ali ibn Sina as a great doctor, but we rarely share his social views. His social and philosophical creations
help to glorify a person and lead a happy and healthy life. Perhaps we even know that his poetic poems are perfectly
expressed in poetry, doing what is needed to treat certain diseases, and that he is not only a doctor, but also a person
who uses the spiritual magic of words. Just as creativity inspires anyone to achieve new heights, the social and
philosophical views of Ibn Sina are very important not only for patients, but for all people in our social life, work,
physical, mental and spiritual development. In the end, if a physically and spiritually trained physician uses the views
of Ibn Sina and his social and philosophical heritage, he will soon recover from the wise words of such doctors.

Key words: education, spiritual education, moral education, physical education, good, evil, labor, knowledge,
man, society.
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Ìàâçó äîëçàðáëèãè

¤ç äàâðèíèíã áóþê àëëîìàñè âà òèá èëìèíèíã
ñóëòîíè á´ëèá åòèøãàí Àáó Àëè èáí Ñèíî (980 éèë
16 àâãóñòäà Àôøîíà ³èøëî²èäà òó²èëãàí - 1037 éèë
18 èþíäà Ýðîííèíã ¥àìàäîí øàµðèäà âàôîò ýòãàí)
æàµîí ôàíè òàðèõèäà ³îìóñèé îëèì ñèôàòèäà òàí
îëèíãàí ýäè, ÷óíêè ó ´ç äàâðèäàãè ìàâæóä ôàíëàð-
íèíã ³àðèéá áàð÷àñè áèëàí øó²óëëàíãàí âà óëàðãà îèä
àñàðëàð ¸çãàí. Øóíèíãäåê, ¢àðá îëàìèäà Èáí Ñèíî
"Èíñîíèÿòíèíã äîíèøìàíäëàðèäàí áèðè", "Àâèöåí-
íà" íîìëàðè áèëàí òàíèëãàí á´ëèá, Øàð³ îëàìèäà
ýñà "Øàéõ-àð-ðàèñ", "Øàðàô àë-ìóëê", "¥óææàò àë-
µà³" âà "¥àêèì àë-âàçèð" íîìëàðè áèëàí ìàøµóðäèð.
(1) ¢àðáäà ìàøµóð ³èëãàí óíèíã òèááèé ìåðîñè, õó-
ñóñàí, "Òèá ³îíóíëàðè" á´ëñà, ýñà, ýíã àââàë, óíèíã
áóþê ôàéëàñóôëèãèäàäèð.

Èëìèé-òàä³è³îò èøëàðèíè 16 ¸øèäà áîøëàãàí
Èáí Ñèíîíèíã òóðëè ìàíáàëàðäà 450 äàí îðòè³ àñàð
¸çãàíëèãè ³àéä ýòèëãàí, ëåêèí áèçãà÷à óëàðíèíã 242
(160 òàñè ìàâæóä) òàñè åòèá êåëãàí. Øóëàðäàí, 80
òàñè ôàëñàôàãà, 43 òàñè òàáîáàòãà îèä á´ëèá, ³îëãàí-
ëàðè ìàíòè³, ïñèõîëîãèÿ, òàáèè¸ò, àñòðîíîìèÿ, ìà-
òåìàòèêà, ìóñè³à, êèì¸, àõëî³, àäàáè¸ò âà òèëøó-
íîñëèêêà áà²èøëàíãàí.

Èáí Ñèíîíèíã èæòèìîèé - ôàëñàôèé ³àðàøëàðè
ìåðîñèãà íàçàð òàøëàñàê, óëàðäàí ýíã éèðèê âà ìó-
µèì àñàðè "Êèòîá àø-øèôî"äèð. Êåéèíãèëàðè "Êèòîá
àí-íàæîò" "Êèòîá àø-øèôî"íèíã ³èñ³àðòèðèëãàí
øàêëè á´ëèá, ó µàì ³èñìàí æàµîííèíã áèð íå÷à òèë-
ëàðèãà òàðæèìà ³èëèíãàí. Îëèìíèíã èæòèìîèé - ôàë-
ñàôèé ³àðàøëàðè ³àðàøëàðè ÿíà "Àë-èøîðàò âà-ò òàí-
áèµîò" ("Èøîðàëàð âà òàíáåµëàð"), "¥èêìàò àë-ìàø-
ðè³èéí" ("Øàð³ ôàëñàôàñè"), "Êèòîá àë-èøîðàò ôè-
ë ìàíòè³ âàë µèêìàò" ("Ìàíòè³ âà ôàëñàôàíèíã èøî-
ðàëàðè"), ôîðñ òèëèäà ¸çèëãàí "Äîíèøíîìà" ("Áèëèì
êèòîáè") âà áîø³à òóðëè µàæìäàãè ôàëñàôèé ðèñî-
ëàëàðäà µàìäà "Òàéð ³èññàñè", "Ñàëîìîí âà Èáñîë",
"¥àéé èáí ß³çîí", "Þñóô µà³èäà ³èññà" êàáè ôàëñà-
ôèé ìàçìóíëè áàäèèé ³èññàëàðèäà ´ç àêñèíè òîïãàí.

Èáí Ñèíîíèíã ôàëñàôèé àñàðëàðè áèëàí òàíèø-
ãàíèìèçäà èíñîííèíã ìàúíàâèé-àõëî³èé òàðáèÿñèãà
îèä ìàñàëàëàð µàì êàòòà ´ðèí ýãàëëàãàíëèãèíè óíèíã
èæòèìîèé-ñè¸ñèé âà ôàëñàôèé ³àðàøëàðè àñîñèäà
èëãàðè ñóðèëãàí ïðîãðåññèâ é´íàëèøäàãè ²îÿëàðèäàí
áèëèá îëàìèç.

Èáí Ñèíî èíñîííèíã ìàúíàâèé-àõëî³èé òàðáèÿ-
ñè áèëàí øó²óëëàíàäèãàí àõëî³øóíîñëèê (Ýòèêà) ôà-
íèíè àìàëèé ôàíëàð ñèðàñèãà êèðèòàäè. Èáí Ñèíî
´çèíèíã "À³ñàì àë-óëóì àë-à³ëèéà" íîìëè èëìèé-
ôàëñàôèé àñàðèäà àõëî³øóíîñëèê ôàíèãà ³óéèäàãè÷à
òóøóíòèðèø áåðàäè: "Áó øóíäàé ôàíêè, óíèíã ¸ðäà-
ìèäà îäàì µà¸òè ã´çàë á´ëèøèíè µàìäà ´ëèìè ÿ³èí-
ëàøãàíäàí êåéèí óíèíã ðóµè ò´ëà õîòèðæàì âà áàõò-
ñàîäàòäà ÿøàøèíè òóøóíèá îëèøèäà ´çèíèíã þðèø-
òóðèøè âà µàòòè-µàðàêàòè ³àíäàé á´ëèøè êåðàêëèãè-
íè àíãëàá åòàäè". "Äóí¸äà ìàâæóä áàð÷à íàðñàëàð, -
äåá ¸çàäè Èáí Ñèíî, - òàáèàòèãà ê´ðà êîìèëëèêêà
(ìóêàììàëëèêêà) ýðèøèøãà µàðàêàò ³èëàäè. Àéíè³-
ñà óøáó êîìèëëèêêà èíòèëèøíèíã ´çè óíèíã ìîµèÿ-
òèäà ñèíãäèðèëãàí ýçãóëèêäèð. Áàð÷à ýçãóëèêíèíã ìàâ-
æóä ýìàñëèãè ̧ âóçëèêíèíã ìàâæóäëèãèäèð". Èáí Ñèíî
íó³òàè íàçàðè÷à, ýçãóëèê âà ¸âóçëèê, ðîµàòëàíèø âà
³àé²óãà òóøèø - àñîñèé àõëî³èé òóøóí÷àëàðäàí
µèñîáëàíàäè. Àñîñèé ìàúíàâèé ³àäðèÿò ýñà àäîëàò
á´ëèá, µàììà íàðñàäà ´ðòàëèêêà ìóâîôè³äèð. Àäîëàò

¸êè ´ðòàëèê ìàúíàâèé ýçãóëèê âà ëàççàòëàíèøíèíã
ìåçîíèäèð. Èáí Ñèíî èíñîííèíã ìàúíàâèé òàðáèÿ-
ñèãà î³èëîíàëèê àñîñèäà ¸íäàøãàí. Óíèíã àéòèøè÷à,
òàðáèÿ ýíã àââàëî èíñîíäà ïðåäìåò âà µîäèñàëàðãà íèñ-
áàòàí î³èëîíà ¸íäàøóâíè ðèâîæëàíòèðèøè, óíèíã
íåãèçèäà ýñà à³ë, ýçãóëèê, òàðòèáëèëèê âà áàð÷à èí-
ñîíèé áàõò-ñàîäàò ¸òèøè êåðàê.

Èáí Ñèíîíèíã èíñîííè àõëî³èé òàðáèÿëàø áî-
ðàñèäàãè ³àðàøëàðè µàì áå³è¸ñäèð. Óíèíã àéòèøè÷à,
èíñîí ³àí÷àëèê à³ëèé âà æèñìîíèé ðèâîæëàíãàí
á´ëìàñèí, àãàðäà óíèíã áèëèìëàðè àõëî³èé íîðìà-
ëàð áèëàí ¸ðèòèëìàãàí á´ëñà, ó æàìèÿòíèíã ò´ëà³îí-
ëè àúçîñè á´ëà îëìàé, óíãà ôîéäà êåëòèðà îëìàéäè.
Øóíèíã ó÷óí, ó àäîëàò íó³òàè íàçàðèäàí èíñîííèíã
à³ëèé, àõëî³èé âà æèñìîíèé ðèâîæëàíèøè ìàñàëà-
ñèíè èëãàðè ñóðàäè. ×óíêè, ïàñò àµëî³èé ôàçèëàòãà
ýãà á´ëãàí êèøè ôà³àòãèíà çàðàðëè î³èáàòëàðíè êåë-
òèðèá ÷è³àðàäè. Àõëî³ëèëèê - áó èíñîííèíã òàáèèé
ñèôàòè á´ëìàé, áàëêè òàðáèÿíèíã ïðåäìåòè âà óíèíã
íàòèæàñèäèð. Óíèíã àéòèøè÷à, òàðáèÿíèíã ìà³ñàäè
øóíäàé èíñîííè òàé¸ðëàø êåðàêêè, ó èíñîí íàôà-
³àò ´çè ó÷óí ÿøàøëèãè, áàëêè áîø³à èíñîíëàð ó÷óí
µàì ÿøàøè êåðàêëèãè ëîçèìäèð. Óøáó èäåàëëèêêà ýñà
îäàìëàðäà èíñîíïàðâàðëèê, µà³è³èé ä´ñòëèê, ñàäî-
³àò, ìóñòàµêàì èðîäà âà ìóñòàµêàì õàðàêòåð, ìåµ-
íàòíè ñåâèø âà èæîäèé ìåµíàò ìàëàêàëàðèíè òàðáè-
ÿëàø îð³àëèãèíà ýðèøèø ìóìêèíäèð. "Ìó³îèñè äàð
àõëî³" êèòîáèäà Èáí Ñèíî ìàñëàµàò áåðàäè, "Àãàðäà
èíñîí ´çèíèíã àõëî³èíè ê´ðñàòìî³÷è á´ëñà, óíäà ó
´çèíè àòðîôèäàãè èíñîíëàðíèíã àõëî³è áèëàí ñîëèø-
òèðèøè, áàð÷à ÿõøèëèêëàðíè ´ðãàíèøè, ¸ìîí êàì-
÷èëèêëàðèäàí âîç êå÷èøè êåðàê".

Àëëîìà "Ñîëîìîí âà Èáñîë ³èññàñè"äà ýñà, îëèé-
æàíîá èíñîíëàðíè óëó²ëàá, ìàúíàâèé ³àøøî³ êè-
øèëàðíè ê´ðñàòèá áåðàäè. Øóíèíãäåê, àõëî³ ìàñàëà-
ñèäà ä´ñòëèê âà áèðîäàðëèêíè òàðáèÿëàø ìóàììîëà-
ðè âà àìàëè¸òè µàì ìóµèì ýêàíëèãèíè àéòèá ´òàäè.
Èáí Ñèíî èíñîí µà¸òèäà µà³è³èé ä´ñòëèêíèíã àµàìè-
ÿòèíè òàúêèäëàá, µà³è³èé ä´ñòëàðíè ñîõòà ä´ñòëàð-
äàí àæðàòèø ó÷óí ìàñëàµàòëàð áåðàäè. Ó øàõñèé ìàí-
ôààòëàðíè æàìèÿò ìàíôààòëàðèäàí óñòóí ³´éèø, õóä-
áèíëèê âà èêêèþçëàìà÷èëèêêà ³àðøè ÷è³àäè. Óíèíã
àéòèøè÷à, èíñîí òàáèàòèãà ê´ðà æàìîàâèé µà¸òãà
èíòèëàäè, øóíãà ê´ðà èíñîíãà æàìîàò îðàñèäà á´ëèø
âà ÿøàø ̧ ³èìëèäèð. Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí µîëäà Èáí
Ñèíîíèíã ôèêðè÷à, èíñîíãà óíèíã µà¸òè ³èéèí
á´ëìàñëèãè ó÷óí µàì ä´ñòãà ýãà á´ëèøè ëîçèìäèð.
Ä´ñòëàð µàìæèµàòëèãèäà èíñîí êàòòà ³àµðàìîíëèê-
ëàð ê´ðñàòèøè ìóìêèí. Ó àéòàäè: "Èíñîí øóíäà èí-
ñîí á´ëàäèêè, ó áîø³àëàðíèíã ýµòè¸æëàðèíè ³îíäè-
ðàäè, øó áèëàí áèðãà áîø³àëàð µàì óíèíã. Áèðè ê´÷àò
ýêàäè, áîø³àñè íîí ïèøèðàäè, ó÷èí÷èñè òèêàäè,
ò´ðòèí÷èñè èãíà òàé¸ðëàéäè âà áàð÷àñè àíà øóíäàé
áèðëàøèá áèð-áèðèíèíã ýµòè¸æèíè ³îíäèðàäè". Áè-
ðîäàðëèê, ä´ñòëèê, áèð áèðèíè ³´ëëàá- ³óââàòëàø
èíñîí ôàîëèÿòèäà ìóâàôôà³èÿò êåëòèðèøèíè èëãà-
ðè ñóðàäè. Óíèíã àéòèøè÷à "Àãàð ó ñåíãà µà³è³èé ä´ñò
á´ëñà, ó ñåíèíã õóðñàíä÷èëèê, õàôàëèê âà ³àé²óëè
êóíëàðèíãäà áèðãà á´ëàäè". Øóíèíã ó÷óí, Èáí Ñèíî
îäàìëàðíè áèðëàøèøãà, ´çàðî µàìêîðëèê âà µàìæè-
µàòëèêäà ÿøàøãà ÷à³èðàäè. Øóíèíãäåê, Èáí Ñèíî
"Òàäáèðè ìàíçèë" àñàðèäà µàð áèð èíñîííèíã ó êèì
á´ëèøèäàí ³àòúèé íàçàð ÿõøè âà à³ëëè ä´ñòè á´ëè-
øè ëîçèìëèãè ò´²ðèñèäà ¸çàäè. À³ëëè ä´ñò îéíà ñèí-
ãàðè èíñîííèíã ÿõøè âà ¸ìîí òîìîíëàðèíè ê´ðñàòè-
øè êåðàê. Óíèíã àéòèøè÷à, "Àãàð ó µà³è³èé ä´ñò á´ëñà,
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ôàîëèÿòèíãäàãè ñåíèíã áèð êàì÷èëèãèíã áîø³à áèð
¸ìîíëèêíè êåëòèðèá ÷è³àðìàñëèãè ó÷óí äàðµîë ñå-
íèíã êàì÷èëèêëàðèíãíè àéòàäè".

Èáí Ñèíîíèíã ìàúíàâèÿòëè èíñîííèíã ýíã àñî-
ñèé ñèôàòëàðèäàí áèðè êàìòàðëèêêà µàì êàòòà ýúòè-
áîð áåðàäè. Èíñîííèíã êàìòàðëèãè èøäà âà ôàîëèÿò
æàðà¸íèäà î³èëîíà ¸íäàøóâè áèëàí ìóâîôè³ êåëè-
øè êåðàêëèãèíè àéòàäè. Àëëîìàíèíã àéòèøè÷à, îäàì-
ëàðíèíã àéòàäèãàí ãàïëàðè óëàðíèíã ³èëà¸òãàí èø-
ëàðè áèëàí ìîñ êåëèøè êåðàê. Ó ëàãàíáàðäîðëàðíè
³àòòè³ ³îðàëàéäè. "£óø ò´²ðèñèäà"ãè µèêîÿñèäà Èáí
Ñèíî øóíäàé ´õøàòèøíè êåëòèðèá ´òàäè: "Òèïðàòè-
êàííèíã òàø³è òîìîíè òèêàíëè á´ëãàíè áèëàí, óíèíã
è÷è òîçà. Øóíèíãäåê, àéðèì ïàéò îäàìëàðäà òàø³è
òîìîíè ÷èðîéëè ê´ðèíãàíè áèëàí óëàðíèíã è÷èäàãè
²àëàìèñëèê, èêêèþçëàìà÷èëèê, áóçó³ëèê, àõëî³ñèç-
ëèê âà ÿðàìàñëèêíè µàòòè-µàðàêàòëàðèäà ê´ðèø ìóì-
êèí". Øóíèíã ó÷óí, "Èíñîíëàðíè óëàðíèíã òàø³è
ê´ðèíèøèãà ³àðàá ýìàñ, áàëêè è÷êè äóí¸ñèãà ³àðàá
áàµîëàø ò´²ðè âà î³èëîíà èø á´ëãàí á´ëàðäè", - äåá
àéòàäè Èáí Ñèíî.

Àëëîìàíèíã àñàðëàðèäà øó íàðñà àëîµèäà ê´ðñà-
òèá ´òèëãàíêè, êèáðó-µàâî, îðòè³÷à ´çèíèíã êó÷èãà
áèíî ³´éèø âà ìà³òàí÷î³ëèê ìàúíàâèé æèµàòäàí êà-
ìîëîòãà åòìàãàíëèãèäàí äàëîëàò ñàíàëàäè. Èáí Ñèíî
èíñîííèíã ìàúíàâèé âà àõëî³èé êàìîëîòè óíèíã ïñè-
õîëîãèê òàðáèÿñè áèëàí áåâîñèòà áî²ëè³ ýêàíëèãèíè
àéòàäè. Áóíäà àñîñàí áèðèí÷è ´ðèíäà ó èíñîí èæòè-
ìîèé µàðàêàòëàðèíè ÿõøèëàøãà ³àðàòèëãàí àìàëèé
ìà³ñàäëàðíè íàçàðäà òóòàäè. Óíèíã ôèêðè÷à, èíñîí
ñèðòäàí ñàëáèé ñèôàòëàðãà ýãà á´ëìàñëèãè ìóìêèí,
¸ìîí îäàòëàð ´ç-´çèäàí è÷äàí ïàéäî á´ëìàéäè, áàëêè
óíèíã µàðàêàòëàðèäà ê´ðèíèá áîðàäè.

Èáí Ñèíî èíñîí ³àëáèäà àìàëèé (òàæðèáàëè) âà
òàæðèáàãà àñîñëàíìàãàí ìóøîµàäàëè (´é õà¸ëãà àñîñ-
ëàíãàí) èêêè êó÷ ìàâæóäëèãèíè àéòàäè. Óíèíã àéòè-
øè÷à, òàæðèáà êó÷è äîèìî þ³îðè òóðèøè âà ÿõøè
àõëî³èé ñèôàòëàðíè ´çëàøòèðèá áîðèøè êåðàê.

Èáí Ñèíî èíñîí µàòòè-µàðàêàòëàðèíè ó÷ ³èñìãà
á´ëàäè, áèðèí÷èñè, ìàæáóðèÿò þçàñèäàí êåëèá ÷è-
³àäèãàí µàðàêàòëàð, èêêèí÷èñè, ìàúëóì áèð ôîéäàãà
ýðèøèøãà ³àðàòèëãàí (øóíèíãäåê, ´çèíèíã øàõñèé
µóçóð-µàëîâàòèãà) âà ó÷èí÷èñè, µå÷ ³àíäàé áèð òàú-
ìàãèðëèêêà àñîñëàíìàãàí âà èíñîííè áåçàéäèãàí µàðà-
êàòëàð. Àëëîìàíèíã àéòèøè÷à, "Ýçãóëèê, ÿõøèëèê

øóí÷àêè ³èëèíìàãàí, øóí÷àêè, ´çèíèíã ìà³ñàä âà
ìàíôààòè ó÷óí µàì ³èëèíìàãàí á´ëñàãèíà, áóíäàé
ýçãóëèê âà ÿõøèëèê ìóêàììàë ýçãóëèê µèñîáëàíàäè.
Ê´ïãèíà èíñîíëàð ýñà, ýçãóëèêíèíã ìóêàììàëèãèãà
ýðèøèøãà µàðàêàò ³èëìàéäèëàð". Øóíèíãäåê, Èáí
Ñèíîíèíã ìóêàììàë æàìèÿò ò´²ðèñèäàãè ²îÿñèäà ôó-
³àðîëàð ´ç µàòòè-µàðàêàòëàðèäà ìóêàììàëëèêêà ýðè-
øèøè âà áóíèíã áóòóí äàâëàò ìè³¸ñèäà íîðìà ñèôà-
òèäà ìóâîôè³ëàøèøè ò´²ðèñèäà ôèêð áèëäèðàäè. Øó-
íèíãäåê, àëëîìà èíñîííèíã ìàúíàâèé-àõëî³èé øàê-
ëëàíèøèäà óíèíã àòðîôèäàãè îäàìëàðíèíã µàòòè-µàðà-
êàòëàðè, þðèø-òóðèøëàðè, ôåúë-àòâîðè âà ´çàðî ìó-
íîñàáàòëàðè áèëàí áèðãà äàâëàò ðàµáàðèíèíã µàì àñî-
ñèé ðîë ´éíàøèíè àéòèá ´òàäè. Äàâëàò ðàµáàðè ³àí-
äàé ñèôàòëàðãà ýãà á´ëñà, á´éñóíóâ÷èëàð µàì óíãà
òà³ëèä ³èëãàí µîëäà øóíäàé ñèôàòëàðãà ýãà á´ëèøà-
äè. Øóíèíã ó÷óí µàì äàâëàò ðàµáàðè ́ çèäàãè áàð÷à êàì-
÷èëèêëàðèíè áàðòàðàô ýòèøè, øóíäàí êåéèí ýñà,
øàõñèé íàìóíà ñèôàòèäà áîø³àëàðãà ÿõøè ñèôàòëàð-
íè òàðáèÿëàøãà µàðàêàò ³èëèøè ìóìêèíëèãèíè òàú-
êèäëàá ́ òàäè.

Õóëîñà ñèôàòèäà Èáí Ñèíîíèíã ²îÿëàðèäàí
µà³è³èé ìàúíàâèé-àõëî³èé ôàçèëàòëàðãà âà èäåàë
æàìèÿòãà øó ìàâæóä äóí¸äà ýðèøèø ìóìêèíëèãèíè,
áóíèíã ó÷óí ýñà æàìèÿòäà èíñîíëàð ´çàðî ¸ðäàì,
áèðäàìëèê âà ´çàðî µàìêîðëèê àñîñèäà ÿøàøëàðè
êåðàêëèãèíè, áóíäàé æàìèÿò êèøèëàðíèíã ´çàðî êå-
ëèøóâè àñîñèäà ³àáóë ³èëèíàäèãàí àäîëàòëè ³îíóí-
ëàð ¸ðäàìèäà áîø³àðèëèøè ëîçèìëèãèíè áèëèøèìèç
ìóìêèí.
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