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   Культура Узбекистана имеет богатую и многообразную историю, 

уходящую корнями вглубь веков.  Богатство нашей древний культуры мы 

изучаем  на основе трех основных источников: 1.Материалы фольклора; 

2.Творческое наследие наших великих предков и ученых. 3.Артефакты, 

найденные при археологических раскопках.  

   Результаты археологических исследований и письменные источники 

позволяют говорить о значительной роли этого региона в развитии древних 

цивилизаций. Появление ранних форм культуры в Узбекистане 

засвидетельствовано уже в эпоху палеолита (13-5 тыс. лет до н.э.). Наскальные 

росписи в ущелье Зараут-сай на юге Узбекистана отличает живое видение 

первобытным человеком мира природы и наивный реализм его передачи. Ко 

времени неолита (5 тыс. до н.э.) относятся силуэтные рисунки на скалах 
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Ходжикента, Бостанлыка, расположенных в северо-восточных районах 

Узбекистана. 

   Эпоха  Бронзы на территории Узбекистана (2 тыс. до н.э.) характеризуется 

становлением  городских цивилизаций с развитым уровнем художественного 

ремесла, культур степного круга. Керамика, земледельческих поселений 

Ферганы, Приамударьинского оазиса с геометрическим, растительным и 

зооморфным орнаментом, ювелирные украшения с символико-знаковой 

орнаментацией отражают древние религиозно-культовые представления 

народов, проживающих на этой территории. 

    Наряду с развитием различных отраслей экономики в этих странах 

уникальный путь развития прошла и культура. Это развитие включает в себя 

империю Ахеменидов, возникшую в IX-VI вв. до н.э., Греко-Бактрийское 

государство, сформировавшееся в середине III в. до н.э., Кушанское 

государство в I в.н.э., правление эфталитов в V в. века, затем империя 

Сасанидов и, наконец, Тюркское хаканство. Древняя культура наших предков 

включает в себя богатое образовательное наследие. Об этом свидетельствуют 

важные археологические находки современных тюрко  и персо язычных 

народов, творческое наследие историков, деятелей литературы и искусства, 

искусства и литературы. 

 Жизнь  тюрко и персо язычных народов  как искусство, возникшее как 

комплекс мудрости и разделявшее практическое отношение к существованию, 

сохранилось в памятниках духовной культуры  и дошли до нас в трудах 

древнегреческого историка Геродота «История», Страбона «География», 

Махмуда Кошгари «Девони луготи-турк», Орхун-енисейские письменности и  

в других  подобных литературных и исторических источниках. Эти памятники 

свидетельствуют о том, в какой степени материальная и духовная культура 

играет важную роль в формировании человека. В частности, если воспитание 

влияло на умственное и нравственное развитие человека, то формирование 

личности, в свою очередь, способствовало формированию человеческого 
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общества.   Знание исторического процесса позволяет составить полную 

картину постепенного развития человеческого мышления с древнейших 

времен, а вместе с тем и становления человека. Например, в книге «История» 

греческого историка Геродота  приведена важная информация об  

образовательных и воспитательных взглядах древних персов, саков  и  

массагетов. О сражениях Ширака, Томариса, Спитамена. Он писал, что самое 

почетное для персов — мужество, поэтому они гордились тем, что у них 

больше сыновей.   С пяти до двадцати лет мальчиков обучали только трем 

вещам: верховой езде, стрельбе из лука и меткости.  Из этих сведений Геродота 

видно, что наши предки уделяли большое внимание воспитанию своих детей 

храбрыми, верными защитниками своей родины, сильными и смелыми.    

  Народная педагогика – это мысли людей по различным вопросам воспитания, 

которые сохранялись в устном виде и передавались в традициях, обычаях, 

обрядах, ритуалах, играх, фольклоре и т.д. Узбекская народная педагогика 

впитала в себя вековые обычаи по воспитанию детей. Узбекский народ создал 

эпические поэмы, разнообразные сказки, песни, пословицы и поговорки, 

загадки и притчи, имеющие непреходящее познавательное и воспитательное 

значение.  

  Свое отношение к роли воспитания народ выразил в пословице: «Дитя – 

драгоценность, но большая драгоценность – это воспитание». Большинство 

пословиц – это кодекс народной педагогики. В них заключены неписанные 

законы и правила взаимоотношения людей, педагогические нормы 

общежития, понятия человека о добре и зле, трудолюбии, методах и средствах 

воспитания, обучения и т.д. Весьма многочисленны узбекские народные песни 

обладающие педагогическим содержанием, например, «Ёр-ёр» (свадебная 

песня), исполняемая хором, «Лапар», «Улан», «Лирик терма», «Хуш 

келибсиз» и др. В народной педагогике песни всегда были важным средством 

воспитания. Стремление народа воспитать гармоничную, физически сильную 

и здоровую личность, приводило к созданию различных форм физических 
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упражнений в виде игр. Можно перечислить множество игр, которые дошли к 

нам с древнейших времен («Кураш», «Олчин уйин», «Конные игры» и др.).  

Важным средством игрового состязательного общения были загадки, 

которые занимали почетное место в устном народном творчестве. Загадки и 

поныне живут в народе не только как вид и средство развлечения, но и как 

своеобразная школа воспитания, развития детской сообразительности, 

смекалки. Особое место в народной педагогике занимает народный эпос – 

дастаны. В них находят свое отражение нравственные и этические идеи: - 

трудолюбие; - прочное единство людей; - совместное  согласное ведение 

хозяйства;-  гуманизм; - уважительное отношение к старшим, женщинам;- 

забота о малолетних детях; - человечность;- правдивость;- отвага; - 

беспощадность к врагам. 
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