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ART TEANOLOGIYATLART VOSITASIDA MAKTABGACHA TA'TIM TASHRTT.OTI
TARBIVATANUVCHILARINI ESTETIK TARBIVATLASH

Mirzaveva Dilfuza Shavkatovna,
Buxoro daviat universitefi Maktabgacha ta 'Tim kafedrasi dotsenti

Magolada zamonaviy fa'lim jarayonlarida makfabeacha ta'lim tashkilotlarida inmnovatsion
vondashuvlardan foydalanishning dolzarbligi, shaxsni tarbivalashga integrafiv vondashndar, xalgaro
tajribalar asosida kKchik veshdan bashlab bolalarea magsadli tarbimya berish, mmigsa, ART temelogivasing
go Nlash muammolari va zaruras, estefik tarbiyaning shaxs kamolotida futgan o'vmi va ahamivan, Art
texnologivalari vositasida maktabeacha ta’'lim tashkilofi tarbivalamuvehilaring estefik tarbivalash usullari
va metodikasi, uning o ziga xos imkoniyatlar hagida so 'z boradi.

Kalit se‘dar: zamonaiy fa'lim, ART temelogivasi ART ferapiva, estfefik farbiva, badity fjod,
innevaisiva, infegratsiva, esteiik did, kasb-hunar, ota-onaga hurmat, estetik farbiva, estetik durvogarash,
etetik ong, estetik did.

ICTETHUECKOE BOCTIHTAHHE YUATITHNXCH JOIIKO.THHOH
OBP ASOBATETEHOH OPT AHHSAITHH YEPES XV TOAECTEEHHBIE TEXHOTOTHI

B omamee paccMampusmomcs  @aMVATEHOOME  UCNOTBLIOSAHUS UHHOSOUOHHLIY Modyodos &
OOUNOTEHRIY  OOPISOSOMETeHEY — OPSAHUSAYUAY 6 COSPEMEHHBIY  OOPASOSOMETsHBIY  HPOYEreodr,
UHMECPAMUSHEE ROOXeOB K GOCHUMAHNID TUNHOCHIN, YETEHANPASTEHHOE Socnumanue demesll ¢ PaHHeso
EO0IPACHA HAO OCHOGE MENCCVHAPOOHOZO ONBIMA, OCODEHHO NPoOIEME I HECOXOIMOCE NPUMEHEHILT apm-
MEXHOTOZU, POTE U IHAYEHLE FCMIEMUNECKO20 SOCHUMARUA § COIPEsaHI TUNHOCIIL, MEMOdE! U Memodura
ICMEMUNECKAZ0 SACHIIHAMIR SOCHUMARHNKOS JouMoTsHON ofPazosamaTsHoll opPaTHUZMLN coedrmammi
APM-METHATOZUL, €8 POTh & Peyb uoem ob VHUKATEHELY 60TWONCHOCHLAX.

Kmoyeswie cioen: cospeMeHHos obpazoeanue, APT-TexHomoouu, apm-mepanus, SCMemuyeckos
SOCHUMANUE, XVOONCECMEEHHOS MEOPYECNEs, UHRHOSAYUN, URMESPaYIA, 3CMenMeckull sKye, npogeccus,
VEAMCEHUE ¥ POSWMEIRM, FCHMEMINErKOs SOCHUMAHLE, SCMEMUUSCKOE MUPOSOISPEHUE, CMEmUNeckos
COSHANUE, SCTEMUNECKUL SKVC.

AESTHETIC EDUCATION OF PRESCHOOL EDUCATIONAL ORGANIZATION
STUDENTS THROUGH ART TECHNOLOGIES

The article will talk about the relevance of the use of mmovafive approaches in preschool educational
organizations in modam educational processes, infegrafive approaches to personality educafion, the
provision of targatad education to children fiom an early age based on international experiences, especially
the problems and need for the application of ART technology, the role and imporiance of aesthefic educafion
in personality maturation, methods and

Keywords: modern education, art technology, ART therapy, aesthefic education, artistic creation,
innovation, infegration, aesthefic faste, professional, respect for parents, aesthetic education, aesthetic
warldview, athetic mind, aesthefic taste.

EKirish. Bugungi kunda fiugarolik jamivatini shaldlantirishning eng nmhbim shartlaridan bin — yuksalk
ma ‘navivatl, har tomonlama barkamol vosh aviodm tarbivalashdan itborat. Yuksak ma’navivath, axlogiy va
estetik jihatdan tarbiyvalangan avlodmi shakllantirish  estetik tarbivaning jamivatni isloh etish wva
modernizatsivalash jaravonidagi ahamivatind ilovv jthatdan tadgiq etish masalasi davming eng dolzarb
mmammolaridan biri bo®lib golmogda.

Estetilka so'z nemis filidan olingan bo'lib, "his", “toyg'n" ma'nosini  bildradi. Ya'mi
olamming issiy gabul qilinishind tadgig etuvehi fan bo'lib, v san’at. madaniyat va tabiatning subeltiv gabul
gilinishini o*rgangan holda ak=iclogiva sohasiga kiradi. "Estetila” terminind nemis favlasufi A Banmparten
{1714—1776) ilouy nmomalaga karitgan. Estetika go‘zallik falsafasi, san’at falsafasi, badiiy ijod falsafasi
iboralar qo‘llanib kelingan Estetika o'z ichiga san’at Estetibms, tabiat Estetibas:, texnilea Estetikas:, dizaymn,
sport Estetikasi, turmmsh Estetikasi, atrof nwhitni go’zallashtirish va boshgalar schalarni gamrab oladi
Estetika nafosat, did. go'zallik, ulig*vorlik tubanlik fojiavivlik kmlglilik meo® jizavivlik, hayolilik singar
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]
kategoriyvalar bilan hamchang tarzda ish ko'radi. Estetika tarbiva so’zi bilan birgalibda tadgigot ob’yeld
sifatida o‘rganilza. uning natijadorlizl vanada samarali bo®ladi.

Ta'limning xalgarolashuvi jarayonlarida zamonaviy ta’lim-tarbiva berish orgali kichik voshdan
boshlab bolalarga estetik tarbiva berish, vlarni havotga tavyorlash bugungi kun jahon ta'limid oldida turgan
asesty vazifalardan birder.

(O zbekiston respublikaszida estetik: tarbiva nmammolariza avvaldan kafta e tibor berib kelinmogda va
u yosh avlodning tarbivasi kool insonm har temenlama yetuk qilib tarbiyalashga garatilgan Aynigsa, art-
pedagogik va art-terapevtik texnologivalardan fovdalanishea alolda ahamivat berilib, Fossiva art-terapiva
assotsiatsivast tomomidan fa'lim ohmvchilarming psixcemotsional helatiga terapeviik va komreksion ta’simm
hizobza olgan holda nmisigiv terapiva, volaloterapiva, izoterapiva, biblioterapiva, imagoterapiva nsullaridan
kompleks foydalanishga e tibor qaratilmeogda.

Malzabgacha ta'lim tashkiloti tarbivalanovehilanni estetik tarbivalashda badity fjodning mmsiga va
tasvirty san’at turlarining pedagogik imboniyatlanimi amiglashtirish mmsiqiy pedagogika va psixologiya
vositasida ta'lim olovchilarming estetik tafaldoorint rivojlantinshea dowr bir gator oy izlanishlar olib
borilmogda. Aynigsa, maltabgacha ta’limda bolalarmi baduy matnlami eshitishga o'rgatishda  ularming
tazavvor etishi va vogeani idrok etish gobilivati asosida estetik on=m va dunvogarashini tarkib toptinish, art-
pedagogika vositasida bolalarning estetik sifatlarmi rivojlantinsh mexanizmlanni takomillashtinish nmbim
ahamuvat kasb etadi Sho bilan birga, baduy yod nammmalars, wlaming jjodicorlic asarlan asosida estetik
tarbiya jarayonlariga germenevtik vondashmmi tatbiq etishning pedagogik tizinvni takomillashtirish alohida
dolzarblik kash etadi.

Adabiyotlar tahlili Mustagil Davlatlar Hamdo'stligi (MDH) mamilakatlari olimlaridan A Kopiting
V. Anzmov, A Avibaeva, JShayveozova, M Sultanova, Ye Medvedeva, [Levchenko, L Komissarova,
T Dobrovolskaya, A Kuenesova, OKorenko, Ye Zargarvanlar tomomidan san’atning kichik voshdan
boshlab shaxs intelleldnal rivojiga ta’sin. art-pedagozila vositasida bolalarm estetik tarbivalashning tashialiv
shart-shareitlari tadqiq etilgan.

Momjlik olimlardan E.Segen. JDemor, O Dekroli, T Eollen E Biker-Vayt, D Zubevde, B Chrissi
Ioannou, M Morris, N.Goldman, E Bezani Chloe kabilarning tadgigotlarida san’at vesitasida maltabgacha
ta’lim tashkilotlan tarbivalammechilarining estetik kompetentligim nivojlantinsh. ART pedagogilasi orgali
bolalarda badiiy-estetik tafakdosr va nafosatni shakllantirish masalalan organilzan

Tadgigotlar metodologivasi.

Maktabgacha ta'lim tashldlotlari tarbiyalanuvehilarining ta'liniy va tarbiyawiy  magsadlariga
erishizhlanida vordam beradigan faol ta’lim metodlan va texnologivalami izlashdan magsad — ma’ naviv bov,
yjodiy filxlaydigan, har tomonlama rivojlangan yetuk shaxsing tarbiyalash bolib, nshbe nmammogza fjtimety
zarurat sifatida baho berish va uning ahamivatini pedagogik jihatdan asoslash dolzarbdir,

Belalaming estetik rivojlanishi nlarning landalik jo'shgin hayoti bilan chambarchas bog ligdir. Tl
voshdag: bolalarmni nazarda tutzanda, hali nlaming estetik tarbivasi to' g nisida emas, balld nlaming hissiv va
sensor rivejlanishi to'g risida o vlash kerak. Bela valtirog bo'yoqdan xursand bo'ladi, bir maromdagi tovush
va harakatlardan hwzor giladi. Bola havotining birinchi vilida ulaming sensor-hissiv gabul qilovchanlig
takomillashib boradi. Bu wyoshdapi bolada hissiy kechinmalarning shalllamshida kattalar mmhim rol
o'vnavdi. Kattalaming ochiq vonz bilan jo’shgin ohangda gapirishlan bolaga bovumlaming w vola bu
xususiyatlariga ijobiy munosabatda bo lishlanga yordam beradi. Va, aksincha, kattalarning ogeohlantirovehi
ovozi, ular vozidaz tundlik alomati vold xo mwavib garazhlam, jerddb, siltab tashlashlan wva hokazolar
bolalarda shw buynmea yold uning sifatiga salbiv munosabatns shaldlantivadi Bola hayotining ikdanchi yilida
uning idrold selin-asta takomillasha boradi. Bolalar endi fagat borliq xusnsivatlanind emas, shn bilan birsa
san’at asarlaridag ayrim estetik ifoda vositalarini ham idrok eta boshlaydilar. Bu voshdagi bolalarda
musiganing quvnog va g amein kuvlanga, ularning gattiq va sokin chanmiga, chista va tezliziga javob ta’sin
paydo bo'ladi va holazo. O'rta guwruhga kelganda bolalar estetik idrolinong rivejlanishida nmbim
o' zgarishlar vuz beradi. Ulaming estetik idrold ancha anig va tabagalashzan bo'lib goladi. Ammo shunga
GArAmay, 1 gisga-gisga bo'lib, bolaning shaxsiy tajribasi va qizigishiga bog liq bo'ladi. Bu voshdagi bolalar
badity obrazni eng oddiv estetik baholay oladilar, ba'zi bir estetik vositalarmi to'z'r anglavdizan, tasvir
mohivatini tushunadigan bo'lib goladilar.

Art-pedagogikasi ilouy va pedagogik amalivotlarda busnng kunda vangicha vonalish texnologivasi
hisoblanib, ta'lim tarbiva jarayomida vni qo’llash metodikasi tarbdyachilar tomonidan ilmiy va amaliy
faclivatlar davomida o‘rzanib borlmogda. Art-pedagozila peixolog va psixoterapevilar tomonidan
go‘llanilib kelinayotgan art-terapiya o‘rmida ishlatilib kelinmogda, va'mi oquvchilarming xmlgi. ularning
shaxsi va xarakterini korrelsivalashda, dars jaravomda vaxshi nmmosabat ombiting o rnatishda, bolalar va
kattalar nnosabatind korrektirovia qilish va helazolarda. Ko'pincha, art-terapiyva san’atning viznal doirasi,

I EEEEEEEE———
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vya'mi ko'z bilan ko'riladigan narsa deb tushiniladi. Ushbu texnibaning samaraderligi shundald, v hissivotlar
bilan tajnba o tkamishea, ularm ramzy darajada o rganishea va ifoda etishea imkon beradi. Art-terapiva bu
sizning ongsizligingizea savohat. Tushlar singari v odamga galbining yashinngan narsalamni ochib beradi.
Art-terapiva jaravonida odamnm,a__ o'z travmatik tajribasi, tajmbasi va kasalliklariza va kasalliklarga
mmmosabati ozgaradi.

Maktabgacha voshdagi bolalarga zamonaviv ta'lim vondashuvlan ascosida ta’lim-tarbiva berish va
bunda Art texnologivasidan samarali foydalanish bir gator afzalliklarga ega bolib, ular bela ongining to®g i
rivojlanishiza 1,rcn ‘nalizh berizhda rm.ll:um omil hisoblanadi. Jumladan,

= O'z-o"zini tasvirlash va ijobiy o'z-0 zini anglashm shakdlantirish;

» 0z his tuvg vlaringizn o' rganish va ifoda etizh;

* Mulogot gobilivatlarin rivejlantinsh;

* Oryla a’zolanm hissiv jihatdan vaginlashtirish;

* Orylada va ishda psixo-yemotsional stressdan xalos bolish;

* Jjodiv faclivatning har xil turlan uchun gobilivatlarm rivedlantirish;

» Ichld potentsialingizni ochib berish.

Bumung lnda maktabzacha ta’lim tashidlotlar tarbivalamrechilarizga innovatsion bilimlarmi berishda
Art texnologivasining quyidagi terapivaning keng tarqalzan turlaridan foydalanish tavsiva etiladi:

* Art-terapiva (Art-terapiva) voki izoterapiva.

+ Musiga terapiya (mmsiqa terapiya).

* Bans terapiva.

* Dramaterapiya.

* Srtak terapivasi.

+ Biblioterapiva (yjodiy yozuv).

Mazlur pedagogilk terapiva turlandan fovdalanishda tarbivachi voqor savivadagi kasbiy mahoratza va
kompetentlika ega bo®lishi talab etiladi.

Ta'lim va tarbiva tamovillar tarbivachilaming pedagogik tafaldoon va hatti-harakatlaniga rahbarlikc
gilwrehi fundamental. aniq ifodalangan talablardir. Ular pedagogik jarayonlarning mohiyatini tushunishega,
hagigiy pedagogik tajnbam  wowmilashtinshega asoslapadi Talim va tarbiva tamowvillan  pedagomk
jarayondagi muentazam alegalarni aniglash va ular asosida ta’limni tashial etish va amalga oshirishmng
mazrmmmi, metodikasi va texnologivasini belgilash, pedagogik faolivatda kerakli natijaga enshish
imbonivatini beradi. Artpedagogika tamovillarini ajratib ko'rsatsak biz korreksion ishlarnd tashlol etish va
o' thkazishning vnmunuy pedagogik tamovillariga, aloluda ta’limga muhto) kshilar uvehon maxsus ta’ooming
konseptual qoidalarnin aks ettitovehd maxsus pedagogika tamovillariga, shuningdel: badity estetik rivojlanish
tamovillariga tavanamiz Sho bilan  birga, biz uwehun A D Gonevev, V.ISmumov, LA Finmava.
YE. WV Nazarova, N.A Vetlugina kabi nmalliflarming mavjud bo'lgan ta’lim va tarbiva tamoyillarini tasniflash
asos buladi

Didaktiladagi netodlar deganda “tarbiyvachi va tarbiyalanuvehi” ofquyv materialini o‘rganish orgali
ma lom magsadza ershishga garatilzan o'zaro ta’sir gilish vsullanning ketma-ket almashishi tushmmladi
(Y K Babanskay). Usnlm tashkil etwvchi harakatlarga twli harakatlar tizimida talrorlanadigan ma’lom
operatsivalar laradi. Bu operatsivalar “texnika”™ atamasi bilan belgilanadi.

Ta'lim - tarbiva jarayomida ma lum bir sohani o'z ichiga eluvel sohaga oid barcha vsullar ma hum bir
kombinatsivada, kompozitsivada qgo’llaniladi, bu anig pedazosik varivatda eng katta samara berishi nmmian
va bir gator =ususivatlarm hisobga olgan holda ofgituwchi tomonidan belgilanadi Ooullar, jumladan:
ta’limming magsad va vazifalari, bolalamning voshi, vlaming individual xusvsivatlan, tavorgarlik darajasi,
faning maznmn va o'ziga xos xmsusiyatlan, ofgifuvchining maxorati kiradi. Artpedagogikada ular
lovidagicha ko'msatilzan, -torli =il san’at torlan  vordamdda  atroffomhitza estetic  nmnosabatnd
rivojlantirishda omammeli bolani shaldlantirish; -sivojlanishida turli xil oogsonlan bo'lgan bolalarning
badily madanivati . axlogiv va estetik fazilatlaring shaldlantinsh; -bolaning turli =an’t turlariga xos bo'lgan
mmayyan badity ifoda vesitalarim egﬂ]las]:u va ulardan o'z his-tuygulann, dunyogarashini fjodiy
2 ovalarim namovon etishda fovdalanish: -san’atning har xil furlan vordamida nosironligi bo‘lgan shaxslami
ogitish va o'gitishga aloxida ehtivojlarini ta’minlash va gondinish; -bolalar bilan badily va ijodiy
faclivatning har xil twlan va shakdlarida (baduvy va outg, nmsiga, tasviny zan’at va hunarmandchilik teatr)
mumbin bo‘lzan 1shtirold asosida tnzatvvehi. korreksion rivojlantimvehd ishlamm tashial etish.

Badiiv pedagogilada ta'lim va tarbiva nsullarind tanlash quyvidagilar bilan belgilanadi:

-bolalaming yoshi, individual xususiyatlan va imbonivatlar;

-ulaming gizigishlari va movilliklan;

-tayyorgarlik darajasi;
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-ulaming rivojlanishidagi o'gishlarning mmmsivatlan va darajasi;

“bolalaming badity rivojlanishining magsad va vazifalan;

-san’at turlarning har biriga ta’sir gilishning o‘ziga xos xususiyatlar;

-badiiy faolivatni tashial etish shaldiari;

-badity ma’lumotlarning hajmi va sifati;

-0 gituvchining mahorati, maxsus pedagozik texnologivalarind o zlashtinish darajasi

Badiiy pedagogikaning metodlan didaktikada, badily pedagogikada vlami tasmiflashda e’tirof efilgan
vondashuvlarza asoslanadi. bunda aloxida ta'limea mmbto) tarbivalanovehilaming har bir toifasi wehun
shunday nsullar tarkibini tanlash zamwivat: kisebga olinadi. Shunday gilib, badiy pedagozika, artpedagogika
sl va nslhublan bir birt bilan veviv ravishda vwvg'eolanishi kerak Bu tarbivachilardan nmavan vazivatmd
hisobga clgan holda, vlarning optimal kombinatsivasida vwsullami juda ehtivotkorlik bilan tanlashmi talab
giladi. Badiiy pedagogikada o gitish va tarbivalash metodlan va uslublarimi tanlash va tuzish, bir tomondan,
badity-estetik rivojlanishza maksimal darajada vordam berishi kerale Boshga tomondan bolalarning alohida
ta’lim ehtivoqlarini qondirish va tmzatish pedagogik ishlaming oziga xos xesnsivatlansa kradi.

Xulosa.

Art-pedagopikaning asosiv magsadi — nafagat rivojlanishida omammosi bo'lzan bolalami, sog’lom
bolalarmi ham garmenik har tomonlama rivojlantinshdan iborat va v komeksion-shaxsiy va facliyath
vondashvlarga tavanadi; o‘quchilarming furli rohiv sifatlars hamda shaxsming badity  madanryatiod
shakllantinish xususivatlanini rivojlantirish, vning mikro va makro nhitda jameaviy va madaniy faclivatda
ishtirok etishi, tuli tajavvozlarmi bartaraf etishga alohida e’tibor garatiladi. Fivoglamshida nmammosi bor
bolalarga art-pedagogika dumyoni uning barcha turfaliligi va gozalligida ko‘rishga hamda facliyatning
baduy turlanda dunyvoni o' zgartinshea orgatadi. San’at dunvond anglashda 1jobiv manba sanaladi, v bolada
kreativlik gobiliyatini dunyoga keltradi. Shuning uehun uni ijtimody-pedagogik texnologivalaming samarali
vositasi sifatida garash ommiin.  Boshlang'ich sinf ofgquvchilanm  estetik  twrdoom darslarida art-
texnclogivalarni dars jarayonmida qo'llash o'quwchilamning trli mubiy sifatlari bamda shaxsning badity
madanivatim shaldlantirish xususivatlanm nvojlantirads.
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