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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Этот выпуск «Вестника интегративной психологии» посвящен Дню психо-

логов. Он отмечается 22 ноября по инициативе представителей факультета 

психологии Московского государственного университета в день, приуроченный 

к дате первого Учредительного съезда психологического общества России, 

происходившего 22 ноября 1994 года.  

Праздник отмечается уже 20 лет с 2000 года.  

Психология сегодня, в условиях пандемии, как теория и практика, наука и 

методология, занимает особое положение в мировой общественной реально-

сти. Интегративность и мультипарадигмальность подходов в психологии, высо-

кая степень разработанности многих теоретических и практико-

ориентированных проблем отличают современное состояние психологии как 

науки и показываю ее возможности отвечать на все вызовы.  

От имени президиума Международной Академии психологических наук, 

объединяющего более тысячи профессоров из 50 стран мира, а также факуль-

тета психологии Ярославского государственного университета, который недав-

но отметил свое 50-летие,  поздравляем всех психологов Узбекистана, России, 

Казахстана, Таджикистана, Кыргызстана, Армении, Белоруссии с праздником 

всех психологов России.  

Желаем в непростых условиях современной жизни вам творчества, терпе-

ния, вдохновения и сил для того, чтобы помогать людям, восстанавливать их 

внутренний мир, а также способствовать их самореализации.  

Профессия психолога достойна высших похвал, ею можно и нужно гор-

диться и дорожить. Она востребована обществом и уважаема. 

Всех вам благ, радостей̆ жизни, здоровья, богатства и счастья!!! 

 

 

С глубоким уважением и поздравлениями, Президент Международной 

Академии Психологических наук, доктор психологических наук, профес-

сор заведующий кафедрой социальной и политической психологии ЯрГУ 

им. П.Г. Демидова  Владимир Васильевич Козлов 
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ИННОВАЦИОННЫЕ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
МЕХАНИЗМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ MAXAЛЛЕ 

 
Баратова Д.Ш. 

(г.Бухара, Узбекистан) 

 

основываясь на логике. Люди, которые получают информацию через свои эмоции, 
принимают решения, в первую очередь, на основе своих эмоций. 

4. Четвертая шкала - Суждение - Восприятие. Все хотят жить своей жизнью в по-
рядке. Благодаря восприятию это люди, которые лучше понимают получаемую инфор-
мацию и выбирают альтернативы. 

Таким образом, учитывая высокий спрос на персонал, свободно владеющий ми-
ровыми языками, в нашей стране и во всем мире сегодня, можно сказать, что для лю-
дей очень важно изучать и преподавать второй язык. Проблемы и новые методы изу-
чения и преподавания второго языка, поиск подходов и рассмотрение изучения языка с 
психолингвистической точки зрения стали предметом исследований многих ученых.  

 
Литература. 

1. Richards. J, Platt. J, & Weber. H. (1985). Longman Dictionary of Applied Linguistics. Eng-

land: Longman 
2. Lenneberg, Eric. (1967). The Biological Foundations of Language. New York: John Wiley 
& Sons. 
3. Singleton, D. M., & Ryan, L. (2004). Language acquisition: The age factor. Clevedon: 
Multilingual Matters. 
4. Oyama, S. C. (1973). A sensitive period for the acquisition of a second language. 
5. Ellis 1985, p. 117; Patsy Lightbown at.al, 2000, p. 56 
6. Edward Deci, 1975, as cited in Brown, 1994, p. 155. 
7. Ellis, 1986, p. 293) Ellis, R. (1986). Understanding Second Language Acquisition. Oxford: 
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Аннотация. В статье описывается совершенствование социально-

психологических механизмов системы психологической службы по соседству, 
выявление социально-психологических факторов, влияющих на мотивацию 
межличностных отношений по соседству, эмпирическую оценку факторов, 
специфичных для разных групп населения, молодежи. , семьи, люди с ограниченными 
возможностями интересная информация, такая как разработка и реализация 
программ социально-психологического обучения, направленных на оптимизацию 
социально-психологических факторов, проявляющихся в межличностных 
отношениях в группах и обеспечение эффективности психологических услуг в 
сообществе. 

Ключевые слова: группа, молодежь, семейное окружение, инвалиды, 
социально-психологический механизм, психологические услуги, программа 
психотренинга, эффективность, психологическое воздействие, психологический 
метод 

Annotatsiya. The article describes the improvement of the socio-psychological mech-
anisms of the system of psychological service in the neighborhood, the identification of socio-
psychological factors affecting the motivation of interpersonal relations in the neighborhood, 
an empirical assessment of factors specific to different groups of the population, youth. , fam-
ilies, people with disabilities, interesting information, such as the development and implemen-
tation of social and psychological training programs aimed at optimizing the social and psy-
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chological factors manifested in interpersonal relationships in groups and ensuring the effec-
tiveness of psychological services in the community. 

Keywords: group, youth, family environment, people with disabilities, socio-
psychological mechanism, psychological services, psycho-training program, efficiency, psy-
chological impact, psychological method 

 
В нынешнее время в мире ведется работа, основанная на стратегии организации 

психологической службы, отвечающая современным требованиям, служащая обеспе-
чению социального благополучия и оснащенной инновационными методами. Исходя из 
этой стратегии, отмечается, что "В соответствии с требованиями Международной ака-
демии психологических наук (г. Ярославль) постоянно совершенствуются передовые 
принципы организации и развития психологической службы. В связи с этим важным 
является совершенствование механизмов оказания психологических услуг и их непо-
средственного внедрения; влияние психологических услуг на социализацию личности; 
разработка модели и структуры психопрофилактической работы; и теоретическое и 
практическое изучение ее социально-психологических перспектив. 

На сегодняшний день научные исследования в направлении организации 
деятельности психологических служб проводятся в ведущих мировых научных центрах 
и высших учебных заведениях, в том числе в Калифорнийском университете (США), 
Стэнфордском университете (США), Манчестерском университете (Великобритания), 
Вуппертальском университете (Германия), Мельбурнском университете (Австралия), 
университете Тренто (Италия), Международной академии психологических наук 
(Ярославль), Федеральном Ресурсном центре по оказанию психологической помощи 
(Москва), в Научно-исследовательском институте психологии при Российской академии 
наук, в Московском государственном университете имени М. В. Ломоносова. 

В результате исследований, связанных с формированием механизмов 
психологической службы, были получены следующие результаты: изучено влияние 
психологической службы на социализацию личности (Stanford University), разработаны 
психологическая характеристика и принципы социального поведения различных групп 
(University of Manchester), создана концепция профилактики поведенческих отклонений 
у подростков (Bergische Universität), разработана модель и структура 
психопрофилактических работ University of Melbourne), созданы психодиагностические 
методы изучения влияния конкретного общества на формирование личности (Trento of 
universities), определены проявления личностных черт в поведении человека по 
отношению к окружающей среде, механизмы психологического воздействия на 
осуществление социальной деятельности (МГУ им. М.В. Ломоносова). 

До настоящего времени психологическая служба и психологические механизмы, 
влияющие на её организацию и развитие, являются предметом многочисленных 
исследований ряда отечественных и зарубежных учёных. Представители науки 
передовой психологии, придерживаясь методологических принципов социальной 
психологии, теоретически научно обосновывают тот или иной аспект, имеющий важное 
значение для  деятельности психологической службы. 

Такие зарубежные ученые как Т.А.Китвель[1], А. Маслоу[2], В.В. Разелнблат [3], 
Х.Хекхаузен[4], Г.Эберлейн, Д. Невв, Л.Д.Гиссен[5], П.Б. Зилберман, У.В.Кала, 
В.В.Рудик, Х.Леймец, Г.А.Маттес[6], Д.Б.Карнеги проводили исследования, 
направленные на определение социально-психологических задач, имеющих 
существенное теоретическое и научное значение для успешной организации 
психологической службы. 

Также исследования, связанные с проблемой адекватного подхода 
психологической службы к принципу личности и деятельности, осуществляли А.Г. 
Асмолов[7], Ш.А. Надирашвили[8], Д.Н. Узнадзе[9], Г.М. Андреева, Ю.М. Забродин, К.А. 
Абулханова-Славская, Е.А. Ануфриев, Л.П. Гримак, Б.Ф. Ломов, Н.С. Лейтес, Е.А. 
Голубева, Л.И. Божович, А.В. Братко. 
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Проблемы, связанные с поддержанием индивидуального подхода к личности и 
перспективы подхода, основанного на системе отношения к личности изучали такие 
ученые, как Е.А.Климов[10], В.С. Мерлин[11], В.Д. Небилыцин[12], Н.М. Пейсахов, В. М. 
Русалов, Л.С. Славина, Б.М. Теплов, А.Г. Здравомыслов, Е.С. Кузьмин, Е. Ф.Лазурский, 
Р.И.Муксинов, В.Н. Мясищев, В.В. Столин, А.И. Сербаков, В.В. Богословский, 
Ф.Б.Бассин, Ф.Е.Василюк, А.А.Конопкин, Т.В.Снегирева, С. В. Ковалев, А. М.Прихожан 
и другие. 

Ученые российской научной школы психологии И.В. Дубровина, О.И. Зотова, 
Ю.М. Пратуивич, В.И. Герчиков, Г.С. Изард, Г.А.Ковалев, И.И. Попова, Б.Д. Парыгин, 
Г.А. Ишутина, В.Г. Лоос, Т.И. Саксакулм опубликовали результаты исследования по 
проблемам психологической службы и их решения в образовательных учреждениях и 
трудовых коллективах.  

Исследования таких узбекских ученых как Г.Б.Шоумаров, М.Г. Давлетшин, 
В.М.Каримова, Ш.Р.Баротов, З.Т.Нишанова, Н.А.Согинов, З.Р. Ибодуллаев, 
Б.Р.Кадыров могут быть взяты за научно-теоретическую методологическую основу 
организации современной психологической службы. 

Результаты исследований относительно практики психологической службы 
можно встретить в докторских диссертациях, которые на сегодняшний день 
защищаются узбекскими учеными. В частности, П.С.Эргашев в своих исследованиях 
обратил внимание на феноменологический анализ чувства симметрии, основанный на 
данных, включенных в анализ и коррекцию чувства симметрии у детей разного 
возраста, что свидетельствует о его значимости в развитии личности. 

У.Д. Кадыров разработал ряд научно-практических рекомендаций по защите 
молодёжи от деструктивных воздействий. В частности, действуя на основе 
определенного критерия при изучении антиманипулятивного (ассертивного) 
поведения, выраженного в каждом индивиде, научно обосновал понятия 
самореализации личности, что важно для психологической службы. 

У.Б. Шамсиев дал научную основу психологическим факторам важных для 
формирования социализации ребенка в семейных отношениях, которые 
рассматриваются как неотъемлемая часть махалли, а также проанализировал 
социально-психологические механизмы, непосредственно влияющие на 
межличностные отношения (мать-ребенок) в семье. 

Результаты медико-психологических исследований, проведенные известным в 
Узбекистане ученым-медицинским психологом З.Р.Ибодуллаевым также играют 
важную роль в практике психологической службы в махалле. В частности, книга "Асаб 
ва руҳият" ученого служит разъяснению медико-психологических принципов и 
перспектив практики оказания психологической службы. 

Научная новизна исследования заключается в следующем, организационные, 
научно-методические, практические социально-психологические аспекты реализации 
психологических услуг в махалле совершенствуются на основе концепции "Здоровая 
семья-здоровое общество", на основе инновационных психологических методов, таких 
как нейролингвистическое программирование, библиотекотерапия, экзистенциальная 
терапия, были выявлены социально-психологические факторы, влияющие на 
мотивацию  развития межличностных отношений, эмпирические показатели 
эмоционально-волевых, когнитивных и коммуникативных факторов, характерные для 
различных групп населения, проживающих в махалле, выявлены  на основе критериев 
Кеттелла, межличностные отношения личностей различных группах населения, 
проживающих по махалле, таких как молодежь, семьи, инвалиды, оптимизируется на 
основе когнитивной, эмоционально-волевой, коммуникативной социально-
психологической интеграции, модель психологической службы, предназначенная для 
изучения психологических проблем в различных группах населения, таких как 
молодежь, семьи, люди с ограниченными возможностями, была усовершенствована с 
помощью современных методов психокоррекции, таких как арт-терапия, онлайн-
общение, аутогенные упражнения. 
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Заключение, в диссертации отражаются основные результаты проведенного 
исследования, излагаются вытекающие из них выводы, даются научно-практические 
рекомендации и указываются проблемы, требующие дальнейшей научной проработки.  

Проведенное исследование позволило сделать следующие выводы, имеющие 
значение для развития теоретического и эмпирического направления в социальной 
психологии: 

1. Актуальность  проблем  психологической службы объясняется прежде всего, 
отсутствием необходимой организационной системы, недостаточной научно-
теоретической разработкой конкретно эмпирических исследований по данному 
направлению, которые необходимо обсудить в дальнейшей перспективе практического 
применения психологической службы в махалле.  

2. Концепцию психологической службы в махалле можно сформулировать и 
развить, опираясь на "Концепцию сознания и деятельности" С.Л. Рубинштейна, 
"Концепцию социально-психологической деятельности" Г.М. Андреевой, "Единый 
целостный подход к человеку", А.Маслоу, "Два фактора" Ч.Спирмена, “Мультифактор” 
Дж.Гилфорда,    концепцию "Системы отношений" В.Мясищева, концепцию 
"Индивидуальной дифференциации" В.Мерлина, М. Русалова и Б.Теплова, концепцию 
"16-факторных профилей личности" Р. Кэттелла, Л.М. Фридмана и Д.Н.Битяновой и на 
результаты фундаментальных исследований, проводимых учеными нашей республики. 

3. Модель непосредственного изучения результатов каждого применяемого 
метода и эффективности работы психологических служб в махалле предоставляет 
возможности для формирования соответствующих научно-эмпирических 
представлений о качествах личности (на основе метода Кэттелла), уровнях 
самооценки эмоциональных состояний (на основе метода Рикса-Уэссмана), 
адекватной мотивации поведения в конфликтных ситуациях  (на основе метода 
Томаса) в различных группах населения.  

4. При изучении проявления личностных черт в различных группах населения с 
помощью 16-факторного тестового опросника проявления возможностей, выявленного 
на основе метода Кэттелла, наблюдалась тенденция  превосходства, связанная с 
проявлением таких факторов, как "тревожность", "эмоциональная неустойчивость", 
"подозрительность", "предрасположенность к внешним воздействиям" и 
"эмоциональное напраяжение" у проблемных личностей. Это подразумевает то, что в 
процессе психологической службы необходимо уделять более серьезное внимание 
тем факторам, которые присущи данной тенденции. 

5. Анализ полученных эмпирических результатов продемонстрировал, что 1-ое 
место во всех исследуемых группах проблемного населения, проживающего в махалле 
занимает критерий "тревожность", 2-ое место "усталость”, 3-е место “подавленность "," 
4-ое место “чувство беспомощность", 5-ое место "уверенность в себе", 6-ое  место 
"приподнятость", 7-ое место "энергичность", 8-ое место “спокойствие". Полученные 
данные еще раз подтвердили наличие проблем в самооценки эмоциональных 
состояний у различных групп населения, и для решения этих проблем необходимо 
проведение мероприятий психологической службы в каждой махалле. 

6. В махаллях, где была создана психологическая служба, показатели 
"адекватности" по критериям шкалы Рикса-Уэссмана  имеют определенную динамику 
роста. В частности, была продемонстрирована динамика роста с 44 до 61 процента по 
критерию "спокойствие", с 37 до 64 процентов по критерию "энергичность", с 39 до 58 
процентов по критерию "приподнятость" и с 42 до 59 процентов по критерию 
"уверенность в себе". 

7. Возникновение различных однородных проблем, связанных с межличностными 
отношениями в различных группах населения, характеризуется формированием 
мотивации отношения к конфликтным ситуациям в этом процессе. Между тем, когда 
были выявлены показатели мотивации выхода из конфликтной ситуации в разных 
группах населения, стало известно, что критерии "соперничество" и "избегание" 
оказались  относительно более характерными. Потому что большинство людей, 
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живущих в махалле,  демонстрируют свою активность на основе мотивации 
"соперничества" или "избегания". 

8. Эффективности деятельности психологической службы можно добиться  путем 
определения степени сформированности эмоционально-волевых, когнитивных и 
коммуникативных факторов у различных групп населения при организации 
определенной психокоррекционной работы. 

Исходя из результатов нашего исследования, учитывая необходимость 
внедрения достижений современной передовой психологии в нашей стране, мы сочли 
уместным дать следующие практические рекомендации, направленные на 

системную организацию ситуаций, связанных с процессом оказания психологической 
помощи лицам, проживающим в различных группах населения:  

1.Необходимо определить направления деятельности, методы работы и  место 
практических психологов в составе региональных отделений Министерства по делам 
поддержки махалли и семьи,  созданного на основе Указа Президента Республики Уз-
бекистан УП-5938 «О мерах по оздоровлению социально-духовной атмосферы в об-
ществе, дальнейшей поддержке института махалли, а также поднятию на новый уро-
вень системы работы с семьями и женщинами» от 18 февраля 2020 года. 

2. Министерству Республики Узбекистан по делам поддержки махалли и семьи 
необходимо подготовить и представить в Кабинет Министров Республики Узбекистан 
проект "Устава" о подготовке, повышении квалификации и аттестации практикующих 
психологов, работающих в системе образования. 

3. Необходимо будет создать психологические службы в махалле и на этой 
основе координировать взаимодействие института махалли с другими социальными 
организациями. 

4. Необходимо изучить социально-психологические проблемы всех групп 
населения, проживающих в махалле, и на основе этого составить "дорожную карту" по 
организации психопрофилактической, психодиагностической, психокоррекционной и 
психотерапевтической деятельности, а также системно осуществлять ее совместно с 
активом махалли. 

5. В целях повышения психологической грамотности населения в системе 
махалли необходимо систематически проводить психологические беседы, 
консультации и тренинги с использованием потенциала компетентных психологов в 
регионах.  

6. Для  повышения профессиональной компетентности практикующих психологов, 
оказывающих непосредственные психологическую помощь в махалле, важно 
сформировать у них навыки использования психодиагностических и 
психокоррекционных методов определенного уровня. 
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Культура личности при принятии управленческих решений в управ-
ленческой деятельности 

215 Назаров А.М. (г.Бухара, Узбекистан) 
Индивидуальные особенности психологической защиты личности в 
спортивной деятельности 

219 Нурабуллаев Т.А. (г. Нукус, Каракалпакстан) 
Инновационное лидерство как социально-психологический 
феномен 

223 Нусратова М.Б. (г.Бухара, Узбекистан) 
Теоретико-методологические и социальные основы семьи 

226 Одилова Ё.И. (г.Навои, Узбекистан) 
Отношение родителей к ребенку как проявление социофобии 

229 Одилова Н.Г. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Образование личности в социальной синергетике 

233 Olimov L., Maxmudova Z. (Bukhara, Uzbekistan) 
Social psychological characteristics of psychological defenses mani-
fested in adolescents in extreme situations 

237 Останов Ш.Ш. (г.Бухара, Узбекистан)   
Теоретический анализ проблемы креативности в психологии 

241 Остонов Ж.Ш. (г.Бухара, Узбекистан) 
Копинг-ресурсы личности и адаптационный потенциал 

243 Павлова Ю.Б. (г.Ярославль, Россия) 
Трудоголизм: рабочая среда и особенности личности  

248 Пармонов Б.Э.  (г.Анджиан, Узбекистан) 
Психологические аспекты формирования этических отношений у 
дошкольных детей 

253 Полуэктов Д. А. (г.Санкт-Петербург, Россия) 
Управление балансом значимых аспектов бытия как прием дости-
жения интегративной целостности и счастья человека 

256 Пономарь О.А. (г.Москва, Россия) 
Феномен успеха в различных психологических школах 

260 Ражабов Н.Х. (г.Бухара, Узбекистан) 
Актуальные проблемы качества образования 

263 Расулов А.И. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Психодиагностика личности педагога 

267 Расулова Н.Т. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Научно-теоретический анализ проблемы репродуктивной 
сознании и поведении 

271 Рахимова Н.К. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Структура социальной зрелости студенческой молодёжи 

278 Рузиев У.М. (г. Бухара,  Узбекистан) 
Характерные особенности  проявления социофобии у подростков 
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282 Рустамов Ш.Ш. (г.Бухара, Узбекистан) 
Диагностика математических способностей практический 
психологов 

286 Ruxieva K, Mukhtarov A, Salaxidinova K.  (Uzbekistan) 
Characteristics of crime motivation in adolescents 

289 Рухиева Х.А., Бондарева Е., Мухтарова М. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Роль активных методов обучения в формировании конкурентоспо-
собных специалистов-психологов 

293 Сатторова Ш.К. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Понятие позитивное мышление личности и его сущность 

296 Собиров А.А. (г.Бухара, Узбекистан) 
Виды психологической защиты личности в спорте и в жизни 

301 Собирова Д.А. (г.Бухара, Узбекистан) 
Социально-психологические основы изучения факторов 
социально-психологической компетентности медицинских 
работников 

303 Сулетбаева Э.С. (Республика Каракалпакстан) 
Социально-психологические особенности подготовки молодежи к 
браку в родительской семье 

305 Суров В.М. (г. Москва, Узбекистан) 
Квантовый инжиниринг человека. введение. 

308 Темиров Д.Ш. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Общие вопросы управления качеством образования 

312 Терещенко Л. А., Дзюбко Л.В.  (г. Киев, Украина) 
Сопровождение формирования профессионального самосознания 
студентов в образовательном пространстве вуза 

316 Тилавов М.Х,  Болтаев С.Б. (г.Бухара, Узбекистан) 
Лидерский подход к управлению персоналом предпринимательской 
организаци 

320 Тиллашайхова Х.А. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Интеллектуальные умения для успешной адаптации личности 

323 Туева З.Н. (г.Бухара, Узбекистан) 
Критерии обучения школьников использованию уникальных воз-
можностей языка 

328 Тураева Д.Р., Елмуратова А.У., Мамбеткадыров Г.А., Арзымбетов Т.Т. 
(г. Ташкент-Нукус, Узбекистан) 
Теоретические подходы к изучению индивидуального стиля дея-
тельности учителя в системе «учитель-ученик» 

336 Умаров Б.М. (г.Ташкент, Узбекистан) 
Социально-психологическая и религиозная анализ  деятельности 
управления 

341 Усманова М.Н. (г.Бухара, Узбекистан) 
Влияние темперамента на межличностные отношения студентов 

344 Файзиева М. (г.Карши, Узбекистан) 
Условия безопасносного общения подрастков  в социальных сетях 

349 Файзиева У.А.  (г.Бухара, Узбекистан) 
Психологическая компетентность преподавателя вуза: понятие и 
структура 

352 Худайназаров Т. (г.Ташкент,Узбекистан) 
Явление стимулов и наказания как фактор обеспечения эффектив-
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ности деятельности студентов 
358 Хакимова Ф.Х. (Узбекистан) 

Психические и эмоциональные состояния у детей 
361 Хасанов Р.А. (г.Бухара, Узбекистан) 

Влияние межличностного конфликта на соревновательную дея-
тельность 

365 Хлопцева Е.А. (г.Магнитогорск, Россия) 
Остеопатия как метод психотерапии 

370 Чудакова В.П. (г. Киев, Украина) 
Интегративный характер компонентов «технологии формирования 
компетентностей конкурентоспособности личности в условиях ин-
новационной деятельности» 

377 Ширинов О. (г.Сырдарья, Узбекистан) 
Роль этнокультурных ценностей в воспитании молодежи 

379 Шукурова Я.С., Усманова М.Н. (г. Бухара, Узбекистан) 
Особенности межличностных отношений у детей 6-7 лет 

383 Шукуров Ж.Р. (г. Ташкент, Узбекистан) 
Характеристики появления эмоционального интеллекта у будущих 
офицеров 

387 Эгамбердиев Ф.Т. (г.Карши, Узбекистан) 
Psychodiagnostic possibilities of checking the formation of will qualities 
in adolescent athletes 

390 Элов З.С. (г.Бухара, Узбекистан) 
Причины и анализ суицидальных мыслей среди подростков 

392 Эшонкулова Г. (г.Карши, Узбекистан) 
Связь типа детско-родительских отношений и копинг-стратегий в 
подростковом возросте 

394 Юсупжонова И.А. (Узбекистан) 
Психолог на экспериментальном обследовании изучения профес-
сионального профессионального формирования преподавателей в 
процессе социально-психологической подготовки 

399 Якимчук Д.Ю. (г.Ярославль, Россия) 
Интеграция работы с вниманием в повседневную жизни 

402 Яковлева Т.В. (г.Москва, Россия) 
Бубен – шаманский инструмент силы 

407 Уринова Л. (г.Карши, Узбекистан) 
Профилактика девиаций в подростковый период 

410 Кодирова О.Д. (г.Андижан, Узбекистан) 
Практические методологические основы изучения эмоционального 
интеллекта студентов 
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С профессиональным праздником всех 

психологов России, и стран СНГ. Пусть те, кто 

обращается к вам за помощью, всегда уходят, 

решив все свои проблемы.  

Иногда достаточно одного лишь взгляда, 

понимающего, обнадеживающего, одного лишь 

слова, чтобы остаться жить полноценно, а не 

просто существовать, чтобы выйти из замкнутого 

круга. И все это возможно с помощью мудрой 

и грамотной, профессиональной работы 

психолога.  

Пусть отношение к вам и вашей профессии 

будет достаточно серьезным и достойным вас.  

В профессиональный праздник всех 

психологов, хочется поблагодарить Вас за важный 

и ответственный труд, а также пожелать силы 

и терпения — пусть всегда ваша помощь будет 

своевременной! 

С праздником и удачи во всех сферах жизни. 

  

 
 

http://pozdravok.ru/pozdravleniya/prazdniki/den-psihologa-rossii/proza.htm
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