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MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA EKOLOGIK
TARBIYANI TASHKIL ETISHDA INTEGRATIV YONDASHUV

G.KAMILOVA,

BuxDU dotsenti
G.KURBONOVA,

BuxDU 2-bosqgich magistranti

Ekologik tarbiva — milliy tarbivaning bir bo ‘g‘ini sifatida insn hayotida asosiy
o ‘rinda turadi. Aynigsa, bugungi global ekologik muammolar insonivat oldida turar
ekan, ekologik tarbivani maktabgacha ta’lim tizimi bosqichidan boshlash magsadga
muvofigdir. Maqgolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ekologik tarbiyani tashkil
etishda integratsion yondashuv masalalariga e tibor qartilgan.

Tayanch so‘zlar: ta’lim, tarbiva, ekologiva, kompetentsiva, yondashuy, tejamkorlik,
tadbirkorlik, ekologik bilim.

Oxonozuueckoe obpazosanue Kaxk 4acms HAYUOHAIbHO20 00pa3osanus uzpaem
Kouesylo poib 8 xeustu ueiosexkda. Ocobenno ce2o0ns, Ko20a nepeo 4enosedecmseom
CMOSM 2100a1bHbIE IKONO0LUHECKUE NPOOeMbl, YenecootpasHo HAYUHAMb IKONO2UYEC-
Koe obpasosanue co cmaduu cucmemsvl OOWKOIBHO20 oOpasoeanud. B cmamve pac-
CMAMPUBAIOMCSL BONPOCHl KOMIIEKCHO20 NO0X00d K OP2AHUAYUU IKOTOSUHECK 020
obpazosanisl 6 OOUKOIbHOM 00PA30BAHUU.

Kniouesnie cnoea: obpaszosanue, gocnumariue, IK0J102UA, KOMAEMEHMHOCb, HOO-
X00, IKOHOMUKA, NPEONPUHUMAMETBCINEO, IKONOSUHECKUE SHAHLLA.

Annotation: Ecological education as a part of national education plays a key role in
human life. Especially in today s global environmental challenges facing humanity, it is
advisable to start environmental education from the stage of the preschool education
system. The article focuses on the issues of an integrated approach to the organization of
environmental education in preschool education.

Keywords: education, upbringing, ecology, competence, approach, thrift,
entrepreneurship, environmental knowledge.

Bugungi kunda maktabgacha ta’lim muassasalari tarbiyalanuvchilarining
ta’lim-tarbiyasi masalasi davlatimiz ¢’tiborida bo‘lib, ushbu tizimni yanada
rivojlantirishga doir gator qaror va gqonunlar chigarilmoqda.

Bu boradagi tahlillar natijasida yirik hujjatlar-O*zbekiston Respublikasi
Prezidentining 9-sentyabrdagi ““Maktabgacha ta’lim tizimini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to*g risida”gi P-3261-sonli qarori, 30-sentabrdagi “Maktabgacha ta’lim
tizimi boshgaruvini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to* g risida”gi PF-5198-
sonli Farmoni hamda “O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligi —
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faoliyatini tashkil etish to*g " risida”gi P-3305-sonli garori imzolangan. Mazkur sohani
takomillashtirish magsadida gabul gilingan dasturda maktabgacha ta’lim sohasi
uzluksiz ta’lim tizimining birlamchi bo® g* ni sifatida, bu jarayonda maktabgacha ta’lim
muassasalarining bolalar huqugiy savodxonligini shakllantirishdagi o*mi hamda,
respublikada ta’lim-tarbiya tizimi va barkamol avlodni tarbiyalash davlat siyosatining
asosiy ustuvor yo‘nalishi ekanligi ta’kidlangan. Barkamol inson tarbiyasini tashkil
etish azal azaldan xalgimizning ezgu orzusi, ijtimoiy jamiyatming muhim talabi va asosiy
magsadi, millatma naviyatininguzviy birgismibo*lib kelgan. Harbir oila farzandlarining
barkamol ulg*ayib o°sishi uchun oila, mahalla va maktabgacha ta’lim muassasasi
hamkorlikda ma’suldirlar. Oilada bola tarbiyasi uchun ota-onaning mas uliyati alohida
¢’tiborga molik hisoblanadi. Bola tarbiyasini ona qomidan boshlash magsadga
muvofiq bo*ladi. Ushbu fikmi bir gator Sharq mutatakkirlari ham ta’kidlab o*tishgan.
Bolani tarbiyalash uchun, avvalo ota-onaning o°zi tarbiyalangan bo‘lishi kerak..Bu
davrda bolani to*g*ri ovgatlantirish, to* g r1 parvarish gilish juda muhim. Bir yoshgacha
bo‘lgan davrda bola o°ziga yaqin kishilami ko‘rganda xursand bo‘ladi, rangdor
o‘yinchoglarni xush ko‘radi. Bu davrda bolani alla, ma’noli erkalashlar, chiroyli
o‘yinchoglar orali tarbiyalab borish lozim. 1 yoshdan 3 yoshgacha bo*lgan bolalar
esa turli o*yinchoglami o ynay boshlaydilar, asta-sekin nutqi rivojlana boshlaydi. Bu
davrda bolalar o*yin orgali bir-birlari bilan aloga bog laydilar, tasavvur, fikrlash jarayoni
shakllanadi. Bu vagtdan boshlab bolalarga do*stlik, inoglik, o°zaro hurmat, bir-biriga
yordam tushunchalarini sodda qilib tushuntirib borish ahamiyatlidir. Bolalar bu davrda
eshitgan narsasini takrorlashga urinadilar, shu sababli bu davrda kattalaring ma’noli
so‘zlashuvi, yurish-turishi, odobi, o°zaro ahilligi, mehribonligi bola ruhiyatiga ta’sir
ctadi. Ota-ona yoki tarbiyachilaming bolalami sevishi, ulaming hatti-harakatiga ziyraklik
va mehribonlik bilan munosabatda bo*lishi, bolaning sog*lom o*sishiga, odob-axlogli
bo‘lishiga olib keladi. Bolani lozim bo‘lganda magqtash, diggatini ijobiy faoliyatga
tortish, yomon ishlardan ehtiyot bo‘lishini uqtirish, axlogsiz so‘z va gaplardan
uzogrogda bo‘lishini ta’minlash, o‘rtoglari bilan urishmaslik yo*llarini o‘rgatish —
ularga axloqiy tarbiya berishda ijobiy ta’sir hisoblanadi. Barkamol insonni tarbiyalash
masadi halq ta’limining hamma bo* g“inlari uchun vagonadir. Maktabgacha yoshdagi
bolalarni tarbiyalash maqsadlar asosida ulami yoshiga qarab belgilangandir.
Maktabgacha yoshdagi bola shaxsini har tomonlama kamol toptirish jismoniy, agliy,
axlogiy, mehnat va estetik tarbiya majmuidan iboratdir. Tablim-taraqgivotni taminlovchi
asosiy vositadir. Bu jahon tajribasida o°z tasdig‘ini topganligi ma’lum. Bizning
yurtimizda gadim gadimdan ilm o rganish va uning asosida mamlakatni ravnaq toptirish,
bilimga intilishni ulug*lash o°ziga xos qadriyat sanaladi.

Milliy istiglolga erishgan mustaqil Respublikamizda huquqiy va demokratik
jamiyat qurish jarayoni muvaftagiyath amalga oshirilayotgan bir paytda ma’naviy
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jihatdan barkamol yosh avlodni tarbiyalab voyaga yetkazish hamda ulami ona yurtni
sevishga, moddiy va ma’naviy boyliklarini asrab - avaylashga, atrof-muhit tozaligini
ta’minlashga o‘rgatish muhim ahamiyat kasb etadi. Modomuki, kelajagimiz yoshlar
qo‘lida ekan, bolalarni maktabgacha yosh davridanoq tabiatni asrab-avaylashga oid
ckologik bilimlar bilan qurollantirish va tabiat bilan yagindan tanishtirib borish, ularga
ckologik tarbiya berish, shu orgali bolalarning borliq to* g risidagi tasavvurini boyitish,
dunyogarashini o*stirish, hayotiy tajribalarini mustahkamlash, mustaqil fikrlash
qobiliyati va ma’naviy hissiyotlarini taraqqiy toptirish yanada muhimdir. Xususan,
bolalarga inson umri tabiat bag ‘rida kechishini, inson va tabiatning o* zaro bomligligini,
ulaming bir-biriga nisbatan ta’sir ko*rsata olishini hamda bu ta’sirlaming ijobiy va
salbiy oqibatlarini anglatish, shu orgali bolalar o*rtasida ekologik tarbiyani yo‘lga
qo‘yish, yosh galblarda ona tabiatga mehr-muhabbat tuyg“ularini uyg-otish - bugungi
kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Maktabgacha ta’lim muasssasalari uchun
mo ‘ljallab yozilgan «Ilk gadam» davlato®quv dasturida ham bolalarga ilk tabiat xakidagi
bilimlarini rivojlantirish borasida bolalaring ilk rivojlantirish masalalarida ota-onalar
va jamiyatga tegishli bilimlar berishni tashkil etish va amalga oshirish masalalari
kiritilgan. Dasturda bu borada ota-onalar bilan ishlash xamkorlikni rivojlantirishda
quyidagi vazifalar ko ‘rsatib berilgan

1. Ota-onalaming maktabgacha ta’lim muassasasi borasidagi fikrlarini
hisobga olish;

2. 1k rivojlanish masalalarida ota-onalarga bilim berish;

3. Ota-onalarning o*quv-tarbiyaviy jarayonda faol gatnashishga jalb etish;

4. Ota-onalarning muassasa xayotida ishtirok etish borasidagi tashabbuslarini
qo‘llab -quvvatlash.

Dasturda bolaning rivojlanish sohalari kopetentsiyalan ya ni-bilish jarayonining
nvojlanishi sohasi kompetentsiyalarida bolalar bilim olishga faol gizigishni namoyon
ctish, atrof-muhitdagi vogea-hodisalar va ko*rinishlarmi kuzatadi hamda tatqiqqilishi,
o‘quv-va hayotiy faoliyat uchun axborotni mustaqil ravishda topishi va undan
foydalanish, predmetlar, vogealar va ko*ninishlar o*rtasida oddiy alogalami tushunishi
atrof-muhitga nisbatan ehtiyotkorona va g amxur munosabatni namoyon etishlari
ko*rsatib o*tiladi. Shu nuqgtai nazardan gqaraganda, maktabgacha yvoshdagi bolalar agliy
qgobiliyatini rivojlantirish, tabiat bilan tanishtirish vaulaming ekologik tarbiyasini amalga
oshirishning qulay pedagogik usullarini ishlab chigish va didaktik imkoniyatlarga boy
tarbiyaviy vositalarini aniglash alohida ahamiyatga ega bulib kelmokda. Bu muammoning
yechimida xalq og*zaki ijodiga mansub badity jandardan biri - bolalaming zehnini charxlash,
agliy gobiliyatini va mantiqiy tafakkurini ostirish, so*z boyligini oshirish, nutq
madaniyatini rivojlantirish magsadida yaratilgan, gadim zamonlardan beri xalq
pedagogikasida muhim tarbiya vositalaridan biri sifatida tan olinib, keng go* llanilib
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kelinayotgan topishmoglardan o*rinli vaunumli foydalanish ijobiy natija beradi. Binobarin,
topishmoglar o°z janriy tabiatiga ko‘ra ixcham shaklli, mazmunan teran va hayotiy-
badiiy zavqi baland barkamol namunalardir. Ular ko*proq tabiat va jamiyat hodisalari,
hayvonlarva o*simliklarmavzularida yaratiladi. Shuninguchun topishmoglar tarbiyaviy-
didaktik imkoniyatlarga boy bo*lib, bolalar diggatini o ziga tezjalb qiladi va ularxotirasiga
tez 0" mashib goladi. Topishmoglar deyarli barcha yoshdagi bolalaring qizigishini o*ziga
jalb etuvchi ma’naviy-axlogiy o‘yin namunasidir. Ular bolalaming tevarak-atrofga
kuzatuvchanligini oshiradi, tabiat vogea-hodisalarining sodir bo*lish sabablarini
aniglashga gizigishlarini kuchaytiradi. Natijada bolalaming idroki, tasavvuri, qobilivati,
topqirligi, mustaqilligi rivoj topadi. Aynigsa, topishmoglar bolalarga borligdagi narsa-
hodisalaring yaxlit ko*rinishida gismlardan, qism ko*rinishida esa yaxlitlikdan tarkib
topishini idrok etishlariga, olam bir butunligini anglab yetishlariga, hayot go® zalliklaridan
ma’naviy zavq olishlariga va shu go‘zallikni gadrlashlanga o‘rgatishda muhim rol
o‘ynaydi. Maktabgacha ta’lim sohasi uzluksiz ta’lim tizimining birlamchi bo*g*ini
hisoblanib, u har tomonlama sog" lom va barkamol bola shaxsini tarbiyalash va maktabga
tayyorlashda g*oyat muhim ahamiyat kasb ctadi.

Mustagqillikning ilk yillaridanoq ta’lim muassasalarini milliy an’analarimiz
asosida isloh yetish, ularga zamonaviy texnologiyalami olib kirishga dolzarb vazifa
sifatida garalib kelinmoqda.

Maktabgacha ta’lim muassasalari uchun bola tarbiyasida turli o‘quv
dasturlari, tavsiyalar bilan ish ko‘rishdan tashgari, mahalla, oilaviy mubhit, bola
bilan izchil munosabatda bo*ladigan shaxslarning tassirini ham hisobga olmoglari
kerak.Bular bolaning shakllantirish mubhiti, bola hayoti, tasavvuri, aqlni boyitib
boruvchi manba bo‘lib, ular bola psixikasi, shaxsi, hayotiy tajribasi, faoliyatini
boyitishning asosiy omili hamdir. Shu bilan bir qatorda bola har bir yoshda o*zini
o‘rab turgan muhitdan aynan o‘ziga zarur bo‘lgan hayotiy malakani oladi.
Yugoridagi muhit anchalik toza va musafto bo‘lsa, bolaning inson sifatida
shakllanishi magsadga muvofiq bo‘ladi. Tabiiyki, bu jarayonning o‘ziga xos
qonuniyatlari mavjud. Aynigsa bolalarni yoshlikdan mehnat gilishga va kattalar
mchnatini gadrlashga o‘rgatish muhim hisoblanadi.
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