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MARTABGACHA TA'LIM MUASSASALARI FAOLIVATIDA “ILE QADAM" OQUTV
DASTURINI TATEIQ ETISHDA TARBIVACHINING KOMFPFETENTLICT

Earmonova G-.5h
Buxare daviar umiversiter], o qirnchi

Bupmngi kunda maklahgm:ha yoshdazi bollami bar fomwonlama mvojlangan, jismonan
sog'lom, aglan yetuk wa ma'oaviy jihatdan shakllangan etib wovaga yetkazish - dolzarh
vazifalardan biri bo'lib kelmogda. Bu ka.t-tuuﬁla:mmalganﬂmshdnﬂhnm zamon falabiza
meos keladizan Davlat talablanni yangi, g0 shimchalar kiritilzan vananting ishlab chigish zamumat
naz'ildi. Sholardan kelib chiggan xelda, bir gater olim va tajribali amalivetchilar ishfivokida wshin
Davlat talablari yaratildi

O *zhekiston Fespublikasi ik va maktahzacha yoshidazi balalar nivejlanishiza qgo'yviladizan
davlat falablari O 'zhekiston Besmublikasining “Ta'lim te'g'nsida”z Qoonond, O Thekistan
Respublikasi Prezidentining 2016 yil 20 dekabrdagi ~2017-2021 yillarda maktabgacha ta’lim
tizimini yanada takomillashtimish chom-tadbidan to'g'msidag” PQ-; 707-s0n hamda Vazirlar
Mahkamasining 3017 il 21 noyabrdag “0'zhekiston Fespublikasi Makibzacha @ 'lim vazirliz
to'g'risidag mizomei hamda Makiabeacha @'lim muassasalan rahbar va motaxassislarmi gayta
tyyorlash va ulaming malakasini oshirish institti ustavini fasdiglazh bagida™zi 939-som

gamorlanza asesan ik va maktabgacha yoshidazi bolalamd bar tomonlama I.'I'L"l.‘.ljl!]l‘[l]15]l.1]!l.1l.‘l]!|
tarbiya herish makiab ta'limiza tayyeriazh bo'vicha dolzarh mazalalami o'z oldipa go'yzan
‘-[a]-:[abend:m t2'lim muassasasining daviat o'quv dasturd O'zbekiston Respublikasmins ilk va
maktabgacha yoshidazi bolalami rivojlantirish bomsidagi Daviat talablariza pmvefig ishlab
chlqd- me vory-haqugiy hojjat bo'lib, unda maktabgacha fa'lim moassasasining magsad va
vazifalan, o quv-farbiyaviy faoliyaming asesly g ovalar ifodalangan, shuningdek, bola ta"imning
kevinpi bosgichiga o*tishidazi asosiv kompetensivalar belgilangan

Maktabzacha yoshidagi bolalarga ta'lim berishdapl kompetensivaviy yondasbovda o sib
borayotgan bola shaxsini hayotga tayyorlash, hayedy muhim masalalamnd bal gilish ackun zano
bo’lzan axloqiy me'yor va gadryatlami o'zlashiinishni o'ziga singdinish, boshga insonlar bilan
malegotza kinshishda o'zining “Men™ini yamtish bilan beg'lig bo'lzan faclivat wsullarind
shakllantrizhpa @yyorgarik pazarda nuoladi Boshlins ich mobim kompetenzivalar bolaning
faoliyvat va axlog sob ekt sifaddag yaxlit rmoojlamishing talab yeadi. Makmhgadm v-:rshjflagl (47
yosh) bolaning ummmiy muhim kompetensivalariza kommunikatv, o'yin, Ltimeiy bilish
kompetensivalari kiradi ‘Boshlang ich kompetensivalar rivojlanish sohasidan gat’iy nazar, bala
shamzini shakllanichi wehum ases be'lib xizmat giladi. Mak@bzacha ta’lim nuassasasi — buo'zdza
xo: olam, unda bol o'zini golay, =avisiz va manzur sezxishi lodim Bu borada ta’lim jarayond
mobhim ghamivates ega.

"Ik qadam o' dastar asosida 3 yoshdan 7 yoeshza gadar ilk bera mavany rejalashtirish
ishlab chigilzan Mavandiy rejalashiirish asesida ta’lim-tarbiva jarayonini rvejlandnmachi nvbdmi
tashkil etish tawsia eulgm Mashg ulotlar pedagozning ijodiy md.r.hmrl asosida bolaming
chriveji va mmkonivatidan kelib chiggan belda olib honladi. Faolivat ikki yoki undam ortig
mvojlantinmechi muhifdarda fashkillanishi tavsiya etiladi. Bivojlaptimovchi mubitning asosiy
faolivat nin bo - oyin.

Bivojlaptinychi mubitnd tashid] gilishda belaming o'z sos belgilarza ega bo'lzan yoshza
dioir xusnsivatian va shiiyoejlarini hizobga olish mubim shamviyvat kash etadi.

Tarbiyachining maktabgzacha @’ lims pmassasasida ta” hm—[mtmw'frhlmgmmh[am
efizshida yang pedagezik texnologiyalar, zamonaviy interfaol nsollar, test metedikalan ko'trazma
va targarma materiallar, texnika vosialaridan woumli foydalanishi samarali matija beradi.
Pedazopik texnologivalar bilan sug'orilgan mashe*ulotlarda bolalar o'zlanm eckin his giladilar,
barcha topshiniglami bajonodil bajaradilar. Bolalar egallashlan kerak bolgan bilim, ko nikma va
malakalammi ter wa zo‘rigishsiz, oson ezallaydilar, o'ynab zawg aladilar, mfakkurlan rivejlanadi.
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Birga ma'fumki, furli sohalar bilan bir gatorda ta’lim tizimida ham oliy gadriyat darajasiga
ko“mrilgan “Ustoz-shegird™ an"anasi malakali mutaxassislar tayyorlash bo*yicha o'rgatishning
imﬂgn gismmi hisoblanadi. “Ustoz-shogrd™ an’anasiza ko'ra, mabomatli, dg’m tajribali fodkor
tarbiyachilar amiglanib, ularga intthowchan ustez maslabatipa ebiiyoj sezadipan shogind bimktinish
bilan ta’lim sifati eshirladi.
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Eaxmonova AL
Tozhkent daviat pedaposita universiteti, magiztrant

Yurtimiz mustaqillikka ersheamidan so'ngsl @arcan gisga davr ichida, ta'lim sobasida
olamshume] o°zgarishiar va yumnglar qo’lga kintldi Bular ichida biz uchun eng mouhipsi
respublikamizda “Eadrlar tayyerlash milliy daston™ wa “Ta'lm to'grisida™si gommoing
yamtilishi va hayoiza tathig efilizhi bo'ldi Ta'lim va tarbiyaza gamatilzan bunday ulkan digoat-
e'tiboming ahamiyati o'lareg, jabenda yagona bo’lzan ta'lim-tarbiyaning o'zhek modeli ishlab
chigildi. Bu sohada barcha fanlar gatori mosiga madaniyati va san’ati fanini o'qitish nsboblaring
zamon va makon talablan asosida akooillashiinsh va rivejlntinsh masalalan ke 'rsatib berildi

Bolalarmd kuoylatpanda fagat yumshoq attaka ovez bilan boshlash lozim, bech gachon
qo”shigqrd qartig attaka bilan beshlamashk kerak. Bumi o' gitowchi mazerat qilib borishi shart

Talaffoz FEuylashdapi wlaffur ooty talaffaridan farg giladi Fuylashdagp talafus
antikulyatsiya organlari (lab, ti, jag ming faol hamjihatlisl wositasida amalza oshiriladi Bolalar
matgida zaiflik, neaniglik, owoz appamatini siqib gZapirish, patfjasida bolada baginb koylash
mugsenlar uchraydi. Bunday belalarga e tiborni kuchaytirish va nlar bilan uzeq vagt vakka tarzda
maszhg ulot olib barish, sheshmasdan erkin gapinzh va kwylashza undash lozim. Wafazni to'g'o
olbib, jumlami oxirigacha yetkazishda, wndi tovoshlami che'gh, undesh tovoshlami bumo, dona-
doma gilib kuylashgra o'rgatih borish talab etladi Bunda og'iz chakling, dini harakatlarg,
o'zgarishiza kabta ahamdyat berish kerak Epng mubimd, belalami mashg wa go'shiglar mamind
vokal ushiblariza munvofiq. talaffirr etichza o rpatib borish lozim.

Vokal malakalapmi shakllantimizhning pohine yoli bu kuylash uwohm olinadipan madazni
to'g'ri olishdan boshlanadi. O°quvchilar odatda Ewylash ockun yelkalarini va ko'kmak gafasini
yuqeri ko tarib, nafas olishnd to'g"'n yo'l deb hisoblaydilar. Shunmgdek, ular olingan npafasod tez
chigarib yubaradilar va golzan nafas argali zo'rigib kuylashea odatlangan boladilar.

Mafazni kuylash wchun yo'naltirishning maobim jihati bo og'iz kemida kuylanadizan
so"zlami shakllantira olishga bog"lig bo*ladi. Og"iz komida tishlar, lablar, 6l tangli argali unli va
undashlami to’ g"n falaffiez qilish jarayoni ham Eaylashda pwhim shamiyat kash etadi. Bunda ovez
hiosil gilishda ooahim boe'lgan quyidagi jihatlarpa e dbormi qamtish tavsiva etiladi-

I, Unlilarmi che®zib kiylash, oves hosil gilishring pothin tomend ekanlignd bilish.

2. Undoshlami gisqa va keskin talaffus gikich.

3. So'zami op'iz komida aylantirib to'g’n shakllantira alish

4 MWafazni tovush parvezini ta’'minlash.
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