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& I. Fanning mazmuni
Fanni o‘gitishdan magsad: Ilk qadam Davlat o‘quv dasturini pedagogik jarayonga tadbiqg
qilish fani bo‘lajak tarbiyachilami ta’lim-tarbiya qonuniyatlari bilan yagindan tanishtirishdan
iborat. Shuningdek, u maktabgacha ta’limga qo‘yilgan Davlat talablari, tamoyillari, mazmuni
va tarbiyachining shakllantirishni pedagogik asoslarini o‘rgatadi.
Fanning vazifalari:
- bolaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarni
rivojlanishiga oid Davlat talablari asosida hamda Davlat o‘quv dasturiga muvofiq uning har
tomonlama va barkamol rivojlanishi uchun qulay shart-sharoitlar yaratish;
- maktabgacha yoshdagi bolalaming o‘quv-tarbiyaviy faoliyatini tashkil qilish va amalga
oshirish;
- bolalarning ilk rivojlanishi masalalarida ota-onalar va jamiyatga tegishli bilimlar berishni
tashkil etish va amalga oshirish;
- bolalarning ilk rivojlanishi masalalarida oila va jamiyat bilan o‘zaro hamkorlikni tashkil
qgilish va amalga oshirish.
I1. Asosiy nazariy qism. (Ma'ruza mashg ulotlari)
IL.I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:
1-mavzu. Ik gadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish fanining umumiy
asoslari. Maqgsad va vazifalari.

Reja:
1. “Ilk gadam” Davlat o‘quv dasturi.
2. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida “Ilk gadam” Davlat o‘quv dasturini qo‘llash.
3. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining asosiy maqsad va vazifalari.

2-mavzu. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonlarining
maqsad va tamoyillari

Reja:
1. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonining maqsadlari.
2.Maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonini tashkil qilishning tamoyillari.
3. Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolaning rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash va uni amalga
oshirish.
4. Qo‘shimcha ta’lim xizmatlarini tashkil qilish.

3-mavzu. Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning Davlat standartini
tasdiglash to‘g‘risida

Reja:

1. Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning Davlat Standarti, davlat standartining maqsadi va asosiy




vazifalari. 5. g o8 :
2 Davlat standartining asosiy prinsiplari, davlat standartining tarkibiy gismlari.

3. Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning Davlat standartini joriy etish.

4. Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning Davlat standarti talablariga rioya etilishini nazorat qilish.

4-mavzu. Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy yondashuy,
Bolalarning rivojlanish sohalari kompetensiyalari.

Reja:

1. Maktabgacha yoshdagi bolalarning umumiy muhim kompetensiyalari,

kompetensiya, 0°yin kompetensiyasi, ijtimoly kompetensiya, bilish kompetensiyasi.

2. Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish» sohasi kompe

kommunikativ

tensialari.
_«ljtimoiy-hissiy rivojlanishy sohasi kompetensiyalari,
. «Nutg, mulogot, 0°qish va yozish malakalari» sohasi kompetensiyalari.
_ «Bilish jarayonining rivojlanishi» sohasi kompetensiyalari.
. «ljodiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari.
5-mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish.
Bolaning rivojlanish sohalari bo‘yicha yutuglari
Reja:
. Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishi,
_Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar.
. Bolalarning rivojlanish xaritalari.
. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish.
_Rivojlantiruvchi muhitning mazmuni.
6-mavzu: Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan

DAVLAT TALABLARI
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1. Davlat talablari bo‘yicha umumiy qoidalar.
_Davlat talablarining magsadi va asosiy vazifalari.
_ Davlat talablarining asosiy prinsiplari.

_Davlat talablarining tarkibi
0’quy mashg’ulotlari bo’yicha soatlar tagsimoti
v Mavzular Soat

r
I. | Ik gadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish fanining umumiy
asoslari. Magsad va vazifalari

2. | Maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonlarining magsad va | 2
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tamoyillari
3. | Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartini tasdiqlash to°g‘risida 2
4 | Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy 2
yondashuv. Bolalarning rivojlanish sohalari kompetensiyalari.
5 | Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish. 2

L Bolaning rivojlanish sohalari bo‘yicha yutuqlari.
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6 [ Ik va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo'yiladigan Daviat 2
talablari.

Jami: — -

ITL. Amaliy mashg‘ulotlar mavzulari
I-Mavzu. Ilk qadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish fanining umumiy asoslari.
Magsad va vazifalari.
2-Mavzu. Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lim berishda kompetensiyaviy yondashuv.
Bolalaming rivojlanish sohalari kompetensiyalari
3-Mavzu: To'lig kun davomida faoliyat ko‘rsatadigan guruh kun tartibini va gisqa muddatli
guruhlarning namunaviy kun tartibini tuzish.
4-Mavzu: “IIk qadan “ davlat 0*quv dasturi asosida faoliyat markazlarida maktabgacha
yoshdagi bolalami ekologik tarbiyasini tashkil qilish.

Amaliy mashg’ulotlar bo’yicha soatlar tagsimoti
tr Mavzular Soat

1 [k gadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish fanining umumiy 2
asoslari. Magsad va vazifalari.

2 Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy 2
yondashuv. Bolalarning rivojlanish sohalari kompetensiyalar

3 To’lig kun davomida faoliyat ko‘rsatadigan guruh kun tartibini va qisqa 2
muddatli guruhlaming namunaviy kun tartibini tuzish

< “llk gadan  davlat o‘quv dasturi asosida faoliyat markazlarida 2
maktabgacha yoshdagi bolalarni ekologik tarbiyasini tashkil qilish

Jami: 3

Semenar mashg‘ulotlar mavzulari

I- Mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quv faoliyatni tashkil etish. Qurish va
konstruksiyalash markazi va unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi

2-Mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quv faoliyatni tashkil etish. Syujetli - rolli
o°yinlar va sahnalashtirish markazi va unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi
3-Mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quv faoliyatni tashkil etish. Til va Nutq
markazi va unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi
4-Mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quy faoliyatni tashkil etish . Fan va tabiat
markazi va unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi
S5-Mavzu: Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 0°quv faoliyatni tashkil etish. San’at markazi va
unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi
Ur Semenar mashg’ulotlar bo’yicha soatlar tagsimoti S
1 Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quv faoliyatni tashkil etish. Qurish va 2
konstruksiyalash markazi va unda faoliyatlarni tashkil etish metodikasi
2 | Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida o‘quv faoliyatni tashkil etish. Syujetli — rolli | 2
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Jami: 1V Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar,

Talaba mustaqil ta’limni tayyorlashda mazkur fanning muayyan 0‘ziga xosliklarin; hisobga
lean holda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi: '
7 ) 0" quUV qo'llanmalardan foydalanib, barcha mavzularni o‘rganish;

1) darslik va 0’q ) ) fage v £ .
2) tarqatma materiallar bo‘yicha ma‘ruza qismlarini o‘zlashtirish. Talabalammg mustagi

w@’limi har bir ma’ruza mavzusi asosida talshkil etiladi. Fanni o‘rganish jarayonida mustagil
ta’limning bir necha turlaridan foydalaniladi:

1) adabiyotlar bilan ishlash;

2) ijodiy ish;

3) ba'zi mavzular bo‘yicha referatlar tayyorlash.
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari ta’lim jarayonining maqsad va tamoyillari
Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy yondashuv
Ota — onalar bilan hamkorlik
Maktabgacha yoshdagi bolalarning umumiy, muhim kompetensiyalari
Bolaning rivojlanish sohalari kompetensiyalari
«Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish» sohasi
kompetensiyalari
7. «ljumoty - hissiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari, «Nutq, muloqot,

0°gish va yozish malakalari» sohasi kompetensiyalari
8. «Bilish jarayonining rivojlanishi» sohasi kompetensiyalari,

«Ijodiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari
9. Qisga muddatli guruhlarning namunaviy kun tartibi
10. Bolalar to‘liq kun mobaynida bo‘ladigan guruhning namunaviy kun tartibi
I'l. Rivojlantiruvchi muhitni tashkil qilish
12. O'quv-tarbiyaviy faoliyatni rejalashtirish
B - .qad“{“ dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish fani rivojlanishida maktabgacha
t?}::?r:(:a:zl ishi boyicha 9abul qi!ingan qonun, qaror, farmonlar tahlili . ‘

"i-larblya masalalarining olib borilishi ta’lim-tarbiya jarayonining 0°ziga X0

Xususiyatlari
15. Markaziy Osiyo davlatlarida ta’lim
:3 llk gadam dasturin;

18,
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14.

-tarbiyaning o‘ziga xosliklari.

pedagogik jarayonga tadbiq qilish fanining umumiy asoslari

ik dasturini o q gu y asoslart

“"k(Iadam . turini pedagogik Jarayonga tadbiq qilishning rivojlanish bosqichlart
qadam” dasturida mashg’ul

: “lik
» otlar j i 1 ilishi mavzulaﬂ
qadam” dasturida Jadvali, ularming tuzilishi va
19. O‘zbekistonda

» llc.un tartibining ifodalanishi

“lim tizimi va turari

|20, Maktab i : i
gacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo’yiladigan Davlat talablart
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21. “Ilk qadam™ dasturi makatbgacha la'limnihg myahch 70‘quv' “dasturi

22. Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishida “Ilk gadam” dasturining ahamiyati. “Ilk
gadam” dasturi asosida MTTning yosh guruhlaridagi faoliyatlar tahlili

23. “Ilk gadam” dasturi asosida bolalming rivojlanish kompetensiyalari

24. O’zbekiston Respublikasining “Ta’lim to’g’risida”gi qonuni

25. Maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim-tarbiyasiga qo‘yiladigan Davlat talablariga
muvofiq sog‘lom va yetuk, maktabda o‘qishga tayyorlangan tarzda shakllantirish.

26. O’zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim Konsepsiyasi

27. Maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo’yiladigan Davlat talablari

28. 3 dan 7 yoshgacha bo‘lgan bolaning rivojlanish xaritasi
29. 5 dan 7 yoshgacha bo‘lgan bolaning rivojlanish sohalari bo‘yicha yutuglari xaritasi

30. 6-7 yoshdagi bolaning maktabga tayyorlik kartasi
“Faoliyatlarmi markazlarda tashkil etishning ahamiyati”
videoroliklar tanlovi tashkil etish (talabalarning viktorinasini o‘tkazish).

Mustagqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar tayyorlanadi va

uning tagdimoti tashkil gilinadi.

mavzusida viktorina o‘tkazish,

V. Ta’lim natijalari( shakllanadigan kompetensiyalar)

Fan bo‘yicha talabalarning bilim, ko‘nikma va malakasiga qo‘yiladigan talablar
quyidagilar:

Talaba:

e Ilk gadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilish;

e Maktabgacha ta’lim tashkilotlarining magsadi va vazifalari;
e Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim berishda kompetensiyaviy
yondashuv

e Ota— onalar bilan hamkorlik
e Maktabgacha yoshdagi bolalarning umumiy, muhim kompetensiyalari

e Bolaning rivojlanish sohalari kompetensiyalari
e «Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirishy sohasi

kompetensiyalari

e «ljtimoiy - hissiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari, «Nutq, muloqot,
o‘qish va yozish malakalari» sohasi kompetensiyalari

e «Bilish jarayonining rivojlanishi» sohasi kompetensiyalari,
«Jjodiy rivojlanish» sohasi kompetensiyalari

e Qisga muddatli guruhlarning namunaviy kun tartibi

e Bolalar to‘liq kun mobaynida bo‘ladigan guruhning namunaviy kun tartibi

e Rivojlantiruvchi muhitni tashkil gilish

e Oc‘quv-tarbiyaviy faoliyatni rejalashtirish

Ilk qadam dasturini pedagogik jarayonga tadbiq qilis

ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha gabul qilingan qonun, qaror,
shakllantira olish malakasiga ega bo'lishi kerak.

h fani rivojlanishida maktabgacha
farmonlar tahlili mahoratini

V1. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:

* ma’ruzalar;
« interfaol keys-stadilar;
« seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);

* guruhlarda ishlash;
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« taqdimotlarni qilish,
« individual loythalar;
* jamoa bo'lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar

VIL Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazarly va uslubiy tushunchalami to‘la o' zlashtirish, tahlil natijalarini to‘g‘ri aks
ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish joriy va oraliq
nazorat shakllarida mustaqil ta'lim uchun belgilangan vazifa va topshiriglarni bajarish uchun

vakuniy nazorat bo'yicha yozma ishni topshirish lozim.
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