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Ekologiya va geografiya kafedrasi katta o‘gituvchisi H.R. Adizovaning 60710400-
Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi (tarmogqlar va sohalar bo‘yicha) ta’lim yo‘nalishi talabalari
uchun “Hayot faoliyati xavfsizligi” fanidan tayyorlangan o‘quv qo‘llanmasini nashrga tavsiya
etish to‘g‘risida.

ESHITILDI:

M.Y. Farmanova (kengash kotibasi)-Ekologiya va geografiya kafedrasi katta o°gituvchisi
H.R. Adizovaning 60710400-Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi (tarmogqlar va sohalar
bo‘yicha) ta’lim yo‘nalishi talabalari uchun “Hayot faoliyati xavfsizligi” fanidan tayyorlangan
o‘quv qo‘llanmasini nashrga tavsiya etish uchun O‘quv-uslubiy kengash muhokamasiga
tayyorlanganliklarini ma’lum qildilar. Ushbu o‘quv qo‘llanmaga Navoiy davlat pedagogika
instituti 01.06.2024-yildagi 88-87-3049/02-sonli xatiga asosan ijobiy tashqi ekspert xulosasi
berilgani ta’kidlandi. Ushbu o‘quv qo‘llanma muhokamasi haqidagi Tabiiy fanlar fakulteti (2024-
yil 10-fevral) va Ekologiya va geografiya kafedrasi (2024-yil 30-yanvar) yig‘ilish garori bilan -
tanishtirdilar.

O‘quv qo‘llanmani antiplagiat tizimlarida tekshiruvdan o‘tkazilganda 94.26 % orginallik
ko‘rsatkichiga ega ekanligi ta’kidlandi.

Yugqoridagilarni inobatga olib o‘quv-uslubiy kengash
QAROR QILADI:

1. Ekologiya va geografiya kafedrasi katta o‘qituvchisi H.R. Adizovaning 60710400-
Ekologiya va atrof-muhit muhofazasi (tarmoqlar va sohalar bo‘yicha) ta’lim yo‘nalishi talabalari
uchun “Hayot faoliyati xavfsizligi” fanidan tayyorlangan o‘quv qo‘llanmani nashrga tavsiya
etilsin.

2. Ushbu qarorga muvofiq “Hayot faoliyati xavfsizligi” fanidan tayyorlangan o‘quv
qo‘llanmani nashr etish to‘g‘risida universitet rektorining buyrug‘ini rasmiylashtirish bo‘yicha
taklif kiritilsin.

3. Ushbu qaror ijrosi O‘quv-uslubiy departament boshlig’i M.A. Tursunov zimmasiga
yuklatilsin.

O‘quv-metodik kengash R.G¢. Jumayev

O‘quv-metodik kengash ~ M.Y. Farmanova
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KIRISH

Tabiatda yomon havo, yomon Kkun bo'lmaganiday yomon
ekologiyaning bo’lishi ham, aqlga sig'maydigan hodisa hisoblanadi.
Bundan shunday xulosa chiqadiki. ekologik muvozanatning buzilishi-
bu albattaa,. tabiiy hol. Ekologiya muvozanati bu tirik organizmlarning
yer yuzida kelishgan holda bir-biriga xalal bermasdan birgalikda
yashashini belgilaydigan fan sifatida vujudga keldi. Tashqi mubhitni
muhofaza gilish muammosi bugungi kunning muammosi emas.
Insoniyat taraqqiyotining turli bosqichlarida bu muammolar har turli
qgirralari bilan ko’rinish berib kelgan. Masalan. o’rta asr boshlarida
jahonning kattaa shaharlarida isitish uchun va boshqa magqsadlar
uchun tosh ko’mirdan foydalanish boshlangan kezlarda bu shaharlarda
tutunning ko’payib ketishi natijasida odamlarning tutunga qarshi
kurash €’lon gilingani hagida ma’lumotlar bor. Bunday noxush
vogealarni metallurgiya sanoati rivojlangan Rossiya Federatsivasining
Magnitogorsk va Chelyabinsk shaharlarida hozirgi kunda ham
kuzatish mumkin.

Asrimizning 50 - yillaridan boshlab avtomobilsozlikning
rivojlanishi tufayli avtomobil dvigatellarida yonishdan hosil bo’lgan
gaz dunyo miqyosida eng xavfli ekologik muvozanatni buzilishiga
olib keladigan omilga aylandi. Dunyo axborot agentliklarining
ma’lumotlariga qaraganda planetamiz hududidagi katta shaharlarning
deyarli hammasida avtomobillar chigargan gazlar muammosi
ko’ndalang turibdi. Shuni ham ta’kidlash muhimki, avtomobillarga
qarshi kurash ochishning imkoniyati yo’q. Chunki insoniyat
taraqqiyotini avtomobillarsiz tasavvur qilish qiyin. Aytilgan gaplar
fagatgina avtomobillaga tegishli bo’lmay, butun transport
tizimlarining hammasiga: samolyotlar, teplovozlar, okean kemalari va
kosmik kemalarning barchasiga taaluglidir. Aytilganlardan ko'rinib
turibdiki, atmosfera havosining bulg’anishiga qarshi kurash murakkab
muammo bo’lib, o’zida siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy va texnologik
muammolarni o’z ichiga oladi. Atmosfera havosining ifloslanishi

tushunchasiga har xil ma’no berishga harakat
gilingan.

Bu tushunchani umumbashariy nuqtayi nazaridan olib qarasak,
dunyo miqyosida ajralib chiqayotgan zararli moddalar miqdorini ko’z



. iooa keltivishga to'g'ri keladi. Axborotnomalarda beriligh: .t
,(z)\f:;?illf;anOC'lstl?|:1a és.hlﬂ”%?ri i.ssiqlik clclldr' §tsnsiyalarida fOshkhO"CT:cil;
yoqish natijasida hosil bo.ladl_gan chang‘.a'lnl tozalash gllrllrpalaridan

keyin atmosferaga Chl.qal'_lb . yubonldy(?tgan miqdori  yilig,
180.000.000 tonnani tashkil giladi. Metallurgiya sanoatida ajraladigan
chang miqdori 150.000.000 tonna deb keltirilgan., Yog’ochsozlik
sanoatida esa bu miqdor 120.000.000 tonnani tashkil giladi. By
keltirilgan ma’lumotlar 1985-90-yillarga tegishli. Endi oddiy hisob
yo’li bilan olsak,eski ittifoq AQSh dan kam elektr energiyasi ishiap,
chigarmagan. Demak, yogilgan ko’mir va changlar miqdori taxminan
yuqorida keltirilgan miqdorlar atrofida, Yevropadagi rivojlangan
davlatlar energetikasi va boshqa sanoat tarmogqlari yana

shuncha miqdorda chang chiqarishi, shuning bilan bir qatorda Xitoy,
Yaponiya, rivojlanayotgan Janubiy-Sharqiy Osiyo davlatlarida
ajralayotgan changlar ham qo’shilsa, bu migdor bir necha milliardlab
tonnani tashkil qilishini tasavvur qilish mumkin. Har qanday
davlatning rivojlanish darajasini unda ishlab chiqarilayotgan elektr
energiyasi va sanoat korxonalarida ishlab chiqarilayotgan
mahsulotlarining sifati hamda dunyo bozoridagi raqobatbardoshligini
belgilaydi. Bu oddiy hagiqatni tushinib yetmagan yer yuzidagi birorta
davlat qolgani yo’q. Demak, har bir davlat energetika sohasini
rivojlantirishi turgan gap. Shundan kelib chiqib aytish mumkinki,
yuqorida Kkeltirib o’tilgan chang miqdorining yaqin kelajakda bir
necha o’n marta oshishi ehtimoldan holi emas.

Changlarning o’ziga xos xususiyati shundaki, ular asosan
qattiqQ moddalarning zarrachalari hisoblanadi, lekin ularning tarkibida
Kimyoviy reaksiyalar natijasida hosil bo’lgan zarralar ham anchagina
miqdorni tashkil giladi. Masalan, energetika sohasida yoqilg’i sifatida
ishlatilayotgan moddalar yongandan keyin hosil bo’ladigan qoldiq
mahsulot, ya’ni kul xuddi shunday zarralar qatorini egallaydi. Bunday
changlarning atmosferaga chiqarib yuborilgan qismi Kattaligi
5 mkm dan kichik changlardan tashkil topganligi sababli va ularning
sqhshtirma og’irligi atmosfera havosi solishtirma og’irligiga tengligini
hlsobga olsak, bu changlar deyarli yerga qo’nmay atmosfera
havosnping bir qismi sifatida doim suzib yuradi. Bu changlarning
atrr}os.tera havosida ko’payishi quyosh nurlarining yerga yetib
kelishini qiyinlashtiradi, ya’ni notabiiy soyalar vujudga keladi, bu esa

:) Z navbatida shamollarning harakatlanish yo’nalishlarini o'zgartirid
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