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RAQAMLI MUHITDA MAKTAB O‘QUVCHILARNING INTELLEKTUAL
QOBILIYATLARINI SHAXMATNI O‘RGATISH ORQALI SHAKLLANTIRISH

Toshev Murodjon Xalilovich, BuxDU 0 ‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining intellektual gobiliyatlarini
shakllantirish instrumenti sifatida shaxmat o'yinini qo'llash jihatlari keltirilan. Shaxmatni
o'rgatish jarayonini kompyuter texnologiyalari bilan bog'lash xususiyatiari ochib berilgan.

Tayanch so‘zlar: shaxmat, o'rgatish, o‘quvchi, intellektual qobiliyat, kompyuter, diqqat,
xotira.

¢OPMHPOBAH!IE WHTEJUIEKTYAJIbHBIX HABBLIKOB Y YYALLIMXCSI LUKON
B LUDPOBOW CPENE NOCPEACTBOM OBYHYEHUS U Pbl B LLUAXMATbI

ToweB Mypoaxon Xanunoswmy, npenogasarens ByxI'y

AHHOTaums. B crathe npeacrasneHbl acnekTs! NPUMEHEHUS UIDbI B LLIAXMATBI KaK UHCTDY-
MeHTa (hOPMUPOBAHUS UHTENNEKTYANBHLIX CTIOCOBHOCTEIH YMalLMXCA HavanbHbIX Kraccos. Pac-
KPbIThl 0COGEHHOCTU MpoLiecca OBYYEHMs! LAXMATaM Ha OCHOBE KOMIMBHOTEPHBIX TEXHOMOMIA.

Knro4eenle cnoea: waxmamei, obyvenue, UHMenneKmyansHele crnocobHOCMU, KOM-
nbromep, eHUMaHue, namsims.

FORMATION OF INTELLECTUAL SKILLS OF SCHOOLCHILDREN IN A DIGITAL
ENVIRONMENT THROUGH TEACHING THE GAME OF CHESS

Toshev Murodjon Khalilovitch, teacher at BukhSU

Abstract. The article presents aspects of the use of the game of chess as a tool for
developing the intellectual abilities of primary school students. The features of the process of
teaching chess with computer technologies are revealed.

Key words: chess, leaming, intellectual abilities, computer, attention, memory.

Kirish. Jahon ta'lim tizimida o'quvchilaming intellektual va ijodiy qobiliyatiami rivojlan-
tiishga qaratilgan innovatsion yondashuviar va texnologiyalami maktab ta’lim tizimiga
keng ko'llamda tadbiq etish masalalariga jamiyat ijtimoiy-igtisodiy taraqqiyotining negizi
sifatida garalmogda. Aynigsa, umumta'lim maktablari, Xususan, boshlang‘ich sinf
o'quvchilarining aqliy qobiliyatiarini rivojlantirishga yo'naltirilgan 0'‘quv materiallari va didaktik
vositalami yaratish va bosgichma-bosgich joriy gilish bo'yicha tizimli ishlar amalga
oshirimoqda. Natijada, o‘quvchilarning dunyoqarashini rivojlantirish, ularning ichki
imkoniyatlari va tabiiy qobiliyatlarini intellektual xarakterdagi o'yinlar, shuningdek,
zamonaviy axborot texnologiyalarining imkoniyatlaridan foydalangan holda ro'yobga
chiqarishning didaktik aspektlarini tadqiq etishni taqozo etmoqda.

Dunyo migyosida shaxmat o'yining intellektual qobiliyatlami rivojlantirishga ta’siri
bo'yicha bir qator yo'nalishlarda ilmiy tadqiqotiar olib boriimogda. Xususan, kognitiv qobiliyat
va shaxmat mahorati o'rtasidagi bog'liqlik, maktablarda shaxmatni o'rganish jarayonida
egallangan ko'nikmalar, shaxmatning matematika, 0'qish va umumiy bilim ko'nikmalariga
ijobiy ta’sir, shaxmat mashg'ulotlarining maktab o‘quvchilarining akademik ko'rsatkich-
lariga, xususan, xotiraga, doimiy e'tibor va ijodkorlikka ta'siri, shaxmatning tasavwvur,
tahlil, fikdash va diqqatning maxsus shakllarini rivojlantirishdagi imkoniyatlari bo'yicha
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olib borilgan tadgiqot natijalari muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, kompyuter
texnologiyalari yordamida shaxmatni o‘rganish orgali umumiy o'rta ta’lim maktablari
o'quvchilarining intellektual qobiliyatlarini rivojlantirishning pedagogik imkoniyatlari,
intellektual qobiliyatlarni rivojlantirishning didaktik ta’'minotini takomillashtirishga
qaratilgan tadgigotlarni amalga oshirish zaruriyati yuzaga kelmoqda.

Asosiy gism. Mamlakatimizda umumta'lim maktablarida o‘quvchilarning
intellektual va ijodiy tafakkurini rivojlantirish uchun eng qulay psixologik va pedagogik
sharoitlarni yaratishga asoslangan yangi zamonaviy ta'lim yondashuvlarni va
texnologiyalarni, shu jumladan, shaxmatni boshlang'ich ta'lim dasturiga bosgichma
va bosgich joriy gilishga alohida ahamiyat beriimogda. Bu borada «...shaxmatni aholi
o'rtasida keng targ'ib gilish va uni ommaviy sport turiga aylantirish, o'sib kelayotgan
yosh avlodning intellektual va madaniy rivojlanishi uchun zarur shart-sharoitlar
yaratish» [1] kabi vazifalar belgilanib, maktabda ta'lim sifatini oshirishda shaxmat
fanining nazariy va metodik asoslarini ishlab chigishni jadallashtirish, shaxmatning
o‘quvchilar intellektual qobiliyatiarini rivojlantirish imkoniyatlari hamda pedagogik shart-
sharoitlarini takomillashtirish bo'yicha ilmiy asoslangan taklif va tavsiyalar ishlab
chigish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

‘quvchi shaxsini intellektual rivojlanishining 0°ziga Xos psixologik va pedagogik
mexanizmlari mavjud. Ushbu mexanizmlami ayrim jihatlari yurtimiz olimlaridan
B.Adizov, Sh.Abdullaeva, R.Djuraey, M.Davletshin, U.Musaey, A.Maxmudov,
M.Ochilov, Z.Nishonova, U.Nishonaliev, R.Safarova va boshgalar o'z tadqiqotlarida
o'z aksini topgan. Shu va boshqa ilmiy tadqiqotlarning tahlili natijasida, boshlang'ich
sinf o‘quvchilarining yoshi intellektual rivojlanish uchun sezgir davr degan xulosaga
kelishimizga imkon berdi. Ushbu yoshda o‘gishga bo‘lgan motiviar, kognitiv qizigishlar
va intellektual faoliyatning ko'nikmalari hamda qobiliyatlari shakllana boshlaydi,
axlogiy va ijtimoiy me’yoriami o'zlashtirish jarayoni boshlanadi, bolalaring individual
xususiyatlari va qgobiliyatlari ochila boshlaydi. Shunday o‘zgarishlar jarayonida
o'quvchilarning motivatsiyasini, qizigishini, intilishini so‘ndirmagan holda ularning
intellektual gobiliyatlarini yanada rivojlantirishga qaratilgan innovatsion yondashuv va
texnologiyalami o‘quv jarayoniga qiritish magsadga muvofiqdir. Shunday innovatsion
yondashuvlardan biri bu o‘quvchilarga shaxmatni o'rgatish.

Shaxmatning o'ziga xos jihati uning intellektual xususiyatidadir (didaktik
potensiali). Shaxmat fani 0zining mazmuni va strukturasi orqali bolalarning intellektual
sifatlarini rivojlantirishni jadallashtirish imkoniga ega. Shaxmat o'yini bolalarda nafagat
intellektual sifatlami balkim shaxsiy sifatlarini ham rivojlantirishga garatilgan. Bolalarda
ma'suliyatni xis gilish, kurashish, gadrlash xususiyatlarini rivojlantirishga imkon
yaratadi. «Shaxmat» o'quv fani quyidagi kognitiv funksiyalami bajarishi aniqlandi:
shaxmat o'ynash asoslari bilan tanishtirish; o'quvchining bilim olishga tayyorligini
tarbiyalash; maktabda o‘gishga bo‘lgan motivatsiyani va gizigishni ortirish; fikrlash,
bilish faoliyatini rivojlantirish, mavhum va aniq fikrlashni, xotirani, e'tibomi rivojlantirish;
idrokning ijodkorligini, shaxmat oyinining boshga asosiy fanlar bilan o’zaro alogasini
ta’'minlash; mustagqil fikri qaror toptirish, 0'zini 0zi anglashni rivojlantirish, mustaqil
ishlash ko'nikmalarni rivojlantirish; o‘quvchilarning shaxsini ijodiy rivojlantirish;
gat'iyatlilikni va shaxsning boshqa ijobiy xususiyatlarini tarbiyalash.

Shaxmat bilan muntazam shug‘ullangan bolada intellektual qobiliyatlar (hotira,
digqatni jamlash, rejalashtirish va bashorat gila olish) sezilarli darajada oshishi hagidagi
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tadqiqotlarni ko'plab maxsus va ilmiy-pedagogik adabiyotlarda ko'rishimiz mumkin.
Masalan, Rossiyalik akademik N.F.Talizinaning tadqiqotlarida shaxmat boshlang'ich
sinf o'quvchilarining mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirishga ta‘sir etishi va
shaxmat o'yini magsadli o'qitilganda bu qobiliyatlar ularda sezilarli darajada oshishi
hamda ushbu holat boshqa asosiy o'quv fanlarini o'zlashtirishdagi muvaffagiyatiarga
asos bo'lishi keltirilgan.

Maktab o'quvchilarini shaxmatga o'rgatish metodikasining asosiy pedagogik
jihatlari qyyidagilardan iboratligi aniglandi: o'quvchilarni «Shaxmat o'ynash asoslari»ni
o'qitish metodikasi har bir yoshdagi guruh bolalarining rivojlanishiga gat'iy mos
bo'lishligi; L.S.Vigotskiyning «O'qitish rivojlanishdan bir gadam oldinda borishi kerak»
degan ilmiy qarashlari hisobga olinishi; shaxmatni o'qitish bo'yicha to'plangan xorijiy
va maxalliy tajribalarni boy didaktik materiallaridan foydalanish; shaxmat o‘ynashni
o‘rganish bilan parallel ravishda, kichik yoshdagi o'quvchilarning digqatini, xotirasini,
mantiqiy fikrlashi va qat'iyatini rivojlanishiga hissa qo‘'shadigan kompyuter dasturlaridan
foydalanilish; maktab o‘quvchilarini kompyuter yordamida shaxmat o'ynashga
o'rgatishning ijtimoiy ahamiyati ta'limiy, tarbiyaviy, estetik, emotsional, psixologik
vazifalar bilan belgilanishi o‘rganildi. Jumladan: Ta'limiy — gizigtirish, yangi bilimlarni
«bilim-ko'nikma-malaka» tamoyili asosida mustahkamlash. Tegishli mashglar va
kompyuter dasturlari orqali yoshga mos intellektni (xotira, diggat, mantiqiy fikrlash
va fazoviy tasavvur) rivojlantirish. Tarbiyaviy — turli vaziyatlarda o'zini-o'zi nazorat
qilish, qaror qabul qilishda qat'iyat va mustaqillik, intizom, o'z-o'zini nazorat gilish,
chidamlilik, ragibni hurmat gilish kabi shaxsiy sifatlarni tarbiyalash. Estetik — shaxmat
kombinatsiyalari olamini ochish, tasavvur uyg'otish, shaxmat ijodiyoti elementlarini
rivojlantirish. Emotsional (hissiy) — g'alaba qozonganda va mag'lubiyatga uchraganda
shaxsiy hissiyotlarni bosa olish va jilovlash. Psixologik (jismoniy) — qat’iyatni
tarbiyalash, mag‘lubiyatlardan qo‘rgmaslik, o'ynalgan o'yinlarni xolisona tahlil gilish,
0'z-0'zini obyektiv baholash ko'nikmalarini rivojlantirish. Internet tarmog'ini imkoniyatlari
kengayishi bilan turli shaxmat elektron platformalar yaratildi. Ular nafaqat oyin
dasturini balki onlayn o'ynash, o'yinlarni taxlil gilish, statistik ma'lumotlarni yig‘ish
kabi imkoniyatlarni o'ziga gamrab olgan. Hozirgi kunda shaxmat o'yinini o‘rgatish
uchun kompyuter dasturlari, o’zida nafaqgat dasturlarni, balki ma‘lumotlar bazalari va
boshga materiallarni qamrab olgan. Bular «Arena», «XBoard/WinBoard»,
«BabasChess», «Komodo», «Stockfish», «Chessbase», «Lucas Chess» va boshg.

Yugorida keltirilgan boshlang'ich shaxmatni o‘rgatish dasturlarni tahlil qilish
natijasida kompyuter texnologiyalar yordamida shaxmatni o'rgatish quyidagi talablarga
javob berish kerakligi aniglandi: kompyuter shaxmat dasturlariga bolaning aqliy
qobiliyatlarini tarbiyalash muammosini bevosita hal gilishga yordam beruvchi maxsus
usullar kiritilishi zarur; kompyuter texnologiyalari yordamida shaxmatni o'qitish usullari
davlat ta'lim standartida shakllantirilgan talablarni hisobga olishi kerak; dasturning
nazariy va amaliy gismi o'quvchi shaxsini rivojlantirish, axloqiy va estetik fazilatlarni
tarbiyalash, bilim, ko'nikma va malakalar tizimini rivojlantirishga qaratilishi kerak;
dasturlarni tayyerlashda ergonomik jihatlariga e'tibor gilish, bolalarning jismoniy va
ruhiy salomatligini muhofaza gilish va mustahkamlash; dasturiy ta'minotda bolaning
individualligini saqlash va qo'llab-quvvatlash vositalari alohida o'rin egalashi kerak.

Xulosa. Shaxmatni o'rgatishning kompyuter dasturlari didaktik prinsiplarga
muvofiq va o'quvchilar shaxsiy sifatlariga mos ravishda faollik, tizimlilik, amaliyotlilik,
individualik kabi tamoyillarni hisobga olgan holda ishlab chiqish kerakligi aniglandi.

S s
235



PEDAGOGIKA 2024, 2-son

%

Kompyuter texnologiyalarni shaxmat o'yiniga kirib kelishi zamonaviy shaxmatni juda
0'zgartirib yubordi. Bundan 15-20 yil mugaddam o'gituvchilar, murabbiylar shaxmatni
o'rgatish uchun adabiyotlarni ko'rib chiqib, kerakli ma‘lumotlarni qidirishga bir necha
kun sarflashga majbur bo'lgan bo'lsa, hozir hammasiga bir ikki soatlar yetarlidir.
Kompyuter texnologiyalarni qo'llash o‘quvchilarda shaxmatni o'rganishga bo‘lgan
motivatsiya, idrok gilish, tasavvur va hissiyotlarni rivojlantirish imkoniyatlarini oshiradi.
Bu vizual, chiroyli, rangli, informatsion, interfaol bo'lib, o‘gituvchining vagtini tejaydi,
bolaning tezkor ishlashiga imkon beradi. O'gituvchining bola bilan differensial va
individual ishlashiga hamda o'quv natijalarini tez kuzatish va baholash imkonini beradi.
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