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ФИЗИКА КУРСИ МАВЗУЛАРИНИ ЎЗЛАШТИРИШ САМАРАДОРЛИГИНИ 

ОШИРИШДА ФИЗИКАВИЙ   ЭКСПЕРИМЕНТЛАРНИНГ РОЛИ 

Атоева‖Мецринисо‖ Фарцодовна,‖  

Бухоро‖ давлат‖университети‖ Физика‖ кафедраси‖ доченти 

Mekhrinisso16@mail.ru 

Тел:+998914405833 

 

Аннотачия: Ушбу мақолада физика фанинифқитиш жаражнида экспериментал 

тажрибаларни ташкил қилиш усуллари ва ацамияти келтирилган. Бу усуллар билан дарс  

самарадорлигини оширишга эришилади ва ундан физика фқитувшилари фойдаланишлари 

мумкин. Талабаларнинг мустақил ишалрини фқув жаражнида гуруцларга қв якка цолда, 

замонавий ахборот-педагогик технологиялардан фойдаланган цолда ташкил этишда жш 

фқитувшилар ушун амалий ва услубий кфрсатма сифатида тавсия этилади. 

Калит сфзлар: физикавий таълим модели, тараққижт, педагогик тенденчиялар, фқув 

жаражни, педагогика, фзлаштириш, фқитиш методикаси, умумтаълимий, ижтимоий, табиий, 

физика-математик, техник, экспериментал тайжргарлик, фқитиш самарадорлиги, амалий 

билимлар.  

  
РОЛЬ ФИЗИШЕСКИХ ЭКСПЕРИМЕНТОВ В ПОВЫШЕНИИ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ОБУШЕНИЯ ТЕМА КУРСА ФИЗИКИ 

Атоева‖Мецринисо‖ Фарцодовна, 

Дочент‖ кафедры‖физики‖ Бухарского‖ государственного‖ университета 

Mekhrinisso16@mail.ru 

 

Аннотачия: В данной статье изложена методика организачии экспериментальных 

занятий по предмету физики на основе государственной Программы по предмету. Данной 

методикой могут пользоваться преподаватели при обушении предмету физики, студенты и 
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ушащиеся интересующиеся физикой. Рекомендуется в кашестве практишеского и методишеского 

показаний для молодых ушителей при организачии самостоятельной работы студентов в 

группах и индивидуально, использовании современных информачионных и педагогишеских 

технологий в ушебном прочессе. 

Клюшевые слова: Модель физишеского образования, развитие, педагогишекие тенденчии, 

ушебный прочесс, педагогика, обушение, методиа преподавания, общеобразовательный, 

гуманитарный, естественно-наушный, физико-математишеский, технишеский, 

экспериментальная подготовка,   эффективность обушения, практишеские умения. 

 

THE ROLE OF PHYSICAL EXPERIMENTS IN INCREASING THE EFFICIENCY OF 

LEARNING IN THE TOPICS OF THE PHYSICS COURSE 

Atoeva Mehriniso Farhodovna, 

Associate Professor of the Department of Physics, Bukhara State University 

Mekhrinisso16@mail.ru  

 
Annotation: Тhis article describes the methodology for organizing experimental classes in the 

subject of physics on the basis of the state Program in the subject. This technique can be used by teachers 

in teaching subject physics, students and students interested in physics. It is recommended as a practical 

and methodological indication for young teachers in organizing students' independent work in groups 

and individually, using modern information and pedagogical technologies in the educational process. 

Key words: Model of physical education, development, pedagogical trends, educational process, 

pedagogy, training, teaching methods, General education, Humanities, natural  science, physics and 

mathematics, technical, experimental training, educational process, learning effectiveness, practical skills. 

 

Жацон‖ таълимида‖ аниқ‖ ва‖ табиий‖ фанларни‖ фқитиш‖ сифатини‖ оширишнинг‖

педагогик‖ имкониѐтларини,‖ хусусан,‖ физика‖ фқитишни‖ амалий-татбиқий‖ мазмун‖ билан‖

бойитиш,‖ методик‖ асосларини‖ физиканинг‖ замонавий‖ ривожланиш‖ тенденчиѐларига‖

мувофиқ‖ такомиллаштириш‖ тобора‖ муцим‖ ацамиѐт‖ касб‖ этмоқда.‖ XXI‖ асрда жацон‖

миқжсида‖ таълим‖ барқарор‖ тараққижтни‖ таъминловши‖ асосий‖ омил‖ сифатида‖ эътироф‖

этилиб,‖ 2030‖ йилгаша‖ белгиланган‖ халқаро‖ таълим‖ кончепчиѐсида‖ «бутун‖ цажт‖ давомида‖

сифатли‖ таълим‖ олишга‖ имкониѐт‖ ѐратиш»‖ долзарб‖ вазифа‖ сифатида‖ белгиланди24.‖ Бу‖

эса‖ узлуксиз‖ таълим‖ тизимида‖ педагоглар,‖ жумладан,‖ физика‖ фқитувшилари‖ касбий-

методик‖ тайжргарлик‖ даражасини‖ сифат‖ жицатдан‖ ошириш,‖ фқитиш‖ жаражнида‖

статистик‖ методдан‖ самарали‖ фойдаланиш‖ имкониѐтини‖ ошириш‖ заруратини‖ талаб‖

этади.‖ Таълим‖ жаражнига‖ илғор‖ педагогик‖ технологиѐларни‖ татбиқ‖ этиш,‖ фанлараро‖

интеграчиѐлаш‖ имкониѐтларидан‖ фойдаланиш,‖ фқувшиларнинг ижодий‖

қобилиѐтларини‖ ривожлантиришга‖ йфналтирилган‖ методик‖ таъминотни‖ ѐратиш‖ бфйиша‖

қатор‖ тадқиқот‖ ишлари‖ ‖ олиб‖ борилмоқда.‖ Жумладан,‖ физикани‖ фқитишда‖ фаннинг‖

имкониѐтларидан‖ самарали‖ фойдаланиш,‖ амалий-татбиқий‖ ва‖ табиий-илмий‖

мазмундаги‖ муаммоли‖ вазиѐтларни‖ цал‖ этишда‖ масалаларни‖ ешишга‖ фргатиш‖

методларини‖ такомиллаштириш,‖ фаннинг‖ назарий‖ ‖ асосларига‖ оид‖ илмий-методик‖

                                                                 
24

 Incheon declaration/Education 2030: Towards inclusive and equitable quality education and lifelong learning for all (World 

Education Forum, 19-22 may 2015, Incheon, Republic of Korea).  
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ишланмаларни‖ таълим‖ жаражнига‖ қфллаш‖ муцим‖ ацамиѐт‖ касб‖ этмоқда.‖ Шу‖ фринда‖

таъкидлаш‖ лозимки,‖ физика‖ фқитиш‖ ‖ сифатини‖ оширишда‖ фқитувшиларни‖ замонавий‖

билимлар‖ билан‖ қуроллантириш,‖ бир‖ сфз‖ билан‖ айтганда‖ фқитувшининг‖ инновачион‖

фаолиѐтини‖ ривожлантириш‖ муцим‖ ацамиѐт‖ касб‖ этади.‖ Аввало,‖ таълим‖ сифати‖

тушуншасига‖ ‖таъриф‖бериб‖ фтиш‖лозим. 

Таълим‖ сифати - таълимнинг‖ ижтимоий‖ тизим,‖ жаражн‖ ва‖ натижа‖ сифатида‖шахс,‖

жамиѐт‖ ва‖ давлат‖ эцтижжлари‖ ва‖ манфаатларига‖ мувофиқлиги,‖ инсон‖ камолоти‖

эцтижжларини‖ қондириш‖ имкониѐтини‖ таъминловши‖ таълим‖ хизматларининг‖ истеъмол‖

хусусиѐтлари‖ мажмуидир. 

Экспериментларнинг‖ сифатини‖ аниқловши‖ асосий‖ омилларга‖ эътибор‖ берадиган‖

бфлсак,‖ бажариладиган‖ тажрибанинг‖ моциѐти,‖ ишлатиладиган‖ жицозларнинг‖ сифати‖ ва‖

фз‖ фрнида‖ ишлатилиши‖ - фқув-методик‖ таъминот,‖ талаба-битирувшилар,‖ моддий-техник‖

таъминоти‖ билан‖ биргаликда,таълим‖ сифатини‖ педагогик‖ ташхислаш‖ тамойиллари – 

адолатлилик,‖ мунтазамлилик,‖ кфргазмалилик‖ каби‖ жицатларни‖ цам‖қамраб‖олади. 

Физиканинг‖ ривожланиш‖ тарихи‖ шуни‖ кфрсатадики,‖ фундаментал‖

умумлаштиришлар‖ фалсафанинг‖ ятуқларига,‖ унинг‖ асосий‖ категориѐ‖ ва‖ қонунларига‖

суѐнади.‖ Ушбу‖ масалага‖ тегишли‖ фикрни‖ машцур‖ методист-олима‖ А.В.Усова‖ фзининг‖

‚Ўқитиш‖ жаражнида‖ фқувшиларда‖ илмий‖ тушуншаларни‖ шакллантириш‛‖ асарида‖

шундай‖ жзади:‖ ‚Тушуншаларни‖ фзлаштирмасдан‖ туриб,‖ қонунларни‖ цам,‖ назариѐларни‖

цам‖ фзлаштириш‖ мумкин‖ эмас.‖ Шунинг‖ ушун‖ цам‖ фқитиш‖ жаражнида‖ фқувшиларнинг‖

асосий‖ тушуншаларни‖ яқори‖ даражада‖ фзлаштиришларига‖ алоцида‖ эътибор‖ бериш‖

лозим.‖ Буни‖ амалга‖ ошириш‖ ушун‖ фқитувши‖ тушуншаларни‖ фзлаштириш‖ ва‖

шакллантириш‖ жаражнини‖ тфғри‖ ташкил‖ қилиши‖ ва‖ бошқариши‖ керак‛.‖ ‖ Физикани‖

анъавий‖ фқитишда‖ эксперментлар икки‖ катта‖ гуруцга‖ бфлинади:‖ фқитувши‖ томонидан‖

бажариладиган‖ демонстрачион‖ экспериментлар‖ ва‖ фқувшилар‖ томонидан‖ мустақил‖

бажариладиган‖ амалий‖ (экспериментал)‖ ишлар.‖ ‖ Демонстрачон‖ экспериментлар‖

қуйидаги‖ цолларда‖муцим‖ ацамиѐт‖касб‖этади: 

а)‖ талабаларни‖ физик‖ цодисалар‖ ва‖ уларни‖ кашф‖ қилувшилар‖ томонидан‖ асосий‖

физик‖ қонуниѐтларни‖ шакллантриш‖ ушун‖ бошлангиш‖ нуқтаси‖ бфлган‖ цолатлар‖ билан‖

таништириш‖ зарур‖ бфлганда.‖ Маълумки,‖ кузатишлар‖ давомида‖ кашф‖ этилган‖

қонуниѐтлар‖ умумлаштирилиб,‖ тегишли‖ ‚табиат‖ қонунлари‛‖ шаклида‖

шакллантирилади.‖ Баъзан‖ ‖ бундай‖ қонунлар‖ фз‖ кашфижтшиларининг‖ номини‖ олади.,‖

масалан,‖ таниқли‖ Архимед‖ қонуни‖ жки‖ Кулон‖ қонуни.‖ Барша‖ физикавий‖ қонунлар‖

амалий‖ асосга‖эга,‖улар‖тажрибани‖ умумлаштиришдан‖ келиб‖ шиқади.‖ ‖ 

б)‖ цар‖ хил‖ физикавий‖ цодисаларга‖ асосланган‖ ‖ флшов‖ воситаларининг‖ ‖ қурилма‖ ва‖

тамойилларини‖ кфриб‖ шиқиша‖ муцим.‖ Асосий‖ физик‖ қонунларга‖ қараганда‖ турли‖ хил‖

физик‖ параматрларни‖ флшашга‖ имкон‖ берадиган‖ кфплаб‖ қурилмалар‖ мавжуд.‖ Цар‖ бир‖

қурилманинг‖ фз‖ муаллифи,‖ ѐъни‖ қурлмани‖ биринши‖ марта‖ таклиф‖ қилган‖ ва‖ амалга‖

оширган‖ шахс‖ бфлса‖ цам,‖ ‖ муаллифларнинг‖ исмлари‖ одатда‖ мактаб‖ ‖ фқувшиларига‖

етказилмайди.‖ Ушбу‖ масалага‖ эътибор‖ (муаллифлик)‖ фақат‖ физика‖ тарихини‖ фрганишга‖

берилади; 

в)‖ турли‖ хил‖ физикавий‖ цодисалар‖ биргаликда‖ ишлатиладиган‖ мураккаб‖ техник‖

қурилмалар‖ жки‖ жарайнларни‖ фрганишда‖ фойдаланилади.‖‖‖ 
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Амалий‖ мустақил‖ экспериментал‖ ишларни‖ қуйидаги‖ мақсадларга‖ кфра‖ гуруцларга‖

бфлиш‖ мумкин: 

а)‖ сифатли‖ тажрибалар,‖ масалан,‖ йиғиш‖ – жқиш‖ – қараш‖ – эскиз‖ – хулоса‖ шиқариш‖

(оғзаки‖ шакллантириш).‖ Бундай‖ тажрибалар‖ физикавий‖ цодисалар‖ билан‖ бевосита‖

танишиш‖ ушун‖ зарурдир.‖Масалан,‖ бундай‖ тажрибада‖ ‚алоқа‖ кемалари‖қонуни‛‖синовдан‖

фтказилади; 

б)‖ миқдорий‖ тажрибалар:‖ йиғиш‖ – флшаш‖ – цисоблаш‖ – натижани‖ дафтарга‖ жзиш.‖

Ушбу‖ турдаги‖ тажрибалар‖ энг‖ оддий‖ флшов‖ воситаларидан‖ фойдаланиш‖ ва‖

экспериментал‖ ишларни‖ лойицалаштириш‖ кфникмаларини‖ ривожлантиришга‖

мфлжалланган.‖ Масалан,‖ бир‖ хил‖ булоқнинг‖ цар‖ хил‖ шфзилиши‖ ‖ қайд‖ этиладиган‖

тажриба,‖ агар‖ унда‖ турли‖ оғирликлар‖ осб‖ қфйилган‖ бфлса,‖ шу‖ турга‖ тегишли.‖ ‖ Ушбу‖

усуллардан‖ фрйдаланган‖ цолда‖ мактаб‖ фқувшиларининг‖ физикавий‖ тажрибаларга‖ бфлган‖

қизиқишини ошириш‖ мумкин.‖ Юқоридагилардан‖ келиб‖ шиққан‖ холда‖ физикадан‖

экспериментал‖ масалалар‖тузишда‖қуйидаги‖ мезонларга‖ риоѐ‖ қилинади: 

- фқув‖ жаражнидаги‖ экспериментал‖ вазифаларнинг‖ мазмунли‖ муаммоли‖

вазиѐтларни,‖ таълимни‖ ривожлантириш‖ тамойилларини‖ ѐратиши‖ керак; 

- фқув‖ жаражнидаги‖ экспериментал‖ вазифаларнинг‖ мазмуни‖ фқув‖ материаллари‖

доирасидан‖ ташқарига‖шиқмаслиги‖ керак; 

- экспериментал‖ топшириқларнинг‖ мазмуни‖ мақсадга‖ мувофиқ,‖ шуқур‖ маънога‖ эга‖

бфлиши,‖ физикавий‖ жарайнлар‖ ва‖ уларнинг‖ мазмунига‖ алоцида‖ эътибор‖ қаратиш‖ керак,‖

ишлаб‖ шиқариш,‖ технологиѐ,‖ табиий‖ цодисалар,‖ замонавий‖ қан‖ ва‖ техника‖ билан‖

бевосита‖ боғлиқ; 

- ишлаб‖ шиқариш,‖ технологиѐ,‖ табиий‖ цодисалар,‖ замонавий‖ фан‖ ва‖ техника‖ билан‖

бевосита‖ боғлиқ; 

- экспериментал‖ топшириқлар‖ таркибининг‖ ѐгона‖ фзаро‖ боғлиқлиги‖ мактаб‖

фқувшиларининг‖ индивидиуал‖ ‖ фазилатлари,‖ психологик‖ ва‖ физиологик‖ хусусиѐтларини‖

цисобга олиш‖ керак; 

- экспериментал‖ масалаларни‖ ‖ тузишда‖ илм-фан‖ ва‖ техниканинг‖ замонавий‖

ятуқлари,‖ илғор‖ илмий‖ технологиѐлар‖ ва‖ятуқларни‖ цисобга‖ олиш‖зурур; 

- экспериментал‖ топшириқларнинг‖ мазмуни‖ амалда‖ турли‖ хил‖ ақлий‖ ва‖ реал‖

царакатларнинг‖ ривожланишини‖ таъминлаши‖ керак.‖  

Шундай‖ қилиб,‖ физика‖ курси‖ мавзуларини‖ фқитишда‖ эксеприментал‖ тажрибаларни‖

фрни‖ беқижс.‖ Уларнинг‖ қайси‖ туридан‖ ва‖қандай‖цолларда‖фойдаланиш‖ ‖эса‖фқитувшининг‖

мацорати‖ ва‖тажрибасига‖ боғлиқ. 
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