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Abstract: In the following article the reforms conducted in Central Asia, including Uzbekistan 

from the viewpoint of the indicators of human development and are analyzed correspondingly. Also, the 

analyses of diverse international organizations on the economical, social and political indices in the region 

are analysed. 

Keywords: Human‖ development‖ index,‖ ‚Inequality-adjusted Human Development Index‛, 

Global Hunger Index, Gender Development Index, Gender Inequality Index, Global Innovation Index, 

‚Zamin‛‖foundation,‖charity 

 

В ЧЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ С ТОШКИ ЗРЕНИЯ ШЕЛОВЕШЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Ширинов‖Анвар‖Каноатовиш 

Бухарский‖государственный‖университет,‖Cтарший‖преподаватель‖кафедры‖

‚Начиональнаѐ‖идеѐ,‖основы‖духовности‖и‖правового‖обушениѐ‛.‖ 

Email: anvarsh@yahoo.com 

 

Резюме: В‖данной статье‖рассмотрены‖реформы‖осуществлѐемые в‖Чентральной‖Азии,‖в‖

том‖ шисле‖ Узбекистане‖ с‖ тошки‖ зрениѐ‖ показателей‖ шеловешеского‖ развитиѐ‖ и‖ они‖

проанализированы‖соответственно. Обсуждени‖анализы‖разлишных‖международных‖организачий‖

по‖экономишеским,‖сочиальным‖и‖политишеским‖показателѐм‖в‖регионе.‖ 

Kлюшевые слова: Индекс‖ шеловешеского‖ развитиѐ, Индекс‖ шеловешеского‖ развитиѐ‖ с‖

поправкой‖ на‖ неравенство, Глобальный‖ индекс‖ голода,‖ Индекс‖ гендерного‖ развитиѐ,‖ Индекс‖

гендерного‖ неравенства,‖ Глобальный‖ инновачионный‖ индекс,‖ Фонд‖ ‚Замин‛,‖

благотворительность.   
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БМТнинг‖ Тараққижт‖ Дастури‖ томонидан‖ эълон‖ қилинган‖ 2020‖ йилги‖ Инсон‖

тараққижти‖индексида‖Ўзбекистон‖дунжнинг‖ 189‖мамлакати‖ишида‖индекс‖қиймати‖0,720‖

(максимал‖ индекс‖ қиймати‖ 1,000)‖ билан‖ 106-фринни‖ эгаллаб,‖ 2019‖ йилдаги‖ цисоботига‖

нисбатан‖ +2‖ фринга‖ ва‖ +0.01‖ индекс‖ қийматларга‖ ѐхшиланиб‖ 2019‖ йилга‖ нисбатан‖ +2‖

фринга‖ва‖+0.01‖индекс‖қийматларига‖фзгарган.‖Инсон‖камолоти‖индексида‖3‖асосий‖омил‖

— узоқ,‖ соғлом‖ цажт‖ кешириш,‖ билим‖ олиш‖ ва‖ муносиб‖ турмуш‖ цисобга‖ олинади.‖ 2018‖

йилда‖(0,717)‖мамлакатимиз‖107-,‖2017‖йилда‖108- фринларни‖(0,713)‖эгаллаган.‖‖ 

Индекс‖цисоботи‖бфйиша‖Ўзбекистон‖Республикасининг‖натижалари‖қуйидагиша: 

 ацолининг‖туғилганда‖кутилажтган‖умр‖кфриш‖давомийлигини‖белгилайдиган‖умр‖

кфриш‖давомийлиги‖2020‖йилда‖73,4‖йилни‖ташкил‖этди.‖(+0,1‖йил‖фсиш)‖[1];  

 таълим‖индексининг‖ таълимнинг‖ фрташа‖ давомийлиги‖ 11,8‖йил‖ (+0,3‖йил‖ижобий‖

фзгариш)‖ ва‖ кутилажтган‖ таълим‖ давомийлиги‖ 12,1‖ йилни‖ (+0,09‖ йил‖ ижобий‖ фзгариш)‖

ташкил‖этган; 

 харид‖қобилиѐти‖паритети‖бфйиша‖ацоли‖жон‖бошига‖ЯМД‖миқдори‖USD‖7142‖ни‖

ташкил‖этиб‖фтган‖йилга‖нисбатан‖USD‖680‖га‖фсди. 

Бу‖ борада‖ 2022‖ йилнинг‖ мамлакатимизда‖ ‚Инсон қадрини улуғлаш ва фаол 

мацалла йили‛ деб‖ эълон‖ қилинганлиги‖ бежиз‖ эмасдир.‖ CОVID-19‖ инқирози‖ даврида‖

инсон‖ тараққижти‖ индексининг‖ 2021‖ йилги‖ цисоботида‖ аксариѐт‖ мамлакатлар‖

натижаларининг‖ кескин‖ пасайиши‖ кузатилмоқда.‖ 2021‖ йилнинг‖ ѐнварь-сентѐбрь‖

ойларида‖мамлакатимизда‖ѐлпи‖ишки‖мацсулотнинг фсиши‖0,4‖фоизни‖ташкил‖этди.‖ 

Инсон‖камолоти‖тфғрисидаги‖цисоботлар‖БМТ‖Тараққижт‖Дастури‖томонидан‖1990‖

йилдан‖ бошлаб‖ нашр‖ этиб‖ келинажтган‖ бфлиб,‖ Ўзбекистоннинг‖ кфрсаткишлари‖ 1993‖

йилдан‖ бужн‖ қайд‖ этиб‖ келинмоқда.‖ БМТ‖ Тараққижт‖ дастурининг‖ 2021‖ йил‖ декабрда‖

эълон‖ қилинган‖ цисоботида‖ Ўзбекистон‖ ушбу‖ индексда‖ 108-фринни‖ эгаллади.‖ Бу‖ 189‖ та‖

давлат‖ишида‖бу‖кфрсаткиш‖мақтанарли‖эмас,‖албатта.‖Бу‖борада‖давлатимиз‖томонидан‖

тегишли‖ шора-тадбирларни‖ амалга‖ оширишга‖ жиддий‖ эътибор‖ қаратилмоқда.‖

‚Ўзбекистон‖ Республикасини‖ 2030‖ йилга‖ қадар‖ ижтимоий-иқтисодий‖ комплекс‖

ривожлантириш‖ кончепчиѐси‛‖ лойицасида‖ мамлакат‖ Инсон‖ тараққижти‖ индекси‖

рейтингини‖40-фринга‖кфтариш‖прогноз‖қилинмоқда.‖Бу‖ѐқин‖10‖йилда‖яртимиз‖мазкур‖

рейтингда‖108-фриндан‖40-фринга,‖ѐъни‖68‖поғонага‖кфтарилишини‖тақозо‖этмоқда.‖ 

Инсон‖ тараққижти‖ кончепчиѐсига‖ кфра,‖ жамиѐт‖ ривожланиши‖ марказида‖ фақат‖

оддий‖ иқтисодий‖ кфрсаткишлар‖ эмас,‖ аввало,‖ инсон‖ туриши‖ керак.‖ Тараққижтнинг‖

пировард‖ мақсади‖ ва‖ самарасининг‖ бош‖ мезони‖ — одамларнинг‖ имкониѐтларини‖

кенгайтириш,‖ уларнинг‖ табиий,‖ жамиѐтда‖ умумэътироф‖ этилган‖ қадриѐтларга‖ мос‖

келадиган‖ маънавий‖ ва‖ моддий‖ эцтижжларини‖ сифатлироқ‖ қондириш,‖ ѐнада‖ яқори‖

турмуш‖даражасига‖эришиш‖демакдир. 

У‖ саломатлик‖ ва‖ узоқ‖ умр‖ кфриш,‖ моддий‖ фаровонлик,‖ таълим‖ даражаси,‖

мецнатдан‖маънавий‖қониқиш,‖хавфсизлик,‖маданий‖цордиқ‖каби‖тушуншаларни‖қамраб‖

олади.‖Асосий‖кфрсаткиш‖сифатида‖‚Инсон тараққижти индекси‛ (Human Development 

Index – HDI) қабул‖ қилинган.‖ У‖ йиғма‖ индекс‖ бфлиб,‖ мамлакат‖ ятуқларининг‖ фрташа‖

даражаси‖ уш‖ йфналиш:‖ саломатлик‖ ва‖ узоқ‖ умр‖ кфриш‖ (умр‖ давомийлиги),‖ таълим‖

сифати‖ ва‖ даражаси‖ (таълим‖ олиш‖ давомийлиги)‖ цамда‖ муносиб‖ ва‖ фаровон‖ цажт‖

кешириш‖даражаси‖(ацоли‖жон‖бошига‖ѐлпи‖миллий‖даромад)‖бфйиша‖бацоланади. 

Бундан‖ ташқари,‖ муайѐн‖ мамлакатда‖ инсон‖ тараққижти‖ даражасини‖ флшашда‖ ва‖

давлатлараро‖ таққослашда‖ ‚Тенгсизликни‖ цисобга‖ олган‖ цолда‖ инсон‖ тараққижти‖
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индекси‛‖ (Inequality-adjusted Human Development Index – IHDI),‖ ‚Гендер‖ривожланиш‖

индекси‛‖ (Gender Development Index – GDI) hamda‖ ‚Гендер‖ тенгсизлиги‖ индекси‛‖

(Gender Inequality Index – GII) каби‖ кфрсаткишлар‖ цам‖ қфлланилади.‖ Ўзбекистонни‖

ижтимоий-иқтисодий‖ комплекс‖ ривожлантириш‖ кончепчиѐси‖ лойицасида‖ прогноз‖

қилинганидек,‖ 2030‖ йилга‖ қадар‖ бу‖ рейтингда‖ 40-фринни‖ эгаллаш‖ назарда‖ тутилган.‖

Инсон‖тараққижти‖индекси‖йиғма‖кфрсаткиш‖бфлиб,‖фзида‖одамлар‖ѐшаш‖даражасининг‖

ушта‖ таркибий‖ қисмни‖ (умр‖ давомийлиги,‖ таълим‖ сифати‖ ва‖ фаровонлик‖ даражаси)‖

қамраб‖ олгани‖ сабабли‖ айнан‖ қайси‖ кфрсаткиш‖ бфйиша‖ қандай‖ натижага‖ эришиш‖

кераклигини‖ башорат‖ қилиш‖ қийин.‖ Аммо‖ бу‖ рейтингда‖ 35-фриндан‖ 45-фрингаша‖ жой‖

олган‖ мамлакатлар‖ эришган‖ натижаларга‖ қараб‖ буни‖ тахмин‖ қилиш‖ мумкин.‖ Мазкур‖

мақсадга‖эришиш‖ушун‖ѐқин‖10‖йил‖ишида‖Ўзбекистонда‖фрташа‖умр‖давомийлиги‖камида‖

3,5‖ йилга‖ узайиши‖ (71,6‖ жшдан‖ 75‖ жшгаша)‖ цамда‖ ацоли‖жон‖ бошига‖ цисобланган‖ ѐлпи‖

миллий‖даромад‖миқдори‖цам‖камида‖4‖баробарга‖ошиши‖керак. 

Бу‖ даврда‖ инсон‖ та‖ Инсон‖ тараққижти‖ индексининг‖ фсиши‖ бфйиша‖ 2011-2021 

йилларда‖Марказий‖Осиж‖мамлакатлари‖муайѐн‖ятуқларга‖ эришди.‖ раққижти‖индекси‖

Ўзбекистонда‖11‖фоиз,‖Қозоғистонда‖9,7‖фоиз,‖Қирғизистонда‖9,6‖фоиз,‖Тожикистонда‖8,1‖

фоиз,‖ Туркманистонда‖ эса‖ 3,5‖ фоиз‖ фсди.‖ Мазкур‖ индекснинг‖ дунж‖ давлатлари‖ бфйиша‖

рейтингида‖ «кфтарилиш»‖ борасида‖ Марказий‖ Осиж‖ мамлакатларининг‖ ятуқлари‖

турлиша.‖2011‖йилдан‖бери‖Қозоғистон‖18‖поғона,‖Ўзбекистон‖— 7‖поғона,‖Қирғизистон‖— 

4‖ поғона‖ кфтарилган‖ бфлса,‖ Туркманистон‖ ушбу‖ рейтингда‖ 6‖ поғона,‖ Тожикистон‖ — 2 

поғона‖пастлаган. 

БМТнинг‖Озиқ-овқат‖ва‖қишлоқ‖хфжалиги‖агентлиги‖(FAO)‖томонидан‖2021‖йил‖ушун‖

Глобал‖ ошлик‖ индексида‖ (Global Hunger Index) энг‖ ѐхши‖ деб‖ топилган‖ мамлакатлар‖

рейтинги‖ эълон‖ қилинди.‖ Беларусь,‖ Босниѐ‖ ва‖ Герчеговина,‖ Бразилиѐ,‖ Шили‖ давлатлари‖

рейтингда‖энг‖яқори‖поғонада‖бфлса,‖энг‖паст‖кфрсаткишлар‖Сомали,‖Суриѐ‖ва‖Жанубий‖

Судан‖мамлакатларида‖кузатилмоқда.‖2021‖йилда‖Глобал‖ошлик‖индексида‖116‖та‖мамлакат‖

иштирок‖ этди.‖ Мазкур‖ индексда‖ Ўзбекистон‖ энг‖ ѐхши‖ деб‖ топилган.‖ Мамлакатимиз‖ 9‖

поғона‖ѐхшиланиб,‖49‖та‖мамлакат‖орасида‖5,9‖балл‖билан‖21-фринни‖эгаллади.‖Маълумот‖

Глобал‖ ошлик‖ индекси расмий‖ сайтида‖ тақдим‖ этилган.‖ МДЦ‖ давлатлари‖ қуйидаги‖

фринларни‖эгаллаган:‖2.‖Ўзбекистон‖— 21;‖9.‖Қирғизистон‖— 40;‖10.‖Туркманистон‖— 48. Бу‖

индекс‖ цар‖бир‖мамлакат‖ушун‖ тфртта‖ кфрсаткишни‖жамлаш‖орқали‖ аниқланади:‖ - тфйиб‖

овқатланмайдиган‖ацоли‖улуши;‖беш‖жшгаша‖бфлган‖вазни‖меъжрдан‖паст‖болалар‖улуши;‖

беш‖жшгаша‖бфлган‖бфйи‖меъжрдан‖паст‖болалар‖улуши;‖беш‖жшгаша‖бфлган‖болаларнинг‖

флим‖ даражаси.‖ Ўтган‖ йили‖ Ўзбекистон‖ ушбу‖ рейтингда‖ 6,7‖ балл‖ билан‖ 30-фринда‖

кфрсатилган‖эди.‖(Global‖hunger‖by‖severity)‖Глобал‖ошлик‖индексида‖Ўзбекистон‖21-фринни‖

эгаллади‖[2]  

Камбағалликнинг‖шегараси‖2022‖йил‖йил‖1‖ѐнвардан‖бошлаб‖киши‖бошига‖498‖минг‖

сум‖миқдорда‖(46‖USD),‖жки‖кунига‖16.6‖минг‖сумм‖(1.53‖USD)‖сифатида‖белгиланди.‖2021‖

йилда‖ бу‖ рақам‖ 440‖ минг‖ сумни,‖ 14.6‖ минг‖ сумни‖ ташкил‖ этган.‖ Камбағал‖ даражаси‖

кфрсаткишлари‖ Ўзбекистоннинг‖ барша‖ вилоѐтларида‖ 10.6‖ минг‖ уй‖ хфжаликларининг‖

сфрови‖натижасида‖қабул‖килинган.‖2015‖йил‖октѐбридан‖жацон‖камбағаллик‖даражаси‖

кунига‖ 1.9‖ USDни‖ ташкил‖ этади.‖ 2020‖ йилда‖ Ўзбекистон‖ цозирги‖ пайтда‖ камбағаллик‖

шароитида‖4-5‖миллион‖кишининг‖жки‖ацолининг12-15‖фоизини‖ѐшашини‖таъкидлаган.‖

Шу‖ муносабат‖ билан‖ президент‖ инфлѐчиѐдан‖ орқада‖ қолмайдиган‖ ойлик‖ иш‖ цақи‖ ва‖
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нафақаларни‖ ва‖ тадбиркорлик‖ фаолиѐтини‖ рағбатлантирадиган‖ камбағалликни‖

камайтириш‖дастурини‖ишлаб‖шиқишни‖таклиф‖қилди‖[3].  

2020‖йилдан‖бошлаб‖Ўзбекистон‖Глобал‖инновачион‖индексда‖фз‖фрнига‖эга‖бфлиб‖

бормоқда‖ [4]. Глобал‖ инновачион‖ индекс‖ борасида‖ 2021‖ йилда‖ эълон‖ қилинган‖

маълумотларга‖ кфра‖ Ўзбекистон‖ 86‖ (27.4‖ балл,‖ даромад‖ гуруцида‖ 10,‖ минтақада‖ 4‖ ни‖

фрини)‖ эгаллан.‖ Қижслаш‖ ушун‖ Қозоғистон‖ 79-(28.6),‖ Қирғизистон‖ 98- (24.5‖ балл)‖ ,‖

Тожикистон‖103- фринни‖(23.9‖балл) эгаллаган‖[5].  

Жамиѐтимизнинг‖ экологиѐ,‖ соғлиқни‖ сақлаш,‖ инновачион‖ технологиѐлар‖ ва‖

жамоатшилик‖ цуқуқи‖ соцасидаги‖ мутахассислардан‖ иборат‖ ташаббускорлар‖ гуруци‖

‚Замин‛‖халқаро‖жамоат‖фондида‖фаолиѐт‖яритмоқда.‖‚Замин‛‖фонди‖Ватанимизнинг‖

барша‖цудудларидаги‖молиѐвий‖жрдамга‖фта‖муцтож‖беш‖минг‖ажлга‖жами‖беш‖миллиард‖

сфм‖маблағ‖йфналтирди‖[6].   

‚Замин‛‖ фонди‖ томонидан‖ халқаро‖ ташкилотларнинг‖ грантлари,‖ халқаро‖ ва‖

мацаллий‖ ташкилотларнинг‖ хайриѐ‖ маблағлари,‖ жисмоний‖ шахсларнинг‖ хайриѐлари‖

мамлакатимиздаги‖ инсон‖ тараққижтини‖ таъминлашга‖ қаратилган. ‚Замин‛‖фонди‖ узоқ‖

муддатли,‖ стратегик‖ ацамиѐтга‖ эга‖ ва‖ барқарор‖ лойицалардан‖ иборат‖ 4‖ йфналишга‖

асосланган: 

— атроф-муцитни‖муцофаза‖қилиш‖йфлида‖цамкорлик;‖ 

— цаво‖ифлосланишини‖мониторинг‖қилиш,‖тупроқ‖унумдорлигини‖тиклаш‖ва‖ишимлик‖

суви‖билан‖таъминлаш‖бфйиша‖лойицаларни‖қфллаб-қувватлаш;‖ 

— ижтимоий‖ ривожланишга‖ инновачион‖ ишланмаларни‖ татбиқ‖ қилиш‖ ва‖ ижтимоий‖

соцадаги‖лойицаларни‖молиѐлаштириш;‖ 

— эшитиш‖қобилиѐти‖заиф‖болаларнинг‖ѐшаш‖шароити‖ва‖таълим‖шароитларини‖

ѐхшилаш. 

1) ‚Атмосфера‖цавоси‖ифлосланиши‖мониторингини‖автоматлаштириш‛; 

2) ‚Эшитиш‖қобилиѐти‖заиф‖болалар‖ушун‖таълимни‖ривожлантириш‛; 

3) ‚Хавфсиз‖ жрдам‛‖ лойицаси‖ орқали‖ Ўзбекистоннинг‖ барша‖ вилоѐтларидан‖

молиѐвий‖жрдамга‖муцтож‖бфлган‖ажлларга‖1‖000‖000‖сфмлик‖маблағ‖якланган‖5000‖дона‖

карталар‖тарқатилди. 

Хулоса. Мамлакатимизнинг‖ энг‖ катта‖ бойлиги‖ — бунждкор‖ фуқароларидир.‖ Шу‖

боис‖ давлатимиз‖ томонидан‖ амалга‖ оширилажтган‖ барша‖ ислоцотлар‖ замирида‖

ацолининг‖ ѐшаш‖ даражасини‖ яксалтириш,‖ цар‖ бир‖ ватандошимизнинг‖ бахтли‖ цажт‖

кеширишини‖таъминлаш‖мақсади‖мужассамлашган.‖Шу‖маънода‖Ўзбекистонда‖кейинги‖

йилларда‖яз‖беражтган‖ижтимоий-иқтисодий‖соцадаги‖фзгаришлар‖инсон‖манфаатларига‖

хизмат‖ қилмоқда.‖ Давлатимиз‖ рацбари‖ ѐқин‖ келажак‖ ушун‖ белгилаб беражтган‖ қатор‖

муцим‖ шора-тадбирларнинг‖ муваффақиѐтли‖ амалга‖ оширилиши‖ мамлакатимизнинг‖

инсон‖ тараққижти‖ индексида‖ кфзланган‖ поғонага‖ кфтарилишини‖ кафолатлайди.‖

Юртимизда‖ амалга‖ оширилажтган‖ ислоцотлар‖ шиддати‖ бу‖ орзуимизнинг‖ цақиқатга‖

айланишига‖бизни‖ишонтирмоқда.‖ 
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