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FIZIKA DARSLARIDA DASTURIY TA’LIM VOSITALARIDAN 

FOYDALANISH 

 

Аrаbоv Jаsur Оlimbоyеvich 

 Buхоrо dаvlаt univеrsitеti gеliоfizikа, qаytа tiklаnuvchi еnеrgiyа mаnbаlаri vа 

еlеktrоnikа kаfеdrаsi о‘qituvchisi. j.о.аrаbоv@buхdu.uz 

Sattorova Gulandom Hamroqulovna 

g.h.sattorova@buxdu.uz  

 

Аnnоtаtsiyа: Fizika, nazariyaga asoslangan bilimdir, lekin uning amaliy tajribalar 

orqali o‘rgatilishi talabalarga bu sohadagi konseptlarni osonroq tushunishga imkoniyat 

beradi. Amaliy mashg‘ulotlar, talabalar uchun fizikani o‘rganish va qonuniy tushunchalarni 

mustahkamlash uchun zarurdir. Bu maqolada, fizikadan amaliy mashg‘ulotlarda dasturiy 

ta’lim vositalaridan foydalanish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. 

Kаlit sо‘zlаr: Virtual laboratoriyalar, model qurilmalar, dasturlash platformalari, 

Sensorlar va ma'lumotlar tizimlari. 

 

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar. Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, 

talabalar uchun mexanika qonuniyalarini o'rganishda muhim vositalardan biridir. Bu 

texnologiyalar orqali, talabalar harakat, kuch va qonuniy formulalar bilan bog'liq 

mashg'ulotlar o'tkazishlari mumkin. 

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, talabalar uchun amaliy tajribalar o'tkazishni 

osonlashtirish, nazariy ko'nikmalarni amalda sinovlashni ta'minlash va kompleks fizikaviy 

jarayonlarni vizual ravishda tushuntirish uchun virtual dasturlar va platformalardir. Bu 

texnologiyalar, fizika, kimyo, biologiya, matematika va boshqa ilmiy fanlarda o'qish 

jarayonini kuchaytirish uchun o'rnatilgan. 

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar quyidagi imkoniyatlarni taqdim etishadi: 

1. Oson foydalanish: Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, talabalar uchun o'qish va 

o'rganish jarayonini osonlashtiradi. Ular bilan talabalar, o'qituvchilarning yo'nalishi va 

yo'riqnomalari ostida o'zgaruvchan texnologiyalar bilan tanishadi. 

2. Qonuniy qoidalar va prinsiplar ko'rsatishi: Bu texnologiyalar, talabalarga fizikaviy 

qonuniy tushunchalarni o'rganishda yordam beradi. Ularning o'zlashtirish tizimlari, harakat, 

kuch, tezlik, energiya, kuchlanish va boshqalar kabi qonuniy qoidalar va prinsiplar asosida 

amaliy mashg'ulotlar o'tkazish imkonini beradi. 

3. Real jihatlar ustida sinovlash: Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, talabalar 

uchun real jihatlar ustida sinovlash imkoniyatini taqdim etadi. Ular, laboratoriyalarni to'liq 

taqsimlangan va qulay tajribalar o'tkazish, shuningdek, qonuniy o'qish va aniqlashni 

osonlashtirish uchun mo'ljallangan. 

4.  Xarajatni kamaytirish: Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, talabalar uchun 

fizika laboratoriyalarining qurilishi va yuritilishi uchun zarur bo'lgan materiallar, qurilmalar 

va dasturlash buyumlari xarajatlarini kamaytiradi. Bu texnologiyalar, darslik dasturlar va 

mobil ilovalar shaklida ham mavjud bo'lishi mumkin. 
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5. Mustaqil o'rganish: Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, talabalar uchun mustaqil 

o'rganish va qurilmaviy tajribalar muhitini yaratish imkonini beradi. Bu texnologiyalar, 

talabalarga o'zlarining o'z vaqtlarida va joylarida fizika bilimini o'rganish uchun qulaylik 

yaratadi. 

Virtual laboratoriyalar va simulatsiyalar, ilmiy fanlarni o'rganishda yangi yo'nalishlar 

yaratishda katta rolni o'ynaydi. Ular, talabalar uchun qonuniy tushunchalarni o'rganish va 

amaliy tajribalarini oshirish uchun samarali va qiziqarli vositalar taqdim etadi. 

Model qurilmalar va qurilmaviy ta'lim tositalari:  Model qurilmalar va qurilmaviy ta'lim 

vositalari, talabalar uchun fizika bo'yicha muammolar yechishda samarali bo'lib ishlaydi. 

Model qurilmalar, talabalarga qonuniy tushunchalarni vizual ravishda tushunishlari uchun 

muhim imkoniyatlar yaratadi. 

Model qurilmalar va qurilmaviy ta'lim vositalari, talabalar uchun fizika, matematika, 

texnologiya va boshqa ilmiy fanlarni o'rganishda juda samarali bo'lib ishlaydigan usullardir. 

Bu vositalar, abstrakt tushunchalarni vizual ravishda ko'rsatish, real hayotga oid masalalarni 

o'rganish va texnologik qurilmalarni ishlab chiqish jarayonlarini tushunish uchun ishlatiladi. 

Quyidagi ma'lumotlar model qurilmalar va qurilmaviy ta'lim vositalari haqida ko'proq 

ma'lumot beradi: 

1. 3D Model qurilmalar: Bu model qurilmalar, talabalar uchun fizika va texnologiya 

bilimlarini o'rganishda yordam beradi. 3D printerlar yordamida, talabalar o'zlarining 

o'zlashtirishni ko'rishlari va o'zlashtirishlarini sinovlashlari mumkin bo'lgan modellar yarata 

oladilar. Masalan, quyidagi jihozlardan foydalaniladi: 

   - Robotik modellar 

   - Mashina modellar 

   - Binalar va struktur modellar 

   - Organ va jismlar modellar 

   - Ko'p qatlamli qurilmalar 

2.  Arduino va Raspberry Pi dasturlash platformalari:  Arduino va Raspberry Pi 

dasturlash platformalari, elektronika, robotika va avtomatlashtirish sohalari bo'yicha talabalar 

uchun qurilmaviy ta'lim vositalarini taqdim etadi. Bu platformalar orqali, talabalar o'zlarining 

qurilmaviy tajribalarini yaratish, real hayotga oid muammolarni yechish va o'zlarining 

dasturlash qobiliyatlarini rivojlantirishlari mumkin. 

3. Simulyatsiya dasturlar: Bu dasturlar, turli sohalar uchun samarali modelni yaratish va 

simulatsiya qilish imkonini beradi. Simulyatsiya dasturlar, o'qituvchilar va talabalar uchun 

fizika, matematika, kimyo va boshqa fanlarni o'rganishni osonlashtiradi va qulayliklarini 

yaratadi. 

4. Virtual realitiy (VR) va aumented realitiy (AR) dasturlari: VR va AR dasturlari, 

talabalar uchun o'rganishning qiziqarli va amaliy qismi sifatini yaratishda yordam beradi. 

Ular, talabalar uchun o'zgaruvchan muhitda o'rganish va qonuniy qoidalar bilan bog'liq 

amaliy mashg'ulotlar o'tkazish imkonini yaratadi. 

 

5. Layn simulyatsiyalar va veb-boshqaruv: Bu dasturlar, o'qituvchilar va talabalar uchun 

o'rganish vositalarini internet orqali taqdim etishga yordam beradi. Ular, o'qishni o'zlashtirish 

uchun interaktiv modellar, tushunchalar, sinovlar va mashg'ulotlar taqdim etadi. 
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Model qurilmalar va qurilmaviy ta'lim vositalari, talabalar uchun ilmiy fanlarni 

o'rganishda innovatsion usullardan biridir. Ular, talabalar uchun abstrakt tushunchalarni 

vizual ravishda tushunish, amaliy tajribalar o'tkazish va texnologik qurilmalarni tushunishda 

juda samarali bo'lib ishlaydi. 

Interaktiv Qurilmalar va Virtual Realiti (VR) Interaktiv qurilmalar va virtual realiti 

dasturlari, talabalar uchun fizikani engajimentli va tajribiy bo'lish imkoniyatlarini yaratishda 

muhimdir. Virtual realitiyada fizika prinsiplarini o'rganish, talabalarga qonuniy 

tushunchalarni amaliy tajribalar orqali tushunishlarini ta'minlaydi. 

Interaktiv qurilmalar va virtual realiti (VR) texnologiyalari, talabalar uchun o'rganish 

jarayonini oson va qiziqarli qilish uchun kuchli vositalar hisoblanadi. Bu texnologiyalar, turli 

sohalarda ilmiy tajribalar o'tkazish, konseptlarni o'rganish va amaliy mashg'ulotlar 

o'tkazishda foydalaniladi. Quyidagi ma'lumotlar interaktiv qurilmalar va virtual realiti haqida 

batafsilroq tushunchalar beradi: 

1. Interaktiv Qurilmalar (Interactive Simulations): 

   - Interaktiv qurilmalar, talabalar uchun abstrakt tushunchalarni vizual ravishda 

ko'rsatishga imkon beradi. Ular, elektronik dasturlar yoki veb-saytlar shaklida taqdim etiladi. 

   - Bu qurilmalar, talabalarga turli fizikaviy va matematik konseptlarni o'rganishda 

yordam beradi. Masalan, kinematika, dinamika, elektrika, magnetizm va boshqa fizika 

bo'limlariga oid masalalar yechishda foydalaniladi. 

   - Interaktiv qurilmalar, talabalarga tushunchalarni o'rganishda ishlab chiqilgan bir 

nechta mo'ljallangan masalalardan foydalanadi. Bu, talabalarga amaliy mashg'ulotlar 

o'tkazish va muammolarni yechish imkonini beradi. 

2. Virtual Realiti (Virtual Reality - VR): 

   - Virtual realiti, talabalarga virtual dunyoda o'rganish imkoniyatini taqdim etadi. VR, 

talabalarga 3D modellarni va virtual manzaralarni o'rganish imkonini beradi. 

   - Talabalar, VR qoshtirilgan qurilmalar orqali, elektron laserlardan yoki VR 

qoshtirilgan kiyim-kechalar orqali virtual dunyoda harakatlanish imkoniyatini topadi. 

   - Bu texnologiya, talabalarga muammolar yechishda va qonuniy tushunchalarni 

o'rganishda qiziqarli va interaktiv usulni taqdim etadi. 

3. Foydalanish sohalar 

   - Interaktiv qurilmalar va VR texnologiyalari, ta'lim sohasidan olib tashqarida turli 

sohalarda ham foydalaniladi. Masalan, tibbiyotda shifokorlarning o'qitish va tajribalari, 

muhandislikda qurilish loyihalari yaratish, san'atda dizayn va rassomlik, va boshqa sohalar. 

4. Ilovalar va platformalar 

   - Bir nechta kompaniyalar va loyihalar, interaktiv qurilmalar va VR dasturlarini 

taqdim etadi. Ba'zi mashhur platformalar, masalan, PhET Interactive Simulations, Virtual 

Labs, Labster, Wolfram Demonstrations Project kabi dasturlar mavjud. 

Interaktiv qurilmalar va virtual realiti texnologiyalari, talabalarga abstrakt 

tushunchalarni ko'rsatish, amaliy mashg'ulotlar o'tkazish va ularning o'zlashtirishni oshirishda 

samarali va qiziqarli usullardan biridir. Bu texnologiyalar, talabalarga ilmiy fanlarni 

o'rganishda yangi yondashuvlar va imkoniyatlar yaratishda katta rolni o'ynaydi. 
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Sensorlar va Ma'lumotlar Tizimlari. Sensorlar va ma'lumotlar tizimlari, talabalar uchun 

fizika bo'yicha ilmiy tajribalarni o'rganishda samarali bo'lib ishlaydi. Bu vositalar, talabalar 

uchun ilmiy va amaliy tajribalarni o'zlashtirishda kritik rolni o'ynaydi. 

Sensorlar va ma'lumotlar tizimlari, turli xil modellarda bo'lgan sensorlar, ma'lumot 

oqimlari va ulardan foydalanishning birlamchi usuli mavjud ma'lumotlarni to'plash uchun 

ishlab chiqilgan vositalar hisoblanadi. Bu texnologiyalar, turli sohalar uchun muhimdir va 

ta'lim, tajribalash va monitoring jarayonlarida keng qo'llaniladi. Quyidagi ma'lumotlar 

sensorlar va ma'lumotlar tizimlari haqida batafsilroq tushunchalar beradi: 

1. Sensorlar. 

   - Sensorlar, har qanday fizikaviy, kimyo, biologiya yoki texnologik jarayonda 

o'zgarishlarni qayd etish uchun ishlatiladi. Masalan, harorat, bosim, tezlik, jozibarlik, g'az 

tarkibi, yorug'lik darajasi, tinglovch, mikrofon va boshqalar kabi xususiyatlarni o'qish uchun 

sensorlar ishlatiladi. 

   - Sensorlar ko'plab sohalarda, masalan, avtomatlashtirish, tibbiyot, muhandislik, atrof 

muhiti monitoringi, o'qish-yozish qurilmalari va boshqalarda foydalaniladi. 

2. Ma'lumotlar Tizimlari 

   - Ma'lumotlar tizimlari, sensorlar tomonidan olingan ma'lumotlarni to'plab, saqlab va 

tahlil qilish uchun ishlatiladi. Bu tizimlar ma'lumotlarni kabi protokollarga (masalan, USB, 

Wi-Fi, Ethernet) moslashtirish imkonini beradi. 

   - Ma'lumotlar tizimlari ma'lumotlar bazasi dasturlari yoki maxsus ma'lumotlar 

oqimlarini o'z ichiga olgan dasturlar yoki vositalar bo'lib, ma'lumotlarni saqlash, tahlil qilish 

va ko'rsatish imkonini beradi. 

3. Foydalanish sohalar. 

   - Sensorlar va ma'lumotlar tizimlari, turli sohalar uchun keng qo'llaniladi. Masalan, 

tibbiyotda shifokorlar talablarining ma'lumotlarini to'plab, analiz qilish uchun ishlatiladi. 

Muhandislikda, sensorlar mashinalarning harakatini monitoring qilish, muammolarini 

aniqlash va to'xtatish uchun foydalaniladi. Aralash sharoitda, ma'lumotlar tizimlari internetga 

ulanish, IoT (Internet of Things) vositalari, smart qurilmalar va boshqalar kabi sohalarda 

foydalaniladi. 

Mobil Dasturlar va Onlayn Resurslar. Mobil dasturlar va onlayn resurslar, talabalar 

uchun fizika bo'yicha mustaqil o'rganish imkoniyatlarini yaratishda muhim rol o'ynaydi. Bu 

resurslar, talabalarga qonuniy tushunchalarni o'rganish, sinovlash va o'zlashtirish uchun 

samarali va qiziqarli vositalar taqdim etishda foydalaniladi. 

Mobil dasturlar va onlayn resurslar, talabalar uchun turli fanlarni o'rganishda va 

mustaqil o'qish jarayonini osonlashtirishda muhim vositalardir. Bu dasturlar va resurslar, 

ilmiy ma'lumotlarga kirishni osonlashtirish, interaktiv ta'lim imkoniyatlarini yaratish va 

mustaqil o'rganishga yordam berish uchun mo'ljallangan. Quyidagi ma'lumotlar mobil 

dasturlar va onlayn resurslar haqida batafsilroq ma'lumot beradi: 

 

   - Mobil dasturlar, talabalar uchun Android va iOS platformalarida yuklab olinadigan 

ilmiy dasturlar hisoblanadi. Bu dasturlar, turli fanlar uchun elektron kitoblar, ilmiy savollarga 

javoblar, sinovlar, mashg'ulotlar, darsliklar va boshqalar kabi vositalarni o'z ichiga oladi. 
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   - Bu dasturlar, talabalar uchun qulay va xavfsiz platformalar hisoblanadi, chunki 

ularga mobil qurilmalardan (smartfonlar va planshetlar) foydalanish orqali dasturlarni oson 

yuklab olish va o'rganish imkoniyati mavjud. 

Onlayn ta'lim platformalari: 

   - Onlayn ta'lim platformalari, internet orqali turli fanlarni o'rganish imkoniyatlarini 

taqdim etadi. Bu platformalar, onlayn darslar, video darsliklar, elektron kitoblar, interaktiv 

mashg'ulotlar va sinovlar, forumlar va boshqa resurslarni o'z ichiga oladi. 

   - Ko'p platformalar, muntazam o'quv kurslari va dasturlar taklif qiladi, shuningdek, 

o'qituvchilar va talabalar o'rtasida aloqani ta'minlaydi. 

Elektron kitoblar va ilmiy ma'lumotlar. 

   - Elektron kitoblar va ilmiy ma'lumotlar, talabalar uchun qulaylik yaratishda juda 

muhimdir. Ular, turli fanlar bo'yicha elektron darsliklar, texnika qurilmalar, interaktiv 

mashg'ulotlar va boshqa ilmiy ma'lumotlar bilan to'plangan. 

   - Ko'p kitobxonalar va akademik nashrlar, onlayn platformalar orqali elektron 

kitoblarini taklif qiladi. 

YouTube va video darslar 

   - YouTube va boshqa video darslar, talabalar uchun o'rganish va mustaqil yutuqlarini 

oshirish uchun qulay vositalardir. Ular, turli fanlarni o'rganishga imkon beradi va ilmiy 

ma'lumotlarga oson kirishni ta'minlaydi. 

   - Ko'p dasturlar va o'qituvchilar, YouTube platformasida o'z darsliklarini va o'quv 

materiallarini taqdim etishadi. 

O'quv ma'lumotlari va elektron resurslar 

   - Ko'p o'quv ma'lumotlari va elektron resurslar, ilmiy fanlarni o'rganishda muhim 

vositalardir. Bu resurslar, maqolalar, bloglar, forumlar, elektron jurnallar, ilmiy dergilar va 

boshqa ilmiy manbalar kabi turli ilmiy materiallardan iborat bo'lib, turli fanlar bo'yicha 

ma'lumotlar taqdim etadi. 

Mobil dasturlar va onlayn resurslar, talabalar uchun ilmiy fanlarni o'rganish va 

o'zlashtirish jarayonini oson va qulay qilishda muhim rol o'ynaydilar. Ular, mustaqil o'rganish 

va yutuqni oshirishga yordam berish uchun samarali va qiziqarli imkoniyatlar taqdim 

etishadi. 

Xulosa: Fizikadan amaliy mashg'ulotlarda dasturiy ta'lim vositalaridan foydalanish, 

talabalarga qonuniy tushunchalarni o'rganishda va amaliy tajribalarini oshirishda juda 

samarali bo'lib ishlaydi. Bu vositalar, talabalar uchun fizikni mustahkamlashtirish, 

tushunchalarni tushunish va o'zlashtirish, va kritik o'ylash va muammolar yechish 

qobiliyatlarini rivojlantirish uchun juda muhimdir. 
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