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Ayrim talabalar bilan yakka tartibda olib boriladigan sinfdan tashqari mashg’ulotlarda 

ilmiy ommabop kitoblar o’qish, ko’rgazmali qurollar yasash, kuzatish va tarjribalar o’tkazish 

kabi tadbirlar amalga oshiriladi. 

Talabalar guruxi bilan olib boriladigan sinfdan tashqari ishlarda to’garak mashg’ulotlari, 

fizika, qishloq xo’jaligi texnikalari kabinetlarini jihozlash, devoriy gazetalar, fotomontajlar 

chiqarish, o’quv filmlari namoyish qilish, albomlar tayyorlash, ekskursiyalar uyushtirish kabi 

ishlarni amalga oshirish mumkin. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati 
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6. Xolmatov P.Q. Darsdan tashqari mashg’ulotlar jarayonida o’quvchilarni kasb-

hunarga yo’llash. 13.00.02-Texnologiya ta’limi nazariyasi va metodikasi. Ped.fan.nomz.diss. 

Guliston. 2004. -134 b. 

7. Tilаvоvа M.M. Bоshlаng’ich sinf mеhnаt dаrslаrini tаshkil etish tехnоlоgiyasi. T., 

2008. 

8.  Tilаvоvа M,M. Bоshlаng’ich sinf o’quvchilаridа gеndеr tеnglik vа fаrqlаr аsоsidа 

umummеhnаt ko’nikmаlаrini shаkllаntirish yo’llаri. T., 2007 

 

“BOSHLANG‘ICH SINF MEHNAT TA’LIMIDA TURLI MATERIALLAR BILAN 

ISHLASH DARSLARINI TASHKIL ETISH”  

M.D. Xaydarova BuxDU o’qituvchisi  

M.G`.Qodirova BuxDU talabasi 

 

Hozirgi kunda mehnat ta’limi darslarida o’quvchilar ijtimoiy ishlab chiqarish mehnatiga 

tayyorlashning ilk bosqichlarini o’rganadilar. Mehnat darslarida o’quvchilarni turli materiallar 

bilan ishlashga o’rgatish darslarini tashkil etishning asosiy vazifalaridan biri materiallarga ishlov 

berish ko’nikmalarini hosil qilish va shunga muvofiq bilimlarni berishdir. Bu ish birinchi sinfdan 

boshlab bosqichma-bosqich amalga oshirib boriladi, chunki o’quvchilar hali eng oddiy 

buyumlarni tayyorlash ishlarni eslab qolishga qodir emaslar. 

Birinchi sinf mehnat darslarida o’quvchilarni turli materiallar bilan ishlashga o’rgatishga 

o’rgatishda, odatda tayyorlanishi kerak bo’lgan buyum narsaning namunasi ko’rsatiladi. 

O’quvchilar topshiriqlarni olib, 

 buyum narsani xuddi namunadagidek yasash uchun namunani qurilishi nuqtai nazardan 

sinchiklab qarab chiqib, buyumni yasash yo’llarini qunt bilan izlaydilar, bolalar unga qarab 

mazkur buyum narsa qanday qilinganligini, qanday qilib xuddi mana shunday tayyorlash 

mumkinligini o’ylab oladilar 

O’quvchilar oldiga turli materiallar bilan ishlashga o’rgatish maqsadi va mavzusini 

qo’yish: 

a) darslarda turli materiallar bilan ishlashga o’rgatishga mo’ljallangan buyum yoki ishning 

o’quvchilar hayotining yoki bu tomoni ehtiyojlarini qoniqtirishdagi ahamiyati; 

b) belgilangan ishni mustaqil bajarish uchun qanday yangi bilim va ko’nikmalarni egallash 

lozimligini ko’rsatish. 

2. Turli materiallar bilan ishlashga o’rgatishda ish o’rni, asbob-uskuna, material, namuna, 

doskadagi chizmalarning tayyorligini tekshirish, ishni yaxshi va uyushgan holda tashkil etishga 

yordam beruvchi qonun-qoidalarni eslatish. 

3. Turli materiallar bilan ishlashga o’rgatish darslarida bajariladigan mehnat vazifalarini 

oldindan rejalashtirish: 

a) namuna, qism va detallar miqdorini tahlil qilish, kerakli materillarni, berilgan 

o’lchovlarni tayyorlash; 

b) buyum tasviri va uning detallarini namunadan tanish, tushunish, barcha o’lchovlarni va 

ishchi chiziqlarini topish va o’qish, ya’ni ishni buyumni tayyorlash uchun qanday harakatlarni 
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amalga oshirish, qanday asboblarni ishlatish, mehnat harakatlarini ketma-ket bajarish tartibini 

aniqlash. 

4. Materialni namuna, berilgan o’lchovlar bo’yicha belgilab chiqish. O’quvchilarni 

belgilash tartibini bilishlari va uni doskada belgilash bosqichlarini bajarayotgan yoki buyumni 

ko’rsatib tushuntirayotgan o’qituvchi bilan bir vaqtda bajarilishi lozim. 

5.Ishni tekshirish, xato va kamchiliklarni tuzatish, ishni baholash. 

6. Darsga yakun yasash, yangi vazifalar qo’yish. 

Mehnat darslari amaliy ish jarayonida hosil qilingan turli materiallar bilan ishlashga 

o’rgatish ko’nikmalari takror mashq qilishlar natijasida takomillashib boradi. Xatoga yo’l 

qo’ymaslik uchun o’quvchilarni o’z-o’zini nazorat qilishga odatlantirish lozim. Topshiriqlarni 

mustaqil bajarish jarayonida yo’l qo’yilgan xatolarni o’zlari topib uni tuzatmagunlaricha hamda 

bajarilgan ishlarning to’g’riligiga ishonch hosil qilmagunlaricha o’qituvchi o’quvchilardan ishni 

qabul qilmaslik lozim. 

Boshlang’ich sinf mehnat darslarida turli materiallardan turli buyumlarni yasashda ko’proq 

ishlatiladigan o’simlik materiallarining ayrim turlarini ko’rib chiqamiz. 

Yong’oqlar. Turli materiallardan o’yinchoqlarni tayyorlashda o’rmon yong’oqlari, 

yeryong’oqlari, kedr yong’oqlari va pista po’choqlaridan foydalanish mumkin. 

O’rmon yong’oqlari. Ulardan o’yinchoq odamchalar, hayvonlar (bo’ri va qo’zichoq, 

quyon) boshchalarini yasashda foydalaniladi. O’rmon yong’oqlarini pishganda, avgust oyida 

terish kerak. Yong’oqlarni taxtachalarda quritib qutichalarda saqlanadi. O’rmon yong’og’ining 

po’chog’i qattiq. Uni qiyinchilik bilan pichoq yordamida kesiladi yoki buguz bilan teshiladi. 

Qurib qolgan yong’oq bilan ishlash qiyin, shuning uchun ularda foylanmaslik ma’qulroq.  

Kedr yong’oqlari. Qo’shimcha material sifatida hayvonchalar oyog’ini, odamchalar 

mushchalarini yasashda ishlatish mumkin; ular bigiz bilan oson teshiladi, yaxshi yelimlanadi. 

Yong’oq po’chog’i (yarimta ko’rinishda) qayiqcha, aravacha, toshbaqa, qo’ng’izlar 

yasashda qo’llaniladi. Po’choqning ikkala qismi, masalan, qorbobo boshini yasashda qo’l keladi. 

Yong’oqni teng ikkiga bo’lish uchun pichoq yordamida va pichoq ustida sekin-asta bolg’a 

bilan urish yo’li orqali amalga oshirish mumkin. Yong’oq sakramasligi yoki toyib ketmasligi 

uchun kichik ombir bilan qisish kerak. Bu ishni faqat o’qituvchi bajarishi kerak. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati 

1. Meliyev H. Ilmiy-adabiy manbalarda kasb-hunarga yo’naltirish masalasi. “Xalq 

ta’limi” jur. 2010. 49-52 betlar. 

2. Xolmatov P.Q. Darsdan tashqari mashg’ulotlar jarayonida o’quvchilarni kasb-

hunarga yo’llash. 13.00.02-Texnologiya ta’limi nazariyasi va metodikasi. Ped.fan.nomz.diss. 

Guliston. 2004. -134 b. 

3. Tilаvоvа M.M. Bоshlаng’ich sinf mеhnаt dаrslаrini tаshkil etish tехnоlоgiyasi. T., 

2008. 

4.  Tilаvоvа M,M. Bоshlаng’ich sinf o’quvchilаridа gеndеr tеnglik vа fаrqlаr аsоsidа 

umummеhnаt ko’nikmаlаrini shаkllаntirish yo’llаri. T., 2007 
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O‘qish-o‘rganish uchun hech qachon ham 

keksayib qolganman dema 

G. Gersen. 

Keyingi paytlarda jamiyatimizda har bir inson uning boshlang‘ich bilim darajasi qanday 

bo‘lishidan qat’i nazar istalgan sohadan bilim olishga haqli deb topildi va uning kelajakda davlat 


