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Xalgara ilmiy-amaliy anjiman

Xulosa o*rrida shuni aytish mumkinki, farzand tarbiyasi ota-onaning hayotdagi eng muhim
wazifasidir,. Zamonmaviy psixologik wva pedagogik vondashoelar shumi ko'rsatadiki, tarbiva
jparayonida mehr, ishonch, harmat, mulogot wva (jobly mamuna bir-biri bilan chambarchas
bog'ligdir. Har bir ota-ona o'z farzandini fagat nazorat qilish yoki jazolash orgali emas, balki
tushumish, go*llab-guvvatlash va birgalikda o'sishga yordam berish orgali tarbiyalashi lozimm.
Oilada sog*lom psixologik muhit yaratilgan tagdirda, farzand o'zini gaddaydigan, mustagil
fikrlaydigan, ijtimoiy faol va ma suliyatli inson sifatida shakllanadi.
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Frixalagiva fanlari bovicha falsafa dokrori (PR

TALABALARDA PROFESSIONAL IDENTIFIKATSIYA JARAYONINING
PRIXOLOMGIK DETERMINAMTALARI

Annotatsiva. Ushbr magalada ralabalarda prafessional identifibarsiva jaravoniga ta siv
stuveil peixalagik determinanialar tailil gilinadi. Tadgigar natijalar skl ko reatadiki, shacsiyp
gadripatiar, o zini anglash darajasi va kashiy marivarsiya ralahaning professiaonal ya “ralishin
shakliantirishdz muwhim omil hisoblanadi Magolada shuningdsk, psixolagit go Nab-guvvartiash
w2 fa Tim mukindl identifikatsiva jarayvonin faallashtirvishdag o rni poritilgan

Kol se'glar: ralabalar, professional idenrifibaisive, privolagid dererminanialar, o zini
anglark, kashiy motivaisiya, feTim min

Annomaniug. 8 dawkoll oRambs  QROTLZEDVHIMCE ROCATOSNWSONIE OSSRk,
ATRAMI S RG  RPORSCC  BROGOSCCRORITRROE  ROSRRMIUED N onpdsemas.  Penarmansn
WCASAISIR IR RONITRIGENIN, WG TUNHEE  BERROSRIL,  PPOSSHE  SOUOROIHARUE N
RPABESoNARAIRRER MOMBSSRUA  AGIEMRCR  S2MCRRIME  Gasmapaur & dapuupoasaw
PRofscClORETRRO2G  RANPRSASHEA  cmpdsrma Kpaus  moda, cmameR  QOSSIGER Dok
ROINOAGEGSCKOl  Roddepxcri W ofparosamearioll  Ccpedel 8 SKRBSNZERLE Rpagscod
e P R R e IR T

Ranmease casaa: ompasimel, npoafeoca ROIERGRE  Wasrmgh i KQUR, RTINS C KIS
EREAMERIRT B, QWG ROZRERIE, REMBECCIORLTERIA WO BESIRN, SOPI3asImETERIA Cpeda.

Abstract, This articls analyzes the psychological determinants influencing the process af
prafessional identificarian amaong students. Research findingr indicate that persanal values, level
af Felf-awarensss, and professianal marivarion ave bey facrars in shaping a stadenrt 5 professional
direction. 4 dditionally, the articls highlights the rale af prvckalo gical suppart and the educational
snviranment in facilitaring rhe identificarion process.

Keywords:  siudents,  professiona) identification,  piychological  derermingnts,  self-
awareness, prajessianal marivarion, educational enviranment.

Kirish. Talahalarda professional identifikatsiva jarayoni ularming kelajakdagi kasbiy
w'malishlarini shakllantirishda mubim o'rin tutadi. Bu jarayon natagat kasb tanlash, balki
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shaxsning o*zin anglash, gizigish va gadrivatlarini aniglash bilan bog'lig bo®ladi. Psixologik
determinantlar, ¥va"ni shaxsning ichkl psixologik xususiyvatlar va tashgi (jtimoiy mohitning ta’siri,
mofessional identifikatsiva jarayonini sezilarli darajada belgilaxdi. Masalan, shaxsiy gobilivatlar,
motivatsiva, ijtimoiy go'llab-guvwatlash va ota-omaning kashiy tajribasi talabalarning kelajakdagi
kasbga muncsabatini aniglaydi. Shuningdek, akademik mmreaffagivatlar va ijtimoiy muhitdagi
mllar ham professional identifikatsivaga ta’sir ko'rsatadi. Talaba o'z gizigishlan va ijtimoiy
cpdriyatlar: bilan kasbming talablarini solishtirganda, v o'zim gaysi yo'nalishda rivo)lamtirishin
aniglaydi.

Psixologik tadgigotlar  shum ko'rzatadiki, talabalarda o'z  kashbimi  anglash  wva
identifikatsivalash jarayoni yosh va psixologik wetuklik darajasiga bog'liq. Shuning uchun hamm
wmiversitetlar va oliv ta”lim muassasalari talabalarga professional vo'naltirish bo*vicha tizimli
wordam ko'rsatadi. Profiessional identifikatsiva jarayoni shaxsiy wa ijtimoly omillar o'rtasidagi
rmurakkab o' zaro tasir natijasida yuzaga keladi. Shu tarzda, talabalarda kasbiy identifikatsivani
shakllantirish ularning shaxsiy rivojlanishi va kelajakdagi kasbiy rmvaffagivatiga asos yvaratadi.

Talabalarda professional identifikatsiva jarayonining psixologik determinantlari turlicha
bo' ik, ularning har birl shaxsning kashiy onentatsivasiga bevosita ta’sir giladi. Masalan, shaxsivy
motivatsiva wa ichki intilishlar talabaning kasb tanlashdagl faol pozitsivasini belgilaydi.
Shuningdek, o'ziga bolgan ishonch, stressga chidamlilik va moarmrnolarnd hal gilish gobilivati
ham muhim rol oynaydi. [timoily mohitning ta™sirl, ya™ni do*stlar, ustozlar va ollaning go®llab-
quvwvatlashi, shuningdek, professional rol modellari talabaning kasbga munosabatini
shakllantiradi. Akademik wutuglar va o'zini sinovdan o'tkazish imkomiyatlari talabaning o'z
kasbini anglash jarayonin mustahkamlaydi.

Shubilan birga, psixologik determinantlar orasida gizigishlar va gadnsatlar tizimi ham katta
aharniyvatga ega. Bu jarayonda shaxsiy tajribalar va ichkl gomigish hiss kashiy o' nalish tanlashda
asosly rol o'voaydi. Talabalar o'z kasbiy identifikatsivasini shakllantinsh jarayonida o'z kuchli
wa zaif tomonlarin aniglashea hamkat giladilar, Psixologik determinantlar murakkab va o*zaro
bogtlig bo®lib, uvlarni hisobga olish kashiy wvo'nalish bo*wicha samamll maslahatlar berish
imkonini yaratadi. Shutarzda, psixologik omillar talabalarda kasbga bo'lgan munosabatni yanada
anigrag va bargaror shakllantiadi.

Profiessional identifikatsiva jarayoni nafagat shaxsning o'ziga xos psixologik xususiyatlari
bilan, balki tashgi sharoitlar bilan ham belgilanadi. Universitetdagi ta™lion jarayoni, kurs va
fakultet tanlovi, shuningdek, pedagoglarning vondashmvi talabaning kasbga bo'lgan gizigishini
lschaytiradl. ("z-o"zim anglash va kasbm tanlashdag) timoly tajriba talabaming garor gabul
glish jaravonin vanada aniglashtitadi. Shu bilan birga, talabalarda professional identifikatsiva
jarayoni timoly ot modellariga taghd gilish orgali ovojlanadi. Prixologik determinantlar bilan
birga, talabaning shaxsiy gadriyatlan wa ichkl motivatsivasi kelajakdagl kasbiy yo'nalishm
belgilashda asosiy mezon hisoblanadi. Stress wa muvaffagivatsizlikka garshi chidamililik,
shuningdek, o'z-0"zini boshgarish qobilivati ham professional identifikatsivada katta ahamivatga
cga. Talakalar o'z kasbiy gobilivatlarini sinab ko'rish va rivojlantirish imkoniyatlarini izlaydilar.
Shunday gilib, professional identifikatsiva jamwoni talabaning shaxsiy va ijtimoiy havoti bilan
chambarchas bog'lig bo*lib, ularni muvatfagiyvatli kasbiy rivojlanish sari yetaklaydi. Shu mugtai
razardan, psixo logik determinantlarm choqur orgamsh oliy ta”lim tizimida talabalarmng kasboy
orientatsivasin samarali go*llab-guvvatlashga xizmat giladi.

Adabivotlar tahlili va metodolegiv asi. Talabalarda professional identifikatsiya jarayvonin
ofrganishda Erik Eriksonning psixosotsial rivojlanish nazariyvasi muhim ofrin tutadi. Ertkesonning
fikricha, yoshlar o'z shaxsiy identitetini shakllantirish jarayonida kasbiy identifikatsiva asosiy
sazifalardan biridi. Bu nazarivaga ko'ra, talaba o'z gizigishlan, gadnyatlari wa shaxsiy
gobilivatlarini kasbiv wo'nalish bilan  wuvg*unlashtirishi kemk. Masalan, agar talaba o'z
gobilivatdarini to"g'ri aniglasa va kasb bilan uyg*unlashtirsa, u kelajakda o'z kasbiy roli bilan
ishonichll alogam o*rnatadi. Sho bilan birga, ijtimoly muhit, do*stlar va o*gituvchilar talabaming
kashiy tanlowiga sezilarh ta’sir koresatadi.
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Erikson nazariyvasida identifikatsiva jaravoni fagat ichki motivatsivalar bilan cheklanmaydi,
talki tashgi ta’sirlar bilam ham mostahkamlanmadi. Talabalar professional  identifikatsivani
shakllantirishda ozlanmi sinash va yangi tajribalami o' rganish orgali rivojlanadilar. Sho nogtai
razardan, psiwososial yondashuv kasbiy yo'nalish tanlash jamyonini yvaxshirogq tushunishga
wvordam beradi. U shuni ko'rsatadiki, professional identifikatsiva fagat akademik natijalar emas,
balki shaxsning o*zini anglash darajasi bilan ham belgilanadi.

John Hollandning kasbiv shaxsivat nazarivasi ham professional identifikatsiva jarayonini
tushuntirishda keng go®llaniladi. Hollandga ko'ra, shaxsiyat turlari va kasbiy muhitning
xususivatlari o' rtasidagi moslik talabaning professional identifikatsivasin belgilaydi. U olti asosiy
shaxsivat turini ajratadi: realist, tadgigotchilik, ijodiy, ijtimoly, tashkiliy va konvensional.
Talabalar o'z gobilivatlari va gizigishlariga mos kasbni tanlaganda, ular o'z kasbiy rolini aniglash
A rivojlantirish imkoniyatiga ega bo'ladilar.

Holland nazariyvasi shuni ta”kidlaydiki, moslik darajasi ganchalik yugori bo'lsa, talabaning
motessional identifikatsivasi shunchalik mustahkam bo® ladi. Shu bilan birga, ijtimoiy go*llab-
quvwvatlash wa tajrika olish imkoniyatlari ham kashiy identifikatsiva jarayonini tezlashtiradi.
Mazariva talabalarning ichkl motivatsivasi va tashgl sharoitlar o' rtasidagi rvozanatm hisobga
oladi. Bu yondashuy talabalarning o'z kasbiy yo'nalishlarini tanlash va amalga oshirishdagi
psizologik determinamtlanni chugqurrog tushunishga imkon beradi. Hollandning fikricha, kasbiy
gizigish va shaxsiyvat uyg'unligi shaxsning kasbiy mmuwaffagivatga erishishida asosiy omil
hisoblamadi.

Albert Bandura va ijtimoiy ©'rganish nazarivasi ham profiessional identifikatsiva jarayonini
tushuntirishda katta ahamiyvatga ega. Bandura ta”kidlaydiki, talabalarming kasbiy identifikatsivasi
kuzatuy, taglid va ijtimoiy interaktiv jamyon orgali shakllanadi. Talabalaro*zlariga model sitatida
oladigan  mutaxassislar, wstozlar wa  dofstlarining  kashiy  xatti-larakatlarini organadilar.
Shuningdek, shaxsiy tajriba va rmuvatfagivatlar ularga kasbiy o*zini anglash va identifikatsiva
jarayonida vordam beradi.

Handura mazariyasida o'z-0"zini samarali boshgarish va o'z gobiliyatlariga ishonch ham
mofessional tanlowda ruhim determinant sifatida ajratilgan. Talaha o*zini o'rgangan vazitalarda
sinab ko'rish orgali kasbiy rolnl vanada mustahkamlaydi. Shu bilan birga, ijtimoly muhitning
go'llab-qurevatlashi wa  rag'batlantinsh  mexanizmlari ham  professional  identitfikatsivani
tezlashtiradl. Bu wvondashuy shum ko'rsatadiki, shaxsiy gobilivatlar, motivatsiya wva jtimony
@'sirlar birgalikda professional identifikatsiva jarayonini shakllantimdi. 5ho tarzda, Bandura
razarivasi talabalarda kasbiy o'zini anglash va nwojlantirishning psixologik mexanizmlaring
chugqurroq tushunishga yordam beradi.

Shuningdek, Supsrning kasbiy rivojlanish nazarivasi ham professional identifikatsiva
jarayonini ilmiy aspsda tahlil gilish imkonini beradi. Superga ko'ra, kasbiv identifikatsiva va
kasbiy wo'nalish tanlash shaxsning hayotiy bosgichlari bilan bog®ligdir. Talabalar professional
nvojlanishming eksploratsiva bosgichida turih, turhi kasblarm simab ko*radilar va o'z gizigishlari
wa qaobilivatlariga mos yo'nalishni aniglaydilar. Super nazariyasi shuni ko'rsatadiki, shaxsning
ichki motivatsivasi, gobilivatlari va ijtimoiy sharoitlar o'rtasidagi uyg®unlik professional
identifikatsiva jarayvonini belgilawdi.

Talakalar o'z kashiy vo'nalishlarim tanlashda shaxsiy gadrivatlar va hayotiy magsadlarmi
ham hisobga oladilar. Shu bilan birga, tajriba va amaliy mashg®ulotlar orgali ular kasbiy o*zini
anglashm rmustahkamlaydilar. Superming yondashuwi talabaning kashy garorlarim rivo)lantirish
wa profiessional muvatTagivatga erishish mexanizmlarini tushunishga imkon beradi. Sho tarzda,
iy mazanwalar  talabalarda  professional identifikatsiya  jarayonining  psixologik
determinantlaring aniglash va ularni samamli rivojlantirish stategivalaring ishlab chigishda asosiy
ol o'vnavdi. Talabalarming kasbiv identifikatsivasi fagat shaxsiy gobilivatlar bilan chek lanmay,
balki ijtirmsoly ta’sirlar va nazariy vondashuvlar orgali vanada bovib, bargaror shakllanadi.

Muhpokama, Talabalarda  professional identifikatsiyva  jarayonining psixologik
determinantdari muraklab wva ko'p girmlidir. Awvvalo, shaxsiy motivatsiva va ichki intilishlar
talabaning kasb tanlash garoriga bevosita ta’sir giladi. Motivatsiya baland bo'lganda, talaba o'z
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kasbiv vo'malishini faol izlaydi va o"ziml turli vaziyvatlarda sinab ko'radi. Shuningdek, shaxsiy
gobilivat va gizigishlar professional identifikatsivani shakllantirishda muhim omil hisoblanadi.
Talaba o'z kuchli tomonlarini aniglaganda va ularni kashiv yvo'nalish bilan uyg®unlashtirganda,
o'zini kasbga bog'lab, mustahkam identifikatsiva hosil giladi. [jtimoiy go*llab-guvwvatlash, ota-
ona, do*stlar va wstozlarning ta"siri ham jarayonni tezlashtiradi. 5ho bilan birga, akadermik
muvatfagivatlar va amaliy tajribalar kasbiv identifikatsiva darajasini oshimdi. Talaba turli
muammolarm hal gilgan san o'z kasbiy roll va javobgarhigim yvaxshirog tushunadl. Psixologik
determinantar o*zaro bog lig bo* lib, ular professional identifikatsiyvan shakllantirishda simergik
@w'sir ko'rsatadi. Shuning uchun, talabalarda kasbga bo*lgan gizigish va ichki intilishlarm
wyg'unlashtirish muhim hisoblanadi. Sho tareda, psixologik omillar natagat tanlov jarayonini,
halki kelajakdagi kasbiv rmvatffagivatn ham belzilavdi.

[kkinchi jihat sifatida, talabaning ijtimoiy muhitdagi o'rmi wa ta’lim jarayonidagi tajribasi
mofessional identifikatsiva jarayonini sezilarli damjada shakllantiradi. Talabalar doimiy ijtirmoiy
alogalar orgall o'z kasbiy roh va imkonmiyatlarim tushunadilar, Mentorlar va ustozlarming kashbiy
model =itatida namovon bo®lishi, shuningdek, sinfdoshlar bilan tmjriba almashish jarayonmni
tchaytiradi.  [jtimoly  go*llab-quvvatlash  talabaning o'ziga bo*lgan  ishonchini  oshirib,
mofessional identifikatsiva jarayvonini mustahkamlaydi. Shu bilan birga, talabaning turli akademik
wa amaliy wazivatlarda duch keladigan muvaTagivatsizliklar ham o'zind anglash va kasbiy
wvo'malishim aniglashga yordam beradi. Psixologik determinantlar va ijtimaoiy ormillar birgalikda
wlabaning kasbiy identifikatsivasini vanada bovitadi. Tajriba va amaliy mashg®ulotlar shaxsning
ichki motivatsivasi bilan uyg'unlashganda, professional identifikatsiva jaravoni samarali kechadi.
Shumingdek, ijtimoly muhitning m@mg'batlantiruvchi va  go'llab-guvvatlowchi  xususivatlari
wlabaning kasbga bo'lgan gizigishim oshiradi. Shu tarzda, ijtimeoiy  omillar talabaning
mofessional identifikatsivasin shakllantirishda hal giluvchi rol o ynaydi.

Lichinchi muhim jikat sifatida, kasbiy identifikatsiva jaravonida shaxsiv psixologik
xususivatlar va gobilivatlarm rivojlantirishning ahamivatt katta. Talaba o'z gobilivatlari va
cheklovlarini aniglash orgali kasbiy tanlovni ongli ravishda amalga oshiradi. Shuningdek, o*z-
o' zimi boshgarish, stressga chidamlilik va muammolarni hal gilish gobilivati professional
wo'nalishni shakllantirishda muhim determinant hisoblanadi. Talaba o'zining kuchli va zaif
tormonlanni bilganida, w kasbga bo'lgan munosabatni vanada bargaror shakllantiradi. chki
motivatsiva va gizigishlar tizimi kasbiy identifikatsiva jarayonin kuchaytiradi. Talaba amaliy
fajriba wa wangi vazifalarni sinab ko'rgan sari o'z kasbiy rolini tushunadi. Shu bilan birga,
motfessional  identifikatsiva shaxsiy gonigish va  kelajakdagi  tmreaffagivat  hissi bilan
mustahkamlanadi. Psixologik determinantlar va (jtimoiy go® llab-quvvatlash irlashib, talabamng
kashiv wo'malishini aniglash jarayonini optimallashtiradi. Sho tarzda, professional identifikatsiva
rafagat shaxsiy gobilivatlar, balki ijtimoiy va psixologik omillar bilan birgalikda shakllanadi.
Talabaning kasbiy o'sishi va rmurvatfagivati ushbu jarayonming samarmali kechishiga bog* ligdir.,

Xulosa, Talahalarda professional identifikatsiva jaravonini tahlil gilish shoni ko' rsatadiki,
bu jamyon ko'plab psixologik omillarga bog'liq va shaxsning o'zinl anglash darajasi bilan
chambarmchas bog'ligdir. Ichki motivatsiva, gizigishlar va shaxsiy gobilivatlar talabaning kasb
wmnlash jarayomida asosiy rol ofynaydi. Talaba oz gobilivatlarini aniglash ongali kashiy
wo'nalishini ongli ravishda tanlaydi va o*zining kelajakdagi rmmvafTagivatiga tayvorgarlik ko' radi.
Shu bilan birga, ijtimoiy go'llab-guvvatlash, vstozlar va do'stlarning tavsivalari profossional
identifikatsiva jarayonini mustahkamlaydi. Akademik maurvatfagiyatlar va amaliy tajribalar esa
mlabaning kashiy o'zini anglash jarayoning yanada boyitadi. Psixologik determminantlar bir-hir
bilan uzviy bog'lanib, profiessional identifikatsivani shakllantirishda sinergik ta’sir ko*rsatadi.
Talaba o'z wchkl resurslarini va tashg imkomiyatlaring uygunlashtira olgamda, kasbiy yo"nalish
bilan mustahkam identifikatsiyva hosil bo*ladi. Shu tarzda, protessional identifikatsiva fagat
shaxsiy gobilivatlar bilan emas, balki ijtimoly va pesixologik omillar bilan ham belgilanadi. Bu
jarayon shaxsning o'zini anglash va kashiy ruvatffagivatga erishish salohivatini oshiradi.

Ikkinchi jihatdan garaganda, professional identifikatsiva jarayoni talabaning ijtimoiy muhit
bilan o*zaro ta’siriga bevosita bog*ligdir. Talaba ustozlar, mentorlar va sinfdoshlar bilan tajriba
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almashish orgahi o'z kasbiy rolim tushunadi va mustahkamlaydi. [timoly go®llab-guvvatlash
professional tanlowni ongli wa samarali gilishga wyordam beradi. Sho bilan birga, amaliy
rashgulotlar wa tajriba  asosida  olingan  bilimlar talabaming kasbiv  identifikatsivasini
rustahkamlaydi. Talaba muvatffagivatsizlik va givinchiliklarni boshdan kechirganda ham o'z
kashiy vo'malishim yanada anigrog belgilaydi. Psixologik determinantlar wva ijtirmoiy omillar
hirgalikda talabaning kasbiv identifikatsivasini chogqurlashtiradi. Sho tareda, professional
identifikatsiva jarayvoni natigat akademik natijalar, balki shaxsiy rivojlanish va ijtimoiy o' zaro
@ sir bilan ham belgilanadi. Talaba kasbiy rolin tushungan san, v o'z kashiy motivatsivasi va
ras ulivatini yanada kuchaytiradi. Bu jarayonming samarali kechishi kelajakdagr  kashiy
rurvaffaqivatga asos bo'ladi.

Lchinmchi jihatdan, psixologik determinantlar va ijtimoiy omillar bidashib, professional
identifikatsiva jarayvonini bargaror va davomiy giladi. Talaba o'z kasbiv gizigishlarini aniglab,
ularni hayotiy gadrivatlar va magsadlar bilan uyg*unlashtirganda, professional yo'nalishda o' zini
o' lig anglaydi. [chk motivatsiva, gobilivatlar va tashgl go®llab-guevatlash birgalikda talabaning
kasbiy tanlovini ongli va samarali giladi. Sho tarzda, professional identifikatsiva talabaning
kelajakdagi ish faolivati va kashiy muvaffagivatini belgilowehi muhim omilga ayvlanadi. Talaba
twrli vaziyatlarda o*zim sinab ko'rgan sar, kashiy roling yvaxshirog tushunadi va rivojlantiradi.
Prixologik determinantlar shaxsning o'zinl anglash, mas ulivatn gabul gilish va kelajakdagi
ragsadlarga erishish gobilivatini mustahkamlaydi. [timoiy wva psixologik omillar birlashib,
professional identifikatsivani mustahkam va bargaror giladi. Shu tarzda, talabalarda professional
identifikatsiva jarayoni shaxsiyv, ijtimoiy va psixologik faktodarning wuvgtunlashuvi orgali
shakllanadi. Bu jamyonning samarali kechishi talabaning kashiy o'sishi wva kelajakdagi
muvaffagivatining asosini tashkil qgiladi.
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TALABALARDA ILMIY DUNY MQARASHNI SHAKLLANTIRISHMING
PRINOLOGIK JABHALARIL

Annotetsiva  Maztwe iimiy ishda ralabalardz imiy  dunpagavashel  shabilantirich
Jaravanining privalogik fikatlar] beng voritiladi. Unda talaba shacsining bognitiv, mativaision va
frimaiy rivajlarish amillari imiy fikriasin shabllantirishda mulhim akamivar bash efishi
g kidlanadi.  Tadgigotda talim  jaravorida fangidiy  fikriashei  rivoilaetirish,  mustagil
Izlanishiarga vo raltirish va iimip hilish bompetersivalaring ga Tlab-guveatiash samarali ratifa
herishi ishatlah  heriladi  Shuningdsk, imiy dunpogaorasind rivailantivish  mexanizmlaring
buchapririshga garatilgan prixalogik yondashuvlarning dalzavhligi asasiabh beriladi

Kafit so‘ziar: imiy dunyogarash, ralaba psivologivasi, rangidiy fikrlash, maorivarsiya,
kogmitiv jaravoniar, mustagil bilish
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