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Ushbu o'quv qo llanma pedagogik ta’limning yangi mazmuyp, y,
mohiyatga o ‘tishi munosabati  bilan yaralilishi lozim bo lgan
qo ‘llanmalar toifasidan o rin olib, unda davlat ta’lim standartlgy;
talablari asosida “Suzish va uni o'qitish metodikasi” faninig asosiy

mazmun mohiyati yoritilgan.
O ‘quv qo ‘llanma 5 112000—jismoniy madaniyat ta’lim yo‘nalishi

o'quv rejasining Suzish va uni o ‘qitish metodikasi fani namunaviy
dasturi mavzulari asosida tayyorlangan.
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Oliy va o'ria maxsus ta'lim 2022-yil 19-ipuldagi 233-sonli byrug 1&°
asosan o ‘quv qo ‘llanma sifatida nashr qilishga ruxsat etilgan.
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